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]. Prihovor

Vazeni partneri, darcovia, drahi priatelia a fanusikovia,

mate pred sebou vyroé¢nu spravu za rok 2025. Pre naSu
neziskova organizaciu to bol uz stvrty rok aktivnej cinnosti.
Rok plny prace, stretnuti, novych partnersticv, ale
predovsetkym rok, v ktorom sme opadt spolocne dokazali
premenit’ nepredstavitelnd osobnd bolest' na nieco hlboko
zmysluplné a uzitoc¢né pre cela spolocnost.

NasSa organizacia hrdo a s tctou nesic meno hokejistu Borisa
Sadeckeho. Borisa, ktor¢ho sme vsetci milovali pre jeho
talent, nescbeckost' a nakazlivii radost’ zo zivota. Osudny
moment pocas hokejového zapasu, kedy mu nahle zlyhalo
srdce a navzdy odisicl z naSich zZivotov, zmenil vsetko.
Zanechal po sebe ticho a prazdnotu, ktort si malokto dokaze
predstavit.

Prave z tohto ticha sa vsak zrodilo nase poslanic. Rozhodli
sme sa, 7z¢ Borisov odchod nebude koncom, ale zaciatkom
boja za zachranu inych Zivotov. Zmyslom existencie ,Dobrého
srdca® je Sirenic osvety a intenzivne vzdelavanie v dvoch
klacovych oblastiach: v dolezitosti pravidelnych, poctivych
zdravotnych prehliadok sportovcov a v neodkladnom,
spravnom podavani prvej pomoci. Verime, 7¢ vedomosti a
pripravenost mozu v kritickej sekunde rozhodnat o tom, ¢i sa
iny pribeh skon¢i stastne.



Sme organizacia postavena na najpevnejsich zakladoch - na
rodine a priatelstve. Spravnu radu tvori Sest najblizsich
Borisovych pribuznych a vvkonnym riaditclom je jeho brat,
Martin Sadecky. Kazdy ¢len Spravnej rady aj vykonny riaditel
pracuji pre organizaciu na baze cist¢cho dobrovolnictva,
popri svojich beznych zamestnaniach a povinnostiach.

Tento fakt so scbou prinasa zvlastnu, hoci bolestivi
dynamiku. Praca pre organizaciu nam na jednej strane
pomaha aspon ciastocne prehlusit ti strasna prazdnotu po
Borisovi. Dava nam silu vstat a robit nicco, ¢o by sa mu urcite
pacilo, nieco, na ¢o by bol hrdy. Na druhej stranc sa pri
realizacii aktivit nikdy neubranime spomienkam a bolest sa
casto vracia s novou intenzitou. Je to vsak bolest, ktora nas
pohana vpred, pretoze vieme, preco to robime.

Nic¢ z toho, ¢o sme v roku 2025 dosiahli, by vsak nebolo mozné
bez VAS — nascj rozsirenej rodiny podporovatelov. Sme
nesmierne vdacni za neutichajucu priazen Borisovych
fandSikov a kamaratov. Vasa energia, vase zdiclanie nasej
myslienky a vase ,dobr¢ srdcia“ st pre nas nenahraditelnym
motorom.

Vdaka stedrej financnej pomoci a podpore nasich sponzorov,
partnerov a priatelov sme mohli aj tento Stvrty rok
poskytovat' vsetky nase vzdelavacie aktivity, $kolenia prvej
pomoci a workshopy bezodplatne. To je pre nas klucove -
aby pristup k zivot zachranujacim vedomostiam nebol
obmedzeny financiami.



Hoci aktivitam neziskovej organizaciec moézeme venovat len
Cast'svojho casu, s obrovskou radostou a hrdostou
konstatujeme, ze rok 2025 bol mimoriadne tspesny. Podarilo
sa nam zrealizovat mnozstvo dalSich skoleni a workshopov,
¢im sme opat rozsirili rady ludi pripravenych pomoct. Uplny a
podrobny prehlad tychto aktivit ndjdete v kapitole ,Aktivity
zrealizované v roku 2025

Vazeni podporovatelia, Vasa dovera a pomoc zavazuju.
Spolo¢ne niclen uchovavame pamiatku na Borisa, ale redlne
menime svet Sportu a verejné¢ho zdravia k lepSiemu.
Dakujeme, 7e stojite prinas, a tesime sa na vsetko, ¢o
spolo¢ne dosiahneme v buddcich rokoch.

S tictou a vdakou,
Vedenie neziskovej organizacie Dobré srdce Borisa
Sadeckeho




Z Co je Dobré srdce
S " Borisa Sadeckého I

,Dobr¢ srdce” pre nas definuje hodnoty organizacie zrodenc;j
z hlbokej tcty k Zivotu a z tazby premenit osobna stratu na
trvaly prinos pre spolo¢nost. Nasim hlavnym poslanim je
Sirenic osvety o dolezitosti systematickej starostlivosti o
zdravie Sportovcov a vzdelavanie verejnosti v poskytovani
prvej pomoci.

Aktivne vedieme komplexné informacné kampane a
realizujeme praktické vzdelavanie zamerané na ochranu
zdravia Sportujicich vsetkvch vekovych kategorii. Nasa
¢innost stoji na troch pevnych pilieroch:
. Pravideln¢ zdravotné kontroly: Sirenie povedomia o
dolezitosti preventivnych vySetreni a ich spristupnovanie.
. Edukacia v prvej pomoci: Praktické skolenia resuscitacie
(KPR) a pouwzitia  automatizovanych  externych
defibrilatorov (AED).
. Osobny priklad: Dobrovolné nasadenie na baze rodiny a
priatelstva s ciclom indpirovat ostatnych k nezistnej
pomoci.

Klucovym podujatim v nasom kalendari sa v roku 2025 stal
Memorial Borisa Sadeckého, ktorého 1. rocnik sme uspesne
zorganizovali. Toto podujatic spdja Sportovy zapal mladych
talentov s nas$im hlavnym poslanim ~ pamiatka na
vynimoc¢ného hokejistu sa tak meni na silny ndstroj osvety a
zachrany zivotov. V tejto tradicii planujeme pokracovat' aj v

buducich rokoch.
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Aktivity zrealizované
c v roku 2025

Rok 2025 sa do histérie neziskovej organizacie Dobré srdce Borisa
Sadeckého zapisal ako rok prelomovych milnikov a intenziveho
rastu. V nasom stvrtom roku aktivnej ¢innosti sme sa nezameriavali
len na pokracovanie tspesnych skoleni prvej pomoci a Sirenie osvety
o zdravotnej prevencii Sportovcov, ale tspesne sme zrealizovali nas
doteraz najvacsi projekt - I. ro¢nik Memoridlu Borisa Sadeckého.

S hrdostou konstatujeme, ze sa nam podarilo vyrazne rozsirit' dosah
nasich aktivit, oslovit stovky mladych talentov, trénerov aj rodicov po
cclom Slovensku a opat” dokazat, Ze vedomosti a pripravenost v

kritickej situdcii zachranuji Zivoty. Nasim ciclom bolo premenit

bolest' zo straty na zachrannua siet pre inych Sportovcov, a prave
zrealizované alktivity st dokazom, ze sa nam to dari.

Vdaka neutichajicej podpore nasich partnerov, darcov a
dobrovolnému nasadeniu celého timu sme aj v tomto roku mohli
vSetky nase skolenia a workshopy poskytovat bezodplatne.

Nasledujiica kapitola prinasa podrobny, chronologicky prehlad
kltcovych podujati a aktivit, ktoré definovali nas rok 2025 a pomohli
nam Sirit posolstvo ,aby srdcia neprestavali bit".




JAR 2025

Workshop pre mladych kajakarov v
Trencine: Tedria a prax prvej pomoci
pre aktivnych Sportovcov.

15. maj:

Den zachrany Zivota v Novom Meste
nad Vahom: Ukazky KPR a pouzitia
AED pre deti vsetkych typov skol .

DEN ZACHRANY
ZIVUOTA

19. mdi:

Hokejova skola Michala Handzu$a
(Barani):Preskolenie mladeznickych
trénerov.




LETO 2025

25. jun:
Komunitny den HK Spisska Nova Ves:
Vzdelavanic hracov, trénerov

arodicov na ZS Komenského 2.

26.jal:
Memorial Marcka Sondora: Ucast ™
na futbalovom turnaji v spolupraci
s Dukla Trencin - velka rodina .

22. - 24. august:

I. ro¢nik

Memoridlu  Borisa  Sadeckého: _ _Z";,i__N_
Sportovy turnaj spojeny s osvetou

o zdravi a nacvikom KPR. MEMSE?)ERWIAL
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JESEN 2025

27. september:

e CcNa Borisa Sadeckého: Odovzdanie
ocenenia za najkrajsi gol sezény
RobbymuJacksonovi z HK Nitra.

28. septemberr:

Finan¢ny dar od Tipsport ligy: Prevzatic $cku v hodnote 7 800 €

na podporu
nasich aktivit.

L Ll ‘ -

F)ns=—" ¥ Tpsport
TIPSPORT LIGA

A sPOLOCNOST
VEN
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6. november:

—  Hokecjova akadémia v Trencine:
Prakticky nacvik KPR pre Studentov
Stredngj Sportovej Skoly.

10. november:

AFC Nov¢ Mesto nad Vahom: Workshop pre futbalovych trénerov o
poskytovani KPR.
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7IMA 2025

9. december:

HKM  Zvolen:  Vzdelavanic  pre
dorastencov a juniorov o spravnom
poskytnuti prvej pomoci.

11. december:
HK Nitra: Workshop pre hracov
mladeznickych kategorii.

11. december:

7S na dolinach: Navsteva zakladngj
skoly s ukazkami KPR s pouzitim
AED.
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15. december:
FK Bradlan Brezova pod Bradlom:
Workshop pre trénerov a tim Ul9.
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MEMORIZ

ORISA SADECKERg

Uspesny Start novej tradicie: 1. ro¢nik Memoridlu Borisa
Sadeckého naplnil svoje poslanie

Prvy roc¢nik Memorialu Borisa Sadeckého, ktory sa konal v dnoch 22. -
24. augusta 2025 v priestoroch Regionalnej hokejovej akadémie v
Trencine, oficidlne napisal svoju tvodnu kapitolu. Podujatie, venované
pamiatke vynimocné¢ho hokejistu a cloveka, prekonalo hranice bezného
turnaja a stalo sa platformou pre komplexny rozvoj mladej hokejovej
generacie.

Viac nez len goly: Vzdelavanie, ktoré zachranuje Zivoty

Hlavnym piliecrom memorialu bolo naplnenie ciela vzdelavat' mladych
Sportovcov v oblastiach, ktor¢ st pre ich budicnost klacové. Viac ako
100 ucastnikov z timov HK Dukla Trencin, HC KosSice, HKM Zvolen,
Barani Banska Bystrica a HK 32 Liptovsky Mikulas absolvovalo intenziviny
program zamerany na bezpecnost' a zdravie :

« Kurz prvej pomoci a KPR: Ziaci 8. roc¢nika si osvojili techniku
kardiopulmonalnej resuscitacie (KPR) so zameranim na $pecifika
[adového hokeja. Nasim ciclom bolo, aby mladi hraci dokazali v
pripade potreby zasiahnut niclen na Sportovisku, ale aj doma ¢i
kdekolvek v beznom zivote.

« Regeneracia pod odbornym dohladom: Kazdy acastnik absolvoval
workshop o kompenzacnych cviceniach zameranych na prevenciu
zraneni pod vedenim profesiondlneho Sportového fyzioterapeuta
Mgr. Rastislava Ladeckého

« Zdrava vyziva a suplementacia: Odborny garant Dipl. fyz. Martin

Minarech zo spolocnosti Kompava pripravil pre hracov prednasky o
spravnom uzivani vyzivovych doplnkov a dolezitosti vyvazengj stravy
pre Sportovy vwkon a regeneraciu.

Diagnostika InBody: Hrac¢i ziskali detailny rozbor telesnej
kompozicie, ktory im pomodze v daldej fyzickej priprave na
nadchadzajicu sezonu.
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MEMORIAL

ORISA sADEcm:gHo

Memoridl myslel aj na zazemie mladych talentov. Rodicia hracov mali
moznost konzultovat' moznosti spravncho poistenia so zastupcami
poistovne  UNIQA, ktora predstavila Specidlne poistn¢ produkty
navrhnuté na micru potrebam mladych Sportovcov v tejto kategorii.
Nezabudnutelnym zazitkom boli stretnutia s profesiondlnymi hra¢mi
posobiacimi v poprednych curdpskych ligach aj v zamorskej NHL. Tito
uspesni hokgjisti odovzdali chlapcom cenné rady a informaécie uzito¢né
niclen pre ich $portova kariéru, ale aj pre osobny rast.

Odkaz, ktory zije dalej

Hoci turnaj prinicsol kvalitné Sportové stboje a emoécic na lade,
najvacsim vitazstvom st nove priatelstva a vedomosti, ktoré si acastnici
odnasaju domov. Boris Sadecky bol symbolom pracovitosti, pokory a
porzitivnej energie. Verime, 7e tento vikend pomohol mladym hracom
stat'sa niclen lepsimi hokejistami, ale aj zodpovednejsimi ludmi.

" Sado z ludi okolo seba vytahoval to najlepSie. Podporoval nas,
povzbudzoval a iSiel prikladom. Nebolo to hlasnymi slovami, ale svojimi
¢inmi, postojom a srdcom."

Connor LaCouvee

Dakujeme vSetkym partnerom, organizatorom, trénerom a
dobrovolnikom, ktori pomohli zrealizovat tento ambiciozny projekt pod

mottom #AbySrdciaNeprestavaliBit.

Tesime sa na vas v roku 2026 pri Il. rocniku!
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MEMORIA

BORISA SADECKEHO

Viac o memoridli ndjdete na:
https://dobresrdceborisasadeckeho.sk/memorial/
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5 . Spolupraca

V roku 2025 s nami spolupracovali:

Ing. Petra Buc
0.z. Dobrovolna civilna ochrana
Adriana Kovacova
Juraj Hlavek
Danicl Biras
Katarina Bozikova
Mgr. Petra Horndkova
Ing. Ervin Olesnan
Jana Kristofovicova
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6 . Partneri
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b « Ro¢na uctovna zavierka

Zhodnotenie zakladnych udajov ro¢nej uctovnej zévieWy za rok 2025

Neziskova organizacia Dobré srdce Borisa Sadeckého n.o. zalozend v zmysle zakona ¢&.
213/1997 Z. z. o neziskovych organizacidch poskytujucich vSeobecne prospesné sluzby,
viedla v roku 2024 podvojné uctovnictvo v sulade so zdkonom ¢&. 431/2022 Z. z. o
uctovnictve a v ramci Opatrenia MF SR &. MF/24342/2007-74.

Neziskova organizacia v roku 2025 realizovala ¢innosti v ramci v8eobecne prospesnych
sluzieb v sulade so Zakladacou listinou, teda uctovala v ramci hlavnej €innosti a prijala
prostriedky v ramci charitativnej reklamy.

V/ tejto suvislosti dosiahla celkove vynosy vo vysSke 34 656,43 €, ale vzhladom na prijatie
podielu zaplatenej dane z prijmov za rok 2023, ktory bol prijaty v roku 2024, bola suma vo
vySke 778,10 € z podielu zaplatenej dane z roku 2024 prenesend z vynosov fiSkalneho roku
prostrednictvom vynosov buducich obdobi do roku 2025. Su&asne bol v ramci fiSkalneho
roku 2025 prijaty podiel dane z prijmov v sume 2 067,50 €, ktory bol vy&erpany v plnej
vyske.

Clenenie vynosov bolo nasledovné:

- financné dary a ostatne financneé prispevky prijaté od pravnickych os6b: 13 400,00 €
- finan¢né dary prijaté od fyzicky oséb: 15 710,83 €

- vyCerpany podiel zaplatenej dane v roku 2025, za rok 2024: : 2 067,50 €

- do&erpany preneseny podiel zaplatenej dane v roku 2025, za rok 2023: 778,10 €

VVSetky néaklady tvorili vydavky na cCinnosti suvisiace vylu€ne s realizaciou vSeobecne
prospesnych sluzieb v celkovej vySke 10 060,77 € v nasledovnom ¢&leneni:

- prevadzkové sluzby: 3 708,99 €
- spotrebny prevadzkovy material: 6 351,78 €

Vysledok hospodarenia za rok 2025 predstavuje zisk vo vySke 24 595,66 €

Neziskova organizacia v roku 2025 vynosy z podnikatelskej €innosti nedosahovala. VVynosy
z reklamnej €innosti, resp. z charitativnej reklamy predstavovali sumu 2 700 €, priCcom v
sulade so zdkonom ¢&. 595/2003 Z. z.,, § 50 ods. 5, tieto prostriedky su do vysky 30 000 € v
Uhrne za uctovné obdobie od dane oslobodené.

Neziskova organizdcia neméa za rok 2025 v zmysle zdkonnych predpisov povinnost
overenia uctovnej zavierky auditorom.
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