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1. Uvod a charakteristika neziskovej organizdcie

Neziskova organizacia Seniorat DD a SS bola zriadend obcou Horné Obdokovce
dna 16.12.2016.  Je verejnym poskytovatel'om socidlnych sluzieb v Zariadeni pre
Seniorov s celoro¢nou pobytovou soc. sluzbou. Poskytuje vSeobecne prospesné sluzby
v zmysle zdkona ¢.448/2008 o soc. sluzbach. Poskytujeme socialne sluzby podla
individudlnych potrieb a schopnosti PSS, ktori dovfsili dochodkovy vek a vyzaduju si
celodennt starostlivost’, ktori im nedokézu zabezpecit’ rodinni prislusnici v domacom
prostredi. Presadzujeme rovnost’ 'udskych prav a slobod bez diskriminacie na zaklade
zdravotného stavu, pohlavia, vierovyznania. Pri praci dodrZzujeme eticky kodex.
Zamestnanci vykondvaju svoje povolanie zodpovedne a profesiondlne. ReSpektuju
nazor na individualne potreby PSS a dodrzuju ich l'udské prava. Vychadzaja z potrieb
PSS, s komunikécie s rod. prislusnikmi, ako aj so skusenosti s poskytovania soc. sluzieb
Obyvatelia sa mozu slobodne pohybovat’ v interiéri zariadenia okrem miestnosti, kde je
vstup neopravnenym osobam zakdzany. Mozu slobodne opustit’ priestory zariadenia
a vratit’ sa v ¢ase, ktory si sami urcia. Zariadenie je v strede obce, umoziuje dostupnost’
roznych druhov sluzieb ( obchody, posta, matrika ).

2. Identifikacia

Neziskova organizacia Seniordt DD aSS n.o. vznikla 16.12.2016. Obecné
zastupitel'stvo uznesenim ¢. 13/2016 schvalilo navrh rady Senioru - Domova déchodcov
a socialnych sluzieb v likvidacii na zalozenie novej n.o. na poskytovanie soc. sluzieb
s novym nazvom. Registracia bola vykonand na zaklade navrhu zakladatela — Obec
Horné Obdokovce, ICO: 00310441, so sidlom Horné Obdokovce 389, 95608 Horné
Obdokovce, zastupenej starostkou obce MVDr. Janou Martonkovou - na zapis
neziskovej organizacie poskytujicej vSeobecne prospesné sluzby s ndzvom Seniorat
DD a SS n.o. do registra neziskovych organizacii poskytujucich vSeobecne prospesné
sluzby podla § 11 ods. 1 zdkona o neziskovych organizdcidch . Rozhodnutie
o registracii Cislo: OU-NR-OVVSI1-2017/005565 nadobudlo pravoplatnost’ dnom:
12.01.2017.

N.O. sa zapisuje do registra ku ditu nadobudnutia pravoplatnosti tohto rozhodnutia pod
¢islom: VVS/NO-1/2017

Nazov: Seniorat DD a SS n. o.

Sidlo: 956 08 Horné Obdokovce 395
Statutarny organ: riaditel — Eva Kovacikova
Pravna forma: neziskova organizacia

ICO: 50 683 624

DIC: 2120596885

Doba trvania: neurcita
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3. Struktiira orgdnov neziskovej organizdcie

Informacia o organoch neziskovej organizacie
Zakladatelia: Obec Horné Obdokovce, ICO: 00310441, Horné Obdokovce 389, 956
08

Clenovia spravnej rady:
- Clen - Robert Janosik
- predseda - Eva Kralova
- Clen — Eva Valova

Revizor: Mgr. Veronika Konyova,

Statutarny zastupca: riaditel- Eva Kovagikova,

4. DalSie udaje urcené spravnou radou

Clenovia spravnej rady na svojich stretnutiach prerokovali a vyty¢ili ciele
neziskovej organizacie na rok 2026. Po prepocte ekonomicky opravnenych nakladov
bol navrhnuty, prerokovany a schvéleny rozpodet na rok 2026. Clenovia spravnej rady
boli oboznameni s vyroCnou spravou a uctovnou zavierkou za rok 2025 aapo
prerokovani ju néasledne schvalili. Poverili riaditel’ku, aby zabezpecila neruseny chod
Zariadenia pre seniorov v r. 2026. Financovanie zariadenia je i nad’alej zabezpecované
z troch zdrojov — podanim Ziadosti o prispevok na prevadzku od obce ako zriad'ovatel’a,
pravidelnymi tthradami od prijimatel'ov socialnych sluzieb, ktoré buda stanovené podla
podmienok urenych VZN obce a po splneni vSetkych nalezitosti podanim Ziadosti
o dotaciu na MPSVaR . Clenovia spravnej rady ulozili riaditel’ke zabezpedit, aby vietci
prijimatelia soc. sluzieb, ktori nebudu prijati ako samoplatcovia mali vydané
pravoplatné rozhodnutie o odkézanosti na socialnu sluzbu pre ZpS s urenym stupfiom
odkézanosti a aby boli splnené vSetky zavizky voc¢i poistovniam a dafiovému tradu.

5. Identifikdcia poskytovanych socialnych sluZieb

ZpS je verejnym poskytovatelom socidlnych sluzieb. Poskytuje vSeobecne
prospesné sluzby v zmysle zdkona €. 448/2008 o socidlnych sluzbach a o zmene a
doplneni zakona €. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zékon) v

zneni neskor$ich predpisov (d’alej len ,,zdkon o socidlnych sluzbach®), a to:
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Druh poskytovanej socidlnej sluzby:
§ 35 zékona €. 448/2008 Z. z. — Zariadenie pre seniorov

(1) V zariadeni pre seniorov sa poskytuje socialna sluzba

a) fyzickej osobe, ktora dovfsila dochodkovy vek a je odkdzand na pomoc inej
fyzickej osoby
a jej stupen odkazanosti je najmenej IV podrla prilohy €. 3, alebo

b) fyzickej osobe, ktora dovrsila dochodkovy vek a poskytovanie socidlnej sluzby v
tomto
zariadeni potrebuje z inych vaznych dovodov.

(2) V zariadeni pre seniorov sa

a) poskytuje

pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
socialne poradenstvo,

socialna rehabilitacia,

ubytovanie,

stravovanie,

upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva,
osobné vybavenie

utvara podmienky na ischovu cennych veci,
zabezpecuje zaujmova ¢innost’.

LEAANR DN

V zariadeni pre seniorov sa v zmysle § 16, § 17, § 18 a § 35 ods. 2 zdkona o socidlnych
sluzbach

poskytuju:

4.1 odborné Cinnosti a to:

a) zakladné socidlne poradenstvo,

b) pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby,

¢) socialna rehabilitacia,

d) oSetrovatel’ské starostlivost’ v zariadeni.

4.2 obsluzné cCinnosti a to:

a) ubytovanie,

b) stravovanie,

¢) upratovanie, pranie, zehlenie a tidrzba bielizne a Satstva.

4.3 d’alSie Cinnosti a to:
a) osobné vybavenie,

b) tischova cennych veci,
¢) zdujmova ¢innost’.

4.4 nadstandardné sluzby.
(3) V zariadeni pre seniorov sa zabezpeCuje aj oSetrovatel'ska starostlivost, ak

neposkytuje
zariadenie pre seniorov oSetrovatel'sku starostlivost’ podl'a § 22.
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(4) V zariadeni pre seniorov mozno poskytovat socidlnu sluzbu najviac pre 40
prijimatel'ov
socialnej sluzby v jednej budove zariadenia.
Deini zacatia poskytovania socialnej sluzby:
01.11.2017

Cas trvania poskytovania socialnej sluzby:

Poskytovana socialna sluzba v ZpS - neurcity Cas
pobytovou formou - celoro¢ne

Miesto poskytovania socidlnej sluzby:

Zariadenie pre seniorov, 956 08 Horné Obdokovce 395

Deiti zapisu do registra poskytovatelov socialnych sluzieb:

Odbor socialnych veci Uradu Nitrianskeho samospravneho kraja vykonal diia

26.09.2017, pod registratnym ¢islom 335, zépis do registra .

6. Aktivity vvkonavané v roku 2025

Volnocasové aktivity organizované soc. pracovnickami su prisposobené
moznostiam naSich prijimatelov socidlnych sluzieb. Moézu travit' svoj volny Ccas
v interiéry aj exteriéri zariadenia - pocuvaju hudbu, maluju, hraju spolocenské hry,
tvoria rézne kreativne ozdoby ainé. Skupinové ¢innosti v komunite upeviiuji ich
vzajomné spoznavanie, komunikiciu a schopnost’ tolerovat' rozdielnosti. Aktivity
vychéadzaju z moznosti klientov, striedaju fyzické a mentalne ¢innosti. Soc. pracovnicky
ziskavaji priebezne udaje o klientovi a v spolupraci s ostatnymi zamestnancami pre
neho vytvaraju program a aktivity, vypracivaju individudlny plan a st ndpomocni pri
jeho wuskuto¢novani. Kladieme doéraz na podporu samostatnosti, nezavislosti
a sebestacnosti naSich klientov. Posililujeme ich navyky ndcvikom zrucnosti,
aktivizaciou pri ukonoch sebaobsluhy a pri zédkladnych socidlnych aktivitach. V pripade
priaznivého pocasia vyuZivame okolie zariadenia na prechadzky a relaxaciu v zdujme
udrziavania pohyblivosti asoc. kontaktov prijimatelov. Od aprila 2025 mame
k dispozicii novi hydraulicki ploSinu na prepravu klientov s obmedzenou
pohyblivostou, ktora vyrazne zlepSila bezbariérovost’ v nasom zariadeni a tieZ ul'ahcila
prevoz prijimatelov RZP na rychle oSetrenie , nakol’ko je moZné prepravovat aj
leziaceho klienta na posteli.

Pri ¢innostiach s klientmi vyuzivame prvky arteterapie, muzikoterapie, biblioterapie,
pohybové cviCenia a aktivity zamerané na rozvoj pamétovych schopnosti. Pomocou
roznych technik — vystrihovanie, vyroba z papiera, latky, prirodnych materidlov klienti
vytvaraju rdzne kreativne vyrobky, ktoré potom zutuliiuju interiér zariadenia.

Spolupracujeme s inymi organizaciami v obci —ob¢ianske zdruZenia, MS
a Zékladna Skola, farsky urad. Vytvdrame podmienky pre dobrovolnikov na zapojenie
sa do aktivit ur€enych pre seniorov a upeviiujeme tym medzigenera¢né vzt'ahy a vizby.
Vdaka tejto spolupraci ku ndm do zariadenia prisli vystupovat deti z MS Hrubomovo
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aMS a ZS Horné Obdokovce. Deti potesili nasich obyvatel'ov svojim programom pri
prilezitosti Diia matiek, vyjadrili Uctu k starSim v mesiaci oktobri a svojimi koledami
avinSmi umocnili krdsu viano¢ného obdobia. Miestni ¢lenovia a Clenky z klubu
déchodcov viackrat potesili nasich obyvatelov kyticou piesni, ktoré si pri prijemnom
spoloc¢nom posedeni s nasimi obyvateI'mi zaspievali. V spolupraci s farskym tradom
sme zorganizovali spolo¢né svidté omsSe so seniormi z obce v priestoroch nasho
zariadenia. Zapédjame sa pravidelne do projektu Kolko lasky sa zmesti do krabice od
topanok, Viano&ny zazrak a daréekmi potesime vietkych klientov pri Stedrovedernom
stole. Pravidelne si pripominame zivotné jubiled naSich klientov, ktoré st spojené
s posedenim pri ¢aji, kdve a nechyba ani dobry mucnik, ktory prinesu rodinni prislusnici
pre vSetkych obyvatel'ov. Zorganizovali sme turnaj v spolo¢enskych hrach s obyvatel'mi
zo zariadenia soc. sluzieb Spln Velké Ripnany anaSi klienti sa zacastnili akcii
v zariadeni soc. sluzieb v Kastieli v Hornych Obdokovciach. Zorganizovali sme
stretnutie zamestnancov, rodinnych prislusnikov a klientov a zucastnili sme sa sutaze
vo vareni guldSu /Obdokovsky kotlik/. Spolo¢ne sme stravili prijemné letné popoludnie
pri Pudovej hudbe, ktora zabezpeéil p.Milan Zithansky . V priestoroch zariadenia sme
vyvesili nastenky s fotografiami, ktoré pripominaji klientom aaj vSetkym
navstevnikom zariadenia naSe vol'nocasové aktivity. Tiez s tu umiestnené informacné
tabule.

Zariadenie pre seniorov je neustdle otvorené spolupraci s rodinnymi prislusnikmi
klientov. Komunikacia s klientmi, ich rodinami je zamerand na upeviiovanie rodinnych
vézieb, priatel'stiev, zdujmu o svojho blizkeho. Prioritou vedenia a personalu zariadenia
nad’alej zostdva spokojnost’ klientov, ktorym je poskytovanad socidlna sluzba, ktor
mozno docielit len na zaklade svedomitej prace, profesionalneho pristupu
a v neposlednom rade aj s laskou vykonavanej pracovnej Cinnosti s jedinym cielom —
zabezpecit’ krasnu jesen zivota klientov a zial’ aj ich ddstojné umieranie.

7. Prijimatelia socidalnych sluzieb v roku 2025

Kapacita, vekové zloZenie - Zeny a muZi, stupenn odkézanosti + samoplatcovia.
Zariadenie ma kapacitu 19 miest, z toho 16 miest pre Zeny a 3 miesta pre muzov.
V sledovanom roku 10 PSS zomreli . VoI'né miesta boli postupne obsadzované novymi
zdujemcami o soc. sluzbu. Pred prijatim nového PSS umoZiujeme zdujemcom a ich
rodinnym prisluSnikom navstevu zariadenia, oboznamime ich o podmienkach prijatia,
poskytneme im poradenstvo a pomoc pri vybavovani potrebnych formalit.

PSS maju vydané pravoplatné rozhodnutie o odkdzanosti na soc. sluzbu a stanoveny
stupent odkédzanosti . Mrzi nas, Ze Casto ku ndm pride ziadatel vo velmi vaZnom
zdravotnom stave a po kratkom Case zomiera, ¢o ma za nasledok ¢astli vymenu klientov
v zariadenti.

Novoprijati PSS, ktori nemali vydané pravoplatné rozhodnutie boli vedeni ako
samoplatcovia az do vydania pravoplatného rozhodnutia.

V zariadeni st poskytované rézne moznosti byvania, pricom je dodrzany zakladny
Standard byvania v 1,2,3-16zkovych izbach.

8. ekonomicko — prevadzkova ¢innost’

Finan¢né zdroje zariadenia:

Prijmy — Prispevky a dotacie MPSVaR v sume 180.339,52 EUR
Uhrady PSS v sume 132.939,28 EUR
Prendjom lekarne v sume 2.000,00 EUR
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Vydavky - EON v sume 311.361,20 EUR
Hospodarsky vysledok zariadenia za rok 2025 zisk 2.559,17 EUR.
Finan¢né prostriedky boli pouzité v sulade s schvalenym rozpo¢tom na rok 2025.

Vsetky vynalozené prostriedky boli pouzité¢ maximalne hospodarne a efektivne pre
potreby PSS.

9. Persondlne udaje Pudskych zdrojov

- Personadl : vedenie, odborni, obsluzni personal, sluzby — dodavatel'sky
spdsob - strava

Persondlne obsadenie: riaditel' n.o, odborny garant , soc. pracovnik, instruktor
socialnej rehabilitacie a ostatny odborny personal — zdravotnd sestra, opatrovatel’ky,
pracovniCka ekonomického tuseku, pracovniCka vo vydajni stravy, pracovnicka
pradovne, upratovacka, udrzba. Vsetci zamestnanci spiiiaju kvalifikaéné predpoklady
pre zaradenie na prislusni pracovnu poziciu. Zabezpecujeme vzdelavanie personalu
prostrednictvom vzdelavacich inStitucii online formou a supervizie zamestnancov.
Nakol'ko zariadenie nedisponuje vlastnou kuchyiou, ale iba vydajiiou stravy — dovoz
jedla mame zmluvne zabezpefeny od prislusného dodévatela — Peter Jano§ Repos,
Piestanska 2/2, RadoSina 956 05 Poskytovanie zdravotnickych sluzieb méame
zabezpecené cestou prislusného obvodného lekara, ktori navStevuje naSe zariadenie
podla aktualnych potrieb PSS, na odborné vySetrenia Specialistom zabezpecujeme PSS
dopravu sanitkou s doprovodom opatrovatel’ky, v pripade potreby spolupracujeme s
agentirou domacej oSetrovatel'skej sluzby - rehabilitacie, prevézy , inf. lieCba.
Pracovnici soc. tseku zabezpecuju styk s tradmi, poStou, bankou a iné podla potrieb
prijimatel'ov.

10. Ciele pre rok 2026

Hlavnym cielom je nadalej zabezpecCovat kvalitné a odborné socidlne sluzby
a dostatok odbornéého a obsluzného persondlu. Zlepsit' informovanost’ o podmienkach
poskytovania socialnej sluzby a o podmienkach splnenia kritérii pre poskytovanie soc.
sluzieb. Poradenstvo poskytovat’ telefonicky, mailovou komunikaciu, alebo osobnym
stretnutim so zaujemcom. S pomocou prispevkov a grantov znadacii ziskavat’ fin.
prispevky scielom vyuZitia v oblasti poskytovania soc. sluZzieb — rehabilitacné
pomdcky. ZpS chce aj vroku 2026 pokratovat’ v spolupraci  so Skolskymi
zariadeniami, ob&ianskymi zdruZeniami a farskym uradom. Dalsim ciel'om je
vytvaranie podmienok pre dobrovol'nicku ¢innost’ a podpora stretavania sa a zapajanie
dobrovolnikov.  Podporovat  stretdvanie s mladSou  generaciu-  upeviiovat
medzigeneracné viazby. Stale chceme zlepSovat’ podmienky pobytu v zariadeni a tomu
vel’kou mierou prispeje aj nova ploSina sliZiaca na presun imobilnych a pohybovo
obmedzenych klientov, ktord vd’aka nemalej finan¢nej podpore zriad’ovatel’a n.o. obci
Horné Obdokovce bola uvedené do prevadzky. Dlhodobou viziou nasho zariadenia je
ziskat’ finan¢né prostriedky na zateplenie budovy Zps, ktoré by nielen zlepSilo vonka;jsi
vzhl'ad zariadenia, ale prispelo by aj k uspore energii.
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Na zéklade spoluprice s obvodnym lekdrom a agenturou ADOS chceme aj nadalej
poskytovat’ a zabezpecovat’ Co najlepsSiu osetrovatel'sku a zdravotnu starostlivost’.
Prioritou ZpS zostdva zabezpecit' dostatok personalnych a finan¢nych zdrojov pre
poskytovanie socidlnych sluzieb atak zabezpeCit finanéni stabilitu potrebnu
k prevadzke zariadenia.

11. Zaver

Chceme , aby sa PSS ale aj personal v naSom zariadeni citil bezpecne a spokojne
a aby boli vytvorené vSetky podmienky na kvalitni a odbornu pracu. Klienti si vyzaduju
dlhodobu pravidelni pomoc opatrovatel'ského a oSetrovatel'ského persondlu pri
hlavnych zivotnych tukonoch. Starnutie sa prejavuje vSeobecnym ubytkom sil,
spomalenim a postupnym vyhasinanim zivotnych funkcii. Nasim cielom je
uspokojovanie ich poziadaviek a potrieb. Snazime sa oto, aby klient v zariadeni
prezival svoj zivot plnohodnotne. Komunikujeme s rodinnymi prislusnikmi, vyuzivame
vlastné skusenosti s poskytovania soc. sluzby, aby adapticia v zariadeni bola pre
nového klienta ¢o najmenej stresujuca. Aj napriek stidle sa zhorSujlcej situdcii
v socialnych sluzbach to nevzddvame. Bojujeme a ideme d’ale;.

Prilohy : Uétovna zivierka NUJ k 31.12.2025
EON za rok 2025




