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Uvadnd, slove

Mili priatelia,
v prvom rade chcem, v mene KASPIAN-u a fudi,
ktori za nim stoja, podakovat za VasSu podporu. S
radostou vam predstavujem nas rok 2025. Vo
vacSine to bol rok plny vyziev a novych aktivit.
Verime, Ze boli velkym prinosom pre nase decka
aj komunitu. S nadSenim sme vstupili do nového
roka a pozyvame Vas pozriet sa, ako vyzeral v
KASPIAN-e a aké novinky sme v iom nastartovali.
Nech sa paci!

Mart Bar-toraviy, rinditelkn



0 & i v KASPLAN-¢ e

KASPIAN pomaha mladym v Bratislave rozvijat ich potencial!

Sme obcianske zdruZenie, ktoré od roku 1997 vytvara bezpecné prostredie pre deti a mladych (7-23 rokov).
Pontkame Siroku skalu aktivit, podporu a pomoc v uliciach mesta, v klube, na Skolach aj cez online.
Mapujeme potreby mladych, pracujeme s komunitou a zdiefame skusenosti s rodi¢mi aj odbornikmi.

KASPLANES

Najstarsi nizkoprahovy program na Slovensku.
Skusenosti a odbornost.
Vasen pre pomoc mladym.

Terénne sluzby mame akreditované podfa zakona ¢.
305/2005 Z.z. o socidlnoprdvnej ochrane deti a
socidlnej kuratele a klub je registrovanou
nizkoprahovou socidlnou sluzbou pre deti a rodinu
podla zdkona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach.
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Vizin
Nasa tuzba je, aby sa vSetky deti a mladi fudia zdravo vyvijali v bezpeCnom prostredi s podporou ich
komunity, a aby rozumeli, Ze nest zodpovednost za vlastné rozhodnutia.

Paslnic
V KASPIAN-e zlepSujeme Zivoty deti a mladych cez fahko dostupné programy. Pomahame pomocou
socidlnej prace, volfnocasovych a preventivnych aktivit, ako aj vzdelavanim.

Hoararby

Sme profesiondlni a transparentni, no v prvom rade si zachovavame [udsky pristup. ReSpektujeme
jedine¢nost kazdého ¢loveka a akceptujeme ich rozhodnutia. Poskytujeme flexibilni pomoc, no sme
stabilni v nasSich hodnotach. Bezpecie a dovera deti a mladych st pre nas prioritou. Sme tim, ktory prinasa
nové rieSenia a odstranuje prekazky v poskytovani sluZieb.

cide
1.Nasim ciefom je, aby sa deti a mladi fudia navstevujuci programy KASPIAN-u stali samostatnymi, boli
schopni zvladnut a riesit naro¢né situacie, a svoj volny ¢as travili zmysluplne.
2.Usilujeme sa o zvySovanie povedomia o nizkoprahovych programoch a vzdeldvame fudi, ktorych
zaujima praca s detmi a mladymi fudmi, a chcu v tejto oblasti rast.
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Mgr. Marina Bar-bravi

Riaditelka a lie¢ebnd pedagogitka, ktora stédla pri
zrode nizkoprahového klubu. Venuje sa poradenstvu
cez KASPIAN chat a praci s mladeZou v klube. Rozvija
spoluprace s verejnou spravou, venuje sa Studentom
VS, akrediticiam, legislative a strategickym
dokumentom.

Myr. tuzinn Milatovie

Socidlna pracovnicka a pedagogi¢ka pOsobiaca na
KASPIAN chate, kde poskytuje online poradenstvo.
Garantka programu SPOaSK. Venuje sa budovaniu
partnerstiev, metodike a vzdeldvaniu. Koordinuje
projekt cezhrani¢nej spoluprace ,Youth without
borders”.

Yo .
Mar. Evn FnKasovie
Finanénd manazérka. Zodpoveda za ekonomicku
stranku projektov. Tvori finanény plan a spravy k
hospodareniu organizacie. Ma na starosti podnajmy
nasich priestorov pre verejnost.

Myr. Michal Bortn

Terénny socialny pracovnik, ktory sa venuje detom a
mladdeZi v bratislavskych uliciach a skateparkoch. Je
koordindtor terénnej socidlnej prace. Ma na starosti
spravu budovy nizkoprahového klubu a KASPIAN
skateparku, taktieZ spravu webstranky organizacie.

Myr. Kamila Vilontivic

Psychologi¢ka, ktora sa venuje defom a mladeZi v
bratislavskych uliciach, skateparkoch a aj online na
chate. V rémci timu md na starosti oblast PR.
Zodpoveda za obsahovu a vizudlnu grafiku, spravu
socidlnych sieti, online komunikdciu a tvorbu
kampani.

Myr. Nikalen Babekovie

Socidlna pracovnitka venujica sa detom a mladezi v
nasom klube. Vytvdra preventivne aktivity a
materidly organizicie. Je koordinatorka a lektorka
programov prevencie na zédkladnych a strednych
Skolach.

Magr. Vourmikn Fupsivie

Psychologicka, ktord bola do majd koordinatorkou
nizkoprahového klubu a komunitnych aktivit.
Venovala sa vytvaraniu rozvojovych aktivit pre deti a
mladez.

P .
Mgr. Phid pomin

Socidlny pracovnik, ktory sa ako koordindtor
nizkoprahového klubu zameriava na pracu s detmi a
mlddeZou. Vytvara a vedie komunitné aktivity so
zameranim na posilnenie vzdjomného porozumenia
a dobrych vztahov.

Be. TR Trooulovi

Specidlna pedagogitka, ktord sa venuje detom a
mladezi v klube a teréne. Rozvija a koordinuje
vymenu skdsenosti v praci s mladeZzou. Koordinuje
dobrovolnikov.

Db

Ty
Magr. Zaman Koris
Psycholég, venuje sa praci s detmi a mladdeZou v

klube. Podiela sa na vytvarani rozvojovych a
Sportovych aktivit.

. v,
Magr. Lueih Hruskn
Terénna pracovni¢ka, ktord sa venuje detom a

mlddeZi v bratislavskych uliciach a skateparkoch.
Zameriava sa na preventivnu ¢innost.

Tl Firn

Venuje sa praci s detmi a mladeZou v klube. Podiela
sa na vytvarani rozvojovych a Sportovych aktivit.
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https://kaspian.sk/klub-pre-decka/
https://kaspian.sk/workshopy-na-skolach/
https://kaspian.sk/workshopy-na-skolach/
https://kaspian.sk/klub-pre-decka/
https://kaspian.sk/komunitne-aktivity/
https://kaspian.sk/online-poradenstvo-kspn-chat/
https://kaspian.sk/youth-without-borders/
https://kaspian.sk/youth-without-borders/
https://kaspian.sk/teren-a-skatepark/
https://kaspian.sk/online-poradenstvo-kspn-chat/
https://kaspian.sk/online-poradenstvo-kspn-chat/
https://kaspian.sk/klub-pre-decka/
https://kaspian.sk/klub-pre-decka/
https://kaspian.sk/terenna-praca-v2/
https://kaspian.sk/online-poradenstvo-kspn-chat/
https://kaspian.sk/klub-pre-decka/
https://kaspian.sk/komunitne-aktivity/
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Nl koprahovy klub

Pre deti n miadaeh lidl vo veke w7 do 23 kv

Vytvarame im bezpecny priestor, v ktorom mdZu byt sami sebou. Rozpravame sme sa, nechavame ich hrat
sa, vyrabat a kreslit, varit, Sportovat, ale aj len tak byt. Ak je treba, poradime, ale najma podlivame, berieme
ich vaZzne a nesidime. Sme deckam oporou, ked im je tazko a zdielame sme ich radost, ked sa im nie¢o
podari.

Py . - N Y. \'g « e
Otvirneie Yodingg Pe st akdiviiy e ok FOAS
V pondelok od 15:00 - 18:00. KniZzné putovanie,
V utorok, stredu a Stvrtok od 14:00 - 18:00. Letny tabor,
Vylety na kupaliska a do nizkoprahového klubu v Rakusku,
Kreativne workshopy a workshopy o vareni,

i =~ Tematické dni - Den deti, Den tolerancie, predvianocna
atmosféra pri Adventnom kalendari a rok sme ukoncili
N Viano¢nym vecierkom.
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Cule zh rk L0Ls

Klub bol otvoreny 179 dni.
Klub navstivilo 326 deti a mladych [udi.

v . .

y O mvuw.l e k&

“MdZe$ ma zobrat z KASPIAN-u, ale KASPIAN nikdy nevezmes zo
mna.”

“Co pre mrfia znamena KASPIAN? Sucast Zivota.”
“Ako sa mate chalani?”, chlapec: “Dobre lebo sme tu.”

” Ten tabor, to keby bolo doma. Tami by bola mama, Roman otec a
David ujo. Hrali by sme vselijaké hry...”
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Pre dedi mindsgeh bl vo veku ot 7 do 23 rokov

Na sidlisku v prirodzenom prostredi deti a mladych vytvarame priestor pre rozhovor, budovanie vztahov a
dévery. Sme s nimi v uliciach Bratislavy, Ci pali sinko, snezi, alebo prsi. Ma to svoje ¢aro aj zmysel. Okrem
Sportu a rozhovorov o vztahoch to je aj o radikalizacii ¢i hoaxoch a spravani sa v online prostredi a jeho
dopadu na redlny svet. Nejde vidy o obsah, je to aj o blizkosti, prijati a vypocduti. Stretnit nas moézu v

skateparkoch na Namesti Republiky alebo pod Mostom SNP, Ovsisti, PumpParku, Lesoparku Stary haj, i
nakupnych centrach.

N A

LLEM v ring

V lete: pondelok, streda, stvrtok, piatok od 15:00 do 18:00.
V zime: pondelok, streda, stvrtok, piatok od 14:00 do 17:00.

o Y. v « o

Polde nase aktivity e rk FOAS

Pocas roka sme zorganizovali viaceré podujatia v skateparku. Na Den deti sme
usporiadali grilovacku, v druhej polovici roka sme zorganizovali Halloweensku

jazdu v maskach a terénnu verziu Mikulasa. Pripravili sme aj sutaZ pre jazdcov na
freestyle kolobezkach — Spineo Scoot Jam 25. Aby sme boli blizSie k mladym,

pokracovali sme v komunikacii cez Instagram Skatechat.

ST 222 L L 2.




Gl zh rk LOLs

V teréne sme s deckami stravili 165 dni.
Pracovali sme so 203 detmi a mladymi.

N - ’
Cv pwedndl deeki=
“Vly v utorky nemate terén, viak? Skoda. Chcel by som sa

s vami rozpravat kazdy den.”

“Som rad, Ze asporn niekto pre nds robi nieCo. Bez Vas by
tu nebolo nic.”

“Ste super, Ze ste tu so mnou, ked' sa necitim dobre.”

“To je jedno akej je farby, hlavne, Ze ma dobré srdce a
robi dobro.”
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“?rt, Zinkovy k7. renk 03 & Studonty S3

Témami workshopov je prevencia uzivania navykovych latok. Zameriavame sa na doplnenie informacii,
vyvracanie mytov a pracu s postojmi a skisenostami mladych. Pracuju v timoch, aktivne diskutuji a
maju moznost vyskusat si okuliare simulujice vizudlne vnimanie pod vplyvom navykovych latok. Cez
modelové situdcie si overuju, aké naro¢né méze byt zvladanie krizovych situacii pod vplyvom drog.

S ndm oobdmtb V ik AOAS

Zrealizovali sme pilotny intervenény program ,,Stop
nikotinu", v ktorom si diev€ata osvojili konkrétne
copingové stratégie na zvladanie cravingu a posilnili
svoju identitu nezavislu od nikotinu.

Vyhodnotili sme dopad 12-tyZzdriového modulu a L
zaradili sme ho do nasej Standardnej ponuky pre
zakladné skoly.




Clsle i 1ok 2045 Gy wvedadic SkaliyZ

Spolupracovali sme S 31 skol'aml, v ktorych “MdZzem konstatovat velkd spokojnost s pracou KASPIAN-u. Ked'
sme pracovali v 85 triedach. som sa Ziakov pytala, ¢i vas mam "objednat" znova pre dalSie
3 rozne formy workshopov. triedy, tak vietci povedali, Ze 4no :).”
Program absolvovalo 1 827 Ziakov a
“Je vyborné, Ze ste transparentni a umoznite aj nam, Skolskym
psycholégom, aby sa zucastnili workshopu spolu so Studentmi.
To sa Casto nedeje.”

Ze odborna praca s nimi mala pozitivny dopad nielen na ne
samotné, ale aj na celkovu klimu v triede. Ak by sme sa ako Skola
opatovne ocitli v podobne;j situacii, urcite by sme siahli po
rovnakom rieseni.”

"Spétné vazba od dievcat po absolvovani stretnuti nam ukazala,

Cy oWl deekis
Po tom ako si dal dole simulaéné okuliare “Preco si
toto niekto dobrovolne robi?”

Po intervencii “S ¢im odchadzam? Uz viem, Ze
zvlddnem vsetko ¢o chcem zvladnut”



XN Onling mrmv\s{\/b

SwZbn gre miadigeh dv 30 rkw, primine pre Bratislawsksy keng

Ponikame mladym ludom bezpeény priestor, v ktorom moZu pisat o tom, ¢o je pre nich doleZité.
Rozpravame sa, pomahame zvladnut krizové situacie, alebo len nebyt sami. Ak je treba, poradime, ale
najma citame ¢o mladi piSu, berieme ich vaZne a nesidime. Vo vaZinejSich pripadoch spolupracujeme s
dalSimi online linkami na Slovensku.

SMe nling nv Tnstagrame CYn e ik FO-S

V pondelok od 20:00 - 22:00. SluZba bola aktivna pocas 194 dni.
V utorok a Stvrtok od 14:00 - 16:00. Poskytli sme informdcie o sluzbe chatu 187 mladym fudom.
V piatok od 15:00 - 17:00. 26 mladych fudi, vacsina viak opakovane vyuZila poradenstvo a

intervencie na chate.
147 hodin aktivneho poradenstva

Ed nim NW[SMI

“Dakujem, citim sa lepsie, ked som o tom niekomu povedala”

“MbZem to aspor niekomu povedat, hoci¢o. Nikomu inému to
neviem povedat a aj vdaka vdm som sa uZ par krat neporezala”
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noc, Rodinny Sportovy den, PIK-NIK, ¢i Adventnda vencovacka, ktoré sa teSia popularite u
vsetkych vekovych kategérii. Pocas leta sme organizujeme Citaren pre milovnikov
literatury a stredy st venované monte hernickam pre najmensich.

Clln e rk L0AS

Akcie k velkej noci sa zucastnilo 61 malych aj velkych susedov.

Rodinny Sportovy deii — do sutaZe sa zapojilo 60 deti z komunity.

9x monte dopoludnie - spolu 244 aktivit, priemerna navstevnost 25 deti.
27x letna Citaren s knihami pre vacsich aj mensich.

PIK-NIK — 350 fudi. v . . .
Adventna vencovacka poteSila 60 fudi. C/b 07 'OVLle I:u'd'm’ (& kbmum

“Piknik je vyborna akcia pre celt rodinu”
“Dakujeme Ze toto pre deti robite. V3etko dobré zeldme.”

“Vazime si Vasu pracu a mame to tu radi”,

“Prajem vam vela energie a vdle dobrovolnikov aby ste mohli
pomahat dal$im generaciam mladych”









Ve delivinie

Vzdeldvali sme sa my a aj druhy u nas. Prezentovali sme na konferencii, boli si¢astou odbornej
diskusie, realizovali sme prezentacie a poskytli staZze pre pracovnikov s mladezou. K vzdelavaniu
patrilo aj metodické vedenie, praxe a supervidovanie Studentov a Studentiek vysokych skol.
Vzdeldvali sme sa v témach prace s mladeZou a sucasne aj v oblastiach, ktoré zabezpecuju chod
organizacie.

Cule zn ok LOLS

OXeX¢

Absolvovali sme 24 r6znych vzdeldvani, 13 supervizii a 00 o
8 vyjazdov na staz.

Nasimi 14 vzdeldvacimi aktivitami preslo 121 fudi. co &

17777,

praktikantiek z vysokych $kol. OO0 o

Na dlhodobej praxi sme viedli 14 praktikantov a ‘ OO0 o CT —
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N e P - Z
Cy b nis gvednlic
"Prax v KASPIAN-e mi dala moZnost zaZit si rozne metddy prace

s mladeZou a zistila som, aké doleZité je byt pri mladych
autenticky a Gprimny."

“Zaujala nds vasa stratégia pre pracu s dobrovolnikmi
a stazistami z univerzity. Radi by sme sa o tom
dozvedeli este viac.”

o deney w nisé

Zuzka: “Vzdelavanie mi otvara dvere k novym prileZitostiam, umoziuje
rast a prispdsobovat sa neustale sa meniacemu svetu mladych. Tesim sa,
¢o sa v KASPIAN-e este nau¢im”

Kami: “Som rada, Ze sa mdzem vzdelavat so super fudmi, pretoZe ma to
motivuje, inSpiruje a ucenie sa tak stava nielen uzito¢nym, ale aj zabavnym.”




U niénic sdzbtugirwk

Pokracovali sme v medzinarodnom projekte s Rémerland Carnuntum z Dolného Rakuska.
Projekt ,Youth without borders” je o spolupraci, spaja organizacie, ktorych snahou je zlepsit
zZivot deti a mladeze cez poradenské, podporné Ci volnocCasové aktivity.

Cez vymenu skusenosti a spolocné aktivity zniZzujeme prekazky cezhrani¢nej spolupridce a
rozvijame stratégie v oblastiach prace s mladezou. Projektovym partnerom je okrem nas aj
Mladez ulice.

Projekt bol podporeny z Interreg SK-AT a bude
prebiehat do decembra 2026. Celkovy rozpocet
000 je 520.852,90 € z toho EFRR ho podporil sumou
000 416.682,32 €. KASPIAN-u bol prideleny rozpocet

o 00 vo vyske 110.880,00 €.
o 00

o OD [m
o 2oy (1M




Gl e 1k FOAS P
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7 stazi v KASPIAN-e, 8 v Rdmerland Carnuntum.
Stazi sa zucastnilo 7 pracovnikov od nas a 14 od partnera. y
Na spolo¢né aktivity vycestovalo 20 deti zo Slovenska do
Rakuska a 7 deti z Rakuska na Slovensko.

Ed D nkS pawvednlie
Ucitelka na Veltrhu: “Pacilo sa mi, Ze deti mali moZnost aktivne si vyskasat
rozne aktivity z roznych profesii, predstavenie profesii na letisku”

Partner: “Spolupraca s timom KASPIAN-u prekonala nase o¢akdvania, a to nielen
po profesionalnej, ale aj fudskej stranke. Ich Instagram je pre nas tim velkou
odniest si cenné tipy pre nase vlastné aktivity. TeSime sa na dalSie spolo¢né

aktivity.”




Dobrvalnie v

Historia KASPIAN-u priamo suvisi s dobrovolnictvom. V roku 1997 vznikol z energie dobrovolnikov. Vdaka
ich vytrvalosti v nasledujucich rokoch sa sluzby KASPIAN-u sprofesionalizovali. Ani dnes, ked odborny tim
rastie, si KASPIAN bez dobrovolnikov - ich energie, ¢asu, poznatkov ¢i pohfadu “zvonku”, nevieme
predstavit.

Co rvin dabrovalniel v KASPLEAN-¢2

Svoj ¢as venuju detom a mladym, hraju hry, rozprévaju sa, tvoria a po¢uvaju ich, zapdjaju sa pri organizacii
komunitnych akcii ako je PIK-NIK, Rodinny Sportovy deri a Adventna vencovacka, pomahaji nam svojimi
odbornymi zruénostami s prekladmi, profi fotenim, grafikou, pravnymi a IT sluzbami, prakticky poméhaju s
udrzbu klubu a skateparku, v ktorom natieraju vSetky prekazky, za¢astnuju sa vzdeldvani a teambuildingov.

Gl zn rk L0Ls

Pomahalo nam 25 individualnych dobrovolnikov
a 42 firemnych dobrovolnikov.
KASPIAN-u venovali spolu 556,5 hodin svojho c¢asu.

AMNRARRRNRANNY
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) Vel nSL dabravalniei

“Je to tu velmi zaujimavé. Som rada, Ze si u vas mdZzem vyskusat svoje zru¢nosti| /
v praxi.”

“Zaujala ma pestrost tém, ktoré sem deti prinasaju.”
“Byt dobrovolnikom v KASPIAN-e je obohacujlca skusenost. Stale sa tam citim

vitany a oceneny. Okrem toho, ak sa zuc¢astnim nejakej dobrovolnickej aktivity
viem, Ze som prispel pozitivnym prinosom fudom a komunite.”
—

Adi, Viliam, Viktor, Sona, Veronika, Katetina, Oskar, Matej, Zora,
Mustafa, Somaiya, Kristina, Jaroslav, Jaro, Dana, Tomas, Kamil

Decka: Grétka, Mia, Karolina, Klaudia, Julka, Tomas, Rebeka, Naty, Adela
Bilgym: Dorota, Daniel, Jakub, Liliana, Simon, Samuel, Maros, Olivia
Timom z firiem: Heineken Slovensko, ESET spol. s.r.o., IBM, Ornge

Business Services Slovensko s.r.o., Takeda Innovations Slovakia, s.r.o.,
WOLF THEISS Rechtsanwalte GmbH & CoKG - cez aktivitu Nase mesto



\, Kdmunikiein vcrcjiv\bs{'m

Komunikacia s nasimi podporovatelmi, ciefovymi skupinami a Sirokou verejnostou je pre nas
velmi dolezita. Pravidelne cez Facebook informujeme o nasich sluzbach, aktivitach a diani v
KASPIAN-e. Osobitnt pozornost venujeme profilu na Instagrame, kde sa zameriavame na
pribliZzenie preventivnych tém detom a mladym, na vytvorenie priestoru pre online interakciu.
Na nasej webovej stranke www.kaspian.sk navstevnikom poskytujeme komplexné informacie o
nasej organizacii ako aj aktualnych novinkach.

CAsln
Facebook 2 793 sledovatelov.
Instagram 1 432 sledovatelov. (
Newsletter 316 odberatelov.

Dennd navstevnost na webe bola 146
osob.
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Niklndyy FOAS

Mzdy 152 219,98 €
Odvody a socidlne naklady 62 132,37 €
Sluzby 18 740,45 €
Material 17 298,68 €
Vzdeldvanie a rozvoj zamestnancov 10 336,44
Spotreba energii 3 345,80 €
Odpisy 2934,70 €
Oprava a udrzba 2814,94 €
Ostatné naklady 203,48 €

Sl 270 OFo)H€



Viyndsvy FOAS

Hlavné mesto SR Bratislava

Ministerstvo investicii, regionalneho
rozvoja a informatizacie SR

Bratislavsky samospravny kraj

Ministerstvo Skolstva, vyskumu,
vyvoja a mladeze SR

Ministerstvo prace, socidlnych veci a
rodiny SR

Mestska ¢ast Bratislava-Petrzalka
Nadacia mesta Bratislavy

Naddacia Veolia Slovensko

138 543,31 €

49 156,37 €

31 400,00 €

29 968,89 €

11 400,00 €

1 500,00 €
2 000,00 €

4 000,00 €

Verejné zdroje

Verejné zdroje

Verejné zdroje

Verejné zdroje

Verejné zdroje

Verejné zdroje
Verejné zdroje

Nadacné zdroje



Nadacia Pontis - Nase mesto

Nadacia Pontis - Fond SK-NIC
Nadacia Centra pre filantropiu
Firemné darcovstvo
Dary od fyzickych osob

Trzby za vzdelavacie sluzby a
praktickd vyucbu

Vynosy z prenajmu majetku

Podiel zaplatenej dane (2%/3%)

Spolu 301 bsby)s2€ "

400,00 € Nadacné zdroje
200,00€ Nadacné zdroje
2980,00 € Nadacné zdroje
12 283,64 €
1633,00 €
2991,50 €
2952,00 € /\/\/
10 247,81 €
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Nazov: KASPIAN
Furdekova 6/A, 851 03 Bratislava 5, Slovenska republika

Datum registracie: 31.12.2007
Pravna forma: Obcianske zdruZenie
ICO: 42129681
DIC: 2022548066
Cislo bankového Gétu: 2624174518/1100
Velkost élenskej zdkladne: 17

Kontakt:
kaspian@kaspian.sk
+421 903 584 803

Zakladatelia: Mgr. Martin Simon, Mgr. Zuzana Milatova, Mgr. Tomas Kovac
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