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1. Vykonny vybor
Vykonny vybor SGF v roku 2025

Prezident:

Lubos Viléek

Vykonny vybor:

Laura Kostialova - predsednicka sekcie gymnastiky pre vSetkych

Katarina Krekanova - predsednicka sekcie Sportovej gymnastiky zien
Martin Zvalo - predseda sekcie Sportovej gymnastiky muzov (do 26.4.2025)
LCubos Rupcik - predseda sekcie Sportovej gymnastiky muzov (od 27.4.2025)
Lucia Babjakova — Vaskova — predsednicka sekcie modernej gymnastiky
Karin Danielova - predsednicka sekcie Sportového aerobiku (do 26.4.2025)
Linda Brnova - predsednicka sekcie Sportového aerobiku (od 27.4.2025)
Miroslav Parnai - predseda sekcie skoky na trampoline

FrantiSka Nemcova - predsednicka sekcie Sportova akrobacia (do 26.4.2025)
Eva Szaboova - predsednicka sekcie Sportova akrobacia (od 27.4.2025)

Martin Csiaki - predseda sekcie parkour

Monika Siskové — &lenka sekcie GpV FIG
Jan Novék — Cestny prezident SGF

Silvia Rus¢inové — ¢lenka kontrolnej komisie EG (schvalena 29.11.2025)

Kontrolor SGF:

Matus Stulajter

Disciplinarna komisia:

Mgr. Alexandra Parnaiova
Or'ga Kyselovic¢ova (do 26.4.2025)
LCubo Ostrihoi (od 27.4.2025)

Ivan Gallo
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Uéast’ na VV 2025
VV |[MVV| VV | VV | VV | VV
8.1. |21.2. [ 123.| 84. | 14.5. | 10.9. \'A% \'A% \'A%
2025 | 2025 | 2025 | 2025 | 2025 | 2025 [12.11.2025|26.11.2025|18.12.2025
L. Viléek v v v v v v v v v
K. Krekatiova | Vv v v v v v v v X
L. Kostialova v v v v v v v v v
M. Zvalo v v v v
L. Rupéik v v v v v
M. Csiaki v v v v v v v X v
L. Babjakova v v v v v v v v v
K. Danielova v v v v
L. Brnova v v v v v
M. Parnai v v v v v X X v v
F. Nemcova v X v v
E. Szaboova v v v v v
J. Novak X X X v v X v v X
M. Siskova X X X X X X X X X
S. Ru§¢inova v v v v v v v v v
M. Stulajter v v v v X v v X v
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2.Sprava prezidenta za rok 2025

Vézeni zastupcovia klubov, mili tréneri, funkcionari, rozhodcovia a priatelia slovenskej
gymnastiky, rok 2025 bol pre naSu federaciu obdobim kli¢ovej transformacie, ktora sme
realizovali v bezprecedentne naro¢nom organizatnom a ekonomickom prostredi. Ako nové
vedenie sme si stanovili jasny ciel’: zastavit upadok z minulosti, nastavit’ transparentné
procesy a vytvorit' podmienky pre udrzatelny rast Slovenskej gymnastickej federacie ako

modernej, zjednotenej organizacie zastreSujucej osem rovnocennych Sportovych odvetvi.
Mobilizacia a rast ¢lenskej zakladne

Dovol'te mi zadat’ spravou, ktord ma napiia vel’kym optimizmom. Mimoriadne ma
tesi, ze sa nam podarilo mobilizovat’ nase hnutie a po obdobi stagnacie opét’ rastieme. Som
osobne vel'mi hrdy na fakt, Ze sa ndm podarilo zvysit’ pocet aktivnych Sportovcov — teda
tych, ktori redlne siit'azia a splnili podmienku troch Startov — o takmer 800 Sportovcov oproti
minulym rokom. Tento narast je jasnym dokazom, Ze gymnastika na Slovensku nabera na

sile a ze naSe kroky smerom ku klubom maju redlny dopad na ¢lensku zakladiu.
Personalna obnova a stabilita riadenia

Uplynuly rok bol poznaceny rozsiahlou obmenou nasich klI'i¢ovych Struktir. Hned’
v uvode roka presiel takmer uplnou vymenou administrativny tim sekretariatu a nasledne
doSlo k obmene polovice predsedov sekcii vo Vykonnom vybore SGF. Napriek tejto
masivnej persondlnej transformdcii sme dokazali udrzat' plynuly chod federacie bez

akéhokol'vek ohrozenia jej funk¢nosti, Co povazujem za maly manazérsky zazrak.
Nové zdroje, granty a partnerstva: Fakty a Cisla

Pracujeme v prostredi inflacie a zvySenej sadzby DPH. Vznik Ministerstva
cestovného ruchu a Sportu SR priniesol obrovskll administrativhu zataz, no nas

poddimenzovany sekretariat na tieto vyzvy reaguje s maximalnym nasadenim.

Aby sme v tomto narocnom obdobi nielen prezili, ale zabezpecili aj rozvoj, zacali
sme aktivne vyuzivat' sluzby projektového manazéra. Dnes mdézem pred vas predstupit’ s
konkrétnymi ¢islami. Dolezitym faktom je, ze viaceré z tychto zdrojov sme strategicky riesili
a vyrokovali uz v roku 2025, no do praxe sa dostavaju a Cerpaji az v tomto roku. To nam

historicky po prvykrat umoziuje bezproblémové planovanie, predvidatelnost’ a finan¢nt
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stabilitu. Vd’aka tomu sa ndm podarilo ziskat' pre SGF nasledovné mimorozpoctové zdroje

a hodnoty:

Zdroje pre Sport: Uspesne sme vyrokovali navySenie Statneho prispevku, ¢im sme po rokoch

znizovania PUS pre gymnastiku Gispesne odvratili hroziaci prepad financii.

Medzinarodné projekty Erasmus+: Sme mimoriadne uspesSni na eurodpskej urovni. Ziskali
sme financovanie na tri kIi¢ové projekty s presahom az do roku 2026, ktoré priamo pre SGF

prinesu takmer 68 000 eur:

Projekt Sport GymAca (vzdeldvanie, 2025): 33 000 eur
Projekt Sport GymSAFE Club Label (2026): 24 000 eur
Projekt Sport Jump to Connect (2026): 10 757 eur

Granty priamo pre kluby a podujatia: Ziskali sme Gc¢elové granty od nadacie J&T vo vyske
49 500 eur (vzdelavanie trénerov) a z EGRANT MCRaS viac ako 33 000 eur (na Slovak
Aerobic Open 2025 a 2026).

Komer¢né partnerstva: Nadviazali sme spoluprace, ktoré ndm priniesli celkova hodnotu 54
000 eur. Z toho ide 0 50 000 eur v obrovskej hodnote bartrovych plneni, sluzieb a medialneho
priestoru, ktoré priamo Setria naS rozpocet. Priamu finan¢ni podporu ndm v roku 2025
poskytla spolo¢nost’ 4ka vo vyske 4 000 eur, priCom na rok 2026 sme uz teraz UspeSne

vyrokovali navySenie tejto podpory na 5 000 eur.
Transparentnost’: Kazdé euro ide do federacie

Pri ziskavani novych zdrojov musim zdoraznit’ jeden zasadny eticky a manazérsky rozdiel.
Zatial’ ¢o v minulych rokoch bolo zabehnutou praxou, Ze si prezidenti a vtedajSie vedenie z
takto ziskanych partnerskych prostriedkov vyplacali 15-percentné odmeny, my sme tento
systém razne zruSili. Garantujem vam, Ze dnes ide kazdé jedno vyrokované euro do

posledného centu priamo do federécie a na rozvoj nasich Sportovcov.
Priama podpora hnutia a sat'azi
Ziskané a uSetrené peniaze okamzite investujeme do vas:

Podpora domacich sutazi: Vyrazne stupol pocet podujati, kde SGF financne ohodnotila

rozhodcov, prispela na n4jmy ¢i ocenenia.
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Investicia do I'udi: Zvysili sme preplacania cestovnych vydavkov pre I'udi pracujtcich pre

hnutie, ¢im im aspon ¢iasto¢ne kompenzujeme ich obetavany vol'ny ¢as pre nas vsetkych.
Nové procesy, inovacie a vzdelavanie

Februar a marec 2025 boli v znameni masivneho zvySovania kvalifikéacie. Zorganizovali sme
sériu seminarov a Skoleni, pricom nasi zastupcovia uspesne absolvovali aj medzinarodné
kurzy v zahrani¢i. Garancia odbornosti trénerov je pre nas absolutnou prioritou. Na tieto
vzdelavacie aktivity plynule nadviaze aj pripravovany vel'ky spolo¢ny seminar trénerov v
Samorine v roku 2026, ktory po prvykrat na jednom mieste prepoji odbornikov zo vietkych

nasich sekecii.

Nastartovali sme hibkovt digitalizaciu a prepajanie systémov. Nase uspes$né eurdpske
projekty GymAca, GymSAFE a Jump to Connect ndm otvaraji nové moznosti na vymenu

know-how so zahrani¢nymi partnermi a prinaSaju inovacie do vzdelavania trénerov.

Reagujeme aj na personalnu ntidzu v kluboch. Pripravujeme smernicu pre zriadenie Institatu
asistenta trénera, ktory umozni byvalym gymnastom uz od 16 rokov stat’ sa po Skoleni
platnymi trénermi. Je to skvely sposob, ako udrzat’ mladu generaciu pri Sporte a odbremenit’

klubovych trénerov.
Sportové iispechy a medzinarodné podujatia

Zabezpecili sme pripravu mladeZe a reprezenticie v objeme, ktory prevySuje minulé roky.
Historické vysledky Lucie Piliarovej (2. miesto na MS juniorov) a strieborna medaila
druzZstva na EYOF su jasnym dokazom, Ze systémova praca s mladezou funguje. Rovnako
uspesné boli aj naSe domdéce podujatia Slovak Open v aerobiku, parkoure, Sportovej
gymnastike a trampolinach, ktoré nielen spropagovali nas$ Sport, ale vygenerovali pre SGF

aj realny zisk.

Zasadnym uspechom nasho efektivneho hospodarenia bol historicky ndrast podpory
reprezentacie. V roku 2025 sme zorganizovali rekordnych 65 zahrani€nych vyjazdov, ¢o
predstavuje narast o viac ako 42 % oproti roku 2024 a o viac ako 82 % v porovnani s rokom
2023. Tymto sa nam podarilo zabezpecit’ naSu stopercentntl ti€ast’ na vSetkych kl'acovych

podujatiach FIG a European Gymnastics.
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o Sportova gymnastika (SGZ/SGM): uz spomenuta Lucia Piliarova — MSJ
v Manile 2. miesto. Juniorské druzstvo (Piliarova, Ostrihofiova, Murinova) 2.
miesto na EYOFe, tiez Nely Ostrihoniova — 3. miesto.
15. miesto Barbory MokosSovej na ME.

e Moderna gymnastika (MG): 65. miesto Terezy Saranovej na MS.
Juniorsky tim RGI a RGG na MSJ, tiez seniorky tim RGI na ME.

e Parkour (PK): Historické 5. miesto Estebana Malagu na Svetovych hrach v
¢inskom Chengdu.

e Aerobik (SA): ugast’ 10-¢lennej vypravy na ME — juniorky aj seniorky.

e Trampoliny (TRA): zastipenie na MEJ — Kristina Kusnyirova a Daniel Gladson

e Gymnastiky pre vSetky (GpV): Masova i¢ast’ a vzornd medzinarodna
reprezentacia klubu z na podujati v Portugalsku.

o Sportova akrobacia (AKTO): sekcia zaznamenala vyrazné zvysenie ¢lenskej

zakladne a vznik novych klubov, ¢o sved¢i o jej obrovskom potenciali a raste.
Kriticka vyzva: Sportova infrastruktira

Alarmujuci stav infrastruktury rieSime intenzivne. Predstaveny navrh rieSenia sice neziskal
podporu ¢lenskej zdkladne, o reSpektujeme, no tato téma pre nas nekonc¢i. Hladdme nové

cesty a modely, aby sme pre gymnastiku zabezpecili dostojné zazemie.
Zjednocovanie pravidiel a odmietnutie toxickej kultary

Zjednocujeme dokumenty pre cel SGF, aby mali vSetky sekcie rovnaké prava a
povinnosti. O to viac ma mrzi neochota spolupracovat’ zo strany malej skupiny 'udi, ktori
nam $kodia na socialnych sietach. Casto ide o anonymné vyjadrenia I'udi, ktorych som
opakovane a osobne pozyval na otvoreny rozhovor ¢i na zasadnutia Vykonného vyboru, no
tieto pozvania zostali bez odozvy. Verim v konstruktivnu kritiku, nie v klamstva z
anonymity. Vulgarizmy a negativita do moderného Sportu nepatria. Nasim cielom je

spajat’, nie destruktivne racat’.
Komunikacia, marketing a webové sidlo

Prizndvam nedostatky v internej komunikécii. Hlavnou prekazkou je stav webového sidla,
ktorého nie sme vlastnikmi. Odmietam platit’ neprimerané sumy za Gpravy cudzieho webu
— tie peniaze patria Sportu. KIicom k naprave je prepojenie ISSGF so systémom KSIS a

ziskanie plnej kontroly nad vlastnym webom. Je to vSak proces, ktory si vyZaduje Cas.
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V oblasti komunikécie a marketingu zaroven dochadza k systematickému posiliiovaniu
nasich aktivit, pricom podrobna marketingova sprava je spracovana samostatne a tvori
prilohu tejto vyrocnej spravy. Tato priloha detailne mapuje naSe komunikacné aktivity,

medialne vystupy a budovanie znacky Slovenskej gymnastickej federacie.
Moje najmilSie: Radost’ z gymnastiky priamo u vas v regiéonoch

Na zaver, by som sa rad pristavil pri tom, ¢o je mdjmu srdcu absolutne najblizsie. Tou
najkrajSou odmenou a skuto¢nym relaxom pre mna nie je sedenie v kancelarii. Su to

navstevy u vas — vo vasich domécich telocvicniach a na stit’aziach.

Ked’ otvorim dvere do telocvi¢ne, pocujem ten nefalSovany detsky smiech, fandenie
rodic¢ov a vidim ¢isti radost’ z pohybu... vtedy presne viem, Ze administrativne boje, ktoré

vedieme, majui obrovsky zmysel.

Ja veI'mi dobre viem, o za zorganizovanim kazdej sut’aze stoji. Vidim trénerov od skorého
rana chystat’ naradie, vidim mamicky a oteckov pomahat’ pri stolikoch. Prave tato uzasna,
neviditeI'nd 'udska obetavost’ tvori skuto¢ntl dusu slovenskej gymnastiky. Stretavat’ vas
pozitivne naladenych mi dodava energiu. Preto si vazim kazdé pozvanie a rdd medzi vas

pridem, lebo prave u vas je ta prava Slovenska gymnasticka federacia.
Pod’akovanie na zaver

Dakujem pracovnikom sekretariatu za ich nasadenie. ReSpekt a vd’aka patri ¢lenom
Vykonného vyboru a odbornych sekcii, ktori tuto pracu robite vo vol'nom ¢ase na ukor
rodin. Najvicsie pod’akovanie patri vam — klubom, trénerom, rozhodcom a rodi¢om. Vy

ste tou hybnou silou slovenskej gymnastiky.

Spolo¢ne smerujeme k Los Angeles 2028. Verim, zZe sme na spravnej ceste.
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3.PrehPad vykonavanych Cinnosti a projektov

Hodnotenie ¢innosti sekcie gymnastiky pre vSetkych

e Cinnost sekcie
e Zlozenie sekcie
¢ Vyhodnotenie splnenia cielov a prace sekcie
e Vyhodnotenie splnenia ciel'ov sekcie
e Podoblasti, oblastné kola, Slovensky pohar kategorie “C”, MSR “C”
e Gymnasticky Stvorboj - superfinale
e Festival pohybovych skladieb
e MSR Teamgym
o Medzinarodné podujatia — World Gym For Life Challenge

e Zaver

Cinnost’ sekcie

ZloZenie sekcie
Laura Kostialova — predsednicka sekcie - Koordinacia ¢innosti, medzinarodné
podujatia, vzdelavanie
Maria Kotrikova - Slovensky pohar C (program) — do 26.4.2025
Emilia Fialova - Pohybové skladby - do 26.4.2025
Edita Ertlova — oblastna koordinatorka — Stred - do 26.4.2025
Anna Rusndkova — Ekonomia, Skolsky Sport — od 26.4.2025
Veronika Filova — Slovensky pohar C — rozhodovanie
Srdjan Radusin — Slovensky pohar C
Andrea Zidekova — Slovensky pohar C
Vladimir Kager — Skolsky $port, pohybové skladby
Anna Rusndkova — Ekonomia, Skolsky Sport
Zuzana Marusiakova - Teamgym, Statistické vyhodnocovanie

Elena Cingelova — Teamgym, postup na Slovensky pohar C

Vsetci Clenovia sa pocas roku aktivne podiel’ali na ¢innosti sekcie. Aktivne pristupovali

k tloham v oblastiach, za ktoré st zodpovedni, ale aj celkovo k ¢innosti celej sekcie.
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Ciele a ulohy pre rok 2025

e Priprava skladieb a ucast’ na World Gym For Life Challenge - splnené
e Organizacia festivalu pohybovych skladieb - splnené

e Organizacia Skoleni rozhodcov na cyklus 2025-2028 — splnené

e Skvalitnenie sat’azi kat. C podoblasti, 4. Oblast’ — ¢iastocne splnené

e Spopularizovanie sut'azi MiniTeamgym, Teamgym — Ciasto¢ne splnené

e ZvySenie poctu klubov a ¢lenov sekcie GpV - splnené

PODOBLASTI, OBLASTNE KOLA, SLOVENSKY POHAR “C”, MSR “C”

Terminy a organizatori jednotlivych sit’aZi Slovenského pohara kategorie C

Datum Nazov podujatia Organizator Pocet pretekarov
12.4.2025 1. oblastné kolo Zapad Gymnasticka akadémia Bratislava, GA-BA 87
3.5.2025 1. oblastné kolo Stred Gymnastika a fitness Zilina GaF 152
3.5.2025 1. oblastné kolo Sever a vychod KSG Liptovsky Mikul4s 120
24.5.2025 1. kolo Slovenského pohéra "C" KSG Handlova 149
18'1(5)'202 2. oblastné kolo Sever a vychod Limitless Academy 125
18'12'202 2. oblastné kolo Stred Sportova gymnastika Topol'dany 124
25'12'202 2. oblastné kolo Zapad TJ Sokol Bratislava I Vinohrady 80
8.11.2025 2. kolo Slovenského pohara "C" Limitless Academy 136
22l ;'202 Majstrovstva Slovenska KSG Handlova 120

Na oblastnych kolach v roku 2025 sa v jednotlivych oblastiach predstavilo 28 klubov
a viac ako 350 gymnastiek z celého Slovenska. V ramci oblastnych kol sutazili dievcata od
najmladSich patrocnych pretekarok az po kategdriu zZien, ¢o opét’ potvrdzuje Siroky vekovy
zaber a dostupnost’ gymnastiky pre vSetkych. Pozitivnym trendom je postupny nérast poctu
pretekarok v kategoridch junioriek a senioriek, ktoré v minulosti neboli zastipené v takom
rozsahu. Jednym z dlhodobych cielov sekcie Gymnastika pre vsSetkych je zvySovanie
vekového priemeru pretekarok a podpora zotrvania deti pri gymnastike aj v tinedzerskom a
dospelom veku. Tesi nas, Ze sa tento ciel’ postupne napliia a Ze ¢oraz viac gymnastiek ostava

aktivnych aj vo vyssich vekovych kategoriach.
Z oblastnych kol postipilo vzdy 40 najlepsich pretekarok z kazdej kategérie (okrem
kategorie SlnieCok) na prislusné kolo Slovenského pohara. Nésledne sa 32 najlepSich z

kazdej kategorie predstavilo na Majstrovstvach Slovenska, ktoré st vrcholom doméceho
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stitazného kalendara v ramci sekcie Gymnastika pre vSetkych. Tento viacstupiiovy model
sut'azi poskytuje pretekarkam moznost’ postupného Sportového rastu, ziskavania skiisenosti
a motivacie do d’alSej prace.

Vzhl'adom na vysoky pocet sutaziacich pokracovala sekcia GpV aj v roku 2025 v
organizovani sutazi podoblasti. Tento model sa v predchadzajtcich rokoch osvedcil a aj v
aktudlnom obdobi potvrdzuje svoj vyznam pre efektivne fungovanie sitazného systému.
Podoblasti, najmd vd’aka svojej geografickej dostupnosti, umoznuju klubom zucastnit’ sa
vacsieho poctu sut'azi bez vyrazného financného a logistického zatazenia. Pre pretekarky to
znamena viac prilezitosti na prezentdciu svojich vykonov, ziskavanie spitnej véizby a
postupné zlepSovanie Sportovej trovne. Tento systém zaroven prispieva k lepsej priprave
pretekarok na vysSie kolé sutazi a vytvara stabilnejSie podmienky pre ich Sportovy rozvoj.

Vyznamnou novinkou v roku 2025 bol prechod na online vysledkovy systém KSIS.
Zavedenie tohto systému prinieslo vyrazné skvalitnenie organiza¢ného zabezpecenia stt'azi,
zrychlenie spracovania vysledkov a ich transparentné zverejiiovanie. Vd'aka elektronickému
spracovaniu bolo mozné efektivnejSie pracovat’ s vysledkami, eliminovat’ administrativne
chyby a zabezpecit’ okamzita dostupnost’ informacii pre trénerov, kluby aj verejnost’.

Na priebeh jednotlivych sut'azi dohliadali povereni delegati Slovenskej gymnasticke;j
federéacie, ktori po skon¢eni podujati vypracovali hodnotiace spravy. Spravy z jednotlivych
stitazi st priebezne zverejiilované na webovej stranke SGF v sekcii Gymnastika pre
vSetkych. Na zaklade spétnej vdzby od delegatov, trénerov aj samotnych klubov moZzno
konStatovat, Ze sut'aze prebehli na velmi dobrej organizacnej a Sportovej uUrovni.
Organizatori sa zodpovedne zhostili svojich tloh a vytvorili kvalitné podmienky pre vSetky
zOcastnené pretekarky.

Osobitné pod’akovanie patri vSetkym klubom, ktoré sa podiel’ali na organizacii
podoblastnych, oblastnych, pohdrovych a majstrovskych satazi pocas roka 2025.
Organizacia podujati si vyzaduje znané persondlne, ¢asové aj materialne zabezpecenie a
prave vd’aka obetavosti trénerov, rozhodkyn, dobrovol'nikov a ¢lenov klubov sa podarilo

zabezpecit’ plynuly priebeh vSetkych sut’azi na vysokej organizacnej aj Sportovej urovni.

GYMNASTICKY STVORBOJ — SUPERFINALE

Superfinale Skolského Sportu v gymnastickom $tvorboji sa uskutocnilo 3. jina 2025

v priestoroch Strednej Sportovej Skoly v Banskej Bystrici. Slovenska gymnasticka federacia
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v spolupraci s Narodnym inStititom vzdeldvania mladeze zabezpecila kvalitné podmienky
pre priebeh gymnastickych sutazi. Podujatie sa konalo pod patronatom a za financnej

podpory Ministerstva Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze SR.

Gymnasticky $tvorboj zahfna discipliny preskok, lavicka, akrobacia a prekazkova
drédha, ¢im poskytuje ziakom zdkladnych $kol komplexnu Sportovi aktivitu. Sutaz je
zaradend do kategorie A Skolského Sportu a je ur€end pre Ziakov 1. az 4. ro¢nika zékladnych
Skol. Kazdy kraj mohol byt zastipeny len jednym dievéenskym a jednym chlapéenskym
druzstvom. Gymnasticky Stvorboj je postupova sitaz — Gcastnici vyhrali mestské, okresné,

oblastné aj krajské kola.

VYSLEDKY

Vysledky — chlapci, kategoria ‘‘A“‘:
1. ZS s MS P. Demitru, Dubnica nad Vahom — 144,000 b.
7S Ing. O. Kozucha 11, Spisska Nova Ves — 140,300 b.
ZS Bobrovec 490, Bobrovec — 139,950 b.
ZS Tupolevova 20, Bratislava — 139,450 b.
7S s MS Cerveny Hradok 235, Cerveny Hradok — 138,650 b.
7S Brezova 19, Piestany — 126,600 b.

A

Vysledky dievéata kategéria <“A‘‘:
1. ZS Obrancov mieru 884, Detva — 145,800 b.
2. 7S s MS Dostojevského ul. 2616/25, Poprad — 145,525 b.
3. ZS Poziarnické 3, Kogice — 142,900 b.
4. 7S s MS Okoli¢ianska 404, Liptovsky Mikulas — 142,700 b.
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5. ZS Kubranska 80, Trenéin — 142,450 b.
6. ZS Fandlyho 11, Pezinok — 139,250 b.
7. ZS Holubyho 15, Piestany — 134,850 b.

Slovenskéa gymnasticka federacia sa rozhodla ocenit’ aj individualne vykony ziakov vo
finale. V kategorii diev€at sa na prvom mieste umiestnila Ema Melichova, ktord v trojboji
(preskok, lavicka, akrobacia) ziskala 34,9 bodu. V kategoérii chlapcov zvit'azil Sebastian
Dado so ziskom 34,300 bodu.

Pod’akovanie patri vSetkym skolam, pedagdgom, ziakom, rodi¢om a organizatorom,

ktori sa podielali na priprave a realizécii podujatia a prispeli k jeho tispeSnému priebehu.

FESTIVAL POHYBOVYCH SKLADIEB

V dioch 15. — 16. marca 2025 sa v Mestskej Sportovej hale v Trnave uskutocnil 29.
ro¢nik Festivalu pohybovych skladieb, ktory organizovala Slovenskéa gymnasticka federécia
— sekcia Gymnastika pre vietkych v spolupraci s klubom KGS Slavia Trnava. Ako &estny
host’ prisiel festival otvorit’ prezident Medzinarodnej gymnastickej federacie (FIG) Morinari

Watanabe.

Festival sa po prvykrat vo svojej historii konal pocas dvoch dni, o umoznilo lepSie
rozlozenie programu a eSte vacsi komfort pre tCastnikov aj divakov. Dvojdinovy format sa

ukézal ako spravny krok a vyrazne prispel k plynulému priebehu celého podujatia.
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V ramci 29. ro¢nika Festivalu pohybovych skladieb sa predstavilo spolu 59 skladieb

v réznych vekovych kategoriach — od najmladsich deti az po kategdriu Zlaty vek (50+).

Festival skvelo reprezentuje myslienku, Ze gymnastika pre vsetkych je naozaj pre vsetkych,

ked’ze G¢astnici mali od 4 do 84 rokov.

- A

Pre vysoky pocet ucastnikov bolo potrebné rozdelit’ kategérie 7 — 10 a 11 — 15

ro¢nych. Sutazilo sa v kategdriach nasledovne:

Niazov kategorie Pocet skladieb
1 Deti do 6 rokov 4
2 7-10 rokov (do 10 pretekarov) 13
3 7—-10 rokov (10 a viac pretekarov) 15
4 11-15 rokov (do 10 pretekarov) 11
5 11-15 rokov (10 a viac pretekarov) 8
6 Juniori (16-23 rokov) 1
7 Seniori (2449 rokov) 2
8 Zlaty vek (50+) 5

Festival sa konal v neopakovatel'nej atmosfére pri plnom hl'adisku, ked’ nestacili

miesta na sedenie. Kapacita hl'adiska 1 500 miest bola zaplnena pocas celého dna, odhadom

sa v hladisku vystriedalo 2 500 — 3 000 divakov.

Rozhodcovia hodnotili vystipenia bez urcenia klasického poradia, pricom skladby

boli ocenované zlatym, striecbornym a bronzovym pasmom podla kvality prevedenia,

kreativity a celkového umeleckého dojmu.
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Vitazom prvého festivalového dia sa stal klub SOKOL Skalica so skladbou Pan Tau
caruje v kategorii 7 — 10 rokov (10 a viac pretekarov). Vitazmi druhého diia sa s rovnakym
poctom bodov stali kluby DONALDGYM Ludanice so skladbou Sedem zhavranenych

bratov a Rusalka Trnava so skladbou Strom v kategoérii 11 — 15 rokov (10 a viac pretekarov).

Absolitnym vitazom 29. ro¢nika Festivalu pohybovych skladieb sa stal klub
SOKOL Skalica so skladbou Pan Tau ¢aruje v kategorii 7 — 10 rokov (10 a viac pretekéarov).

Kompletné vysledky st zverejnené pri podujati na stranke SGF.

Festival pohybovych skladieb 2025 opét potvrdil svoje stabilné miesto medzi
najvyznamnej$imi podujatiami sekcie Gymnastika pre vSetkych. Pocas dvoch festivalovych
dni panovala v hale vyborné atmosféra, ktoru dotvaralo zaplnené hl'adisko a nadSené reakcie
divakov na jednotlivé vystipenia. Podujatie sa stretlo s velkym zaujmom verejnosti a
potvrdilo, ze festival ma svoje pevné miesto nielen medzi gymnastickou komunitou, ale aj

medzi divakmi.

Festival bol zaroven zabezpecCeny aj medialne — podujatie bolo streamované online,
vd’aka comu mali moZnost’ sledovat’ vystlipenia aj divaci mimo Sportovej haly. Z festivalu
bol pripraveny aj televizny zostrih, ktory pomohol priblizit’ mySlienku Gymnastiky pre
vSetkych SirSej verejnosti a podporil propagaciu gymnastiky ako Sportu dostupného pre

vSetky vekové kategorie.

Celkové organizacné zabezpecCenie podujatia prebehlo na vel'mi dobrej urovni a
festival opat’ potvrdil, ze gymnastika pre vSetkych mé na Slovensku silnt zakladnu, rastuci
zdujem klubov a schopnost’ oslovit’ §iroké spektrum uéastnikov aj divakov. Urovei skladieb
je z roka na rok vyssia — skladby su nielen narocnejsie, ale zvySuje sa aj kreativita a kvalita

prejavu. Kluby ukazali, ze skladby sa daji skvelo prispdsobit’ svojim silnym strankam a

SGF| 2025 16



Vyroc¢na sprava Slovenskej gymnastickej federacie za rok 2025

festival bol naozaj rozmanity. Pretekari boli odmeneni medailami, diplomami a darc¢ekmi.

Vitazné skladby v kazdej kategoérii a absolutny vitaz si odniesli aj pohar.

Pod’akovanie patri klubu KGS Slavia Trnava za pomoc pri organizacii a skvel
spolupracu. Aj vd’aka ich nasadeniu a skusenostiam prebehol festival bez problémov a v

prijemnej atmosfére, ktorti ocenili ucastnici aj divaci.

Moézeme len dufat, Ze nasledujtci jubilejny 30. ro¢nik Festivalu pohybovych
skladieb bude minimalne rovnako uspesny a prinesie rovnako silné Sportové aj spolo¢enské

zazitky pre vSetkych ucastnikov 1 divakov.

MSR TEAMGYM

Majstrovstva Slovenska v sutazi TeamGym sa v roku 2025 uskutocnili 14. jina v
Pezinku. Organizatorom podujatia bol klub Happy Gym Pezinok. Stt'az pozostava z troch

Casti — podiovej skladby, skokov na mini trampoline a akrobacie (tumblingu).

Na majstrovstvach sa zucastnilo celkovo 94 pretekarok zo 6 klubov, ktoré sutazili v
kategoriach ziacok a junioriek. Osobitne nas te$i rastiuci zaujem o tato disciplinu, ¢o sa
prejavilo najmi v juniorskej kategérii, kde Startovalo az 7 druzstiev. Tento pocet je

povzbudzujucim signalom d’alSieho rozvoja TeamGymu na Slovensku.
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Vysledky

A2

Ziacky
1. Happy Gym Pezinok 1
2. RTVS MIX Spisska Nova Ves
3. SK Zavazna Poruba
3. Happy Gym Pezinok 2
Juniorky
1. Happy Gym Pezinok 1

2. RTVS MIX Spisska Nova Ves
3. SK Zéavazna Poruba

4. GA-BA Bratislava

5. TJ Sokol Vinohrady Bratislava
6. GK Spis

7. Happy Gym Pezinok 2

Podujatie prebehlo vo velmi dobrej Sportovej atmosfére a potvrdilo postupny rast a
rozvoj TeamGymu na Slovensku. Majstrovstva Slovenska v TeamGyme st ddlezitou
sucast’ou kalendara sekcie Gymnastiky pre vsetkych a predstavuju perspektivnu disciplinu s

potencidlom d’alSieho rozsirovania ¢lenskej zékladne v nasledujucich rokoch.
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Pod’akovanie patri organizatorskému klubu Happy Gym Pezinok, ktory sa organizacie
majstrovstiev zhostil na vel'mi vysokej urovni a zabezpecil kvalitné Sportové podmienky aj

prijemnu atmosféru pre vsetky zicastnené druzstva.

WORLD GYM FOR LIFE CHALLENGE 2025

V roku 2025 sa slovenska vyprava sekcie Gymnastika pre vSetkych zucastnila
vyznamného medzinarodného podujatia World Gym for Life Challenge, ktoré sa uskutocnilo
v Lisabone v termine 22. — 26. jula 2025. I$lo o 5. ro¢nik tejto vyznamnej medzinarodne;j
akcie pod hlavickou sekcie ,,Gymnastika pre vsetkych™ (FIG - Gymnastics for All).
Podujatie sa konalo pod patronatom UNESCO, ¢o pod¢iarkuje jeho medzinarodny vyznam.
Piateho ro¢nika sa zcastnilo priblizne 3 700 gymnastov zo 139 klubov a 31 krajin zo
vSetkych kontinentov, ¢im sa podujatie zaradilo medzi najvicSie medzinarodné podujatia

tohto typu.

Slovensko reprezentovala vyprava z klubu Donaldgym Ludanice, pozostavajica zo
42 gymnastiek a gymnastov vo veku od 9 do 15 rokov a piat’clenného dospelého sprievodu.
Slovensku gymnasticka federdciu na podujati zastupovala Laura Kostialovd ako veduca
vypravy. Slovensky tim sa predstavil v kategdrii Gymnastika a tanec — vel'ké skupiny (21 a
viac cvicencov), kde v konkurencii 48 choreografii prezentoval skladbu na tému ,,Sedem

zhavranelych bratov®. V silnej medzindrodnej konkurencii si vyprava vybojovala bronzové
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ocenenie (Bronze Award). Tento vynimo¢ny vysledok potvrdil, Ze i malé kluby zo Slovenska

dokazu excelovat’ na svetovej gymnastickej scéne.

5" WORLD GYM FOR LIFE CHALLENGE
LISBON // PORTUGAL // 22-26 JULY 2025

DONALDGYM 2025
LUDANICE

Sutazna cast' podujatia prebiechala v MEO Aréne a bola doplnend bohatym
sprievodnym programom. Ugastnici mali moZnost’ prezentovat’ svoje choreografie aj v ramci
open-air vystipeni na verejnych priestranstvaich Lisabonu, kde slovenskd vyprava
zaznamenala pozitivne reakcie publika a ddstojne reprezentovala Slovensku republiku.
Sucast’ou programu boli aj odborné workshopy zamerané na akrobaciu a kreativny pohyb,
ktoré priniesli Uc¢astnikom nové podnety pre dal$i rozvoj a rozSirenie pohybového

repertoaru.
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Ucast na World Gym for Life Challenge 2025 priniesla ¢lenom vypravy cenné
skusenosti z medzinarodného prostredia, moznost konfrontdcie s tvorbou zahrani¢nych
timov a zaroven vyznamnu motivaciu pre dal$i rozvoj gymnastiky pre vSetkych na
Slovensku. Podujatie zaroven prispelo k posilneniu medzindrodnych kontaktov a k
prezentécii Slovenskej gymnastickej federacie v ramci svetovej komunity Gymnastiky pre
vSetkych. Ziskané ocenenie a pozitivne ohlasy potvrdili, ze slovenské kluby dokazu svojou

tvorivost'ou, nasadenim a timovym duchom obstat’ aj na najvyssej medzinarodnej trovni.

ZAVER

Dalsi uspesny rok za nami. Aj tak moZzeme charakterizovat’ rok 2025 z pohl'adu
sekcie Gymnastiky pre vSetkych. Po dynamickom obdobi poslednych rokov pokracovali
v roku 2025 sttaze a podujatia GpV vo vel'mi intenzivhom tempe a potvrdili stabilitu i
rast naSej sekcie. Tesi nas, Ze sa Clenskd zékladiia nad’alej rozsiruje nielen o deti, ale aj

o tinedzerov a dospelych, ktori pri gymnastike zostavaju dlhodobo.

Gymnastika pre vSetkych opét’ potvrdila, Ze je Sportom pre vSetky vekové kategorie
— od najmladSich deti az po dospelych a seniorov. Na naSich podujatiach sa stretavaju
ucastnici rézneho veku, vykonnosti 1 skiisenosti a spolo¢ne vytvaraja prostredie, v
ktorom mé miesto kazdy, kto mé chut’ hybat’ sa a rozvijat’ svoje pohybové schopnosti.
Sme radi, Ze mo6Zeme ukazovat, Ze gymnastika je nielen zdkladom vsetkych Sportov, ale

aj prirodzenou stucast’ou aktivneho a zdravého Zivotného $tylu v kazdom veku.

Na zaver by som sa chcela pod’akovat’ vSetkym ¢lenom sekcie, trénerkam a trénerom,
rozhodkyniam, gymnastkam, gymnastom a klubom. Bez VaSej prace, nadSenia a ochoty
spolupracovat’ by fungovanie sekcie nebolo mozné. Pod’akovanie patri aj vedeniu a
sekretariatu Slovenskej gymnastickej federacie za podporu a spolupracu pocas celého

roka.

Ing, Laura Kostialova, predsednicka sekcie GpV
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Hodnotenie ¢innosti sekcie Sportovej gymnastiky Zien

1. ZloZenie sekcie

Predseda sekcie:

Komisia vykonnostného Sportu a reprezentacie:

Komisia rozhodcovska:

Komisia $portovo - technicka:

Komisia mladeze

Komisia pre pracu klubov, oddielov a ¢lenskej zakladne:

Komisia ekonomiky, legislativy a marketingu:

SGF: prezident

2. Zasadnutia sekcie

1.

A S I A N U S

zasadnutie
zasadnutie
zasadnutie
zasadnutie
Zasadnutie
zasadnutie
zasadnutie
zasadnutie

zasadnutie

10. zasadnutie

11. zasadnutie

03.01.2025

Katarina Krekanova
Krekanova, Kutik
Zuzana Purdekova
Stanislav Kutik
Dagmara Strmenska
Zuzana Zvalova

Michaela Cernakova

Lubomir Viléek

online

07.01 a.09.12025 online

02.02.2025
23.02.2025
29.03.2025
03.04.2025
12.06.2025
06.09.2025
14.10.2025
06.11.2025
13.12.2025

prezencne

online

online

prezencne + online
online

prezencne + online
online

prezencne + online

prezencne + online

V roku 2025 sa zasadnutia Sekcie Zien uskutocnili formou prezenc¢nou aj online podla planu

a potreby.
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Sekcia zien na zasadnutiach rieSila domace sut’aze, nominacie na EYOF, MS a ME a na d’alSie
medzindrodné preteky, pripravu talentovanej mladeze, materidlne a financné zabezpecenie

pripravy a pripravovala zékladné dokumenty pre rok 2026.

Ugast’ na zasadnutiach bola v prvej polovici roka 100%, v druhej ¢asti zo zdravotnych dovodov
vynechéval stretnutia Stanko Kutik, ale pracoval a pomahal sekcii individualnou formou. Rok
2025 bol znovu naro¢ny, po vsetkych strankach, ¢i uz organizac¢nej, tréningovej i psychicke;.
Naro¢né to bolo hlavne z dévodu opitovnych zbytoénych podanych oznamov na HKS, ktoré
odoberaju &as, financie i energiu. Rovnako bol 1.polrok naroény na pripravu, siitaze a skibenie

viacerych pracovnych povinnosti u kazdého zainteresovaného.

3. Domace sut’aze
Doméce sutaze sa v roku 2025 organizovali uz druhy rok na zéklade schvalené¢ho nového

obsahu sit’azi a samotné sut'aze potvrdili, ze i§lo o spravny krok po kazdej stranke.

V prvom polroku sa konalo 1.kolo Slovenského pohara, ktoré bolo rozdelené medzi dva

kluby

1.kolo Slovenského pohdara v Sportovej gymnastike Zien prva Cast’ sa konala 10.5.2025

v Samorine.
Spolu sutazilo 163 pretekarok zo 17 klubov.

UMB Banska Bystrica sa v sobotu 17. méja 2025 zhostil organizacie druhej casti 1. kola

Slovenského pohdra v Sportovej gymnastike Zien.

Spolu sutazilo 159 pretekarok z 15 klubov.

Dva panely rozhodkyn sa nam osvedcili a stavaji sa pevnou sti€astou organizacie sut'azi
pri vyS$Som pocte pretekarok. Okrem toho, ze urychl'uji priebeh pretekov, pri vi¢Som pocte
pretekarok prispievaju i1 k objektivnejsiu hodnoteniu, nakol’ko rozhodkyne majii moZnost’
plynulej konfrontacii technického prevedenia pri jednotlivych stupfioch. Ak bude aj nad’alej
dostato¢ny pocet rozhodkyn zachovame pri vSetkych pretekoch rozhodovanie dvomi

panelmi.

2. kolo Slovenského pohdra, ktorého sucastou boli i MSR najvysSich vykonnostnych

kategorii prebehlo v Prievidzi 20.-22.06. Organizator sa zhostil tejto naro¢nej organizacie

so ct’'ou a dostal od nas doveru 1 v roku 2026.
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Pocet pretekarok 324 z 21 klubov.

Po dlhej dobe sme dokazali usporiadat’ medziStatne stretnutie (10.5.2025), ktorého zdzemim
sa nova gymnastickd telocvicna v Prievidzi. Stretnutie bolo pre vsetkych zacastnenych
vybornym kontrolnym mechanizmom pred seniorskymi Majstrovstvami Eurdpy zien
a EYOF-u.

Zucastnili sa ho tradi¢né 4 krajiny — Slovensko, Cesko, Pol'sko a Rakusko, Mad’arsko tuto
moznost’ nevyuzilo. Podujatie bolo zorganizované na vysokej urovni i vd’aka majitel’ke haly
— p. Bibiany Bohnovej, ktora nam bola vo vSetkom ndpomocna. O kvalite svedcia
i pochvalné e-maily od ucastnikov stretnutia. Verime, ze sa stane pravidelnym podujatim

v nasom kalendari a bude motivaciou pre nastupujliicu generaciu Sportovych gymnastiek.

V 2. polroku sa uskutocnilo 3. kolo Slovenského v Novych Zamkoch v termine 11.-

12.10.2025. Sutazi sa zacastnilo 292 pretekarok z 20 klubov.

Pre vSetky mladSie kategorie sa tradicne konali MSR v Detve, kde sa skvelymi vykonmi
odprezentovalo 190 pretekarok. Sucastou MSR bol 1 3.rocnik Gymnastického Stvorlistka

Evky Mareckovej. Rovnako mal silnu ucast’ (80 pretekarok).

Vrcholné sutaze 2025

_ EUROPEAN CHAMPIONSHIPS # ME - Slovenska reprezentantka Barbora MokoSova
e £ dosiahla na Majstrovstvach Eurdpy v Sportovej gymnastike

v nemeckom Lipsku (26. — 31. m4ja 2025) mimoriadny
vysledok, ked’ sa na bradlach umiestnila na 15. mieste zo
105 Startujicich pretekarok. Od postupu do finale a
zaradenia sa medzi absolutnu kontinentalnu elitu ju delilo

iba 0,233 bodu, pricom o tato stratu ju pripravilo drobné

roznozenie n6h v tvode zostavy. Tento vykon je jasnym
dokazom, ze aj v zrelSom Sportovom veku dokaze
slovenska gymnastka drzat’ krok s eurdpskou Spickou.

Adela Balcova sa rovnako nestratila v silnej konkurencii a

vo viacboji sa umiestnila na 44.mieste.
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EYOF - historicky tspech pre Slovensko zabezpecilo trio mladych gymnastiek Nela
Ostrihofiova, Lili Murinova a Lucia Piliarova, ked’ na Eurdpskom olympijskom festivale
mladeze (EYOF) 2025 v Chorvatskom Osijeku deklasovali gymnastické vel'moci a pre
slovensky dvojkriz vybojovali svojim vynimo¢nym vykonom strieborni medailu

v druzstvach

S EUROPEAN
4 YOUTH
VTN EgRaPEAN OLYMPIC
EYOF SKOPJE 2025 OMMITTEES FESTIVAL
pore P

Slovenska reprezentantka Lucia Piliarova pridala strieboro vo viacboji, ¢im dosiahla jeden

z najvicsich uspechov v historii slovenskej Zenskej gymnastiky a Nela Ostrihoniova pridala

bronz na kladine.

Slovenky so suctom 102,150 bodu obsadili v konkurencii 33 timov druhé miesto, ked’
podl'ahli iba silnému timu Franctzska (106,450 bodu). Tretie miesto patrilo Taliankam

(101,550 bodu).
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RUHR WomD
> % SLU — na Letnej svetovej univerziade v Nemecku sme

mali zastupenie v podobe pretekarky Sary Surmanove;j
7z KGS Slavia Trnava, ktora sa v konkurencii senioriek
nestratila a v Stvorboji skonc¢ila na velmi slu$nom
30.mieste, na preskoku dokonca atakovala findle,

nakoniec obsadila vyborné 13.miesto

SARA SURMANOVA

REPREZENTANTKA SR
SPORTOVA GYMNASTIKA

MS-J - Slovenska reprezentantka Lucia Piliarova dosiahla jeden z najvicSich
uspechov slovenskej Sportovej gymnastiky v historii. Ziskala strieborni medailu na
bradlach na 3. juniorskych Majstrovstvach sveta vo filipinskej Manile (20. — 24.

novembra).

Zverenka Katariny Krekanovej z KSG Detva dostala za svoje cviéenie znamku 13,800 bodu.
Pocas kvalifikacie i finale viacboja podéavala vyrovnané stabilné cvicenie, ktorého kvalita
techniky nezaostdvala za tymi najlepSimi. Finalova zostava bola presved¢iva a bez

zavahania.

Krasny vysledok dosiahla aj vo viacboji kde obsadila vynikajice 10. miesto.

Novemr@'zo-&t Sanila, Phaf dines

¢ —
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5. Medzinarodné sutaze

Elek Matolay Memorial Competition
Gymsport Matosinos Portugalsko
GYMNOVA CUP Belgicko

Memorial manzelov Zifé¢akovcov Detva
Grand prix Vera Céslavska - BRNO
Ceska extraliga - ZNOJMO

YV V V V V V¥V

FIG WORLD CHALLENGE CUP’S

> Osijek

6. Domace sut’aze s medzinarodnou uc¢ast’ou

» Medzistatne stretnutie Prievidza (SVK-POL-CZE-AUT)

» Memorial manzelov Ziféakovcov Detva, tradi¢na sutaz s medzinarodnou ucastou (6 Statov

7. Praca s talentovanou mladeZou
» Praca s talentovanou mladezou bola poznacena zlou finan¢nou situaciou Sekcie Zien.
» Uskuto¢nili sa len sustredenia jednotlivych klubov na vlastné naklady

» DalSie planované sustredenia sa neuskutocnili.

8. Vzdelavanie
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» Vzdelavanie trénerov a rozhodcov neprebichalo tak, ako sme mali naplanované a to
v telocvicniach, kde by tréneri ziskavali zrucnosti a prax pri dopomoci ako i pohl'ad na
spravny nacvik zakladnych cvi¢ebnych tvarov.

» Seminar trénerov a rozhodcov, ako zakladny krok na zaciatku roka pri vzdelavani sa
uskutocnil v Detve za velkého poctu ucastnikov ( vyse 70)

» Taktiez bola zaktpena licencia FIG pre rozhodkyne na ich vzdelavanie.

9. Plnenie ciel’ov za rok 2025

» Udast’ na ME 2025 druZstvo

Ciel’ nesplneny
Umistnenie do 30.miesta jednotlivec
Ciel’ splneny — 15.miesto - MokoSova

» Ucast’ na EYOF 2025 druistvo — umiestnenie do 10.miesta

Ciel’ splneny — 2.miesto
Umistnenie do 16.miesta jednotlivec

Ciel’ splneny — 2.miesto, 3.miesto, 7.miesto, 12.miesto, 10.miesto — Piliarova,

Ostrihonova, Murinova

> Uéast’ na MS 2025 jednotlivec
» Ciel’ nesplneny
> Utast na MS-J 2025 jednotlivec — umiestnenie do 24.miesta

Ciel’ splneny — 2.miesto, 10.miesto, 24.miesto - Piliarova

» Reorganizdcia RGCTM
Ciel’ ¢asto¢ne splneny
> Udast’ na vybranych SP

Ciel’ nesplneny

» Persondlne posilnit’ reprezentdciu o choreografa /celoroéne vyclenit’ ¢iastku na TOP
kluby/a fyzio pracovnika

Ciel’ ¢iasto¢ne splneny
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» Semindr pre vybrané vykonnostné skupiny realizovat’ 2x rocne — kempy
Ciel’ nesplneny

> Okrihly stél vietkych élenov SG-eny za tiasti prezidenta a predsedu sekcie

Ciel’ splneny

» UZsia spoluprdaca sekcii GpV a Zien

Ciel’ splneny

» UZSia spoluprdca klubov v regionoch

Ciel’ splneny

» Okruhly stol rozhodkyri — leto — medzinarodné rozhodkyne
Ciel’ splneny

> Uéast’ a podpora pri organizdcii podujati SGF
Ciel’ splneny

» Pokusit’ sa kaZdorocne koncit’ vel’kolepou Sou Gala

Ciel’ nesplneny — ale komunikacia pre buducnost’ je na dobrej trovni

> Bazar naradi

Ciel’ nesplneny

» Molndar — KSIS — pokracovat’ v spoluprdaci a doSkol’ovat’ sa v dobrej a promptnej
orientdcii v tejto aplikdcii

Ciel’ splneny

10. Komisia rozhodkyn 2025

Predsednicka : Zuzana Purdekova
Clenky : Sona Kremnicka
Dagmar Strmenska

Michaela Cernakova

Predsedni¢ka: Zuzana Purdekova

Clenky komisie: Sonia Kremnicka, Dagmara Strmenska, Michaela Cernédkova
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1. Uvod a novy olympijsky cyklus

Vstup do nového olympijského cyklu, priniesol zmeny v pravidlach v Sportovej
gymnastike Zien , ato znamenalo aj opdtovné vyskolenie tak medzinarodnych ako aj
narodnych rozhodkyn. V mad’arskej Budapesti sa 4. — 9.2.2025 vyskolilo tspesne 6
medzindrodnych rozhodkyn.

Sona Kremnicka kategdria 2

Cernakova Michaela kategoria 3

Purdekova Zuzana kategoéria 3

Galatova Zuzana kategoria 3

Zvalova Zuzana kategoéria 3

Strmenska Dagmara kategoria 4

Rybarové Katarina ako novacik kategoria 4.

Po uspesnom Skoleni sa nasa komisia sa o plne sustredila na to, aby slovenské rozhodkyne

boli na tieto zmeny pripravené na domacej aj medzinarodnej Grovni.

2. Vzdelavanie a Skolenia rozhodkyn

Vstup do nového obdobia sme odStartovali rozsiahlou vzdeldvacou iniciativou . V roku 2025

sme v sekcii §portovej gymnastiky zien vyskolili rozhodkyne na 3 r6znych tirovniach

e Medzindrodna spolupraca: V tzkej kooperacii s Ceskou gymnastickou

federaciou sme uspesne vyskolili celkovo 72 rozhodkyi.
« Skisky v CR: Z tohto po¢tu 11 rozhodkyii absolvovalo naroéné skusky priamo
v CR ¢&im potvrdili najvys$siu narodni Groveti .

« Skolenia v Detve: Pre d’alsich 61 rozhodkyii zorganizovala komisia dva terminy
Skoleni v Detve. Lektorsky a odborne ich zastresili Zuzana Purdekova , Sona
Kremnicka a Dagmara Strmenska, ktoré zabezpecili nielen teoreticku pripravu,

ale aj nasledné testovanie a certifikaciu.

e V. druhej polovici roka sa k timu medzinarodnych rozhodkyn pridala Katarina

Rybarovd , ktora absolvovala online medzindrodny kurz organizovany
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medzindrodnou gymnastickou federaciou. Katarina ziskala 4. medzinarodnu triedu

a teda 7 vyskolenou medzinarodnou rozhodkyiou.

3. Domace sut’aze a rozvoj klubovej zakladne

Slovenskd gymnastickd federacia (SGF) usporiadala v roku 2025 tri kola Slovenského
pohara. Pozitivnym trendom roka bol nielen nérast ¢lenskej zdkladne, ale najma rozSirenie

klubovej zakladne, ¢o ndm rozsirilo aj rozhodcovsku zdkladiiu na slovenskych pohéaroch .

« Utast rozhodkyii: Na sutaziach bol zabezpeteny dostatoény podet rozhodkyi, &o

umoznilo plynuly a objektivny priebeh vsetkych kol.

o Personalna vyzva: Napriek GspeSnému vyskoleniu velkého poctu novych kolegyn
vSak komisia stidle zapasi s nerovnomernou vytazenostou. Opakovane sa na
sut'aziach stretdvame s tymi istymi menami, zatial’ co ¢ast’ rozhodcovskej zakladne
zostava pasivna. NaSim cielom do budlcna je nijst mechanizmus, ktory by

motivoval k aktivnej ucasti SirSie spektrum vyskolenych rozhodkyn.

4. Medzinarodné zastipenie

Slovenské rozhodkyne v roku 2025 potvrdili svoju vysoku kvalifikaciu reprezentaciou SGF

na najvyznamnejSich svetovych podujatiach. NaSe zastipenie bolo vyslané na:

e Majstrovstva Eurépy (Lipsko, Nemecko): Kde sme potvrdili odbornt uroven v

silnej europskej konkurencii.

o EYOF - Eurdpsky olympijsky festival mladeze (Osijek, Chorvatsko ) — Vel'mi

uspesna reprezentacia v zastupeni celej vypravy.
e Majstrovstva sveta juniorov (Manila, Filipiny)

e Svetova Univerziada (Ryn , Nemecko ) — Nominovana Eur6pskou gymnastikou

bola Sona Kremnicka
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o Svetové pohare: Rozhodkyne SGF boli sucastou nominaénych a bodovanych

podujati série svetovych poharov — Osijek ,Koper

e Medzinarodné sataze — Elek Matolay — Budapest Mad’arsko, Gymnova cup —

Belgicko, International gymsport — Portugalsko, Grand prix Brno

e 1Ist international contest — Obnovena organizacia medzinarodnych pretekov SGF
vytvorila priestor pre naSe rozhodkyne, aby v praxi demonstrovali svoju

pripravenost’ a objektivitu, ktord znesie najprisnejSie medzinarodné kritérid.*
5. Zaver a vizia

Rok 2025 ukazal, Ze odborny potencial nasej komisie a celého rozhodcovského zboru je na
vysokej urovni. Mame stabilny tim a vd’aka uspeSnym Skoleniam aj kvantitativny zaklad pre
d’al$i rozvoj. V nasledujicom roku sa zameriame na lepSiu distribliciu rozhodcovskych
povinnosti medzi vSetky clenky a na d’alSie zvySovanie kvality rozhodovania, ktoré je

pilierom spravodlivého Sportového sitazenia.

11. Sprava Komisie ekonomiky, legislativy a marketingu Sekcie Sportovej gymnastiky

Z%ien za rok 2025 Michaela Cerniakova:

Hospodarenie, ekonomika a legislativa SGF

Rozpocet Slovenskej symnastickej federacie na rok 2025

Delegati Valného zhromazdenia SGF na zasadnuti 26. aprila 2025 schvalili rozpocet SGF na
rok 2025 ako sucast’ ramca hlavnych uloh federacie. Sicastou rozpoctu boli aj finan¢né ramce
pre planované aktivity, vratane podpory talentov, infrastruktary ¢i vzdeldvania trénerov. Sekcia
SGF odporuca do budicnosti zisadné prehodnotenie rozpoctu (kIi€a na rozdelenie
prostriedkov medzi jednotlivé sekcie) ako konStatuje aj v jednej zo svojich zapisnic zo
zasadnutia, ato vzaujme aby bol dosiahnuty hlavny ciel — podpora Statnej Sportovej
reprezentacie, ktora prinesie SGF d’alSie moZnosti prijmov a zvidite'nenia gymnastickych

Sportov.
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Nikup $portovo-relaxaéného centra ,,HANGAR® v Tur&ianskych Tepliciach

Mimoriadne Valné zhromazdenie SGF per rollam (20.-24. 10. 2025) prerokovalo a neschvalilo
tipravu stanov SGF vratane rozhodnutia o kape $portovo-relaxaéného centra HANGAR do
vlastnictva SGF a spdsob jeho financovania. Sekcia zien odportica posilnenie transparentnosti
pri spracovani investicnych analyz a dlhodobych predpokladov navratnosti investicii v sulade
s principmi efektivneho vyuzitia prostriedkov SGF.Pomerne velky pocet delegatov pred
konanim MVZ predlozil zasadné pripomienky k sposobu zvolania MVZ, k jeho programu a k
forme per rollam ako aj k hlasovaniu. Sekcia zien tieto vnima ako zasadné, a to bez ohl'adu na
ich pravnu spravnost’, ktorej posudenie ponechdva na odbornikov - pravnikov. Vznesené
pripomienky svojim obsahom boli natol’ko zavazné, zZe do budtcna je podl'a ndzoru Sekcie Zien
nevyhnutné tieto starostlivo odborne vyhodnotit’ a zvazit, a to aj z dovodu aby sa predislo
pripadnym d’al$im nepriaznivym nasledkom, ktoré by mohli mat’ vplyv na celu federaciu, jej
uz beztak limitované zdroje a vSetkych jej ¢lenov. Forma per rollam pre navrhovany program
MVZ bola podl'a nazoru Sekcie Zien nevhodnd, nakolko ktipa a financovanie Sportovej
infrastruktury st vaZznymi rozhodnutiami s nezanedbatelnym vplyvom na cely rozpocet SGF
na niekol’ko d’alSich rokov a preto je potrebné, aby k tymto bodom prebehla podrobna,
transparentnd a informovana diskusia. Vzhladom na uvedené Sekcia Zien nesthlasila s
uskuto€nenim MVZ formou per rollam a odportcala hlasovat’ PROTI pokial’ ide o kiipu a
financovanie Sportovej infraStruktary v zmysle predlozeného navrhu. Rovnaké vyhrady
predlozili aj viaceri ¢lenovia VV, do budicna preto Sekcia Zien odporica postupovat
systematickejSie a obozretnejSie. Prijat¢é na MVZ neboli tri body: uprava Stanov SGF
(U231/2025 — 36 za, 17 proti, 19 zdrzal sa), kiipa centra Hangér (U264/2025 — 14 za, 37 proti,
21 zdrzal sa) a financovanie kupy centra Hangéar (U265/2025 — 12 za, 37 proti, 23 zdrzal sa).

7.

Uprava stanov Slovenskej gymnastickej federacie

Mimoriadne Valné zhromazdenie per rollam neschvalilo upravu stanov SGF, ktord bola
nevyhnutna v désledku zmeny zédkona o Sporte. Ide o vyznamny legislativny krok, avSak Sekcia
zien do buducna odportca lepSiu komunikaciu pri predkladani ndvrhu na zmenu, ato
spdsobom, aby boli na prvy pohlad identifikovateI'né zmeny spolu so struénym popisom
a vysvetlenim. Stanovy musia byt upravené v stlade s novelou zékona o Sporte, inak SGF moze
prist’ o sposobilost’ prijimat’ verejné prostriedky — teda Statne dotacie Ci financovanie, ktoré je

pre SGF kl'ucoveé.
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Preto je potrebné:

zabezpecit', aby stanovy SGF reflektovali nové poziadavky zédkona (napr. definicie
prav subjektov, tidaje o organoch, ich pravomociach a pravnych postupoch).
upravit’ vnutorné pravne mechanizmy, ktoré s dané zdkonom (napr. sposob volieb,
organy riadenia, pravna subjektivita).

zabezpetit stlad s aktualnou legislativou, aby SGF spliala zikonné podmienky na

Statut Sportovej organizacie.

Zmeny zakona o Sporte

V roku 2025 presiel zékon o Sporte vyznamnou novelou, ktorej uc€innost’ nastala od 1. jala

2025, niektoré Casti az od 1. januara 2026.

Medzi hlavné legislativne zmeny patri:

RozSirenie definicii a prav Sportovych subjektov

Zakon rozSiruje definiciu verejného zdujmu Sportu a meni aj samotnt definiciu
pojmu Sport a 0s6b v Sporte.
Posiliiuje pravnu poziciu Sportovych organizacii a upravuje ich pravne vztahy pri

vykone Sportovej ¢innosti.
Posilnenie pracovnopravneho charakteru Sportovcov a odbornikov

Zékon lepsie reflektuje pracovnopravnu podstatu vykonu prace Sportovcov a
Sportovych odbornikov (napr. trénerov), ¢o méa dopady aj na zmluvy a socialne

podmienky tychto osob.
Uprava zmluvnych vzt’ahov a zodpovednosti organizacii

Menia sa ustanovenia tykajice sa nalezitosti, obsahu a podmienok zmliv medzi
Sportovcom/odbornikom a Sportovou organizdciou, sucasne sa rozSiruju prava

Sportovych organizacii a znizuje sa byrokraticka zat'az.
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- Zmeny v zdanovani a podpore Sportu

e Sucastou novely je ajzmena zdanovania prijmov Sportovcov a Sportovych
odbornikov, ktorad nadvdzuje na upravy aj v zdkone o dani z prijmov (o je pravna a

ekonomicka suvislost’ v legislative Sportu).

Registraény a prestupovy poriadok Slovenskej symnastickej federacie

Vykonny vybor diia 12. novembra 2025 schvalil novy registraény a prestupovy poriadok,
ktory je dostupny na webovej stranke. K dispozicii na stiahnutie je aj vzorova ziadost’

0 prestup.

Marketing, propagacia a komunikacia v SGF

SGF prezentovala Sportové Uspechy slovenskych gymnastiek v roku 2025, napriklad
strieborny vysledok Lucie Piliarovej na MS juniorov v Sportovej gymnastike 2025, ktory bol
zverejneny aj médiami so zdrojom SGF, ako aj striebornda medaila druzstva Sportovych
gymnastiek (Piliarova, Ostrihofiova, Murinova), striebornd medaila Lucie Piliarovej vo
viacboji jednotlivkyn a bronzova medaila Nely Ostrihofiovej za finale na kladine na
olympijskom festivale mladeze EYOF. Sekcia Zien vSak odporuca silnejSie a strategickejSie
marketingové postupy, a ziskavanie sponzorov ako aj inych zdrojov prijmu a podpory za

dosiahnuté vysledky.

Aktivita na webe a socialnych sie’ach

SGF priebezne aktualizuje sekciu ,,Dokumenty*, ,,Aktuality* a sekcie jednotlivych disciplin
s vysledkami a oznamami o podujatiach. Sekcia Zien vSak identifikovala priestor na zvySent
transparentnost’, napriklad v€asné zverejiiovanie sthrnnych sprav zo zasadnuti Vykonného

vyboru ¢i centralnych materialov, ktoré by pomohli lepsej orientécii ¢lenov i1 verejnosti.

Marketingovd komunikacia SGF je na prijatelnej tGrovni z hladiska priebezného
informovania, stdle vSak existuje priestor na posilnenie vizudlnej identity SGF,
systematickejSie vyuZzivanie socidlnych sieti a priebezne informovanie verejnosti

o dosiahnutych vysledkoch v zaujme popularizacie gymnastiky ako kI"aicového Sportu.
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12. Sprava Komisie pre pracu klubov, oddielov a ¢lenskej zakladne pre rok 2025

Zuzana Zvalova:

Rok 2025 priniesol pre Zenska Sportova gymnastiku na Slovensku mnozstvo vynimoc¢nych

vykonov, historickych uspechov a pozitivnych signalov do budticnosti.
1. Medzinarodné uspechy seniorskej reprezentacie

Slovenské reprezentantka Barbora MokoSova dosiahla na Majstrovstvach Eurépy v
Sportovej gymnastike v nemeckom Lipsku (26. — 31. maja 2025) mimoriadny vysledok,
ked’ sa na bradlach umiestnila na 15. mieste zo 105 Startujicich pretekarok. Od
postupu do finale a zaradenia sa medzi absolitnu kontinentalnu elitu ju delilo iba 0,233
bodu, pri¢om o tuto stratu ju pripravilo drobné roznozenie néh v tvode zostavy. Tento
vykon je jasnym dokazom, Ze aj v zrelSom Sportovom veku dokaze slovenskd gymnastka

drzat’ krok s eurdpskou Spickou.
2. Historicky uspech mladeZnickej reprezentacie — EYOF 2025 Osijek

Obrovska gratulacia patri trénerke Katarine Krekaiiovej a jej vinimo&nému timu z KSG
Detva. Trio mladych gymnastiek Nela Ostrihonova, Lili Murinova a Lucia Piliarova
doslova zaziarilo na Eurépskom olympijskom festivale mladeze (EYOF) 2025 v

chorvatskom Osijeku.

Slovenska reprezentantka Lucia Piliarova si vybojovala strieborni medailu vo viacboji,
¢im dosiahla jeden z najvicsich uspechov v histdrii slovenskej Zenskej gymnastiky. Spolu

s Nelou Ostrihonovou a Lili Murinovou ziskala d’alSie striebro v sut’azi druzstiev.

Slovenky so suctom 102,150 bodu obsadili v konkurencii 33 timov druhé miesto, ked’
podl’ahli iba silnému timu Francuzska (106,450 bodu). Tretie miesto patrilo Taliankam
(101,550 bodu).

Individualne medaily si vybojovali Lucia Piliarova v Stvorboji a Nela Ostrihonova na

kladine.

Slovenska reprezentantka Lucia Piliarova dosiahla jeden z najvicSich aspechov
slovenskej Sportovej gymnastiky v historii. Ziskala strieborni medailu na bradlach

na 3. juniorskych majstrovstvach sveta vo filipinskej Manile (20. — 24. novembra).

Zverenka Katariny Krekanovej z KSG Detva dostala za svoje cvienie znamku 13,800

bodu.
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Krasny vysledok dosiahla aj vo viacboji kde dosiahla vynikajtice 10. misto.

Tieto vysledky robia z roku 2025 nezabudnutel’ny mil’nik pre slovenski gymnastiku a
jasne potvrdzuje, ze tréningova Skola trénerky Katariny Krekanovej patri k absolttnej

Spicke.
3. Rozvoj gymnastiky na Slovensku

Pozitivne trendy zaznamenavame aj v oblasti rozvoja gymnastiky na Slovensku. Novy
sut’azny obsah sa ukazuje ako spravny krok — pocet gymnastiek kazdorocne rastie a

zvySuje sa aj zdujem o organizaciu sut’azi pod hlavickou SGF.

Clenska zékladiia sa vyrazne rozsirila a tabul’ky gymnastiek s tromi a viac §tartmi jasne

dokazuju, ze Zenska Sportova gymnastika je na vzostupe.

Klub 3 aviac Startov  Podiel z celku

Akadémia Sportovej gymnastiky 81 9%
Argi Academy 74 8%
AriwaGym 1 0%
ASK Inter Bratislava gymnastika 3 0%
Bojovnici 3 0%
Centrum gymnastickych Sportov Prievidza 0 0%
GK Pavlo Trencin 1 0%
GYMBA Kosice 0.z 86 9%
Gymnasticka akadémia Prievidza 8 1%
Gymnasticky klub Elan Prievidza 37 4%
Gymnasticky klub Nové Zamky 143 16%
Gymnastik KoSice 96 10%
Gymnastika a fitness Zilina GaF 13 1%
JUMP Zilina 9 1%
KGS Slavia Trnava 19 2%
KLUB MODERNEJ GYMNASTIKY CRYSTAL NOVAKY 1 0%
Klub modernej gymnastiky DANUBIA 1 0%
KSG Detva 53 6%
Limitless Academy 12 1%
Obcianské zdruzenie CHARM 1 0%
POVAZSKA JEDNOTKA 3 0%
Slavia Gymnastické centrum Bratislava 176 19%
SK Olympia - SSS Kogice 10 1%
SKSG GY-TA Poprad 30 3%
Sportovy klub Liptovsky Mikulds 1 0%
Sportovy klub Univerzita Mateja Bela Banska Bystrica 28 3%
XBS gymnastics 25 3%
Celkovy sucet 915 100%
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Tieto vysledky nas nesmierne tesia a motivuju pokrac¢ovat’ v nastipenom trende s

drobnymi pravami a dolad’ovanim detailov.

Na zaver patri aprimné pod’akovanie vsetkym trénerom a trénerkam, rozhodkyniam a
rozhodcom, gymnastkam, gymnastom a najma rodi¢om za obrovsku podporu, spolupracu a

krasny gymnasticky rok 2025.

13. Sprava z Komisie mladeZe pre rok 2025 Dagmar Strmenska:

Domace sut’aze

Domace sutaze sa v roku 2025 organizovali na zaklade schvaleného nového obsahu stut'azi

a samotné sut'aze potvrdili, Ze iSlo o spravny krok.

V prvom polroku sa konalo 1.kolo Slovenského pohéra, ktoré bolo rozdelené medzi dva kluby.

1.kolo Slovenského pohara JIPAST v Sportovej gymnastike Zien prva ¢ast’ sa konala

10.5.2025 v Samorine.

Dievcaté pretekali v jednotlivych stupnioch III.VT. Spolu sut’azilo 163 gymnastiek
zo 17. klubov. SutaZ bola vel'mi dobre pripravena z organizacného ako aj materialneho
zabezpecenia.

Vysledky sut’aze prebiehali formou online platformy ksis a aj vd’aka tomuto systému
sa vyhodnocovanie pretekov zrychlilo. Jednotlivé sledy boli opit’ rozhodované dvomi panelmi
rozhodkyn. M6zeme konsStatovat’, ze prebehli v poriadku bez pochybeni a hlavne bez zraneni.

GK SK UMB Bansk4 Bystrica sa v sobotu 17. maja 2025 zhostil organizacie
druhej ¢asti 1. kola Slovenského pohara JIPAST v Sportovej gymnastike Zien.

Dievcata pretekali v jednotlivych stupiioch IILVT a I.VT. Spolu sutazilo 159 gymnastiek z 15.
klubov. Uz tradi¢ne st sticastou sutaze preteky o Pohar UMB a Memoriél Cubici Risove;.
Organizatori vytvorili priaznivé podmienky, ¢o sa odrazilo nielen na mnohych vel'mi peknych
vykonoch, ale aj na spokojnosti diev¢at, ich trénerov a rovnako aj rodicov, ktori prisli povzbudit’
svoje deti a zazili iZzasné chvile pri sledovani pretekov. Aj pocas tychto pretekov rozhodovali
2 panely rozhodkyn a vyhodnocovanie boli cez systém ksis.

Dva panely rozhodkyni sa ndm minuly rok osvedc¢ili a pri vy$Som pocte pretekarok
sa urychl'uje priebeh celych pretekov. Ak bude aj nad’alej dostatocny pocet rozhodkyi

zachovame pri vSetkych pretekoch rozhodovanie dvomi panelmi.
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V prvom kole oboch casti dievcatd sutazili podla nového obsahu zostav.
Konstatujeme, ze prinos nového obsahu je viditelny. Gymnastky cvicili technickejSie
a celkovy vysledny dojem z predvedenych zostav je poteSujici. Rozhodkyne rozhodovali novy
obsah prvy krat.

Po jednotlivych sledoch mali vzdy poradu, kde pripadne podnety k uprave rozhodovania
predniesli a nasledne, ktoré nebolo nutné schvalovat’ sekciou i zapracovali do pretekarskeho
procesu.

Vrcholom sutazi v 1.polroku bolo 2. kolo Slovenského pohara a pre kategériu 4.1
a 5.1 boli aj MSR v Sportovej gymnastike Zien.

Sutaz prebiehala v mestskej Sportovej hale v Prievidzi na naradi SGF pocas 3 dni od 20.-
22.6.2026.

V $portovej hale odstut’azilo 324 pretekarok z domacich a jedného zahrani¢ného klubu.
Prinosom pri takomto pocte sut'aziacich a divakov bolo hladisko a vysledky sa zobrazovali na
dvoch velkych obrazovkach online.

Sutaz prebehla bez vacsich komplikacii plynulo, za ¢o vd’a¢ime uz overenim dvom panelom
rozhodkyi pri akrobacii a kladine.

Prvy krat sa vtomto roku konalo Medzistatne stretnutie 10.5.2025 v novej
gymnastickej telocviéni v Prievidzi. Toto stretnutie malo byt previerkou pre seniorské
a juniorské druzstvo k bliZziacim sa Majstrovstvam Europy Zien a EYOF. Stretnutia sa zucastnili
4 krajiny — Slovensko, Cesko, Pol'sko a Rakusko z toho 25 junioriek a 20 senioriek. Vitazkou
junioriek sa stala Lucia Piliarova, 2.miesto Nela Ostrihofiova a 3.miesto Lilly Murinova.
Juniorské druzstvo skonéilo prvé. Za nasim druzstvom sa umiestnili Rakusanky a Cesky.
Vitazkou Zien sa stala Vanesa Masova z Ceskej republiky. Adela Balcova sa umiestnila na 6.
mieste, Sofia Banovicova cvicila na 3 naradiach a celkovo skoncila 16., Barbora MokosSova
sut’azila na bradlach (1) a kladine (4), Sara Surmanova skoncila 10 na kladine. Nase druzstvo

skoncilo na 4.mieste.
V 2. polroku sa uskutocnilo 3. Slovenského pohéara v N. Zamkoch.
Preteky prebiehali opat’ pocas dvoch dni 11.-12.10.2025 a prestavilo sa tu 292 sutaziacich

gymnastiek.

MSR sa uskutocnili v Detve 13.-14.11.2025 v Mestskej hale pre vSetky kategorie vo vel'mi

dobrych podmienkach. Sutaze prebiehali plynulo a bez zraneni.
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Na stut'azi sme mohli vidiet’ opét’ vel'ky pocet pretekarok -190 ti¢astni¢cok MSR. Pocas soboty
okrem MSR prebiehala uz po treti krat aj sutaz Gymnasticky Stvorlistok Evky Mareckovej, kde
sa zuCastnili pretekarky ziackych kategorii.

Napriek ndroc¢nej situdcii s organizaciou domacich sutazi ( novy obsah sutaZzi, vacsi pocet
pretekarok) sa vSetci organizatori zhostili tejto situdcie vel'mi dobre a vSetky sutaze prebehli

regularne a bez problémov, k spokojnosti stitaziacich a ich trénerov.

V hodnotenom roku 2025 sme zaznamenali opédt’ narast pretekdrok, ¢o svadci spravnosti
zaradenia nového obsahu sutazi v Sportovej gymnastike zien. V roku 2025 stapol pocet

pretekarok oproti predchadzajucemu roku o 74 pretekarok.

Oproti roku 2023 kedy bolo zapojenych 149 pretekarok je (273%, alebo skoro 3 nasobny)

narast ohromujuci.

Na grafoch moZete vidiet’ narast pretekarok v jednotlivych stupnioch a kategériach ako aj vyvoj

narastu klubov, ktoré sa pretekov zacastiuju.

Pocet klubov zapojenych do sutazi za
poslednych 5 rokov

2020 2021 2022 2023 2024 2025
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V roku 2024 sutazilo 333 pretekarok Ill.,Il.a l. VT
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14. Zaver

Hlavné ciele pre rok 2025 boli splnené, d’alSie ciele v roku 2025 boli Ciasto¢ne splnené

a bohuzial’ niektoré sme nedokazali zrealizovat’.

Préaca v sekcii bola na dobrej trovni, plnili sme ulohy, ktoré vyplyvali z planu prace sekcie pre

rok 2025, k comu prispelo 1 viacej pracovno-operativnych sedeni.

Dakujem clenom Sekcie zien za odvedenu pracu, ktora robili dobrovolne popri svojom

povolani, niekedy i na ukor erpania dovolenky. Dakujem vedeniu SGF za konstruktivny dialog

a pomoc. Rovnako sa chcem pod’akovat’ vSetkym pretekarkam i pretekarom SGF za vynikajice

vykony, ktorych nebolo malo azazelat im pevné zdravie, chut do naro¢nych tréningov,

vylepSené podmienky a snad’ i nové telocvicne.
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Kazdému c¢lenovi, ktory pracoval v roku 2025 v gymnastickom hnuti rovnako vel'mi pekne
d’akujem za spolupracu a prajem si, aby sa ndm praca v roku 2026 darila a aby sme na konci

roka konstatovali, ze vytyCené ciele boli v prevaznej miere splnené.

Pred slovenskou gymnastikou je vela vyziev, ktoré je nutné realizovat, aby sme kvalitativne

a rovnako 1 kvantitativne nezaostali za rokom 2025.

Zelam vedeniu SGF, ¢lenom Sekcie Zien, ako aj vietkym &inovnikom slovenskej gymnastiky
vel'a uspechov, aby sa nam praca darila a aby sme postupnymi krokmi dvihali vykonnostnii

urovei vSetkych slovenskych pretekarok.
Vypracovala: Katarina Krekanova

Dna: 13.1.2026
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Hodnotenie ¢innosti sekcie Sportovej gymnastiky muzov

CINNOST SEKCIE

o Zlozenie sekcie

Mgr. Cubo§ Rup¢ik, PhD. — predseda sekcie

- Riadenie TKM SGF
- Riadenie rozhodcov SGM SGF
- Sutazny program SGM
Mgr. Martin Zvalo — ¢len /reprezentacny tréner muzov a juniorov/ predseda sekcie muzov

—01.01.2024 — 26.04.2025

- Riadenie reprezentacnych tsekov
- Navrhovanie terminov sustredeni

- Navrhovanie nominacii na zahrani¢ni sut'aze
Mgr. Juraj Kremnicky, PhD. — ¢len

- Testovanie, diagnostika a vyhodnocovanie reprezenta¢nych tsekov
- Testovanie, diagnostika a vyhodnocovanie tisekov RGCTM
- Vzdelavanie trénerov SGM SGF

- Vyhodnocovanie Slovenského pohéra
Pavol Simoniak — ¢len /reprezentaény tréner Ziakov/

- Riadenie ¢innosti RGCTM
- Organizacia a planovanie sustredeni RCTM

- Evidencia ¢lenov RGCTM
Eduard Marcéak

- Koordinacia domacich sutazi
- Technicka podpora pri spracovavani vysledkov na domacich sit'aziach,

- Zodpovedny za zapisy zo stretnuti TKM SGF
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CIELE A ULOHY PRE ROK 2025

e ZlepsSenie riadenia a kontroly RGCTM — pracuje sa na vytvoreni nového systému,
ktory bude platny od 2026 — uloha Ciastocné splnend. RGCTM budu pokracovat’
v rovhakom rezime do VZ SGF 2026. Je spracovany systém hodnotenia klubov,
ktory sa dopliia.

e Vytvorenie TOP timu pretekdrov RGCTM — nesplnené

e Definovanie uloh pre trénerov RGCTM - ciastocne splnené, bude sa upravovat’
podla nového systému

e ZvySenie poctu pretekarov — sledujeme zvyseny pocet pretekdrov na pretekoch SP
v kategorii najmladsi Ziaci. Alarmujuci je pocet pretekdrov v kategorii starsi Ziaci
A, juniori a ndsledne seniori — stdle nesplnené

e ZvySenie poctu trénerov —nesplnené

e Ucast na medzinarodnych pretekoch - splnené

e Umiestnenie pretekarov na ME 2025 do Y4 Startového pol'a - nesplnené

e Kuvalifikovanie pretekdra na MS 2025 — ucast’ zruSend kvéli zraneniu

e Ucast MSJ 2025 s cielom do ¥ $tartového pola (viacboj, alebo naradie) — tiloha

splnena. S. Stracina 22.miesto na koni s drzadlami.

CINNOST SEKCIE 2025

Januar 2025:

- Seminar trénerov a rozhodcov v Trencine. Seminar bol zamerany na
zhodnotenie roku 2024. Sucast'ou seminaru bolo aj Skolenie rozhodcov na novy

OH cyklus 2025-2028
Februar 2025:
- Reprezentatné ststredenie Prievidza
Marec 2025:

- Online $kolenie rozhodcov SGM
- Online rozhodcovské skusky SGM
- Reprezentacné ststredenie Prievidza

- BGP 1.kolo 2025 muzi ELEVIEN
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April 2025:

- Preteky 1.kolo SP JIPAST v SG Muzov v Prievidzi
- Svetovy pohar OSIJEK 2025
- BGP 2.kolo muzi ELEVIEN

M4j 2025:

XLVII. Memorial Jozefa Pajora KoSice — muzi

- Reprezentacné sustredenie Prievidza

- Preteky 2.kolo SP JIPAST v SG Muzov v Banskej Bystrici
- 10th International Junior Budapest Cup

- 3.kolo Kosické preteky

- Majstrovstva Europy 2025, Leipzig (GER)

- BGP 3.kolo 2025 muzi ELEVIEN

Jun 2025:

- 4.kolo kosické preteky

- Reprezentacné ststredenie Prievidza

- BGP 4. kolo 2025 muzi ELEVIEN

- Preteky 3.kolo SP JIPAST v SG Muzov v Ziline
- Ststredenie CTM Zilina

- Online zasadnutie TKM SGF

Jul 2025:

- Kontrolné preteky
- EYOF 2025

August 2025:

- Planované sustredenie RD a RGCTM presunuté na oktdber 2025.

- Cinnost’ v kluboch

September 2025:

- Cinnost’ v kluboch a priprava na sut'aze

- Zasadnutie TKM SGF — 08.09.2025
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BGP 5. kolo 2025 muzi ELEVIEN

oktober 2025:

Preteky 4.kolo SP JIPAST v SG Muzov v Kosice
Sustredenie RD a RGCTM v Prievidzi
MS Jakarta — bez ucasti muzov. Rupc¢ik rozhodca nominovany FIG prostné

BGP 6. kolo 2025 muzi ELEVIEN

November 2025:

Preteky 5.kolo SP JIPAST v SG Muzov v Samorin
MSR 2025 v SG muzov Samorin

MSJ Manila — Stra¢ina, Rup¢ik

Olympic hopes memorial V. Caslavskej Brno
Zasadnutie TKM SGF — 10.11.2025

Vyjazdové tréningy Stracina, Zvalo Brno

BGP 7. kolo 2025 muzi ELEVIEN

december 2025:
- Zasadnutie TKM SGF rozSirené 08.12.2025
- Préca v kluboch
DOMACE PODUJATIA
SLOVENSKE POHARE 2025 - aéast’
podujatie | najmladsi | Mladsi | Mladsi | Starsi Star§i | Juniori | Seniori | spolu
A B A B
Prievidza | 42 10 9 61
Banska 46 11 5 1 3 4 2 72
Bystrica
Zilina 43 9 6 1 3 62
Kosice 36 7 6 49
Samorin | 41 12 2 1 2 4 62
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Majstrovstva Slovenska 2025 - ucast’

podujatie | najmladsi | Mladsi | Mladsi | Star§i | Star$i | Juniori | Seniori | spolu
A B A B
Samorin | 35 12 5 1 2 59
ZAHRANICNE PODUJATIA
Svetovy pohar OSIJEK 2025
Pretekari: Oliver Kasala, Matej Nemcovic¢
Tréner: Zuzana Zvalova
Rozhodca: Cubos Rupcik
Prostné¢ | KSD Kruhy Preskok Bradla Hrazda
0. Kasala 23.m/24 19.m/33 26.m/30
(11.033) (12,133) (10,833)
M. Nemcovi¢ | 20.m/29 17.m/24
12,266
(12.133) (12,266)
10th International Junior Budapest Cup
Pretekari: Sebastian Stra¢ina, Simon Sloboda, Peter Kremnicky
Tréner: Denis Huzyi
Rozhodca: Tibor Bohia
Prostné | KSD Kruhy Preskok | Bradla Hrazda celkovo
S. Straina Il.mF 6.m F 4mF 6.m F 10.m/24
(12,400 | (11,000) (11,466) | (11,233) | (69,999)
)
P. 20.m/20
Kremnicky (9,266)
S.Sloboda | 2.m F 6.mF 4mF 12.m/24
(12,100) | (9,800) (12,049) (65,331)

Majstrovstva Europy 2025, Leipzig (GER)

Pretekari: Oliver Kasala, Matej Nemcovic¢
Tréner: Samuel Piasecky
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Rozhodca: Cubo§ Rupéik (EG), Martin Cizmér

Prostné KSD Kruhy Preskok Bradla Hrazda
0. Kasala 55.m/97 59.m/99
(12,566) (12,066)
M. Nemcovi¢ | 61.m/106 62.m/99
12,366
(12.700) (12,366)
EYOF 2025 OSIJEK
Pretekari: Sebastian Stragina, Simon Sloboda
Tréner: Zuzana Zvalova
Rozhodca: Cubo§ Rupéik (EG), Martin Cizmér
Prostné | KSD Kruhy Preskok | Bradla Hrazda celkovo
S. Strac¢ina | 66.m/73 | 8. m K/75 | 26.m/72 37.m/74 | 32.m/73 | 27.m/52
(10,950) | (12,400) | (11,750) (11,600) | (11,750) | (71,100)
(13,000
Q)
S. Sloboda | 48.m/73 | 68.m/75 | 51.m/72 | 18 m/20 | 53.m/74 | 67.m/73 | 49.m/52
(11,800) | (9,200) | (10,900) | (11,925) | (11,000) | (10,150) | (64,850)
MSJ Manila /Filipiny/
Pretekari: Sebastian Stracina
Tréner: Zuzana Purdekova (altern.tréner)
Rozhodca: Cubos Rupcik
Prostné | KSD Kruhy Preskok Bradla Hrazda
S. Stracina 94.m/128 | 22.m/128 | 84.m/129 | 108.m/127 | 81.m/126 | 74.m/126
11.266 11,366 11,533
(11,366) | 12,633 ( ) 11,866 (11,366) (11,533)

Gratulujeme Sebastianovi Stracinovi a trénerovi Martinovi Zvalovi za obdivuhodny
vysledok na koni s drzadlami a skvelu reprezentaciu SGF
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Véra Caslavska OHC - Brno

Pretekari: Sebastian Stra¢ina, Simon Sloboda, Sebastian Samson
Tréner: Martin Zvalo
Rozhodca: Martin Cizmar

Prostné | KSD Kruhy Preskok | Bradla Hrazda celkovo

S. Stratina | bez LmF | (11,500) | bez (12,400) | (10,700) | 27.m/30
(12,750 (47,200)
)
(12,600
)
S. Samson | (10,900) | (8,300) | (11,500) | (12,500) | (11,450) | (11,350) | 23.m/30
(66,000)
S. Sloboda | (11,850) | (10,700 | (10,600) | 5.m F | (8,900) | (11,600) | 22.m/30
) (12,300) (66,200)
(12,550)

ROZHODCOVSKA CINNOST V ROKU 2025

Zatiatkom roku 2025 prebehol seminar trénerov a rozhodcov SGM v Trenéine. Sugast'ou
seminaru bolo zhodnotenie roku 2024, prednasky o novych pravidlach FIG pre muzov, ktoré
vstupili do platnosti od 01.01.2025. NeodmysliteI'nou stcast’ou pravidelného seminéra boli
aj praktické ukazky nacviku a zdokonal'ovania cvi¢ebnych tvarov na jednotlivych naradiach
muzského gymnastického viacboja, ako aj problematika rozvoja kondi¢nych schopnosti.
V marci 2025 sa uskuto¢nili skisky rozhodcov podl'a novych platnych pravidiel FIG. Na
zdklade vysledkov teoretickej a praktickej skusky sa vySkolilo spolu 22 rozhodcov
a rozhodkyn, ktori mézu v olympijskom cykle 2025-2028 rozhodovat’ na narodnych alebo
medzinarodnych pretekoch. Sme vel'mi radi, ze Martin Cizmar (Gymnastik Kogice) podarilo
uspesne absolvovat’ re-test v §vajCiarskom Lausanne azvySit si  medzinidrodni

rozhodcovskt kvalifikaciu.
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Eduard Maréak Gymnastik KE 11
Michal Homola Gymnastik KE I1I.
Peter Magda S$G PolyTrade PO II.
Jakub Lech Gymnastik KE I1I.
Oliver Kasala Slavia GC BA II.
Sofia Kremnicks SK UMB BB 100 Mol
Juraj Kremnicky SK UMB BB 111
Peter Kremnicky SK UMB BB I1.*
Andrej Babiak SK UMB BB L*
Milan Bohiia CGS PD 1.
Peter Greguska CGS PD L.
Patrik Pavliek GK Pavlo TN L
Marek Cenkner GK Pavlo TN L
Katarina Pavlickova GK Pavlo TN L.
Lenka Buckova GK Pavlo TN I1.
Martin Argalas Argi ZA I11.
Miroslav Lazorik SSG PolyTrade PO I1.
Martin Povysil S8G PolyTrade PO 1.
Andrea Hideg CGS PD I11.
Matej Nemcovic Slavia GC BA I1.
Zuzana Zvalova Slavia GC BA [ %
Tibor Bohiia CGS PD I
Martin Cizmar Gymnastik KE I1I. Brevet FIG
Lubo$ Rupcik XBSgymnastics I. Brevet FIG

CINNOST RGCTM V ROKU 2025

Zriadené centra :

1. Slavia GC Bratislava

2. CGS Prievidza

3. GK Pavlo Trencin
4. Gymnastik Kosice
5. SPA Malacky
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Zodpovedny tréneri :
Organizacia sustredeni : Pavol Simonak
Tréningovy proces : Denis Huzii

Pretekari RGCTM zaradeni do RD na rok 2025

1. Sebastian Samson junior Slavia GC Bratislava
2. Sebastian Stracina junior Slavia GC Bratislava
3. Simon Sloboda junior Slavia GC Bratislava

Pretekari RGCTM zaradeni do VITM na rok 2025

1. Andrej Babiak junior UMB BanskanBystrica
2. Matej Chudy ml.ziak GK Pavlo Trenc¢in

3. Teodor Neumann ml.ziak Slavia GC Bratislava
4. Igor Bodnar ml.ziak Gymnatik KoSice

5. Max Korman ml.ziak SPA Malacky

6. Dominik Chrzanowski ml.ziak Slavia GC Bratislava
7. Erik Fekete ml.ziak CGS Prievidza

8. Bruno Bucko ml.Ziak Slavia GC Bratislava
9. Markus Furbach ml.ziak Slavia GC Bratislava
10. Matus Bereziianin ml.ziak Gymnastik KoSice

11. Alex Niznansky ml.Ziak SPA Malacky

12 David Piasecky ml.Ziak SPA Malacky

13. Michal Cerny ml.ziak Slavia GC Bratislava

Utast’ pretekarov RGCTM centier na Slovenskych poharoch a majstrovstiev
Slovenska

1. kolo SP v Prievidzi

2. kolo SP v Banskej Bystrici
3. kolo SP v Ziline

4. kolo SP v KoSiciach

5. kolo SP v Samorine

Majstrovstva Slovenska v Samorine
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Sustredenia RGCTM

1. Ststredenie RGCTM v Argi Academy v Ziline
Termin ststredenia 21-23.6.2025

Pozvani pretekari pocet : 16

Vlastné néklady )

Pozvani tréneri .5

Pocet pretekarov z z RGCTM centier :

Slavia GC Bratislava : 5 pretekarov
CGS Prievidza : 5 pretekarov
GK Pavlo Trencin : 2 pretekari
Gymnastik KoSice : 2 pretekari

UMB Banska Bystrica : 4 pretekari
SPA Malacky : ospravedlneni zo sustredenia

Sustredenie sa uskutocnilo v jini po 3. kole SP v novo vybudovanej gymnastickej telocvicni
v Argi academy v Ziline. Podmienky a priebeh ststredenia boli vynikajice pre dané
kategorie pretekarov. Sustredenia sa zucastnili pretekari v kategoriach najmladsi Ziaci,
mladsi Ziaci a star$i Ziaci. Tréningovy proces viedol Denis Huzii a ostatni tréneri sa aktivne
zapdjali. Cielom sustredenia bolo zdokonalit' zakladné prvky na ndradiach potrebné na

nacvik zlozitej$ich gymnastickych prvkov.

2. Spolocné sustredenie RD a RGCTM V GAP v Prievidzi
Termin ststredenia 3-5.10.2025

Pozvani pretekdri RGCTM : 23

Vlastné néklady :9

Pozvani tréneri : 8

Vlastné naklady tréneri : 2

Pocet pretekarov z RGCTM centier :

Slavia GC Bratislava : 7 pretekéarov
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CGS Prievidza : 5 pretekarov
GK Pavlo Trencin : 3 pretekari
Gymnastik KoSice : 2 pretekari

UMB Banska Bystrica  : 5 pretekarov

SPA Malacky : 4 pretekarov
Pretekari bez RGCTM :

XBS Samorin : 2 pretekari
Argi Academy : 4 pretekari

Stustredenie sa uskutocnilo v novo vybudovanej Telocvicni GAP v Prievidzi. Podmienky
boli vynikajlce pre vSetky kategorie pretekarov. Pretekari pokracovali v nadstavenom trende
z predo§lého ststredenia zdokonalit’ jednotlivé cviebné tvary, zjednotit ich pripravu

a nacvik spravnej techniky, kondi¢né a flexibilné cvicenia.

Pretekéri zaradeni v regionalnych centrach talentovanej mléddeze sa aktivne zlcastnovali
vSetkych kol SP a majstrovstiev SR. Juniori dosahovali vynikajice vysledky na
medzinarodnych sutaziach v zahrani¢i. V roku 2025 pretekari absolvovali z dovodu kratenia
rozpoc¢tu dve sustredenia a tretie sustredenie zamerané na testovanie do reprezentaénych

usekov a VTM bolo presunuté na februar 2026.

Je ve'mi dolezité preniest’ skisenosti zo sustredeni do domécich klubov a pokracovat’ v

systéme tréningov. Zamerat’ sa na nacvik zakladnych gymnastickych prvkov.

Dakujeme SGF za moZnost ucasti na sustredeniach, ktoré su velkou motivaciou

a sktisenost’'ou pre chlapcov a trénerov.

ZAVER

Zéaverom mi dovol'te sa pod’akovat’ vSetkym aktivnym ¢lenom sekcie, trénerom, trénerkdm,
rozhodcom a rozhodkyniam za ich ¢innost’ v roku 2025. Obrovska gratuldcia patri ako
tradi¢ne trénerovi Martinovi Zvalovi, ktorému sa podarilo opdt’ dosiahnut” so svojimi
pretekarmi obdivuhodné vysledky. Vel'ky obdiv si zasluzi jeho pretekar Sebastian Stracina,
ktory sa svojim 8.miestom vo findle na EYOFe v Osijeku na koni s drzadlami postaral
o historicky najlepsi vysledok slovenského gymnastu na tomto podujati. Takisto bol jeho

pretekar vel'mi Gspesny aj na majstrovstvach sveta v Manile, kde na koni s drzadlami obsadil
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22 .miesto z celkového poctu 128 pretekarov, ktori na tomto ndradi Startovali. Verime, v roku
2026 sa Sebastianovi podari zopakovat’ alebo este zlepsit’ svoje vysledky na majstrovstvach
Europy 2026 v Zahrebe.

Pod’akovanie samozrejme patri aj Se SGF za ich pomoc.
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Hodnotenie ¢innosti sekcie modernej gymnastiky

1. PrehPad vykonavanych ¢innosti a projektov

Hodnotenie ¢innosti sekcie MG za rok 2025

Rok 2025 bol pre sekciu modernej gymnastiky Slovenskej gymnastickej federacie rokom
intenzivnej Sportovej, organizacnej a odbornej Cinnosti. Hlavnym cielom sekcie bolo
zabezpecit’ plynull pripravu reprezentacného druzstva, systematicku pracu s talentovanou
mladeZou, rozvoj odbornosti trénerov a rozhodcov a kvalitni organizaciu sit'azi na narodne;j

urovni.
ZloZenie a ¢innost’ sekcie modernej gymnastiky SGF

V roku 2025 pracovala sekcia modernej gymnastiky Slovenskej gymnastickej federacie v

nasledovnom zloZeni:

e Predsednicka sekcie: Lucia Babjakova

e Rozhodcovska komisia: Michaela Darnadiova
e Komisia reprezentacie: Ivana Motolikova

e Komisia vrcholového Sportu: Silvia Rohli¢kova
e Komisia rozvojového Sportu: Erika Mlada

o Metodicka komisia: Tatiana Sukhomlinova

Sekcia MG sa pocas roka 2025 stretavala pravidelne, formou zasadnuti sekcie a jednotlivych

komisii. Na tychto zasadnutiach sa riesili najma:

e organiza¢né a metodické otazky siitaznej sezony,

e priprava a zabezpecenie reprezentacnych akecii,

e vzdelavanie trénerov a rozhodcov,

e rozvojové projekty zamerané na mladez a kluby,

e podnety klubov a aktudlne otazky stvisiace s fungovanim modernej gymnastiky na

Slovensku.

Pravidelné zasadnutia sekcie a komisii umoznili operativne rieSenie aktualnych otazok,
lepsiu koordinaciu jednotlivych oblasti a systematickli pracu smerujicu k napredovaniu a

dlhodobému rozvoju modernej gymnastiky na Slovensku.
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Zasadnutia v roku 2025

6.1.2025 — online

9.3.2025 — online

4.5.2025 — prezencné v Nitre
14.6.2025 — online

7.7.2025 - online

2.9.2025 — online

25.10.2025 — prezen¢né v Malinove
5.-18.12.2025 — online

Vzdelavanie rozhodcov a trénerov v  roku 2025

Medzinarodné vzdelavanie rozhodkyn — Brevet FIG

Koncom roka 2024 prebehlo medzinarodné $kolenie rozhodkyi vo Svajéiarskom Lausanne,
ktorého sa zo Slovenska zc¢astnila Ivana Motolikova (RGI 1, RGG 3), ktoré potvrdila svoju

medzindrodnt triedu ziskom licencie FIG pre Olympijsky rok 2025-2028

V roku 2025 sa sekcia modernej gymnastiky SGF nad’alej aktivne venovala aj podpore

medzinarodného vzdelavania rozhodkyn v ramci nového olympijského cyklu 2025 —2028.

Na medzindrodnom §koleni rozhodkyn — Brevet FIG, ktoré sa konalo v Blede (Slovinsko),

sa zucastnili a potvrdili si medzinarodnu licenciu:

e Dominika Selecka RGI 2, RGG 3
e Lenka Kotekova RGI 2, RGG 3
e Stanislava Bajusova RGI 3, RGG 4

Rozhodkyne absolvovali aj medzinarodné online Skolenie — Brevet FIG, realizované na jeseii
2025, kde zvladnutim zavereénych skusok, mame na Slovensku d’alSie medzinarodné

rozhodkyne:
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e Michaela Darnadiova RGI 4, RGG 4
e Alena Ucnova RGI 4
e Hana Dziakova RGI 4, RGG 4

e Anastazia Nemeckova RGI 4

Vd’aka tymto vzdeldvacim aktivitam ma Slovenska gymnasticka federacia — sekcia moderne;j
gymnastiky aktudlne vySkolenych spolu 8 medzindrodnych rozhodkyn pre olympijsky
cyklus 2025 — 2028, ¢o predstavuje vyznamny krok k zabezpeceniu kvalitného a odborného

rozhodovania na medzinarodnej aj domdcej trovni.

Tento stav vyrazne posililuje odborny kredit slovenskej modernej gymnastiky v

medzinarodnom prostredi a vytvara predpoklady pre d’alsi rozvoj rozhodcovskej zakladne.

Narodné vzdelavanie rozhodkyn - L-III. narodna licencia

6.1.2025 — online informaény seminar pre rozhodcov

Seminar bol zamerany na ivodné oboznamenie s novym olympijskym cyklom, zmenami v
pravidlach FIG a vyklad zikladnych principov hodnotenia. Ugast’ rozhodcov bola vysoka
(vySe 80 rozhodkyn a tréneriek) a seminar prispel k zjednoteniu chdpania pravidiel eSte pred
zaCiatkom sut'aznej sezony, semindr bol pod taktovkou nasej najskusenejsej rozhodkyne —

Ivany Motolikove;.
18.-19.1.2025 — Skolenie rozhodkyn pre novy OH cyklus — Nitra

Prezenéné $kolenie bolo prioritne uréené pre nové zaujemkyne. Skolenie poskytlo
patdesiatim rozhodkyniam detailny vyklad pravidiel FIG, praktické ukazky hodnotenia a
diskusiu k problematickym oblastiam. Dolezitym prinosom bola moznost’ osobnej vymeny

sktsenosti medzi rozhodkynami.
1.-2.2.2025 — Skolenie a skusSky rozhodkyn pre novy OH cyklus — Nitra

Skolenie bolo ukonéené oficidlnymi skuskami, ktorymi si rozhodkyne ziskali novi alebo
obnovili svoju kvalifikdciu. Tato aktivita bola kltucova pre zabezpecenie kvalitného
rozhodovania pocas celej sezony 2025. Skolenia a skui$ok sa zucastnilo skoro devitdesiat

rozhodkyn.
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12.7.2025 — online seminar ku spolo¢nym skladbam
Seminar sa zameriaval na Specifikd spolo¢nych skladieb, synchroniziciu, kompoziciu a

hodnotenie. Poskytol cenné metodické usmernenia pre patdesiat trénerov aj rozhodcov.

20.-21.9.2025 - Skolenia a skusky rozhodkyi — spolo¢né skladby — Bratislava

Skolenie bolo spojené s testovanim novej online platformy, o predstavovalo krok k
modernizécii vzdelavacieho systému rozhodcov na Slovensku. Zarovei prispelo k zvySeniu
odbornosti v oblasti spoloénych skladieb. Skolenia a skasok sa zalastnilo patdesiat

rozhodkyn. Pocas tohto vikendu prebehli aj opravné skusky.

Vd'aka patri Michaele Darnadiovej, ktord v rdmci rozhodcovskej komisie MG, pripravila a
zorganizovala Skolenia pocas celého roka. Na Slovensku mame viac ako 60 rozhodkyn s

narodnou licenciou pre RGI a viac ako 30 rozhodkyn s narodnou licenciou pre RGG.

Kontrolné preteky, testovania a praca s talentovanou mladeZou

15.2.2025 — kontrolné preteky RD (RGI, RGG) — Nitra
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Kontrolné preteky sluzili na preverenie pripravenosti reprezentacnych gymnastiek pred
prvymi medzinarodnymi Startmi sezony. Poskytol doleziti spatnti vézbu realizacnému timu

aj osobnym trénerkdm gymnastiek.

15.2.2025 - testovanie gymnastiek VITM — Nitra
Testovanie bolo zamerané na hodnotenie fyzickej pripravenosti, technickych zru¢nosti a
pohybovych predpokladov devétdesiatich talentovanych gymnastiek ako podklad pre d’alSiu

systematicki prdcu a nastavenie planu prace s talentovanou mladezou.

9.3.2025 — kontrolné preteky RD (RGI, RGG) — Brno
Medzindrodné prostredie kontrolnych pretekov umoznilo porovnanie vykonnosti s

gymnastkami z Ceskej republiky a overenie stability zostdv v stitaznych podmienkach.

6.8.2025 — testovanie gymnastiek RD RGG — Nitra
Testovania sa zi¢astnilo 20 gymnastiek, kde cielom bolo preverit’ ich fyzickd pripravenost,

technické zruc¢nosti, smerom k vyberu gymnastiek do seniorskej spolocnej skladby pre

obdobie 2026-2028.
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14.-24.10.2025 — tréningovy camp RD — Baku, AzerbajdZan

7 gymnastiek zaradenych do RD a VIM sa spolo¢né s trénerkou Silviou Rohlickou, sa
zlcastnili tréningové campu v AzerbajdZanskom Baku, kde mohli naplno vyuzit tréningové
priestory pre narodny tim. K dispozicii okrem tréningovych ploch, mali ja baletnu a tane¢nu

miestnost’, bazén, tiez baletného trénera. O Upravu v zostavach sa postarala azerbajdzanska

choreografka.

20.-26.10.2025 - tréningovy camp - Thilisi, Goergia
Dalsich 7 talentovanych nasich nadeji (s rokom narodenia 2013-2015) malo moznost nazriet’
do sveta gymnastiky a zucastnit’ sa tréningové campu pod hlavickou FIG — v Gruzinskom
mestecku Tbilisi. Gymnastky spolu s trénerkami Sabinou Putzovou a Aliaksandou Chasun
okusili gymnasticky zivot, kde mali minimalne dvojfazové tréningy — do ktorych bolo
zapracovane okrem gymnastickej pripravy aj ta baletna, posililovacia, regenera¢na a

psychologicka.
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12.-14.12.2025 — suistredenie a testovanie VI'M — Nitra

Zaverecné sustredenie roka slizilo na komplexné vyhodnotenie vykonnosti gymnastiek
VTM a nastavenie cielov pre sezonu 2026.
Pre 55 gymnastiek, ktoré boli po€as roka 2025 zaradené do Utvarov VTM, tréningovy
program pripravili trénerky VITM Hana Dziakova, Yeva Petrenko, Aliaksandra Chasun,
Lenka Kotekova, Petra Brunciakové, Irena Gejdosova — ktorych ,Sefkou® bola Silvia
Rohlickova.

Nedel'ného testovania sa zucastnilo skoro 80 gymnastiek, kde na zaklade vysledkov budu
gymnastky zaradené do utvarov VTM a RD pre rok 2026.

——
a8

4

<Nl

SGF| 2025 61



Vyroc¢na sprava Slovenskej gymnastickej federacie za rok 2025

Medzinarodné sut’aze — reprezenta¢né druzstvo

14.-16.2.2025 — Gracia Fair Cup — Budapest’

Prvy medzinarodny Start sezony sluzil ako vstup do stitazného roka a overenie zostav po

zimnej priprave.

25.2.-2.3.2025 - Miss Valentine + Grand Prix - Tartu (EST)
https://ksis.eu/resultx.php?id prop=6936

Jedno z najvyznamnejSich podujati zaciatku sezony. Reprezentantky SR zaznamenali
vyrazny vykonnostny posun, niektoré zostavy sa umiestnili v konkurencieschopnom strede
az hornej Casti Startového pola.

V sutazi GrandPrix nas reprezentovala Tereza Saranova (78,93%), ktora bola pozvana
organizatorom — kde ako novacikovi sa jej podarilo vybojovat’ aj cennt tcast’ vo findle v
cviceni s loptou 24,400D.

FIG sutaze v seniorskej kategorii sme mali zastupenie vd’aka — Berenika Bujnacekova

76,66%, Xénia Benkovitsova 74,82%.

V timovej stt'azi si vybojovali 9. miesto. Postup do finale s lopto Bujnacekova — 22,900b.
Juniorskd kategoria bola timovo zostavend s gymnastiek: Natalia GaSparova, Sophia I[zabella
Miklos$i, Nina Kadlicovd 8. miesto. Finalovii miestenku si zabezpecila Miklosi — obruc
21.500b.

O velku radost’ na zaciatku sezony, sa postarali juniorky spoloc¢nej skladby, ktoré vo viacboji
bronzové medaile. Vo finéle si svoj vykon eSte zlepsili a vybojovali strieborné medaile ako

vo cviceni s obru€ami (21.450b), tak aj s 5 parami kuzeli (20,800b).

13.-16.3.2025 — Schmieden — Nemecko

https://www.gymnastics.sport/site/events/detail.php?id=17985#loaded

Sutaz s vysokou kvalitou obsadenia, ktora poskytla cenné porovnanie s gymnastkami na
medzinarodnej trovni. Tereza Saranova vo viacboji obsadila skvelé 10. miesto (85,00%).

Vybojovala si vd’aka tomu aj ti€ast’ vo finale — lopta 23.450b a stuha 24.100b.
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21.-23.3.2025 — Aphrodite Cup — Grécko

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=7625

V silnej konkurencii nas reprezentovali naSe juniorky Babcanikova Sofia 82,78%,
Gasparova Natalia 82,64%, Kadlicova Nina 77,47% a Miklo$i Sophia Izabella 73,50% pri
ucasti viac ako 80 gymnastiek v kategorii junioriek.
Medzi siedmimi desiatkami senioriek zastipenie Saranova Tereza 84,32%, Bujiacekova
Berenika 80,66%, Mikundova Sona 79,54% a Benkovitsova Xénia 76,08%.
Jedno z najkvalitnejie obsadenych podujati sezény. Ugast’ SR mala vyznamny prinos z

hl'adiska skusenosti a motivacie gymnastiek.

INTERNATIONAL RHYTHMI(

i
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11.-13.4.2025 — 37. MTM Ljubljana — Slovinsko

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=7726

Na sut’azi bolo pocetné zastupenie juniorskych gymnastiek, pre ktoré su tieto Starty vel'mi
dolezite v priprave s nadchadzajicimi  Majstrovstvami  Eurépy a  sveta.
Najlepsie z nasSich junioriek si po¢inala GaSparova Natalia 88,78%, d’alSou v poradi boli
Miklosi Sophia Izabella 85,60%, Babcanikova Sofia 82,74% a Kadlicova Nina 75,31%.
Napriek pocetnému zastupeniu Gasparova bojovala vo finale s obruc¢ou — 22.700b, Miklosi
s loptou - 21.700b, kde bronz jej uSiel o 0.25b a v kuzeliach ziskala 20.700b.
Medzi tridsiatkou senioriek za v prvej polovici Startového pol'a umiestnila Benkovitsova
Xénia 84,21%, tesne za nou Bujnacekova Berenika 83,43% a reprezentovala nas aj
Mikundové Sona 79,23%. . Benkovitsova sa predstavila aj vo findlovych bojoch s kuZzelami
21.950b a stuhou 21.050b.

Reprezentantky SR predviedli stabilnejSie vykony a zaznamenali zlepSenie bodovych

hodnoteni oproti predchadzajucim Startom.

15.-18.5.2025 - Gdynia Star - Pol’'sko

https://www.gymnastics.sport/site/events/detail.php?id=18104#loaded

Sut'az bola ddlezitou sucastou pripravy pred vrcholnymi podujatiami sezony, s dorazom na

preciznost’ prevedenia zostav.

Najlepsie si na sut'azi po¢inala nasa juniorska spolo¢na skladba, ktora v kvalifik4cii obsadila

piatu priecku 37.400B.

Cim si zabezpe¢ila u¢ast’ vo findle, kde mali za skladbu s kuzelami moznost vypocut
slovensku hymnu z najvyssieho stupienka pre vitazov 20,950. So skladbou s obrucami

gymnastky obsadili 4. miesto — 19,650b.

V timovej kategorii junioriek tim GaSparova s MikloSi obsadili deviate miesto a tim
Babcanikovéa s Kadlicovou 13.miesto. NajlepSie v juniorkach bola hodnotend zostava s
kuZelami v podani Gasparovej Natalii — kde obsadila so zndmkou 23.400b bronzovu priecku.
Vo findle svoje umiestnenie zlepsSila eSte o jednu priecku a odniesla si strieborni medailu.
Medzi seniorkami sa v prvej polovici umiestila Benkovitsova Xénia 84,82%, pred

Bujnacekovou Berenikou 80,14% a Saranovou Terezou 79,59%.
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12.-14.9.2025 - Czech Junior Cup - Cesko
https://ksis.eu/resultx.php?id prop=8691

Poslednou vel'kou stitazou tejto sezony bola sut'az Czech Junior Cup, ktora sa konala pocas
GrandPrix v Brne. Tereza Saranova sa zo zdravotnych doévodov zo sutaze GrandPrix
ospravedlnila.

V juniorskej sutazi nds reprezentovali Sofia BabcCanikova (82,86%) a Sophia Izabella

Miklosi (81,52%).
Vrcholné podujatia sezony

4.-8.6.2025 - Majstrovstva Europy - Tallinn (EST)
JUNIOR: https://www.gymnastics.sport/site/events/detail.php?id=17530#loaded

SENIOR: https://www.gymnastics.sport/site/events/detail.php?id=17280#loaded

Ucast'ou na eurdpskom Sampionate gymnastky SR ziskali cenné sktsenosti na najvyssej

eurdpskej trovni.
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Zastupenie sme mali ako v  juniorskej tak aj  seniorskej  sutazi.
Juniorky sa v spolo¢nej skladbe umiestnili na 15. mieste (83,20%) so znamkou 40,100b v

sut’azi viacboja.

Medzi skoro stovkou §tartujlicich senioriek sa predstavili nase jednotlivkyne: Saranova
Tereza obsadila 57. miesto - 77,18%, Benkovitsova Xénia 62. miesto — 74,74% a
Bujnacekova Berenika 82. miesto (Startovala len s 2-zostavami). Najlep$im hodnotim bola

zostava Bekovitsove] Xénie v zostave s obrucou — kde skoncila na 39. mieste 24,500b.

Styridsiatl prie¢ku v cvigeni so stuhou obsadila Saranové Tereza — 24,050b.

18.-22.6.2025 - Juniorské MS - Sofia (BUL)

https://www.gymnastics.sport/site/events/detail.php?id=17678#loaded

Pre juniorky to bola mimoriadne ddlezita skisenost’, pre ich d’alsi rozvoj a reprezentovanie

Slovenska na vyznamnych medzinarodnych podujatiach.

Sutazilo sa v time, ktory pozostaval zo sutaze jednotlivkynn a spolo¢nych skladieb.
Slovensko si v tejto silnej konkurencii vybojovalo 27. miesto (82,63%).

Medzi jednotlivkyniami to zvladli nase juniorky rovnakym umiestnenim 34.miesto medzi
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skoro sedemdesiatkou Startujucich s obru¢ — Babcanikovd Sofia — 21,350b, kuzele —
Gasparova Natélia — 21,850b, stuha Miklo$i Sophia Izabella 20,800b. Gasparova Startovala

este s loptou, kde sa umiestnila na 46.mieste s 20.000b.

Spoloc¢nej skladbe vo viacboji patrilo 22.miesto (74,85%), kde v skladbe s piatimi obru¢ami
im patrila 17.priecka — 20,550b

Juniorskd spoloént skladbu podas celého roka pripravovala Martina Sagova. Jednotlivkyne

z osobnymi trénerkami — Barbora Poldkova (Gasparova), Silvia Rohlickové (Miklosi), Anna

Nesterova (Babc¢anikova).

// - — S ANNA NEDKOVA PHOTOGRAPHY

18.-20.7.2025 — Svetovy pohar Milano (ITA)

https://www.gymnastics.sport/site/events/detail.php?id=17877#loaded

Start na Svetovom pohari umoznil porovnanie so svetovou elitou a poskytol silni spitnu
vizbu k  dalSej priprave smerom k  Majstrovstvdm  sveta  senioriek.
Lepsou z dvojice sloveniek bola Saranova Tereza 60.miesto — 74,80%, Benkovitsova Xénia

66. miesto - 70,40%.
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25.-27.7.2025 — Svetovy pohar Cluj-Napoca (ROU)

https://www.gymnastics.sport/site/events/detail.php?1d=17878%#loaded

Reprezentantky potvrdili stabilitu vykonov v ndroénom stutaznom prostredi. Bola to pre nich
posledna sut’az pred vrcholnym podujatim sezény. Medzi skoro sedemdesiatkou Startujucich
gymnastiek Saranova Tereza obsadila 40.prie¢ku — 80,01%, &im si vybojovala miestenku
na Majstrovstva sveta seniorov. Styridsiata siedma priecka patrila tento krat Benkovitsovej

Xénii — 78,08%.

20.-24.8.2025 —  Majstrovstva sveta — Rio de Janeiro (BRA)
https://www.gymnastics.sport/site/events/detail.php?id=17647#loaded

Vrchol sezony 2025. Ugast na MS predstavovala vyznamny $portovy uspech a nastartovanie
systematickej prace sekcie MG.
Na podujati sme mali zastipenie osobnej trénerky Tatiany Motolikovej, rozhodkyne Ivany
Motolikovej a gymnastky Terezy Saranovej — ktora sa medzi skoro stovkou $tartujicich
gymnastiek nestratila. Svojim vystipenim, kde si napriek chybi¢kam odniesla 65. miesto —
74,58% vo viacboji. NajlepSie sa Terezke darilo v zostave s loptou, kde sa umiestnila na 57.

priecke z 23,250b.
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Domace majstrovské & kvalifika¢ne sut’aze

2452025 -
organizator SK SOG Nitra

MSR program A

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=8222

— Nitra, spolu 66 gymnastiek:

Kategoria Pocet Vitazka

Startujucich
ML. ziacky 2016 8 Adamkova Chloe (Golden Girls Gymnastics)
St. ziatky 2015 9 Kolmokov Nela (SK SOG Nitra)
MI. nadeje 2014 12 Saling Natalia (KMG Danubia Bratislava)
St. nadeje 2013 15 Mancova Nina (SK SOG Nitra)
PreJuniorky 2012 9 Hullova Lujza (SK SOG Nitra)
Juniorky 2011-2010 9 GaSparova Natalia (TJ Rapid Bratislava)
Seniorky 2009 a st. 4 Saranova Tereza (TJ Slavia STU Bratislava)

2.-4.5.2025 — Kvalifikacia na MSR program B — Nitra, spolu 141 gymnastiek:

organizator SK SOG Nitra

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=8223

Kategoria Pocet Startujucich | Vitazka

ML. ziacky 2016 27 Marenéakova Linda (SK SOG Nitra)

St. Ziacky 2015 29 Zlochova Zaira (SK JUVENTA Bratislava)
MIL. nadeje 2014 25 Lubellan Rebeka (Fit and Fun B. Bystrica)
St. nadeje 2013 16 Divulit Karolina (KMG Danubia Bratislava)
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PreJuniorky 2012 12 Hullovéa Laura (SK SOG Nitra)
Juniorky 2011-2010 19 Skacanova Barbora (Golden Girls Gymnastics)
Seniorky 2009 a st. 13 Bokorové Barbora (SK SOG Nitra)

24.5.2025 Kvalifikacia na MSR v kategorii C — Malinovo, spolu 171 gymnastiek:

organizator SK JUVENTA Bratislava
https://ksis.eu/resultx.php?id prop=8377

Kategoéria Pocet Vitazka

Startujucich
MI. ziacky 2016 20 Jan¢ekova Nela (SK JUVENTA Bratislava)
St. Ziacky 2015 35 Malikova Viktéria (SK JUVENTA Bratislava)
MI. nadeje 2014 38 Holasova Daniela (SK JUVENTA Bratislava)
St. nadeje 2013 27 Repéekova Ela (SK Lipt. Mikulas)
PreJuniorky 2012 21 Sviatkova Zara (SK SOG Nitra)
Juniorky 2011-2010 16 Kazimirové Barbora (TJ SOKOL Bratislava I.Vinohrady)
Seniorky 2009 a st. 14 Weagova Terézia (KMG CHARM)

25.5.2025 Kvalifikacia na MSR v kategorii A,B,C pripravky — Malinovo, spolu 141

gymnastiek:

organizator

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=8378

SK
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Pocet startujucich | Vitazka

Kategoria

St. pripravky A 2017 | 16 Maregova Dominika (SK SOG Nitra)

St. pripravky B 2017 | 46 Freml Sofia (SK JUVENTA Bratislava)

St. pripravky C 2017 | 23 Spakova Nina (SK JUVENTA Bratislava)
MI. pripravky A 2018 | 8 Chudejova Dominika (SK SOG Nitra)

ML. pripravky B 2018 | 25 Spevakova Sofia (SK SOG Nitra)

ML. pripravky C 2018 | 19 Cislakova Nina (SK JUVENTA Bratislava)

7.-8.6.2025 — MSR pripravky A, B, C — Prievidza, spolu 57 gymnastiek:
organizator KMG ARGO Prievidza

https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=8386

Pocet Vitazka
Kategoria Startujuc
ich
St. pripravky A 2017 | 10 Mare$ova Dominika (SK SOG Nitra)
St. pripravky B 2017 | 10 Vinkova Amelia (SK SOG Nitra)
St. pripravky C 2017 | 10 Spakova Nina (SK JUVENTA Bratislava)
ML. pripravky A 2018 | 8 Chudejova Dominika (SK SOG Nitra)
ML. pripravky B 2018 | 10 Kucianova Klara (SK JUVENTA Bratislava)
ML. pripravky C 2018 | 9 Cislakova Nina (SK JUVENTA Bratislava)

SGF| 2025

71



https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=8386
https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=8386

Vyroc¢na sprava Slovenskej gymnastickej federacie za rok 2025

21.6.2025 — MSR program B — Zahorska Bystrica, spolu 70 gymnastiek

organizator KMG Danubia Bratislava

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=8055

Kategoria Pocet Vitazka

Startujucich
ML. Ziacky 2016 10 Marenéakova Linda (SK SOG Nitra)
St. ziacky 2015 10 Zlochova Zaira (SK JUVENTA Bratislava)
ML. néadeje 2014 10 Kalocsay Olivia (TJ Rapid Bratislava)
St. nadeje 2013 10 Divulit Karolina (KMG Danubia Bratislava)
PreJuniorky 2012 10 Paligova Kristina (TJ Rapid Bratislava)
Juniorky 2011-2010 | 10 Skacanova Barbora (Golden Girls Gymnastics)
Seniorky 2009 a st. 10 Simurkova Vanessa (KMG ARGO Prievidza)
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22.6.2025 — MSR program C — Zahorska Bystrica, spolu 70 gymnastiek

organizator KMG Danubia Bratislava

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=8056

Kategoria Pocet Vitazka

Startujucich
Ml. ziacky 2016 10 Gutleberova Martina (SK Lipt. Mikulg)
St. ziacky 2015 10 Ferancova Ema (SK Lipt. Mikulas)
ML. néadeje 2014 10 Furdekova Alexandra (TJ Rapid Bratislava)
St. nadeje 2013 10 Lilova Diana (TJ Rapid Bratislava)
PreJuniorky 2012 10 Vlhova Ema (SK SOG Nitra)
Juniorky 2011-2010 10 Poliakova Nella (SK Lipt. Mikulas)
Seniorky 2009 a st. 10 Sochorové Janka (SK Lipt. Mikulas)

6.12.2025 — MSR spolo¢né skladby — Bratislava, spolu 209 gymnastiek
TJ SOKOL Bratislava 1. Vinohrady
https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=8397

Kategoria Pocet Vitazka
Startujucich
G Pripravky 2018-2017 9 SK SOG Nitra
G Ziacky 2016 a ml. 7 SK SOG Nitra
G Néadeje 2014 a ml. 5 TJ SOKOL Bratislava 1. Vinohrady
G PreJuniorky 2012 aml. |3 SK SOG Nitra
G Juniorky 2011-2010 2 SK SOG Nitra
G Seniorky 1 SGF
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2/3 Pripravky 2018-2017 6 TJ Rapid Bratislava

2/3 Ziaky 2016 a ml. 7 SK SOG Nitra

2/3 Nadeje 2014 a ml. 14 KMG Danubia Bratislava

2/3 PreJuniorky 2012 aml. |2 SK SOG Nitra

2/3 Juniorky 2011-2010 5 TJ SOKOL Bratislava I. Vinohrady
2/3 Seniorky 3 TJ Rapid Bratislava

Klubové, poharové stit’aze a aktivity v kluboch MG

Nemenej dolezity bol aj bohaty kalendar klubovych a poharovych sitazi: Kadet cup, Jarny
poharik, Gymnasticky pohar GYML, MINI GYM CUP, GAJA CUP, SOKOL CUP, Easter
cup, Danubia cup, Méjovy poharik, Rapid’acik, ModerGym cup, Petrzalsky poharik, Yris
cup, MDD stut’az, Princess cup, Kadet cup Slnovrat, School Medal RG, Holiday medal RG,
Jesenny poharik, Memoridl Vlasty Fialovej - Pohar Liptova, Mini Golden cup, Buppi cup,
Golden cup, Memorial Janky Duchnovskej, Laser Cup, Christmas Mini Nitra, Memorial
Hermy Jochovej, Winter Gaja, Yris fairytale cup ... a d’alSie oddielova preteky, ktoré na
pravidelnej baze organizuji kluby modernej gymnastiky, vela krat dokonca s

medzinarodnou ucast’ou.

SGF| 2025 74



Vyrocna sprava Slovenskej gymnasticke]j federacie za rok 2025

Tieto sttaze vo vSetkych kutoch Slovenska zohrali kl'icovu tlohu v rozvoji mladeze,

ziskavani stitaznych skusenosti a popularizacii modernej gymnastiky na Slovensku.
Zaver

Uplynuly rok potvrdil, Ze sekcia modernej gymnastiky pokrauje v systematickom a
koncepcnom rozvoji na vsetkych urovniach — od prace s talentovanou mladezou, cez
stabilizaciu reprezentacnych druzstiev, az po posilnenie odborného zdzemia v oblasti
rozhodovania a metodiky. Realizované vzdelavacie aktivity, kontrolné preteky, testovania
VTM, reprezentaéné sustredenia a ucast’ na vrcholnych medzindrodnych podujatiach

vytvorili pevny zaklad pre d’alsi progres v olympijskom cykle 2025 — 2028.

Slovenskd moderna gymnastika bola v roku 2025 dostojne zastipena na Majstrovstvach
Eurdpy, Majstrovstvach sveta junioriek aj senioriek, ako aj na podujatiach Svetového
pohara. Zaroven sa podarilo vyrazne posilnit rozhodcovskil zakladitu vratane
medzinarodnych licencii FIG, ¢o zvySuje odbornt uroven a kredibilitu nasho Sportu doma i

v zahrani¢i.

Délezitym pilierom zostava spolupraca s klubmi, ktoré svojou kazdodennou pracou
zabezpecuju rozvoj Clenskej zdkladne a organizaciu mnozZstva domacich sut'azi. Prave
prepojenie systematickej prace v kluboch s ¢innost'ou reprezentaénych a odbornych komisii

umoziuje vytvarat’ stabilné prostredie pre rast modernej gymnastiky na Slovensku.

Uprimné pod’akovanie patri vietkym &lenkam sekcie, trénerkam, rozhodkyniam, ¢lenom
realiza¢nych timov, funkciondrom klubov, rodi¢om a predovSetkym gymnastkam za ich
nasadenie, profesionalitu a reprezentaciu Slovenskej republiky. Spolo€nym usilim sa ndm
dari budovat’ modernti gymnastiku ako Sport s jasnou viziou, odbornym zdzemim a ambiciou

d’alSieho vykonnostného i1 organiza¢ného rastu.

Lucia Babjakova

predsednicka sekcia MG
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Hodnotenie ¢innosti sekcie Sportového aerobiku

CINNOST SEKCIE

Zlozenie sekcie

Predseda sekcie:

Usek vrcholového $portu a reprezentacie:

Usek vykonnostného $portu mladeze a RGCTM:
Rozhodcovské komisia:

Usek organizovania sut'aZi/rozvojovy $port:

(SP, B-kategoria)

Usek pre vyhodnotenie uspesnosti klubov a pretekarov:

Koordinator Aerobiku podl'a lektora:

Koordinator SA:

Ciele a ulohy pre rok 2025

Brnova Linda

Mgr. Lamosova Anita, PhD
Mgr. Sankové Katarina

Mgr. Melicharova Petra, PhD.

Mgr. Miriam Bednarikova

Mgr. Solarova Natélia
Bc. Vidova Katarina

Mgr. Karina Danielova

e Organizicia MM SR v SA : 26. roénik MM SR Slovac Aerobic Open,

Bratislava— splnené
e Seminar trénerov — splnené

e Letny kemp Trnava — splnené

e Vykonnostny $port: Utast na ME v kategorii senioriek a junioriek — splnené

Spravy komisii

Reprezentaéné useky:

V roku 2025 na pozicii trénerky RD JUN/SEN pokra¢ovala Mgr. Anita Lamosova, PhD.

Pre druZstvo VTM nad’alej posobila Mgr. Katarina Sankov4, ktora zaroveii vykonavala aj

funkciu asistentky trénera RD. Obe trénerky pravidelne predkladali plany svojej ¢innosti a

doplinali vysledky sustredeni. Spolupréaca prebiehala na vysokej profesionalnej Girovni.
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Vyber talentovanej mladeZe — starSie Ziacky

Zodpovedna za tsek: Mgr. Katarina Sankova

Zoznam pretekarok prijatych do VIM 2025

VTMI1
P.c. Meno a priezvisko Klub Tréner
1. Hacajova Ester KGS Slavia Trnava Bednarikova
2. Gerberova Lenka VSK FTVS UK L.BA Kyselovicova, LamoSova
3. Betinova Michaela KGS Slavia Trnava Bednarikova
4. Valkoviova Jilia VSK FTVS UK L.BA Kyselovi¢ova, LamoSova
5. Rohrbock Stella Slavia PU PreSov Tomkova
6. Kompanova Alica KGS Slavia Trnava Bednarikova
7. Mykyta Viktoria KGS Slavia Trnava Bednarikova
8. Kovacova Ema VSK FTVS UK L.BA Kyselovicova, LamoSova
P.c. Meno a priezvisko Klub Tréner
1. Stefanikova Dominika VSK FTVS UK L.BA Kyselovi¢ova, Lamosova
2. Nagyova Klara KGS Slavia Trnava Bednarikova
3. Tajnayova Zara KGS Slavia Trnava Bednarikova
4. Zikova Kristina Inter Aerobic Bratislava Formandl, Sankova
5. Vrestiakova Katarina Inter Aerobic Bratislava Formandl, Sankova
6. Betinova Lucia KGS Slavia Trnava Bednarikova
7. Griesbachova Ema KSA Nitra Solarova, Danielova
8. Kaémar¢ikova Zorana VSK FTVS UK L.BA Kyselovi¢ova, Lamo$ova

1. Kritéria vyberu talentovanej mladeze

» Umiestnenia na stt'aziach (dve najlepSie znamky Pohar federacii + lepsi vysledok zo

Slovenského pohara + Slovak aerobic open)

* Testovacia batéria (November 2024) 2. VTM 1/ VTIM 2

2.V roku 2025 st dva vybery v kategorii starSich Ziaok (Youth).
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VTM 1 (vyber talentovanej mladeze 1) — hlavné druzstvo pretekarok, ktoré buda mat’

Specifické zameranie v priprave na sustredeniach

VTM 2 (vyber talentovanej mladeze 2) — vyber pretekarok, ktoré budu mat’ vSeobecné

zameranie rozvoja v SA

Reprezentacné druzstvo Juniorky a Seniorky

Zodpovedna za tsek : Mgr. Anita LamoSova, PhD.

Zoznam pretekarok zaradenych do RD 2025

- Ucast’ na reprezentacnych ststredeniach —

JUN
P.c. Meno a priezvisko Klub Tréner
1. Orthova Dorotka VSK FTVS UK L.BA | Kyselovi¢ova, LamoSova
2. Svecova Nikola Slavia PU PresSov Melicharova
3. Deakova Michaela VSK FTVS UK L.BA | Kyselovi¢ova, Lamo$ova
4. Osvaldova Nelly VSK FTVS UK L.BA | Kyselovi¢ova, LamoSova
5. Bestvinova Nela KGS Slavia Trnava Bednarikova
6. Sandorova Eliska VSK FTVS UK L.BA | Kyselovi¢ova, Lamo$ova
7. Sevcova Anna VSK FTVS UK L.BA | Kyselovi¢ova, Lamosova
8. Siskova Rebeka VSK FTVS UK L.BA | Kyselovifova, LamoSova
SEN
P.c. Meno a priezvisko Klub Tréner
1. Udiiova Alena VSK FTVS UK L.BA | Kyselovi¢ova, Lamo$ova
2. Adamekova Hana KSA Nitra Solarova, Danielova
3. Vel’ka Viktoria KSA Nitra Solarova, Danielova
Ciel’ RD:

- ucast’ na domécich a zahrani¢nych sutaziach ucast’ na Majstrovstvach Europy seniorov

2025
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— 3 najlepsie IW, 1x TR, na zéklade splnenia nominacnych kritérii a aktudlnych

finan¢nych moznosti SGF**

Rozsah hradenia nakladov:

- preventivna telovychovno-lekarska prehliadka (1x ro¢ne) s

sustredenia: prendjom priestorov a ubytovanie na naklady

SGF sutaze:
Nazov sut'aze Termin Typ Sposob hradenia
1.-4. kolo PF Doméca sut'az | Naklady klubov
Cantanhede World Cup 21.-23.4.2025 Svetovy pohar | 1x IW na naklady klubu
Slovak Aerobic Open 9.-12.4.2025 Open Néklady klubu
Czech Aerobic Open 24.-27.4.2025 Open Néklady klubu
Lithuanian open 16.-18.5.2025 Open Néklady klubov
Plovdiv Cup 10.-12.10.22025 | Open Nominované na nédklady SGF
Majstrovstva Europy 14.-16.11.2025 | Majstrovstva Nominované na naklady SGF
seniorov Europy
DOMACE PODUJATIA

SLOVAK AEROBIK OPEN (12.04-14.04.2024): najvyznamnejSia a najdolezitejSia

domaca sitaz Medzinarodné majstrovstva Slovenska, 26.ro¢nik.

Organizator: Slovenska gymnastické federacia

SLOVENSKA
SGF/ GYMNASTICKA
FEDERACIA

o
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V Bratislave sa v tradicnom termine uskutoc¢nil 26. roénik Medzindrodnych majstrovstiev
Slovenska v Sportovom aerobiku — Slovak Aerobic Open 2025. Toto prestizne podujatie je
najstar§im medzinarodnym podujatim v Sportovom aerobiku v Eurdpe.

26. ro¢nik privital 636 pretekarov zo 17 krajin sveta a sutaz mala zaroven Statat
Medzinarodnych majstrovstiev Slovenska. Organizaciu tohto rocnika zabezpecila Slovenska

gymnastické federacia.

VYSLEDKY MEDZINARODNYCH MSR 2024

Titul Majsterky Slovenska v kategérii senioriek obhajila Alena U&iova (VSK FTVS
Lafranconi Bratislava).

SENIORKY

1.miesto: Alena U¢tova (VSK FTVS Lafranconi Bratislava)

2.miesto: Simona Siva (Inter Aerobic Bratislava)

3.miesto: Viktoria Velka (KSA Nitra)

" S ' "
AEROBIC
‘ N 10.-12.4.2025

SEN TRIO
1.miesto: Adamekova Hana, Viktoria Vel'ka, Alena Uc¢nova
JUNIORKY

1.miesto: Osvaldova Nelly (VSK FTVS Lafranconi Bratislava)
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2.miesto: Svecova Nikola (Slavia PU Presov)

3.miesto: Orthova Dorotka (VSK FTVS Lafranconi Bratislava)

JUN TRIO

1.miesto: Dorotka Orthova, Nikola Svecova, Nela Bestvinova
YOUTH - STARSIE ZIACKY

1.miesto: Viktoria Mykyta (KGS Slavia Trnava)

2.miesto: Alica Kompanova (KGS Slavia Trnava)

3.miesto: Julia Valkovicova (VSK FTVS Lafranconi Bratislava)
ND — MLADSIE ZIACKY

1.miesto: Jalia Tomkova (VSK FTVS Lafranconi Bratislava)
2.miesto: Laura Brnovéa (CGS Prievidza)

3.miesto: Isabella Solarova (KSA Nitra)

Vitazi d’alSich kategérii Majstrovstiev Slovenska:

ND TR — Inter Aerobic Bratislava

ND GR - Inter Aerobic Bratislava
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ND Dance - KSA Nitra

AG GR - VSK FTVS UK Lafranconi

AG TR — KGS Slavia Trnava

AG Dance - VSK FTVS UK Lafranconi

Kompletné vysledky najdete na oficialnej stranke podujatia: SLOVAK AEROBIC OPEN
2025.

Vsetkym pretekdarkam a pretekarom blahozeldame k vysledkom a dakujeme organizatorom za

vyborne odvedenu pracu!
VYSLEDKY SLOVAK AEROBIC OPEN 2025

Medzinarodnej sutazi v kategorii senioriek obhédjila minuloro¢né vitazstvo Lola Lawrence
(GBR), na druhom mieste sa umiestnila Charlotte Densch a tretie miesto patrilo nasej

najlepSej pretekarke zo Slovenska Alene U¢novej (SVK)..

Medzinarodnej sut'azi v kategorii junioriek dominovala bulharska reprezentantka Kristina
Kostova (BUL), na druhom mieste sa umiestnila pretekarka z Litvy Teja Uzdavinite (LTU).
Tretie miesto obsadila Maya Saez (FRA) .

Vsetkym pretekarkam a pretekdarom blahozelame k vysledkom a dakujeme organizatorom za

vyborne odvedenu pracu!

POHAR FEDERACII (spoloény projekt SGF a CGF)

1.kolo Pohara federacii 8.-9.3.2025 Inter Aerobic Bratislava
3.kolo Pohara federacii 18.-19.10.2025 KGS Slavia Trnava

V priebehu sezény sa na Slovensku uskutocnili dve kold Pohara federacii, ktorych sa
zG&astnili kluby zo Slovenskej republiky aj Ceskej republiky. Organizaciu oboch sut’azi
zabezpedili domace kluby Inter Aerobic Bratislava a KGS Slavia Trnava, ktoré zvladli

pripravu aj samotny priebeh podujati na vel'mi vysokej trovni.

Sutaze prebehli v kvalitnych organizacnych podmienkach, s profesionalnym pristupom a
plynulym priebehom. Obom organizujucim klubom patri vel'ka vd’aka za ich nasadenie,

preciznu pripravu a vyznamny prinos k Uispesnej realizacii Pohara federécii.
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Finalové kolo Pohéra federécii sa nasledne uskutoénilo v Ceskej republike, kde boli na
zaklade dosiahnutych vysledkov zo vSetkych kol uréené konecné findlové poradia.
NG IM — 1.miesto Tobias Kyselica (Inter Aerobic Bratislava)
NG MP — 1.miesto LeonieLangfelder, Tobias Kyselica (Inter Aerobic Bratislava)
YOUTH IW — I.miesto Viktéria Mykyta (KGS Slavia Trnava)
YOUTH IM — 1.miesto Richard Mesaro$ (KSA Nitra)

YOUTH TR — l.miesto Lucia Betinova, Viktéria Mykyta, Alica Kompanova (KGS

Slavia Trnava)

YOUTH GR - l.miesto Ester Hacajova, Tajnayova Zara, Lucia Betinova, Viktoria
Mykyta, Alica Kompanova (KGS Slavia Trnava)

JUN IW - 1.miesto Dorotka Orthova (VSK FTVS Lafranconi Bratislava)
JUN TR - 1.miesto Nela Bestvinova, Dorotka Orthova, Nikola Svecova (SVK repre)

SEN IW — 1.miesto Alena Uéiiova (VSK FTVS Lafranconi Bratislava)

SLOVENSKY POHAR
1.kolo Slovensky pohar 10.5.2025 CGS Prievidza
2.kolo Slovensky pohar 5.10.2025 KSA Nitra
ZAKLADNY PROGRAM
1.kolo Zakladny program | 8.2.2025 CGS Prievidza
2.kolo Zakladny program | 31.5.2025 KSA Stara Tura
3.kolo Zakladny program | 6.12.2025 KSA Stara Tura

AEROBIK PODLCA LEKTORA

1.kolo APL 8.2.2025 CGS Prievidza
2.kolo APL 31.5.2025 KSA Stara Tura
3.kolo APL 6.12.2025 KSA Stara Tura
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ZAHRANICNE PODUJATIA
MAJSTROVSTVA EUROPY V SPORTOVOM AEROBIKU

GANJA (AZERBAJDZAN), JUN 9.-11.11.2026, SEN 14.-16.11. 2025
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TRENERKA: Anita LamoSova
ROZHODKYNE: Niki Szabéova, Miriam Bednarikova
NADRADENA POROTA: OPga Kyselovi¢ova

V azerbajdzanskom meste Ganja sa v novembri 2025 uskutocnili Majstrovstva Europy 2025
v Sportovom aerobiku, ktoré prebiehali v dvoch fazach — najskor pre kategorie UlS a
juniorov a néasledne seniori. Podujatie sa konalo v modernom Ganja Sports Palace s ucastou

viacerych europskych krajin.

Aj ked’ sa Slovenkdm nepodarilo dosiahnut’ podiové umiestnenie, predviedli kvalitné
vykony a dosiahli niekol’ko umiestneni v Top 15, ¢o je v medzinarodnej konkurencii vel'mi

solidny vysledok.
e 15. miesto — Nelly Osvaldova (JUN IW)

o 13. miesto — Eliska Sandorova, Anna Sevcova, Michaela Deakova, Nelly Osvaldova

a Dorotka Orthova (JUN GR)

e 14. priecka — Alena Uc¢nova (SEN IW)
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e 15. miesto — Alena U¢nova, Viktoria Velka a Hana Addmekova (SEN TR)
Blahozelame vsetkym dievcatam k vykonom a dakujeme za vybornu reprezentdciu !

DALSIE MEDZINARODNE SUTAZE

21.-23.3.2025 10th Cantanhede FIG World Cup 2025, Canthanede
24.-27.4.2025 Czech Aerobic Open, Praha

16.-18.5.2025 Lithuanian open, Kaunas

16.-18.5.2025 Ist French International Open

24.-25.5.2025 2 .kolo Pohara federacii, Jablonec nad Nisou
10.-12.10.2025 16th Plovdiv Cup Aerobic Open 2025

10th CANTANHEDE FIG WORLD CUP 2025

Nasa reprezentantka Alena Uciova spolu s d’al§imi pretekarkami Spickovej trovne bojovala
v kvalifikicii svetového pohara o postup do najlepsej osmicky. Zial, Alenka hned’ po
emotivnom uvode zavahala a urobila technicki chybu, ¢o ju stilo cenné desatinky v
obt’aznosti a sti¢asne aj v technickom predvedeni. Nepodarilo sa jej tak nadviazat’ na vlanajsi
vysledok svetového pohdra, kedy obsadila 7. miesto, a v roku 2022 dokonca ziskala bronz.

Obsadila celkovo 11. miesto.

Dakujeme Alene a osobnej trénerke Ol'ge Kyselovicovej za ich reprezentdciu!
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CZECH AEROBIC OPEN

18. rocnika Czech Aerobic Open , d’alSia medzinarodnd sut'az je ispeSne za nami a nase
dievcata sa v silnej konkurencii rozhodne nestratili! Predviedli krdsne vykony a domov si

vezu skvelé umiestnenia aj z finalovych bojov. =

Vysledky:

SEN IW: Alenka U¢nova — 5. miesto

SEN IW: Viktoria Velka — 7. miesto

SEN TRIO: Viktoéria Velka, Alena U¢nova, Hana Adamekova — 5. miesto
JUN IW: Dorothka Orthova — 2. miesto

JUN IW: Nelly Osvaldova — 4. miesto

JUN TRIO: Nela Bestvinova, Dorothka Orthova, Nikola Svecova — 2. miesto

JUN GROUP: Michaela, Dorothka, Nelly, Eliska, Anna (FTVS Lafranconi Bratislava) — 3.

miesto

YOUTH GROUP: Lenka, Zorana, Ema, Hana, Dominika (FTVS Lafranconi Bratislava) —

8. miesto

Velka gratuldcia dievéatam a trénerom za vybornu reprezentdaciu!
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LITHUANIA OPEN CHAMPIONSHIPS 2025

Aj tento rok sa zlcastnili juniorské a Zziacké reprezentantky spolu s dievCatami
z klubov VSK FTVS Lafranconi Bratislava, Shine PreSov/Kosice a KGS Slavia Trnava
v Litve na Lithuania Open Championship 2025. Tim bol vedeny reprezentac¢nou trénerkou

Anitou LamoSovou a rozhodkynou Petrou Tomkovou.
Dievcata podali naozaj pekné vykony a priniesli nasledovné umiestnenia:

Lithuanian Open

Sandra Singlarova (SA SHINE) ND IW— 7. miesto

Stella Rohrbock (SA SHINE) YOUTH IW- 6. miesto

Lucia Lackova (SA SHINE) YOUTH IW — 8. miesto

Stella Rohrbock,Lucia Lackova, Kiara Ridilova (SA SHINE) YOUTH TRIO- 8. miesto
Dorotka Orthova (VSK FTVS UK Lafranconi) JUN IW — 5. miesto

Nelly Osvaldova (VSK FTVS UK Lafranconi)JUN IW — 6. miesto

Dorotka Orthova (VSK FTVS UK Lafranconi), Nikola Svecovd (SA SHINE), Nela
Bestvinova (KGS Slavia Trnava) JUN TRIO — 2. miesto

Dorotka Orthova, Nelly Osvaldova, Michaela Deakova, Anna Sevcova, Eliska Sandorova

(VSK FTVS UK Lafranconi) JUN GROUP — 2. miesto

\

LIETUVOS
GIMNASTIKOS

FEDERACIJA'
www.gimnastika.lt

ATIONAL AE.R, BIF GYMNASIICS COMPE
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1st FRENCH INTERNATIONAL OPEN

Vo Francuzskom Toulouse sa konal 1st French International Open, kde sa okrem pretekarok
z klubu VSK FTVS Lafranconi Bratislava predstavila aj seniorska reprezentantka Alena
Ucnova. Spolu s fiou sa na sutazi zucastnila trénerka a rozhodkyna Ol'ga Kyselovi¢ova.
Dievcata predviedli vynikajicu kvalitu a pripravenost’, ¢o sa odrazilo aj v ich vysledkoch a
postupe do finalovych kol. Ich uspechy st dokazom tvrdej prace a odhodlania, ktoré

vynalozili na dosiahnutie svojich ciel'ov.
French Open :

Alena Uc¢nova — SEN IW 5.miesto
Lenka Gerberova — Youth IW 5.miesto

Dominika Stefanikova — Youth 7.miesto

FEDERATION

FRANGCAISE
2 7

16th PLOVDIV CUP AEROBIC OPEN 2025

Velky tGspech zaznamenala naSa najlepSia seniorské reprezentantka v Sportovom aerobiku
Alena Uénova. V narocnej kvalifikacii predviedla koncentrovany a technicky kvalitny
vykon, ktory jej zabezpecil 6. miesto a postup do finéle. Vo findle Alena opét potvrdila svoju
vysoku vykonnost, istotu v prevedeni a vyrazny prejav na sutaznej ploche. Jej findlna
zostava bola hodnotend vel'mi vysoko a zisk 4. miesta predstavuje mimoriadne cenny

vysledok v silnej konkurencii. Alena sa na sutazi zicastnila so svojou osobnou trénerkou
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Ol'gou Kyselovicovou.

PLOVDIV )
CUP2025

AEROBICS OPEN
F
ROZNE

MEDZINARODNY SKOLENIE ROZHODCOV SPORTOVEHO AEROBIKU (16.-
21.02. 2025, Bukurest’)

Na medzindrodnom rozhodcovskom Skoleni v Bukuresti (16.2 — 21.2) ispesSne absolvovali
skusky vsetky vyslané slovenské rozhodkyne. Po troch intenzivnych diioch Skoleni, kde si
presli vSetkymi Styrmi zloZkami rozhodovania (chair, difficulty, execution, artistry), zvladli

naro¢né testy a odrozhodovali 40 zostav.
Gratulujeme k ziskaniu medzinarodnych tried:

Olga Kyselovicova, Petra Tomkova, Miriam Bednarikova, Niki Szaboova a Hana

Adamekova

Prajeme im, aby svoje nadobudnuté vedomosti a sktsenosti pretavili do rozhodovania na

narodnej aj medzindrodnej urovni.
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SEMINAR TRENEROV (Trnava, 29.-30.6.2025)

V dnoch 29. - 30. 6. sa v Trnave uskuto¢nil odborny seminar pre trénerov Sportového

aerobiku pod vedenim trojndsobného majstra sveta Davide Donati z Talianska.

Pocas intenzivneho dvojdiiového programu sa zac¢astnené trénerky zozndmili s najnovSimi
trendmi v oblasti tréningovej metodiky, pripravy prvkov obtiaznosti a efektivneho rozvoja
gymnastickych schopnosti Sportovcov. Donati, svojim profesiondlnym pristupom a
pozitivnou energiou, priniesol novy pohlad nie len teoreticky ale aj prakticky na viaceré

aspekty tréningového procesu.

Seminar sa niesol vo vel'mi priatel'skej a podporujicej atmosfére, ktora vytvorila idedlny
priestor pre vymenu skusenosti, diskusie a odborny rast. Trénerky si pochval'ovali nielen
vysoku odbornu uroven, ale aj I'udsky pristup a praktické ukéazky, ktoré moézu okamzite

aplikovat’ vo svojej kazdodennej praxi.

Hlavné podakovanie patri Mgr.Miriam Bedndrikovej z KGS Slavia Trnava za organizdciu

celého seminara.
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LETNY AEROBIKOVY KEMP 2024 (Trnava, 1.-5.7.2025)

V dioch 1. — 5. jila sa v Trnave uskuto¢nil uz 3. roénik Aerobikového kempu, ktory
zorganizovala Miriam Bednarikova so sekciou $portového aerobiku (SA) a v spolupréci s

KGS Slavia Trnava.

Tento rok sa kempu zucastnilo 65 dievcat a chlapcov zo Siestich slovenskych klubov.
Tréningy prebiehali pod vedenim trojndsobného majstra sveta v paroch v Sportovom
aerobiku Davidem Donnatim, ako aj slovenskych reprezentacnych tréneriek Anity
Lamosovej a Katariny Sankovej (Katarina zaroved pripravila krasne zivere&né predstavenie,

kde sa ukézali svojim rodi¢om vSetci u€asnici kempu)

Kvalitny tréningovy program doplnili aj d’aliie trénerky zo sekcie SA — Petra Tomkova,
Natalia Solarovd a Miriam Bednarikova. Kemp obohatili aj lektori z inych pohybovych
oblasti: breakdancer Ayo a baletka Sasa, ktori i¢astnikom priniesli nové impulzy a pohybové

inSpiracie.
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Kemp zaroven sluzil aj ako sustredenie pre Vyber talentovanej mladeze (VIM) 1, pricom
jeden z tréningovych dni s Davidom Donnatim absolvovali aj ¢lenky juniorskej a seniorske;j

reprezentacie.

Ucastnici si z kempu odniesli mnozstvo novych sktsenosti, cennych tréningovych

poznatkov a nezabudnutelnych zazitkov.

TRENINGOVY KEMP EG 2025 (05.-11.07.2025, Loutraki GRE)

V Gréckom Loutraki sa uskutocnil eurdpsky kemp Sportového aerobiku pre pretekarov a

pretekarky narodené od roku 2014, ktory bol doplneny aj o trénersky kurz.

Podujatie bolo organizacne zabezpeCené na vysokej Urovni. Program pozostaval z
intenzivnych tréningovych jednotiek vedenych medzindrodne uzndvanymi odbornikmi a
lektormi. Ucastnicky mali mozZnost’ trénovat’ aj so svetovou Spickou — Feidrou Diamanti, o

predstavovalo vyznamny prinos z hl'adiska odbornosti a motivécie.

Stcastou podujatia bol aj trénersky vzdelavaci program, ktory prebiehal dvakrat denne — v
rannom a popoludnajSom harmonograme. Obsah Skolenia bol komplexne zamerany na

vSetky kI'aicové oblasti Sportového aerobiku.
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ZAVER
Uplynulé¢ obdobie potvrdilo, ze smerovanie sekcie Sportového aerobiku je nastavené
spravne. Stabilné fungovanie, postupny rozvoj ¢lenskej zakladne, kvalitna reprezentdcia na
medzindrodnych podujatiach a Gspe$na realizacia domdcich aj zahrani¢nych aktivit vytvorili
pevny zaklad pre d’alSie napredovanie. Dosiahnuté Sportové vysledky, najmé v seniorskej
kategorii, prispeli k viditenosti slovenského Sportového aerobiku a jeho pozitivnemu
vnimaniu v medzindrodnom prostredi.
Uprimna vdaka patri vSetkym, ktori sa podiel'aju na chode sekcie — &lenkam sekcie,
trénerkam, rozhodkyniam, funkciondrom, pretekarkam aj rodi¢om. Ich nasadenie, odborna
praca, spétnd vizba a kazdodenna podpora st neoddelite'nou stcast’ou rozvoja tohto Sportu.
Spolo¢nym usilim sa dari vytvarat’ prostredie, v ktorom mé Sportovy aerobik na Slovensku
priestor na stabilny rast a d’alSie uspechy. /
70 foes
Linda Brnova

predsednicka sekcie SA
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Hodnotenie ¢innosti sekcie skoky na trampoline

Hodnotenie ¢innosti sekcie pozostava z 2 ¢asti :

1. Cinnost’ sekcie
* Vyhodnotenie klubu a Sportovcov
* Vyhodnotenie skoleni 2025
2. Aktivity v oblasti Skokov na trampoline
+ Sutaze vCR a SR
* Medzinarodné podujatia
e Sustredenia

3. Ciele na rok 2026

1. Cinnost’ sekcie

Sekcia Skokov na trampoline

Miroslav Parnai - predseda sekcie

e Hodnotenie klubu a Sportovcov:

Klub Trampoliny KoSice vr. 2025 aj nad’alej vd’aka priatel'skym podmienkam a dobre;j
spolupraci s vedenim Skoly a najviac vyhovujucim priestorom, ¢o sa tyka nakladov aj
moznosti vyuZzivania priestorov, prevadzkuje svoju &innost’ v priestoroch ZS Mateja
Lechkého, na ulici Jana Pavla II. 1, v KoSiciach. Tréningové Casy st nastavené 4x do tyzdna
v podvecernych hodinéach (18,00-19,30) v ditoch pondelok, utorok, Stvrtok a piatok. Okrem
tychto tréningov absolvuje pretekarka  Kristina Kusnyirovd, ktora sa zucastiiuje
medzindrodnych pretekov, aj silova pripravu 3x do tyzdiia v Sportovej hale Gymnastik
Kosice. Tréningy st rozdelené na skupinu pripravky — resp. nizsej vykonnostnej kategorie
a samostatné tréningy pre reprezentantku Kristinu Kusnyirova. V r. 2025 nasttpila Kristina
Kusnyirova na Strednt Sportova Skolu a vd’aka svojim vysledkom bola zaradena aj do
Centra olympijskej pripravy — COP. Podl’a ciel'ov na r. 2025 sa mala pripravovat’ na svoje
Gi¢inkovanie na MS v Spanielsku aj Tamara Ustohalova, td po prvom §tvrtroku 2025

ukoncila svoju ¢innost’ v naSom klube.
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Podr'a planov nar. 2025 — U¢ast’ nagich pripravkarov na rozvojovych sutaziach sme zapojili
aj naSich zverencov zniz$ej vykonnostnej kategorie a boli sme na troch pretekoch
v zahrani¢i — Roznov pod Radhostem — Zlaty Radegast, Praha — Cakovick4 Blecha pol'ska

Zelena Hora - Wintercup.

Okrem uvedenych pretekov sme sa zucastnili aj ,,nasej sutaze” STO, ktora sa tento rok
organizovala v Bratislave. Preteku sa zucastnilo 200 pretekarov zo 6 Statov. Za klub

Trampoliny KoSice pretekalo 8 Sportovcov.

Nasa reprezentantka Kristina Kusnyirova sa okrem uvedenej STO zucastnila Ceského
pohara,  Majstrovstiev sveta juniorov Vv Spanielskej Pamplone, Beskydy Cup vo
Wilkoviciach, 52. Roénika Medzinarodného preteku priatel'stva s ucastou cca 400

pretekarov z 20 krajin.
e Skolenia

Rozhodca - Ceska obec sokolské - Janka Kaiferova

- Karin S¢erbova

Trénerka Janka Kaiferova, ktora si trénersku licenciu II1. Stupiia urobila este v r. 2023,sa pri
tréningoch venuje jednej skupine zverencov. Vzhl'adom k tomu, Ze na tréningu vyuZivame
naSu olympijsku trampolinu a menSiu trampolinu s molitanovou jamou, pri oboch
trampolinach musi byt vedeny tréning samostatne, je preto prinosom, Ze je v klube nova

posila.

Vr. 2025 Janka Kaiferova — trénerka a p. Karin S¢erbova — mamicka nasej zverenkyne -
ukongili certifikitom  $kolenie rozhodcu na sutaze. P. S&erbova rozhodovala na STO
v Bratislave, v pol'skej Zelenej Hore av Prahe na ,, Cakovickej bleche, ana Zlatom
Radegaste v Roznove p. Radhostem. Na STO sa z¢astnila Janka Kaiferovéa ako moderator

akcie.
2. Aktivity v oblasti Skokov na trampoline
« Sutaze v CRa SR

* Medzinarodné podujatia
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e Priprava pretekov SR:

Sekcia Skokov na trampoline ma stale na Slovensku jeden pracujtci klub, ale aj napriek
tomu prebehol v r. 2025 uz 4. Ro¢nik Otvorenych Majstrovstiev Slovenska — STO, tentokrat
sa pretek konal v Bratislave s ti¢ast'ou a aj organiza¢nou podporou nasho klubu Trampoliny
Kosice. Na podujati sa zucastnilo 180 Sportovcov zo 6 Statov. Trampoliny KoSice mali
zastapenie vo viacerych kategoriach — nasa reprezentantka Kristina Kusnyirova obsadila vo
svojej kategorii 6. miesto spomedzi 35 stperiek. Ostatné naSe zverenkyne sa umiestnili

v silnej konkurencii vo svojich kategoriach v druhej polovici zucastnenych Sportovcov.

e Ceské poharové siitaze
V roku 2025 sa ceskych poharovych sutazi - sutaze vyssej vykonnostnej kategorie -
zcastnila Kristina Kusnyirova s celkovym umiestnenim na 5. Pozicii z celkového poctu 35

pretekarov.

e Medzinarodné podujatia
- Beskydy Cup Wilkovice — Kristina Kusnyirova olympijska trampolina
2. miesto, DMT - 2. Miesto
- Medzinarodné preteky priatel'stva — Kristina Kusnyirova — olympijska
trampolina 24. miesto — 60 pretekarov v uvedenej kategorii
- Majstrovstva sveta Pamplona
- Kristina Kusnyirova — olympijska trampolina — 47. miesto
zo 77 Startujlicich Sportovcov.

- Daniel Gladson — olympijska trampolina — 64. miesto

m » TRAMPOLINE
W WORLD CHAMPIONSHIPS

2@5 PAMPLONA
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e Sustredenia
Od nasich prvych krokov v tejto discipline mame velktl oporu v ¢eskych kluboch, ktoré
pracuju uz viac ako 6 desatroCi, tréneri maju viac skusenosti a na druhej strane aj pre
zverencov je zaujimavé a velmi prospesné trénovat s inym trénerom, inom nastaveni
tréningov a tieZ skdkat’ synchronne na viacerych trampolinach, kde si $portovci vedia zmerat’
svoju vykonnost’ napr. vo vyske vyskokov, kontrolovat’ tzv.“ cestovanie po plachte® oproti
ostatnym skokanom na dalSich trampolinach. Tieto tréningy sme absolvovali v tréningovom
centre Orionka Liberec v klube Miroslava Patrmana 3x v r. 2025. Okrem tychto sustredeni

sa nase Sportovkyne zlc¢astnili aj sustredenia s klubom Praha ZiZzkov .

3. Ciele na rok 2026

- Navysenie koeficientov obtiaznosti u Kristiny Kusnyirove;j

- Zaradenie naro¢nejSich prvkov do zostav skokaniek nizsej vykonnostnej triedy

- Ugast novych skokanov na medzinarodnej sutazi Wilkovice Beskydy Cup

- Priprava Kristiny Kusnyirovej na ME Spanielsko, MS v Cine, Medzinarodny pretek

priatel’stva v ceskom Jablonci n. Nisou.
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Hodnotenie ¢innosti sekcie Sportova akrobacia

Sekcia pracovala v zloZeni:

Eva Szaboova, Viera Liptakova, Peter Mati, Martina Vrabcova, Lina Miedviedieva, Slavka

Baranyova.

Na ¢innosti sekcie sa najviac podielali Eva Szaboova a Viera Liptakova, najma v oblasti
pripravy pravidiel, povinnych zostdv a rozhodcovskych pravidiel. Peter Mati spracoval
podklady pre rozhodcov a pripravuje kratke Skolenie pre rozhodcov. Lina Miedviedieva

predlozila ndvrhy na povinné zostavy.
1. Sustredenia
V auguste sa konali 2 ststredenia Akro.

- Pod vedenim Brygida Sakowskej PL

- Pod vedenim Aghasifa AZ Sustredenie hodnotim pozitivne.
2. Registracia klubov

-V septembri sa registrovali do SGF kluby:
o Rebels Gym (rozsirenie klubu aj v Moldave nad Bodvou)

o Gymnasticko akrobaticky klub z Galanty.

3. Pravidla akrobacie

Upravili sa pravidla na fungovanie akrobacie
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4. Sut’az 6.12.2025 KoSice

Najstarsie Sportovkyne sutazili v kategorii ASPIRE (najnizsia kategoéria FIG) (do 15

rokov). Najlepsie hodnotené zostavy v akrobatickej gymnastike:
. TRIO: Laura Mia Mati, Tamara Antolova, Laura Schiirgerova,

. DUO: Laura Liptakova, Kristiina Fabriciova.

V kategoriach do 10 rokov a do 14 rokov sa zucastnili kluby:

. Gymba KoSice (tréner Slavka Baranyova),
. Arkadia Galanta (tréner Terézia Tothova),
. Gymnastika a fitness Zilina (tréner Lina Medviedieva).

Podujatia sa zic¢astnil vel'ky pocet deti, ¢o sved¢i o rasticom zdujme o akrobaticku
gymnastiku. Sportovkyne boli odborne a systematicky pripravené, o je vysledkom aj

zaujmu trénerov o akrobaciu. Priprava deti zodpovedala veku aj vykonnostnej urovni a

mala pozitivny vplyv na celkovu Groven sut'aze.
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5. Rozhodcovské pravidla

- predpripravené — Ciastocne splnené p. Mati

6. Osvedcenia v Sportovej akrobacii

V spolupréci s Brygidou Sakowskou sa tréneri zacastnili kurzu AKRO, ¢im ziskali

trénerske licencie. Tréneri pdsobia v:

Kosice - Peter Vidricko (sut'azné deti), Viera Liptdkova (pripravka) Moldava nad Bodvou

— Eva Szabdova

Zilina — Lina Medviedieva Galanta, Sal'a — Terézia Tothova
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Hodnotenie ¢innosti sekcie parkour

e Cinnost sekcie
o ZlozZenie sekcie
o Vyhodnotenie splnenia cielov a prace sekcie
o Spravy komisii

e Domadce podujatia

e Zahrani¢né podujatia

e Rozne (podla potreby sekcii)

e Zaver (a pod’akovania)

CINNOST SEKCIE

Zlozenie sekcie:
Martin Csiaki - predseda komisie

- riadenie sekcie SGF
- sut’azny program
- vyhodnotenie sekcie PK
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David Chudy

- asistent reprezenta¢ného tréner
- priprava a program sustredeni
- medzindrodny rozhodca

Stanislav Palka
- reprezenta¢ného trénera
- priprava a program sustredeni
- vyhodnotenie RD
Teodor Visinsky
- tréner VIM

- priprava a program sustredeni
- vyhodnotenie RD

Tomas Manik

- vyhodnocovanie sut'azi ( Slovenské pohéare, M SR)
- zapis zo zasadanie TKP SGF

Srdjan Radusin - ¢len sekcie
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Ciele a ulohy pre rok 2025

Podpora sucasnych a novych klubov. / splnené /

Zvysovat Clensku zékladnu / splnené /

Ugast’ na Svetovych poharoh Amsterdam(FR), Montpellier (FR). / splnené/
« Priprava , Géast’ na Svetovych hrach Ccheng-tu ( CN) / splnené/

* Umiestnenie pretekarov na SP do 1/2 Startového pol’a / ¢iasto€ne splnené /
* Organizacia Slovak Parkour Open, Slovenkych poharov, MSR / splnené/

* Vzdelavanie rozhodcov a trénerov / splnené /

DOMACE PODUJATIA

Slovak Parkour Open

Datum konania: 6. — 8. 6. 2025

Miesto konania: Nam. Milana Rastislava Stefanika ( Eurovea )

Organizator: Malina Gymnastické centrum v spolupraci so SGF

Riaditelia pretekov: Martin Csiaki

Hlavna rozhodkyna: David Chudy

Delegat SGF: Lubos Vilcek

Pocet Startujucich: 186

Zucastnené staty: Slovensko, Ceska republika, Ukrajina, Nemecko, Chorvatsko, Taliansko
Priebeh podujatia:

Slovak Parkour Open sa po prvy raz uskuto¢nil na novom mieste — priamo pri Dunaji, na
Néamesti Stefana Rastislava Stefanika. Pripravy na podujatie prebiehali uz dva dni pred
samotnou sutazou. Na stavbe pretekarskej drahy sa podielal tim pod vedenim Martina

Honzeka a Martina Chromeckého, ktory bol zaroven autorom jej navrhu.
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Pretekari mali k dispozicii dve paralelné drahy, na ktorych sut’azili v discipline speed run vo

dvojiciach, ¢o zvysilo atraktivitu pre divakov. Podujatie bolo rozdelené do dvoch sut'aznych

dni a predstavili sa vSetky vekové kategorie — deti, mladsi a starSi Ziaci, juniori aj seniori.

Sobotny program bol pre nepriaznivé pocasie preruseny priblizne na jednu hodinu, po ktorej
sa v sut'azi pokracovalo. Pocasie vSak nevyslo ani v nedel’u, a preto bol nedelny program

skrateny len na freestyle disciplinu v kategoriach juniori a seniori.

Napriek nepriaznivym poveternostnym podmienkam mozno podujatie hodnotit’ pozitivne.
Organizatori ziskali cenné skusenosti, poznaju miesto konania aj oblasti, ktoré je mozné v
buducnosti zlepsit, aby bol priebeh podujatia este kvalitnej$i. Do dalSich ro¢nikov sa
zvazuje aj moznost’ presunu sut'aze do krytych Sportovych hal, ¢im by sa eliminoval vplyv
pocasia.
Vysledky:
DETI (2017-2016)
Dievc¢atd — speed run

1. Viktoria Yaremenko (SVK) — Ariwa Gym

2. Mia Cajkovéa (SVK) — CGS Prievidza

3. Karolina Chlpekova (SVK) — Pohybovna
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Dievcata — freestyle

1.

Mia Cajkovéa (SVK) — CGS Prievidza

Chlapci — speed run

1.
2.
3.

Elias Véavra (CZE) — PA Plzen
Teo Gregorovic¢ (SVK) — Malina GC
Matej Galajda (SVK) — Malina GC

Chlapci - freestyle

1.
2.
3.

Elias Véavra (CZE) — PA Plzen
Tobias Barancok ( SVK) Ariwagym
Marko Surman ( SVK) Skillab Poprad

MLADSI ZIACI (2015-2014)

Chlapci — freestyle

1.
2.
3.

Milan Cajka (SVK) — CGS Prievidza
Benjamin Patdk (CZE) — Gymnastika Zlin
Teo Tonkovi¢ (SVK) — Skill LAB Poprad

Chlapci — speed run

1.
2.
3.

Milan Cajka (SVK) — CGS Prievidza
Daniel Kubista (CZE) — Parkour Praha

Jakub Hodas (SVK) — Argi Academy

Dievcata — freestyle

l.
2.

Adela Bodnarova (SVK) — Gymnastik KoSice
Matilda Bonina (ITA) — A.S.D. Olympic Brolo

Desiree Laccoto (ITA) — A.S.D. Olympic Brolo

STARSI ZIACI (2013-2011)

Dievcata — freestyle

1.
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2. Julie Wiesmannové (CZE) — In Balance
3. Veronika Zieglerova (SVK) — Pohyboviia

Dievcata - speed run

1. Isabel Mollova (CZE) — inBalance
2. Julie Wiesmannova (CZE) — In Balance
3. Veronika Zieglerova (SVK) — Pohyboviia

Chlapci — freestyle (finale)
1. Marek Bubenicek (CZE) — Parkour Praha
2. Jakub Homola (SVK) — Gymnastik KoSice
3. Simon Inderka (CZE) — Gymnastika Zlin

Chlapci - speed run

1. Marek Bubenicek (CZE) — Parkour Praha
2. Jakub Homola (SVK) — Gymnastik KoSice
3. Simon Inderka (CZE) — Gymnastika Zlin

JUNIORI (2010-2009)
Dievc¢atd — speed run
l. Anita Seféikova (SVK) — Pohyboviia
2. Tonka Kici¢ (CRO) — Parkour Klub Zagreb
3. Julie Hlavacové (CZE) — Gymnastika Zlin
Chlapci — speed run
1. Ondrtej Cutin (CZE) — Gymnastika Zlin
2. Alex Jozef Vasicak (SVK) — Skill LAB Poprad
3. Matyas Kaspar (CZE) — PA Plzen
SENIORI (2008 a starsi)
Zeny — speed run
l. Sara Matrljan (CRO) — Parkour Klub Zagreb
2. Bara Krémarova (CZE) — Gymnastika Zlin

3. Lillian Rusnékova (SVK) — Gymnastik Kosice
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Muzi — speed run
1. Bagdan Kolmakov (UKR) — Ukraine
2. Estaban Malaga (SVK) — Pohyboviia
3. Marek Simara (CZE) — Gymnastika Zlin

Nazov sut’aze: Majstrovstva Slovenska republiky

Datum konania: 6. — 7. 12. 2025

Miesto konania: Plzen, KraSovska hala

Organizator: Malina Gymnastické centrum v spolupraci so SGF
Riaditelia pretekov: Roman Pesir, Martin Csiaki

Hlavna rozhodkyna: Neita Csiaki

Delegat SGF: Martin Csiaki

Pocet Startujucich: 56

Zucastnen¢ kluby:

Malina Gymnastické centrum, Skill Lab BA, Skill Lab Poprad, Argi Academy, Ariwa,
Pohyboviia, SGS Prievidza, Gymnastik Kogice

Rozhodcovsky zbor a urovei rozhodovania:

Hlavnou rozhodkynou stitaze bola Neita Csiaki.

E panel: Neita Csiaki (Malina Gym), Marek Moro (Pohyboviia)

Diversity panel: Srdjan Radusin (Ariwa Gym), Dan Kasparek (In Balance Brno)
D panel: David Chudy (Skill Lab BA), Noel Solga (SGS Prievidza)

Rozhodovanie prebiehalo na vysokej odbornej urovni, v stlade s platnymi pravidlami a bez

zavaznych protestov zo strany klubov.
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Priebeh sut’aze

Pocas vikendu sa v Plzni na KraSovskej hale uskuto¢nili Majstrovstva Slovenskej republiky
v parkoure, ktoré sa konali po prvykrat v historii ako spolo¢né majstrovstva Ceskej a
Slovenskej republiky. Podujatie organizované klubom Parkour Academy Plzen prildkalo

desiatky elitnych pretekarov a zaplnent halu divakov.

Sutazilo sa pocas dvoch dni vo vSetkych vekovych kategoéridch — od deti az po seniorov.

Divaci mali moznost’ sledovat’ to najlepsie, ¢o Cesky a slovensky parkour aktualne ponuka.

Pretekari sa predstavili v disciplinach speedrun a freestyle, kde preukazali vysokl uroveii
rychlosti, presnosti, technickej zru¢nosti a kreativity. V discipline speedrun sa tento rok
sut'azilo na dvoch samostatnych drahach, ¢o prinieslo novy dynamicky rozmer sutaze a

umoznilo atraktivne porovnanie vykonov medzi pretekdrmi.

Seniori z Ceskej aj Slovenskej republiky navyse bojovali o postup do reprezentaénych timov

na nasledujuci rok, ¢o este zvysilo Sportova troven a motivaciu sut'aze.
Zaver a hodnotenie

Spolo¢né Majstrovstva Ceskej a Slovenskej republiky v parkoure hodnotim z méjho

pohl'adu, ako predsedu sekcie a delegata, ako vel'mi vydarené a spravne rozhodnutie.

Chcem sa uprimne pod’akovat celému realizanému timu a osobitne predsedovi sekcie

¢eského parkouru Romanovi Pesirovi za profesiondlnu a bezchybnll organizaciu podujatia.
Verim, Ze sa tato spolupraca stane tradiciou a Ze sa na buduci rok opét’ stretneme v Poprade.

Vysledky
DETI MUZI (2016-2017)

Speedrun:
1. Rafael Prelec (Pohyboviia)
2. Matej Galajda (Malina Gymnastické centrum)

3. David Zamiska (Skill LAB Poprad)
Freestyle:

l. Rafael Prelec (Pohyboviia)

2. Marko Surman (Skill LAB Poprad)

3. Dominik Sofka (Pohyboviia)
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MLADSI ZIACI (2015-2014) Speedrun:
1. Jakub Hodas (Argi Academy)
2. Teo Tonkovic (Skill LAB Poprad)
3. Libor Sulka (Argi Academy)
Freestyle:
1. Teo Tonkovic (Skill LAB Poprad)
2. Jakub Hodas (Argi Academy)
3. Libor Sulka (Argi Academy)

STARSI ZIACI (2013-2011)
Speedrun:
l. Jakub Csovari (CGS Prievidza)
2. Roman Chlpek (Pohyboviia)
3. Daniel Chrupka (Pohyboviia)
Freestyle:
1. Jakub Csévari (CGS Prievidza)
2. Maxim Simon-Jan (Ariwa Gym)

3. Daniel Magic (Skill LAB Poprad)

JUNIORI (2010-2009)
Speedrun:
1. Alex Jozef Vasic¢ak (Skill LAB Poprad)
2. Damian Svarc (CGS Prievidza)
3. Oliver Postenyi (Pohybovia)
Freestyle:
1. Patrik Cery (Argi Academy)
2. Matus Kalas (Skill Lab Bratislava)

3. Damian Svarc (CGS Prievidza)
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JUNIORKY (2010-2009)
Speedrun:
1. Barbora Gajdosova (Skill LAB Poprad)
2. Anita Sef¢ikova (Pohybovia)
3. Viktoria RiSova (Pohybovna)
Freestyle:
1. Barbora Gajdosova (Skill LAB Poprad)

2. Viktoria RiSova (Pohybovna)

SENIORI (2008 a starsi)
Speedrun:
1. Esteban Malaga (Pohybovna)
2. Robert Kosarko (Gymnastik Kosice)
3. Marko Spusta (Pohybovna)
Freestyle:
1. Roébert Kosarko (Gymnastik Kosice)
2. Matej Balaz (Ariwa Gym)

3. Alex Feher (Ariwa Gym)

SENIORKY (2008 a starSie)

Speedrun:

1. Sandra Urbanova (Gymnastik KoSice)
Freestyle:

1. Sandra Urbanova (Gymnastik KoSice)

Nazov siit’aZe: Slovensky pohar Zilina

Datum konania: 3.5.2025

Miesto konania: Argi Academy Bytéianska 121/A Zilina
Organizator: Argi Academy

Riaditelia pretekov:
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Hlavna rozhodca:
Delegat SGF: Martin Csiaki
Pocet Startujucich: 140

Zucastnené kluby: Malina Gymnastické centrum, Skill Lab BA, Skill Lab Poprad, Argi
Academy, Ariwa, Pohyboviia, SGS Prievidza, Gymnastik Kosice, Made by Plejs
s.r.0.,Gymnastika Zlin, Bigstreetproject

Rozhodcovsky zbor a urovei rozhodovania:

Rozhodovanie prebiehalo na vysokej odbornej urovni, v stllade s platnymi pravidlami a bez
zavaznych protestov zo strany klubov. Po prvykrat sa vysktsalo hodnotenie discipliny
freestyle pomocou dvoch panelov rozhodcov. Zaroven sa zaviedlo striedavé hodnotenie
disciplin — po vystipeni pretekara vo freestyle nasledovali behy dvoch pretekarov v

discipline speed run, kym rozhodcovia spracovali a udelili znamky za freestyle.
Priebeh stit’aze

Pretek prebiehal na vonkajSom ihrisku. Ked’Ze bolo prihldsenych viac ako 140 sit’aziacich a
vznikol vyrazny casovy sklz, organizatori pristupili k striedaniu disciplin speed run a

freestyle, o pomohlo zrychlit’ priebeh stt’aze.

Nepriaznivé pocasie vSak zasiahlo do programu a po zaciatku dazd’a bola sut’az presunuta
do Sportovej haly na mensSie parkourové ihrisko. V hale dokon¢ili svoje sutaze v disciplinach

speed run aj freestyle kategodrie starSich ziakov.
Zaver a hodnotenie

Z organizacného hl'adiska sa ukéazalo, Ze vonkajSie ihrisko s jednym vstupom a oplotenim
sposobovalo komplikacie, ked’ze sa v priestore miesali divaci so sitaziacimi. Do buducnosti
sa odporuca vybudovat’ druht drahu, napriklad na pril'ahlom parkovisku, a pri vy§§om pocte

ucastnikov zvazit’ organizaciu podujatia pocas dvoch sut'aznych dni.

Vysledky

DETI MUZI (2016-2017) speed run
1. Patrik Brenca ( gymnastik KoSice)
2. Tomas Hudec ( Made by Plejs s.r.0.)

3. Teo Gregorovi¢ ( Malina Gymnastické centrum)
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DETI MUZI (2016-2017) freestyle

1. Marko Surman Skill Lab Poprad

2. Tomas Hudec ( Made by Plejs s.1.0.)
3. Gabriel Kukli§ ( Pohybovna)

Deti Zeny (8-9 rokov, 2017-2016) speed run
1. Valentina Klasova (SVK) — Pohybovia
2 Lenka Radi¢ova (SVK) — Pohyboviia

3. Mia Cajkova (SVK) — Centrum gymnastickych $portov Prievidza

Deti Zeny (8-9 rokov, 2017-2016) freestyle

1. Mia Cajkové (SVK) — Centrum gymnastickych $portov Prievidza

Mladsi ziaci (10-11 rokov, 2015-2014) speed run
1. Jakub Hodas (SVK) — Argi Academy
2. Teo Tonkovi¢ (SVK) — Skill LAB Poprad

3. Milan Cajka (SVK) — Centrum gymnastickych $portov Prievidza

Mladsi ziaci (10-11 rokov, 2015-2014) — Freestyle
1. Michal Sobek (SVK) — Gymnastik KoSice
2. Jakub Hodas (SVK) — Argi Academy

3. Tomas Bilek (CZE) — Gymnastika Zlin

Miadsie ziac¢ky (10-11 rokov, 2015-2014) — Speed Run
1. Martina BoroSova (SVK) — Gymnastik KoSice
2. Sofia Pribilova (SVK) — Pohybovna
3. Adela Bodnarova (SVK) — Gymnastik KoSice
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MladSsie ziac¢ky (1011 rokov, 2015-2014) — Freestyle
1. Adela Bodnarova (SVK) — Gymnastik KoSice
2. Alexandra Brlejova (SVK) — Made by Plejs s.r.0.
3. Ema Svelkova (SVK) — Made by Plejs s.r.o.

Stars$i Ziaci (12-14 rokov, 2013-2011) — Speed Run
1.Jakub Homola (SVK) — Gymnastik Kosice
2. Max Jurcina (SVK) — Pohyboviia

3. Timotej Fta¢nik (SVK) — Pohyboviia

StarSi Ziaci (12-14 rokov, 2013-2011) — Freestyle
1. Jakub Homola (SVK) — Gymnastik KoSice
2. Hugo Krisanda (SVK) — Skill LAB Poprad

3. Jakub Csovari (SVK) — Centrum gymnastickych Sportov Prievidza

StarS$i Ziaci (12-14 rokov, 2013-2011) — Freestyle Final
1. Lukas Sobek (SVK) — Gymnastik KoSice
2. Maxim Zemko (SVK) — Gymnastik KoSice

3 Kiristof Zajac (SVK) — Argi Academy

Starsie ziacky (12—14 rokov, 2013-2011) — Speed Run
1. Nikola Risova (SVK) — Pohyboviia
2. Valéria Kralikova (SVK) — Argi Academy

Juniori (15-16 rokov, 2010-2009) — Speed Run
1. Fabio Camba (SVK) — Argi Academy
2. Ondra Cutin (CZE) — Gymnastika Zlin

3. Damian Svarc (SVK) — Centrum gymnastickych $portov Prievidza
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Juniori (15-16 rokov, 2010-2009) — Freestyle
1. Patrik Cery (SVK) — Argi Academy
2. Ondra Cutin (CZE) — Gymnastika Zlin

3. Daniel Kraj¢ovi¢ (SVK) — Bigstreetproject

Juniorky (15-16 rokov, 2010-2009) — Speed Run
1.Anita Sef¢ikova (SVK) — Pohyboviia
2. Julie Hlavacova (CZE) — Gymnastika Zlin z.s.

3. Barbora Gajdosova (SVK) — Skill Lab Nitra

Juniorky (15-16 rokov, 2010-2009) — Freestyle
1. Barbora Gajdosova (SVK) — Skill Lab Nitra
2. Viktoéria RiSova (SVK) — Pohyboviia
3. Anita Seféikova (SVK) — Pohyboviia

Seniori (17 rokov a viac, 2008 a starsi) — Speed Run
1. Antonin Kolenovsky (CZE) — Gymnastika Zlin
2. Patrik Achberger (CZE) — Parkour Praha

3. Marek Simara (CZE) — Gymnastika Zlin

Seniori (17 rokov a viac, 2008 a starsi) — Freestyle
1. Antonin Kolenovsky (CZE) — Gymnastika Zlin
2. Robert Nagato Kosarko (SVK) — Gymnastik KoSice

3.Marek Simara (CZE) — Gymnastika Zlin

Seniorky (17 rokov a viac, 2008 a starSie) — Speed Run
1.Bara Kréméarova (CZE) — Gymnastika Zlin
2. Eliska Jarosova (CZE) — Gymnastika Zlin z.s.

3. Lilian Ela Rusiakova (SVK) — Gymnastik KoSice
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Seniorky (17 rokov a viac, 2008 a starSie) — Freestyle
1. Bara Krémarova (CZE) — Gymnastika Zlin
2. Sandra Urbanova (SVK) — Gymnastik KoSice
3. Anna Hudakova (SVK) — Bigstreetproject
ZAHRANICNE PODUJATIA

Nazov sut’aze: Svetovy pohar
Datum konania: 16-18.5.2025
Miesto konania: Amsterdam ( Holansko)
Pocet Statov: 21
Reprezentanti: Estaban Malaga, Robert Kosarko, Simon Gazik, Bruno Klembala,
Sandra Urbanova
Priebeh stut’aze
Prvé podujatie Svetového pohara v roku 2025 sa po prvykrat konalo v Amsterdame

(Holandsko) a zaroven premiérovo v krytej hale. Organizatori pripravili samostatné drahy

pre obe discipliny — speed run aj freestyle.

Vo stvrtok prebiehali oficidlne tréningy, pocas ktorych si slovenski reprezentanti vyskusali

stitazni drahu. T4 bola technicky aj silovo naro¢na.

V kvalifikacii freestyle reprezentoval Slovensko Robert Kosarko a premiéru mal Simon

Gazik. Robert Kosarko sa umiestnil na 10 mieste a Simon Gazik obsadil 21 prie¢ku.

V Zenskej kategorii nds milo prekvapila Sandra Urbanova, ktoré sa prebojovala do findle a

v celkovom hodnoteni obsadila vyborné 4. miesto.

Sobotny program patril kvalifikacii v discipline speed run. Bruno Klembala obsadil 44.

miesto, Simon Gazik obsadil 40 miesto, Robert Kosarko, sa umiestnil na 28. mieste.

Esteban Malaga posttpil do semifindle s 6smym najlep$im ¢asom. V semifinéle zvitazil vo

vyrad’ovacom suboji a do finale postupil so Stvrtym najlepSim ¢asom semifinalového kola.

Pred finale si neStastne narazil palec na nohe, no napriek zraneniu do finale nastupil a

napokon obsadil 7. miesto.
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Zaver:

Pre slovensku reprezentaciu ide zatial’ o najlepSie umiestnenie, aké sme dosiahli na podujati
Svetového pohara. Organizacia sutaze bola na velmi vysokej urovni. Vdaka dvom
samostatnym draham — jednej pre freestyle a druhej pre speed run — bol priebeh podujatia

plynuly a atraktivny nielen pre pretekarov, ale aj pre divakov.
Nazov stit’aze: Svetovy pohar

Datum konania: 30.5.-1.6.2025

Miesto konania: Montpellier ( Franctizko)

Pocet Statov: 19

Reprezentanti: Robert Kosarko, Simon Gazik, Marko Spusta
Priebeh stit’azZe:

Druhé podujatie Svetového pohara sa konalo v ramci festivalu akénych Sportov FISE vo
franciizskom meste Montpellier. Ked'ze sa uskutocnilo len dva tyzdne po pretekoch v

Amsterdame, konkurencia nebola tentokrat na takej vysokej tirovni.

Slovenski reprezentanti sa predstavili v oboch disciplinach. Vo freestyle sa najviac darilo
Roébertovi Kosarkovi, ktory obsadil 12. miesto. Simon Gazik si oproti Amsterdamu polepil

a posunul sa na 17. priecku.

KedZe sa Esteban Malaga z rodinnych dovodov ospravedlnil, v discipline speed run
reprezentovali Slovensko Robert KosSarko, ktory skoncil na 20. mieste, tesne za nim Simon

Gazik na 22. mieste a Marko Spusta na 26. mieste.

Po prvykrat sme mali zastipenie aj medzi rozhodcami, kde Slovensko dostojne

reprezentoval David Chudy.
Zaver:

Po dvoch ndro¢nych podujatiach Svetového pohdra sa naSi reprezentanti v silnej
medzinarodnej konkurencii nestratili. Verime, ze v budlcej sezone sa ndm podari minimalne

zopakovat tohtoro¢né vysledky a posunut’ sa este vyssie.
Nazov sut’aze: Svetové hry

Datum konania: 7.-17.8.2025
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Miesto konania: Chendgdu ( Cina)

Vyprava: Stanislav Palka (tréner), Esteban Malaga (pretekar), David Chudy ( rozhodca),

Silvia Ruscinova (delegat).
Priebeh sut’aze:

Esteban Malaga si na zédklade umiestnenia na Majstrovstvach sveta v roku 2024 zabezpecil
miestenku na Svetové hry, ¢im sa Slovensko po prvykrat v historii predstavilo na tomto

prestiznom podujati v parkoure.

Napriek vysokym teplotam, ktoré pocas sutaze panovali, podal Esteban vyborny vykon.
Uspesne presiel kvalifikaciou a prebojoval sa do finale, kde napokon obsadil skvelé 5.

miesto.
ROZNE

V roku 2025 sekcia organizovala seminar trénerov, Skolenie rozhodcov, sustredenie

reprezentaéného druzstva, ako aj vyber talentovanej mladeze.

ZAVER

Rok 2025 mozno z pohladu sekcie parkour hodnotit’ ako mimoriadne aktivny a uspesny.

Sekcia naplnila vicSinu stanovenych cielov a potvrdila stabilny rozvoj parkouru na
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Slovensku — a to po organizac¢nej, Sportovej aj vzdelavacej stranke.
Podarilo sa:

. uspesne zorganizovat' vyznamné domace podujatia vratane Slovak Parkour

Open, Slovenskych poharov a Majstrovstiev SR,

. zabezpecit’ kvalitna reprezentaciu Slovenska na podujatiach Svetového
pohara,

. dosiahnut’ historicky najlepsie vysledky na medzinarodnej tirovni,

. rozsirit’ ¢lensku zakladnu a podporit’ existujuce aj nové kluby,

. zrealizovat’ vzdelavanie trénerov a rozhodcov,

. zabezpecit’ pripravu reprezentacného druzstva a talentovanej mladeze,

. prvykrat mat’ zastiipenie aj medzi medzinarodnymi rozhodcami.

Pozitivne hodnotime najma:

. rastucu Sportovu Uroven pretekdrov vo vSetkych vekovych kategoriach,
. zlepSujlcu sa organizaciu domdcich stt'azi,

. prehlbovanie spoluprace s Ceskou republikou,

. stabilizaciu reprezentacného timu,

. zvySujucu sa konkurencieschopnost’ na medzinarodnej scéne.

Medzi najvyraznejSie Uspechy patri finalova ucast’ na Svetovom pohari, 4. miesto v Zenske;j
kategérii a celkovo najlepSie umiestnenia slovenskej reprezentacie v historii ucasti na

podujatiach Svetového pohéra.

Zaroven si uvedomujeme oblasti, v ktorych je priestor na zlepSenie — najmé v oblasti
infrastruktury, organizacie velkych podujati pri vysokom pocte Startujicich a d’alSieho

systematického rozvoja mladeze,
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PODAKOVANIE

Sekcia parkour d’akuje:

. vSetkym ¢lenom sekcie za ich celoro¢nu pracu,

. trénerom, rozhodcom a organizatorom sut’azi,

. klubom za systematicku pracu s mladezou,

. reprezentantom za vzornu reprezentaciu Slovenska,

. Slovenskej gymnastickej federacii za podporu,

. partnerom a spoluorganizatorom podujati,

. rodicom a dobrovol'nikom za pomoc pri zabezpeceni sutazi.

Rok 2025 ukézal, ze slovensky parkour ma pevné zéklady, rastiicu kvalitu a jasnu viziu do
budicnosti. Verime, Zze v nasledujicom roku sa ndm podari nadviazat' na dosiahnuté
vysledky, stabilizovat’ organizaciu podujati a opat’ posunut’ trovein slovenského parkouru o

krok vyssie.
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4.Sprava o ¢innosti Kontrolnej komisie SGF a

kontrolora SGF

Na zéklade § 13 ods. 3 pism. e) zakona ¢. 440/2015 Z. z. o Sporte a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov (d’alej len ,,zdkon o Sporte*) predkladdm
vyrocnu spravu o ¢innosti kontroldra Slovenskej gymnastickej federacie (d’alej len ,,SGF*)

za rok 2025.

UVOoD

Sportova organizacia, ktora je prijimatelom verejnych prostriedkov, je povinna
vytvéarat podmienky na nezavisly vykon vniitornej kontroly. Ak $portova organizéacia spiia
zakonné podmienky podla zédkona o Sporte, je povinna mat’ zriadenll1 a obsadenu funkciu
kontrolora. Kontrolér SGF vykonéva svoju posobnost’ v rozsahu ustanovenom zédkonom o
Sporte, Stanovami SGF a internymi predpismi SGF.

Kontrolér SGF v roku 2025 priebeZne vykonaval kontrolntl ¢innost’ zameranu najma
na hospodarnost’, efektivnost’, uc¢innost’ a u¢elnost’ pouzitia finanénych prostriedkov SGF,
na dodrziavanie vSeobecne zavdznych pravnych predpisov, Stanov SGF a internych
predpisov SGF, na posudzovanie suladu priebehu zasadnuti a rozhodnuti orgdnov SGF so
zakonom o Sporte a na priebeznu kontrolu dokumentécie a zverejiiovania podkladov orgdnov
SGF.

Stcastou Cinnosti kontrolora bola aj konzultacnd a metodicka Cinnost’ pri vyklade
internych predpisov a pri otdzkach patriacich do pdsobnosti kontrolora. V roku 2025 sa
kontrolna Cinnost’ zameriavala najmd na kontrolu vybranych uctovnych dokladov, na
kontrolu priebehu zasadnuti orgdnov SGF, na vyhodnotenie suladu vybranych
rozhodovacich procesov s pravnymi predpismi a na pravne posudenie podani ¢lenov SGF,

ak tieto patrili do posobnosti kontrolora.

Kontrolna ¢innost’ kontroléra SGF v roku 2025 zahfiala najmié:
- kontrolu hospodarnosti, efektivnosti, u¢innosti a ucelnosti pouzitia financnych
prostriedkov SGF,

- kontrolu dodrziavania zdkona o Sporte, Stanov SGF a internych predpisov SGF,
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- kontrolu stladu priebehu zasadnuti orgdnov SGF a ich rozhodnuti s pravnymi
predpismi a vnutornymi normami SGF,

- kontrolu vybranych uctovnych dokladov a ich sprievodnej dokumentacie, dohl'ad
nad riadnym priebehom valného zhromaZzdenia a hlasovani per rollam,

- konzulta¢nu a metodicku ¢innost’ pri posudzovani posobnosti jednotlivych organov

SGF.

1. Kontrola hospodarenia s majetkom a finanénymi prostriedkami SGF
1.1. Kontrola faktar uhradzanych z prevadzkového uétu SGF

V roku 2025 bola vykonana kontrola faktir uhradzanych z prevadzkového uétu SGF

za rok 2024, vedena pod sp. zn. 1/2025. Kontrola zacala dia 11. 8. 2025 a ukoncenad bola
dna 20. 8. 2025. Predmetom kontroly bola formélna a obsahova spravnost’ vybranych faktur,
existencia objednavky alebo zmluvy, ako aj existencia vykazov, supisov alebo Specifikacii
dodanych tovarov a sluzieb, ak to bolo vzhl'adom na povahu plnenia relevantné.
Kontrola bola vykonana metédou nahodného vyberu 6smich faktiur z obdobi januar az jin
2024 a jul az december 2024. Kontrolou bolo zistené, Ze faktiry boli riadne uhradzané z
prevadzkového uctu SGF, avSak pri viacerych z nich absentovala priamo pri spise
objednavka alebo zmluva, pripadne chybal supis alebo vykaz vykonanych prac ¢i
Specifikacia dodaného tovaru.

Zistenia sa tykali najmé faktir dodavatelov BIZZON STUDIO, PERI spol. s r.0.,
Attorneity Legal, THERMPRES, NEW BRAND, Daniela Siskova — Didi’s, Beata Lipovska,
Sil via Fly a Hotel Delfin. Pri viacerych d’alSich fakturach bolo vyslovne konstatované, Ze
su v poriadku. Po zaslani predbeznej spravy o kontrole bolo vedeniu SGF dorucené
vyjadrenie s doplnenim prislusnych priloh a objednavok, ¢im kontrola prispela aj k

priebeznému odstraneniu zistenych nedostatkov.

1.2. Opatrenia na odstranenie zistenych nedostatkov

Na zaklade vykonanej kontroly bolo odporucené, aby pri kazdej faktire bola
systematicky pripojena objednavka alebo zmluva a aby pri faktarach, kde je to odovodnené
povahou plnenia, bol povinne priloZeny aj stpis, vykaz alebo Specifikacia dodanych sluzieb
¢1 tovaru.
Ciel'om navrhnutych opatreni je zabezpecit’ vyssiu preukéazatel'nost” hospodarskych operacii,
posilnit’ vnitorny kontrolny systém SGF a znizit' riziko zisteni pri pripadnej externej

kontrole alebo audite.
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2. Kontrola dodrZziavania pravnych predpisov, Stanov SGF a internych predpisov SGF
2.1. Valné zhromaZdenie SGF a mimoriadne valné zhromazdenie per rollam

V roku 2025 sa uskutocnilo riadne Valné zhromazdenie SGF diia 26. 4. 2025. Zo
zverejnen¢ho zapisu vyplyva, ze pri otvoreni valného zhromazdenia bolo pritomnych 64
klubov s 86 hlasmi a 1 zéstupca Sportovcov s 1 hlasom, spolu teda 87 mandatov zo 120,
pricom valné zhromazdenie bolo uznaSaniaschopné. Predmetom rokovania boli najmi
vyroc¢na sprava SGF za rok 2024, hlavné ulohy SGF na rok 2025, rozpocet SGF na rok 2025,
vol'by do organov SGF a d’alSie body programu.

Z programu bol na navrh prezidenta SGF vypusteny bod tykajici sa Gpravy Stanov
SGF, a to z dovodu potreby najprv zohl'adnit’ novelu zékona o $porte. Kontrolér SGF v ramci
svojej posobnosti posudzoval stlad priebehu valného zhromazdenia s praévnymi predpismi,
Stanovami SGF a internymi predpismi SGF.

V termine 20. - 24. 10. 2025 sa uskutocnilo aj mimoriadne valné zhromazdenie SGF
formou per rollam. Zo spravy kontroléra k hlasovaniu per rollam vyplyva, ze hlasovat’ bolo
opravnenych 100 klubov s celkovym poctom 124 hlasov; hlasovalo 62 klubov, z toho 56
platne, pricom platnych hlasov delegatov bolo 72. Schvéleny bol program mimoriadneho
valného zhromazdenia, kandidatara Mgr. Silvie Rus¢inovej do KK EG a prijatie troch
novych ¢lenov SGF - Samuel Piasecky Academy KoSice, Made by plejs s.r.o. a Rebels Gym.
Uprava Stanov SGF, kiipa centra HANGAR ani financovanie kupy centra HANGAR

schvalené neboli.

2.2. Vykonny vybor SGF

Na webovom sidle SGF su za rok 2025 zverejnené zapisy zo zasadnuti Vykonného
vyboru SGF vratane mimoriadneho zasadnutia a hlasovania per rollam. Kontrolna ¢innost’
kontroléra vo vztahu k Vykonnému vyboru spocivala najmi v priebeznom posudzovani
suladu rokovani a prijimanych uzneseni so zakonom o $porte, Stanovami SGF a internymi
predpismi SGF.

Zo zverejnenych podkladov zdroven vyplyva, ze kontrolér bol prizyvany na
rokovania Vykonného vyboru a v konkrétnych otazkach poskytoval stanoviskd, najmé pri

témach uprav internych dokumentov SGF a pri vyklade procesnych pravidiel.

2.3. Podania ¢lenov SGF a vymedzenie posobnosti kontroléra
V roku 2025 sa kontrolér SGF zaoberal aj podaniami ¢lenov SGF, pri€¢om pri kazdom

podani bolo potrebné posudit, ¢i patri do posobnosti kontrolora podl'a zdkona o Sporte a
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internych predpisov SGF, alebo ¢i ide o vec disciplinarnu, sporovu alebo inu, ktora patri do
pravomoci iné¢ho orgdnu SGF.

Zo zverejnenych rozhodnuti Disciplinarnej komisie SGF vyplyva, ze v pripade
podani pani FrantiSky Nemcovej voci Eve Szabdovej a Gabriele Szaboovej, resp. voci Eve
Szabdovej a rodiCom deti, disciplinarna komisia oznamenia vzala na vedomie bez prijatia
dalSich opatreni; v jednom z rozhodnuti sa zaroven vyslovne uvadza, Ze po konzultacii s
kontrolorom SGF bolo posudené, ze vec patri do pdsobnosti disciplindrnej komisie. Uvedené
skuto¢nosti potvrdzuji vyznam kontrolora pri rozhrani¢eni posobnosti jednotlivych organov

SGF.

3. Kontrola zverejiiovania dokumentov a transparentnosti ¢innosti organov SGF

Kontrolér SGF v roku 2025 priebezne sledoval, ¢i st podklady a vystupy organov
SGF zverejiiované na webovom sidle SGF v rozsahu predpokladanom zdkonom o $porte,
Stanovami SGF a internymi predpismi SGF. Z verejne dostupného obsahu webového sidla
SGF vyplyva, Ze pri Valnom zhromazdeni 2025, mimoriadnom valnom zhromazdeni per
rollam 2025, ako aj pri zasadnutiach Vykonného vyboru 2025 boli zverejnené pozvanky,
zapisy a viaceré suvisiace prilohy a podkladové materialy.

V ramci tejto oblasti kontrolnej cinnosti mozno pozitivne hodnotit’ najmé zverejnenie
zapisu z Valného zhromaZzdenia SGF zo dina 26. 4. 2025, zverejnenie spravy kontrolora k
mimoriadnemu valnému zhromaZdeniu per rollam a priebezné zverejiovanie zapisov zo

zasadnuti Vykonného vyboru SGF.

4. Konzulta¢na a metodicka ¢innost’ kontrolora

Sucastou ¢innosti kontrolora SGF v roku 2025 bola aj konzultacnd a metodicka
¢innost’ pri vyklade internych predpisov SGF, pri otdzkach stvisiacich s organiziciou
zasadnuti organov SGF a pri posudzovani posobnosti jednotlivych organov SGF.

Zo zverejnenych materidlov Vykonného vyboru vyplyva, Zze v roku 2025 boli
opakovane prerokiivané navrhy uUprav ekonomickej smernice, smernice o inventarizacii,
stanov a d’alich internych dokumentov SGF, ku ktorym kontrolor poskytoval pravne a

metodické stanoviska v rozsahu svojej pdsobnosti.
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5. Zaver

V roku 2025 bola ¢innost’ kontroléra SGF zamerana najmi na vykon vnutornej
kontroly hospodérenia a dokumentéacie SGF, na dohl'ad nad suladom ¢innosti orgdnov SGF
so zékonom o Sporte, Stanovami SGF a internymi predpismi SGF, na kontrolu priebehu
riadneho a mimoriadneho valného zhromazdenia, na priebezné posudzovanie rozhodovacej
¢innosti Vykonného vyboru SGF a na vybavovanie a pravne posudzovanie podani ¢lenov
SGF podla ich vecnej prislusnosti.
Zanajvyznamnejsie zistenia roka 2025 mozno povazovat’ najma identifikovanie nedostatkov
v sprievodnej dokumentécii Casti kontrolovanych faktar, potrebu doslednejSieho pripajania
objednéavok, zmluv a vykazov k faktiram, zabezpecenie kontrolného dohl'adu nad riadnym
priebehom valného zhromazdenia a hlasovania per rollam a pokracovanie metodickej a
konzulta¢nej ¢innosti pri vyklade internych pravidiel SGF.
Na zéklade vykonanej ¢innosti sa odporaca v d’alSom obdobi dosledne viest' ku kazdej
fakture Giplnua sprievodni dokumentéciu, pokra¢ovat’ v systematickom zverejiiovani zapisov
a podkladovych materidlov organov SGF, priebezne aktualizovat’ interné predpisy SGF v
stlade so zakonom o Sporte a ddsledne rozliSovat’ pdsobnost’ kontrolora, disciplindrnej

komisie a d’alSich organov SGF pri vybavovani podani ¢lenov.

V Bratislave, dna 30.3. 2026
JUDr. Matus Stulajter, PhD. kontrolér SGF
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5.Sprava disciplinarnej komisie

Disciplinarna komisia obc¢ianskeho zdruzenia Slovenskd gymnasticka federacia, so sidlom
Olympijské namestie 14290/1, 832 80 Bratislava-Nové Mesto, ICO: 0068 83 21, zapisaného
v registri mimovladnych neziskovych organizacii vedenom Okresnym turadom Bratislava,
registracné Cislo registracné ¢islo: VVS/1-900/90-2540 (d’alej len ,,Disciplinarna komisia“
alebo ,,DK* a ,,Slovenska gymnasticka federacia“ alebo ,,SGF*) tymto podava spravu za

svoju ¢innost’ za rok 2025 valnému zhromazdeniu SGF konanému 25. aprila 2026.

Disciplinarna komisia SGF bola v sticasnom zloZeni:
- Mgr. Alexandra Parniova, predsednicka;
- Ing. Ivan Gallo;
- Lubo Ostrihon;

zvolena na valnom zhromazdeni SGF konanom dia 26. aprila 2025.

Disciplinarna komisia sa v roku 2025 stretla raz, a to dila 20. méja 2025 na svojom
uvodnom zasadnuti, ktoré sa konalo prostrednictvom aplikacie Teams (k rozhodnutiu konat’
zasadanie elektronickym spdsobom bolo pristupené z dovodu, ze ¢lenovia DK sa nachadzaju
v roznych mestach v ramci Ceskej a Slovenskej republiky a z dovodu snahy o ekonomické
a ekologické vedenie jednani). V ramci tohto zasadania bolo diskutované ideové smerovanie
Disciplinarnej komisie, momentalne aktivny pripad maloletej Sportovkyne a plan pripravy
nového Disciplinarneho poriadku, ktory by mal vo vécsej miere reflektovat’ zakladné zasady
trestného procesu. Nésledne uz v priebehu roka clenovia Disciplinarnej komisie
komunikovali neformalne a ad hoc k prerokovavanym zaleZitostiam bud’ e-mailom alebo

prostrednictvom platformy WhatsApp.

Prerokovavané pripady

Pripad maloletej Sportovkyne, ktory Disciplindrna komisia v si¢asnom zloZeni
prevzala od Disciplinarnej komisie v predchadzajiicom volebnom obdobi. V tomto pripade
doslo k opakovanej komunikacii s jednotlivymi stranami disciplinarneho konania a na
zaklade tychto komunikécii dospela Disciplinarna komisia k z&veru, ze zvaZzované konanie
nie je disciplindirnym previnenim a preto ma byt podanie k Disciplinarnej komisii

odmietnuté.
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Podania FrantiSky Nemcovej na pani Evu Szaboovu a pani Gabrielu Szaboovu pre
podozrenie z vedenia tréningovej cinnosti bez potrebnych opravneni a certifikacii. V
nadvéznosti na komunikaciu s osobami, na ktoré podanie smerovalo a so zucastnenymi
osobami v dotknutom Sportovom klube bolo toto podanie odmietnuté ako zjavne
neopodstatnené. Pani FrantiSka Nemcova nasledne podanie o zacatie disciplindrneho
konania podala opétovne, avSak bez tvrdenych novych / dodato¢nych dokazov. Z tohto
dévodu toto opdtovné podanie pani FrantiSky Nemcovej nebolo prerokované ako nové
podanie.

Podania FrantiSky Nemcovej na pani Evu Szabdovi a nemenovanych rodi¢ov
neplnoletych $portovcov z dévodu Sportovej ¢innosti neplnoletych Sportovcov odvedenych
z klubu pani Frantisky Nemcovej bolo taktiez odmietnuté, pretoZe namietana Sportova
¢innost’” dotknutych Sportovcov nie je disciplindrnym previnenim.

Nakoniec, dosial’ prebiehajice disciplinarne konanie vo¢i pani FrantiSke Nemcovej,
ktoré bolo zacaté spojenim podani viacerych rodi¢ov deti zverenych do tréningového
procesu pani FrantiSky Nemcovej, pricom zacatie tohto konania bolo iniciované po
konkrétnom incidente v juni roku 2025 a nasledne bolo rozsirené na zéklade informécii od
zucCastnenych rodiCov, ktori popisujii spravanie sledujuce rovnaky vzorec. V tomto

disciplindrnom konani momentalne nad’alej prebieha dokazovanie.

Aktualizacia Disciplinarneho poriadku

V sucasnosti prebiehaju prace na priprave nového Disciplinarneho poriadku, tak aby
lepsie reflektoval zakladné zasady trestného procesu, hlavne zdsadu nullum crimen et nulla
poena sine lege — teda aby doSlo k presnej identifikacii konkrétnych disciplindrnych
previneni, pripadne aspon k identifik4cii predpisov, ktorych porusenie zalozi disciplinarne
previnenie.

Okrem toho by mali byt nastavené ramcové pravidla ukladania sankcii podla

zavaznosti jednotlivych previneni a upresnené procesné postupy.

V Prahe diia 23. marca 2026 Mgr. Alexandra Parniova

Za Disciplinarnu komisiu SGF predsednicka Disciplindrnej komisie
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6. Prehl’ad dosiahnutych Sportovych vysledkov

GYMNASTIKA PRE VSETKYCH
Domace vrcholné podujatia 2025
Festival pohybovych skladieb:

https://www.sgf.sk/sk/races/detail/6768/festival-pohybovych-sladieb

Majstrovstva Slovenska kategorie C:

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=8052

MSR TeamGym:

https://www.sgf.sk/sk/races/detail/6548/m-sr-teamgym

SPORTOVA GYMNASTIKA ZENY 2025
Dosiahnuté vysledky na vyznamnych podujatiach v roku 2025
Majstrovstva sveta juniorov

https://www.gymnastics.sport/site/events/results.php?idEvent=17840

Majstrovstva Europy

https://www.gymnastics.sport/site/events/results.php?idEvent=17861

EYOF

https://backend.europeangymnastics.com/sites/default/files/paragraph/age-
group-competition-info/competition-results/eyof25_result-book.pdf

Svetové univerzitné hry

https://www.gymnastics.sport/site/events/results.php?idEvent=17746#filter
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Domace vrcholné podujatia 2025
Majstrovstva Slovenska v Sportovej gymnastike zien

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=8454

Majstrovstva junioriek a zien v §portovej gymnastike

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=8330

Memorial Manzelov Zif¢akovcov

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=9205

International Tournament Pirevidza

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=8296

SPORTOVA GYMNASTIKA MUZI 2025
Dosiahnuté vysledky na vyznamnych podujatiach v roku 2025
Majstrovstva sveta juniorov

https://www.gymnastics.sport/site/events/results.php?1idEvent=17840

Majstrovstva Europy

https://www.gymnastics.sport/site/events/results.php?1dEvent=17861

EYOF

https://backend.europeangymnastics.com/sites/default/files/paragraph/age-
group-competition-info/competition-results/eyof25_result-book.pdf

Svetove univerzitné hry

https://www.gymnastics.sport/site/events/results.php?idEvent=17746#filter
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Domace vrcholné podujatia 2025
Majstrovstva Slovenska v Sportovej gymnastike muzov

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=9203

MODERNA GYMNASTIKA 2025
Dosiahnuté vysledky na vyznamnych podujatiach v roku 2025
Majstrovstva sveta

https://www.gymnastics.sport/site/events/results.php?idEvent=17647#{ilter

Majstrovstva sveta juniorov

https://www.gymnastics.sport/site/events/results.php?idEvent=17678

Majstrovstva Europy

https://www.gymnastics.sport/site/events/results.php?1idEvent=17280#filter

Domace vrcholné podujatia 2025

Majstrovstva Slovenska v modernej gymnastike jednotlivkyn 2025 | Program
A

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=8222

Majstrovstva Slovenska 2025 B kategorie

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=8055

Majstrovstva Slovenska 2025 C kategorie

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=8056

Majstrovstva Slovenska v spolocnych skladbach, dvojiciach a trojiciach

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=8397
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Majstrovstva Slovenska pripraviek A,B,C

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=8386

SPORTOVY AEROBIK 2025
Dosiahnuté vysledky na vyznamnych podujatiach v roku 2025
Majstrovstva Europy

https://www.gymnastics.sport/site/events/results.php?1idEvent=17966

Majstrovstva Europy juniorov

https://www.europeangymnastics.com/event/2025-european-aerobic-junior-
and-under-15-championships-ganja-aze/results

Domace vrcholné podujatia 2025
Medzinarodné majstrovstva SR v §portovom aerobiku

https://www.gymnastics.sport/site/events/detail.php?id=18107#loaded

SKOKY NA TRAMPOLINE 2025
Dosiahnuté vysledky na vyznamnych podujatiach v roku 2025

Majstrovstva sveta juniorov

https://www.gymnastics.sport/site/events/results.php?idEvent=18465

Domace vrcholné podujatia 2025
Slovak Trampoline Open

https://www.trampolinescore.com/event/ajSqQ314onmk
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SPORTOVA AKROBACIA 2025
Domace vrcholné podujatia 2025
Acro open KoSice

https://www.sef.sk/sk/races/detail/6981/december-acro-open-kosice-2025

PARKOUR 2024
Dosiahnuté vysledky na vyznamnych podujatiach v roku 2025

Svetove hry
https://www.gymnastics.sport/site/events/results.php?idEvent=16882#filter

Domace vrcholné podujatia 2025
Slovak parkour open

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=8119

Majstrovstva Slovenskej Republiky - Parkour 2025

https://www.sgf.sk/sk/races/detail/6940/majstrovstva-slovenskej-republiky-
parkour-2025
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7.Sprava auditora a ro¢na uctovna zavierka

Samostatny dokument
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8. Prehl’ad vynosov podl’a zdrojov a ich povodu

Statne dotéacie MSVV a SSR v &lenenti: U&el a dévod poskytnutia dotécie rok 2024 rok 2025
1 Dotécia - "Uznané toorty" Dotacia MCRaS$ a SSR, vyéka poskytnutej dotécie je v 1961915 1397 062

‘ porty plnej kompetencii MCRa$ a SSR
3. Dotécia Narodné Eportové projekt Dotdcia MCRa5 a SSR, vytka poskytnutej dotdcie je v 247 858 17 000

‘ P projexty plnej kompetencii MCRa$ a SSR

L Dotacia MCRaS$ a SSR, vy$ka poskytnutej dotécie je v 37996
4. Dot kup DHM v 44 000
otacia hakdp plnej kompetencii MCRaS a SSR

.S Setkych, $kolsky iverzitny Dotacia MCRaS$ a SSR, vyik k j
? Sport pre vSetkych, skolsky a univerzitny otacia as a SSR, vys a?'pos yt?ut?J dotacie je v 24790 15 000
Sport plnej kompetencii MCRaS a SSR
6. MokoSova OH Solidarita 3366 0
7. Visegrad Fund 1150 0
8. Dotacie SOSV NelyY 19714
Dotdcia MSVV a SSR SPOLU: 1572 075 1492776
Vynosy SGF na zéklade hlavnej nezdariovanej
,,y y. . , ! ) Ucel a dovod poskytnutia financnych prostriedkov rok 2024 rok 2025
¢innosti v ¢leneni:
1. Clenské prispevky Clenské prispevky od fyzickych a pravnickych osob 76 125 80320
2. Prijaté prispevky od FO - spoluti¢ast na Financné prispevky FO z dévodu nedostatku 0 0
Sportovych podujatiach finan¢nych prostriedkov SGF
3. Prijaté prispevky od PO, klubov - spoluti¢ast | Financéné prispevky PO, klubov z dévodu nedostatku 64 840 35 429
na Sportovych podujatiach finan¢nych prostriedkov SGF
4. Prijmy zo Skoleni Prijmy zo Skolenf 12 095 53394
5. Ostatné vynosy Ostatné vynosy 19 506 11 696
Vynosy SGF na zaklade hlavnej nezdariovanej
oSy ) ) 172 566 180839
cinnosti SPOLU
Osobitné vynosy

. Startovné, licencie, vstupné zo $portovych podujatf
1. Sportové akcie - Startovné, ostatné ar Qvne, |</:enC|e, Ve upne, ZO, >por oyyc pocLiat 0 0
organizovanych gymnastickymi klubmi na Slovensku
Osobitné vynosy SPOLU
Vynosy SGF zo zdariovanej ¢innosti Predmet vynosov rok 2024 rok 2025
1. Prijem z reklamy Prijem z reklamy 0 0
Vynosy spolu 1673018
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9. Prehlad osob, ktorym organizacia poskytla zo

svojho rozpoctu prostriedky prevySujuce sumu

5000,- €
z toho
Pravnické osoby ucel 2025 vz
Socialna poistovria , ICO: 30807484 odvody socidlna poistovna 108 613,58 € 0
Prendjom priestorov
kanceldrskych, skladovych
DOM SPORTU, s.r.o0. 1€0:35862289 priestorov v roku 2025 67 835,58 € 0
Sil via Fly s. r. 0. 1€0:47449128 letenky 56 379,60 €
Finan¢né riaditel'stvo Slovenskej
republiky , ICO: Dafi zo mzdy, DPH 48 734,97 € 0
SPIETH Gymnastics GmBH
1C0:814058857 gymanstické naradie 39 347,00 € 0
Vseobecna zdravotna poistovnia, a.s. ,
ICO: 35937874 odvody VSzP 32809,71 € 0
Technické zabezpecenie sutazi,
AltTag Local s.r.o. 1C0:50669257 tvorba a udrzba web stranok | 27 968,60 € 0
SPR media, s. r. 0. IC0:50049593 marketingové sluzby 24 144,90 € 0
SPORTNOVA s.r.0. 1€0:46375023 Prenajom haly 21 689,65 € 0
NovaSphere, s. r. 0. 1€C0:57268533 marketingové sluzby 20 950,00 € 0
Federacao de Gynastica de Portugal
ICO: ubytovanie World Gym for Life | 19 899,00 € 0
Vedenie persondlnej, mzdovej
p. Uétovnik s.r.o. 1€0:52798585 auctovnej agendy. 18 000,00 € 0
Deutscher Turner-Bund Service GmbH
,1C0: ubytovanie Berlin 15 838,00 € 0
BIZZON STUDIO s. r. 0. 1€0:47432098 grafické prace 13 330,00 € 0
ubytovanie, strava, Startovné -
Hellenic Gymnastics Federation , ICO: Loutraki 11 730,00 € 0
Skolenie rozhodcov,
Ceska gymnasticka federace, z.s. ubytovanie, zapoZi¢anie
1C0:00540471 Zineniek 10 895,00 € 0
RAKETA RESIDENCE s. r. o. reprezentacné sustredenia,
1€0:52895238 ubytovanie 10 276,60 € 0
rozhodcovsky kurz, poplatok a
Magyar Torna Szovetség 1CO: ubytovanie 9 980,00 € 0
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Azerbaijan Gymnastics Federation ,

ICO: Ubytovanie Ganja 9 520,00 € 0
Estonian Gymnastics Federation , ICO: Ubytovanie Tallin 9 180,00 € 0
ARIDUS Technologies, s.r.o.
1C0:36257346 administracia siete 9029,43 € 0
Slavia Gymnastické centrum Bratislava | Prispevok na Sportovcov do 23
, 1C0: 42254302 rokov 8 977,00 € 0
Prispevok na Sportovcov do 23
Gymnastik Kosice , ICO: 35536446 rokov 8939,00 € 0
DELOR INTERNATIONAL, spol. sr.o., Sportové komplety pre
organia¢na zlozka 1€C0:46116192 reprezentdciu 8 864,00 € 0
Prispevok na Sportovcov do 23
Klub modernej gymnastiky DANUBIA , rokov, refundacia nakladov
ICO: 36071498 MSR v MG 8 696,34 € 0
Diamonds'21 Ltd , ICO: Ubytovanie Sofia 8 660,00 € 0
BRUTON, s. r. 0. 1€0:46785728 prepravné sluzby 8 587,00 € 0
NEW BRAND, s.r.o. 1€0:36621587 oblecenie pre reprezentaciu 8 476,42 € 0
JIPAST akciova spole¢nost
1C0:25944711 gymnastické naradie 799715 € 0
DOVERA zdravotnd poistoviia, a. s. ,
ICO: 35942436 odvody Dévera 7 473,78 € 0
Nuaktiv s. r. 0. 1€0:35722533 hosting 739283 €
Ubytovanie a strava, Prendjom
Slovenské lie¢ebné kupele Turcianske priestorov fotenie, Stretnutie
Teplice,a.s. 1€0:31642322 klubov 7 351,09 € 0
Federation Internationale de
Gymnastique 1CO: licencie, poplatky 7 144,61 € 0
trénerska ¢innost, prenajom
Klub Sportovej gymnastiky Detva telocvicne, preplatenie
1C0:17057621 nakladov 7 066,96 € 0
Gymnasticky klub Elan Prievidza , ICO: | Prispevok na $portovcov do 23
14220954 rokov 6 969,00 € 0
IVANEX services s. r. 0. 1€0:51095912 skladovacie sluzby 6 724,66 € 0
Boreal Events and Experience 1CO: ubytovanie Pamplona 6 640,00 € 0
DSV Solutions Slovakia s. r. o.
1C0:36467308 skladovacie sluzby 6 496,77 € 0
Spojena skola, Slancikovej 2, Nitra seminar rozhodov - strava,
1€0:00161365 ubytovanie, prendjom 6 447,10 € 0
Gymnasticky klub Nové Zamky , 1CO: Prispevok na Sportovcov do 23
30998590 rokov 6 325,00 € 0
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prendjom Sportovej haly v

MODERGYM o.z. 1C0:42427223 Nitre 6 312,00 € 0
ubytovanie, strava, Startovné -
GD OSIEK-ZITO, ICO: Osijek 6 262,00 €
Fundacja Corda, ICO: Startovné a ubytovanie Gdynia 5950,00 €
Sportovy klub pri Sportovom
osemrocnom gymnaziu Nitra prendjom Sportovej haly v
1CO:36111597 Nitre 5720,00 € 0
Attorneity Legal s.r.o. IC0:54912989 pravne sluzby 5590,35 €
Sports Service Group LLC ICO: ubytovanie Thilisi 5580,00 € 0
Gymnastikos Omilos P.Falirou
"Armonia" ICO: ubytovanie Atény 5560,00 €
DASO spol. s r.o0. 1€0:35902892 zavazia pre bradla 5289,00 € 0
Hungarian Gymnastics Federation, Startovné, ubytovanie a strava
ICO: Budapest 5100,00 € 0
z toho
Fyzické osoby Ucel 2025 \/4
os. & 001-03, ICO: mzda - € 0
os. & 030, ICO: mzda - € 0
os. & 007, ICO: mzda - € 0
os. ¢. 046, 1CO: mzda - € 0
os. ¢. 049, 1CO: mzda - € 0
os. & 051, ICO: mzda - € 0
odmena na zaklade mandatne;j
Ing. Natalia Svitkova 1€0:56642873 zmluvy 14 400,00 € 0
os. ¢. 047, 1CO: mzda - € 0
Kyrylo Liannoi 1€0:55793151 trénerské sluzby 13 864,00 € 0
Anita Lamo3ovd 1C0:54142008 ¢innost $portového odbornika 13 100,00 € 0
os. & 048, 1CO: mzda - € 0
Mgr. Tibor Letko 1C0:17449863 ¢innost Sportového odbornika 11 340,00 € 0
Mgr. Katarina Sankovd IC0:50526278 | ¢&innost $portového odbornika | 11 190,00 € 0
Martin Cizmar IC0:55805400 &¢innost $portového odbornika | 10 825,00 € 0
os. ¢. 008, 1CO: mzda - € 0
os. ¢. 019, I1CO: mzda - € 0
os. & 009, ICO: mzda - € 0
os. & 015, 1CO: mzda - € 0
os. & 020, ICO: mzda - € 0
os. & 032, ICO: mzda - € 0
os. &. 018, ICO: mzda - € 0
os. & 005, ICO: mzda - € 0
Booking , 1CO: ubytovanie 7 807,48 € 0
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Klub gymnastickych Sportov Slavia

Prispevok na Sportovcov do 23

Trnava, 1CO: 45011893 rokov 7 803,00 € 0
LB DESIGN, s.r.o. IC0:36747599 pohdre, trofeje, medaile 7 631,93 € 0
Gymnastics Association of the

Philippines 1CO: ubytovanie Manila 7 609,70 € 0
os. ¢. DVP-198, ICO: mzda - € 0
os. & 011, ICO: mzda - € 0
JUDr. Matus Stulajter, PhD. , 1CO: funkcia kontroléra SGF 6 000,00 € 0
Rastislav Petrila 1C0:40403335 fyzioterapie 5 540,00 € 0
os. & DBPS-003, ICO: mzda - € 0
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10. PrehPlad nakladov Sportovej organizacie,

naklady na prevadzku, mzdy, nahrady

vydavkov
Néklady na spravu a
naklady spolu prevadzku z toho vlastné zdroje
2024 2025 2024 2025 2024 2025

Néklady celkom
501 - Spotreba materialu 75819 35939 3775 12 115 10448 14 526

z toho: nakup KM 0 2 375 0 340 200 0
502 — Spotreba energie 2097 0 0
511 - Opravy a Udrzba 1199 444 590 445 608 58
512 - Cestovné a stravné 7112 15704 3714 4024 372 1598
513 — Néklady na reprezentdciu 1010 9273 0 9207 0 0
518 - Ostatné sluzby 445 420 387 817 88 390 154 897 82439 118 375
z toho:
Skolenie telovychovnych pracovnikov 12 434 44712 55 1292 2448 21128
Najomné 85902 36 737 16 193 5479 29 168 1030
Telekomunikacné a internetové sluzby 3592 14 264 3360 14 264 214 0
Ostatné sluzby 203 423 287238 68 780 133 862 39390 96 217
Strava, obCerstvenie, ubytovanie 1048 4 866 0 0 596 0
Aktivacia dobrovolnickej ¢innosti 0 0 0 0 0
521 - Mzdové néklady 297 628 315183 91698 105 778 0
524 - Socialne naklady 100 184 110328 31026 38296 0
527 - Zdkonné socialne naklady 13892 17 349 2593 3528 0
538 - Zakonné poplatky 927 901 857 901 70 0
542 — Ostatné. Pokuty a pendle 1110 0 0 0 1110 0
544 — Uroky 16 0 0 0 0 0
545 - Kurzové straty 84 260 0 0 48 0
547 - Osobitné naklady 717 972 628 162 1783 8819 92 695 63 559

z toho

MS, ME, OH 0 0 0 0

Medzindrodné akcie 262 099 261224 25 804 75542 50315

Sustredenia, tréningové zrazy 51589 69 290 0 2 565 104

Sportova diplomacia 6 609 1883 0 1859 158

M-SR sutaze 37749 36 446 119 3885

Dotacia regiondlne centra 307 335 132 092 0 4747 0

Vyznamné medzindrodné

podujatia v SR 26 359 127 226 0 1409 1800 0
549 - Iné ostatné naklady 31137 33256 5039 13798 8715 155

z toho

lekarske vyset.a rehabil. 12 158 17 448 0 0 230 0

Cestovné poistenie 5137 2911 0 1135 0 0

Rada a VZ SGF, VV SGF 11273 11268 3879 11268 7393 155
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551 - Odpisy 101 187 100 226 0 0 0 0
558 — Opravné polozky 12 846 5469 0 0 0 0
591 — Dafi z prijmov 0 8 0 0 0 0
SPOLU: 1807 748 1671855 229 465 353 888 196 505 198 271
Prehlad vynosov podfa syntetickych Gctov a stredisk SGF za rok 2025

Ndzov Uctu $tatny Ucet prevadzkovy Ucet Celkovy sucet

644 — Uroky 0 40 40

645 — Kurzové zisky 0 2 2

654 — Prijaté dary 0 158 158

647 - Osobitné vynosy 0 34829 34 829

649 - Ostatné vynosy 0 64 892 64 892

662 - Prijaté prispevky od PO 0 0 0

663 - Prijaté prispevky od FO 0 0 0

664 - Clenské prispevky 0 80320 80320

691 - Dotécie MSVVaS SR a SOV 1473 062 19713 1492775

Celkovy stcet 1473062 199 954 1673018

Prehlad nakladov podfa syntetickych Gctov a stredisk SGF za rok 2025

Nazov Uctu Statny ucet prevadzkovy Ucet Celkovy sucet
501 - Spotreba materialu 21413 14526 35939
502 — Spotreba energie 11533 0 11533
511 - Opravy a udrzba 445 0 445
512 - Cestovné 12 857 2847 15704
513- Naklady na reprezentaciu 797 8476 9273
518 - Ostatné sluzby 279 241 108 576 387817
521 - Mzdové néklady 315184 0 315184
524 - Zdkonné socidlne naklady 110 328 0 110 328
527 - Socidlne naklady 17 349 0 17 349
538 - Ostatné zakonné poplatky 871 30 901
545 - Kurzové straty 260 0 260
547 - Osobitné naklady 589433 38729 628 162
549 - Ostatné naklady 32676 580 33256
551 - Odpisy 100 226 0 100 226
558 — Tvorba a zuctovanie oprvnych plozZiek 0 5 469 5 469
591 — Dani z prijmov 0 8 8
Celkovy sucet 1492613 179 241 1671854

Prehfad nakladov podfa syntetickych uctov a stredisk SGF za rok 2024

Néazov Gctu $tatny ucet prevadzkovy ucet Celkovy sucet

501 - Spotreba materialu 75818 0 75818

504 — Predany tovar 200 0 200

511 - Opravy a Udrzba 1199 0 1199

512 - Cestovné 7112 0 7112
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513- Naklady na reprezentaciu 720 290 1010
518 - Ostatné sluzby 444 321 1099 445 420
521 - Mzdové naklady 292 437 5191 297 628
524 - Zdkonné socialne naklady 98 373 1811 100 184
527 - Socialne naklady 13650 242 13892
538 - Ostatné zakonné poplatky 928 0 928
542 — Ostatné pokuty a penale 1110 0 1110
544 — Uroky 16 0 16
545 - Kurzové straty 36 48 84
547 - Osobitné naklady 701772 16 200 717 972
549 - Ostatné ndklady 30832 305 31137
551 - Odpisy 101 187 0 101 187
558 — Opravné polozky 0 0 12 846
Celkovy sucet 1769711 25186 1807 748
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11.  Stav a pohyb majetku a zavazkov

Stav a pohyb majetku a zavazkov v roku 2024 pociatoény stav prirastky Ubytky koneény stav

Dlhodoby majetok 746 681 45 937 0 792 618
Opravky k dlhodobému majetku -394 053 -101 187 0 -495 242
Dlhodoby finan¢ny majetok 12 500 0 0 12 500
Pohladavky 37987 231003 2395097 29 893
Financné ucty 322 447 1725965 1793 660 254 752

- 947

Nevysporiadany vysledok minulych rokov - 4924 7 0 -14 671
Vysledok hospod.za uctovné obdobie - 3260 34798 3260 34798
Zavazky spolu 100 767 1904 903 1894 329 111 341
Casové rozlisenie-vynosy BO 632 661 230590 396 343 466 907
Stav a pohyb majetku a zavazkov v roku 2025 pociatocny stav prirastky Ubytky konecny stav

Dlhodoby majetok 792 618 58 888 0 851506
Opravky k dlhodobému majetku -495 242 -100 225 0 -595 467
Dlhodoby finan¢ny majetok 12 500 10 040 7 000 15540
Pohladavky 29 893 278 707 282 001 24 057
Financné ucty 254 752 1512354 1622 006 145101
Nevysporiadany vysledok minulych rokov -14 671 34798 20127
Vysledok hospod.za Gctovné obdobie 34798 1163 34798 1163
Zéavéazky spolu 111 341 2990632 3018835 139 545
Casové rozlisenie-vynosy BO 466 907 91112 285 008 273012
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12. Navrh na vysporiadanie vysledku

hospodarenia

Odportacame schvalit HV za rok 2025 zisk vo vySke 1 163,331 €. Hospodarsky
vysledok za rok 2025 - zisk navrhujeme preuctovat’ na ucet 428 nerozdeleny zisk

minulych rokov.
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13.  Zmeny vykonané v zakladajucom

dokumente a inych predpisoch

Ziadne navrhované zmeny v stanovach neboli VZ schvalené.
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14. Zmeny v zloZeni organov

Clenovia vykonného vyboru

- Martin Zvalo - predseda sekcie Sportovej gymnastiky muzov (do 26.4.2025)
- Lubos Rupcik - predseda sekcie Sportovej gymnastiky muzov (od 27.4.2025)
- Karin Danielova - predsednicka sekcie Sportového aerobiku (do 26.4.2025)

- Linda Brnova - predsednicka sekcie Sportového aerobiku (od 27.4.2025)

- Frantiska Nemcova - predsednicka sekcie $portova akrobacia (do 26.4.2025)

- Eva Szaboova - predsednicka sekcie Sportova akrobacia (od 27.4.2025)

Disciplinarna komisia:
- Ofrga Kyselovicova (do 26.4.2025)
- Lubo Ostrihoii (od 27.4.2025)

Cestni ¢lenovia prijati na VZ 26.4.2025

- Lubica Risova Krasna (in memoriam)

- PaedDr. Monika Siskova
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15. DalSie udaje podPla predpisov $portovej

organizacie

V predpisoch SGF nie st uvedené d’alSie udaje potrebné na zverejnenie vo vyrocnej sprave

organizacie.
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16. Dcérska spolocnost’ SGF spol. s.r.o.

Dcérska spolo¢nost’ SGF spol. s r.o.

ICO: 45 864 781

so sidlom: Junacka 6, 832 80 Bratislava

Jediny spolo¢nik obchodnej spolo¢nosti SGF spol. s r.o. je od 14.11.2020
Slovenské gymnasticka federacia
ICO: 00 688 321

zastupena: Laurou Kostialovou (od 14.1.2023)
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a) Prehl’ad vykonavanych ¢innosti a projektov

1. Spolocnost’ sa venuje organizovaniu Sportovych podujati

b) Prehlad dosiahnutych Sportovych vysledkov

Nema napli.

¢) Roc¢na uctovna zavierka, zhodnotenie zakladnych tidajov v nej obsiahnutych a vyrok
auditora k ro¢nej uctovnej zavierke, ak bol vykonany jej audit

Spolo¢nost’ SGF spol. s r.0. (d’alej len "spolo¢nost™) zostavila Gi¢tovnl zavierku za rok 2025 dna
08.04.2026. U¢tovna zavierka zatial’ nie je schvalena.

Spolo¢nost’ je mikro Gi¢tovnou jednotkou. Netto majetok spolo¢nosti je 28.321 EUR. Podstatnu
Cast’ tvori finan¢ny majetok v sume 18.236 EUR a pohl'adavky z obchodného styku v sume 9.260

EUR.

Spolo¢nost’ k 31.12.2025 nevlastni dlhodoby majetok.

Vysledok hospodarenia za ¢tovné obdobie roku 2025 je uctovny zisk 20.209 EUR.

Vynosy spolo¢nosti si 97.641 EUR. Najvyssi podiel na vynosoch tvoria trzby z predaja sluzieb v

sume 97.641 EUR. Naklady spolo¢nosti su 77.432 EUR

Najvyssi podiel na nakladoch tvoria naklady na sluzby v sume 62.699 EUR, spotreba materialu,
energie a ostatnych neskladovatel'nych dodavok v sume 1.822 EUR a osobné naklady v sume 8.650

EUR.

Na zaklade danového priznania k dani z prijmov pravnickej osoby spolo¢nosti vznikla daiiova
povinnost’ v sume 1.832 EUR.

Spolo¢nost’ nema povinnost’ overenia ti€tovnej zavierky auditorom.

d) PrehPlad vynosov podPla zdrojov a ich pévodu

Uéet

Popis

Suma

602000

Trzby z predaja sluzieb

97 641,70

Vynosy

97 641,70

e) Prehlad osob, ktorym organizacia poskytla zo svojho rozpoctu prostriedky prevySujtice

sumu 5.000 EUR

STH — Stavhotely, a.s, ICO:31391621

City Hotel Bratislava, a.s, IC0:45956316

HOTEL REMY, a.s, IC0:35715367
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f) Prehl’ad nakladov spolo¢nosti

Ulet Popis Suma
501002 Spotreba materidlu - kancelarske potreby 13,98
501003 Spotreba materialu - drobny spotr. material 1 807,96
513000 Naklady na reprezentaciu 116,93
518003 Ostatné sluzby - u¢tovné sluzby 1 260,00
518005 Ostatné sluzby - ostatné 61 438,90
523000 Odmeny élenom organov spolo¢nosti a druzstva 6 400,00
524000 Zakonné socialne poistenie 2 249,60
538000 Ostatné dane a poplatky 2 006,50
538001 Ostatné dane a poplatky — transak¢éné dan 170,11
545000 Ostatné pokuty, penale a Groky z omeskania 5,60
562000 Uroky 40
568000 Ostatné finan¢né naklady 90,96
591000 Splatna dan z prijmov 1832,18

Niklady 77 432,72
g) Stav a pohyb majetku a zavizkov
Stav a pohyb majetku a zavazkov v roku pociatocny konecny
2023 stav prirastky ubytky stav
Dlhodoby majetok 0 0
Opravky k dlhodobému majetku 0 0
Zasoby 0 0
Dlhodoby finanény majetok 0 0
Pohladavky 801 120 570 111 286 10 085
Financné ucty 4 682 110 313 96 759 18 236
Zakladné imanie 5000 5000
Kapitalové fondy 0 0
Fondy zo zisku 500 500
Nerozdeleny zisk minulych rokov 9226 0 1332 10 558
Neuhradena strata minulych rokov -22 309 0 0 -22 309
Vysledok hospod.za uct. obdobie 1332 1332 20 209 20 209
Zavazky spolu 11734 92 487 89 858 14 363
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h) Navrh na vysporiadanie vysledku hospodarenia

Hospodarsky vysledok spolocnosti za rok 2025 je uctovny zisk 20 208,98 EUR.

Navrh na vysporiadanie vysledku hospodarenia:

Preuctovanie na ucet Nerozdeleny zisk minulych rokov 20 208,98 EUR

i) Zmeny vykonané v zakladajicom dokumente a inych predpisoch

Slovenské gymnasticka federacia sa stala jedinym spolo¢nikom spolo¢nosti SGF spol. s r.0.
14.11.2020. Spolocnost’ v uvedeny den zmenila nazov, sidlo aj konatel’a.

Udaje od 14.11.2020:
SGF spol. s r.0.
Junacka 6

832 80 Bratislava

Spolo¢nici - Slovenska gymnastick federacia, ICO: 00 688 321

j) Zmeny v zloZeni organov

Nema napli

k) Dal3ie iidaj podPa predpisov $portovej organizacie

Nema napli.
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