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1. UVOD

Neziskova organizacia No More Stigma, n.o. so sidlom: Kapusianska 102, Michalovce 07101, ICO:
51191181 vznikla dria 10/11/2017 na zaklade rozhodnutia Okresného uUradu KoSice podla
ustanovenia § 9 ods. 1 zdkona ¢. 213/1997 Z . z. o neziskovych organizacidach poskytujicich
vSeobecne prospesné sluzby v platnom zneni (dalej len ,,Zakon“).

No More Stigma, n. o poskytuje nasledovné vseobecne prospesné sluzby:
a) Organizovanie prednasok a vedeckych konferencii;

b) Poskytovanie informacnych a odbornych sluzieb pre verejnost;

c) Vzdelavacie, odborné a diskusné akcie a aktivity.

Hlavnym ciefom No More Stigma, n.o. je najméa: Osveta v oblasti duseného zdravia, najma so
zameranim na destigmatizaciu psychickych poruch.

Organmi neziskovej organizacie su:
a) Riaditelom neziskovej organizacie je: MUDr. Matus Vircik
b) Revizorom neziskovej organizacie je: MUDr. Jozef Gajdos

C) Clenovia Spravnej rady si: MUDr. Miroslava Palu$na, Mgr. Jozef Baran, Mgr. Matej Herman

2. PREHLAD CINNOSTIi USKUTOCNENYCH ORGANIZACIOU ZA ROK
2025

V roku 2025 neziskova organizacia No More Stigma n. o. pokracovala v aktivitach zameranych na
podporu dusevného zdravia, destigmatizaciu dusevnych poruch, osvetu v oblasti psychiatrie a
psychoterapie a rozvoj spolupriace s odbornou aj laickou verejnostou. Hlavnym cielom
organizacie bolo prispievat k otvorenejsej komunikacii o dusevnom zdravi, zniZzovat predsudky
voéi ludom s dusevnymi tazkostami a podporovat komunitné, vzdelavacie a preventivne aktivity.
Vyznamnou aktivitou organizacie bola U¢ast na festivale Pohoda 2025, ktory sa konal v drioch 10.
aZ 12. jula 2025. No More Stigma n. o. sa zapojila do programu prostrednictvom priestoru Stan
dusevnej pohody, ktory bol venovany témam dusevného zdravia, psychickej pohody, zvladania
zataze a destigmatizacie psychiatrickych ochoreni. Tento priestor vytvaral bezpeéné a otvorené
prostredie pre rozhovory s navstevnikmi festivalu, poskytovanie zakladnych informacii a podporu
diskusie o dusevnom zdravi bez predsudkov.

V maji 2025 sa zastupkyne organizacie zGcastnili aj podujatia Tvorit kruhy, ktoré bolo zamerané
na odborné workshopy, vzdelavanie a prehlbovanie poznatkov v oblasti prace s ludmi, vztahovej
podpory a psychoterapeutickych pristupov. Za organizaciu sa podujatia zucastnili Adka a Lesya,
ktoré reprezentovali No More Stigma n. o. v rdmci odborného a vzdeldvacieho programu. Uéast
na tomto podujati prispela k rozvoju odbornych kompetencii a k prepajaniu organizacie s dalSimi
subjektmi pésobiacimi v oblasti dusevného zdravia.

Organizacia bola zaroveri sucastou projektu ,Sialeny, no a?“ ktory je orientovany na
destigmatizaciu dusevnych porich medzi mladymi fudmi. V ramci tohto projektu prebiehali
aktivity na skolach, kde sa so Ziakmi a Studentmi otvarali témy dusevného zdravia, psychickych
tazkosti, predsudkov a moznosti pomoci. Do skolskych aktivit sa zapajal Matej, ktory prispieval k
realizacii programu a k sprostredkovaniu osobnejsej, zrozumitelnejSej a menej stigmatizujuce;j
diskusie o dusevnych ochoreniach.

Sucastou aktivit organizacie bola aj podpora kultirno-spoloc¢enskych podujati s presahom do
oblasti dusevného zdravia. Medzi takéto aktivity patril aj ples ,Noc pre dusu”“, zamerany na
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podporu dusevného zdravia a zvySovanie povedomia o potrebe otvorene hovorit o psychickej
pohode, psychiatrickej starostlivosti a lud'och so skisenostou s dusevnym ochorenim.
Celkovo mozno ¢innost No More Stigma n. o. v roku 2025 hodnotit ako aktivhu a spolocensky
prospesnu. Organizacia sa zapajala do verejnych, odbornych aj Skolskych aktivit, ktorych
spoloénym cielom bolo podporit dusevné zdravie, rozsirovat osvetu, vytvarat priestor pre
bezpecny dialdg a prispievat k odstrafiovaniu stigmy spojenej s dusevnymi poruchami.

3. ROCNA UCTOVNA ZAVIERKA A ZHODNOTENIE ZAKLADNYCH
UDAJOV V NEJ OBSIAHNUTYCH

Vsulade s § 4 ods. 2 zakona ¢. 431/2002 Z. z. o Uctovnictve v platnom zneni No More Stigma, n.o.
Uctuje v sustave jednoduchého uctovnictva.

U¢tovna zavierka je vyslednym produktom Gctovnej uzdvierky. Priprava a zostavenie Gctovnej
zavierky sa sklada z 3 etap :

letapa: pripravné prace — sem patri zuctovanie vSetkych Uctovnych pripadov za dany rok do
penazného dennika, vykonanie inventarizacie majetku a zdvazkov a zauctovanie uzavierkovych
uctovnych operdcii

2 etapa: uzatvorenie uctovnych knih t.j. u¢tovna uzavierka

3 etapa: zostavenie uctovnych vykazov t.j. i¢tovna zavierka

U¢tovna uzavierka predstavuje ststavu vystupnych informacii z bezného Gctovnictva. Na zaklade
Uctovnej zavierky No More Stigma, n. o. zostavuje Vykaz o majetku a zavazkoch a Vykaz
o prijmoch a vydavkoch. Tieto vykazy tvoria Uctovnu zdavierku v jednoduchom uctovnictve asu
sucastou danového priznania dani z prijmov.

4. VYROK AUDITORA K ROCNEJ UCTOVNEJ ZAVIERKE

Zo statneho rozpoctu, zrozpocltu Statneho fondu, ani zrozpoctu obce a samospravy sme
neCerpali Ziadne dotacie a nase celkové prijmy tak cinili 1 770,48 eur. Nakolko nedoslo k
prekroceniu zakonnej sumy, audit v sulade s § 33 ods. 3 Zakona vykonany nebol.

5. PREHLAD O PENAZNYCH PRIJMOCH A VYDAVKOV

Prijmy (v EUR) Vydavky (v EUR) Zostatok k 31.12.2025

Celkom 1770,48 7576,17 - 5805,69

6. STAV A POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV ORGANIZACIE

Stav majetku a zavazkov k 31.12.2025 predstavuje sumu 2 115,76 EUR. Z toho majetok vo vyske
0 EUR pozostava z:

a) dlhodobého majetku: 0 EUR

b) kratkodobého majetku: 2 673,83 EUR
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K 31.12.2023 predstavoval (i):

financny majetok Ciastku 2 673,83 EUR;

obezny majetok ciastku 0 EUR;

vlastné zdroje krytia majetku Ciastku 0 EUR;

cudzie zdroje krytia majetku Ciastku O EUR;

opravky k dlhodobému hmotnému majetku ¢iastku 0 EUR;
opravky k dlhodobému nehmotnému majetku ciastku 0 EUR
dlhodobé zavazky cCiastku 0 EUR;

kratkodobé zavazky Ciastku 558,07 EUR.

0NV EWN

7. ZMENY A NOVE ZLOZENIE ORGANIZACIE

Spravna rada No More Stigma, n.o. sa neuzniesla na Ziadnych zmenach v Statute ani zloZeni
organov neziskovej organizacie.

MUDr. Matus Vircik
Riaditel n.o.



