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Charakteristika
organizacie

IMA je etablovana neziskova mimovladna organizacia,
ktora na Slovensku pdosobi v oblasti prace s mladezou uz 32 rokov.
Pocas nasej existencie sme dokazali vybudovat’ dobre fungujiacu
Struktiru organizacie a rozsiahlu siet’ dobrovolnikov, ucitel'ov,
lektorov  ¢i  Skolitelov. Rovnako disponujeme bohatymi
sktisenostami a ,,.know-how* z réznych aktivit, na ktorych sme sa
zucCastnili alebo sme ich organizovali. Nasim cielom do
buducnosti je prostrednictvom Systematickej prace s mladezou
zlepsit’ vstup mladych T'udi do pracovného procesu a osobného

zivota.




Mnohé nase aktivity v oblasti zazitkovej pedagogiky ovplyviuju naSich ¢lenov
v oblastiach obc¢ianskeho povedomia, poukazuju na potreby rozhodovacich procesov
v demokratickych Struktarach, podporuju nachddzanie Zivotnych hodnét a chapanie
priorit. NaSe aktivity ich c¢asto dalej ovplyviiuju Vv prehodnoteni niektorych
materidlnych hodnot.

Prax dnes vy¢ita vzdelavaniu, ze nepripravuje mladych l'udi na skuto¢ny Zivot.
Chybaji komunikacné zru¢nosti, schopnost’ aktivne pocuvat’, iniciativa, schopnost’
pracovat’ vV time a iné. Vac¢Sinu tychto zru¢nosti ziskavaji mladi 'udia/Clenovia prave
¢innost’ou V naSej organizacii.

NajcastejSou formou realizacie vychovno-vzdelavacieho procesu v naSej organizacii
je hra. Pri nej st mladi 'udia nepriamo nateni komunikovat’, hl'adat’ rieSenia, prist’
S iniciativou, lebo ak sa chct hrat’, nemézu ¢akat’, Ze to urobi niekto za nich. Ak maja
zaujem vyhrat’, nachadzaji potrebu spolupracovat’, aktivne poc¢tvat’ a h'adat’ spolo¢né
rieSenia. Pri hre sa postupne profiluji vediace osobnosti a odhaluju vlastnosti
ostatnych ¢lenov skupiny, ktoré sa v beznom Skolskom Zivote nemohli prejavit’.

Pre stredoskolakov realizujeme aj zlozitejsie hry, ktorych cielom je napr. poodhalit’
svet podnikania. V modelovych situaciach sa konfrontuju s problémami, ktoré mézu
nastat’ vV beZznom zivote, ked’ sa musia zodpovedne a rychlo rozhodovat'.

Analyzou spéitnej viazby po vacsine aktivit vieme spolu s mladymi 'ud’'mi odhal'ovat’
uskalia a problémy V ich rieSeniach a h'adat’ mozné varianty do budtcnosti.

Ak si zoberieme pravidelnt ¢innost’ podl'a obsahovej naplne jednotlivych ZK, vieme
dokazat, Ze aj pohybové aktivity vedi mladych T'udi k aktivnej spolupraci, rozvoju
aktivneho pocuvania pri hladani rieSenia mnohych hernych situacii, kK rozvoju
schopnosti kriticky mysliet’, k tolerancii pri pochybeni a schopnosti sa z danej situacie
poucit’, k zrucnosti planovat’, odhalovat’ chyby stpera a dokazat' to zhodnotit’ pri
vlastnej hernej ¢innosti.

Podobny priklad nachadzame aj pri spolocensky a kultirne zameranych ZK IMA.
Prave spolupraca pri napiiani kreativnych projektov nuti deti chapat potrebu
spoluprace Vv time, priCom zachovava moznost’ kreativneho individualneho videnia,
ktory zas spatne pomaha kolektivu v skvalitiiovani ¢innosti.

Cielom cinnosti organizacie je rozvijat’ najmé zakladné kognitivne, psychomotorické
a socialno-emocionalne schopnosti a zru¢nosti na elementarnej urovni, aby si nasi
clenovia osvojili zakladné kompetencie potrebné pre dalSie vzdelavanie a Zivot
v dynamicky sa rozvijajucej spolo¢nosti. Ide nam predovsetkym 0 vSestranny rozvoj
mladého, aktivneho a samostatne mysliaceho ¢loveka.

Zameriavame sa hlavne na participativne ucenie, ucenie Sa zazitkom, ucenie Sa
rieSenim problémov, ucenie sa na zaklade interakcie v skupine a snazime sa prepojit
naucené S redlnymi situdciami bezného zivota.



Nase ciele

Vzhl'adom na dynamicky rozvoj spolo¢nosti a globalizaciu je
dolezité reagovat’ na nové vyzvy. Tomuto trendu sa musia prisposobit’ aj
jednotlivé organizacie v tretom sektore, ktoré okrem spolocenskych zmien
Celia najmd finanénym restrikciam. Z tohto doévodu je potrebné jasné
definovanie cielov organizacie a S tym spojené hl'adanie novych moznosti
efektivneho vyuzivania zdrojov.

Snazili sme sa nad’alej napiiat’ ciele rozvoja, ktoré reflektuju na§ pohl'ad na
aktudlnu situdciu v oblasti prace s mladezou. Domnievame sa, ze iba
komplexny pristup K problémom S dlhodobymi rieSeniami mdéze pomoct
rie$it’ dneSnu situdciu deti a mladeze.

CIELE ROZVOJA:

« NEFORMALNE VZDELAVANIE V PRACI S MLADEZOU,
« ZAMESTNANOST,

« SOCIALNE ZACLENENIE,

« PARTICIPACIA,

« DOBROVOINICTVO,

« MLADEZ A SVET,

« ZDRAVIE AZDRAVY ZIVOTNY STYL,

« PODNIKAVOST A TVORIVOST,

« RODINA AKO ZAKLAD SPOLOCNOSTI,

« PRACA S MLADEZOU.



Regionalna c¢innost’

Regionalne aktivity, realizované prostrednictvom zakladnych
kolektivov (d’alej ZK), tvoria zdklad ¢innosti organizacie. ZK
maju plni pravomoc rozhodovat’ o svojej ¢innosti a financnych
prostriedkoch.

Zakladny kolektiv je klub, spolocenstvo, kruzok IMA, v ktorom sa
vykonava pravidelnd a preukazatel'na cinnost s detmi a mladezou. Pod
pravidelnou a preukazatelnou ¢innostou sa rozumie ¢innost' V zakladnom
kolektive vykonavanou opakovane v uré¢itom ¢asovom obdobi (najmenej 12-
krat rocne). Na pravidelnej Cinnosti zdkladného kolektivu sa zlcastiuje
najmenej 8 ¢lenov vo veku do 30 rokov vratane.

V ramci svojho posobenia rokuje s miestnou spravou a Statnymi organmi.
Cinnost’ nasich ZK IMA podporujeme v ramci nasho vntitorného grantového
systemu.

Dve alebo viaceré¢ ZK IMA sa mézu zdruzovat do oblastnych
koordinacnych centier IMA (d’alej len OKC). Vyhodou tohto zoskupenia
je, ze strategické planovanie vydavkov umoziuje efektivnejsie vynakladanie
finan¢nych prostriedkov a koncipovanie vysky vydavkov pre jednotlivé ZK
podla dohodnutého vychovného a rozvojového ciela na dany rok.
V neposlednom rade OKC ma $irsi dosah na oslovenie sponzorov a nadacii,
ktorym dokazeme ponuknut’ Siroku paletu ¢innosti nasich ZK.



Regionalna cinnost’

Praca s detmi a mladezou by nemala byt zamerana iba na bezcielne vyplianie
vol'ného cCasu. NaSe aktivity planujeme S konkrétnym cielom, priCom Sa snazime
aktivne uplatiiovat’ princip neformalneho vzdeldvania. Nasi ¢lenovia maji moznost
ziskat' nové zrucnosti, sktsenosti a poznatky, ktoré si nasledne moézu overit' aj
V beznom pracovnom ¢i osobnom Zzivote.

V ramci nasej organizacie posobia ZK, ktoré pontkaju detom a mladezi aktivity
zamerané na jednotlivé oblasti, ako st Sport, kultara, tvorivost, badanie, rozvoj
dusevnych hodnot alebo jazykovych zru¢nosti.

Aj napriek tomu, ze nam MSVVaS neposkytlo na rok 2025 Ziadne dotacie, a vysoka
inflacia vyrazne obmedzili stretavania sa naSim ¢lenom, pokracovali sme, aj ked v
okliestenejsej forme, v Cinnosti.

V ramci nasej organizacie pdsobia ZK, ktoré pontkaju detom a mladezi aktivity
zamerané Na jednotlivé oblasti, ako su Sport, kultara, tvorivost, badanie, rozvoj
dusevnych hodnét alebo jazykovych zrucnosti.

V ramci pohybovych a $portovych ¢innosti posobi niekol’ko ZK kin-ballu. Tymto sa
vSak budeme venovat eSte v d’al$ej Casti vyrocnej spravy.

Medzi $portové a pohybové aktivity mozeme zaradit' aj ZK, ktoré sa Specializuji na
pracu so zdravotne a mentalne postihnutymi, pripadne na pohybové aktivity pre deti
s poruchami vzdelavania. Blizsie informacie uvadzame Vv Casti integracné aktivity.
Rozvoj pohybovej gramotnosti presadzujeme aj v ramci d’alsich ZK, ako su florbal,
volejbal, lukostrel'ba, stolny tenis, futbal, plavanie, cykloturistika, fitness, rybarstvo,
biatlon, sach, turistika, moderna gymnastika, ringo, lakros, $portovy tanec...

Pohybové aktivity maju vplyv nielen na zvySovanie $portovej kondicie deti a mladeze,
ale predovsetkym na ich zdravie. Vsetky Statistiky nam poskytuju Zzalostny obraz
sti¢asnosti. Chorobnost’ a obezita deti stupa a ich pohybové schopnosti klesaju. Viest
deti k pohybovym aktivitim preto patri medzi priority nasej organizacie.

Okrem pohybovo orientovanych ZK sa venuje niekol’ko desiatok ZK aj oblasti rozvoja
kreativity, manualnych zru¢nosti, udrziavaniu l'udovych remesiel, zvykov a tancov,
divadelnému a dramatickému prejavu.

Mame aj mnohych ¢lenov, ktorych zal'ubou je zdokonal'ovanie sa v cudzich jazykoch,
chove drobnych zvierat ¢i akvaristike, fotografovani a uprave fotografie ¢i videa,
objavovani zahad chémie, fyziky a dalSich prirodnych vied. Vsetko im ponukame
formou hry ako tradi¢nej podoby neformalneho vzdelavania. Sucastou regionalnych
aktivit su aj nepravidelné podujatia, ktoré realizuju ZK alebo OKC v oblastiach, v
ktorych sa uskutociuje pravidelna ¢innost’. Ide 0 rozne podujatia Sportovo-kultirneho
charakteru so zameranim na atraktivne vyuzivanie vol'ného Casu deti a mladych T'udi
(MDD, Mikulas, stavanie maja, viano¢né posedenia, cesta rozpravkovym lesom,
karnevaly, zabavne Sportové a kultrne podujatia). Vsetky podujatia hravou formou ucia
deti a mladez novym zruénostiam a vzajomnému re$pektovaniu sa.

V poslednej dobe vnimame zhorSujicu sa situaciu v oblasti vzajomnej komunikacie
rodicov a ich deti, ktora je sposobena najméd nedostatkom kvalitne straveného casu
spoloéne v ramci rodiny. Z tohto dévodu realizujeme viacero podujati uréenych aj
rodiCom, vV ramci ktorych maju moznost’ lepSie spoznat svoje ratolesti a zlepsit
vzajomnu komunikaciu.



Priprava a vzdelavanie
dobrovolnickeho aktivu

Napriek vePmi zlej financnej situacii, pokracovalo vzdelavanie
dobrovoPnickeho aktivu aj v roku 2025. Bolo to sice vo vel’mi
oklieStenej podobe, ale chut’ realizovat® aktivity pre inych v ¢oraz
vysSej kvalite nam jasne ukazali potrebu zachovat’ vzdelavanie.
Sustredili sme sa hlavne na pripravu novych dobrovoPnikov. Mnohé
modely vzdelavania sme v§ak museli pozastavit’.

V zaklade vzdelavanie dobrovol’'nikov
delime na dve skupiny:

1. Vzdelavanie realizované naSou organizaciou.
2. Ucast’'ou na Skoleniach inych organizacii.

Skolenia realizované naSou organizaciou maju uz dlhoro¢nu tradiciu a odzrkadl’uji
rozvoj organizacie.

Neustaly narast finanénych narokov nas vSak v zaujme zachovania kvality nuti
k obmedzeniu ich poctu. Mnohé vzdelavania sme pre usporu finan¢nych
prostriedkov preniesli do regionov, kam chodia nasi Skolitelia a prinaSaji nové
inSpirativne namety pre ¢innost’.

Samotné S$kolenia realizované naSou organizaciou moézeme rozdelit na dve
kategorie:

a) Rozvoj zruénosti Vo vol’'nocasovych aktivitach. Ide predovsetkym 0 zvySovanie
znalosti naSich inStruktorov potrebnych na pobytové podujatia v oblasti hier,
netradi¢nych Sportovych aktivit, psychologie a rétoriky.

b) Odborné vzdelavanie. V tomto pripade ide predovsetkym 0 vzdelavanie veducich
zakladnych kolektivov a veducich podujati z oblasti ekonomiky a prava. V neposlednom
rade sa venujeme aj konceptu fundraisingu.

Kazdému Skoleniu predchadza stretnutie $kolitel’ov, kde sa pripravuje program a
metodické materialy. V zadujme Setrenia finan¢nych prostriedkov prebiehaju stretnutia

v stikromi jednotlivych ¢lenov Skolitel'ského timu.



Letné tabory a zazitkove
pobytové podujatia

Napliou ¢innosti nasej organizacie s aj pobyty s réznym zameranim. Ich cielom je ochrana
prirody, vytvaranie vdzby k zvieratdm; tdbory zamerané na osvojenie si bohatej historie
Slovenska a pomoc pri ochrane pamiatok. Dokladne pripraveny volnoCasovy program
zabezpecuju nasi dobrovolni inStruktori, ktorych vzdelavame v predchddzajicom obdobi.
Program sa spravidla viaze k prostrediu, v ktorom sa tabor realizuje. NaSim hlavnym
zameranim je tvorba dobre fungujiceho kolektivu mladych l'udi, neformalne vzdelavanie
V oblastiach techniky, ekologie a snazime sa tiez 0 odhalenie vlastnych rezerv ucastnikov
prostrednictvom interaktivnych hier, zhrnutych pod pojem zazitkova pedagogika. Tabory
pocas pobytu aj postupne dobuduvame, ¢im sa Gcéastnici mozu priuc¢it mnohym novym
zruénostiam a schopnostiam, ale aj kreativite a roznym moznostiam vyuzitia prirodného
materidlu.

Od vzniku organizacie mame zriadené tlacové centrum IMA. Jeho tlohou nie je len priprava
casopisu a odbornych publikacii, ale aj priprava a tla¢ réznych materidlov pre partnerské
organizacie, ¢im si organizacia zabezpecuje finanéné prostriedky na svoju d’alSiu pracu.

Bohata je aj publika¢na ¢innost' nasich ZK hlavne formou Skolskych c¢asopisov, tvorby
propagacnych plagatov podujati a prezenta¢nych tlacovin.

Hitom stucasného obdobia je propagacia prostrednictvom internetu vo forme webovych stranok.
NaSa organizacia mala ako jedna z prvych ¢lenov changenet.sk svoju domovska stranku.
Redakcéna rada ju aktualizuje minimalne 12-krat za rok. Pretoze tato forma propagicie tiez
vyzaduje dostatocne spdsobilych dobrovolnikov alebo finan¢né prostriedky na komeréné
spracovanie, hodnotime tuto aktivitu ako vel'mi vyznamnu.

Neodmyslitelnou sucastou propagacie st aj vystupy v masovokomunikacénych prostriedkoch.
Nad’alej spolupracujeme s redaktormi celoslovenskych, ale aj regionalnych dennikov a
tyzdennikov, STV, televiziou Markiza a rdznymi rozhlasovymi stanicami.



Integracné a charitativne aktivity

Nasa organizacia aktivne pracuje aj S mentalne postihnutou
mladeZzou. Vzhladom na to, Ze mentilne postihnuti maja
stazené podmienky pri zapajani sa do zivota spolo¢nosti, V
stretavani sa S lud’'mi, ziskavani praktickych skusenosti ¢i
novych poznatkov, pripravujeme pre nich podujatia, na ktorych
sa zlucastiuje zdravd mladez, ktora zaroven mozZe spozndvat
»ich svet®. Spolupracujeme pritom so zakladnymi Skolami
v okoli, ako aj so strednymi $kolami. Pravidelne organizujeme
spolo¢né aktivity, workshopy, benefiéné koncerty, Sportové
podujatia, ale i spolo¢né opekanie so spolo¢nou zabavou.
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Nasu ¢innost’ pre telesne postihnutych sme obohatili o
propagaciou Specidlne upraveného netradicného
Sportu — boccia. ZK PreSov, KoSice a BeZovce
umoziiuju svojim ¢lenom, ale aj ne¢lenom uvedomit’
si, Zze aj napriek zdravotnému hendikepu moézu
Sportovat’ a aktivne travit' svoj volny cas spolu so
zdravou mladezou. Sutazna ¢innost’ bola vzhladom
na pandémiu minimalizovana..

OKC IMA Bezovce posobia v organizacii uz tretiu dekadu. Za toto obdobie realizovali velké
mnozstvo aktivit smerujucim K integracii zdravotne postihnutych a marginilizovanych skupin
do spolo¢nosti. Okrem mnozstva integraénych Sportovych a kultirnych podujati,
prevadzkovali aj bezplatnu pozioviiu invalidnych vozikov a pomoécok pre telesne
postihnutych, realizovali aj mnozstvo podujati pre rémske obyvatel'stvo — viuka oprava
odevov, pestovanie jednoduchych plodin na polickach zapozi¢anchy od obce.... V sucasnej
dobe vd’aka spolupraci donormi doplnili svoju ¢innost’ 0 charitativne aktivity, ako st nakup a
darovanie polohovateI'nych postiel’ pre socialne zariadenia a nemocnice.

Najvacsim projektom inklazie zdravotne postihnutych, do ktorého je naSa organizacia
zapojena uz 29 rokov, je abilympijské hnutie, ktoré propaguje pracovné schopnosti
a zrucnosti zdravotne postihnutych, presadzuje ich uplatnenie sa na trhu prace a tym aj
socialnu integraciu. Cielom projektu a sttaze abilympiada je dokazat zdravym l'udom, ze
postihnuty ¢lovek moze byt rovnocennym partnerom pri vykonavani pracovnej ¢innosti.
Zaroven spolo¢ne pripravujeme niekol’ko integraénych volnoc¢asovych pobytov, ktoré
napomahajt za¢leniovanie zdravotne postihnutych do zdravej populacie..

ZK IMA v Presove sa aktivne podiel’ala aj v roku 2024 na podujatiach Abilympijskej galérie,
v ramci Kktorej propagujeme vyrobky zdravotne postihnutych umelcov, organizujeme
vernisaze, spolocenské vecery a poskytujeme socialne poradenstvo v oblasti uplatiiovania Sa
na trhu prace aj pri vyklade zakona 0 socialnej pomoci.




Program zvySovania pohybovej gramotnosti deti a mladeze -

Kin-ball

Uz v minulosti prinaSala nasa organizacia vV ramci Svojej Cinnosti ponuku roznych
netradi¢nych Sportov — ringo, lakros, indiaka..., ktoré sme sa snazili §irit’ prostrednictvom
nasich regionalnych zloziek a vplyvat tak na zdravy zivotny $tyl mladych l'udi.

Od roku 2014 prichadzame s ponukou nového Sportu, ktory vymysleli kanadski ucitelia
telesnej vychovy kvoli rovnakym problémom, aké prekonavame Vv sti¢asnej dobe aj na
Slovensku. Lekari, ale aj ucitelia telesnej vychovy upozoriiuju na znizovanie pohybovej
gramotnosti deti a mladych l'udi. Chyba motivacia venovat’ sa pohybovym aktivitam.
Hodiny telesnej vychovy su ¢asto z pohl'adu deti nezazivné a deti sa, zial’, aj S pomocou
rodi¢ov vyhybaju aktivnemu Sportovaniu.

Kin-ball alebo v preklade "lopta v pohybe" dava moznost’ zapojit’ do hry tri Stvorclenné
druzstva. Zaklady hry sa daju naucit’ za 15 mintit a 0 chvil'u nato sa mozu deti a mladez
na vlastnej kozi presvedcit, ze pohyb méze byt aj zabavny. Kazdy ¢len druzstva musi
byt aktivny az 72 % hracieho casu.

Tento novy $port bol povodne uréeny pre ZS a SS. Jeho univerzalnost’ viak zapaja aj celé
rodiny a starSich I'udi. Kin-ballom chceme prispiet’ k zatraktivneniu telesnej vychovy na
Skolach a k zlepseniu pozicie ucitelov telesnej vychovy. V sticasnosti propagujeme Sport
hlavne na ZS a SS po celom Slovensku. Ked’?e nam ani v roku 2025 Ministerstvo
Skolstva neposkytlo ziadne dotacie, museli sSme vyrazne obmedzit’ prezentacie priamo na
Skolach a ststredili Sme sa viac na propagaciu prostrednictvom webstranky.

V roku 2016 a 2017 sme na MSVVaS SR akreditovali vzdelavanie pre ugitelov TSV,
ktorym sa snazime Kin-ball sirit medzi mladych I'udi. Novela zédkona 0 vzdelavani
pedagogickych zamestnancov nam akreditacie zruSila. To nas vSak neodradilo a do 7
mesiacov od tuc¢innosti novely zakona, sme akreditovali vzdelavanie pre este SirSiu
cielovu skupinu.

Aby sme motivovali deti a mladez K pravidelnému trénovaniu, pomahame pri priprave a
realizacii skolskych turnajov v kin-balle.
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V roku 2025 sa nam podarilo ziskat' grant z Vyshradskeho fondu a zrealizovat
medzinarodné vzdelavanie ucitel'ov a buducich trénerov Kin-ballu. Aj vd’aka projektu sa
nam podarilozapozicat’ niekol’kym Skoldm sety na trénovanie.

Na skolach sa v roku 2025 uskuto¢nilo niekolko regionalnych turnajov s cielom
motivovat’ a udrzat’ $portovat’ deti a mladez aj v tomto nel'ahkom obdobi.



Valné zhromazdenie a
vedenie IMA

Posledné valné zhromazdenie IMA sa uskutocnilo prave v tomto roku. Prerokovalo ¢innost’
a uznesenia predsednictva RKC IMA, schvalilo vyro¢né spravy, hospodarenie a spravy
auditora za predchadzajuce tri roky a volbu predsednictva organizacie.

V obdobi medzi valnymi zhromazdeniami je najvy$s$im orgdnom predsednictvo RKC IMA.
Ulohou predsednictva je koordinacia, kratkodobé a strednodobé strategické planovanie a
rozvoj organizacie v stu€innosti s cie'mi a zaujmami ¢lenskej zakladne.

Predseda: Mgr. Ivor Dian - stredoskolsky uditel’,
Statutarny zastupca riaditel'a na Gymnaziu
L. Novomeského na Tomasikovej ulici v Bratislave

Podpredseda: Ivan Palov¢ik — IT $pecialista

Clenovia: Ing. Vladimira Gyorftyova - inzinierka ekondmie,
hlavné uctovnicka v sukromnej telekomunikaénej firme

Ing. Juraj Gacho, PhD. — IT $pecialista

Mgr. Aurel Bitter — pedagog,
a profesionalny pracovnik organizacie



Netradicné sportove aktivity:
zimné aktivity, horolezecké skoly,
potapanie

Osobitnu kategdriu naSej ¢innosti tvoria pobyty so Specidlnym Sportovym zameranim.
Patria sem lyziarske miniskoly, extrémne zazitkové pobyty, podujatia s vyucbou
skalolezectva a horolezeckych technik, potapanie a splavy slovenskych riek.
Mladi I'udia tu mozu zazit’ tak potrebné napitie a vitazstvo nad samym sebou a overit’ si
schopnost’ pomdct’ v nidzi inému ¢loveku. Na thto ¢innost’ vychovavame vlastny aktiv
dobrovol'nych instruktorov.

Zimné pobyty nepredstavuju iba lyziarske aktivity, ale aj turistiku v zasneZenej
krajine, hry a kreativne spolofenské vecery. Okrem Sportovych aktivit mame
pripraveny na kazdy den aj bohaty program zamerany na stmelenie kolektivu,
vzajomné pochopenie a zlepsenie spoluprace mladych l'udi. Vécsina aktivit zapada do
nasej vychovno-vzdelavacej koncepcie pod nazvom zazitkova pedagogika. Horoskoly
st nad’alej pre mladych T'udi velkym lakadlom Vdaka umelym stenam uz nie sme
zavisli od pocasia a mnohé stretnutia mézeme realizovat’ na umelych stenach.

|
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Cast’ nagich ¢lenov sa okrem vodackych aktivit rozhodla spoznavat aj svet pod
vodou prostrednictvom pristrojového potapania. Prave ,svet ticha® dava mladym
P'udom moznost’ rozvijat' schopnosti komunikacie, hlavne neverbalnej. Rekrea¢né
potapanie sa kvoli bezpecnosti realizuje vzdy v pare, kde je nevyhnutnostou
spol'ahlivost’ partnera v pripade krizovej situacie. Prave preto tato aktivita vedie
mladych Tudi k zvySovaniu schopnosti prirodzene nadvézovat vztahy, vediet
analyzovat’ potreby druhych a snazit' sa ich napiiat’. Pocas roku 2025 sme sa snazili

realizovat’ aspon niekolko podujati zvacsa na Slovensku, v Ceskej republike a
Pol’sku.



Netradicné sportové aktivity:

splavy slovenskych riek

Splavy slovenskych riek sa stavaju Coraz popularnej$imi aktivitami pre mladych l'udi
najmé z dovodu blizkej spatosti s prirodou. Aj napriek slabej zime, ktora sposobila nizky
stav vody vo vicsine riek, patrili splavy spomedzi netradi¢nych aktivit k najputavejSim
aktivitam. Prekonavanie prirodnych nastrah, ale aj samého seba, velmi laka velké
mnozstvo mladych l'udi. Na niektorych pobytoch sme uspesne zapojili do aktivit mladych
Pudi z marginalizovanych skupin a krizovych rodin.

Nasich tc¢astnikov sa snazime naucit’ drzat’ padlo v ruke, "Citat’ vodu,, — vyhladavat’
miesta moznych bezpecnych prejazdov, varit’ v prirode, rozlozit’ stanovy tabor a mnozstvu
zélesackych zruc¢nosti. V prirode vznikéa kolektiv, ktory sa musi spolichat’ na vzajomnu
spolupracu, Co upevnuje vztahy vnutri kolektivu a umociuje zazitok jednotlivych
¢astnikov. Program mimo vody dopliiame putavymi netradiénymi $portmi (ringo,
boccia, papasekavaj...).

Splavovanie rieky nie je len o zazitku, ale zaroven aj 0 vychove k ochrane prirody. Mladi
l'udia velmi citlivo vnimaju znecistenie riek a okolitych brehov. Prave tu dokazu
pochopit’, ¢o sa stane, ak sa do vody odhodi ¢o i len jedna plastova fl'asa. Prad rieky
dokaze nickolko takychto flia§ nahromadit’ a z malebnej zatoky sa moze razom stat’
smetisko, kde sa este nedavno kupali. V ramci mnohych splavov sme pomohli vy¢istit
niektoré izemia od odpadu, ktory do rieky nanosili neprispdsobivi obyvatelia.

V rokoch 2022 a 2023 sme sa podielali na priprave metodického usmernenia ministerstva
Skolstva k pobytovym vycvikovym kurzom 8§kél v prirode, medzi ktoré patri aj
splavovanie. Jeho sucastou je aj podmienka dostato¢ného odborného zabezpecenia tychto
pobytov. Z toho dévodu sme v ramci inova¢ného vzdelavania pedagogickych pracovnikov
akreditovali kurzy splavovania, aby sme tento zazitok vedeli Sirit' prostrednictvom




Netradicné sportové aktivity:

splavy slovenskych riek
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Vel'mi popularnymi sa stavaju splavy pre rodiny s detmi, na ktorych mozu
Coraz zaneprazdnenejsi rodiCia prezivat' spolu so svojimi detmi mnozstvo
zazitkov a novych skusenosti. Na zaklade podnetov nasSich inStruktorov
prave na tychto pobytoch nachadzaju rodicia ¢as na odovzdanie mnohych
zrucénosti Svojim detom, ktoré sa naucili v detstve a ziskali ich od svojich
rodicov.

Splavy realizujeme na tokoch Malého Dunaja, Hrona, Oravy, Vahu,
Dunajca, Starej Nitry, Vltavy, Moravy, Sazavy, Popradu, Luznice, Otavy,
Moravskej Sazavy, Salzy, Divokej Orlice, Bec¢vy, Doubravy, Svratky,
Chrudimky, Otavy a severného useku Moravy v obdobi od januéara do
septembra.




Stav clenskej zakladne

Rozvoj ¢lenskej zakladne vo velkej miere odzrkadl'uje flexibilitu a atraktivnost’ ¢innosti
organizacie. Aj napriek tomu, Ze uz dlhodobo existujeme bez §tatnej dotacie z MSVVa$ ,
podarilo sa ndm naSou ¢innost'ou motivovat’ d’alSich mladych I'udi k ¢lenstvu v nasej
organizacii.

Celkovo je k 31. 12. 2025 prihlasenych 814 deti a
mladych Pudi z 12 okresov.

Hospodarenie

CELKOVE PRIJMY ORGANIZACIE

- 2014|r. 2015fr. 2016Jr. 2017|r. 2018 [r.2019 [r.2020 |r. 2021 |r.2022 |r.2023 |r.2024 |r.2025

Statne
dotacie

Vynos z 2% 41.322€ 50.323€ 41.256 € 35.106 € 30.230 € 36.651 € 26.805€ 46.340 € 39.965€ 37.978 € 30.561,34 32.045,58
Celkové
prijmy

90.738 € 79.637€ 79.918€ 73.083€ O0,- €

182.973 € 194.574 € 173.366 € 174.950 € 157.625€ 77.245€ 50790€ 74.153€ 98.711 € 105.014 € 126.749 € 174.539 €

HLAVNE UKAZOVATELE ORGANIZACIE

r. 2014 |r. 2015 |r. 2016 |r. 2017 |r.2018 |r.2019 |r.2020 |r.2021 |r.2022 |r.2023 |r.2024 |2025

LNl 452 4232 4670 4974 4760 3287 3031 3016 2611 1927 1366 814
PotetZK 195 190 199 212 207 154 142 141 114 73 59 28
. 31 39 4 43 3 31 31 24 18 14 12
okresov

Organizéacia nema uctovnu jednotku v zahranici. Po 31. 12. 2025 nenastali také udalosti,
ktoré by si vyzadovali zverejnenie alebo vykdzanie v uctovnej zavierke za rok 2025 okrem
tych, ktoré boli spomenuté v poznamkach k ti€tovnej zavierke, ktoré tvoria prilohu €. 1.



Hospodarenie

Pouzitie 2% dane z prijmov

ZdruZenie pouZilo prostriedky 2 % dane z prijmov v roku 2025 na:
- podporu Sportu,

- ochranu a podporu zdravia,

- podporu vzdelavania, @.& .
- na zachovanie kulturnych hodnot. - 1,,;‘“\

-z';s PP A
V roku 2025 pouzilo zdruzenie nasledovné prostriedky: >y \._3‘

1. Prostriedky z 2 % z roku 2024 13 507,78 eur.
2. Prostriedky z 2 % z roku 2025 26 492,22 eur.

neziskove| Gétovne| jednotky G&tujice)
v ststava jednoduchého Gétovnictva

[ [oew] UCTOVNA ZAVIERKA  [IIHIIINIMI 7

zostavenak 3 1,12.2025

Danove identifkacne cislo Utovna zavierka ‘ Mesiac Rok
2020809538 . o 1 2025
X0 readna Za obdobie
do 12 2025
30778221 mimoriadna |
3 . Bezprostredne od 1 2024
LN prisbaind predehadzagice
94,99 .1 fznedisax) | obdobie do 12 2024
Prilozené s(cast itovne) zavierky
X Vykaz o prijmoch a vwdavkoch (UE NO 1-01) X Vykaz o majetku a zavizkoch (U NO 2-01)
(v surccanfoch) (v swocanifoch)

Nazov Gétovnej jednotky
ldedalna mladezZnicka aktivita

Sidlo uctovnej jednotky

Ulica Cislo
BOREKOVA 52
pPsc Obec

82106 BRATISLAVA
Telefonne cisk
0903/506082

E-malova adresa

IMA@IMA . SK

Zostavens dia: Schvalena dna Podpisovy zémam
Statutarneho orgénu alebo
14 A 0 3 u 20 2 6 . . 20 clena &tatutdmeho organu

Uétovne) jednotky:




Ué NO 1-01 o |30778221 |
ey | W | o

a b 1 2

Z vkladu zriadovatela alebo zakladatela o1

Z majetku 02

Z darov a prispevkoy 03 31800 X

Z Slenskych prispevkay 04 33235.00

Z podielu zaplatenej dane z prijmov 05 32046 00 x

Z verejnych zblerok 06

Z uverov a poziciek 07 3800 Q0 X

Z dedicstva 08 X

Z organizovania podujati 0o 62857 00

2 dotacil 10 42145 00

Z likvidacného zostatku inej uctovnej jednotky 1

Z predaja majetku 12

Z poskytovania sluZieb a predaja viastnych vyrobkow 13

Fond prevadzky, udrzby a oprav 14

Ostatné 15 137.00

Prijmy celkom (sucet r. 01 aZr, 15) 16 174539 00

VYDAVKY ér Nezdanovana Zdanovana
&innost’ ¢innost’

a b 3 B

Zasoby 17 2504500

Sluzby 18 109015.00

Mzdy, poistné a prispevky 19

Dary a prispevky inym subjektom 20 2526.00

Prevadzkova rézia 21

Splatky Gverow a pdzitiek 22 3800.00

Sociainy fond 23

Ostatné 24 2218200

Vydavky celkom (sucetr. 17 azr, 24) 25 162368.00

Rozdiel prijmoy a vydavkov (r. 16 - r. 25) 26 1157100

Dan z prijmow 27
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Ué NO 2-01 ICo 30778221 |
. 7 Bezprostredne
MAJETOK C. r. | Uétovné obdobie | predchddzajice
li¢tovné obdobie
a b 1 2

Dlhodoby nehmotny majetok 01

Dihodoby hmotny majetok 02 1489.00 1748.00
Dihodoby finanény majetok 03
Zasobhy 04
Pohladavky 05

Penaze 08 247200 983.00
Ceniny o7
Priebezné polozky (+/-) 08

Bankoveé uéty 0 77048.00 66288 .00
Kratkedobe cenné papiere a ostatny kratkodoby finanény majetok 10

Majetok celkom (stcetr. 01 aZr. 10) 11 81019.00 69030.00

.“ - ) Bezprostredne
ZAVAZKY C. r. | Uétovné ohdobie | predchadzajlice
(i&tovné obdobie
a b 3 4

Zavazky 12 1200.00 1144 00
z toho: secidlny fond 13
fond prevadzky, Gdr2by a oprav 14
Uvery a pazicky 15

Zavazky celkom (sacetr. 12ar.15) 16 1200.00 114400

Rozdiel majetku a zavidzkov (r. 11 - r.16} 17 759819.00 67886.00
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