Vyroc€na sprava
za rok 2025

(JFIDEA n.o.

Namestie Krista Kral'a 3
08001 Presov



1 Prehlad ¢innosti uskuto¢nenych organizaciou za 1ok 2025 .........ccoocveeviieenieeeiiee e 4
2 Organizalng StrUKLUTA. ........ooouiiiiiiiiiiiee ettt ettt s 20
3 Struktlira ZAMESINANCOV ............ov.vveeeeeeeseeeessssssesseseesessessessessessessessesesssseesessessessessessassseeens 21
4 Rocna ucCtovna uzavierka a zhodnotenie zakladnych udajov v nej obsiahnutych................. 21
ZUAVET ...ttt ettt ettt h et h e et h e et e bttt nhe e et e et b s ane e neenane 22



Uvod

Neziskova organizacia FIDEA, so sidlom: PreSov, Namestie Krista Krala 3, 1CO:45
747 709, vznikla dia 27.08.2015 na zéklade rozhodnutia OVVS-489/2015-NO podla
ustanovenia § 9 ods. 1 zdkona ¢. 213/1997 Z. z. o neziskovych organizaciach poskytujicich

vSeobecne prospesné sluzby v platnom zneni (d’alej len ,,Zakon®).

Hlavnym ciel’om organizicie je:

Poskytovanie socialnej pomoci seniorom a zdravotne znevyhodnenym obanom.
Organizacia poskytuje nasledovné vSeobecne prospesné sluzby:

- denny stacionar - poskytuje socialnu sluzbu fyzickej osobe, ktora je odkdzana na pomoc
inej fyzickej osoby a je odkazana na socialnu sluzbu v zariadeni len na urcity ¢as pocas

dna.
Denny stacionar FIDEA n. o. poskytuje:
- Pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby
- Socialne poradenstvo
- Sociélnu rehabilitaciu
- Stravovanie
Organmi neziskovej organizacie su:
Spravna rada — predseda Mgr. Julia Baluchova

Statutar — riaditel’ka neziskovej organizacie Mgr. Terézia KociSova



1 Prehl’ad ¢innosti uskutoénenych organizaciou za rok 2025

V roku 2025 poskytoval denny stacionar FIDEA n. o. socidlnu sluzbu 32 prijimatel'om
socialnej sluzby. V priebehu roka bola prijimatelom poskytovana individudlna socidlna
starostlivost’, rozne podporné, individudlne a skupinové aktivity.

Januar

Mesiac Janudr je pre nase zariadenie mesiacom vzniku samotného zariadenia a preto je
to Cas na pod’akovanie a tak trochu aj slavnostny ¢as pre vSetkych ¢lenov DS. Prvé dni v novom
roku otvarame svdtou omsSou, na ktorej sme aktivni pri ¢itani Bozieho Slova, nesenim obetnych

darov, spevom zalmu a ¢itanim prosieb. Svojimi prianiami a vin$mi do d’alSieho roka privitala
pani riaditel’ka Mgr. Terézia KociSova vSetkych naSich PSS a zamestnancov. Hned po

slavnostnom pripitku a sfuknuti sviecky na torte sme pokracovali v oslave s obcéerstvenim,

hudbou, tancom a veselym spevom.




Mesiac februar je casom, kedy dostava priestor fantdzia a Sikovné ruky nasich PSS. Je to Cas
kedy si vyberame masku na faSiangy a snazime sa ju celi svojpomocne zhotovit’. Z roka na rok
st tieto vytvory napaditejSie a prepracovanejsie, kazdy sa chce predviest’ a ukéazat’. Aj v tomto
veku panuje medzi PSS zdrava rivalita a tizba zaujat’. Aj ked’ u nas vyhrava kazdy, kto sa
zapoji, predsa len je chvilkova zvysena pozornost’ je lakava a prijemna. Ako pohostenie nesmu

chybat’ §iSky a ¢aj s rumom, uzili sme si vel'a zabavy, smiechu a dobrej nalady.




Marec

V tomto mesiaci sa prebudza jar a aj nase zariadenie rozkvitne farbami pri vyrobe
roznych jarnych a vel'kono¢nych 0zdob. Chystame sa na bliZiace sviatky nielen pri pracovnych
aktivitaich, ale aj predndskami a duchovnymi zamysleniami. NaSe zariadenie v ramci
duchovnych dopoludni tento skolsky rok navstevuje diakon Jakub Mura. Spolu s nim sme presli
cestu Abrahdma, absolvovali niekol’ko duchovnych zamysleni a taktiez sme spolocne
absolvovali krizovu cestu za seniorov, chorych a opustenych. Vela sme sa dozvedeli, naucili

a mali sme moZnost’ zamysl'at’ sa nad tym, ze kazdé obdobie Zivota mé svoj zmysel.






April

Tento mesiac bol plny roznych podujati, spolo¢ne stravenych chvil’ aktivit. Vel'konocné

obdobie sme si predizili a spolo¢ne sme si nachystali rafiajky s velkonoénymi chutovkami.

K tomu sme si veselo zaspievali, ¢o ndm po dlhsej postnej prestavke padlo vel'mi vhod.




Maij

Tento mesiac sa vac¢Sina nasho dna odohrava vonku na terase, alebo na nasej zéhrade.
Spolo¢ne tu travime vela Casu, cvi¢ime, hrdme sa rdzne hry a aj modlime.

Den matiek, ktory sa slavi v tomto mesiaci, sme si uctili obdarovanim nasich PSS, ako
aj duchovnou prednaskou na tému: R6zne podoby materstva.

Minuly rok sme v nasom zariadeni privitali priatel'ov zo zariadenia Vita Vitalis, a ti nés
na oplatku pozvali k nim na host'ujice divadelné predstavenie. Bol to velky kulturny zazitok,
ale aj prejav vzajomného priatel'stva medzi nasimi zariadeniami. Ti nds po vystupeni eSte

previedli po svojom zariadeni a pripravili si pre nas aj obCerstvenie. My sme im darovali na

pamiatku obraz s venovanim, ktory vytvorili nasi PSS technikou — diamantové mal'ovanie.




Jun
V juni sme si zorganizovali Juniales, na ktory sa teSime kazdy rok. Zariadenie sme

vyzdobili kvetmi, napiekli kysnuté kolade, uvarili gula§ a zabava mohla zagat. Ulohou PSS
bolo, mat’ aspoii jeden 'udovy prvok. Niektori prisli vyfinteni v krojoch zo svojho rodiska. Bol
to den plny radosti, veselosti a spominania na ¢asy minulé pri rozhovoroch ako sa kedysi zilo,
ale aj pri speve 'udovych piesni.

Zaciatkom mesiaca sme usporiadali rozluckové posedenie s diakonom Jakubom
Murom, ktory viedol duchovnu obnovu v zariadeni v tomto Skolskom roku, a ktory odchadzal
do inej farnosti.

Opit’ sme si mohli pochutnat’ na studenej pochut’ke — zmrzline a prechadzat’ sa po okoli

sidliska.
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Jul a August

Pocas letnych mesiacov sme v nasom DS travili vel'a ¢asu vonku na terase, vybrali sme
sa niekol'’kokrat na prechadzky do okolia nasho zariadenia, zituliovali sme si prostredie terasy
vysadbou sezénnych kvetov. SkuSali sme rézne loptové hry na zdhrade, oslavili niekol’ko
narodenin a menin, s hudbou sme cvicili na zahrade, zdiel'ali dovolenkové zazitky.

Nase duchovné aktivity — Citanie svitého pisma a stretnutia s panom kaplanom sme si
v tomto letnom obdobi nahradili spolo¢nymi biblickymi aktivitami, kde sme mohli zuroc¢it’ nase
vedomosti nadobudnuté pocas roka.

Zdatnejsi €lenovia sa zucastnili seniorskej pute v Levoci, ostatni sme pozerali priamy

prenos v TV.
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September

Mesiac september za¢iname vzdy dobrovolnickou aktivitou pre ob¢ianske zdruzenie Za
zivot, a to lepenie svieCok za nenarodené deti, ktoré sa neskor distribuujii do farnosti po
Slovensku. Sme vel'mi hrdi na nasich seniorov, ktori veI'mi zodpovedne a s chut’ou pristupuju
k tejto aktivite uz niekol’ko rokov.

V ramci pracovnej terapie sme vytvarali rozne domdace doplnky, viazali sme tkané

koberce, ktora vyraba jedna z naSich PSS.

Opét sa oslavovali jubilea PSS, ale aj menSie oslavy a veselé posedenia.




Oktober

Po letnych horucavach, no pri dobrom pocasi, si v oktdbri uz pravidelne usporiadame
Sportovy den. Tento deni je pre PSS plny adrenalinu, zazitkov a merania si sil pri réznych
Sportovych disciplinach. V tento denl sa snazime v naSich PSS preukdzat ducha nielen
bojovnosti, ale aj spolupatri¢nosti a uvedomenie si, Zze ¢o nezvladnem sam, v tom mi mdézu
pomoct’ ini. UZ druhy rok si tento denl spajame aj s vynimo¢nou udalostou seniorov. Aj ked’
seniorov, a vobec kazdého ¢loveka, by sme si mali vazit’ o cely rok, predsa len chceme, aby sa
citili v tento deti vynimoc¢ne. Spolo¢nym posedenim, programom a dar¢ekom sme si uctili

nasich seniorov.
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Taktiez sme sa zapojili do vyzvy —,,Ponozkovy oktober — preSovského obc¢ianskeho zdruzenia
,Podaj d’alej*, pocas ktorej sme zberali ponozky pre bezdomovcov.

Navstivili nas deti z Materskej Skoly Kral'ovnej pokoja v PreSove, ktoré svojim milym
programom vycarovali neZny usmev na tvarach naSich PSS.

V tomto obdobi sme opédtovne zacali piect’ vianocné oblatky pre nasu farnost’.

November

Tento mesiac patri spomienke na vsetkych nasich bliznych zosnulych. V zariadeni si
zvlast spominame na zomrelych ¢lenov staciondra. V tento denl s laskou spominame na
konkrétnych 'udi, ktori navStevovali naSe zariadenie a zanechali tu svoj Zivotny pribeh. Aj ked’
by sa zdalo, Ze je to len o smutku,
Castokrat si prave pri tejto aktivite
spominame na to veselé, Co sme s tymito

ud’mi zazili.
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Pocas pracovnej terapie sme zhotovovali jesenné ozdoby, vence nielen na hroby
blizkych, ale aj vence na bliZiaci sa advent.

Spolo¢ne sme oslavili okrahle jubileum naSej zamestnankyne.

December

Aj tento mesiac bol bohaty nielen na program, ale aj na rézne ndvstevy v nasom

zariadeni. Ako prvy nas navstivil sviaty Mikulds s krasnym posolstvom.
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Okrem pecenia sme si napiekli vianocné kolace, vyrobili ozdoby na strom¢ek, a ikebany

pre skraslenie nielen nasho zariadenia, ale aj svojich obydli.
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Toto obdobie mé v sebe vel'ké Caro a inak to nie je ani v denl, kedy sme si slavnostne
vyzdobili naSe priestory, navarili viano¢ny pun¢, kapustnicu, nachystali vonavé prekvapenie
v podobe hygienického balicka. Spolo¢ne ako rodina sme sadli za stdl a boli sme tu jeden pre
druhého. A v obdaruvani sa pokracovalo d’alej, kedZe nas s bohatym programom navstivila
Stukromnd zakladna umelecka skola so sidlom v Bajerove. Taktiez Obc¢ianske zdruzenie, Kol'ko

lasky sa zmesti do krabice od topanok, ktoré obdarovalo kazdého PSS krabicou plnou prekvapeni.
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V nasom zariadeni sa snazime program ¢o najviac prisposobit’ potrebdm a schopnostiam
naSich PSS. Pocas roka si PSS vyrobili vel'a nadhernych veci, ktoré im skrasl'uju obydlia,
vypoculi mnohé prednasky, precviCili jemni motoriku, presli rézne rytmické cvienia,
precvicili telo pocas skupinovych cviceni, potrapili pamit’ a rozSirovali sme si spolocne s nimi
slovna zasobu. Spolu sme spominali, oslavovali, obetovali vel'a modlitieb za blizkych, zndmych
ale aj nezndmych. Privitali sme dobrovolnikov, brigadnikov, réznych hosti, ktori nam
sprijemnili bezné dni, prijali medzi seba novych ¢lenov. Boli sme si oporou pocas beznych dni,
v chorobéch, zvladli zopar operacii, podporili sa v trapeniach a s laskou prezili radostnejsie dni.

A to vSetko s laskou a uctou ku kazdému, ¢i mladSiemu alebo starSiemu, SikovnejSiemu
alebo menej, s vedomim, ze zdiel'ana radost’ sa zndsobi a bolest’ deli. A aj ked’ to nie je vzdy

I'ahké, je dobré zacinat’ deii s vedomim, Ze nés niekde ¢akaju, vypoc€uji a pochopia.

r v

2 Organizacna Struktura

Denny stacionar FIDEA poskytoval svoje sluzby kazdy pracovny den v ¢ase od 7:00
hod. do 16:00 hod. Pocas roka 2025 v zariadeni pracovalo 9 zamestnancov, a to riaditel’ka,
socidlny pracovnik, opatrovatel’ka, upratovacka, pedagdg a ekondémka. VSetci zamestnanci
denného stacionara spliiiali kvalifikaéné predpoklady potrebné na vykon svojej pracovnej
pozicie. V priebehu roka absolvovali zamestnanci superviziu zamerani na podporu
pracovnikov v pomahajucich profesiach.

Kontrolnii Cinnost’ v neziskovej organizdcii vykonavala spravna rada a revizor
organizacie. Spravna rada zasadla v diloch 06. 06. 2025 a 18. 12. 2025. Na junovom zasadnuti
prerokovala a vzala na vedomie vyrocnu spravu za rok 2024. Na decembrovom zasadnuti
zhodnotila ¢innost’ neziskovej organizacie za cely rok 2025, ocenila napliiianie poslania
organizacie a vyjadrila podporu jej d’alSiemu fungovaniu a rozvoju. Zaroven poverila riaditel’ku
zabezpecovanim plynulej celoro¢nej prevadzky denného stacionara a pokracovanim v inovacii

poskytovanych sluzieb.
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3 Struktara zamestnancov

riaditel

socialny
pracovnik

opatrovatel pedagog upratovacka ekoném

4 Ro¢na uctovna uzavierka a zhodnotenie zakladnych udajov v nej

obsiahnutych

V roku 2025 neziskova organizdcia FIDEA hospodarila:
e Dotacie zo Statneho rozpoctu v celkovej vyske 138 225 €
e Dotacie od mesta PreSov v celkovej vyske 20 246 €
o Poplatky za sluzby od prijimatel'ov socialnej sluzby denného stacionara vo vyske 1
698 €
e Poplatky za stravu od prijimatel'ov socialnej sluzby denného stacionara vo vyske 14
062 €
Naklady, ktor¢ uctovna jednotka vynalozila na prevadzku denného stacionara v roku 2025:
e Spotreba materialu 7 276 €
e Ostatné sluzby 25 216 €
e Mzdové naklady 102 070 €
e Zakonné socialne a zdravotné poistenie 34 831 €
e Zakonné socidlne naklady 2 742 €
e Ostatné dane a poplatky 62 €
e Odpisy dlhodobého hmotného majetku 308 €
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Priemerny prepocitany pocet zamestnancov organizécie bol v roku 2025 devat’ zamestnancov,

z toho jeden veduici zamestnanec.

Zaver
Rok 2025 bol pre organizaciu obdobim stabilnej prevadzky, rozvoja vol'nocasovych a

terapeutickych aktivit a upeviiovania medzil'udskych vztahov medzi prijimatel'mi socidlnej
sluzby.

Neziskova organizacia FIDEA vykonévala svoju ¢innost’ v roku 2025 v stilade so svojim
poslanim a ciel'mi stanovenymi v §tatite organizacie. Hlavnou c¢innostou organizacie bolo
poskytovanie socidlnych sluzieb a starostlivosti klientom denného stacionara. Organizécia
zéaroven podporovala rozvoj zaujmovych a terapeutickych aktivit pre prijimatelov socialnej
sluzby.

Pretrvavajuci zdujem zo strany prijimatelov socialnych sluzieb potvrdzuje vyznam a
prinos ¢innosti organizécie. Napriek ekonomickej naro¢nosti prevadzky predstavuje neziskova
organizacia FIDEA doélezitu sucast’ poskytovania socidlnych sluzieb v meste PreSov a prispieva

k zvySovaniu kvality zivota klientov odkazanych na pomoc inej osoby.

Vypracovala: Mgr. Terézia KociSova 08.05.2026
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