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Prihovor statutara

Sme tu, aby domov nebol
miestom bolest

Drahi priatelia, kolegovia a vsetci, ktorym zalezi na osudoch deti,

v Naruci sa riadime jednou zakladnou pravdou: kazdé dieta ma pravo na
detstvo bez strachu. Tato viera je nasim motorom uz viac ako Stvrtstorocie.
Sme hlasom deti, ktoré nikto nepocuje, a bezpecnym pristavom pre rodiny,
v ktorych sa narusila dovera. Nasim cielom nie je ni¢ menSie nez svet, kde
domov nie je bojiskom, ale miestom, kde sa dieta citi v bezpedi.

Aby sme tuto viziu naplnili, nepracujeme nahodne. Vybudovali sme

premyslenu siet Specializovanych pracovisk, ktoré na seba logicky
nadvazuju.



Niekedy dieta potrebuje okamzitu ochranu a strechu nad hlavou, inokedy dlhodobu
odbornu pomoc a poradenstvo, aby dokazalo prekonat tazké Zivotné skidsenosti.

V centre kazdého nasho kroku stoji vzdy zaujem dietata. Vieme v3ak, ze len ,hasit
poZiare"” nestaci. Preto sme aktivni v prevencii na Skolach, robime osvetu a nelnavne
bojujeme za lepSie zakony, ktoré by deti chranili systémovo.

Roky 2025 a 2026 su pre nas obdobim ddleZitych jubilei, ktoré potvrdzuju, Ze nasa
cesta ma zmysel:

25 V roku 2025 naSe Detské krizové centrum (DKC) oslavilo
neuveritelhych 25 rokov. Je to Stvrtstorocie stability a krizovej podpory

k S RSN . .
o pre deti v tych najtazsich Zivotnych chvilach.

Zaroven sme si pripomenuli 20 rokov fungovania poradne pre obete
20 domaceho nasilia, kde denne poskytujeme odborné poradenstvo
rokov a sprevadzame dospelych na ceste k novému zaciatku.

A v roku 2026 sfukne 10 sviecok na torte nasSe Detské advokacné

1 0 centrum (DAC) - nase kltucové ambulantné pracovisko, ktoré poskytuje
e Specializovanu podporu tyranym a sexualne zneuzivanym detom a ich
rodinam.

Za tymito Cislami nie su len Statistiky, ale tisice konkrétnych osudov. Su to deti,
ktorym sme pomohli pretat kolobeh nasilia, aby ich trauma z detstva nedefinovala
v dospelosti.

Dakujem vam, Ze ste sucastou tejto cesty. Vdaka vasej podpore mézeme byt tou
»narucou”, ktora nielen chrani, ale aj meni svet deti k lepSiemu.

S vdakou,
Mgr. Robert Bracinik, vykonny riaditel OZ Naruc - Pomoc detom v krize



Detskeé krizoveée
centrum Naruc

Bezpecie a pomoc pre deti v nudzi

NasSe Detské krizové centrum (DKC) Naruc je viac ako len centrum

so Specializovanym programom v zmysle Zakona ¢. 305/2005 Z. z.

o socialnopravnej ochrane deti a socialnej kuratele. Je docasnym utociskom
pre deti, ktoré zazili nasilie, zneuZzivanie alebo tyranie. Tu im poskytujeme
bezpecny domov a komplexnud podporu, tak potrebnd na vyrovnanie sa so
svojou narocnou zivotnou situaciou Ci prezitou traumou a budovanie si svojej
buducnosti. Kapacita centra je 20 klientov: z toho 18 miest je urCenych pre deti
a 2 miesta pre dospelych



Nase sluzby

Krizova intervencia: V Case krizy poskytujeme detom a ich rodinam okamzitd pomoc
a podporu.

Odborna diagnostika: Pomocou psychologickej a socialnej diagnostiky zistujeme
potreby dietata a navrhujeme individualny plan pomoci.

Starostlivost: O deti sa stara tim skusenych profesionalov, ktori im poskytuju
laskyplné a bezpecné prostredie.

Psychologicka a lieCebno-pedagogicka starostlivost: Pomdhame detom prekonat
traumy a rozvijat ich psychické a socialne zrucnosti.

Vzdelavanie a zdravotna starostlivost: Zabezpecujeme, aby deti mali pristup

k vzdelaniu a potrebnej zdravotnej starostlivosti.

Podporné programy: Realizujeme r6zne programy, ktoré detom pomahaju zvladat
stres, posilnovat ich sebavedomie a budovat zdravé vztahy.

Profesionalni nahradni rodi€ia: Pre najmensie deti, ktoré nemdézu ostat v biologickych
rodinach a prichadzaju do nasho krizového centra, mame k dispozicii 2 profesionalne
nahradné mamy, ktoré s laskou a trpezlivostou vytvaraju pre deti domov vo svojich
domacnostiach a podporuju ich v raste a zdravom vyvoji. Ku profesionalnym nahradnym
mamam umiestriujeme prioritne deti vo veku 3-8 rokov.

V roku 2025 sme v DKC Naruc
podali pomocnu ruku 39 detom
a 8 dospelym klientom.



Od krizy k stabilite: Pomoc detom
a rodinam na ceste k uzdraveniu

Rodina je pre dieta nenahraditelha. Poskytuje mu pocit bezpecia, lasky a stability.

Nie kazda rodina vSak predstavuje pre dieta zdravé a neohrozujuce prostredie. V DKC
Naruc si uvedomujeme délezitost zdravého a bezpecného rodinného prostredia pre
normalny vyvin dietata, preto je praca s rodinou jednym z klacovych programov
Naruce.

S rodinami deti umiestnenych do DKC Naruc pracujeme viacerymi sposobmi. Vzdy je vSak

nasim cielom posunut vztahy v rodine pozitivnym smerom. Cielom nasSej prace s rodinami
deti, ktoré zazivali nasilie je:
» hladanie zdrojov pre vyrieSenie krizovej ¢i dlhodobo nepriaznivej situacie
v rodine,
« rieSenie réznych naroc¢nych Zivotnych situacii clenmi rodiny bez pouzitia
nasilia,
» posilnenie vzajomnych vztahov medzi ¢lenmi rodiny,
» podpora deti vo vnimani rodica ako autority,
» nastavenie a reSpektovanie pravidiel clenmi rodiny v domacom prostredi.

Za viac ako 25 rokov
cinnosti DKC Naruc je
nam jasné, Ze rodina roky
skusana najréznejsimi
problémami potrebuje
dlhodobu pomoc

a oporu.



Odborna praca: S rodinami pracujeme v tandeme psychologicka a socidlna pracovnicka.
Tato spolupraca umozniuje komplexny a zaroven individualny pristup k potrebam kazde;
rodiny.

Praca v teréne: Podla individualnych potrieb dietata a rodiny realizujeme aj navstevy
v rodinnom prostredi, z ktorého bolo dieta vyraté. To nam umoznuje lepSie spoznat
dynamiku rodiny a efektivnejSie jej poméct.

Dlhodoba podpora: Rodiny, ktoré prezili krizu, potrebuju dlhodobu pomoc a oporu.
DKC Naruc im tuto podporu poskytuje aj po ukonceni pobytu dietata v centre, v pripade
potreby vyuZzivaju sluzby nasich dvoch ambulantnych pracovisk (vid str. 20 DAC,

a 12 poradna).

Spolupraca: Dosiahnutie a udrZanie pozitivnych zmien v rodine je ¢asovo velmi narocné
a mozné len za spoluprace vSetkych zainteresovanych stran - od organov socialnopravnej
ochrany, cez obec, az po Skoly.

Vysledky v €islach: Po ukonceni pobytu v DKC Naruc boli v roku 2025 do Ustavnej
starostlivosti umiestnené 2 deti a 1 sirodenecka skupina (3 deti) bola premiestnena do
dalSieho CDR do ¢asu rozhodnutia stdu. Aj napriek Usiliu nasho odborného timu pri
sanacii rodinného prostredia v spolupraci s prislusnymi orgdnmi socidlnopravnej ochrany
deti, nepodarilo sa vytvorit vhodné rodinné prostredie a rodi¢ov motivovat k pozitivnej
zmene.

Napriek ndroénym podmienkam a neraz aj zdihavému vedeniu trestnopravnych konani sa
nam pri ukoncovani pobytov v priebehu roka podarilo do rodin vratit 26 deti. V jednom
pripade sa nam podarilo umiestnit dieta do nahradnej osobnej starostlivosti.



Program , Aby deti nemuseli odist
z rodiny”: Odvazny krok, ktory priniesol
vysledky

V podmienkach Slovenska sa jedna
o unikatny Specializovany pobytovy Ciel’ programu: @

program. Program, ktory realizujeme uz od
roku 2019 sluzi z hladiska prevencie ako

acinny nastroj na:  diagnostikovat nasilie
v rodine a rozvijat rodicovské
« zachovanie rodiny, zrucnosti
 posilnenie rodinnych vztahov  vytvorit pre dieta bezpecné
a vazieb, a neohrozujuce rodinné
prostredie

« zvladanie krizovych situacii v rodine
bez pouzitia nasilia, e rozvijanim rodicovskych
zrucnosti a kompetencif
pomahat rodicom zvladnut
bezné i krizové situacie bez

» vytvaranie bezpecného
a neohrozujuceho rodinného

prostredia. 1€ T Krizov
pouzitia nasilia
Celej rodine poskytujeme pomocnu ruku » podporovanim vzajomnych
a podporu pri zvladani ndrognych situacii vztahov a vazieb zachovat
v priatelskom a akceptujucom prostredi rodinu
DKC Naruc.

Dévod vzniku programu:

« deti vyrastajuce v rodinach s vyskytom domaceho nasilia su povazované za deti
tyrané

» niekedy uzZ poradenstvo Ci obasné terapeutické a socidlno-aktivacné zasahy zo strany
Uradov nie su postacujlce pre zmeny v rodine - intenzivha pomoc a podpora rodiny
v bezpecnom prostredi je kli€ova pre prevenciu vynatia dietata z rodiny

« nasilie vrodine negativne ovplyvruje rodicovskeé zru¢nosti a kompetencie



Priebeh programu:

Intenzivna starostlivost: Rodina je ubytovana v jednom z 2 bytov vybudovanych na
prizemi DKC Naruc a je v intenzivnej starostlivosti Specializovaného timu zloZzeného
z dvoch vychovavatelov, socialnej pracovnicky a psychologicky.

Komplexna podpora: Vsetkym ¢lenom rodiny poskytujeme psychologicku, socialnu,
socialnopravnu, vychovnu, Specialno-pedagogicku a edukacnu starostlivost s cielom riesit
individualne potreby rodiny.

Individualny plan prace: Na zaklade diagnostiky (vyhodnocujeme uroven rodicovskych
zrucnosti, vztahy v rodine a rodinnu klimu) a v spolupraci s dospelym klientom nasledne
vytvarame individualny plan prace, ktory sa zameriava na rozvoj rodicovskych zru¢nosti
a rieSenie problémoy, ktoré rodinu a deti v nej Zijuce ohrozuju. To je zaciatok realizacie
pestrej palety aktivit.



Vzdelavanie, nacvik a terapia: Nasleduje realizacia systematickych vzdelavacich,
nacvikovych a terapeutickych aktivit, zameranych na rozvoj rodicovskych zrucnosti
v definovanych oblastiach.

PriebeZné hodnotenie: Pravidelne sledujeme a spolocne s klientami vyhodnocujeme
pokroky a dosiahnuté ciele. Spolo¢ne sa u¢ime z Uspechov i zlyhani a podla potreby
upravujeme plan prace.

Priprava na navrat do beZného Zivota: Pred ukoncenim pobytu sa zameriavame
na posilnenie samostatnosti a zodpovednosti klienta s ciefom Uspesného navratu do
prirodzeného prostredia.

Dizka programu: 3-6 mesiacov

V roku 2025 sme pomahali 5 rodinam prekonat krizy a posilnit ich vzajomné vazby:
Intenzivne sme pracovali s 8 rodi€mi a 11 detmi, aby sme im pomohli vytvorit pre deti
bezpelné a akceptujuce prostredie. Pribeh kazdej rodiny bol jedinecny, boli to pribehy
o nadeji a prekonavani.

Noveé priestory pre
rozvoj a hry

Vyznamnou stavebnou

Upravou budovy Detského
krizového centra v roku 2025
bola komplexna rekonsStrukcia
spoloCenskej miestnosti (herne/
telocvicne).

Okrem nevyhnutnych sanac¢nych
prac a nového dizajnu sme
pristupili aj k prehodnoteniu
ucelu tohto priestoru. Pévodna
telocvicna, ktora doposial
sldzila na pohybové aktivity Ci
prevadzkové Ucely centra, presla
zasadnou transformaciou.




Dnes je to moderny, presvetleny a podnetny priestor, ktory slUzi nielen na hry deti, ale
plnohodnotne i na:

« realizaciu asistovanych navstev deti s rodi¢mi v bezpecnom prostredi,

o komunitné aktivity a skupinovu pracu v nasho programu ,Aby deti nemuseli odist
z rodiny”,

» terapeutické a edukacné cinnosti, ktoré vyzaduju vacsi a variabilny priestor.

Detské krizové centrum Naruc: rok 2025 v cislach

celkovy pocet klientov 39 deti + 8 rodicov
z toho klienti novoprijati v roku 2025 26 deti + 5 rodicCov + 1 stara matka
priemerna doba pobytu dietata v DKC Naruc cca 245 dni (8 mesiacov)

vekova Struktura klientov DKC Naruc

0-1 rok 2
2-3 roky 2
4-6 rokov 7
7-15 rokov 23
16-18 rokov 5
nad 18 rokov 4 matky + 3 otcovia + 1 stara matka

hlavné doévody prijatia detskych klientov

podozrenie z tyrania/tyranie 9
sexualne zneuzivanie/sexualna manipulacia 9
overenie miery ohrozenia dietata 19

zanedbévanie 2
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Poradenské centrum
Naruc Cadca

Pomoc obetiam domaceho nasilia

Poradenské centrum v Cadci u? 20 rokov poskytuje komplexni odbornd pomoc
obetiam domaceho nasilia. Vdaka Sirokej Skale sluzieb a individualnemu
pristupu sprevadzame dospelych klientov, pripadne aj ich deti, na ceste

k bezpec¢nému a plnohodnotnému Zivotu bez strachu a nasilia. Poskytujeme
pomoc pri rieSeni socialnych problémov, sprevadzame obete nasilia v systéme
pomoci a v pripade potreby sprostredkivame i kontakt na dalSie inStitucie

a pomahajucich odbornikov.
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NasSe sluzby

Socialne poradenstvo:

« Specializované socialne poradenstvo

« rieSenie socialnych problémov

« informacie o dostupnej pomoci

« kontakty na pomahajuce instittcie a odbornikov
« socialna diagnostika

» vypracovanie bezpecnostného planu

Pravne poradenstvo a pomoc:

« vypracovanie pisomnych podani
« sprevadzanie trestno-pravnymi konaniami

Psychologické poradenstvo zamerné na:

« prekonanie krizy
» celkovy osobnostny rozvoj
» zvySenie kvality Zivota

Pri poskytovani poradenskych sluzieb v maximalnej moznej miere uplatriujeme
multidisciplinarny pristup - spolupracujeme s réznymi institiciami a organizaciami.

Celkovo sme v roku 2025 poskytli
v poradni 7420 hodin odbornych
konzultacii 293 osobam.
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Poradenské centrum Naru¢ Cadca: rok 2025 v ¢&islach

Pocet neopakujucich sa/unikatnych klientov 293
... ztoho novi klienti 136
celkovy pocet klientov (sucet za jednotlivé mesiace) 963
Konzultacie spolu 10 444
... Ztoho

osobné konzultacie 1013
telefonické konzultacie 1035
pisomné konzultacie 453
inou formou konzultacie 7112
konzultacie/odbornici, institlcie 831

20 rokov poradne:
Pristav nadeje

v burkach
rodinného Zivota

Dvadsat rokov je v Zivote Cloveka vekom
dospelosti. Pre naSe pracovisko

v Cadci je to symbol stability, odbornosti
a tisicok osudov, ktoré presli nasimi
dverami. Za dve dekady Naruc poskytla
poradenstvo, odbornd pomoc

a podporu uz viac ako 3 913 osobam.

14




Hoci pocas pracovnych dni v poradni otvarame narocné témy - domace nasilie v blizkych
vztahoch ¢i nasilie pachané na detoch - rozhodli sme sa toto okruhle jubileum oslavit

v duchu vdacnosti a nadeje. Nasim cielom bolo vyslat jasny signal: nepriaznivé Zivotné
situacie sa daju zmenit k lepSiemu. 13. novembra 2025 sme sa preto stretli so su¢asnymi
i byvalymi kolegami, spolupracovnikmi a podporovatelmi, aby sme si pripomenuli
spoloc¢nu cestu a silu komunity, ktora pri nas uz dve desatrocia stoji.

Odporucania
spokojnych klientov:
Dokaz kvality nasej
prace

Velmi nas tesi, Ze sa na nas vela ludi obracia na
zaklade odporucani od svojich znamych. To je
pre nas najlepsim dékazom, Ze nasa praca ma
zmysel, Ze ludom a rodinam zaZivajucim nasilie
prinaSame realnu pomoc a podporu.

Prekonavanie krizy: Projekty
podporujuce rodiny ohrozené nasilim
v ich prirodzenom prostredi

Family - rodina na prvom mieste: vdaka dlhorocne realizovanému projektu Nadacie
J&T s nazvom ,,Family - rodina na prvom mieste” sa nam v Poradenskom centre Naruc
Cadca podarilo pocas roka hibkovo a intenzivne pracovat so 64 rodinami. Viac
informacii o kampani najdete v Casti Projekty na str. 34.

15



Vdaka pochopeniu, dovere

a finan¢nej podpore Wiener
Stadtische Versicherungsverein -
Vermogensverwaltung a Nadacie
poistovhe KOOPERATIVA sme v nasej
Cadcianskej poradni UspeSne
pokracovali v realizacii tspesného
projektu podporovaného najomného
byvania pre jednorodicov s detmi

- obete domaceho nasilia, ktori su
klientami nasho poradenského centra.
V roku 2025 sme pomahali s financnou
podporou najomného byvania pre

6 rodin - 6 matiek a 14 deti. Viac
informacii o projekte najdete na naSom
webe.

Podporné

a preventivne
programy: Cesta

k podpore Zivota bez
nasilia prostredi

Tak ako predchadzajuce roky, aj v roku 2025
sme realizovali podporné svojpomocné
skupiny pre Zeny a deti. Svojpomocné kluby
Zien v Cadci realizujeme uz mnoho rokov.
Skupina je pre Zeny zazivajuce domace nasilie
miestom bezpecia, normalizacie, podpory,
ventilacie, napifhania potreby byt vypocuta,
niekam patrit, citit sa prijata a taktiez miestom

16



rozvijania svojho Zivota plnohodnotnejSim smerom, na ktory ma kazdy clovek pravo.
Zeny na kluboch zdielaju svoje zazitky, skiisenosti.

V ramci subezne realizovanych detskych skupin sa snazime o to, aby deti s nelahkymi
Zivotnymi pribehmi zmysluplne travili svoj volny €as, ziskali nové priatelstva. Na detskej
skupine umoznujeme detom ventilovat emdcie, relaxovat Ci ziskat nové pozitivne zazitky
a rozvijat svoje socialne zruc¢nosti. V roku 2025 sme realizovali 3 kluby pre Zeny

a 2 detské skupinky.

Kolegyne z poradne realizovali aj preventivno-osvetové aktivity na zakladnych

a strednych Skolach. Nasim cielom je prispiet k prevencii a eliminacii nasilia pachaného
na detoch a v rodinach formou prednasok a interaktivnych aktivit. Deti ziskali informacie
o nasili, jeho pricinach, formach a moZznostiach pomoci, ale aj o rozvoji zdravych vztahov.
Sekundarnym, no nesmierne délezitym prinosom tychto programov je vyhladavacia
cinnost. Interaktivne aktivity vytvaraju bezpecny priestor, v ktorom dokazeme zachytit deti
aktualne vystavené nasiliu v rodine a v€as im ponuknut odbornd pomoc. Preventivnych
programov sa zucastnilo spolu 170 deti z kysuckého regiénu.

V auguste sme zorganizovali i ZazZitkovy den pre klientov, ktorého sa zdcastnilo 24 osob.
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Infokampan pre verejnost: 20 rokov
pomoci

Pri prileZitosti 20. vyrotia zaloZenia Poradenského centra Naru¢ v Cadci sme vytvorili,
vytlacili a do regidonu Kysuc distribuovali infoletaky o bezplatnych sluzbach pre

obete domaceho nasilia. Najdete ich nielen na obecnych Gradoch a v pomahajucich
organizaciach, ale aj v nemocnici ¢i na Skolach. Sucastou kampane zviditelfiujucej nasu
poradnu bol i ¢lanok v najmama.sk - rozhovor s veducou poradenského centra, ktory
najdete v plnom zneni v Casti Média na naSom webe. V neposlednom rade i na naSich
socialnych sietach sme sa na jesern zamerali na Sirenie informacii o réznych formach
domaceho a partnerského nasilia. Trochu netradi¢nou bodkou infokampane bola verejna
zbierka na darujme.sk, zamerana na podporu nasej poradne.
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Kontinuita pomoci: Zilinsky regién
nadalej v nasSej starostlivosti

Hoci sme koncom roka 2023 z ekonomickych a personalnych dévodov ukoncili ¢innost
poradne v Ziline, nasej misie v tomto regiéne sme sa nevzdali. Rok 2025 potvrdil,

7e rozhodnutie zastresit agendu pod nasu poradiu v Cadci bolo spravnym krokom

k zachovaniu dostupnosti pomoci.

Vdaka pretrvavajucej podpore Zilinského samospravneho kraja sme aj v tomto roku
dokazali udrzat personalne kapacity, ktoré sme od roku 2024 posilnili o jedno odborné
miesto naviac. NaSe tri poradkyne tak v roku 2025 vytvorili bezpecny pristav nielen pre
obyvatelov Kystc, ale odbornt pomoc a sprevadzanie poskytli aj 31 klientom zo Ziliny,
Bytce a regiénu Turca.

Ukazalo sa, Ze vzdialenost nie je prekazkou tam, kde je vbla hladat rieSenia a odborné
zazemie. Pomoc Naruce tak zostdva pevnou sucastou systému podpory pre obete nasilia
v celom SirSom regidéne.
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Detské advokacné
centrum Naruc

Unikatna pomoc detom a ich rodicom

Detské advokacné centrum (DAC) je nasim najmladSim pracoviskom. Od

roku 2016 realizuje opatrenia socialnopravnej ochrany a socialnej kurately
(SPODaSK), najcastejSie na odporucanie organov SPODaSK. Nasu pomocnu
ruku vSak mdze vyhladat ktokolvek, kto sa ocitne v situacii suvisiacej s nasilim
pachanym na detoch.
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Podpora v tazkych chvilach: Ambulantna
pomoc pre rodiny aj odbornikov

Deti, ktoré zaZzili alebo u nich existuje podozrenie, Ze zazili sexualne zneuzivanie alebo
hrubé fyzické nasilie, potrebuju Specializovand pomoc a podporu. V DAC Naruc im ju
poskytujeme bezplatne v troch klucovych oblastiach:

o ] . « Psychologicka pomoc: Pomdhame detom
Podla Gdajov Rady Eur6py priblizne spracovat zaZit( traumu a ucime ich, ako

Jedfg?nfuplsae%;::ﬁgzsggﬁigejaku zvladnut nasledky nelahkej Zivotnej situacie.

« Socialna pomoc: Pomahame rodinam

rieSit problémy, ktoré nasilie do ich Zivotov
vnieslo a ktoré negativne ovplyvnuju ich
fungovanie.

« Pravna pomoc: Pomahame detom a ich
rodinam chranit ich prava a domahat
sa spravodlivosti ako aj zorientovat sa
v naro¢nom trestnopravnom procese, ktorého
su sucastou.

Vyhody multidisciplinarneho
pristupu: Viac ako len sucet zapojenych
odbornikov

Verime, Ze Uzka spolupraca réznych profesii je klu€om k rychlejSej a efektivnejSej
pomoci detom. Ked odbornici (policia, socialni pracovnici, psycholégovia, pedagdgovia Ci
prokuratori) kooperuju, dieta sa stava stredobodom ich spolo¢ného Usilia.

Tento pristup zaroven prinasa délezitu oporu aj samotnym profesionalom - pri rieSeni
narocnych pripadov detskych obeti nasilia nie su vo svojej praci osamoteni. M6zu
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priebezne konzultovat svoje zistenia, operativne si vymienat informacie a spolo¢ne
navrhovat ucinnejSie postupy v prospech dietata. O to viac nas mrzi, Ze napriek nasim
dlhorocnym snaham sa na Slovensku stale nepodarilo zaviest povinni multidisciplinarnu
spolupracu pri rieSeni tychto citlivych pripadov.

Preco je multidisciplinarna spolupraca délezita?

o ZlepsSuje koordinaciu medzi profesiami: Informacie sa vymienaju rychlejsie
a postupy su adresnejSie - deti tak dostanu komplexnu a v€asnu pomoc.

« ZniZuje riziko traumatizacie deti: Dieta nie je nutené opakovane rozpravat svoj
narocny pribeh réznym ludom a na réznych institaciach.

« ZvysSuje Sancu na spravodlivost: Spolo¢ny postup timu umoZzfiuje zhromazdit
silnejSie dOkazy a efektivnejSie viest vySetrovanie smerom k potrestaniu
pachatelov.

Ked potrebujete , len” radu: Jednorazové
konzultacie

Aj ked sa DAC Naruc primarne venuje dlhodobejSej pomoci, ponakame pomocnu ruku
aj tym, ktori potrebujua len prvotné usmernenie. Jednorazové konzultacie su cennym
nastrojom pre zaujemcov, ktori s nami z roznych dévodov (napr. velka vzdialenost)
nem&zu spolupracovat dlhodobo. V roku 2025 sme takto poradili 78 zaujemcom.

Bezpe\clny prieStor KedZe vacsina pripadov nasich

detskych klientov kon¢i trestnym

pre dEtSké VySIUChy: konanim, pontikame uZ od

samého vzniku tohto pracoviska

Ochrana a podpora deti  wsetrovacim organom

moderné, Specialne upravené

vn é rOEnyc h Cthll'a Ch vypocuvacie priestory, ktoré
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zefektiviiuju vysluchy deti a prispievaju k znizovaniu sekundarnej viktimizacie
a traumatizacie deti. V roku 2025 bolo v DAC Naruc realizovanych 10 vysluchov
detskych obeti nasilia.

LepSia ochrana a podpora deti cez
spolupracu a vzdelavanie

UZ 5 rokov poskytujeme odbornym pracovnikom a vychovavatelom centier pre deti

a rodiny (CDR) z celého Slovenska odborno-konzultacny program zamerany na pomoc
dietatu umiestnenému v CDR, ktoré bolo obetou sexualneho ¢i fyzického nasilia. Zaroven
sme schopni pracovat aj priamo s tymto dietatom. V roku 2025 sme spolupracovali

s 11 CDR z celého Slovenska.

Za dblezité povazujeme aj vzdelavanie, informovanie a scitlivovanie samotnych
pracovnikov organov socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately. Preto sme

18. septembra prezentovali nasu tému a ponuku ambulantnych programov DAC formou
on-line DRa otvorenych dveri, ktorého sa zuc€astnilo 15 pracovnikov SPODaSK.

Podpora pre Skoly: CAN hliadky

ESte vr. 2021 sme v spolupraci s Mestom
Zilina a odbornikmi z radov zamestnancov
zakladnych skél a mestského uradu vytvorili
systém CAN hliadok. V roku 2025 sme
zasadnym spdsobom revidovali a doplnili
prakticky Manual pre rieSenie podozrenia

z nasilia na detoch pre pracovnikov kol tak,
aby bol vyuzitelny pre ¢lenov CAN hliadok
nielen na zakladnych, ale i na materskych

a strednych Skolach. Manual poskytuje
zakladné informacie o nasili na detoch
pachanom v mimoskolskom prostredi,
postupoch a moznostiach jeho rieSenia.
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V roku 2025 sme vyskolili 47 €lenov novych CAN hliadok z okresov Zilina (30), Bytca (4),
Martin a Tur&ianske Teplice (6), Cadca a Kysucké Nové Mesto (4) a Liptovsky Mikulas (3).

Celkovo sme doposial vyskolili 162 pedagdgov a odbornych zamestnancov kol -
zaujemcov o zriadenie CAN hliadok z réznych kutov Slovenska.

CAN hliadkam venujeme neustalu pozornost a odbornu podporu - na Specialnej

podstranke na naSom webe spristupriujeme r6zne vzory a pracovné materialy pre svoju
¢innost.
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Detské advokacné centrum Naruc: rok 2025 v ¢islach

vekova struktura klientov

0-6 rokov 22
7-10 rokov 25
11-15 rokov 20
16 aviac 5
spolu 72

dovod prijatia dietata ***

podozrenie zo sexualneho zneuzivania 51
(vratane znasilnenia, sex. nasilia ¢i vyroby
detskej pornografie)

podozrenie z fyzického nasilia 27

iné 0

pocet zaujemcov o spolupracu s DAC Naruc, ktori sa nestali naSimi klientami

spolu 78

*** sucet dévodov je vysSSi ako pocet klientov, nakolko u niektorych deti evidujeme subeh viacerych foriem ndsilia

Odkial k ndm
do DAC
Naruc deti
prichadzali?
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5 podpornych
pilierov Naruce

Vzdeldvanie, sietovanie, osveta,
informacné a advokacneé aktivity

V Naruci tradi¢ne, okrem advokacnych aktivit zameranych na obhajobu prav deti
ohrozenych nasilim, venujeme nemalul energiu priprave a organizacii réznych
aktivit informacného, osvetového a vzdelavacieho charakteru. V roku 2025 sa
nam zorganizovat viacero prinosnych a zaujimavych aktivit.
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Zaciatkom roku na nasich socialnych
sietach sme uverejnili posledné
videoprispevky z nami organizovane;j
odbornej konferencie Pomoc
dietatu ohrozenému nasilim: Spolu
dokazZeme viac IV. (10/2024).

Velky ohlas na socialnych sietach aj
mimo dosahu nasSich sledovatelov mali
i posty z februarovej oslavy 25. vyrocia
Detského krizového centra Naruc.

Jar roku 2025 nas postavila pred necakanu vyzvu. V marci sme Celili hackerskému ttoku,
ktory na niekolko tyZdfiov odstavil naSe komunikaéné kanaly. Utok zasiahol nielen
nase konta na socialnych sietach, ale i webovu stranku, ktord bolo potrebné kompletne
obnovit. Hoci nas tato situacia stala vela energie a Casu, vdaka kvalitnym zaloham sa nam
podarilo Facebookové konto sfunkénit do mesiaca a 5. maja sme Uspesne obnovili aj pInu
prevadzku nasho webu.
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Vzdelavacie aktivity pre Skoly

Nase vzdelavacie aktivity sme v roku 2025 cielili na
dve skupiny: rozvoj odbornych kompetencii ¢lenov
uz existujucich CAN hliadok na zakladnych Skolach
a pripravu novych ¢lenov z radov materskych

a zakladnych $kol, ktoré sa rozhodli do tohto
systému zapojit. BlizSie informacie o projekte CAN
hliadok najdete na str. 25.

Prostrednictvom dynamickej série kratkych videi
(reels) sme verejnosti poodhalili dvere do nasSich
pracovisk. Chceli sme ukazat, ako vyzera Specificka
pomoc, ktord v Naruci poskytujeme. Kazdé video
prinasa autenticky pohlad na nasu misiu - bezpecie
a odbornu podporu pre malych aj velkych klientov.

Prostrednictvom série popularno-naucnych textov sme do verejného priestoru vniesli
doleZité otazky prevencie a pomoci obetiam nasilia. Clanky uverejnené na naSom webe
slizia ako ddélezity nastroj prvého kontaktu - vzdelavaju, buraju myty a ukazuju cestu

k bezpeciu pre tych, ktori to najviac potrebuju.

Profesionalom pracujucim s detmi
sme aj pocas roku 2025 bezplatne
spristupnovali nase e-vzdelavanie

v téme Grooming vytvorené eSte v r.
2020.

V ramci advokacnych aktivit spajame
sily v prospech deti ohrozenych
nasilim: novembrové stretnutie
vedenia & odbornych pracovnikov
Detského krizového centra Naruc

a Pediatrického oddelenia FNsP
Zilina. Mdme spolo¢ny ciel: chranit
ohrozené deti!
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V priebehu celého roku 2025 sme realizovali a zdc¢astnili sme sa i mnohych dalSich
sietovacich aktivit.

Nase obclianske zdruzZenie zaujima i verejné postoje k témam, ktoré sa tykaju nasej
klientely. V roku 2025 sme preto nemohli mI¢at a v januari sme sa otvorene vyjadrili

k verejnym vyhlaseniam politickych predstavitelov statu k téme vychovy deti, ktoré
povazujeme za nezlucitelné s modernymi poznatkami o detskom vyvine. Rovnako sme
v aprili jasne deklarovali nas nesuhlas s legislativnymi zmenami v oblasti mimovladnych
organizacii, ktoré vnimame ako ohrozenie stability a nezavislosti pomahajucich profesii
posobiacich v ob¢ianskom sektore na Slovensku.

Kontinualne vzdelavanie a rozvoj
odbornosti

V Naruci verime, Ze kvalita poskytovanej pomoci je priamo Umerna odbornému rastu
nasich zamestnancov. Rok 2025 sa niesol v znameni intenzivneho vzdelavania napriec
vSetkymi zloZkami nasej organizacie. Reagovali sme na aktualne trendy v oblasti
duSevného zdravia, bezpecnosti v online priestore aj na legislativne zmeny, aby sme
nasim klientom a klientkam prinasali moderné a efektivne formy pomoci.
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Tim psychologiciek Detského krizového centra Naruc (DKC) sa zameral na rozSirovanie
diagnostického a terapeutického inStrumentaria, so Specialnym dérazom na pracu
s traumou a ranou vazbou:

« Diagnostické nastroje: Kresba postavy, Specifické znaky v detskej kresbe v kontexte
syndromov CAN (tyranie, zneuZivanie, zanedbavanie) a CSA (sexualne zneuzivanie).

» Terapeutické techniky: Praca s terapeutickymi kartami, metdda Sandplaying (hra
v piesku), TRE® (metdda uvolfiovania napatia a traumy) a krizova intervencia.

« Specializované témy: Poruchy prijmu potravy, vztahova vizba a komplexny blok
venovany senzorickej integracii a regulacii pod zastitou Institatu rodinnej terapie
a terapie vztahovej vazby.

Vzdelavanie socialnych pracovni¢ok z DKC bolo zamerané na metodické usmernenia,
legislativnu sucinnost a v€asnu identifikaciu rizikovych javov:

« Spolupraca a legislativa: Participacia samosprav na plneni oznamovacej povinnosti
(MV SR), vyhodnocovanie navstev v domacom prostredi a metodické diskusné kluby
pod zastitou UPSVaR.

« Socialno-patologické javy: Prevencia obchodovania s ludmi, varovné signaly
drogovych zavislosti a hygiena pri infek¢nych ochoreniach v kolektivoch.

« Podpora samostatnosti: Priprava mladych dospelych na odchod z PNR (program ,Od
starostlivosti k samostatnosti).

Tim vychovavatelov sa pravidelne zucastrioval tzv. ,metodickych pondelkov”
organizovanych Ustredim prace, soc. veci a rodiny a rozvijal aj svoje zruénosti v priamej
praci s detmi:
« Odborna praca s diagnézami: Specifika pristupu k detom s ADHD, Gzkostami

a panickymi atakmi.

- Digitalna bezpecnost a prevencia: Témy kyberSikanovania, sextingu, prevencie
radikalizacie mladych a efektivneho vyuZzitia umelej inteligencie v praxi.

« Praktické zruénosti: Skolenia prvej pomoci, pomoc pri sebaposkodzovani a rozvoj IT
zruc¢nosti pod mentorstvom firmy DELL.
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Pre tim , Bytikovci” sme sa sustredili na stabilizaciu rodinného prostredia a bezpe¢nost
klientov:

» Podpora rodi€ovstva: Program rozvoja rodicovskych zru¢nosti (MPSVaR SR).

« Kvalita a manaZment: Implementacia Standardov kvality (SOCIA), krizovy manazment
a komunikacia s detskou obetou.

« Nové hrozby: Odborné prednasky o extrémizme a hrozbach socialnych sieti.

Tim poradenského centra sa intenzivne venoval novym celospolocenskym hrozbam
a zvySovaniu kvality sluZieb:

- Digitalne hrozby a extrémizmus: Vzdelavanie v oblasti hrozieb socialnych sieti,
prevencia extrémizmu a radikalizacie.

« Pracas obetou: Specializovand komunikacia s detskou obetou a problematika
sebapoSkodzovania.

« Systém kvality: Implementacia Standardov kvality v socidlnych sluzbach (SOCIA)
a krizovy manazment v Skolskom a vychovnom prostredi.

Tim Detského advokacného centra sa zameral na prehlbovanie terapeutickych
kompetencii a pracu s detmi zasiahnutymi traumou:

« Terapeutické pristupy: Sandplay v poradenskej praxi a supervizia postupov v ramci
EMDR terapie.
« Specifické prejavy traumy: Agresivita u deti v kontexte komplexnej traumy.

« Odborny rast: ZvySovanie kvality prace prostrednictvom Specializovaného
vzdelavania psychologiciek a klinickej supervizie.

Tém na vzdelavanie je v nasej praci mnoho a vzdelavanie pre nas nie je len povinnostou,
ale zavazkom voci detom a rodinam, ktorym pomahame. Rozmanitost absolvovanych
Skoleni v roku 2025 nam umoznuje pristupovat k traumatizovanému dietatu nielen

s empatiou, ale predovSetkym s vysokou odbornostou.
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Spolupraca a inSpiracia

V Narudi si cenime profesionalny rozvoj a vzajomnu podporu medzi nasimi
zamestnancami. UZ 7 rokov preto organizujeme interné odborné stretnutia Specificky
zamerané pre psycholdgov a socialnych pracovnikov z Naruce, ktorych cieflom je:

« prehlbit spolupracu medzi réznymi pracoviskami Naruce,
« vymenit si skisenosti a nové poznatky z danej oblasti,

» predstavit priklady dobrej praxe z nasej vlastnej prace,

« inSpirovat sa a navzajom sa obohatit o nové napady.

Vzhladom na to, Ze v naSom okoli nepésobi Ziadna podobna organizacia, zdielanie
Specifickych informacii v ramci timu je pre nas mimoriadne cenné. Stretnutia su
medzi kolegami oblUubené, ocenuju ich prinos pre svoj profesny rozvo;.

V marci sme uz po Stvrtykrat organizovali vymenu skdasenosti - celoslovenské pracovné
stretnutie centier pre deti a rodiny, ktoré realizuju programy zamerané na vykon
opatreni pobytovou formou pre dieta spolocne s rodicom (podla 847 ods. 5 Zakona ¢.
305/2005 Z. z.). Tentokrat nas hostilo CDR v Necpaloch. Stretnutia sa zacastnili pracovnici
Ustredia prace a 13 centier, ktoré pracuju s dietatom a jeho rodi¢om (podobne ako my

v ramci programu Aby deti nemuseli odist z rodiny - vid str. 10). Podujatie sa i tento rok
stretlo s velmi dobrym ohlasom, ¢o nas utvrdilo v odhodlani venovat ¢as a energiu tomuto
formatu aj v buducnosti.

V juni sme dvere Detského krizového
centra Naruc otvorili i pre pedagogov
Skodl, ktoré navstevuju deti nachadzajuce
u nas docasné bezpecné utocisko.
PovaZujeme totiz za dolezité, aby
ucitelia videli, kde deti Ziju a aké zavazné
problémy a zmeny aktualne rieSia vo
svojich Zivotoch - vyrazne to napomaha
hibSiemu pochopeniu kontextu dietata
v edukacnom procese.
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Projekty

Nastroj na zabezpecenie zakladnej
prevadzky i nadstavbovych aktivit

Od samotného vzniku nasho obcianskeho zdruZenia v roku 1997 je Cinnost
Naruce viazana na ziskavanie financnych zdrojov prostrednictvom projektov
podporenych zo sukromnych i verejnych zdrojov. Zakladnu prevadzku nasich
pracovisk zabezpecCujeme najma vdaka finan¢nym prostriedkom poskytnutych
Ustredim prace, socidlnych veci a rodiny a Zilinskym samospravnym
krajom.
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V roku 2025 sme opat realizovali i projekty
podporené z neverejnych zdrojov

Naruc pre rodiny ohrozené nasilim je
projektom dlhodobej podpory Nadacie
J&T, vdaka ktorému sme aj v roku 2025
mohli zabezpecit chod, prevadzku
priestorov a dlhodobu udrzatelhost
nasho Poradenského centra Naruc
Cadca. Detailnejsie informécie su
uvedené v Casti ,Poradenské centrum
Naruc”

Kampan Family - rodina na prvom
mieste je druhym z dlhodobo
podporovanych projektov Nadacie J&T.
Sme jednou zo zapojenych organizacii,
ktora v Zilinskom a Trencianskom

kraji poskytuje podporné sluzby

a pomoc rodinadm v krize. V spolupraci
s inymi organizaciami pomahame
rodinam predchadzat dalSim krizovym
situaciam, pomahame im zorientovat sa
v moznostiach rieSenia. Viac informacii
o kampani: www.kampanfamily.sk.

Vdaka pochopeniu, dbvere

a finan¢nej podpore Wiener
Stadtische Versicherungsverein -
Vermoégensverwaltung a Nadacie
poistovne KOOPERATIVA sme
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v priebehu roku 2025 Uspesne
pokracovali v realizacii projektu
podporovaného najomného byvania
pre jednorodicov s detmi - obete
domaceho nasilia, ktori su klientami
nasho poradenského centra.

Viac informacii o tychto projektoch
najdete v kapitole o poradenskom
centre (vid'str. 12-19)



Viac nez len praca

Personalne zabezpecenie cinnosti
Naruce

V obcianskom zdruZeni pracovalo v roku 2025 na hlavny pracovny pomer
(HPP) 24 osdb a dalSich 13 os6b na parcialne avazky formou dohody

o vykonani prace alebo o pracovnej ¢innosti. Viaceri pracovnici pracujuci na
HPP maju dalSie Ciastocné Uvazky, ktorymi zabezpecujeme bud realizaciu
projektovych aktivit, vypomoc v ramci inych pracovisk Naruce ¢i zastupy za
dlhodobu PN. Celkovy pocet dohdd dosiahol €islo 18.
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Najviac zamestnancov pracuje v Detskom krizovom centre Narug, ktoré je pobytovym
zariadenim s nepretrzitou 24-hodinovou prevadzkou. Tu zabezpecCujeme pracu s dvoma
Specializovanymi skupinami klientov. Okrem riaditela v krizovom centre pracuju na plny
pracovny uvazok: 2 socialne pracovnicky, 2 psychologicky, 2 profesionalne nahradné
mamy, 8 vychovavatelia, asistentka vychovy a gazdina. V ramci prace na dohodu pomaha
detom s pripravou na vyucovanie pani ucitelka. Velkd budovu, ktora je zaroven i sidlom
nasho obcianskeho zdruzenia pomaha udrziavat v dobrom stave pan udrzbar.

V Poradenskom centre Naru¢ Cadca boli obsadené pozicie 3 socialnych pracovni€ok
a 1 psycholgicky na plny uvazok, parcialny ivazok mala na dohodu dalSia psychologicka.

V Detskom advokacnom centre Naruc bol odborny tim zloZzeny z 2 psychologiciek
a 1 socialnej pracovnicky na plny pracovny uvazok.

Odborné pravne poradenstvo nasSim klientom, tak ako po predchadzajuce roky,
zabezpecovala nasa dlhorocna skusena externa pravnicka - advokatka.

Ekonomické sluzby a spracovanie personalistiky, idrzbarske prace, administrativne a IT
sluzby ako aj sluzby projektového a programového manazmentu a cast supervizii su pre
Naruc¢ vykonavané formou dodavky objednanych sluzieb.

Viac ako 90 % zamestnancov nasho zdruZenia tvoria odborni pracovnici, ktori priamo
pracuju s detskymi alebo dospelymi klientmi.
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Financie

Financovanie Naruce a financné
vyhlady v turbulentnych casoch

Nasa praca je zavisla od Sirokej podpory partnerov. NajvyznamnejSim zdrojom
financovania v roku 2025 boli dotacie zo Statneho a verejného rozpoctu,
ktoré tvorili 86,62 % prijmov obcianskeho zdruZenia. Tieto zdroje nam
umoznili realizovat pobytové, terénne a ambulantné opatrenia socialnopravnej
ochrany deti a poskytovat kvalitné socialne sluzby obetiam domaceho nasilia

a rodinam v krize.
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Vynosy (Prijmy)

Dalsim délezitym zdrojom boli granty a projektové zdroje, ktoré tvorili 8,46 % prijmov.
Vdaka nim sme mohli realizovat inovativne projekty a rozSirovat nase zakladné sluzby.

VysSie uvedené financné prostriedky vSak nepostacuju na pokrytie vSetkych nasSich aktivit.
Hoci v roku 2025 tvorili poukazané 2% z dani len 3,46 % z celkovych prijmov Naruce,

su pre nas nepostradatelnym zdrojom financii. Len vdaka nim totiz mézeme vstupovat

do projektov vyzadujucich spolufinancovanie, rozSirovat tak nase aktivity a pomahat
vacSiemu poctu deti a rodin. Zaroven mdzeme realizovat aj také aktivity, ktoré nie su
pokryté ucelovo presne viazanymi verejnymi ¢i donorskymi zdrojmi.

Sukromné dary a partnerstva tvorili 0,95 % z celkovych prijmov. Tieto zdroje nam
umoznili:

« rozSirit naSe programy a sluzby pre deti a dospelych v nudzi,

« zvySit kvalitu nasej prace a ponukat klientom lepSiu pomoc,

+ investovat do buducnosti - rozvijat nové programy a aktivity napifajice poslanie Naruce.

Verime, Ze v buducnosti sa nam podari nadalej posilfiovat tento financny zdroj. Nasou
snahou je, aby sa za tymto Ucelom v maximalnej mozZnej miere zviditelhil a vyuzival
elektronicky systém na individualne jednorazové alebo dlhodobé darcovstvo, ktory sa
nachadza na naSej webovej stranke.

Koncom roku 2025 sme pri prilezitosti 20. vyrocia Cinnosti Poradenského centra realizovali
i e-zbierku prostrednictvom darovacieho portalu darujme.sk, kde sa nam podarilo
vyzbierat 1640 € na podporu nasej prace na Kysuciach.

ZvySok prijmov, a to 0,51 % tvoril prijem z predaja sluZieb nasho obcianskeho
zdruZenia.

V Narudi si vaZime podporu, ktori nam prejavuju darcovia a partneri. Od samého
zaciatku sa snaZime tuto doveru posiliiovat transparentnym a zodpovednym
hospodarenim s financiami.
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Naklady (Vydavky)

Z hladiska vydavkov jednoznacne najvysSiu polozku tvoria mzdové naklady a s tym
spojené zakonné odvody. V roku 2025 to bolo az 65,68 % z celkovych vydavkov

Naruce.

Neda nam opomenut fakt, Ze v poslednych Styroch rokoch celime citelnému narastu
mzdovych nakladoy, t.j. narastu najvacsej vydajovej polozky. Sme hrdi a vdacni
zaroven, ze i napriek prijmom od Statu a samosprav, ktoré zohladnovali nizSie mzdove
naklady, sa ndm doposial darilo kombinaciou réznych donorskych zdrojov a projektov
zabezpecit pokrytie vietkych legislativou pozadovanych narastov miezd.

V Narudi verime, Ze nasSi zamestnanci s nasim najcennejsim kapitalom. Ich

profesionalita, obetavost a entuziazmus st klG€ové pre napifianie nasho poslania.

zdroje vynosov

vySka vynosov v Eur

rok 2025 rok 2024 rok 2023
Dotacie zo Statneho a verejného rozpoctu 893 136 946 404 812 168
z toho:
Zilinsky samospravny kraj 86 760 80 976 96 400
Ustredie prace socialnych veci a rodiny 806 376 765 275 683 296
Prijmy od inych organizacii vratane grantov 87 269 73 058 165 717
Prijmy 2% 35695 14914 20733
Prijmy od fyzickych osdb 9 800 4 255 2536
TrZzby z predaja vyrobkov a sluZieb 5208 2486 5189
Ostatné vynosy 23 3607 2
Vynosy celkom 1031131 946 404 | 1006 346
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Opis najvyznamnejsich poloziek nakladov

rok 2025 rok 2024 rok 2023
Mzdové naklady celkom 503 948 481 226 507 920*
Z3konné socialne poistenie, soc. fondy 175 860 168 100 165 846*
Sluzby 140 106 127 883 145 485
Materialne naklady (kancelarske potreby, PHM, 44 515 45173 40 806
literatira, vybavenie, hygienické potreby, PC
komponenty, drobny majetok)
Obuy, hracky, potreby pre deti, stravné a ubytovanie 45 206 31644 29 677
deti, cestovné deti
Odpisy 14772 13975 18 671
Opravy a udrZiavanie 51 248 17 768 28 311
Spotreba energie 16 321 19529 17 420
Cestovné zamestnancov 136 647 1400
Naklady na tabory 10750 6 607 5288
Dan z nehnutelnosti, ostatné dane a poplatky 803 803 621
Iné (poistenia a bankové poplatky) 5091 5541 4842
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Naruc v turbulentnych c¢asoch

Hoci turbulentna spolocenska, politicka a ekonomicka situacia nevznikla priamo
v nasom prostredi, jej dosledky na Slovensku pocitujeme v plnej miere.

Tieto faktory ovplyvnuju nasu stabilitu v niekolkych kltucovych oblastiach:

Zdroje financovania: Ziskavanie prostriedkov je narocnejSie v désledku hospodarskej
neistoty, vysokej inflacie a klesajucej dévery v obciansky sektor.

Administrativna zataZ a legislativa: Celime narastu byrokracie a nejasnym
legislativnym zmenam, ktoré nas oberaju o Cas potrebny na priamu pracu s klientmi.

Vztahy s verejnou spravou: Pre rieSenie problémov deti a rodin je dialég so Statom
kltCovy. Nedostatok transparentnosti a pripadny nedostatok véle k spolupraci zo strany
institucii by mohli obmedzovat nase moznosti zasahovat tam, kde je to potrebné.

Spolocenska polarizacia a destabilizacia: Rastlca polarizacia a Sirenie dezinformacii
zasahuje aj nas. Celime rastlcej neddvere ¢asti verejnosti vodi aktivitdm obcianskych
zdruZzeni. Celospolocensku zmenu pocitujeme aj pri vykone naSich odbornych ¢innosti
- prejavuje sa napr. neddverou klientov v systém pomoci ¢i neochotou rodicov prijat
zodpovednost.

Ekonomické dopady na prevadzku Naruce: Ako uctovna jednotka sa musime
vyrovnat s realitou trhu:

narast cien materialov a energii zvySuje prevadzkové naklady,

potreba udrzat si kvalitnych odbornikov viedla k narastu mzdovych nakladov o viac ako
13 % (k 1. 1. 2026), Co citelne zvySuje aj nase zakonné odvody.
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Ako to zvladame?

Aj napriek tejto neistej situacii sa nevzdavame! Sme odhodlani aj nadalej pInit nase
poslanie a pomahat detom a rodinam v nudzi. Ako to zvlaAdneme?

» Efektivne hospodarenie: Hladame Uspory v prevadzke a optimalizujeme naSe vydavky
tak, aby sme zachovali vysokud kvalitu nasich sluzieb.

» Diverzifikacia zdrojov financovania: Oslovujeme novych darcov a partnerov a neustale
hladdme alternativne moznosti financovania nasej ¢innosti.

« ZvySenie efektivnosti: Pracujeme na zlepSovani nasej prace a hladdme cesty, ako ju robit
efektivnejSie - aby kazdé investované euro prinieslo maximalny uzitok.
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Vizia pre rok 2026

Co nas Caka v Naruci
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Verime, Ze kazdé dieta si zasluzZi Zit v bezpedi a laske a kazdy ¢lovek ma pravo
na zZivot bez nasilia. Obcianske zdruzZenie preto aj v roku 2026 nadviaze na
doterajSiu Cinnost a bude pokracovat v naplhani svojho poslania:

Komplexna pomoc: Ohrozenym detom a rodinam budeme nadalej poskytovat
bezpecie a vSestrannu odbornu pomoc prostrednictvom Detského krizového centra,
Poradenského centra v Cadci, ako aj Detského advoka&ného centra.

Obhajoba prav: Budeme pokracovat v doslednej obhajobe prav a zaujmov deti
ohrozenych nasilim v sulade s principmi Dohovoru o pravach dietata.

Prevencia: V ramci preventivnych programov budeme ucit deti, ako vcas rozpoznat
nasilie a ako sa pred nim Ucinne chranit.

Vzdelavanie odbornikov: Nadalej budeme vzdelavat profesionalov, ktori pracuju
s detmi a pre deti, aby sme zvySovali kvalitu pomoci v celom systéme.

Sandcia rodin: Spoloc¢ne s rodinami budeme hladat cesty k prekonaniu kriz
a k vytvoreniu bezpecného a stabilného domova pre ich deti.

Dodatocné informacie k Vyro€nej sprave

Vysledok hospodarenia za Uctovné obdobie 2025 vo vysSke 3 875,19 € bude zauctovany
na ucet Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov.

Rocna uctovna zavierka bola zostavena za predpokladu, Ze Uctovna jednotka bude
nepretrzite pokracovat vo svojej ¢innosti.

Uctovna jednotka nelctovala o Ziadnych nakladoch a vynosoch, ktoré majd vynimoény
rozsah.

Vodi UcCtovnej jednotke nie je vedeny Ziaden spor, ani neruci za zavazky inych fyzickych
0s0b alebo uctovnych jednotiek.

Uc¢tovna jednotka neposkytla zaruky alebo iné zabezpecenie svojim Statutarnym
organom.

K datumu zostavenia Vyrocnej spravy nie su Spravnej rade obcianskeho zdruzenia zname
Ziadne dalSie nasledné udalosti, ktoré by ovplyvnili Vyrocnu spravu k 31. 12. 2025.
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Vdaka

Spolocne sme v roku 2025 pomonhli
stovkam [udi!

45



Ustredie préace, socialnych veci a rodiny
Zilinsky samospravny kraj
Nadacia J&T

Wiener Stadtische Versicherungsverein
- Vermogensverwaltung a Nadacia
poistovne KOOPERATIVA

Zbor Cirkvi bratskej - spolocenstvo Za
kostolom, Zilina

KROS a. s., Zilina

ERNI MANAGEMENT SERVICES AG
ZURICH

Cirkevna ZS s MS Dobrého pastiera
Zilina-Solinky

PP systém s.r. 0., Zilina

VILIAM SYKORA s. r .0., Zilina
Exxeta s. r. 0., Bratislava

Rotary Klub Zilina

rodina Bendzalova

rodina Kvasnicova

MSK Zilina a Street Foodie Zilina

zamestnanci spol. Stredoslovenska
energetika a.s.

zamestnanci spolo¢nosti Siemens
zamestnanci spolo¢nosti DELL
XENEX nadécia, Zilina

Nadacia Anjelské kridla

Nadacia Dobry skutok

IT klaster ZAIT

Mesto Cadca

kolektiv Lekarne Fonténa, Cadca
pan Ivan Miho

pan Pavol Sandanus

pan Herman a priatelia

pani Krchova

pani Maria Chabrorova

pani Michaela Slobodova

pani Maria Pukajova

pani Olga Leitmanova

Dakujeme za podporu i vsetkym 2% pravidelnym

i anonymnym darcom!
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PRIEMERNE EKONOMICKY OPRAVNENE NAKLADY NA
SOCIALNU SLUZBU ZA ROK 2025

Vypocet ekonomicky opravnenych nakladov podla §b72 ods. 5 zdkona

C.448/2008 Z. z. v platnom zneni

Poskytovatel socialnej sluzby: Naru€ - Pomoc detom v krize, 1CO: 36138665

Druh poskytovanej socialnej sluzby: Specializované socialne poradenstvo

Forma socialnej sluzby: terénna a ambulantna forma

Pocet prijimatelov socidlnej sluzby v roku 2025: 963 klientov

Pocet hodin socialnej sluzby za rok 2025: 5040 hodin

Ekonomicky opravnené naklady (EON)

(podla § 72 ods. 5 zakona NR SR €. 448/2008 Z.z. zakona
o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona
455/1997 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky
zakon) v zneni neskorSich predpisov

Celkové naklady za
Poradenské centrum
Naru¢ Cadca
za sledované
obdobie 2025 (€)

1. Mzdové naklady 49557
2. Zakonné odvody 17937
3. Z3akonné socialne naklady - financny prispevok na stravu 2009
4. Spotreba energie, telefony 221
5. Spotreba materialu 3246
6. PHM 237
7. Rutinna Standardna udrzba 1573
8. Né&jomné 107
9. Vydavky na sluzby 12880
10. Bezné transfery
11. Supervizie a vzdelavanie

Spolu naklady 87767

Pocet odpracovanych hodin v roku 2025 5040

Priemerné EON za 1 hod. poskytnutej socialnej sluzby 17,41 €/hod.
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POZNAMKY

Cl. .
Vseobecné udaje

(1) Udaje o zalozeni tgtovnej jednotky:

Déatum zaloZenia alebo zriadenia U¢tovnej 13.11.1997
jednotky -

(2) Informéacie o ¢lenoch Statutadrnych organov, dozornych organov ainych organov Uctovnej jednotky; uvadzaju sa mend a priezviska clenov
Statutarnych organov, dozornych organov a inych organov Uctovnej jednotky.

a)  valné zhromazdenie
b)  spravnarada
Statutarne organy: c)  Statutarni zastupcovia
(Statutar, spravna rada, predsednictvo)

Statutami zastupcovia: Mgr. Rébert Bracinik- riaditel 0.z.

Spravna rada — Miroslava Bendzalova

Luboslava Kvasnicova
Melania Spaniova
Maria Leitmanova
Ivan Leitman
Jana Bracinikova

Dozorny organ:
(Dozorné rada, revizor)

3) Opis Cinnosti, na ucel ktorej bola Uctovna jednotka zriadena a opis druhu podnikatelskej ¢innosti, ak ju u¢tovna jednotka vykonava.

Hlavna ¢innost” -prevadzkovanie detského krizového centra

-prevadzkovanie poradni pre obete domaceho nasilia

- prevéadzkovanie detského advokacného centra s dérazom na poskytovanie Specializovanej psychologickej,
socialnej a pravnej pomoci obetiam a ich rodindm

-sanacia ohrozenych rodin a advokacna ¢innost

-Skoliace aktivity

-publikaéna €innost a osvetova ¢innost a aktivity zamerané na ochranu prav deti

Podnikatelska ¢innost’

(4) Priemerny prepoCitany pocet zamestnancov, a z toho pocet veducich zamestnancov u¢tovnej jednotky za Uctovné obdobie, za ktoré sa zostavuje
Uctovna zavierka (dalej len ,bezné Uctovné obdobie*) a za bezprostredne predchadzajlice uctovné obdobie. Poget dobrovornikov vyslanych Gétovnou
jednotkou a pocet dobrovolnikov, ktori vykonavali dobrovolnicku éinnost pre GétovnU jednotku pocas uétovného obdobia.

Bezprostredne predchadzajice
uctovné obdobie

Priemerny prepocitany poet zamestnancov 24 24

Bezné uctovné obdobie

z toho pocet veducich zamestnancov 5 5

Pocet dobrovolnikov vyslanych tuétovnou jednotkou

Pocet dobrovolnikov, ktori vykonavali dobrovolnicku €innost pre uétovnu 5 7
jednotku po¢as uctovného obdobia
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Organiza¢nu $truktdru spoloénosti tvori:

- Valné zhromazdenie

- Spravnarada

- Statutarny zastupca

- Oddelenie manazmentu (vykonny riaditel, programovy manaZzér, veduci pracovnici)

- Jednotlivé pracoviska

(6) Naru¢ — Pomoc detom v krize mala 4 samostatné pracoviska. Zasadnutie Spravnej rady zo dfia 09.11.2023 odsuhlasilo zrusenie pracoviska
Poradenské centrum Naru¢ Zilina, Marianske nam. 190/15, Zilina ku driu 31.12.2023.
K 31.12.2025 ma Naruc tieto pracoviska, ktoré nemaju pravnu subjektivitu:
Detské krizové centrum Naruc
Detské advokaéné centrum Naru¢
Poradenské centrum Cadca
CLIi
Informacie o uc¢tovnych zasadach a Gétovnych metédach
(1) Informéacia, ¢i je Uctovna zavierka zostavena za spinenia predpokladu, Ze uc¢tovna jednotka bude nepretrzite pokracovat vo svojej ¢innosti.
(2) Zmeny Uctovnych zasad a zmeny Uctovnych metdd s uvedenim dévodu tychto zmien a vycislenim ich vplyvu na finanént hodnotu majetku, zavazkov,
zakladného imania a vysledku hospodarenia u¢tovnej jednotky.
Druh zmeny Dévod zékl\alxglxzh%ai:\c;i?: tauv;]:Ij::till((llll’ Iﬁ:if)zz\:;nia
nenastala
(3) Spdsob ocerovania jednotlivych poloziek majetku a zavazkov v Eleneni na
Majetok a zaviazky Sposob ocefovania
a)  dlhodoby hmotny majetok obstarany kipou Obstaravacia cena
b)  dlhodoby hmotny majetok obstarany inym spésobom —obstarany z dotacie Obstaravacia cena
c)  zasoby obstarané kipou Obstaravacia cena
d)  pohladavky Nominalna hodnota
e) fin. majetok v cudzej mene Kurzom NBS podla zakona o Utovnictve
f)  Casové rozlidenie na strane aktiv sivahy Nominalna hodnota
g)  zAvazky, vratane rezerv, dihopisov, pdziciek a Uverov Nomindlna hodnota
h)  &asové rozlidenie na strane pasiv sivahy Nominalna hodnota

)

Spbsob zostavenia odpisového planu pre jednotlivé druhy dihodobého hmotného majetku a dihodobého nehmotného majetku, pricom sa uvadza
doba odpisovania, pouzité sadzby odpisov a odpisové metédy pri urCeni uctovnych odpisov.

Druh dlhodobého majetku Doba odpisovania Odpisova metoda
Budovy, stavby 20,40,50 rovnomerna
VT 4 rovnomema
Stroje a zariadenia 6 rovnomerna
Automobily 4 rovnomerna

Drobny hmotny majetok od 200 do 1 700 EUR, ktory podfa rozhodnutia Gétovnej jednotky nie je dlhodobym hmotnym majetkom, sa Uctuje ako zasoby.
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(1) Udaje o dlhodobom nehmotnom majetku a dihodobom hmotnom majetku za bezné tictovné obdobie

Organizécia neobstaravala nehmotny majetok

Tabul’ka ¢.2 DIhodoby hmotny majetok

Informacie, ktoré dopiiajii a vysvetfuji idaje v sivahe

Pozemky

Samost.
hnutefné
veci
a stbory
hnut. veci

Umelecké
diela
a zbierky

Stavby

Pestova-
tefské
celky

trvalych

porastov

Dopravné
prostried-
ky

Zakladné
stado
atazné
zvierata

Drobny
a ostatny
dlhodoby

hmotny

majetok

Obst.
dihodob.
hmotného
majetku

Poskytpre
dd. na
dlhodoby
hmotny
majetok

Spolu

Prvotné ocenenie - stav
na zaciatku bezného
U¢tovného obdobia

394 445

83 361

450

478 256

prirastky

12198

12198

Ubytky

presuny

Stav na konci bezného
(Etovného obdobia

406 643

83361

450

490 454

Opravky - stav na
zaciatku bezného
Uctovného obdobia

195 826

65 268

450

261544

prirastky

9838

4934

14772

Ubytky

Stav na konci bezného
(¢tovného obdobia

205 664

70202

450

276 316

Opravné polozky - stav
na zaciatku bezného
Uctovného obdobia

prirastky

Ubytky

Stav na konci bezného
(¢tovného obdobia

Zostatkova hodnota

Stav na zaciatku bezného
(ctovného obdobia

198 619

18093

216712

Stav na konci bezného
(¢tovného obdobia

200979

13159

214138

o

nakladat’ nie je napli

(3) Udaje o sposobe a vyske poistenia dlhodobého nehmotného majetku a dihodobého hmotného majetku.

Dlhodoby majetok

Sposob poistenia

Havarijné - auta

Poistna zmluva

Budova

Poistna zmluva

Hnutelné veci

Poistna zmluva

Poistenie podnikania

Poistna zmluva

8)

Opis vyznamnych pohladavok v nadvéznosti na polozky sivahy a v ¢leneni na pohadavky za hlavni ¢innost a podnikatelskd Cinnost.

Prehlad dihodobého majetku, na ktory je zriadené zalozné pravo a dihodobého majetku, pri ktorom ma Gétovna jednotka obmedzené pravo s nim

Vyznamné pohfadavky

Opis

Suma

315-

Ostatné pohladavky - dobropisy

744
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(10) Prehlad pohladavok do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti

Stav na konci

bezného uétovného obdobia

bezprostredne predchadzajiiceho
Uétovného obdobia

Pohladavky do lehoty splatnosti 3629 19 059
Pohladavky po splatnosti 46 102
3675 19 161

Pohladavky spolu

(11) Prehlad vyznamnych poloziek ¢asového rozliSenia nakladov budticich obdobi a prijmov budtcich obdobi.

Vyznamné polozky ¢asového rozliSenia

nkladov Suma
. Poistenie majetku 2217
1583

e Sluzby, telefony, softvér
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(12) Opis a vy3ka zmien viastnych zdrojov krytia neobezného majetku a obezného majetku podrfa poloZiek suvahy za bezné tctovné obdobie

Stav na zaciatku ) Stav na konci
bezného Prirastky Ubytky Presuny bezného
uctovného (+) (-) (+-) ctovného
obdobia obdobia
Imanie a fondy
Zakladné imanie 178 929 178 929
z toho:
e nada¢né imanie v nad4cii
e vklady zakladatelov
. prioritny majetok
Fondy tvorené podla osobitného predpisu
Fond reprodukcie
Ocefiovacie rozdiely z precenenia majetku a zavazkov
Fondy zo zisku
Rezervny fond
Fondy tvorené zo zisku
Ostatné fondy
Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov -102 676 -438 -103 114
Vysledok hospodarenia za Uctovné obdobie -438 3875 -438 -3875
Spolu 75815 3875 71940

(13) Informacia o rozdeleni uétovného zisku alebo vysporiadani Uctovnej straty vykazanej v minulych aétovnych obdobiach.

Nazov polozky Bezprostredne predchadzajiice uctovné obdobie
Uétovny zisk 438

Rozdelenie uctovného zisku

Pridel do zakladného imania

Pridel do fondu tvoreného podla osobitného predpisu

Pridel do fondu reprodukcie

Pridel do rezervného fondu

Pridel do fondu tvoreného zo zisku

Pridel do ostatnych fondov

Uhrada straty minulych obdobi

Prevod do socialneho fondu

Prevod do nevysporiadaného vysledku hospodarenia minulych rokov 438

Iné

Uétovna strata

Vysporiadanie uctovnej straty

Zo zakladného imania

Z rezervného fondu

Z fondu tvoreného zo zisku

Z ostatnych fondov

Z nerozdeleného zisku minulych rokov

Prevod do nevysporiadaného vysledku hospodarenia minulych rokov

Iné
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(14) Opis a vyska cudzich zdrojov
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a) udaje o jednotlivych druhoch rezerv, ktoré tvori U¢tovna jednotka

Druh rezervy

Stav na zaciatku
bezného
uctovného

Tvorba rezerv

Poutzitie rezerv

Zrusenie alebo
znizenie rezerv

Stav na konci
bezného
uctovného

obdobia obdobia

Jednotlivé druhy kratkodobych zakonnych
rezerv: na nevycerpanu dovolenku

Rezerva na audit

Zakonné rezervy spolu 0 0

Jednotlivé druhy kratkodobych ostatnych
rezerv

Jednotlivé druhy dihodobych ostatnych rezerv

Ostatné rezervy spolu

Rezervy spolu 0 0

b) udaje o vyznamnych polozkach na uétoch 326 - Nevyfakturované dodavky a 379 - Iné zavazky: Na Ute 326 su evidované
nevyfakturované dodavky , ktoré patria do roku 2024.

Vy é polozky ych a inych zavazkov Stav k 31.12.2025
326-Nevyfakturované dodavky 115
379 - Iné zavazky 357

c) prehlad o vyske zavazkov do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti,

d) prehrad o vys$ke zavazkov podla zostatkovej doby splatnosti v ¢leneni podra poloZiek sivahy

» Stav na konci
Druh zvazkov bezného tctovného obdobia bezproztér;a:::éﬂfggzta;%?:jﬂceho
Zavézky po lehote splatnosti
Zavazky do lehoty splatnosti so zostatkovou dobou splatnosti do jedného roka 2714 1162
Kratkodobé zavazky spolu 2714 1162
Zavazky so zostatkovou dobou splatnosti od jedného do piatich rokov vratane 11802 9878
Zavézky so zostatkovou dobou splatnosti viac ako pét rokov
Dlhodobé zavazky spolu 11802 9878
Kratkodobé a dlhodobé zavazky spolu 14517 11040
e) prehlad o zavéazkoch zo socialneho fondu; uvadza sa zaciatoény stav, tvorba a Cerpanie socialneho fondu pocas Uctovného obdobia

a zostatok na konci u¢tovného obdobia,

Socialny fond Bezné uctovné obdobie Bezprosredne prfgcb?dzajﬂce Uctovné
Stav k prvému driu Uétovného obdobia 9872 8061
Tvorba na tarchu nakladov 2402 2265
Tvorba zo zisku

Cerpanie 477 454
Stav k poslednému diiu 4¢ ho obdob 11797 9872

(15) Prehfad o vyznamnych polozkach vynosov budtcich obdobi v ¢leneni najma na
a) zostatkovu hodnotu bezodplatne nadobudnutého dlhodobého majetku,

b) zostatkovu hodnotu dlhodobého majetku obstaraného z dotéacie,

c) zostatok nepouzitej dotacie alebo grantu,

d) zostatok nepouzitej ¢asti podielu zaplatenej dane,

e) zostatkovi hodnotu dlhodobého majetku obstaraného z podielu zaplatenej dane.
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Viznamné polozky vinosov Stav na konci bezprostredne Stav na konci bezného
bz ducich o'l)) dobi yvy predchadzajuceho uétovného uctovného
Nevycerpané 2% z dane 32975 38897
Ostatné kapitalové dotacerekonst. 38378 37 261
Priestorov 2019+2020
Ostatné kapitalové dotacerekonst. 18732 18215
Priestorov 2021
Nadacia Kooperativa 30000 12673
Kapitlové dotécia — byt VELUX 84702 81977
Ostatné kapitalové dotacerekonst. 8572 8001
priestorov 2023

ClLIv

Informacie, ktoré dopliiaju a vysvetfuju Gdaje vo vykaze ziskov a strat

(1) Prehlad trZieb za vlastné vykony a tovar s uvedenim ich opisu a vycislenim hodnoty trzieb podla jednotlivych hlavnych druhov vyrobkov, sluzieb
hlavnej €innosti a podnikatelskej Cinnosti Uétovnej jednotky.

Opis trzieb za vlastné vykony a tovar Hlavna ¢innost’ Podnikatel'ska innost
Socialne sluzby+seminare 5208
Prijem z reklamy
(2) Opis a vycislenie hodnoty vyznamnych poloZiek prijatych darov, osobitnych vynosov, zakonnych poplatkov a inych ostatnych vynosov.
Opis vyznamnych poloziek prijatych darov, grantov , osobitnych vynosov, zakonnych poplatkov a inych Suma
ostatnych vynosov
0Od podnikatel'skych subjektov domacich , zahrani¢nych 87 269
0d stkromnych osdb domécich 9800
(3) Prehlad vyznamnych dotacii a grantov, ktoré uétovna jednotka prijala v priebehu bezného tétovného obdobia.
Prehlad dotacii a grantov Suma
Ustredie prace , soc. Veci a rodiny - OVOSOD 154 487
Zilinsky samospravny kraj — dotacie na poradne Cadca 86 760
Dotécie zo SR - Ustredie prace, soc. Veci a rodiny 651889
(4) Opis vyznamnych poloZiek finanénych vynosov
Opis vy ych poloziek fi h vynosov Suma
e celkova hodnota kurzovych ziskov 0
e hodnota kurzovych ziskov ku diu Uctovnej zavierky 0
. ostatné 0
(5) Opis a vycislenie hodnoty vyznamnych poloZiek nakladov, nakladov na ostatné sluzby, osobitnych nakladov a inych ostatnych nakladov.
Opis vy ych nakladov, nakladov na ostatné sluzby, osobitné naklady a iné ostatné naklady Suma
Spotreba materialu — vybavenie priestorov pre deti 10 049
Energie, plyn 16 320
Opravy a udrziavanie 51248
Hygienické potreby 3200
Prévne sluzby 18412
Telekomunikacné sluzby, internet 2795
Naklady na klientov:
Vreckové deti 1862
Viydavky deti v profesionainej rodine 7071
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Poznémky (U& NUJ 3 - 01)

Kultame a $portové podujatia deti 1328
Obuv, hracky, odevy pre deti 2490
Stravovanie deti v $J + potraviny 18792
Tabory pre deti 10 750
Lieky a lekarske vySetrenia 2850
Poplatky Skolam a Skolské potreby 2018
Cestovné deti 1204

(6) Prehlad o Ucele a vySke pouzitia podielu zaplatenej dane za bezné uétovné obdobie.

Ugel pouzitia podielu zaplatenej dane

Pouzita suma z bezprostredne
Arha

Pouzita suma bezného

pr d ho tétovného obdobi Uétovného obdobi
Na prevadzku zariadenia 13548 2720
Opravy a udrziavanie DKC 19427
Zostatok podielu zaplatenej dane bezného uctovného obdobia 38 897
CLv

Opis Gdajov na podsuvahovych ucétoch

(1) Ugtovna jednotky neeviduje zasoby prijaté na komisionalny predaj, ani prenajaty majetok a majetok prijaty do ischovy.

CLvi

Dalsie informacie

(1) Opis a hodnota inych aktiv, ktorymi sa rozumie mozny majetok, ktory vznikol v désledku minulych udalosti a ktorého existencia alebo vlastnictvo zavisi od toho, ¢
nastane alebo nenastane jedna alebo viac neistych udalosti v budtcnosti, ktorych vznik nezavisi od Uctovnej jednotky; tymito inymi aktivami st napriklad prava zo
servisnych zmluv, poistnych zmlav, koncesionarskych zmluv, licenénych zmluv, prava z investovania prostriedkov ziskanych oslobodenim od dane z prijmov.

Opis inych aktiv

Hodnota

neeviduje

(2)  Opis a hodnota inych pasiv vyplyvajlcich zo stidnych rozhodnuti, z poskytnutych zaruk, zo vSeobecne zavaznych pravnych predpisov, z rucenia pod'a jednotlivych

druhov ruéenia; takymito inymi pasivami su:

a)  mozna povinnost, ktora vznikla ako dosledok minulej udalosti a ktorej existencia zavisi od toho, &i nastane alebo nenastane jedna alebo viac neistych udalosti v

budtcnosti, ktorych vznik nezavisi od Uctovnej jednotky, alebo

b)  povinnost, ktora vznikla ako dosledok minulej udalosti, ale ktora sa nevykazuje v stvahe, pretoze nie je pravdepodobné, Ze na spinenie tejto povinnosti bude
potrebny Ubytok ekonomickych dzitkov, alebo vyska tejto povinnosti sa neda spolahlivo ocenit.

Opis inych pasiv

Hodnota

neeviduje

(3)  Opis vyznamnych poloziek ostatnych finanénych povinnosti, ktoré sa nesleduju v tétovnictve a neuvadzaju sa v stvahe; pri kazdej polozke sa uvadza jej opis, vyska

a Udaj, ¢i sa tyka spriaznenych osdb, a to

a)  povinnost z devizovych terminovanych obchodov a inych finanénych derivatov,

b)  povinnost z opénych obchodov,

<)

d)  povinnost z leasingovych, najomnych, servisnych, poistnych, koncesionarskych, licenénych zmltv a podobnych zmllyv,
€)  iné povinnosti.

zakonna povinnost' alebo zmluvna povinnost odobrat urcité produkty alebo sluzby, napriklad z dodavatelskych alebo odberatelskych zmltyv,

Opis vyznamnych poloziek ostatnych finanénych povinnosti

Vyska

Spriaznené osoby

neeviduje

(4)  Prehlad nehnutelnych kultarnych pamiatok, ktoré st v sprave alebo vo viastnictve U¢tovnej jednotky.
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(5)  Informacie o vyznamnych skutoénostiach, ktoré nastali medzi diiom, ku ktorému sa zostavuje Uctovna zavierka a diiom jej zostavenia.
Naru¢ v turbulentnych ¢asoch

Hoci turbulentna spolocenskad, politicka a ekonomicka situécia nevznikla priamo v naSom prostredi, jej dosledky na Slovensku pocitujeme v plnej miere.

Tieto faktory ovplyviiuju nadu stabilitu v niekolkych kiticovych oblastiach:
®  Zdroje financovania: ziskavanie prostriedkov je naro¢nejsie v dosledku hospodarskej neistoty, vysokej infléacie a klesajucej dovery v obciansky sektor.
e  Administrativna zataz a legislativa: Celime narastu byrokracie a nejasnym legislativnym zmenam, ktoré nas oberajii o ¢as potrebny na priamu pracu s klientmi.

e Vztahy s verejnou spravou: pre rieSenie problémov deti a rodin je dialdg so Statom kficovy. Nedostatok transparentnosti a pripadny nedostatok vole k spolupraci
z0 strany indtitdcii by mohli obmedzovat nase moznosti zasahovat tam, kde je to potrebné.

e Spologenska polarizacia: Sirenie dezinformacii zasahuje aj nas. Celime rasticej nedovere &asti verejnosti vodi aktivitam obgianskych zdruzeni.

Ekonomické dopady na prevadzku Naruce:

Ako Gctovna jednotka sa musime vyrovnat s realitou trhu:
®  narast cien materidlov a energii zvySuje prevadzkové naklady.

®  potreba udrzat si kvalitnych odbornikov viedla k narastu mzdovych nakladov o viac ako 12 % (k 1. 1. 2026), ¢o citelne zvySuje aj nade zakonné odvody.

Aj napriek tejto neistej situacii sa nevzdavame! Sme odhodlani aj nadalej pinit nase poslanie a poméahat detom a rodindm v ntidzi. Ako to zvladneme?
e Efektivne hospodarenie: hfadame Uspory v prevadzke a optimalizujeme naSe vydavky tak, aby sme zachovali vysoku kvalitu nasich sluzieb
e Diverzifikacia zdrojov financovania: oslovujeme novych darcov a partnerov a neustale hfadame alternativne moznosti financovania nasej cinnosti

®  Zvy3enie efektivnosti: pracujeme na zlepSovani naSej prace a hladame cesty, ako ju robit efektivnejSie - aby kazdé investované euro prinieslo maximalny GZitok.



Pracovali
pre deti a rodiny

celkovo odpracovali viac

ako 46 000 hodin v prospech
deti a rodin ohrozenych
nasilim

V Naruci
sme v roku
2025:

Pracovali
s rodinami

intenzivne pracovali
s 326 rodinami

P ahali

pomahali 145 detom
a 348 dospelym osobam
v krizovych situaciach

Poméahame od roku 1997
naruc.sk

Poskytovali
odborné
konzultacie

poskytli viac ako 5 950
odbornych konzultacii

Poskytovali
praktickeé
informacie

na nasom webe

a socialnych sietach sme
poskytli praktické informacie
viac ako 5 000 [udom



