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ÚVOD 

 

Nezisková organizácia S.O.S. n.o. so sídlom: Kružlov 1, 086 04  Kružlov, IČO: 45738891 

vznikla dňa 02. 08. 2012na základe rozhodnutia Obvodného úradu v Prešove podľa ustanovenia 

§ 9 ods. 1 zákona č. 213/1997 Z . z. o neziskových organizáciách poskytujúcich všeobecne 

prospešné služby v platnom znení (ďalej len „zákon“). 

 

S.O.S.  n. o. poskytuje nasledovné všeobecne prospešné služby: 

a) Poskytovanie sociálnych služieb v zmysle zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych 

službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní 

a v zmysle neskorších zmien a doplnkov: 

- špecializované zariadenie (§ 39 zákona č. 448/2008 Z. z.) 

- denný stacionár (§ 40 zákona č. 448/2008 Z. z.) 

b) Poskytovanie ďalších služieb pre seniorov, starostlivosť v oblasti bývania, stravovania, 

zaopatrenia, vzdelávania, poradenstva, záujmovej činnosti, kultúrnej, duchovnej 

a športovej činnosti 
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Identifikačné údaje neziskovej organizácie: 

 

Názov organizácie:  S.O.S. n.o. 

Typ organizácie:  Nezisková organizácia poskytujúca všeobecne prospešné služby  

Dátum založenia:  02. 08. 2012 

Štatutárny orgán:  Ing. arch. Slavomír Gmitter, riaditeľ 

 

Číslo registrácie:  OVVS-365/2012-NO 

IČO:    45738891 

DIČ:    2023593275 

Adresa organizácie: Kružlov 1, 086 04  Kružlov 

Telefón:   054/7562632  

Mobil:   0918 911 004 

E-mail:   socialne@lipovydomkruzlov.sk, riaditel@lipovydomkruzlov.sk 

Web:    www.lipovydomkruzlov.sk 

 

 

 

 

Zloženie správnej rady: Mgr. Adriána Gmitterová 

    Božena Gmitterová 

    Ing. Mária Slivová 

    Ing. Ján Artim 

 

Revízor:   Marta Petrenková 
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Našou prioritou je predovšetkým spokojnosť klienta a jeho príbuzných, ktorú vnímame 

ako najdôležitejší ukazovateľ kvality poskytovaných služieb. Usilujeme sa vytvárať prostredie, 

v ktorom sa klient cíti bezpečne, prijatý a rešpektovaný, a kde majú jeho blízki istotu, že je o 

neho postarané s maximálnou starostlivosťou a ľudským prístupom. Pravidelne komunikujeme 

s rodinami klientov, zaujímame sa o ich podnety a spätnú väzbu a snažíme sa ich aktívne 

zapájať do života zariadenia. 

V centre nášho záujmu stojí každý klient ako jedinečná osobnosť so svojimi 

individuálnymi potrebami, životným príbehom a hodnotami. Tieto potreby sa snažíme nielen 

identifikovať, ale aj systematicky napĺňať prostredníctvom individuálneho prístupu a 

plánovania sociálnych služieb. Rešpektovanie súkromia klienta je pre nás samozrejmosťou – 

dbáme na zachovanie jeho osobného priestoru, dôvernosti informácií a práva rozhodovať o 

vlastnom živote v maximálnej možnej miere. 

Dôležitou súčasťou našej filozofie je aj rešpektovanie vierovyznania a duchovných 

potrieb klientov. Umožňujeme im zachovávať svoje tradície, zúčastňovať sa duchovných 

aktivít a poskytujeme im priestor na osobné prežívanie viery. Rovnako kladieme dôraz na 

ochranu dôstojnosti každého človeka – bez ohľadu na jeho zdravotný stav, vek či sociálnu 

situáciu. 

Náš personál pristupuje ku klientom s empatiou, úctou a porozumením. Snažíme sa 

budovať vzájomnú dôveru, otvorenú komunikáciu a pozitívne medziľudské vzťahy, ktoré sú 

základom kvalitnej starostlivosti. Zamestnanci sú pravidelne vzdelávaní, aby dokázali reagovať 

na rôznorodé situácie profesionálne, ale zároveň ľudsky a citlivo. 

Veľký dôraz kladieme na kvalitu poskytovaných služieb, ktorú neustále monitorujeme 

a zlepšujeme. Sledujeme aktuálne trendy v sociálnych službách, zavádzame nové postupy a 

inovácie a snažíme sa reagovať na meniace sa potreby klientov. Naším cieľom je poskytovať 

služby na vysokej odbornej úrovni, ktoré budú zároveň založené na rešpekte a individuálnom 

prístupe. 

Neoddeliteľnou súčasťou nášho pôsobenia je aj vytváranie príjemného a podnetného 

prostredia. Dbáme na to, aby naše zariadenie pôsobilo útulne a domácky, čím podporujeme 

pocit pohody, istoty a psychickej stability klientov. Snažíme sa vytvárať atmosféru, ktorá 

pripomína rodinné prostredie, kde sa klienti necítia ako v inštitúcii, ale ako doma. 
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Naším dlhodobým cieľom je budovať zariadenie, ktoré bude nielen miestom 

poskytovania sociálnych služieb, ale aj komunitou založenou na úcte, dôvere a ľudskosti. 

Chceme, aby každý klient cítil, že je pre nás dôležitý, že jeho potreby sú vypočuté a 

rešpektované, a že u nás nachádza nielen odbornú starostlivosť, ale aj pochopenie, podporu a 

pocit spolupatričnosti. 

S.O.S., n. o. je zariadenie, v ktorom je poskytovaná celoročná pobytová sociálna služba 

v špecializovanom zariadení so zameraním na osoby so zdravotným postihnutím, ktorým je 

Alzheimerova choroba, Parkinsonova choroba a demencia rôzneho typu etiológie. Zároveň je 

v zariadení poskytovaná  ambulantná sociálna služba v dennom stacionári. 
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1 PREHĽAD ČINNOSTÍ USKUTOČNENÝCH ORGANIZÁCIOU ZA ROK 2025 

 

ČINNOSTI SOCIÁLNEJ PRÁCE 
 

Začiatok roka a zimné obdobie 

Rok sme začali aktivitami, ktoré podporovali spoločenský kontakt, tradície a aktivizáciu 

klientov. 

Pečenie škoricovníkov prinieslo príjemnú, voňavú atmosféru, počas ktorej si klienti 

pripomenuli tradičné recepty a zapájali sa do prípravy koláčov. Aktivita podporila jemnú 

motoriku aj spoluprácu. 

V rámci starostlivosti o zdravie sa uskutočnila prednáška o prevencii chrípky z RÚVZ, ktorá 

klientom poskytla praktické rady o ochrane zdravia a hygiene. 

Kultúrny rozmer prinieslo vystúpenie priateľov z Poľska, ktoré obohatilo program o 

medzinárodný prvok a podporilo vzájomné porozumenie. 

Obdobie fašiangov a Valentína sme si pripomenuli aktivitami ako Valentínke prípravy, 

predvalentínske dopoludnie a fašiangové dopoludnie, ktoré boli plné tvorivosti, hudby a 

dobrej nálady. 

Dôležitou súčasťou boli aj tréningy pamäte a pravidelné aktivity, ktoré tvorili základ 

každodenného programu. 

Pri príležitosti MDŽ 2025 sme pripravili slávnostné stretnutie venované ženám, ktoré 

prinieslo radosť a pocit uznania. 

 

Jarné obdobie a Veľká noc 

Jar bola bohatá na duchovné aj tvorivé aktivity. 

Klienti sa zapojili do predveľkonočných aktivít, kde pripravovali výzdobu a pripomínali si 

tradície. Súčasťou programu bola aj krížová cesta, ktorá poskytla priestor na stíšenie a 

duchovné prežívanie. 

Medzi obľúbené aktivity patrilo pečenie veľkonočných barančekov, ktoré prinieslo sviatočnú 

atmosféru. 

V exteriéri sme realizovali sadenie kvetov, čím sa skrášlilo prostredie. 

Spojenie duchovného a mentálneho rozvoja priniesli tréningy pamäte so spoločnými 

modlitbami. 

Silným momentom bolo vystúpenie detí z MŠ Kružlov pri príležitosti Dňa matiek. 
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Letné obdobie 

Leto sa nieslo v znamení pohybu, oddychu a spoločenských stretnutí. 

Program zahŕňal kvetinovú párty, sv. liturgiu, pravidelné týždenné aktivity a stretnutia ako 

júnová opekačka či odpustová slávnosť. 

Klienti si užili letné osvieženie a pestrý program počas letného týždňa. 

Veľký úspech mala kanisterapia, ktorá priniesla radosť prostredníctvom kontaktu so psíkmi. 

Kreativitu podporilo maľovanie na kamienky a spoločenskú atmosféru grilovačka a pivový 

deň. 

 

Jesenné obdobie 

Jeseň priniesla tematické a tvorivé aktivity. 

Športový deň podporil pohyb a zdravé súperenie. Nasledovalo paradajkové dopoludnie a 

zábavný tréning pamäte. 

Klienti sa zapájali aj do prípravy pizze a podujatia Kráľovná jesene – Šípka. 

Program obohatili vystúpenia detí zo ZŠ Malcov a dar v podobe notebooku od projektu 

„Koľko lásky“. 

Spoločenský rozmer mali podujatia ako deň hier a zábavy, spomienkové stretnutie „Tak sme 

žili“ a tradičná „šmalcovica“. 

 

Záver roka a vianočné obdobie 

Záver roka sa niesol v duchu tradícií, hudby a spolupatričnosti. 

Hudobnú atmosféru priniesli Zimné hlasy domova – koledou a piesňou k srdcu a návšteva 

Mikuláša. 

Adventné obdobie sme prežili počas podujatia Zvianočnieva sa 2025. 

Krásnym momentom bolo vianočné vystúpenie ZŠ Malcov. 

Vyvrcholením bola Štedrá večera 2025, ktorá vytvorila pocit domova. 

Radosť zdieľania priniesla aj Vianočná pošta 2025. 

 

Zhodnotenie 

Realizované aktivity počas roka 2025 významne prispeli k zlepšeniu kvality života klientov. 

Podporovali ich samostatnosť, sociálne väzby, mentálnu aj fyzickú aktivitu a zároveň vytvárali 

priestor pre prežívanie radosti, tradícií a spolupatričnosti. 
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Pečenie škoricovníkov 

Voňavé dopoludnie zamerané na pečenie škoricovníkov patrilo medzi veľmi obľúbené 

aktivity klientov. Spoločná príprava cesta, jeho spracovanie aj samotné pečenie vytvorili 

priestor na aktívne zapojenie každého účastníka. Klienti si pri práci pripomínali tradičné 

recepty, vymieňali si skúsenosti a zároveň rozvíjali svoju jemnú motoriku a pracovné návyky. 

Výsledkom boli chutné domáce koláče, ale predovšetkým príjemná atmosféra, ktorá podporila 

vzájomné vzťahy a dobrú náladu. 

 

  

 

Prevencia chrípky – prednáška z RÚVZ 

V rámci starostlivosti o zdravie klientov sme zorganizovali odbornú prednášku zameranú na 

prevenciu chrípky a sezónnych ochorení. Prednášajúca z Regionálneho úradu verejného 

zdravotníctva poskytla praktické informácie o zásadách hygieny, posilňovaní imunity a 

možnostiach ochrany pred infekciami. Súčasťou podujatia bola aj diskusia, počas ktorej mali 

klienti možnosť klásť otázky a zdieľať svoje skúsenosti. Aktivita prispela k zvýšeniu 

zdravotného povedomia a zodpovednosti za vlastné zdravie. 

 

  

 

Vystúpenie priateľov z Poľska 

Návšteva priateľov z Poľska priniesla do zariadenia výnimočnú atmosféru plnú hudby, spevu 

a radosti. Ich vystúpenie bolo obohatené o prvky tradičnej kultúry, čím priblížili účastníkom 
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zvyky a piesne susednej krajiny. Podujatie malo nielen kultúrny, ale aj spoločenský význam – 

podporilo budovanie nových priateľstiev, vzájomnú toleranciu a medzinárodné porozumenie. 

 

  

 

Valentínske prípravy 

Obdobie pred sviatkom sv. Valentína sme venovali tvorivým aktivitám, pri ktorých klienti 

pripravovali tematickú výzdobu a drobné darčeky. Aktivita podporila kreativitu, estetické 

cítenie a manuálne zručnosti. Zároveň vytvorila priestor na rozhovory o medziľudských 

vzťahoch, priateľstve a blízkosti. 

 

  

 

Predvalentínske dopoludnie 

Spoločné stretnutie v duchu priateľstva a dobrej nálady ponúklo klientom priestor na oddych, 

rozhovory a spoločné aktivity. Program bol zameraný na upevňovanie sociálnych väzieb a 

podporu pozitívnych emócií. Podujatie prispelo k príjemnej atmosfére a posilnilo pocit 

spolupatričnosti medzi klientmi. 
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Naše aktivity 

Každodenný život v zariadení je obohatený o rôznorodé aktivity, ktoré sú prispôsobené 

potrebám a možnostiam klientov. Ide najmä o tvorivé činnosti, spoločenské hry, rozhovory či 

jednoduché pracovné aktivity. Tieto činnosti podporujú udržiavanie schopností, rozvoj 

sociálnych kontaktov a zmysluplné trávenie voľného času. Sú dôležitou súčasťou celkovej 

starostlivosti a prispievajú k spokojnosti klientov. 

 

  

 

Fašiangové dopoludnie v Lipovom dome 

Fašiangové obdobie sme si pripomenuli veselým dopoludním plným hudby, spevu a dobrej 

nálady. Podujatie bolo obohatené o tradičné prvky, ktoré klientom priblížili zvyky tohto 

obdobia. Nechýbalo občerstvenie ani spoločné aktivity, ktoré podporili radosť, uvoľnenie a 

komunitného ducha. 
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Tréning pamäte 

Pravidelné cvičenia zamerané na tréning pamäte boli realizované hravou a nenáročnou 

formou. Klienti si prostredníctvom rôznych úloh precvičovali koncentráciu, logické myslenie 

a schopnosť zapamätania si informácií. Aktivita prispela k udržiavaniu kognitívnych 

schopností a zároveň priniesla pocit úspechu a motivácie. 

 

   

 

MDŽ 2025 v Lipovom dome 

Pri príležitosti Medzinárodného dňa žien sme pripravili slávnostné stretnutie venované 

všetkým ženám. Súčasťou programu bolo milé slovo, drobné pozornosti a príjemné spoločné 

chvíle. Podujatie bolo prejavom úcty a poďakovania za ich prínos a prinieslo radosť aj 

pozitívne emócie. 

 

  

 

Prezentácia s prekvapením 

Podujatie spojené s prezentáciou prinieslo klientom nové poznatky a zaujímavé informácie. 

Jeho súčasťou bolo aj milé prekvapenie v podobe chutných hot-dogov, ktoré spríjemnilo celý 

priebeh stretnutia. Aktivita podporila zvedavosť, pozornosť a záujem o nové podnety. 
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Predveľkonočné aktivity 

V období pred Veľkou nocou sme sa venovali rôznym tematickým činnostiam, ako je tvorba 

výzdoby, príprava dekorácií a pripomínanie si tradičných zvykov. Klienti sa aktívne zapájali 

do všetkých aktivít, čo prispelo k vytvoreniu príjemnej sviatočnej atmosféry a posilnilo ich 

pocit spolupatričnosti. 

 

  

 

Krížová cesta 

Duchovné podujatie poskytlo klientom priestor na stíšenie, modlitbu a zamyslenie. Spoločná 

účasť na krížovej ceste prispela k prehĺbeniu duchovného života a priniesla účastníkom pokoj 

a vnútornú rovnováhu. 
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Pečenie veľkonočných barančekov 2025 

V predveľkonočnom období sme sa venovali tradičnému pečeniu veľkonočných barančekov, 

ktoré patrí medzi obľúbené sezónne aktivity. Klienti sa aktívne zapájali do prípravy cesta, 

jeho formovania aj zdobenia hotových výrobkov. Pri tejto činnosti si pripomínali tradičné 

zvyky a symboliku Veľkej noci. Aktivita podporila jemnú motoriku, spoluprácu a zároveň 

priniesla príjemnú sviatočnú atmosféru. 

 

  

 

Sadenie kvetov 

Spoločná práca pri sadení kvetov prispela k skrášleniu prostredia zariadenia a vytvoreniu 

príjemného vonkajšieho prostredia. Klienti sa zapájali do výberu, sadenia aj starostlivosti o 

rastliny, čím si rozvíjali zodpovednosť a vzťah k prírode. Aktivita zároveň podporila fyzickú 

aktivitu a priniesla pocit uspokojenia z viditeľných výsledkov práce. 

 

  

 

Tréning pamäte a spoločné modlitby 

Spojenie mentálnych cvičení a duchovnej činnosti prinieslo klientom vyvážený priestor pre 

rozvoj mysle aj duše. Tréning pamäte bol zameraný na precvičovanie koncentrácie a 

logického myslenia, zatiaľ čo spoločné modlitby poskytli priestor na stíšenie, vnútorný pokoj 

a posilnenie viery. 
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Deti z MŠ Kružlov – Deň matiek 

Pri príležitosti Dňa matiek nás potešilo vystúpenie detí z materskej školy v Kružlove. Ich 

program bol plný radosti, spontánnosti a milých momentov, ktoré vyvolali silné emócie. 

Podujatie výrazne prispelo k posilneniu medzigeneračných vzťahov a prinieslo klientom 

krásny kultúrny zážitok. 

 

  

 

Kvetinová párty 

Tematické podujatie venované kvetom prinieslo farebnú a veselú atmosféru. Klienti sa 

zapájali do tvorivých aktivít, pri ktorých využívali rôzne materiály a techniky. Podujatie 

podporilo kreativitu, estetické cítenie a zároveň prispelo k dobrej nálade. Záverečné tančeky 

boli pridanou hodnotou podujatia. 
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Sv. liturgia s o. Danielom Atanázom Manzákom, CSsR 

Duchovné stretnutie s otcom Danielom Atanázom Manzákom poskytlo klientom priestor na 

prehĺbenie viery, modlitbu a zamyslenie. Liturgia priniesla pokoj, povzbudenie a posilnenie 

duchovného života účastníkov. 

 

  

 

Týždenné aktivity 

Pravidelne realizované aktivity počas týždňa tvorili stabilnú súčasť života v zariadení. 

Zahŕňali rôzne činnosti zamerané na rozvoj schopností, udržiavanie sociálnych kontaktov a 

aktívne trávenie voľného času. Tieto aktivity významne prispievajú k celkovej pohode a 

spokojnosti klientov. 

 

  

 

Júnová opekačka 

Letné stretnutie pri opekaní prinieslo klientom možnosť stráviť čas v neformálnom prostredí 

exteriéru centra, podporilo vzájomné rozhovory a upevňovanie vzťahov. Príjemná atmosféra a 

spoločné chvíle prispeli k celkovej pohode účastníkov. 
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Odpustová slávnosť v Lipovom dome 2025 

Slávnostné podujatie spojilo duchovný a spoločenský rozmer. Klienti sa zúčastnili programu, 

ktorý bol zameraný na prehĺbenie duchovného prežívania a zároveň ponúkol priestor na 

spoločné stretnutie a zdieľanie výnimočných chvíľ. 

 

  

 

Letné osvieženie 

Počas horúcich letných dní sme klientom pripravili osviežujúce aktivity spojené s oddychom 

a príjemným posedením. Podujatie prispelo k spríjemneniu letného obdobia a podporilo dobrú 

náladu. 
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Letný týždeň v Lipovom dome 

V priebehu letného týždňa sme pripravili pestrý program aktivít, ktoré ponúkli klientom 

množstvo zážitkov. Rôznorodosť činností podporila aktivitu, zapojenie a priniesla nové 

podnety do každodenného života. 

 

  

 

Kanisterapia v Lipovom dome 

Stretnutie so psíkmi v rámci kanisterapie prinieslo klientom radosť, uvoľnenie a pozitívne 

emócie. Táto forma terapie mala priaznivý vplyv na psychickú pohodu a podporila 

emocionálne prežívanie účastníkov. 

 

  

 

Maľovanie na kamienky 

Tvorivá aktivita zameraná na maľovanie kamienkov podporila fantáziu, kreativitu a jemnú 

motoriku klientov. Výsledkom boli originálne výrobky, ktoré potešili autorov aj ostatných. 
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Grilovačka v Lipovom dome 2 

Spoločné grilovanie patrilo medzi obľúbené letné podujatia. Príjemná atmosféra, dobré jedlo 

a neformálne rozhovory prispeli k upevňovaniu vzťahov medzi klientmi. 

 

  

 

Pivový deň 

Oddychové tematické podujatie ponúklo klientom priestor na spoločné posedenie v uvoľnenej 

atmosfére. Aktivita podporila sociálne väzby a priniesla príjemné spestrenie programu. 

 

  

 

Športový deň 2025 

Športový deň bol zameraný na podporu pohybových aktivít a zdravého životného štýlu. 

Klienti sa zapojili do rôznych jednoduchých disciplín prispôsobených ich možnostiam, 

pričom nechýbala vzájomná podpora ani zdravé súperenie. Podujatie prispelo k posilneniu 
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fyzickej kondície, koordinácie a zároveň prinieslo radosť z pohybu a spoločného trávenia 

času. 

  

 

Paradajkové dopoludnie 

Tematické dopoludnie venované paradajkám prinieslo klientom zaujímavé informácie o ich 

pestovaní, spracovaní a význame pre zdravie. Súčasťou aktivity bola aj príprava 

jednoduchých jedál a ochutnávka, čo podporilo zmyslové vnímanie a zapojenie všetkých 

účastníkov. Podujatie obohatilo každodenný program o nové poznatky aj zážitky. 

 

  

 

Zábavný tréning pamäte 

Hravou formou sme sa venovali precvičovaniu pamäti, pozornosti a logického myslenia. 

Klienti riešili rôzne úlohy, zapájali sa do hier a aktivít, ktoré stimulovali ich kognitívne 

schopnosti. Podujatie prinieslo nielen mentálny tréning, ale aj množstvo úsmevov a dobrej 

nálady. 
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Voňavá pizza 

Spoločná príprava pizze bola zameraná na podporu samostatnosti, kreativity a spolupráce. 

Klienti si vyberali ingrediencie podľa vlastnej chuti a podieľali sa na celom procese prípravy. 

Výsledkom bola nielen chutná pizza, ale aj príjemne strávený čas a pocit spolupatričnosti. 

 

  

 

Kráľovná jesene – Šípka 

Podujatie zamerané na šípky priblížilo klientom ich význam pre zdravie a možnosti využitia. 

Súčasťou aktivity bolo spracovanie plodov a ochutnávka pripravených produktov. Klienti si 

rozšírili svoje vedomosti a zároveň si užili príjemnú atmosféru tematického stretnutia. 
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Vystúpenie detí zo ZŠ Malcov 

Vystúpenie žiakov základnej školy prinieslo do zariadenia radosť, energiu a pozitívne emócie. 

Program bol plný spevu, recitácie a vystúpení, ktoré potešili všetkých prítomných. Podujatie 

podporilo medzigeneračné prepojenie a spríjemnilo deň klientom. 

 

  

 

Notebook od „Koľko lásky“ 

Vďaka projektu „Koľko lásky“ sme získali notebook, ktorý rozšíril možnosti práce s klientmi 

v oblasti digitálnych zručností. Tento dar prispel k modernizácii aktivít a umožnil klientom 

prístup k novým formám komunikácie a informácií. 

 

  

 

Deň hier a zábavy 

Podujatie bolo zamerané na spoločenské hry a oddychové aktivity. Klienti si užili príjemné 

chvíle plné smiechu, súťaženia a spolupráce. Aktivita podporila sociálne väzby a prispela k 

celkovej pohode. 
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Tak sme žili 

Spomienkové stretnutie poskytlo klientom priestor na zdieľanie životných príbehov a 

zážitkov. Aktivita podporila komunikáciu, sebavyjadrenie a posilnila pocit identity a 

spolupatričnosti. 

 

  

 

„Šmalcovica“ 

Tradičné podujatie spojené s prípravou a ochutnávkou jedál pripomenulo regionálne zvyky a 

tradície. Klienti sa aktívne zapájali do príprav a užívali si autentickú atmosféru. 
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Zimné hlasy domova – koledou a piesňou k srdcu 

Hudobné podujatie prinieslo sviatočnú atmosféru prostredníctvom kolied a piesní FS 

Kapušančan. Spoločný spev a hudba podporili pozitívne emócie a spríjemnili zimné, 

predvianočné obdobie. 

 

  

 

Mikuláš v Lipovom dome 2025 

Mikulášska návšteva priniesla klientom radosť, úsmevy a drobné darčeky. Podujatie vytvorilo 

príjemnú predvianočnú atmosféru a potešilo všetkých účastníkov. 

 

  

 

Zvianočnieva sa 2025 

Adventné podujatie bolo venované príprave na vianočné sviatky. Spoločné aktivity, výzdoba 

a rozhovory navodili pokojnú atmosféru očakávania a radosti. 
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ZŠ Malcov – Vianočné vystúpenie 

Žiaci základnej školy pripravili krásne vystúpenie, ktoré spríjemnilo predvianočný čas a 

prinieslo množstvo emócií a radosti. 

 

  

 

Štedrá večera 2025 

Spoločné prežitie štedrého večera vytvorilo pocit domova, blízkosti a spolupatričnosti. 

Tradičné jedlá, sviatočná atmosféra  a krásne darčeky prispeli k výnimočnému prežívaniu 

Vianoc. 

 

  

 

Vianočná pošta 2025 

Prostredníctvom vianočných pozdravov a milých odkazov sme potešili klientov a podporili 

medziľudské vzťahy. Aktivita priniesla radosť a pocit, že na každého niekto myslí. 

 

  



 

 
26 

 

ŠTRUKTÚRA PRIJÍMATEĽOV SOCIÁLNEJ SLUŽBY A ŠTATISTICKÉ ÚDAJE 
 

S.O.S. n.o. poskytuje sociálne služby v zmysle zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách  

a o zmene a doplnení zákona č.445/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní v znení neskorších 

predpisov. K 31.12.2025 poskytovala sociálne služby nasledovným  prijímateľom sociálnej 

služby, a to: 

- 24 v Špecializovanom zariadení v Kružlove 

- 24 v Dennom stacionári v Kružlove, 

- 12 v Dennom stacionári vo Fričkovciach ( činnosť ukončená k 30.6.2025) 

 

V špecializovanom zariadení sa poskytuje sociálna služba fyzickej osobe, ktorá je odkázaná 

na pomoc inej fyzickej osoby, jej stupeň odkázanosti je najmenej IV (do septembra 2025 V. 

stupeň) a má zdravotné postihnutie, ktorým je Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba a 

demencia rôzneho typu etiológie. 

 

V špecializovanom zariadení sa 

a) poskytuje  

1. pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby, 

2. sociálne poradenstvo, 

3. sociálna rehabilitácia, 

4. ubytovanie, 

5. stravovanie, 

6. upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva, 

7. osobné vybavenie, 

8. ošetrovateľská starostlivosť 

 

b)   zabezpečuje: 

1. rozvoj pracovných zručnosti, 

2. záujmová činnosť, 

 

c)  utvárajú podmienky na: 

1. úschovu cenných vecí. 
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Prijímateľom sociálnej služby v dennom stacionári je fyzická osoba, ktorá je odkázaná na 

pomoc inej fyzickej osoby ak jej stupeň odkázanosti je najmenej III podľa prílohy č. 3 a je 

odkázaná na sociálnu službu v zariadení len na určitý čas počas dňa.  Od septembra 2025 sa v 

dennom stacionári poskytuje sociálna služba fyzickej osobe, ktorá je odkázaná na pomoc inej 

fyzickej osoby ak jej stupeň odkázanosti je najmenej II. 

 

V dennom stacionári sa  

a) poskytuje 

1. pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby, 

2. sociálne poradenstvo, 

3. sociálna rehabilitácia, 

4. stravovanie, 

 

b) zabezpečuje 

1. rozvoj pracovných zručností, 

2. záujmová činnosť. 

 

V dennom stacionári sa poskytuje sociálne poradenstvo aj rodine alebo inej fyzickej osobe, 

ktorá zabezpečuje pomoc fyzickej osobe v domácom prostredí, na účel spolupráce pri sociálnej 

rehabilitácii. 

 

Aktivity v rámci záujmovej činnosti: 

- bibliočinnosť – čítanie, povesti, zaujímavosti o osobnostiach  

- muzikočinnosť – nácvik a spev ľudových a náboženských piesní 

- tréningy pamäte 

- pracovná a tvorivá  činnosť – vytváranie výrobkov, kreslenie, maľovanie, pečenie, 

varenie, ručné práce 

- hranie spoločenských hier, pozeranie náučných DVD 

- zážitkové učenie, spomienkové aktivity 

- spoločenské aktivity a podujatia 
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PERSONÁLNE OBSADENIE ORGANIZÁCIE 
 

V hodnotenom období dosiahol priemerný evidenčný počet zamestnancov prepočítaný na 

plne zamestnané osoby hodnotu 36,2. Priemerný evidenčný počet zamestnancov vo fyzických 

osobách predstavoval 38,7. 

K 31. 12. sledovaného roka evidovala organizácia celkovo 39 zamestnancov, z toho 27 žien. 

Celkový počet odpracovaných hodín zamestnancami dosiahol 66 073 hodín. 

Organizácia v sledovanom období zabezpečovala svoje činnosti aj prostredníctvom osôb 

pracujúcich na dohody o prácach vykonávaných mimo pracovného pomeru. Ich počet 

predstavoval 4 osoby, pričom celkový rozsah nimi odpracovaných hodín bol 388 hodín. 

 

POČET A ŠTRUKTÚRA PRIJIMÁTEĽOV SOCIÁLNYCH SLUŽIEB 
 

V sledovanom období roku 2025 organizácia poskytovala sociálne služby klientom v 

nasledovnej štruktúre: 

V Špecializovanom zariadení bolo evidovaných spolu 33 klientov, z toho 22 žien a 11 mužov. 

V Dennom stacionári Kružlov bolo evidovaných 31 klientov, z toho 22 žien a 9 mužov. 

V Dennom stacionári Fričkovce bolo evidovaných celkovo 12 klientov, z toho 8 žien a 4 muži. 
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POSKYTOVANÉ OBSLUŽNÉ ČINNOSTI 
 

Ubytovanie – v špecializovanom zariadení v Kružlove poskytujeme ubytovanie v 9 

dvojlôžkových izbách a 2 trojlôžkových izbách. Izby sú štandardne vybavené dvomi /troma 

polohovateľnými posteľami, tromi skriňami, stolom a párom stoličiek, nočných stolíkov 

a nočnými lampami. Predsiene izieb sú vybavené vstavanými skriňami s nadstavcami. Každá 

bytová jednotka je vybavená vlastnou kúpeľňou s umývadlom so zmiešavacou batériou, 

sprchovacím kútom, a toaletou. Všetky izby sú vybavené signalizačným zariadením. 

 

Stravovanie – strava je zabezpečovaná vlastnou kuchyňou zariadenia, kde pracujú 2 kuchári 

a 3 pomocné kuchárky. Vedúci stravovacej prevádzky riadi činnosť stravovacej prevádzky, 

zabezpečuje objednávanie tovaru a potravín, vyskladňovanie tovaru, normovanie potravín, 

tvorbu jedálneho lístka a realizuje pravidelné kontroly stravovacieho úseku. Strava sa podáva 

vo vyhradených jedálenských priestoroch. Klientom je poskytovaná celodenná strava, 

racionálna a šetriaca 5 x denne, diabetická 6 x denne. Stravovanie je poskytované podľa 

stravných jednotiek v súlade so zásadami zdravej výživy.  

 

Upratovanie – je zabezpečované denne a aj počas víkendov (sobota) sa upratujú izby aj 

spoločenské priestory. Zariadenia osobnej hygieny sú  taktiež denne umývané a dezinfikované. 

Raz štvrťročne sa vykonáva upratovanie spojené s umytím okien, dverí, svietidiel, 

vykurovacích telies. 

 

Pranie, žehlenie a úprava šatstva a bielizne je zabezpečená vo vlastnej práčovni a žehliarni. 

Na pranie slúžia 4 automatické práčky. Prádlo je sušené v sušičke a v samostatnej sušiarni, 

v letných mesiacoch  na sušiakoch vonku. Vlastným personálom sú vykonávané aj drobné 

opravy šatstva. V práčovni je vedená písomná evidencia posteľnej bielizne, ktoré je 

zdravotníckym personálom odovzdávané do práčovne. 
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2 ROČNÁ ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA A ZHODNOTENIE ZÁKLADNÝCH ÚDAJOV V NEJ 

OBSIAHNUTÝCH 

 

Nezisková organizácia S.O.S.n.o., v zmysle § 33 zákona č. 213/1997 Z.z. o neziskových 

organizáciách poskytujúcich všeobecne  prospešné služby a Zákona č. 431/2002 Z.z 

o účtovníctve vedie podvojné účtovníctvo. 
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Prehľad o hospodárení  S.O.S. n.o. k 31.12.2025 
 

STAV AKTÍV 
 

1. Dlhodobý majetok 316 603,78 

2. Obežný majetok:   

                     a)  Zásoby 6 422,42 

                     b)  Krátkodobé pohľadávky 16 733,61 

                     c)   Finančné účty 60 943,82 
  

3. Náklady budúcich období 75 294,41 

Majetok spolu: 475 998,04 

    
 

  
  

  

STAV PASÍV   
 

1. Vlastné zdroje krytia majetku:   
 

 a)     Základné imanie 7 148,60 
 

b)     Nevysporiadaný  VH minulých rokov 111 102,70 
 

c)     Výsledok hospodárenia za  účtovné obdobie 11 098,73 
 

2. Cudzie zdroje :   
 

    a)  Krátkodobé rezervy 1 000,00 
 

    b)  Dlhodobé záväzky:   
 

                                   Sociálny fond 1 732,74 
 

                                   Ostatné dlhodobé záväzky 191 850,93 
 

3. Krátkodobé záväzky   
 

   a) Záväzky z obchodného styku 67 827,86 
 

                  b) Záväzky voči zamestnancom 0 
 

                  c) Sociálna a zdravotná poisťovňa 23 254,73 
 

                  d) Daňové záväzky 4 047,02 
 

                  e) Záväzky –finančný vzťah k ŠR 0 
 

                   f) Ostatné záväzky 37 501,51 
 

4.Výnosy budúcich období 19 433,22 
 

Vlastné a cudzie zdroje spolu 475 998,04 
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Prehľad o príjmoch (výnosoch) a výdavkoch (nákladoch) 

        

Výnosy (príjmy): 2025 2024 

Index 

rastu 

tržby z predaja služieb 478 896,51 473 840,85 1,01 

tržby za vlastné výrobky (zdaňovaná činnosť) 2 346,00 0,00 x 

aktivácia vnútroorganizačných služieb 9 071,70 8 992,50 1,01 

iné ostatné výnosy 1,11 1,30 0,85 

výnosy z nájmu majetku (zdaňovaná činnosť) 0,00 3 687,51 0,00 

príspevky z podielu zaplatenej dane 1 203,86 885,00 1,36 

prijaté príspevky od právnických osôb 0,00 400,00 0,00 

prijaté dary 89,24 429,15 0,21 

dotácie 549 621,63 511 383,54 1,07 

Výnosy (príjmy) spolu 1 041 230,05 999 619,85 1,04 

    

Náklady (výdavky): 2025 2024 

Index 

rastu 

spotreba materiálu 144 047,59 157 696,81 0,91 

spotreba materiálu (zdaňovaná činnosť) 900,32 0,00 x 

spotreba energie 23 394,01 20 549,16 1,14 

opravy a udržiavanie 3 147,89 7 857,07 0,40 

cestovné 3 206,84 2 876,33 1,11 

náklady na reprezentáciu 290,88 0,00 x 

ostatné služby 54 481,22 39 632,64 1,37 

mzdové náklady 545 069,04 475 640,78 1,15 

zákonné sociálne a zdravotné poistenie 194 128,04 168 810,77 1,15 

zákonné sociálne náklady 40 306,71 16 227,22 2,48 

ostatné dane a poplatky 2 208,00 1 643,00 1,34 

iné ostatné náklady 1 213,88 1 306,48 0,93 

zmluvné pokuty a penále 18,00 0,00 x 

daň z príjmov PO (zdaňovaná činnosť) 144,57 553,13 0,26 

odpisy 17 574,33 16 655,54 1,06 

Náklady (výdavky) spolu 1 030 131,32 909 448,93 1,13 
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Pre zhodnotenie celkových nákladov ročnej účtovnej závierky pre S.O.S.  n.o. bol použitý index 

rastu, kde sú porovnané náklady roku 2025 s nákladmi roku 2024. Index rastu pod 1,00 

vyjadruje pokles v nákladoch oproti predchádzajúcemu roku a naopak index rastu nad 1,00 

vyjadruje nárast nákladov oproti predchádzajúcemu roku. Celkovo náklady (výdavky) v r. 2025 

boli vyššie aj napriek tomu, že ambulantná forma poskytovania sociálnych služieb DS 

Fričkovce bola ukončená k 30.6.2025. Náklady narástli aj kvôli stabilizačnému príspevku 

z MPSVaR. 

 

spotreba materiálu
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Pri príjmoch je index rastu veľmi nízky 1,04.  Celkové príjmy S.O.S. tvoria najmä 

dotácie,  finančné príspevky a úhrady za služby od klientov. Celkový nárast príjmov je 

ovplyvnený aj o dotáciu z MPSVaR -stabilizačný príspevok. 
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Prehľad príjmov v členení podľa zdrojov 

        

Výnosy (príjmy) podľa zdrojov krytia: 2025 2024 Index rastu 

predaj služieb 369 209,05 356 339,85 1,04 

predaj služieb-ošetrovateľská starostlivosť 109 687,46 117 501,00 0,93 

tržby za vlastné výrobky  (zdaňovaná činnosť) 2 346,00 0,00 x 

výnosy z nájmu majetku (zdaňovaná činnosť) 0,00 3 687,51 0,00 

aktivácia vnútroorganizačných služieb 9 071,70 8 992,50 1,01 

príspevky z podielu zaplatenej dane 1 203,86 885,00 1,36 

ostatné výnosy - zaokrúhlenie   1,11 1,30 0,85 

prijaté dary 89,24 429,15 0,21 

prijaté príspevky od iných organizácií 0,00 400,00 0,00 

Dotácia mestá a obce (Bardejov, Košice)  813,60 1 537,40 0,53 

Dotácia MPSVaR–sociálne služby-ŠZ a Denné 

Stacionáre 382 828,92 372 304,56 1,03 

Dotácia CHRD, CHRP  15 159,00 14 127,12 1,07 

Dotácie MPSVaR a VÚC vo forme odpisov 5 373,19 5 373,05 1,00 

Finančný príspevok VÚC 123 744,82 117 041,41 1,06 

Finančný príspevok VÚC-investičný výdavok klimatizácia 

/1000 eur vo forme odpisov 
52,10 1 000,00 0,05 

 
Dotácia MPSVaR - Stabilizačný príspevok 21 650,00 0,00 x  

Výnosy (príjmy) spolu 1 041 230,05 999 619,85 1,04  
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EKONOMICKY OPRÁVNENÉ NÁKLADY r. 2025 
 

Špecializované zariadenie 
počet klientov: 24 

 

Názov zariadenia sociálnej služby: 

Špecializované 

zariadenie 

 
 

 EON za rok 2025 v štruktúre  položiek nákladov podľa § 72 ods. 5 Zákona č. 448/2008  Z.z.                     o 

sociálnych službách 

  Názov položky/podpoložky 
Výška EON spolu  

/EUR/ 

a) 
mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania vo výške, ktorá zodpovedá výške platu a 

ostatných osobných vyrovnaní podľa osobitného predpisu 386 576,29 

b) 

poistné na verejné zdravotné poistenie, poistné na sociálne poistenie a povinné príspevky 

na starobné dôchodkové sporenie platené zamestnávateľom v rozsahu určenom podľa 

písmena a) 137 241,37 

c) tuzemské cestovné náhrady 891,29 

d) výdavky na energie, vodu a komunikácie 13 269,36 

e) výdavky na materiál okrem reprezentačného vybavenia nových interiérov 72 723,70 

f) dopravné 0,00 

g) 
výdavky na rutinnú údržbu a štandardnú údržbu okrem jednorazovej údržby objektov 

alebo ich častí a riešenia havarijných stavov 3 068,57 

h) 

nájomné za prenájom nehnuteľností alebo inej veci okrem dopravných prostriedkov a 

špeciálnych strojov, prístrojov, zariadení, techniky, náradia a materiálu najviac vo 

výške obvyklého nájomného, za aké sa v tom čase a na tom mieste prenechávajú do 

nájmu na dohodnutý účel veci toho istého druhu alebo porovnateľné veci 

16 320,00 

i) výdavky na služby 29 739,22 

j) 
výdavky na bežné transfery v rozsahu vreckového, odstupného, odchodného, náhrady 

príjmu pri dočasnej pracovnej neschopnosti zamestnanca 1 614,12 

k) odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku podľa účtovných predpisov  7 695,68 

  SPOLU  /výška uhradených EON/ (a)+b)+c)+d)+e)+f)+g)+h)+i)+j)+k)) 669 139,60 

 
Počet klientov 24,00 

 
Priemerné EON na 1 klienta/ rok  27 880,82 

 
Priemerné EON na 1 klienta/1 mesiac 2 323,40 
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Denný stacionár Kružlov 
počet klientov: 24 

 

Názov zariadenia sociálnej služby: DS Kružlov 

 
 

 EON za rok 2025 v štruktúre  položiek nákladov podľa § 72 ods. 5 Zákona č. 448/2008  Z.z.                     o 

sociálnych službách 

  Názov položky/podpoložky 
Výška EON spolu 

/EUR/ 

a) 
mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania vo výške, ktorá zodpovedá výške platu a 

ostatných osobných vyrovnaní podľa osobitného predpisu 100 863,81 

b) 

poistné na verejné zdravotné poistenie, poistné na sociálne poistenie a povinné príspevky 

na starobné dôchodkové sporenie platené zamestnávateľom v rozsahu určenom podľa 

písmena a) 36 122,08 

c) tuzemské cestovné náhrady 0,00 

d) výdavky na energie, vodu a komunikácie 674,64 

e) výdavky na materiál okrem reprezentačného vybavenia nových interiérov 22 525,93 

f) dopravné 0,00 

g) 
výdavky na rutinnú údržbu a štandardnú údržbu okrem jednorazovej údržby objektov 

alebo ich častí a riešenia havarijných stavov 0,00 

h) 

nájomné za prenájom nehnuteľností alebo inej veci okrem dopravných prostriedkov a 

špeciálnych strojov, prístrojov, zariadení, techniky, náradia a materiálu najviac vo 

výške obvyklého nájomného, za aké sa v tom čase a na tom mieste prenechávajú do 

nájmu na dohodnutý účel veci toho istého druhu alebo porovnateľné veci 

0,00 

i) výdavky na služby 4 498,39 

j) 
výdavky na bežné transfery v rozsahu vreckového, odstupného, odchodného, náhrady 

príjmu pri dočasnej pracovnej neschopnosti zamestnanca 995,09 

k) odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku podľa účtovných predpisov  0,00 

  SPOLU  /výška uhradených EON/ (a)+b)+c)+d)+e)+f)+g)+h)+i)+j)+k)) 165 679,94 

 
Počet klientov 24,00 

 
Priemerné EON na 1 klienta/ rok  6 903,33 

 
Priemerné EON na 1 klienta/1 mesiac 575,28 
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Denný stacionár Fričkovce  ( činnosť ukončená k 30.6.2025) 
EON -1.polrok 2025 

počet klientov: 12 

 

 

Názov zariadenia sociálnej služby: DS Fričkovce 

 
 

 EON za I. polrok 2025 v štruktúre  položiek nákladov podľa § 72 ods. 5 Zákona č. 448/2008  Z.z.                     

o sociálnych službách 

  Názov položky/podpoložky 
Výška EON spolu 

/EUR/ 

a) 
mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania vo výške, ktorá zodpovedá výške platu a 

ostatných osobných vyrovnaní podľa osobitného predpisu 21 739,37 

b) 

poistné na verejné zdravotné poistenie, poistné na sociálne poistenie a povinné príspevky 

na starobné dôchodkové sporenie platené zamestnávateľom v rozsahu určenom podľa 

písmena a) 7 868,78 

c) tuzemské cestovné náhrady 87,36 

d) výdavky na energie, vodu a komunikácie 120,47 

e) výdavky na materiál okrem reprezentačného vybavenia nových interiérov 3905,74 

f) dopravné 0 

g) 
výdavky na rutinnú údržbu a štandardnú údržbu okrem jednorazovej údržby objektov 

alebo ich častí a riešenia havarijných stavov 528,97 

h) 

nájomné za prenájom nehnuteľností alebo inej veci okrem dopravných prostriedkov a 

špeciálnych strojov, prístrojov, zariadení, techniky, náradia a materiálu najviac vo 

výške obvyklého nájomného, za aké sa v tom čase a na tom mieste prenechávajú do 

nájmu na dohodnutý účel veci toho istého druhu alebo porovnateľné veci 

1,00 

i) výdavky na služby 862,62 

j) 
výdavky na bežné transfery v rozsahu vreckového, odstupného, odchodného, náhrady 

príjmu pri dočasnej pracovnej neschopnosti zamestnanca 938,13 

k) odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku podľa účtovných predpisov  0 

  SPOLU  /výška uhradených EON/ (a)+b)+c)+d)+e)+f)+g)+h)+i)+j)+k)) 36 052,44 

 
Počet klientov 12 

 
Priemerné EON na 1 klienta/ rok  3 004,37 

 
Priemerné EON na 1 klienta/1 mesiac 500,73 
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3 VÝROK AUDÍTORA K ROČNEJ ÚČTOVNEJ ZÁVIERKE 

 

Podľa stanoviska audítora, účtovná závierka poskytuje vo všetkých významných súvislostiach 

pravdivý a verný obraz finančnej situácie neziskovej organizácie S.O.S. n. o. k 31. decembru 

2025 a výsledku jej hospodárenia za rok končiaci k uvedenému dátumu v súlade so zákonom 

o účtovníctve.  

 

Prílohy: 

1. Správa nezávislého audítora  

2. Účtovná závierka k 31.12.2025 

 

 

 

 

 

 .......................................................... 

 Ing. arch. Slavomír Gmitter 

                                                                       riaditeľ n. o.  

 


