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Detskd psychiatrickd lie¢ebna EVITA PRIMA, n.o. jednym zo zakladatelov neziskovej

organizacie Detska psychiatricka lie¢ebna, n.o. Hran.

LieCebna je Specializovanym zariadenim lieCebno — preventivnej zdravotnej starostlivosti.

V ramci svojej ¢innosti poskytuje lieCcebno — preventivnu zdravotn starostlivost’ pacientom

detského veku postihnutym psychickymi ochoreniami od 3 do 18 rokov vratane zabezpecenia

kompletnej vychovno — vzdeldvacej Cinnosti pocas prebiehajucej liecby pri vyuZzivani

terapeutickych aktivit v rozsahu:
2. Druh ¢innosti:
Farmakoterapia

Socioterapeutické metddy:

- terapeutické utvaranie prostredia, ¢innostna terapia, artterapia, muzikoterapia, pracovna

terapia, pohybova terapia



Psychoterapia:
- Individualna

- Skupinova
Liecebnia zabezpecuje vSetky ¢innosti sliZiace k:

diagnostike genetickej a hereditdrnej zataze, vplyvu rodiny a prostredia rizikovych a
protektivnych vyvojovych faktorov, miery individualizicie a schopnosti adaptacie, kvality

dusevného zivota diet’at’a,

dispenzarizacii pacientov s dusevnymi chorobami a psychickymi poruchami s chronickym
priebehom ako je schizofrénia so zaciatkom v detskom a adolescentnom veku, afektivne
poruchami, poruchy prijmu potravy, obsedantne kompulzivne poruchou so zaciatkom
v detstve, poruchy spravania aemodcii na béaze duSevnej zaostalosti, poruchy
neuropsychického vyvoja, poruchy psychiky aspravania vyplyvajuicimi z wuzivania
navykovych latok (alkohol a psychoaktivne latky), syndrém zneuzivanych, tyranych a

zanedbanych deti.
lie¢be vSetkych psychiatrickych poruch a dusevnych chorob,

interdisciplinarnej spolupraci s pediatrami, psychiatrami, psychologmi, Skolami a Statnymi
inStituciami.

Odbornu starostlivost’ o pacientov v roku 2025 vykonavali:

Lekari:

MUDr. Terézia Rosenbergerova- atestacia z pedopsychiatrie, odborny garant lieCebne

MUDr. Lukas Hanuliak, MBA, MSc. - atestacia z pedopsychiatrie, primar lieCebne

MUDr. Samuel Dorko — lekar v predatestacnej priprave v Spec. odbore pedopsychiatria,
zastupca primara

MUDr. Miriam Rusinova - lekar s atestaciou z psychiatrie

MUDr. Jana Ondo-EStokova- lekar s atestaciou z psychiatrie

MUDr. Karin Labani¢ova - lekar bez atestacie

Lekari na jednotlivych oddeleniach (kazdé¢ oddelenie ma priradeného svojho oSetrujiceho,
resp. veduceho lekara) zabezpeCujii prijem pacientov, vizity, beznu dennu starostlivost’,

pohovory a rozhovory, diagnostiku a diferencidlnu diagnostiku psychickych portch, liecbu



psychickych portach pod vedenim priméra, ako aj liecbu somatickych tazkosti a konzultacné
sluzby pre rodi¢ov hospitalizovanych pacientov.

Pravidelne monitoruju vybrané biochemické, hematologické a hormondlne parametre u
pacientov lieCenych psychofarmakami pre mozny vyskyt neziaducich liekovych uc¢inkov,
najmd v zmysle hyperprolaktinémie, trombocytopénie, lipidového spektra, glykémie a
hmotnostného prirastku s rizikom rozvoja metabolického syndromu a inych komplikécii.

U vybranych skupin pacientov, predovSetkym s poruchami prijmu potravy, konzultuju s
diétnou sestrou najvhodnejsi realimentatny rezim. Lekdri zabezpe€uji aj proces ukoncenia
hospitalizacie zahffiajuci vypracovanie prepustacej spravy, pohovor a poucenie zdkonnych

zastupcov, odporucania do ambulantnej starostlivosti.

Medicinsky  proces je realizovany komplexnym pedopsychiatrickym  vedenim,
psychofarmakologickou a psychoterapeutickou liecbou, ako aj rdéznymi terapeutickymi
aktivitami.

Usek psycholégie:
Mgr. M. Siitéova — klinicky psycholog

Mgr. M. Urban — absolvent psycholdgie, v predatestatnej priprave z odboru klinicka

psychologia

Mgr. Alexandra Michalkova - absolventka psychologie, v predatestacnej priprave z odboru

klinicka psycholédgia
Mgr. Monika Masna- absolventka psychologie

V priebehu roka 2025 pdsobil psychoterapeuticky tim v zlozeni Mgr. M. Siitbova, Mgr.
Mario Urban, Mgr. Alexandra Michalkova a Mgr. Monika Masnéa pod odbornym dohl'adom
MUDr. Terézie Rosenbergerovej a MUDr. Lukasa Hanuliaka, MBA, MSc.

Psychoterapeutickad starostlivost’ bola zamerand na ovplyviiovanie psychickych funkcii,
stavov a osobnostnych charakteristik pacientov. Tento proces zahfnial Siroké spektrum
intervencii a pristupov aplikovanych s cielom pozitivne vplyvat na duSevné zdravie a celkové
fungovanie hospitalizovanych pacientov. Pacientom boli poskytované odborné sluzby, pri¢om
tieto intervencie smerovali k Uprave a kompenzacii deficitov, zlepSeniu naruSenych funkcii,

prevencii zhorSenia stavu a podpore rozvoja novych adaptaénych mechanizmov.



Socialny pracovnik:
Mgr. Katarina Staruchova - zabezpecuje kontakty s primarnym prostredim hospitalizovanych
deti, s rodinami, socidlnymi zariadeniami, s kmetiovymi Skolami. M4 na starosti aj spolupracu

so zdravotnymi poistoviiami, participuje pri prijme novych pacientov, ktoré realizuje lekar.

Usek ofetrovatel’stva

Usek oSetrovatel'stva poskytuje komplexnil oetrovatel'skii starostlivost’ pacientom z celého
Slovenska. Osetrovatel'ska starostlivost’ je individualizovand, samostatna odborna ¢innost’,
ktoru realizuje sestra metodou oSetrovatel'ského procesu. NaSou prioritou je zabezpecit
vysoku kvalitu starostlivosti prostrednictvom kvalifikovaného persondlu a modernych
terapeutickych postupov. Sestry su c¢lenkami multidisciplindrneho timu, v ktorom
spolupracuju s ostatnymi ¢lenmi pri planovani, koordinécii, poskytovani a vyhodnocovani
starostlivosti o pacienta.

V nepretrzitej prevadzke na jednotlivych oddeleniach v roku 2025 poskytovalo psychiatricka
oSetrovatel'sku starostlivost’ 22 sestier, vedlca sestra a 9 praktickych sestier — asistentov. Z
toho je 20 sestier Specializovanych v odbore oSetrovatel'ska starostlivost’ v psychiatrii.
Zvysovanie kvalifikacie — Specializa¢né $tidium pre povolanie sestra v Studijnom programe

OSetrovatel'skd starostlivost’ v psychiatrii ukon¢ili v roku 2025 Styri sestry.

Detska psychiatricka liecebita EVITA PRIMA, n.o. poc¢as celého roku 2025 vykonavala

¢innost’ len ako spoluzakladatel’ prostrednictvom n.o. DPL n.o. Hrai.

Ro¢nu Gctovnu zavierku neoveroval auditor v sulade s § 33 ods. 3 pism. b) zédkona €.
213/1997 Z. z., ked’Ze Detské psychiatricka liecebita EVITA PRIMA, n.o. v roku 2025

nevykazala ziadne prijmy.

Detska psychiatricka lieCebiia EVITA PRIMA, n.o. nevlastni Ziadny majetok okrem
splatené¢ho vkladu v DPL, n.o. Hra.

Tato vyro¢na sprava bola prerokovana a schvalena Spravnou radou Detskej psychiatricke;j

liecebne EVITA PRIMA, n. 0., na jej zasadnuti dna 15. 05. 2026

Ing. Jarmila Jurikova

riaditel’ka n.o.






