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1. ÚVOD 
 
Nezisková organizácia Active life, n.o. so sídlom: Klimkovičova 11, 040 23 Košice, IČO: 

457 439 16 vznikla dňa 22.08.2014 na základe rozhodnutia Okresného úradu Košice, 

odboru všeobecnej vnútornej správy podľa ustanovenia § 9 ods. 2 zákona č. 213/1997 Z . 

z. o neziskových organizáciách poskytujúcich všeobecne prospešné služby v platnom 

znení (ďalej len „Zákon“). 

Nezisková organizácia Active life je nezisková organizácia zriadená v súlade so zákonom 

č. 213/1997 Z.z. o neziskových organizáciách poskytujúcich všeobecne prospešné služby 

v znení neskorších predpisov. Na Okresnom úrade Košice bola nezisková organizácia 

registrovaná pod číslom OVVS/19/2014 . 

Cieľom našej organizácie je ľudí hlavne SPÁJAŤ a MOTIVOVAŤ, a tým prebudiť 

aktívneho ducha, ktorý drieme v každom z nás. Nerobíme rozdiely medzi začínajúcimi 

a vrcholovými športovcami. Na každom podujatí radi uvidíme začiatočníkov, ako aj 

pokročilých, malých či veľkých, mladých, ale aj ľudí v pokročilom veku. Active life 

vznikla za účelom podpory zdravého a hlavne aktívneho štýlu života. 

 

Nezisková organizácia Active life je nezisková organizácia poskytujúca všeobecne 

prospešné služby: 

- vzdelávanie, výchova a rozvoj telesnej kultúry  

- propagácia a organizácia vzdelávacích programov, kurzov, školení, seminárov, 

konferencií s sympózií v oblasti telesnej kultúry  

- propagácia a organizácia workshopov v oblasti celoživotného vzdelávania, 

mimoškolského vzdelávania, záujmového vzdelávania a iných podporných činností v 

oblasti telesnej kultúry  

- spolupráca so štátnymi a so samosprávnymi inštitúciami, ako aj so súkromným 

sektorom za účelom realizácie verejnoprospešných podujatí, projektov a cieľov 

zameraných na športové podujatia a iné záujmové a spoločenské aktivity  

- organizovanie športových s pohybových akcií  

- služby poskytujúce v oblasti organizovania mimoškolských aktivít a športových 

podujatí  

- vytváranie podmienok pre voľnočasovú činnosť všetkých vekových kategórii  

- realizácia publikačnej činnosti v oblasti rozširovania a upevňovania kultúrnych a 

spoločenských informácii  



- tvorba a ochrana životného prostredia a ochrana zdravia obyvateľstva  

- ochrana a podpora telesného zdravia obyvateľov prostredníctvom voľnočasových 

pohybových aktivít  

- propagácia zdravého životného štýlu  

- tvorba a zveľaďovanie obytného a rekreačného prostredia  

- rozvoj ekologickej výchovy  

- organizovanie a spolupráca pri verejnoprospešných podujatiach, projektoch 

zameraných a ochranu životného prostredia  

- propagácia v oblasti starostlivosti a šetrnosti k životnému prostrediu  

- poskytovanie sociálnej pomoci a humanitárna starostlivosť  

- organizovanie dobročinných zbierok  

- organizovanie charitatívnej činnosti, materiálnej pomoci rodinám  

- tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentácia duchovných a kultúrnych hodnôt  

- činnosti zamerané na zvyšovanie kvality života prostredníctvom športových a iných 

spoločenských aktivít  

- vytváranie podmienok pre sebarealizáciu a motiváciu obyvateľov  

- spoločné návštevy kultúrnych podujatí, organizované za účelom rozvoja telesnej 

kultúry a aktívneho športového života všetkých vekových kategórii  

- organizovanie pravidelných pohybových aktivít obyvateľov mesta  

- činnosti zamerané na rozvoj regionálnej a cezhraničnej spolupráce s organizáciami, 

občianskymi združeniami a kultúrnymi inštitúciami s podobnou činnosťou  

- propagácia a podpora v oblasti cestovného ruchu, voľnočasových aktivít, aktívneho 

trávenia voľného času, realizácie športu  

- ochrana práv a slobôd 

 

Orgány n. o. v roku 2025 

Správna rada n.o. : 

Ing. Mária Hrinková 

Tomáš Kapko 

Mária Gállová 

 

Revízor n. o.: 

Jaroslav Dzurik 

 



Štatutárny zástupca a riaditeľ n. o. 

Stanislava Gállová 

 

 

2. PREHĽAD ČINNOSTÍ VYKONANÝCH V ROKU 2025 

 

V roku 2025 sme zorganizovali tréningové behy, darovania krvi , ale aj charitatívne akcie. 

Medzi tie najväčšie patrili : 

 

27.04.2025  Narcisový beh Prešov – tradičné charitatívne podujatie, ktoré už 

niekoľko rokov organizujeme v spolupráci s Mestom Prešov a nákupným centrom Eperia. 

Jeho hlavným cieľom je spojiť šport s pomocou tým, ktorí bojujú s onkologickým 

ochorením, a zároveň šíriť myšlienku solidarity a vzájomnej podpory. 

Do podujatia sa zapojilo takmer 600 bežcov, ktorí svojou účasťou vytvorili výnimočnú 

atmosféru plnú spolupatričnosti, odhodlania a dobrej energie. Vďaka účastníkom, 

partnerom a podporovateľom sa podarilo vyzbierať 5 459 €, ktoré boli venované Lige 

proti rakovine na podporu jej aktivít a pomoci pacientom s onkologickými ochoreniami. 

Narcisový beh opäť potvrdil, že šport dokáže spájať ľudí pre dobrú vec a prinášať 

konkrétnu pomoc tam, kde je najviac potrebná. 

 

 

21.09.2025 Prešov Night run – jedinečné večerné bežecké podujatie, ktoré svojou 

atmosférou rozhýbalo nielen Hlavnú ulicu v Prešove, ale aj celé širšie centrum mesta. Na 

štart sa postavilo takmer 1 500 účastníkov, ktorí spoločne vytvorili nezabudnuteľný 

športový zážitok plný energie, radosti a pozitívnych emócií. 

Trasa podujatia bola obohatená o viac ako 12 hudobno-svetelných zón, ktoré premenili 

centrum mesta na živú scénu plnú hudby, svetiel a zábavy. Bežcov počas trate sprevádzali 

nielen DJ-i, ale aj talentovaní hudobníci vrátane huslistu, saxofonistu či bubeníka. 

Originálne svetelné inštalácie a sprievodný program dodali podujatiu výnimočný 

charakter a vytvorili neopakovateľnú atmosféru pre všetkých účastníkov aj divákov. 

 

18.10.2025 ZAŽI VÝCHOD - tretí ročník obľúbeného štafetového podujatia 

organizovaného v spolupráci s Košickým samosprávnym krajom, ktorého cieľom je 

predstaviť účastníkom jedinečné krásy a zaujímavosti Košického kraja. Trasa dlhá 100 km 



vedie z Košíc až do Tokaja a ponúka množstvo nezabudnuteľných výhľadov i 

významných miest regiónu. Bežci počas nej míňajú viaceré unikátne lokality, ako sú 

Rozhľadňa Čerešenka, Herliansky gejzír, hrad Slanec, vojenské bunkre, jazero Izra či 

malebné tokajské vinice. 

Do tretieho ročníka sa zapojilo 50 tímov, ktoré svojou energiou a nadšením vytvorili 

výnimočnú atmosféru nielen na celej trase, ale aj v cieli podujatia. Súčasťou projektu bola 

aj virtuálna výzva, prostredníctvom ktorej mohli účastníci podporiť rodinu otca, ktorý po 

úraze zostal v bdelej kóme. Vďaka solidarite a ochote pomáhať sa podarilo vyzbierať 

finančnú pomoc vo výške 2 838 €. 

 

07.12.2025 Charitatívny Mikulášsky beh Košice – naše tradičné a obľúbené 

podujatie, ktoré každoročne prináša do centra Košíc športovú energiu, radosť a silnú 

myšlienku pomoci. Podujatie je súčasťou programu Košických rozprávkových Vianoc a 

neodmysliteľne patrí k predvianočnej atmosfére mesta. 

V roku 2025 sa do behu zapojilo takmer 1 500 účastníkov, ktorí podporili podujatie 

nielen priamo v Košiciach, ale aj prostredníctvom virtuálnej formy po celom Slovensku. 

Na bežcov čakali atraktívne hudobno-svetelné zóny, tematické nafukovacie dekorácie a 

množstvo sprievodných aktivít, ktoré vytvorili jedinečný predvianočný zážitok pre 

účastníkov i divákov. 

Vďaka veľkej podpore bežcov, partnerov a verejnosti sa podarilo vyzbierať a prerozdeliť 

celkovo 7 180 € pre organizáciu Svetielko pomoci, ktorá poskytuje pomoc malým 

onkologickým pacientom a ich rodinám. Podujatie tak opäť spojilo šport, komunitu a 

charitu do výnimočného predvianočného projektu s reálnym dopadom na životy tých, 

ktorí pomoc najviac potrebujú. 

 

 

Spoznaj behom Košice – už 12. ročník obľúbeného letného projektu, ktorého cieľom je 

spájať pohyb, komunitný život a spoznávanie jednotlivých mestských častí Košíc. Projekt 

odštartoval v mestskej časti Košice-Juh a počas letných mesiacov postupne zavítal do 

všetkých kútov mesta. 

Počas leta sa uskutočnilo spolu 18 behov v mestských častiach, do ktorých sa zapojil 

rekordný počet takmer 7 000 bežcov. Podujatie tak opäť potvrdilo svoje významné miesto 

medzi najobľúbenejšími športovo-komunitnými aktivitami v Košiciach. 



Aj v roku 2025 sme kládli dôraz na podporu ekologickej dopravy. Všetkým účastníkom, 

ktorí prišli na podujatie na bicykli, sme zabezpečili zázemie na jeho bezpečné odloženie a 

ako poďakovanie sme ich odmenili iontovým nápojom. 

Projekt sa realizoval v úzkej spolupráci s Košickým samosprávnym krajom a jednotlivými 

mestskými časťami. Nechýbala ani mestská časť Luník IX, kde sa do podujatia aktívne 

zapojili nielen deti, ale aj dospelí obyvatelia. Spoznaj behom Košice tak aj naďalej 

vytvára priestor na stretávanie sa komunít, podporuje zdravý životný štýl a prináša 

zmysluplné využitie voľného času počas celého leta. 

 

Tréningové behy KE–  komunita Active Life odštartovala pravidelné tréningové behy už 

v januári a počas celého roka vytvárala priestor pre všetkých, ktorí chceli aktívne tráviť 

voľný čas, zlepšovať svoju kondíciu a stretávať sa s ďalšími nadšencami behu. 

Tréningy prebiehali na štyroch obľúbených trasách – Terasa, Jazero, Furča a Anička, 

ktoré sa počas roka pravidelne opakovali. Vďaka tomu mali účastníci možnosť 

porovnávať svoje výkony, sledovať vlastný progres a motivovať sa k ďalšiemu 

zlepšovaniu. 

Počas roka sa uskutočnilo celkovo 42 tréningových behov, ktoré sa stali stabilnou 

súčasťou aktivít komunity Active Life. Okrem športového rozmeru prinášali aj príležitosť 

na stretávanie sa, budovanie nových priateľstiev a posilňovanie bežeckej komunity v 

Košiciach. 

 

Darovanie krvi – aj v roku 2025 sme pokračovali v organizovaní pravidelných 

dobrovoľných odberov krvi. Počas roka sa nám podarilo zrealizovať celkovo tri 

darovania krvi, pričom na každom z nich sa zúčastnilo viac ako 20 darcov. 

Mimoriadne nás teší nielen stabilný záujem pravidelných darcov, ale najmä skutočnosť, že 

na každom odberovom dni sa zapojili aj prvodarcovia, ktorí sa rozhodli pomôcť tým 

najcennejším spôsobom. Práve získavanie nových darcov krvi považujeme za jeden z 

najvýznamnejších prínosov tejto aktivity. 

Ďakujeme všetkým účastníkom za ich ochotu pomáhať a prispievať k záchrane ľudských 

životov. Každá darovaná kvapka krvi má nenahraditeľnú hodnotu a môže pomôcť tam, 

kde je to najviac potrebné. 

 

 

 



3. ROČNÁ ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA – ZHODNOTENIE 

 

Nezisková organizácia viedla svoje účtovníctvo v zmysle Zákona č. 563/1991 o 

účtovníctve v znení neskorších predpisov.  

Forma účtovníctva – podvojné účtovníctvo. 

Ročná účtovná závierka za rok 2025 bola spracovaná 15.05.2026 a schválená 4.06.2026.  

 

Príloha k výročnej správe:  

Ročná účtovná závierka 

 

4. PREHĽAD O PEŇAŽNÝCH PRÍJMOCH A VÝDAVKOCH 

 

Účtovný denník nákladov a výnosov organizácie za rok 2025 je prílohou tejto správy.  

 

5. STAV A POHYB MAJETKU A ZÁVÄZKOV NEZISKOVEJ ORGANIZÁCIE 

 

Majetok organizácie tvoria  peňažné prostriedky v pokladni, na bežnom účte organizácie 

a pohľadávky sú uvedené v knihe pohľadávok  ako príloha tejto správy. Medzi majetok 

patria aj jeden osobný automobil.  

 

 

6. ZMENY A NOVÉ ZLOŽENIE ORGÁNOV NEZISKOVEJ ORGANIZÁCIE 

 

Zloženie orgánov neziskovej organizácie ostáva nezmenené. 

 

7. ZÁVER 

  

Rok 2025 hodnotíme veľmi pozitívne. Poradilo sa nám zorganizovať všetky podujatia, 
ktoré sme si naplánovali a účasť na nich prekonala naše očakávania.   

 

 

 

Mgr. Stanislava Gállová 

Riaditeľ  
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