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1. Identifikdcia neziskovej organizacie

Nazov: HARMONI, n.o.

Sidlo: SNP 1599/1, 957 01 Banovce nad Bebravou
Kontakt: 0917 222 992, katka@harmoni.sk

ICO: 37923 625

DIC: 2022473486
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Spravna rada: Mgr. Zuzana Varhanikova
Martina Merkova

Ing. Tatiana Zitnayova
Revizor: Miroslava Jandakova
Datum vzniku: 15.10.2007

Registracia: Obvodny urad v Tren¢ine
Odbor vseobecnej vnutornej spravy
Ul. Hviezdoslavova 3, 911 01 Trenéin

Registra¢né ¢islo: OVVS/NO/129-15/2007

Druh ¢innosti: poskytovanie vSeobecne prospesnych sluzieb podl'a zdkona NR SR ¢.
213/1997 Z.z. v zneni neskors$ich predpisov —

a) sluzby na podporu regionalneho rozvoja a zamestnanosti — v ramci toho najmé I'ud'om so
zniZenou pracovnou schopnost'ou,

b) poskytovanie socidlnej pomoci a humanitdrna starostlivost’ — v rdmci toho najmé socialna
prevencia a poradenstvo,

c¢) vzdelavanie, vychova arozvoj telesnej kultiry — v ramci toho najmé organizovanie a
podpora vol'no¢asovych aktivit deti a mladeze, talentov a d’al§ieho vzdelavania,

d) tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentacia kultirnych hodnét — v rdmci toho najmé
kultirno-spolo¢enské €innosti a podujatia,

e) tvorba a ochrana Zivotného prostredia a ochrana zdravia obyvatel'stva — v ramci toho najmé
terapeutickd a relaxa¢néd Cinnost’ a pomoc v mimoriadnych situdciach ohrozujtcich Zivot
obyvatel’stva.



2. Poslanie a hlavné ¢innosti v roku 2025

V roku 2025 sme sa zamerali najmi na oblasti:

1. vzdelavanie, vychova a rozvoj telesnej kultiry — v ramci toho organizovanie a podpora
vol'no€asovych aktivit deti a mladeze, talentov a d’alSieho vzdelavania,

2. terapeutickd a relaxacna Cinnost zamerand najmd na zvladanie mimoriadnych
zivotnych situacii, celkové zlepSenie fyzického a psychického zdravia a jeho udrzanie,

3. tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentacia kultirnych hodndt, organizovanie
podujati zameranych na vol'no¢asové aktivity.

3. Cinnosti v roku 2025

1. V ramci podpory vzdelavania a vol'no¢asovych aktivit deti a mladeZe sa nam podarilo
v obdobi letnych prazdnin zorganizovat’ Letnu zazitkovi rekreéaciu pre deti a mladez ,,Pohlad’
dusu“ v rekreatnom zariadeni Patrovec, ktorej sa zuastnilo 26 deti. Zamerana bola
predovsetkym na budovanie chapajicich vztahov, vzajomnej tolerancie, reSpektu ¢i pomoci a
na rozvoj vnutornej kreativity ,.kazdy je umelec”, o sme sa snazili pretavit do vSetkych
pripravenych aktivit. Atmosféra tabora bola vdaka tomu naozaj velmi priatel'skd,
podporujuca kazdého jednotlivca a kazdé dieta si odnieslo mnozstvo zéazitkov a novych
skusenosti z oblasti umenia (vytvarny ateliér, kuzlenie, divadlo), z oblasti prirody (bylinkaren,
tajomstva lesa, hl'adanie pokladu) a z oblasti zachrany Zivota a zdravia (svet zachranarov).

Opét’ sme podporili aktivity nasej Natalky s jedine¢nou diagnézou na Slovensku (chybajuici
13 chromozém), ktora uz ukonéila $tadium v Specidlnej zikladnej $kole pre autistické deti a
zaClenila sa do kolektivu denného stacionara, ktory kazdodenne navstevuje. Tymto
dlhodobym projektom sa snazime poukédzat’ na to, Ze i hendikepované dieta dokaze s
podporou rodiny Zit’ plnohodnotny Zivot, ziiCastiiovat’ sa spolocenskych podujati, venovat’ sa
Sportovym aktivitim a rozvijat’ svoje zru€nosti a osobnost’. Natalka je vyborny plavec, naucila
sa lyZovat’ a nema problém prirodzene interagovat’ s okolitym prostredim. I ked’ rozpravat’ sa
nenaufila, vyuziva zmysly a pohyb, gestd, dotyk, pohlad.

2 V ramci terapeutickej a relaxacnej €innosti sme opét’ vytvorili priestor na relaxa¢né a
uvoltiujuce cviéenia Jogy pod vedenim a dohl'adom akreditovaného cvicitel'a, zameranych na
zlepSenie celkovej psychickej a fyzickej kondicie. Podarilo sa nam zabezpecit’ individudlne;jsi
pristup, ¢im sa jednotlivcovi dostalo viac pozornosti a individudlneho ¢asu na rieSenie
osobitych zdravotnych obmedzeni a nastavenie cvicebnych tkonov zameranych na ich
zmiernenie alebo odstranenie. V ramci tychto stretnuti prebiehali aj prednaSky a volné
diskusie o0 moznostiach zdravého stravovania a ochutnavky jedal ,,zivej stravy*.

3. V ramci tvorby a rozvoja kultirnych hodnét a organizovania podujati zameranych na
vol'nofasové aktivity dospelych sa nam podarilo vytvorit' ,knizny klub“ v priestoroch
chranenej dielne, ktora prevadzkuje ¢ajoviiu s knihkupectvom. Tento pokojny priestor sme
obohatili o stalu organizovani kniZnicu s cielom podporit’ ¢itanie (aj u I'udi, ¢o nemaju
prostriedky na zakupenie novych knih) a zaroven podporit’ aj ¢innost' chrénenej dielne —
zamestnavanie 'udi s hendikepom. Navstevnici ¢ajovne a Citatelia maji moznost’ si v knihach
listovat’, sprijemnit’ si ¢as straveny pri dobrom ¢aji, alebo knihy priniest’ a vymenit’ za iné.
Mnohé kniZné tituly uZ nie su na trhu dostupné a takto dostavaji druhu Sancu.



KniZznym klubom sa ndm podarilo vytvorit' novl a zaujimavi komunitu, ktord spaja l'udi
naprie¢ generaciami a nesie v sebe vel'ky potencidl d’al§ieho rozvoja aktivit.

4. Cielové skupiny vystupov neziskovej organizacie

Ciel'ovou skupinou boli deti a mladi I'udia tuZiaci rozvijat’ svoj talent a zru€nosti,

'udia segregovani v domacom prostredi z dovodu socialne slabsich pomerov alebo dovrSenia
déchodkového veku, Citatel'ska komunita.

5. Prehlad prijmov a vydavkov

VYNOSY 10 585,82
Dary finan¢né na innost’ a projekty 0,00
Prispevky z podielu zaplatenej dane 2 374,32
Trzby za sluzby, vyrobu, predaj tovaru a iné 8§ 211,50
Ostatné 0,00
Kratkodobé finanéné vypomoci 4 900,01
NAKLADY 9171,10
VYSLEDOK HOSPODARENIA 1414,72
STAV MAJETKU 0,00
ZAVIZKY 350,97
v EUR

6. Zaverecéné zhrnutie

Pocas roka 2025 sa nam podarilo uspe$ne naplnit’ poslanie organizacie a zrealizovat’

planované ¢innosti v maximalnej moZnej miere s oh'adom na finanéné a materidlne moZnosti
organizacie.
V budicom roku planujeme v aktivitach, ktoré vychadzali z naSej dielne pokrafovat a
rozvijat’ ich v ramci moznosti a v sulade so zdujmami a potrebami populécie a jednotlivcov.
Pripravované aktivity budi zamerané najmé na rozvoj ¢innosti ,.knizného klubu®, ktory v sebe
nesie vel’ky potencial.

V Béanovciach nad Bebravou, dia 8.6.2026

HARMONI,
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ICO: 37




