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Identifikacia obcéianskeho zdruzenia

Nazov organizacie: Spolo¢ny sen
Pravna forma: obcianske zdruzenie
Sidlo: Dargovska 340, Sacurov 094 13

Zriad’'ovatel: zdruzenie je dobrovolnym, nepolitickym a neziskovym zaujmovym zdruzenim
fyzickych a pravnickych osob

Reg.: 16.01.2015, Reg. urad: MV SR, Reg. ¢€.: VVS/1-900/90-45379
ICO: 42419051

DIC: 2120164453

Clenovia zdruzenia: Milena Tokarova — predseda zdruzenia
Bozena Tokarova- zapisovatelka

Helena Samkova

Ciele a ¢innosti zdruzenia

Cielom zdruzenia je vSestranna podpora predovSetkym rémskej rodiny ako zakladnej bunky
spolocnosti, podpora duchovného fyzického, psychického rozvoja osobnosti s dérazom na
deti, a chranit ludské a obgianske prava nasej spoloénosti. DalSim ciefom je podporovat
kultarnost, vzdelanost, tvorivost, informaénu a Cditatelski gramotnost ob&anov formou
realizacie kulturno-spolocenskych a vychovno-vzdelavacich aktivit. Zdruzenie ma zaujem
vytvarat materialne, technické a fondové podmienky pre uspokojovanie kulturnych,
informacnych, vzdelavacich, socialno-spolo¢enskych a volno-Casovych potrieb pre vsetky
vekoveé kategorie obyvatelov. Zdruzenie ma za ciel prispievat aj k prekonavaniu informacnych,
socializacnych a komunikacnych bariér pri integracii socialne a zdravotne znevyhodnenych
spoluob&anov.

Medzi €innosti zdruzenia patria najma:

- Vzdelavacie ¢innosti — zdruZovanie a aktivha formacia dospelych, aby mohli
zodpovedne uskuto€riovat’ vychovu, organizovanie vzdelavacich seminarov, vycvikov
a workshopov, organizovanie a podporovanie prevencie socialno-patologickych javov,
Vzdelavacie cinnosti zamerané na podporu zamestnavatefov pri zabezpecovani
nediskriminaCnych podmienok.

- Socialna, humanitna a charitativna ¢éinnost’ — sa zameriava najma na podporu
znevyhodnenych deti a mladeze (deti ulice, drogovo zavisli, nezamestnana mladez,
deti a mladez zo socidlne slabSich a naruSenych rodin...), prispievat k zlepSeniu
situdcie socialne slabSich a naruSenych rodin a ludi na okraji v spolo¢nosti.

- Kultarna ¢é&innost’ — priprava divadelnych a hudobnych podujati, festivalov
a vystupeni.

- Spoloéenska €innost’ — zastupovanie zaujmov rodiny na verejnosti, organizovanie
vacsich otvorenych akcii, prevadzkovanie alebo spolupraca pri prevadzke centier a
klubov deti a mladeze, podpora pozitivheho vztahu €loveka k prirode.



- Kruzkova a klubova ¢€innost’ — pravidelné stretavanie sa spolo€enstiev, klubov a
krizkov u deti predsSkolského veku a matiek s detmi.

- Sportova éinnost — podpora $portu deti, mladeze a zdravotne postihnutych ob&anov
prostrednictvom Sportovych turnajov a sutazi, turistickych vyletov, integraciou telesne
postihnutych do Sportovych €innosti.

- Duchovna €innost’ — organizovanie seminarov a konferencii, duchovnych obnov, puti
ainé.

- Pobyty — priprava a zabezpecenie taborov a vyletov do prirody.

- Zahraniéna ¢innost’ — zuclastiiovat sa na medzinarodnych akciach, vysielanie
mladych do zahraniCia na kurzy, 3kolenia a pobyty, vyhladavanie partnerov a
realizovanie medzinarodnych vymen.

Aktivity a ¢innost’ zdruzenia

V lokalitach, kde pdsobime, sa dlhodobo vyskytuje zvySeny podiel rodin Zijucich v socialne
znevyhodnenom prostredi, vratane marginalizovanych romskych komunit. Vyznamna cast
tychto rodin Zije v podmienkach generanej chudoby, charakterizovanej dlhodobou
nezamestnanostou, nizkou urovnou vzdelania, obmedzenym pristupom k verejnym sluzbam
a prenasanim nevhodnych rodiCovskych vzorcov medzi generaciami. Tieto okolnosti zasadne
obmedzuju schopnost rodi€ov zabezpedit stabilné a podnetné prostredie pre zdravy vyvin deti.

V rodinach zo socialne znevyhodneného prostredia sa ¢asto kumuluju viaceré rizikové faktory:
nizka miera rodi¢ovskej podpory pri vychove a uceni, nedostatok stimulov pre rozvoj reci a
komunikacie, slaba orientacia v potrebach dietata a obmedzené zrucnosti pri vedeni
domacnosti. Specifickym rizikom je jazykové znevyhodnenie deti vyrastajucich v prostredi s
odliSnym materinskym jazykom alebo s obmedzenym komunikaénym repertoarom. Takéto deti
Casto vstupuju do materskych 8kél so zaostavanim v slovnej zasobe, porozumeni a socialnej
interakcii, o negativne vplyva na ich adaptaciu a dalSiu vzdelavaciu drahu v zakladnom
vzdelavani.

NaSe aktivity boli zamerané na pracu s rodi€mi a detmi od narodenia az po zacCiatok povinnej
Skolskej dochadzky, vratane intervencii s tehotnymi Zenami. Realizovali sme spolo¢né aktivity
i individualnu pracu priamo v rodinach. Spolupraca s miestnou zakladnou Skolou a materskou
8kélkou prebiehala na vysokej urovni: v aprili sme aktivne asistovali pri zapise do $kél a v
septembri sme poskytli zvySenu podporu materskej Skole pri komplikovanejSom prechode
niektorych deti z rodinného prostredia do zariadenia. V roku 2022 sme nadviazali spolupracu
so strednou odbornou skolou, kde sme sa zamerali na zlepSenie uplatnenia absolventov na
trhu prace a u diev€at na planované rodi¢ovstvo a prevenciu skorého tehotenstva.

Prehibenie spoluprace s miestnymi institiciami vyznamne zefektivnilo nase pdsobenie a
umoznilo lepSie koordinovat poskytovanu pomoc.

Dosiahnuté vysledky

Realizovanymi aktivitami sme naplnili stanovené ciele: rozvijat schopnost rodi€ov primerane
reagovat na potreby dietata, podporovat emocionalny, socialny a jazykovy vyvin deti,
nastavovat primerané hranice, budovat stabilné rodinné vztahy a viest domacnost funkénym
spbsobom. Poskytovanim sluzieb sme prispeli k prevencii zanedbavania starostlivosti o dieta,
predchadzaniu socialnemu vyluceniu rodin a zvySeniu Sanci deti na uspesné zaclenenie do
vzdelavacieho systému a spolo€nosti. Su€asne sa prejavilo posilnenie rodiCovskej istoty,
znizenie stresu a socialnej izolacie rodin a zlepSenie ich za¢lenenia do komunity.



Délezitym vysledkom je aj zlepSena koordinacia medzi odbornymi sluzbami a institiciami,
vdaka ¢omu rodiCia ziskali ucelenu, prepojend a efektivnu podporu reflektujucu ich
individualne potreby.

Nas dlhodoby ciel je prerusit medzigeneraény prenos znevyhodnenia prostrednictvom
vCasnej, dostupnej a odborne vedené podpory rodi¢ov.



