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edkyňa Správnej rady

Prílohy k výročnej správe:

o Výrok audítora k ročnej účtovnej závierke

o Ročná účtovná závierka

o Správa Dozornej rady

Nadácia Televízie Markíza bola zaloŽená dňa 5. júna 2oo7, do Registra nadácií bola zapísaná 5. júna 2007

Jediným zakladatelbm nadácie je spoločnosť MARKízA - SLOVAK|A, spol. s r.o.

Hodnota nadačného imania je 6 638 eur.

Poslanie nadácie
orgány nadácie
Prehl'ad o darcoch, hodnota darov alebo výška prostriedkov od toho istého darcu presahujúca 331 eur
Prehl'ad poskVtnutých darov
Prehľad čĺnnostívykonávaných v hodnotenom obdobís uvedením vzťahu kverejnoprospešnému účelu
nadácie
Prehl'ad o nadačných fondoch
Celkové výdavky (náklady) v členení na výdavky podl'a jednotlivých druhov činností nadácie a osobitne
výšku výdavkov (nákladov) na správu nadácie vrátane rozhodnutia správnej rady
Prehl'ad príjmov (výnosov) podľa zdrojov a ich pôvodu
Rozpočet Nadácie Televízie Markíza na rok 2025 schválený Správnou radou
ostatné informácie
- zmeny vykonané v nadačnej listine a v zložení orgánov, ktoré nastali v hodnotenom období
- odmena za výkon funkcie správcu nadácĺe a iného orgánu, ak bol nadačnou listinou ustanovený
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I. Poslanie nadácie 
 

- ochrana a podpora zdravia, prevencia v oblasti zdravia a sociálnych služieb,  

- ochrana práv detí a mládeže,  

- ochrana a tvorba životného prostredia, zachovanie prírodných hodnôt,  

- rozvoj a ochrana duchovných a kultúrnych hodnôt,  

- realizácia a ochrana ľudských práv alebo iných humanitných cieľov, 

- rozvoj vedy, vzdelania, telovýchovy, 

- poskytovanie sociálnej pomoci, 

- plnenie individuálne určenej humanitnej pomoci pre jednotlivca alebo skupinu osôb, ktoré sa 

ocitli v ohrození života alebo potrebujú naliehavú pomoc pri postihnutí živelnou pohromou. 

 

II. Orgány Nadácie Televízie Markíza 
 
Správkyňa nadácie :  Dana Šinková (menovaná do funkcie k 23.04.2025) 
 
Členovia Správnej rady :  

Zuzana Štelbaská – predsedkyňa Správnej rady 

Michal Borec – člen Správnej rady 
Alexandra Dubovská – členka Správnej rady  
Peter Gažík – člen Správnej rady  
Miloš Nitran – člen Správnej rady 
 

Dozorná rada Nadácie : Lenka Fodor (ukončenie funkcie k 11.04.2025), Zuzana Mrázová (menovaná k 23.04.2025 
a následne ukončenie funkcie k 30.08.2025), Ľubica Rozborová (menovaná k 18.09.2025), Jana Byrtusová, Juraj 
Polák. 

 

III. Prehľad o darcoch, hodnota darov alebo výška prostriedkov od toho istého darcu 
presahuje 331 eur 
 

Názov organizácie Výška daru v EUR 

MARKÍZA - SLOVAKIA, spol. s r.o. 42 438,00 
Občianske združenie“Myslíte na ...“ 35 000,00 
Fórum donorov 18 144,00 
therun.sk, o.z. 15 000,00 
Adventuredsports s.r.o. 12 000,00 
Centrum pre filantropiu n.o. 3 896,96 
Aukro SK, s.r.o. 13 145,15 

 
 
IV. Prehľad poskytnutých darov:  
 
Prehľad o fyzických osobách a právnických osobách, ktorým nadácia poskytla prostriedky na verejnoprospešný 
účel, na ktorý bola nadácia založená spolu s účelom použitia finančných prostriedkov. 
 

Právnické osoby – finančné  príspevky - 2% 
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Názov organizácie  Výška daru v 
EUR Účel využitia 

Centrum pre filantropiu, n.o. 3 000,00 

predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: verejnoprospešná činnosť , rozvoj platformy 
ASFIN 

Deťom s rakovinou, n.o. 58 000,00 
predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: ochrana a podpora zdravia 

Liga za duševné zdravie SR 35 000,00 
predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: ochrana a podpora zdravia 

ROZMANITA, o.z. 3 000,00 
predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: podpora vzdelávania 

Linka detskej istoty, n.o. 25 000,00 
predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: poskytovanie sociálnej pomoci 

Obec Dežerice 3 000,00 
predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: podpora vzdelávania 

UK v Bratislave, Fakulta telesnej výchovy 
a športu 3 000,00 

predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: podpora a rozvoj športu 

Kolobeh života, o.z. 10 000,00 
predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: poskytovanie sociálnej pomoci 

Detské centrum Slovensko, o.z. 1 000,00 
predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: poskytovanie sociálnej pomoci 

UZDRAVÍME SA, o.z. 1 000,00 
predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: ochrana a podpora zdravia 

PLAMIENOK, n.o. 500,00 
predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: ochrana a podpora zdravia 

Deťom s rakovinou, n.o. 500,00 
predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: ochrana a podpora zdravia 

 
Podporené boli aktivity na verejnoprospešný účel: verejnopropešná činnosť, ochrana a podpora zdravia, 
poskytovanie sociálnej pomoci, podpora vzdelávania, podpora a rozvoj športu. 

 
Právnické osoby – finančné  príspevky – verejná zbierka 

 
 

 

Názov organizácie  Výška daru v 
EUR Účel využitia 

Liga za duševné zdravie SR 41 582,60 
predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru z 
prostriedkov účtu verejnej zbierky 2024/25 za účelom 
ochrana a podpora zdravia 

Linka detskej istoty, n.o. 41 582,60  
predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru z 
prostriedkov účtu verejnej zbierky 2024/25 za účelom 
ochrana a podpora zdravia 

Matka a dieťa Turca, o.z. 14,40 predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: ochrana a podpora zdravia 

Slovenský zväz cyklistiky 13 145,15 
predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru z 
prostriedkov účtu verejnej zbierky 2024/25 za účelom 
podpora a rozvoj športu 

 
Podporené boli aktivity na nasledovné verejnoprospešné účely: ochrana a podpora zdravia, podpora a rozvoj 
športu. 

 
Právnické osoby – finančné  príspevky  

 
 

 

Názov organizácie  Výška daru 
v EUR Účel využitia 

Obec Kľače 
 

1 500,00 predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: ochrana a podpora zdravia 
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Obec Vrbov 1 500,00 predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: ochrana a podpora zdravia 

Obec Vrbové 1 500,00 predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: ochrana a podpora zdravia 

Obec Čičmany 1 500,00 predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: ochrana a podpora zdravia 

Mesto Levoča 1 500,00 predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: ochrana a podpora zdravia 

Obec Teplička nad Váhom 1 500,00 predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: ochrana a podpora zdravia 

Obec Párnica 1 500,00 predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: ochrana a podpora zdravia 

Obec Košeca 1 500,00 predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: ochrana a podpora zdravia 

Mesto Spišské Vlachy 1 500,00 predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: ochrana a podpora zdravia 

Obec Doľany 1 500,00 predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: ochrana a podpora zdravia 

Linka detskej istoty, n.o. 8417,40 predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: poskytovanie sociálnej pomoci 

Liga za duševné zravie, o.z. 8417,40 predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: ochrana a podpora zdravia 

 
Podporené boli aktivity na nasledovné verejnoprospešné účely: ochrana a podpora zdravia, poskytovanie sociálnej 
pomoci. 
 

 
 

Fyzické osoby – finančné  príspevky - 2% 
 

 
 

Názov  Výška daru v 
EUR Účel využitia 

Róbert Ď. 1 500,00 

predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru na 
realizáciu projektu v rámci Zamestnaneckého 
grantového programu za účelom: ochrana a tvorba 
životného prostredia 

Ivana G. 1 500,00 

predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru na 
realizáciu projektu v rámci Zamestnaneckého 
grantového programu za účelom: ochrana a tvorba 
životného prostredia 

Mgr. Monika G. 2 150,00 

predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru na 
realizáciu projektu v rámci Zamestnaneckého 
grantového programu za účelom: ochrana a tvorba 
životného prostredia 

Jakub L. 2 980,00 

predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru na 
realizáciu projektu v rámci Zamestnaneckého 
grantového programu za účelom: ochrana a tvorba 
životného prostredia 

Iveta S. 2 200,00 

predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru na 
realizáciu projektu v rámci Zamestnaneckého 
grantového programu za účelom: podpora vzdelávania 

Zuzana Ž. 2 000,00 

predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru na 
realizáciu projektu v rámci Zamestnaneckého 
grantového programu za účelom: podpora vzdelávania 

Silvia K. 3 000,00 

predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru na 
realizáciu projektu v rámci Zamestnaneckého 
grantového programu za účelom: ochrana a tvorba 
životného prostredia 
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František H. 1 680,00 

predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru na 
realizáciu projektu v rámci Zamestnaneckého 
grantového programu za účelom: ochrana a tvorba 
životného prostredia 

Beáta K. 1 000,00 
predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: ochrana a podpora zdravia 

Peter R. 2 990,00 

predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru na 
realizáciu projektu v rámci Zamestnaneckého 
grantového programu za účelom: podpora vzdelávania 

Róbert P. 1 000,00 
predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: ochrana a podpora zdravia 

Štefan E. 1 000,00 
predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: podpora vzdelávania 

Ondrej K. 1 000,00 
predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: podpora vzdelávania 

Martina P. 1 000,00 
predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: poskytovanie sociálnej pomoci 

Zuzana S. 1 000,00 
predmetom zmluvy je poskytnutie finančného daru za 
účelom: ochrana a podpora zdravia 

 
Podporené boli aktivity na nasledovné verejnoprospešné účely: ochrana a tvorba životného prostredia, podpora 
vzdelávania, poskytovanie sociálnej pomoci. 

 
 
Vecné nepeňažné dary  

 
 

 

Názov  Výška daru 
v EUR Účel využitia 

JUDr. Juraj Šaštinský 
 

15 000,00 
dar bol vydražený v elektronickej aukcii, výťažok z dražby 
bol použitý na podporu talentovanej mládeže v rámci  
Slovenského zväzu cyklistiky 

Vecný dar 133,60 dar respondentovi, nakrúcanie reportáže 

 
 
V. Prehľad činností vykonávaných v hodnotenom období s uvedením vzťahu k 
verejnoprospešnému účelu nadácie 
 
Nadácia Televízie Markíza patrí medzi neziskové organizácie, ktoré sa od svojho vzniku snažia vyvíjať dobročinné 
aktivity v prospech iných, najmä detí. Zameriava sa na pomoc deťom, mládeži či rodinám zo sociálne slabého 
prostredia, so zdravotným znevýhodnením, podporuje vzdelávanie a rozvoj talentov detí a mládeže, pomáha 
zneužívaným a zanedbávaným deťom, pomáha rodinám s deťmi v ťažkej životnej situácii. Filantropické a 
charitatívne aktivity sa uskutočňujú prostredníctvom dlhodobých partnerstiev s mimovládnymi organizáciami na 
Slovensku ale aj podporou individuálnych príbehov rodín s deťmi a detí. 
 
Poslaním Nadácie Televízie Markíza je predovšetkým podporovať deti v rôznych oblastiach a zároveň im pomáhať 
prechádzať zložitými životnými situáciami. Žiadne dieťa si nezaslúži trpieť a Nadácia Televízie Markíza neustále 
pracuje na realizácii projektov, vďaka ktorým sa môže zmeniť kvalita života detí či môžu prispieť k ich krajšiemu 
detstvu. Nadácia Televízie Markíza sa usiluje o nadväzovanie dlhodobých partnerských pracovných vzťahov s 
renomovanými neziskovými organizáciami na jednej strane a komerčným sektorom na strane druhej. Vďaka nim 
spoločne vyvíjajú kroky vedúce k napĺňaniu programových priorít a poslania.  
 
Aj v roku 2025 sme intenzívne pokračovali v napĺňaní našich cieľov a v snahe meniť svet na lepšie miesto pre deti.  
Pozornosť sme venovali opäť najmä téme detského duševného zdravia, prispeli sme však aj k zlepšeniu kvality 
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života detí, rodín a komunít, prispeli sme k zlepšeniu podmienok v niektorých  zdravotníckych zariadeniach či 
pomohli iným organizáciám podporiť ich projekty, ktoré sú v súlade s našou filozofiou. Stali sme sa súčasťou nových 
projektov, ktoré nám umožnili ešte viac pomôcť tým, ktorí to najviac potrebujú – deťom. 
 
Rok 2025 bol pre Nadáciu Televízie Markíza už šiestym rokom realizácie vlastného projektu s názvom „Odpíšeme 
Ti“, pôvodne zameraného na prevenciu proti šikanovaniu, neskôr rozšíreného celkovo na tému duševného zdravia 
detí a mladých ľudí. Práve počas roku 2025 sme cez tento projekt pokračovali v upriamovaní pozornosti smerom k 
detskému duševnému zdraviu, rozvoju emocionálnych a sociálnych zručností, pokračovali sme v edukácii rodičov 
aj učiteľov. Spolu s partnermi projektu Linka detskej istoty a Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a športu SR, 
Ligou za duševné zdravie ako aj partnerom Nadáciou Volkswagen Slovakia sme počas roka zrealizovali množstvo 
aktivít v tejto oblasti. 
 
Aj počas roku 2025 bola Nadácia Markíza naďalej členom Asociácie firemných nadácií a nadačných fondov, ktorá 
sa dlhodobo usiluje o presadzovanie princípov transparentnosti a etiky v oblasti firemného darcovstva na 
Slovensku. Opäť svojou celoročnou činnosťou obhájila Certifikát transparentnej firemnej nadácie za otvorený 
prístup k zverejňovaniu informácií o svojej činnosti v súlade s Kódexom transparentnej firemnej nadácie. 
 
Nadácia Markíza bola počas roka súčasťou podujatí, z ktorých výťažok smeroval práve do Nadácie Markíza. Vďaka 
tomu sme ďalej mohli ešte viac podporiť tému detského duševného zdravia a iné organizácie, ktoré poskytujú 
konkrétnu pomoc v tejto oblasti, ale aj v ďalších dôležitých témach – v sociálnych či zdravotných. Zrealizovali sme 
ďaľší Zamestnanecký grantový program,  už druhý rok zameraný na zelené témy, pokračovali sme v rozvoji bežeckej 
iniciatívy kolegov s názvom Každý kilometer sa počíta pre Nadáciu Markíza., ktorej vznik iniciovala práve Nadácia 
Markíza, a koniec roka sme zavŕšili úspešnou zbierkou v rámci projektu Deň s Nadáciou Markíza. 
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Medzi hlavné projekty, činnosti a spolupráce roku 2025 patria najmä nasledovné: 
 

1) ODPÍŠEME TI 
 

Počas celého roka 2025 sme venovali významnú pozornosť ďalšiemu rozvoju vlastného projektu s názvom 
ODPÍŠEME TI. Projekt je výsledkom pôvodnej iniciatívy Nadácie Markíza ešte z roku 2020, ktorá sa v boji proti 
šikanovaniu a v prevencii šikanovania spojila s odborníkmi z oblasti psychológie, výskumu a stratégie. V Nadácii 
Markíza si od začiatku projektu uvedomujeme mimoriadnu závažnosť témy duševného zdravia detí.  
 
Partnermi projektu sú: Nadácia Volkswagen Slovakia, s ktorou sme našli prienik v našich aktivitách smerovaných 
na deti a uzavreli sme dlhodobé partnerstvo. Ďalej Linka detskej istoty, n. o., Liga za duševné zdravie a záštitu nad 
projektom naďalej má Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a športu SR. Odbornou garantkou je renomovaná 
detská psychologička s dlhoročnou praxou PaedDr. Petra Arslan Šinková, ktorá pri projekte stojí od jeho začiatku. 
 
Spolu s partnermi projektu sme sa ešte v roku 2024, na základe spätnej väzby ale aj nepriaznivého trendu v oblasti 
duševného zdravia detí na Slovensku, rozhodli zameranie projektu rozšíriť celkovo na tému duševného zdravia detí, 
pričom téma šikany je jednou z oblastí, ktorá do tejto témy spadá. Aj  roku 2025, na Medzinárodný deň duševného 
zdravia, 10. októbra, sme zrekapitulovali najvýznamnejšie kroky, ktoré sa nám v rámci projektu podarilo zrealizovať 
a šírili sme povedomie o téme v sérii komunikácií na rôznych plaftormách. 
 
Novinkou v roku 2025 bol štart podcastu Odpíšeme Ti, v ktorom cez rozhovory s detskou psychologičkou PaedDr. 
Petrou Arslan Šinkovou, prinášame rady rodičom ako lepšie chápať detský svet, zmýšľanie, emócie či jednotlivé 
situácie. V podcaste odborníčka odpovedá na otázky ohľadne rodičovstva, výchovy a najmä detského duševného 
zdravia.  
 
Súčasťou projektu je web www.odpisemeti.sk, ktorý  ponúka možnosť urobiť dôležitý prvý krok a dieťa, ale aj 
dospelého človeka konajúceho v záujme dieťaťa, nasmeruje na správnu cestu riešenia. Pomoc je v prvom kroku 
poskytovaná prostredníctvom anonymnej Linky detskej istoty – na bezplatnom telefónnom čísle 116 111, ktoré je 
k dispozícii 24 hodín, 7 dní v týždni, ale aj e-mailom zaslaným na adresu 116111@ldi.sk a cez chat, ktorý je na webe 
dostupný vo vybraných hodinách. Návštevníci na stránke nájdu tiež množstvo dôležitých informácií o téme. 
 
V rámci projektu sme sa snažili počas roku 2025 naďalej podávať pomocnú ruku deťom, a zároveň smerom k 
rodičom prinášať osvetu o problémoch detskej duše a komunikácie s deťmi, o možnostiach pomoci – 
prostredníctvom dištančného poradenstva Linky detskej istoty či aktivitami Ligy za duševné zdravie priamo v 
teréne, ale aj naďalej otvárať diskusiu v školách a v rodinách.  
 
Počas roku 2025 sme naďalej finančne podporovali Linku detskej istoty, aby sa deti a mladí ľudia bezplatne 24 
hodín, 7 dní v týždni mohli spojiť s odborníkom v prípade problému v oblasti duševného zdravia. Pokračovali sme 
v spolupráci s Ligou za duševné zdravie a podporili vznik konceptu pravidelných komunitných klubov pre mladých 
-  tzv. Disovery College v niekoľkých mestách. Pribudli nám aktivity zamerané aj na poruchy príjmu potravy 
a pomoci v tejto oblasti cez organizáciu Chuť žiť. 
 
Téme duševného zdravia detí sa vo veľkej miere venovali spravodajské a publicistické relácie Televízne noviny, TN 
Live, Teleráno a Reflex, ale aj web či sociálne siete Nadácie Markíza, tému sme komunikovali aj cez viaceré známe 
tváre z televíznej obrazovky s prepojením na programy televízie Markíza. Tému duševného zdravia detí sa nám 
k širokému publiku detí a rodičov podarilo dostať aj cez výnimočné spolupráce s projektom Spievankovo v skladbe 
„My sa máme“ či s obľúbeným detským interpretom Mirom Jarošom v piesni „Daj mu“. 
 

2) Zamestnanecký grantový program – zelené témy 
 

Nadácia Televízie Markíza vyhlásila aj v roku 2025 obľúbený grantový program pre zamestnancov Televízie Markíza 
na podporu verejnoprospešných projektov a aktivít, opäť so zameraním na zelené témy. Vďaka nápadom našich 
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kolegov a ich úsiliu sa už podarilo v predchádzajúcich rokov zrealizovať veľa projektov detských dopravných ihrísk, 
skrášliť prostredie a okolie detských ihrísk, dobudovať športoviská, podporiť vzdelávanie, vybudovať ekoučebne, 
podporiť kultúrne či voľnočasové aktivity detí. V roku 2025 bolo vybraných, podporených a zrealizovaných 9 
krásnych projektov v celkovej sume 20 tis. eur. Projekty, ktoré boli vďaka grantovej podpore zrealizované, sa týkali 
obnovy verejných zelených priestorov, ekovzdelávania v škôlkach, školách a komunitách, viazali sa na zodpovednú 
ekológiu a udržateľný žitovný štýl či inovatívne formy vzdelávania cez voľnočasové aktivity. 
 

 
3) Deň s Nadáciou Markíza 

 
Každoročné charitatívne podujatie Deň s Nadáciou Markíza, ktoré už dvanásť rokov spája televíziu Markíza, 
Nadáciu Markíza, partnerov aj divákov naprieč Slovenskom, opäť ukázalo svoju silu pomáhať tým, ktorí to 
potrebujú najviac. Nadácia Markíza venovala 12. ročník tohto výnimočného podujatia téme, ktorej sa venuje 
niekoľko rokov - detskému duševnému zdraviu a zlepšovaniu podmienok na liečbu v tejto oblasti. 
 
V rámci tohtoročnej finančnej zbierky sa podarilo vyzbierať absolútne rekordných 180 000 eur, na dobudovanie a 
skvalitnenie priestorov detského psychiatrického stacionára pri Fakultnej nemocnici s poliklinikou J. A. Reimana v 
Prešove. Tento dôležitý projekt výrazne prispeje k zlepšeniu dostupnosti a podmienok starostlivosti pre deti a 
dospievajúcich s duševnými ťažkosťami v celom Prešovskom kraji. Sme hrdí, že sme cez projekt Deň s Nadáciou 
Markíza boli pri vzniku v poradí len tretieho destkého psychiatrického stacionára na Slovensku – po Bratislave a 
Martine pribudlo takéto pracovisko aj v Prešove. 
 
Deň s Nadáciou Markíza odštartoval v stredu 3. decembra špeciálnym vydaním rannej šou Teleráno, ktoré 
moderovali Lucia Hlaváčková a ambasádori Dňa s Nadáciou Markíza, herecké hviezdy zo seriálového megahitu Sľub 
– Kristián Baran a Adriána Brnčalová. Súčasťou vysielania boli aj živé vstupy z Prešova, moderované ďalšou 
ambasádorkou projektu a členkou hereckého obsadenia seriálu Sľub, Gabikou Marcinkovou, ktorá do diskusie 
prizvala lekárskych špecialistov pôsobiacich v oblasti detskej psychiatrie. Diváci sa dozvedeli viac o aktuálnej 
situácii, potrebách aj význame vznikajúceho detského psychiatrického stacionára.  Kristián Baran a Adriána 
Brnčalová následne divákov previedli aj špeciálnym vydaním magazínu Reflex, ktoré prinieslo sériu silných a 
tematicky ladených reportáží venovaných detskému duševnému zdraviu. Téma Dňa s Nadáciou Markíza rezonovala 
aj v popoludňajších a večerných vydaniach Televíznych novín. 
 
12.ty ročník našej koncoročnej zbierky bol komunikačne silno prepojený s markizáckou bežeckou iniciatívou Každý 
kilometer sa počíta, a hlavným motívom kampane bolo heslo“ Bežíme spolu na pomoc deťom s duševnými 
ťažkosťami“. Cez prepojenie s behom sme upozornili na fakt, ze duševné a fyzické zdravie spolu úzko súvisia. 
 
Úplne novou súčasťou Dňa s Nadáciou Markíza bol 24-hodinový štafetový beh na bežeckom páse, ktorý bol zároveň 
pokusom o slovenský a taktiež svetový rekord. O jeho dosiahnutie sa pokúsil ultrabežec Michal Šuľa za podpory 
viacerých tvárí, športovcov a aj zamestnancov televízie Markíza, ktorí sa pri ňom počas celého dňa striedali. Tento 
úspešný pokus o rekord sa skončil výkonom 271,86 km a stal sa silným symbolom vytrvalosti, spolupatričnosti a 
podpory detí s duševnými ťažkosťami.  
 
 

4) Iniciatíva Každý kilometer sa počíta pre Nadáciu Markíza 
 

Ešte na jar 2024 nadšení športovci s dobrým srdcom z radov zamestnancov Televízie Markíza založili bežeckú 
iniciatívu, ktorej cieľom bolo počas roka zbierať kilometre z oficiálnych bežeckých podujatí na podporu detského 
duševného zdravia prostredníctvom Nadácie Markíza.V tomto úsilí kolegovia pokračovali aj počas celého roka 2025 
a absolvovali spolu 14 podujatí. Nabehané kilometre na konci roka premenila Televízia Markíza na eurá podľa 



Strana 10 z 12 

Internal 

nového vzorca 1 kilometer = 2 eurá na podporu detského duševného zdravia. Celková suma „nabehaných eur“ 
bola taktiež zarátaná do krásneho výsledku zbierky Deň s Nadáciou Markíza.  
 
 

5) Finančná podpora organizácií z tretieho sektora a individuálne pomoci 
 

Počas roka sme finančne opäť podporili viacero organizácií z tretieho sektora a pomohli sme im realizovať ich 
činnosť, projekty a aktivity smerované na deti, podporili sme individuálne príbehy. Projekty  sme vyhľadali priamo, 
resp. sme boli oslovení z ich strany alebo upozornení na ich výnimočnú činnosť či naliehavú situcáciu. 
 
Tieto pomoci sme realizovali predovšetkým vďaka prostriedkom z 2% či verejnej zbierky, ako aj od darcov. 
 
Vrátili sme sa k podpore Kliniky detskej hematológie a onkológie  v Národnom ústave detských chorôb v Bratislave 
cez neziskovú organizáciu Deťom s rakovinou, spolupracovali sme s občianskym združením Pomáhame deťom 
NÚDCH Bratislava v oblasti detskej psychiatrie, podporili sme letné tábory organizácie Kolobeh života. Vďaka online 
aukcii bicykla Petra Sagana sme podporili mladé cyklistické talenty a umožnili im zorganizovať tréningové kempy. 
 
Pokračovali sme v spolupráci s organizáciou Liga za duševné zdravie v oblasti dostupnosti detskej psychologickej 
pomoci, podpore Linky detskej istoty, pokračovali sme v spolupráci organizáciou EDI Slovensko – projekt Chuť žiť, 
zameranej na pomoc v oblasti porúch príjmu potravy u detí. 
 
Všetky uvedené činnosti predstavujú priamy vzťah k účelu Nadácie Markíza. Tieto aktivity napĺňajú účely: ochrana 
a podpora zdravia, prevencia v oblasti zdravia a sociálnych služieb, ochrana práv detí a mládeže, ochrana a tvorba 
životného prostredia, zachovanie prírodných hodnôt, rozvoj a ochrana duchovných a kultúrnych hodnôt, realizácia 
a ochrana ľudských práv alebo iných humanitných cieľov, rozvoj vedy, vzdelania, telovýchovy, poskytovanie 
sociálnej pomoci, plnenie individuálne určenej humanitnej pomoci pre jednotlivca alebo skupinu osôb, ktoré sa 
ocitli v ohrození života alebo potrebujú naliehavú pomoc pri postihnutí živelnou pohromou. 
 
 

6) Iné  
 

Veľmi si vážime, že Liga za duševné zdravie udelila Televízii Markíza a Nadácii Markíza ocenenie „Dobré kruhy 2025“ 
za prínos v oblasti komunikácie a osvety a otvárania témy duševného zdravia v mediálnom priestore odborne a bez 
predsudkov – a to cez projekt Odpíšeme Ti. 
 
Práve projekt Odpíšeme Ti bol na jeseň 2025 ocenený aj v prestížnej súťaži „Zlatý klinec“, keď odborná porota 
udelila bronz v kategórii Craft/Best Film Craft za emotívny spot „Do svetla“, ktorý upozorňuje na potrebu hovoriť 
o duševnom zdraví detí a mladých ľudí. 
 
 

VI. Prehľad o nadačných fondoch 
 
Nadácia Televízie Markíza nemá zriadené žiadne nadačné fondy. 
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VII. Celkové náklady v členení na náklady podľa jednotlivých druhov činností nadácie 
a osobitne výšku nákladov na správu nadácie vrátane rozhodnutia správnej rady  
 

POSKYTNUTÉ PRÍSPEVKY:  

Iným účtovným jednotkám 31 834,80 
Fyzickým osobám 3 000,00 
Z podielu zaplatenej dane 169 000,00 
Z verejnej zbierky 96 324,75 
 300 159,55 
OSTATNÉ NÁKLADY:  
Materiál 3 913,88 
Ostatné služby                                                                                            79 371,46 
Ostatné dane a poplatky 88,00 
Osobitné náklady 133,60 
Iné ostatné náklady 104,00 
ZC predaného hmot.majetku 15 000,00 
Tvorba fondu /verejná zbierka/ 30 076,80 
 128 687,74 
  
CELKOVÉ NÁKLADY SPOLU 428 847,29 

 
 
VIII. Prehľad výnosov podľa zdrojov a ich pôvodu 
 

PRIJATÉ PRÍSPEVKY:   
Od iných organizácií 51 895,71 
Od fyzických osôb 4 504,96 
Z podielu zaplatenej dane 230 317,07 
Z verejnej zbierky 126 289,15 
  413 006,89 
OSTATNÉ VÝNOSY:   
Prijaté dary 
 15 000,00 

Ostatné výnosy 728,00 
Použitie fondu /verejná zbierka/ 112,40 
  15 840,40 
    
CELKOVÉ VÝNOSY SPOLU 428 847,29 

 
 
IX. Rozpočet Nadácie Televízie Markíza na rok 2025 schválený Správnou radou 
 
Rozpočet Nadácie Televízie Markíza na rok 2025 bol jednohlasne odsúhlasený Správnou radou dňa 20.02.2025.  
 
 
X. Ostatné informácie  
 

- V roku 2025 došlo k zmenám v nadačnej listine – zachytené v Dodatku č. 15 k nadačnej listine zo dňa 
23.04.2025 a v Dodatku č. 16 k nadačnej listine zo dňa 18.09.2025. 
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- V roku 2025 došlo k zmene správkyne nadácie nasledovne: 
 

Správkyňa nadácie :   Dana Šinková – od 23.04.2025 

 
- V roku 2025 došlo k zmene členov Dozornej rady nasledovne: 

 
Členovia Dozornej rady :   

Lenka Fodor  – ukončenie funkcie  k 11.04.2025 
Zuzana Mrázová – nová členka Dozornej rady od 23.04.2025 
Zuzana Mrázová – ukončenie funkcie k 30.08.2025 
Ľubica Rozborová – nová členka Dozornej rady od 18.09.2025 

 
- V roku 2025 správkyňa Nadácie Televízia Markíza ani členovia iného orgánu nepoberali odmeny za výkon 

funkcie. 
- Účtovná jednotka vzhľadom na charakter svojej činnosti nemá žiadne náklady na výskum a vývoj, nemá 

žiadne organizačné zložky v zahraničí. 
- Účtovná jednotka nie je vystavená žiadnym významným rizikám a neistotám vo svojej činnosti. 
- Činnosť účtovnej jednotky má pozitívny vplyv na životné prostredie, nie je významným zamestnávateľom, 

jej vplyv na zamestnanosť nie je žiadny. 
- Po skončení účtovného obdobia, za ktoré sa zostavuje účtovná závierka nenastali žiadne udalosti 

osobitného významu, ktoré by bolo potrebné uviesť vo výročnej správe. 
- Správna rada Nadácie neurčila žiadne ďalšie údaje, ktoré by mali byť vo Výročnej správe uvedené. 

 
 
Kontaktné údaje: 
Nadácia Televízie Markíza, Bratislavská 1/A,  843 56 Bratislava 
Dana Šinková, správkyňa Nadácie Televízie Markíza, tel. č.: (+421) 0904 700 822 
e-mail: dana.sinkova@markiza.sk; www.nadacia.markiza.sk 


