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1.   Základné údaje o organizácii 

Názov Občianske združenie „JA SÁM” 

Právna forma Občianske združenie podľa zákona č. 83/1990 Zb. o združovaní občanov 

Sídlo Podzámska 41/A, 920 01 Hlohovec, Slovenská republika 

IČO 50 076 370 

DIČ 2120370263 

Registrácia Ministerstvo vnútra SR, dňa 04. 12. 2015, VVS/1-900/90-47496 

Štatutárny orgán Mgr. Katarína Brešťanská — predsedníčka združenia, štatutárna 

zástupkyňa 

Podpredsedníčka PhDr. Ľubica Horúcková 

Bankové spojenie Vedené v Slovenskej republike; aktuálne číslo účtu (IBAN) zverejnené na 

webovej stránke združenia. 

Webová stránka www.ozjasam.sk 

E-mail brestanska@ozjasam.sk 

Rok vzniku 2016 

Účtovné obdobie 1. 1. 2025 – 31. 12. 2025 

Personálne obsadenie 

V roku 2025 zabezpečovali činnosť združenia: štatutárne orgány (predsedníčka, podpredsedníčka), 

odborný tím Denného centra „JA SÁM” pozostávajúci z fyzioterapeutov, asistentov a sociálneho poradcu, 

a sezónny tím Letného tábora 2025, ktorý tvorilo 30 osobných asistentov a 5 animátorov, doplnený o 

zdravotnícky a logistický personál. 

Externe boli zabezpečované služby vedenia účtovníctva a auditu hospodárenia. 
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2.   Poslanie a predmet činnosti 

Občianske združenie „JA SÁM” sa zameriava na podporu osôb so zdravotným postihnutím, poruchami 

pozornosti, učenia, neprimeranými emočnými prejavmi alebo oslabenou nervovou sústavou — vrátane 

prípadov, keď zdravotná diagnóza ešte nebola formálne stanovená. Cieľovou skupinou sú predovšetkým 

deti so zdravotným znevýhodnením a ich rodiny. 

Poslaním združenia je uspokojovať mnohostranné potreby týchto detí a ich rodín, zabezpečovať pravidelnú 

rehabilitáciu, doplnkové terapie, kompenzačné pomôcky a smerovať dosiahnutie čo najvyššieho možného 

stupňa samostatnosti dieťaťa. 

Predmet činnosti v roku 2025 

• Prevádzka Denného centra „JA SÁM” — neštátne zdravotnícke zariadenie poskytujúce 

rehabilitácie, doplnkové terapie a sociálne poradenstvo. 

• Realizácia Letného tábora pre deti so zdravotným znevýhodnením bez prítomnosti rodičov, s 

inkluzívnou účasťou zdravých detí. 

• Účasť v programe MATP (Motor Activities Training Program) Špeciálnych olympiád Slovenska. 

• Realizácia projektu „Domov sociálnych služieb a Centrum včasnej intervencie” financovaného z 

Plánu obnovy a odolnosti SR (od roku 2025 vo fáze realizácie). 

• Realizácia projektu „Spolu to zvládneme” — adresná podpora rodín detí so zdravotným 

znevýhodnením prostredníctvom 2 % asignácie z daní fyzických a právnických osôb. 

• Spolupráca so samosprávou (Mesto Hlohovec, Trnavský samosprávny kraj), Špeciálnymi 

olympiádami Slovenska, ministerstvami a partnerskými organizáciami. 

Združenie pôsobí na princípoch deinštitucionalizácie sociálnej pomoci — dieťa zostáva v prirodzenom 

rodinnom prostredí, rodina dostáva odbornú a organizačnú oporu. 
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3.   Prehľad činností v roku 2025 

3.1   Denné centrum „JA SÁM” 

Denné centrum „JA SÁM” v Hlohovci je vedené ako neštátne zdravotnícke zariadenie. V roku 2025 ho 

navštevovalo približne 80 detí. Centrum tvorí kostru každodennej činnosti združenia. 

Spektrum poskytovaných terapií a služieb: 

• Fyzioterapia a masáže — individuálne cvičenia podľa diagnózy, mäkké techniky, mobilizácie. 

• TOMATIS — programy zvukovej stimulácie mozgu pre podporu pozornosti, učenia a regulácie 

emócií; v roku 2025 zakúpené vlastné zariadenie TOMATIS. 

• Oxygenoterapia — inhalácia obohateného kyslíka pri zníženej kapacite pľúc a oslabenej imunite. 

• Hyperbarická oxygenoterapia — sprostredkovaná v spolupráci s odbornými pracoviskami. 

• Magnetoterapia — pulzné magnetické pole pre regeneráciu tkanív a uvoľnenie svalstva pri 

spasticite. 

• Fototerapia — doplnková terapia svetlom v rámci špecifických rehabilitačných programov. 

• Kineziotaping — aplikácia funkčných pások na podporu svalovej činnosti a odľahčenie kĺbov. 

• Sociálne poradenstvo — komplexné poradenstvo pre rodiny pri kompenzačných pomôckach, 

preukazoch ZŤP, komunikácii so školami, zdravotnými poisťovňami a samosprávou. 

Financovanie prevádzky centra v roku 2025 zabezpečovala kombinácia poplatkov za poskytnuté terapie 

(tržby Denného centra), darov fyzických osôb, prostriedkov projektu „Spolu to zvládneme” a 2 % asignácie 

z daní. 

3.2   Letný tábor Duchonka 2025 

Piaty ročník Letného tábora „JA SÁM” sa uskutočnil v júli 2025 v rekreačnej oblasti Duchonka. Tábor trval 

sedem dní. Spolu sa ho zúčastnilo 25 detí — 15 detí so zdravotným znevýhodnením a 10 zdravých detí v 

rámci inkluzívneho princípu (súrodenci, kamaráti a deti zo školského prostredia účastníkov). 

O bezpečnosť a chod tábora sa staralo 30 osobných asistentov, 5 animátorov, zdravotnícky personál a tím 

dobrovoľníkov. Program zahŕňal canisterapiu, návštevu Hasičského a záchranného zboru SR, hudobný 

koncert, divadelné predstavenie, diskotéku, opekačku a viacero výletov. 

3.3   Program MATP — Špeciálne olympiády Slovenska 

Občianske združenie „JA SÁM” je dlhodobo zapojené do programu MATP (Motor Activities Training 

Program) Špeciálnych olympiád Slovenska — programu špecializovaného pre osoby s viacnásobným 

postihnutím, pre ktoré nie sú prístupné štandardné olympijské disciplíny. 

V roku 2025 za športový klub „JA SÁM” v rámci programu súťažilo 5 športovcov. Účasť bola sprevádzaná 

medzinárodnou metodikou MATP, ktorá kladie dôraz na funkčné motorické aktivity a individuálne 

nastavenie cieľov. 

V roku 2025 investovalo združenie do sústredenia a služieb MATP sumu 2 431,00 € a do pomôcok a 

materiálu sumu 80,70 €. 
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3.4   Projekt „Domov sociálnych služieb a Centrum včasnej intervencie” 

Najväčší projekt v histórii Občianskeho združenia „JA SÁM”. Dňa 17. decembra 2024 schválilo Ministerstvo 

práce, sociálnych vecí a rodiny SR projekt pod kódom 13I01-22-V03-00031 v rámci Plánu obnovy a 

odolnosti SR (komponent 13 — Dostupná a kvalitná dlhodobá sociálna a zdravotná starostlivosť). Celková 

výška schválených prostriedkov je 1 583 558,64 €. 

Rok 2025 bol prvým rokom realizácie projektu. Prostriedky boli prijaté na samostatne vedený účet projektu 

a v zmysle zmluvy o partnerstve poskytnuté ako záloha partnerovi projektu — Mestu Hlohovec, ktoré ako 

vlastník budovy zabezpečuje rekonštrukciu priestorov pre vznik DSS a CVI. 

Domov sociálnych služieb (DSS) 

Ambulantná denná forma sociálnej služby pre deti od 3 rokov s ťažkým a najťažším stupňom odkázanosti 

(stupeň IV a V) — diagnózy ako detská mozgová obrna (DMO), kombinované postihnutia, genetické 

syndrómy a pridružené stavy. V okrese Hlohovec dosiaľ neexistovalo zariadenie ambulantnej dennej 

starostlivosti pre tento stupeň odkázanosti. 

Princíp deinštitucionalizácie: dieťa cez deň prichádza do zariadenia, večer sa vracia domov k rodine. Rodičia 

získavajú reálnu možnosť udržať si zamestnanie, súrodenecké a partnerské vzťahy. 

Centrum včasnej intervencie (CVI) 

Ambulantná a zároveň terénna sociálna služba pre deti od narodenia do siedmich rokov s rizikom 

oneskoreného alebo ohrozeného vývinu — predčasne narodené deti, deti s genetickými syndrómami, 

neurologickými diagnózami, deti so zmyslovými alebo motorickými poruchami. 

V Trnavskom samosprávnom kraji je v súčasnosti registrovaná jediná služba CVI a jej kapacita je 

nedostačujúca. Nové CVI bude pre okres Hlohovec prvou dostupnou službou tohto typu. 

Predpokladaný termín spustenia prevádzky DSS aj CVI je začiatok roka 2027. Rok 2026 bude venovaný 

dokončeniu rekonštrukcie priestorov, personálnemu a procesnému nastaveniu, registrácii služieb a 

finalizácii zmluvných vzťahov so samosprávou a poisťovňami. 

3.5   Projekt „Spolu to zvládneme” 

Projekt funguje ako prepojovací mostík medzi 2 % asignáciou z daní fyzických a právnických osôb a 

konkrétnymi potrebami konkrétnych rodín detí so zdravotným znevýhodnením. Rodina zapojená do 

projektu si zriadi samostatný účet, na ktorý môžu darcovia adresne prispievať z asignácie alebo formou 

daru. OZ „JA SÁM” tieto prostriedky účtovne eviduje, vypláca dohodnuté výdavky proti dokladom a 

zabezpečuje transparentné vykazovanie. 

V roku 2025 bolo v rámci projektu vystavených 64 darovacích zmlúv pre 64 rodín v celkovej hodnote 166 

324,00 €.  

Použitie poskytnutých prostriedkov rodinami zahŕňa: liečbu a rehabilitácie, kompenzačné a senzorické 

pomôcky, špeciálne stravovanie a výživové doplnky, lieky a sprievodné medicínske zákroky, 

dofinancovanie kúpy automobilu upraveného pre starostlivosť o dieťa, vzdelávacie kurzy pre rodičov. 
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4.   Finančná správa 

Účtovná závierka za rok 2025 v plnom rozsahu (Súvaha, Výkaz ziskov a strát, Poznámky) je uložená v 

Registri účtovných závierok SR na registeruz.sk pod IČO 50 076 370. Nasledujúce prehľady predstavujú 

hlavné finančné údaje za sledované obdobie. 

4.1   Príjmy v roku 2025 

Zdroj príjmu Suma v € 

Príspevky z podielu zaplatenej dane za rok 2024 (2 %) 219 452,43 

Tržby z Denného centra „JA SÁM” 70 870,00 

Príspevok za letný tábor (rodičovské príspevky) 15 151,00 

Prijaté príspevky od iných organizácií 4 650,00 

Dotácia Trnavského samosprávneho kraja 4 000,00 

Dotácia Mesta Hlohovec 3 300,00 

Prijaté príspevky z verejných zbierok 2 540,00 

Prijaté príspevky od fyzických osôb 1 560,00 

Príjmy spolu 321 523,43 

 

4.2   Výdavky v roku 2025 

Položka Suma v € 

Poskytnuté príspevky z 2 % fyzickým osobám 166 243,00 

Mzdové náklady, zákonné sociálne náklady, stravné zamestnancov 61 936,89 

Rekondičné a regeneračné externé služby 27 416,00 

Materiál a služby spojené s projektom Letný tábor JA SÁM 17 232,79 

Prenájom priestorov centrum 15 006,00 

Audit a vedenie účtovníctva 5 547,30 

Nákup zariadenia TOMATIS 3 619,72 

Vzdelávanie zamestnancov 3 384,00 

Poskytnuté príspevky z verejnej zbierky 2 540,00 

Služby MATP — sústredenie 2 431,00 

Prenájom reklamných banerov a inzercia v SME 2 061,48 

Režijný materiál centrum 1 988,67 
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Položka Suma v € 

Ostatné služby (licencie, rezervačný systém) 1 589,77 

Drobný majetok 1 442,13 

Telefónne poplatky 816,54 

Opravy a udržiavanie 320,00 

Poplatky banke a poistné 285,75 

Poskytnuté príspevky iným organizáciám 150,00 

Členské príspevky 105,00 

Kurzové straty, ostatné dane a poplatky 101,55 

Pomôcky a služby na podporu športu detí so ZZ (program MATP) 80,70 

Režijný materiál DSS a CVI (príprava projektu) 66,42 

Náklady na reprezentáciu 62,60 

Výdavky spolu 314 427,31 

 

4.3   Stav majetku a záväzkov 

Položka k 01. 01. 2025 k 31. 12. 2025 

MAJETOK A AKTÍVA 

Bankové účty 59 507,69 62 441,83 

Pokladnica 2 641,05 3 867,50 

Neuhradené pohľadávky 1 530,00 2 540,00 

Náklady budúcich období (poistné, internet) 69,88 — 

ZÁVÄZKY A REZERVY 

Nezaplatené záväzky −2 384,44 −3 506,26 

Neuhradené poskytnuté dary −6 288,00 −3 704,00 

Sociálny fond −1 739,24 −1 915,18 

Pôžička −4 300,00 −2 300,00 

Mzdové, daňové a záväzky sociálneho zabezpečenia −4 282,91 −4 969,13 

Rezervy na nevyčerpané dovolenky a audit −4 639,81 −5 244,42 

PROSTRIEDKY PLÁNU OBNOVY SR (PROJEKT DSS A CVI) 

MPSVR SR — prijatá platba (záväzok účelového použitia) — −2 010 763,75 

Záloha partnerovi (Mesto Hlohovec) na rekonštrukciu — 2 010 763,75 
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Položka k 01. 01. 2025 k 31. 12. 2025 

Neoprávnený výdavok — telocvičňa (záväzok voči 
MPSVaR) 

— −427 205,12 

Neoprávnený výdavok — telocvičňa (pohľadávka voči 
Mestu HC) 

— 427 205,12 

Celkom   40 114,22 47 210,34 
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5.   Zákonné náležitosti a vyhlásenia 

5.1   Účtovná závierka a jej zverejnenie 

Účtovná závierka za rok 2025 v plnom rozsahu — Súvaha, Výkaz ziskov a strát a Poznámky — je uložená vo 

verejnej časti Registra účtovných závierok Slovenskej republiky (registeruz.sk) pod identifikačným číslom 

organizácie IČO 50 076 370. Účtovníctvo združenia je vedené v zmysle zákona č. 431/2002 Z. z. o 

účtovníctve v znení neskorších predpisov. 

5.2   Audit nezávislého audítora 

Audit hospodárenia Občianskeho združenia „JA SÁM” za rok 2025 prebieha v čase prípravy tejto výročnej 

správy. Po jeho ukončení bude k výročnej správe pripojený samostatný audítorský výrok. 

Povinnosť overenia účtovnej závierky audítorom vyplýva združeniu zo zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych 

službách (§ 67a) z dôvodu, že súčet prijatých verejných prostriedkov a podielov zaplatenej dane v 

sledovanom období presahuje zákonom stanovenú hranicu 200 000 €. 

5.3   Vyhlásenie o konflikte záujmov a odmenách štatutárov 

V hodnotenom období neboli vyplatené žiadne odmeny členom štatutárnych orgánov Občianskeho 

združenia „JA SÁM”. Žiadny člen orgánov združenia nebol v roku 2025 v konflikte záujmov vo vzťahu k 

činnostiam združenia ani k jeho zmluvným partnerom. 

5.4   Špecifikácia použitia 2 % asignácie 

V roku 2025 prijalo Občianske združenie „JA SÁM” z podielu zaplatenej dane za rok 2024 sumu 219 452,43 

€. Samostatná špecifikácia použitia týchto prostriedkov v členení podľa § 50 ods. 13 zákona č. 595/2003 Z. 

z. o dani z príjmov — t. j. v členení na výšku a druh výdavkov priamo súvisiacich s účelom použitia a s 

prevádzkou prijímateľa — bude zverejnená v Obchodnom vestníku v zákonnej lehote. 

5.5   Verejné zbierky 

V roku 2025 prijalo Občianske združenie „JA SÁM” z verejných zbierok sumu 2 540,00 €, ktorú v plnej výške 

poskytlo v súlade s účelom príslušnej zbierky. Verejné zbierky boli vykonané v súlade so zákonom č. 

162/2014 Z. z. o verejných zbierkach v znení neskorších predpisov. Záverečné správy o verejných zbierkach 

podľa § 13 zákona boli podané Ministerstvu vnútra SR v zákonnej lehote. 

5.6   Mimoriadne udalosti po skončení účtovného obdobia 

Ku dňu podpisu tejto výročnej správy nenastali žiadne mimoriadne udalosti, ktoré by priamo súviseli s 

prevádzkou Občianskeho združenia „JA SÁM” alebo by mali vplyv na vykazované údaje za rok 2025. 

 

5.7   Vysporiadanie hospodárskeho výsledku za rok 2025 

Hospodársky výsledok (strata) za rok 2025 vo výške -4.129,52 EUR bude preúčtovaný na nerozdelené stavy 

hospodárenia. 
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6.   Plány na rok 2026 

V roku 2026 bude Občianske združenie „JA SÁM” pokračovať v zabehnutom režime činnosti — prevádzka 

Denného centra (rehabilitácie a terapie), sociálne poradenstvo pre rodiny, podpora rodín z 2 % asignácie 

cez projekt „Spolu to zvládneme”, organizácia šiesteho ročníka Letného tábora a zapojenie športovcov v 

programe MATP. 

Hlavné priority roka 2026 

• Dokončenie projektu DSS a CVI. Hlavnou rozvojovou prioritou je dokončenie rekonštrukcie 

priestorov, personálne a procesné nastavenie, registrácia služieb, dolaďovanie zmluvných vzťahov 

so samosprávou a zdravotnými poisťovňami — s cieľom spustenia prevádzky na začiatku roka 

2027. 

• Šiesty ročník Letného tábora Duchonka. Príprava ďalšieho ročníka tábora s inkluzívnou účasťou 

zdravých detí v júli 2026. Predbežný počet účastníkov v rovnakom rozsahu ako v roku 2025. 

• Pokračovanie projektu „Spolu to zvládneme”. S predbežným počtom 55 zapojených rodín. Aktívne 

vyhľadávanie rodín, ktoré o projekte dosiaľ nevedeli — najmä v okolitých obciach okresu Hlohovec. 

• Pokračovanie prevádzky Denného centra „JA SÁM” v rozsahu zodpovedajúcom roku 2025 vrátane 

všetkých poskytovaných terapií a sociálneho poradenstva. 

• Pokračovanie v programe MATP v spolupráci so Špeciálnymi olympiádami Slovenska, vrátane 

zapojenia ďalších záujemcov z radov detí navštevujúcich Denné centrum. 

Predpoklad finančných zdrojov 

Združenie predpokladá v roku 2026 zachovanie viaczdrojového financovania prevádzkových činností: tržby 

Denného centra, dotácie Mesta Hlohovec a Trnavského samosprávneho kraja, 2 % asignácia za rok 2025, 

dary fyzických a právnických osôb a príjmy z verejných zbierok. Realizácia projektu DSS a CVI je financovaná 

samostatne z prostriedkov Plánu obnovy SR. 
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7.   Záver a schvaľovacia doložka 

Poďakovanie 

Občianske združenie „JA SÁM” v roku 2025 podporili Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny SR (cez 

Plán obnovy SR), Trnavský samosprávny kraj, Mesto Hlohovec, Špeciálne olympiády Slovenska, Hasičský a 

záchranný zbor SR — Okresné riaditeľstvo Topoľčany a externí partneri pre audit a vedenie účtovníctva. 

Združenie ďakuje všetkým 64 rodinám zapojeným do projektu „Spolu to zvládneme”, všetkým darcom 2 % 

z daní za rok 2024, tridsiatim asistentom a piatim animátorom Letného tábora 2025, dobrovoľníkom 

Denného centra a každému jednotlivcovi, ktorý v roku 2025 venoval Občianskemu združeniu „JA SÁM” svoj 

čas, energiu alebo finančný príspevok. 

Schvaľovacia doložka 

Túto Výročnú správu za rok 2025 prerokoval a schválil najvyšší orgán Občianskeho združenia „JA SÁM” v 

súlade so stanovami združenia dňa  05.06.2026 

Vyhotovené v Hlohovci, dňa 05.06.2026 

        Mgr. Katarína Brešťanská 
           Štatutárna zástupkyňa  

 

 


