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Uvodné slovo riaditela

Ve

Verim v lepsi Zivot

Ked' [udia zacnu pracovat v charite, ¢i uz ako zamestnanci, alebo ako dobrovolnici, po ¢ase sa
stretnu s otdzkou, preco to vlastne robis? Preco sa staras o ludi, ktori si za svoj stav vlastne mdzu
sami, [udi, ktori maju rodinu, aby sa o nich postarala, ale ona prenasa svoju zodpovednost na
charitu, ludi, ktori by mohli aj pracovat, ale radsej si pridu pytat potravinovy bali¢ek na charitu

a pod.

Casto nevieme hned odpovedat a v prvej chvili si prizndme, Ze nevieme. Ked'sa ale ponorime
hibsie do seba, ndjdeme odpovede pre seba aj pre druhych. Jednou z nich moéze byt, Ze preto,
lebo verim v lepsi Zivot. Odpoved velmi vSeobecna a znejuca vlastne naivne idealisticky. Ked'ju
ale premenime na drobné a urobime konkrétnou, stanu sa z nich sluzby a projekty charity. Pre
deti v detskom domove, opatrovatelska a oSetrovatelska sluzba v domacnostiach, sluzby pre fudi
bez domova, hospicové sluzby, chranend dielfia a dalsie. Ziadna z nich by nebola potrebnd, keby
sme Zili videdlnom svete. Kazdodenna realita dokazuje, Zze nezijeme. Ale mdzeme Zit v lepSom
svete. A preto charita a my v nej ma zmysel a poslanie a to je aj odpovedou, preco to robime.

Dakujem vietkym, ktori aj v roku 2025 dokdazali konkrétnymi skutkami lasky, svojim Zivotom,
nasadenim a ochotou, Ze lepsi Zivot je stale mozny.
Juraj Barat
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Diecézna charita Nitra
Samova 978/4, 949 01 Nitra

Tel: +421 3777 21792

ICO: 35602 406 DIC: 2021271010
Pravna forma: ucelové zariadenie Cirkvi
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DIECEZNA CHARITA NITRA A JEJ POSLANIE

Diecézna charita Nitra je pravnicka osoba, ucelové zariadenie Rimskokatolickej cirkvi, bola
zriadena 1. 1. 1996 nitrianskym diecéznym biskupom podla zdkona ¢. 308/1991 Zb. o slobode
naboZenskej viery a postaveni cirkvi a naboZzenskych spolocnosti. Je registrovana na Ministerstve
kultury Slovenskej republiky pod ¢. MK-768/1995-320. Svoju ¢innost vykondva na Uzemi nitrianskej
diecézy aspolu s ostatnymi charitami na Slovensku tvori konfederaciu zdruZeni - Slovensku
katolicku charitu, ktora bola zalozena v roku 1927.

V stcasnosti sa zda, Ze potreba poskytovania charitativnych sluzieb je este naliehavejsia ako
v uplynulych rokoch. Diecézna charita Nitra sa snaZi na tuto situaciu reagovat a poskytuje sluzby
pre fudi bez domova, rodiny a jednotlivcov v nepriaznivej socidlnej situdcii, detom a mladezi bez
rodinného zdzemia, starym ludom, ale tieZ zdravotnicke sluzby a hospicovu starostlivost pre
nevyliecitelne chorych. Od roku 2022, kedy vypukol vojnovy konflikt na Ukrajine, sa sluzba rozsirila
aj o pomoc utecencom.

Diecézna charita Nitra vo svojich zariadeniach poskytuje pomoc fudom bez ohladu na rasu,
narodnost, pohlavie, ndbozZenstvo a politické zmyslanie. Nie je zriadend na podnikanie, ale za
ucelom splnenia svojho poslania, v sulade so stanovami mdze vykonavat podporné aktivity vratane
ekonomickych ¢innosti.
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DOMACA OPATROVATELSKA SLUZBA

Samova 4, 949 01 Nitra
Gabriela Trubiniova

/\ veduca centra

+421 907 734 048
+421377 721792
gabriela.trubiniova@gmail.com

Opatrovatelska sluzba funguje od 1.7.1999, v ramci nej zabezpelujeme starostlivost pre starych,
chorych a osamelych fudi, ktori potrebuju pomoc pri zakladnych Zivotnych a socidlnych aktivitach,
zahfnajuc ¢innosti ako hygiena, stravovanie a dodrZiavanie pitného rezimu, obliekanie, mobilita,
dodrziavanie lieCebného rezimu, nakupy, priprava jedla, beziné upratovanie v domacnosti,
starostlivost o bielizef ainé. Sluzba sa uskutocnuje v domacnosti klientov. Je prednostne
poskytovand osamelo Zijucim osobam, ktoré v mieste bydliska nemaju pribuznych, alebo
materidlne a duchovne nddznym.

Sucastou charitativnej sluzby v rodinach je poskytovanie bezplatného poradenstva pre seniorov
aich rodinnych prislusnikov o vSetkych socidlnych sluzbach aformach pomoci, teoreticka aj
praktickd ukdzka starostlivosti o chorého na 16Zku. Takuto sluzbu sme v roku 2025 priamo
v domacnosti klienta bezplatne poskytli podla nasich moZnosti v byte ob¢ana 13 x.
Opatrovatelskd sluzbu poskytujeme v zmysle § 41 zak. ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach
osobe Zijucej na Uzemi mesta Nitra a v nitrianskom kraji , ktora:

je odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby pri Ukonoch sebaobsluhy, Ukonoch starostlivosti o svoju
domacnost a zakladnych socialnych aktivitach a jej stupen odkazanosti je najmenej . podla prilohy
¢. 3 kzak. ¢. 448/2008 Z. z.,

alebo ma vypracovany integrovany posudok podla zakona ¢. 376/2024 Z.z. a jej stupen
odkdzanosti je najmenej Il. Nase opatrovatelky splfiaju kvalifika¢né predpoklady, doplfiaju si
vzdelanie Ucastou na kurzoch a supervizii, niektoré maju absolvované Skolenie “Validacia podla
Naomi Feil”, kde si osvojili empaticky pristup v komunikacii s klientom. Seniori tak najdu v
opatrovatelke niekoho, kto ich poc¢uva, je empaticky, zru¢ny, laskavy a trpezlivy, zachova pokoj
a nestrati rozvahu v ndrocnejsich situaciach, aby sa klient citil bezpecne a prijaty . V roku 2025 sa
opatrovatelky zucastnili 4 x supervizie , kde sa podelili o svoje skidsenosti, otvorili problémy, ktoré
sa vyskytli pocas sluzby a hladali spolocne rieSenia, ktoré vsetkym pomohli pri skvalithovani
opatrovatelskej sluzby .Platba za socialnu sluzbu sa odvija od vysky prijmu klienta a poc¢tu hodin
opatrovania. Cena za hodinu poskytovanej sluzby je 2,2 € u nizkoprijmovych oséb 1,5 €.

Od 1.12.2024 sme zapojeni do narodného projektu Podpora opatrovatelskej sluzby, ktory je
spolufinancovany z prostriedkov Eurdpskej Unie a jeho cielom bolo podporit sluzby, ktoré uz roky
svojim klientom poskytujeme. V poslednych rokoch zaznamenavame zvyseny dopyt po tejto sluzbe.
Snazime sa poméct €o najvacsiemu poctu klientov s tym, Ze kvalita poskytovanej sluzby je na vysokej
arovni.

Prepravna sluzba

Sluzba je urcéenad len nasim stalym klientom. Podla moZnosti a situacie klienta zabezpecujeme
pre neho dopravu autom pri navsteve zdravotnickeho zariadenia, alebo pri vybavovani jeho
Uradnych a sukromnych zalezitosti napr. navsteva banky, cintorina, bohosluzby...

-5-
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Vybrané Statistické a ekonomické udaje za rok 2025

Pocas roka 2025 sme poskytovali domacu opatrovatelskd sluzbu  obyvatefom mesta Nitra.

Pocet prijimatelov opatrovatelskej sluzby k 1.1. 35
Pocet prijatych v priebehu roka 16
Pocet zomrelych v priebehu roka 10
Pocet presunutych do inej starostlivosti 3
Pocet prijimatelov opatrovatelskej sluzby k 31.12. 38
Priemerny prepocitany poet opatrovateliek 21,50

Pocet hodin poskytnutej opatrovatelskej sluzby 22540,50

Ekonomicky opravnené naklady 336097,27
Prijmy od prijimatelov sluzby za opatrovatelsku sluzbu 48424,25
Prijmy za poskytnutu prepravnu sluzbu 183,40
Naklady na 1 prijimatela opatrovatelskej sluzby na 1 hodinu

Priemerna Uhrada od prijimatelov sluzby za 1 hodinu

Finan¢ny prispevok z Mesta Nitra 162936,00
Finanény prispevok z Uradu prace, soc. veci a rodiny 167909,82

POZICIAVANIE ZDRAVOTNICKYCH POMOCOK

Samova 4, 949 01 Nitra
Gabriela Trubiniova

( +421 907 734 048

Obcanom, ktorych zdravotny stav si
vyZaduje nahle pouZivanie zdravotnickej pomébcky,
poskytujeme sluzbu zapozZicania zdravotnickej pomdcky.
Mnohi vdaka tomu moéZu byt opatrovani v domacom
prostredi, a pomdcky vyraznym sposobom ulahéuju a
zjednodusSuju  starostlivost o nich. Pomdcky su
zapoziCiavané na dobu, pokial chorému nie je pridelena pombécka hradend cez zdravotné
poistenie, ale aj tym, ktori nemaju narok na Uhradu cez poistovnu.

Zapozicat sa u nas daju elektricky polohovatelné postele, rehabilitacné postele, antidekubitné
matrace a sedacky, invalidné voziky, choditka, polohovacie valce, kyslikové koncentratory,
biolampy a dalSie pomdcky.

Cennik poskytovanych sluzieb zverejiiuje Diecézna charita Nitra na svojej web-stranke:
https://charitanitra.sk/wp-content/uploads/2021/06/cennik-poziciavanie-pomocok.pdf

Vybrané statistické a ekonomické udaje za rok 2025
Pocet klientov, ktorym bola zapoZi¢ana zdravotna pomocka 360
Prijmy za zapozi€anie zdravotnickych pomécok 13086,30

-6-
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DOM CHARITY SV. RAFAELA

Sturova 57, 949 01 Nitra

Mgr. Kldra Labosova
veduca Domu charity
+421 376523 028

+421 907 451 771

+421 918 174 944 - nocna sluzba
rafael.charita@gmail.com

Dom charity sv. Rafaela Nitra

Adresa zariadenia: Stlrova 57, 949 01Nitra [037/ 65 23 028

Zariadenie poskytuje sluzby od: 23.6.2008

Zapis do registra poskytovatelov socidlnych sluzieb: 23.6.2008 Utulok, 21.9.2009 Noclaharen
a Nizkoprahové denné centrum

Miesto registracie: Nitriansky samospravny kraj

Dom charity sv. Rafaela poskytuje - socidlne sluzby krizovej intervencie v zmysle zakona ¢.
448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach :

e Noclaharen /§ 25/,
e Nizkoprahové denné centrum / § 24b /
e Inécinnosti - Uschova cennych veci, preventivna aktivita

V Noclaharni sa fyzickej osobe v nepriaznivej socidlnej situacii, ktora nema zabezpeclené
ubytovanie alebo nemoze doterajsie byvanie uzivat,
a/ poskytuje:
- ubytovanie na Ucel prenocovania,
- socialne poradenstvo,
- nevyhnutné oSatenie, obuv
b/ utvaraju podmienky na:
- pripravu stravy, vydaj stravy alebo vydaj potravin,
- vykonavanie nevyhnutnej zdkladnej osobnej hygieny.

V Nizkoprahovom dennom centre sa fyzickej osobe v nepriaznivej socidlnej situdcii pocas diia
a/ poskytuje:

- socialne poradenstvo

- pomoc pri uplatfiovani prav a pravom chranenych zaujmov,

b/ utvaraju podmienky na:
- pripravu stravy, vydaj stravy alebo vydaj potravin,
- vykondvanie nevyhnutnej zakladnej osobnej hygieny.

-7-
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1. Prenocovanie

Zariadenie poskytuje v noclaharni pristresie za Ucelom prenocovania ludom, ktori z réznych pricin
prisli o byvanie. Sluzba ma nizkoprahovy charakter, to znamena, Ze klienti m6zu prichadzat aj pod
vplyvom alkoholu a inych omamnych Iatok. Podmienkou prijatia na prenocovanie je, aby uZivatel
sluzby neohrozoval seba a okolie a bol samostatny v sebaobsluznych ukonoch.

Kapacita noclaharne je 24 |6Zok pre muZov a Zeny, s moZznostou rozloZenia pristelku, v pripade
potreby.

V roku 2025 sme poskytli 10 525 I6Zok pre 89 klientov. Z toho muzi 68 a Zzeny 21.

2. Socialne poradenstvo

Poskytujeme zakladné socidlne poradenstvo fyzickej osobe v nepriaznivej socidlnej situacii. Zistuje
sa povaha problému a v spoluprdci s klientom sa hladaju pre neho akceptovatelné riesenia na
zmiernenie, alebo odstranenie problému. Klientov sa snazime viest k ¢o najvacsej samostatnosti
a zodpovednosti za seba a participovani na rieseni svojej
situdcie.

V roku 2025 sme poskytli 358 intervencii pre 87
klientov.

3. Pomoc pri uplatfiovani prav a pravom chranenych
zaujmov

Pomahame pri vybavovani osobnych dokladov, dradnych
zalezitosti, lekarskeho osSetrenia, hladani zamestnania,
ubytovania. Spolupracujeme sobcou (podla miesta
trvalého bydliska klienta), nemocnicami, Uradmi prace
socidlnych veci arodiny, sudmi, policiou, domovmi
socialnych sluZieb atieZ s instituciami a organizaciami
pracujucimi s ludmi v nadzi.

4. Vydaj stravy

V zariadeni pontukame klientom stravu 3x denne. Ranajky
a vecere su suché a obedy pozostdvaju z polievky, ktoru
privdazame od doddvatela. Strava sa vydava nepretrzite pocas celého roka. Obedy cez vikendy
a sviatky zabezpecCujeme v spolupraci so sestrami zo Spolo¢nosti dcér krestanskej lasky
a dobrovolnikmi z centra Radu Maltézskej pomoci na Slovensku.

V roku 2025 sme vydalo 1963 ranajok, 3013 obedov a 5579 veceri.

5. Vykonavanie nevyhnutnej zakladnej osobnej hygieny

Klientom poskytujeme zdkladné hygienické potreby. K dispozicii mame 2 sprchy, 2 pracky a susicky
pradla. UmoZriujeme vykonat si osobnu hygienu nielen klientom noclaharne, ale aj fyzickym
osobam, ktoré prespdvaju mimo zariadenia a nemaju moznost hygieny v mieste svojho pobytu.
Moznost vykonania si osobnej hygieny klienti vyuzili 999 krat a pranie 443 krat.

-8-
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6. Poskytnutie nevyhnutného oSatenia a obuvi

Zariadenie utvara podmienky na vydaj oSatenia a obuvi pre fyzické osoby v nepriaznivej socidlnej
situdcii. Za tymto ucelom prijimame a triedime oblecenie, obuv, bytovy textil a riady / aj pouzité /
od darcov adalej to distribuujeme podla potrieb nudznych. Materidlna pomoc je urcéend aj
rodindm.

V Satniku sme v roku 2025 vydali 5484 kusov oblecenia a obuvi.

7. Potravinova pomoc
Potravinova pomoc je uréend rodinam a jednotlivcom v nudzi. V roku 2025 sme darovali 128 kg
trvanlivych potravin.

8. Uschova cennych veci
Klienti maju moznost uschovania si financii a dokladov. V roku 2025 si odloZilo doklady 7
klientov a 8 ich vyuzilo moznost Uschovy financii.

9. Preventivna aktivita

a/ vyhladavacia ¢innost /streetwork/

Fyzické osoby v nepriaznivej socidlnej situacii vyhladdvame v teréne, na ulici a ponukame im
poradenstvo a moZnosti pomoci v naSom zariadeni. Takto oslovujeme novych klientov, ale aj tych,
ktori zriedkavo vyhladavaju ponukané socialne sluzby a uprednostnujd individualny spdsob Zivota
pred prispdsobenim sa prevadzkovému poriadku v zariadeni.

V roku 2025 sme mali 211 kontaktov v teréne.

b/ resocializacia

Cielom je posilnit pracovné navyky, motivovat klienta k aktivnejSiemu pristupu pri rieseni svojej
sociadlnej situdcie, zvysit jeho sebavedomie a u¢it ho hospodarit s financiami. Cinnost mame
rozdelend do 2 typov aktivit :

[. stupen

Klientov zapdjame do nenarocnych pomocnych prac v zariadeni. Klienti, ktori nemaju financné
prostriedky, si viastnou pracou takto mozu odpracovat prispevok za poskytnuté sluzby v zariadeni.
V roku 2025 sa zapojilo v I. stupni resocializacie 35 klientov do 998 aktivit.

[I. stupen

Klientov zapdjame do projektu — predaj ¢asopisu Nota Bene . Klient sdm rozhoduje o svojom
pracovnom ¢ase a sam hospodari s prijatou finanénou hotovostou.

Vroku 2025 sa do projektu zapojilo 14 klientov, ktori predali 5390 casopisov a 514 inych
produktov.

Persondlne zabezpecenie zariadenia
- 2 zamestnanci v Noclaharni

- 2 socialni pracovnici v Nizkoprahovom dennom centre

-9-
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- 1 veduca zariadenia

- 1 pomocna sila— upratovanie

- 4 zamestnanci — na dohodu o vykonani prace a dohodu o prac. ¢innosti

- dobrovolnici : z centra Rddu Maltézskej pomoci na Slovensku, Spolo¢nost dcér
krestanskej lasky sv. Vincenta de Paul, Studenti Rimskokatolickej cyrilometodskej
bohosloveckej fakulty Univerzity Komenského, individudlni dobrovolnici

Ekonomické a Statistické udaje:

Noclfaharen Nizkoprahové denné centrum
Pocet Priemerna Pocet klientov Priemerny
obsadenych obsadenost /pobytov pocet klientov
mesiac |6Zok |6Zok / deni v dennom pobytov / den
v noclahdarni centre za
za mesiac mesiac
Januar 1023 33 450 21,43
Februar 889 31,75 434 21,7
Marec 961 31 452 21,52
April 902 30,07 372 16,91
M3j 954 30,77 428 20,38
Jun 797 26,57 421 20,05
Jul 819 26,42 488 21,22
August 728 23,48 426 21,3
September 726 24,2 411 19,57
Oktober 856 27,61 444 19,30
November 859 28,63 405 20,25
December 1011 32,61 485 24,25
Spolu: 10525 28,84 5216 20,78

Cennik Uhrad za poskytnuté sluzby je zverejneny na stranke: http://charitanitra.sk/domcharity

-10 -
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Pocet poskytnutych Cinnosti v zariadeni 2025

soc.
noclah porade
nstvo

osatenie

Vybrané ekonomické Gdaje za rok 2025

Noclahdren:
Pocet prijimatelov sluzieb za rok 89
Ekonomicky opravnené naklady za rok 107350,52 €

Naklady na 1 prijimatela sluzby (l6zko) za rok 447294 €
Naklady na 1 prijimatela sluzby (16Zko) za mesiac 372,75 €
Prijmy od prijimatelov sluzby za rok 6776,85 €
Finan¢ny prispevok z MPSVaR na prevadzku 107831,34 €

Financny prispevok z MPSVaR na 1 16zko na rok 449297 €

Nizkoprahové denné centrum:

Pocet prijimatelov sluZieb za rok 217
Ekonomicky opravnené naklad za rok 74498,36 €
Priemerné ndaklady na 1 prijimatela sluzby / mesiac 343,31 €
Finan¢ny prispevok z Mesta Nitra na sluzbu 50 000,00 €

V roku 2025 nam zomrelo 6 klientov a 1 bol umiestneny v zariadeni socialnych sluzieb. Jedného
klienta s onkologickym ochorenim v termindlnom $tadiu sa nam v poslednych diioch podarilo
umiestnit v Hospici — Dome pokoja a zmieru u Bernadetky. Pocas celého roka sme mali obsadené
vsetky I6Zka noclaharne, v zimnych mesiacoch sme museli pridat pristelky, v letnych mesiacoch
sme pri plnej obsadenosti ponukali klientom alternativne rieSenia. Zaujem o sluzby
nizkoprahového denného centra bol priblizne na Urovni predchadzajluceho roka, pretrvaval
zaujem o potravinovl pomoc, vydaj stravy, oSatenia ale aj o moZnost hygieny, ¢i prania.
Dna 16.1.2025 si zamestnanci a dobrovolnici Diecéznej charity Nitra mohli oddychnut
a duchovne nacerpat pri duchovnej obnove v Hronskom Beriadiku, ktoru pre nds pripravil
Biskupsky Urad Nitra. Bol to prijemne straveny ¢as, kedy sme okrem duchovného programu, mali
prilezitost stretnut sa a porozpravat s kolegami z inych sluZieb.
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V spolupréci s nasimi pravidelnymi dobrovolni¢kami z Polievkarne sme si 28. 5. spravili Def krasy,
ktory sa niesol v znameni strihania vlasov, malovania a skraslovania, v dobrej ndlade sme si to
vsetci prijemne uzili.

V auguste sme sa pustili do svojpomocného malovania nizkoprahového denného centra.
Napriek nepredvidatelnym technickym komplikaciam, sa ndm podarilo priestory spolo¢nym
usilim vymalovat a vyupratovat. Odmenou nam bol pocit uzZito¢ne straveného ¢asu, dobre
vykonanej prace a Cisté priestory. Poriadok si od tejto
brigddy viac vaZime a snazime sa ho aj udrZiavat.

Hody 2025. Sviatok sv. Rafaela — patréna nasho zariadenia,
sme oslavili svatou omSou a spolo¢nym posedenim. Pozvanie
prijal p. farar z Klokociny, Vdp. J. Tomica, ktory ndm odsluzil
sv. omsu a zdielal s nami spoloc¢enstvo.

Na Mikulasske posedenie sme si opat pozvali priatelov

z Polievkarne. Pri vtipnom kvize sme stravili pekné
popoludnie, kazdy ucastnik kvizu ziskal sladkd odmenu

a vSetci sme prezili pekny spolocny ¢as.

Rok 2025 sme ukoncili Viano¢nym posedenim. O pohostenie
sa postarala spolo¢nost Catering Service Nitra a viaceri
darcovia, ktori napiekli kolaciky, vianocné oplatky, darovali
ovocie a darceky. O viano¢nu vyzdobu sa postarali klienti
sami.

PROJEKT HLINENY DUKA

Projekt Hlineny dukat realizujeme od roku 2022 . Jeho cielom je pomoc fudom bez domova
a v socialnej nudzi a hlavnym zdmerom nasmerovanie ku konkrétnej pomoci. Projekt je uréeny
ako pre darcu, tak pre obdarovaného. Darca Casto riesi dilemu, ¢i darované peniaze nebudu
pouzité na kupu alkoholu, avsak pri darovani symbolického platidla hlineny dukat nemusi.
Obdarovanému dava moznost ziskat potravinovy balik, noclah, hygienu alebo teplu stravu.
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Tymto ziskava nielen konkrétnu pomoc, ale zarovert moznost kontaktu so socidlnym
pracovnikom, spolu s ktorym mobze pracovat na rieSeni svojej socidlnej situacie. Sucastou
projektu je 5 distribu¢nych miest a 2 vydajné automaty, kde si ludia mdzu zaklpit hlineny dukat
a 4 vydajné miesta, kde si nudzny moze zamenit symbolické platidlo za konkrétnu pomoc.

V tomto roku bolo zakdpenych 1148 hlinenych dukatov a 428 dukatov bolo zamenenych
nudznymi za sluzby, alebo jedlo.

Dakujeme :

Kazdu nedelu prichddzali dobrovolnici z nitrianskeho centra Maltézskej pomoci Slovensko

s vecerou pre naSich klientov. Ich navstevy v nasom zariadeni su prinosné a vitané aj pre
vztahy, ktoré pocas ich sluzby nadviazali s nasimi klientami.

Od oktobra do maja sa nielen nasi klienti, ale aj nudzni [udia z mesta mohli tesit na sobotné
a sviato¢né obedy a spolo¢nost Dcér krestanskej lasky sv. Vincenta de Paul v doprovode
dobrovolnikov z radov $tudentov kiiazského semindara v Nitre. Sluzba bola nielen o jedle, ale aj
o0 moznosti duchovnych rozhovorov.

Nasa velka vdaka patri vSetkym darcom, ktori pocas celého roka prispeli jednorazovo, Ci
pravidelne, materialne, finan¢ne, svojou priazriou alebo modlitbou. St neoddelitefnou a velmi
potrebnou stcastou nasej sluzby a spolo¢enstva.
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DETSKY CHARITNY DOM SV. LUJZY — CENTRUM PRE DET!

A RODINY

Samova 4, 949 01 Nitra
Mgr. Dusana Bucova
+421377 720 21

+421 915 749 891
dchd.lujza@gmail.com

CDR - Detsky charitny dom sv. Lujzy Nitra

Samova 4

94901 Nitra

Ucelové zariadenie Diecéznej charity Nitra s celoroénou prevadzkou.

CDR je zriadené na ucel:
+»+ vykonavania pobytovych opatreni sidu docasne nahradzajucich dietatu jeho prirodzené
rodinné prostredie alebo nahradné rodinné prostredie na zaklade rozhodnutia sudu o
nariadeni Ustavnej starostlivosti, o nariadeni neodkladného opatrenia, o uloZeni
vychovného opatrenia alebo na zdklade poZiadania dietata

% vykonavania pobytového opatrenia v centre poskytovaného mladému dospelému po
dovrseni plnoletosti na zaklade dohody

X/

+» poskytovanie poradenstva mladému dospelému (dalej iba ,,MD*) po ukonceni nahradnej
starostlivosti.

®,

%+ ndhradnej starostlivosti.

Kapacita zariadenia: 10
Pocet klientov k 31.12.2025: (7 deti v Ustavnej starostlivosti, 1 neodkladné opatrenie a 2 mladi
dospeli)

Statistika z hladiska $kolskej dochadzky:
Zakladna skola:

Specidlna zakladna skola:

Stredna odborna skola:

Specidlna stredna odborna gkola:

NN N D
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Sprava o Cinnosti DCHD Nitra v roku 2025

Poslanie a ciele

Detsky charitny dom sv. Lujzy je centrum pre deti a rodinu, ktorého hlavnou prioritou je
poskytnutie vSestrannej starostlivosti o dieta v sulade s jeho individudlnymi potrebami s cielom
harmonického vyvinu a ndvrat dietata do rodinného prostredia.

Detom vynfatym z prirodzeného rodinného prostredia a mladym dospelym zabezpelujeme
vytvorenie docasnych kvalitnych podmienok pre Zivot, ich rozvoj a samostatnost v samostatne
usporiadanej skupine centra v ¢o najvyssej moznej miere priblizujicom sa Zivotu v rodine
DéleZitou sucastou nasej prace je motivacia rodicov a pribuznych nam zverenych deti k spolupraci
a pri vytvarani, obnovovani Zivotnych podmienok a pri posilfiovani vzajomnych vztahov s detmi,
upevnovani rodi¢ovskych kompetencii potrebnych na zabezpecenie optimalnej starostlivosti o deti
s ciefom navratu do prirodzeného rodinného prostredia.

Sprostredkovanie nahradného rodinného prostredia detom v spolupraci so zainteresovanymi
subjektmi.

Realizacia kvalitnej pripravy mladych dospelych pred a po dovf$eni pInoletosti na osamostatnenie
s ciefom plnohodnotnej integracie do spolo¢nosti po odchode z centra.

Ciele:

1. Zabezpelit navrat dietata do prirodzeného
rodinného prostredia v pripade, Ze to nie je moiné,
zabezpecit nahradné rodinné prostredie.

2. Prostrednictvom rozSirovania ich profesiondlnych
kompetencii a  kvalifikacnych  predpokladov,
riadenymi procesmi v organizacii vytvarat co
najkvalitnejSie podmienky pre deti s dérazom na ich
rozvoj, individualitu a naplfianie $pecifickych potrieb.

3. Vytvdranie podporného pracovného prostredia pre zamestnancov.

4. Pozitivna propagdcia centra, spolupraca so zainteresovanymi subjektmi (Skoly, ktoré deti
navitevuju, UPSVR, CPPP, CVC, Usmev ako dar, Univerzita Konstantina Filozofa a pod.) .

5. Vacsinu tvorili deti vo veku od 12 do 15, takZe sme sa sustredili na pripravu na ich
osamostatnenie (odchod z CDR). Zaroven sme pracovali s rodinami a pribuznymi deti.
Absolvovali sme navstevy v rodinach a umoznili sme navstevy pribuznym v naSsom CDR.

6. Pocas roka sme intenzivne spolupracovali s oddelenim socialno-pravnej ochrany
a socialnej kurately v Nitre, Leviciach, Komarne, Novych Zamkoch a v Sali, pedagogicko-
psychologickou poradfiou v Nitre, nitrianskou pobo¢kou OZ Usmev ako dar.

7. V mdji 2025 sme sa zu&astnili regionalneho kola Najmildieho koncertu OZ Usmev ako dar
tento-krat iba ako divaci.

8. Zamestnanci firmy MEDTRONIC ndm opat pomohli so zdsobami hygienickych potrieb
a Cistiacich prostriedkov.
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Tak ako kazdy rok ani vroku 2025 nezabudli na Mikuld$ske balicky a vianocné darceky podla
Zelania deti.

Viano&né stroméeky tak ako kazdé Vianoce ndm priviezli Statne lesy a Vojenské lesy.

Prichod Mikuldsa zabezpecili Studenti Kazského semindra v Nitre. Deti sa tesili bohatej nadielke.

(5 8; el

V decembri sme sa v spolupraci s UKF Nitra — Fakultou socidlnych vied a zdravotnictva opakovane
zUcastnili Vianocnych trhov, kde sme prezentovali vyrobky nasich deti.
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Letné prazdniny 2025

Letné prazdniny zacali pre deti veselo. Pocas mestskych sldavnosti sa zdcastnili bohatého programu
—divadelnych predstaveni, koncertov, tvorivych dielni atd"

Prvé julové dni nastupili 3 chlapci do ministrantského tabora.

ZaCiatkom augusta sme dostali ponuku ZdruZenia marianskej mlddeze a naSe deti sa mohli
zUcastnit denného tabora pod Zoborom.

Nitrianska pobocka OZ Usmev ako dar opéat organizovala detsky tdbor v Stiavnickych Baniach
a nase deti tam nemohli chybat. Zu¢astnili sa 3 deti.

Maltézski rytieri (p. KiS$ a spol.) nas zasobovali sladkostami a napojmi, ktoré sme detom rozdavali
pred odchodom do taborov, na vyletoch alebo navstevach kupaliska.
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Okrem tdborovych pobytov mali deti pocas prazdnin
bohaty program. Mestsky kupel Nitra ndm poskytol
zdarma vstup na Letné kupalisko v Nitre. Takze
v najvacsich horucavach sa deti mohli osviezit
v bazénoch.

Na dopravnom ihrisku hrali basketbal, vozili sa na
bicykloch a kolobeZkdach, kolieskovych korculiach.
Blizky park Sihot vychovavatelia s detmi vyuzivali na
Sportové aktivity, ale aj na navstevu podujati, ktoré
tam pravidelne organizuje Mesto Nitra. Obnoveny
park, ponukol detom nové moznosti napr. fitness stroje, vodny svet, ohniska na grilovanie atd.
Nepriaznivé pocasie vyuzili na spolocenské hry, tvorivé dielni¢ky alebo sledovanie TV, poc¢uvanie
oblubenej hudby.

Niektoré deti (3) mali moznost stravit par tyZzdriov u rodicov a pribuznych (brat, stard mama, teta,
pestunka). 1 chlapec absolvoval vylet do Rima s bratom.

V septembri deti nastupili do $kol.

Mimoskolské aktivity:

- 1 chlapec — futbalovy kruzok, floorbal

- 1 chlapec — floorbal

- 1 chlapec — kruzok tvorivé dielne, hra na gitaru
- 2 diev¢ata Sikovnicek

Tak ako predchadzajuce roky zastupkyna vychovavatelov pravidelne absolvovala metodické
pondelky.

Socidlna pracovnicka a veduca CDR sa zUcastniovali regionalnych stretnuti zamestnancov CDR.
Vychovavatelia mali moznost absolvovat online vzdeldvacie seminare. Dve zamestnankyne sa
zUcastnili konferencie v Piestanoch "Laska a hranice" 8. - 9.4.2025

Supervizie zamestnancov sa realizovali podla planu pod vedenim Mgr. Zuzany Ryskovej.
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Zamestnanci Pekarne ROH pripravili pre deti krasne
podujatie. Vianocny vlacik ich viezol celym mestom
az ku miestu, kde ich cakalo velké prekvapenie v
podobe vybornych kolacov, viano¢ného puncu a
mnoZstva daréekov. Ziarili nielen svetielka, ale aj
Stastné oci deti. Spievajlci anjeli, vianocné koledy,
ale bol to hlavne ¢as straveny s fudmi s velkym
srdcom.

Dominika Rudolfovd a jej kolegovia z
Lezeckého centra PRALEZ v Nitre, nds pozvali
do sveta pohybu, hier a jedinec¢nych
zazitkov. Pociato¢né obavy z nového a
nepoznaného sa pod vedenim skuseného
trénera rozplynuli a zmenili sa na zabavné
prekonavanie prekazok a samych seba.

Vybrané Statistické a ekonomické udaje za rok 2025

Priemerny pocet deti a mladych dospelych 10

Pocet deti a mladych dospelych k 31.12.2025
- z toho 7 v Ustavnej starostlivosti, 1 neodkladné opatrenie a 2 mladi dospeli

Priprava na povolanie podla skolskej dochadzky:

Zakladna skola 4

Specialna zakladn4 kola 2
Strednd odborna skola 2
Stredna odborna skola Specidlna 2
Naklady 278327,31€
Finanény prispevok z UPSVR za rok 261648,20 €

-19-



R Diecc.ézna
S charita
7 | Nitra

HOSPIC - DOM POKOJA A ZMIERU U BERNADETKY

Chrenovska ul. 22 B, 949 01 Nitra
MUDr. Leona Séthovd

M koordinator

DosA

POKOJA 037/653 10 41

A ZMIERU koordinator@hospicnitra.sk

U BEENADHI\Y www.hospicnitra.sk

Zariadenie paliativnej starostlivosti Hospic - Dom pokoja a zmieru u
Bernadetky v Nitry od roku 2007 poskytuje zdravotné sluzby nevyliecitelne
chorym pacientom, prostrednictvom Specializovaného timu lekdarov a oSetrovatelov z Uctou
k Zivotu a k ¢loveku ako jedinecnej, neopakovatelnej bytosti. ReSpektuje pravo kazdého ¢loveka na
dostojnu smrt. Hospicova starostlivost je uréend pre pacientov v zavere¢nom Stadiu ochorenia,
teda v Case, ked'ich ochorenie prestalo reagovat na kauzalnu (pric¢innu) liecbu.

Ciefom hospicu je:
e poskytnut chorému ulavu od bolesti a inych zavaznych symptémov ochorenia,
zlepsit kvalitu Zivota pacienta aZ do jeho poslednych chvil,
zabezpecit pacientovi komplexnu lieCbu a starostlivost s prihliadnutim na individualne
socidlne, psychické a duchovné potreby,
poskytovat pomoc pribuznym a blizkym osobam pacienta,
poskytovat podporny systém a vytvarat podmienky, aby pacient mohol Zit ¢o najaktivnejSie
az do smrti.

Hospic chorému garantuje, Ze:
e nebude trpiet neznesitelnou bolestou
e v kazdej situdcii bude zachovana a reSpektovana jeho fudska dostojnost
e v poslednych chvilach Zivota nezostane osamoteny

Kapacita zariadenia na Ustavnu zdravotnu starostlivost je 15 16Zok, k dispozicii je sedem 1-
|6Zkovych, dve 3-16Zkové a jedna 2-16Zkova izba. Kazda izba ma vlastné socidlne prislusenstvo a
priamy vstup na vonkajsiu terasu. Z architektonického hladiska budova hospicu vytvara dtulné,
prijemné prostredie s pocitom domova pre pacientov a ich rodinnych prislusnikov.

Pacienti su do hospicu prijimani na vlastnu zZiadost a na zaklade odporucania praktického alebo
iného oSetrujuceho lekdra. Hospic - dom pokoja a zmieru u Bernadetky v Nitre ma uzatvorenu
zmluvu so vSetkymi zdravotnymi poistoviiami a moZe v pripade indikovanej diagndzy prijimat
klientov z Uzemia celého Slovenska.

Prijimani sU nevylieCitelne chodi pacienti v pokrocCilom Stadiu chronického, aktivne
progredujuceho ochorenia. Starostlivost o nich sa zameriava najma na zmierfovanie priznakov
choroby a bolesti, poskytovanie fyzickej pohody a napokon zabezpecenie psychickej, socidlnej,
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emocionalnej a duchovnej podpory pacientovi a jeho blizkym v zaverecnom $tadiu ochorenia, pri
umrti a v obdobi smutku. Denny rezim je iny ako v beZnych zdravotnickych zariadeniach
a prispdsobuje sa individualnym potrebdm a stavu pacientov.

Paliativnu starostlivost v hospici zabezpecuje tim lekarov, sestier, oSetrovatelov, ale aj socialny
pracovnik, duchovny a dobrovolnici. Zamestnanci sa pocas roka 2025 zucastnili viacerych
vzdelavacich kongresov a konferencii ako napr. 9. Slovenska konferencia paliativnej mediciny,
Nitrianske lekdrske dni a rézne iné. Zamestnanci sa zuc¢astnili na skupinovej supervizii.

V hospici je viaczdrojové financovanie - prostrednictvom uUhrady zo zdravotnych poistovni,
dotacie z Nitrianskeho samospravneho kraja a Mesta Nitra, z prispevku pacienta, pripadne
rodinnych prislusnikov 20 €/den a darmi od fyzickych a pravnickych osdb.

Vymena plavajucej podlahy v spolocenskej miestnosti a tienenie streSnych okien realizované
v mesiaci oktober 2025 prispeli k zveladeniu interiéru hospicu. Naklady na zabezpecenie materialu
boli hradené z viacerych zdrojov a pokladka podlahy bola realizovana hospicovymi dobrovolnikmi.

Ambulancia paliativnej starostlivosti a lieCby chronickej bolesti

pokrocilého stadia ochorenia. Cielom poskytovanej zdravotnej starostlivosti je starat sa
o tazko chorych pred prijatim do hospicu, alebo po navrate do domdceho prostredia, ¢i o klientov
v terminalnom a predtermindlnom Stadiu, ktori chcd a maju moznost zostat vo svojom domove.
Ambulancia sa nachadza v budove hospicu a spolupracuje s mobilnym hospicom a lekarmi inych
Specializacii.

Specializované socidlne poradenstvo

Socidlny pracovnik sa individualne venuje pacientom, pribuznym a pozostalym - pokracuje aj
vo faze smutenia. Poradenstvo sa dotyka ako praktickych potrieb klienta (pohreb, Urady), tak aj
psychickych (praca s emdciami, fazami smutku, sprevddzanie) a duchovnych (omse za zosnulych
pacientov).

Udalosti a podujatia v roku 2025:

e Dria 17.01.2025 sa v priestoroch Hospicu konalo stretnutie Asociacie hospicovej a paliativnej
starostlivosti.

e Dna 05.02.2025 sa vrchna sestra S. Michaela zucastnila na odbornej predndske na tému
Paliativna starostlivost pre $tudentov Specializa¢ného $tudia - Komunitné o3etrovatelstvo na
FSVaZ UKF v Nitre.

e Dnia 19.03.2025 sa konala v aredli zahrady hospicu brigdda Studentov Strednej odbornej Skoly
veterinarnej z Nitry.

e Dna 27.03.2025 zavitali na exkurziu do hospicu Studenti FSVaZ UKF v Nitre pod vedenim PhDr.
Slamkovej Alice PhD..

e Dfia 13.05.2025 vystupila MUDr. Séthova Leona s odbornou predndaskou Histéria a stc¢asnost
Hospicu — domu pokoja a zmieru u Bernadetky v Nitre na Odbornej konferencii paliativnej
starostlivosti pod zastitou CSPM v Kromé¥izi (CR).

e Pocas tyzdna dobrovolnictva 19.5.-25.5.2025 sme uvitali Studentov Strednej odbornej skoly
veterinarnej z Nitry a Ziacky kolektiv zo ZS krala Svatopluka v Nitre, spolo¢ne s pani ugitelkami
sa zapojili v rdamci dobrovolnickej ¢innosti na pracach s Udrzbou zelene v exteriéni Hospicu.
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Dna 28.6.2025 sa zamestnanci hospicu zucastnili Krajského odborného seminara zdravotnych
sestier nitrianskeho kraja na Amfiteatri Hostie, organizovaného Slovenskou komorou sestier
a porodnych asistentiek a Slovenskou komorou medicinsko-technickych pracovnikov. Vrchna
sestra S. Michaela obohatila u¢astnikov seminara i odbornou prezentaciou na tému Paliativna
starostlivost — mobilny hospic.

V mesiaci august 2025 sa stala Prezidentkou Slovenskej spolo¢nosti paliativnej mediciny lekarka
a koordinatorka Hospicu MUDr. Séthova Leona atym prevzala vedenie tejto odbornej
spolo¢nosti.

Dna 09.11.2025 o 14:30 sa konala Vyro¢na omsa v priestoroch Hospicovej kaplnky.

Pocas jesennych tyZdiov sa konali viaceré brigady v zahrade na pripravu exteriéru Hospicu pred
zimnym obdobim, kde sa opéat zapojilo viacero dlhodobo spolupracujucich $kél so svojimi
Studentmi, ale i zamestnanci SLSP v zmysle firemného dobrovolnictva.

Dra 15.11.2025 vyvrcholila priprava exteriéru Hospicu pred zimnym obdobim velkou brigadou
v zahrade. S hrabanim a nakladanim listia do kontajneru v nasej hospicovej zahrade pomohli
nasi dobrovolnici aj spolu s dobrovolnikmi Maltézskej pomoci.

Dra 02.12.2025 sa unas vdaka folklornej skupine Cifruvacka konalo adventné vystlUpenie
s vinSovackami pre pacientov.

Dnia 03.12.2025 sa v synagoge konalo Srdce na dlani 2025 a v kategérii Dobrovolnik/cka v
socidlnej a zdravotne] oblasti sme
nominovali Magdalénu Leutterovu za jej
zodpovednu a zanietenU dobrovolnicku
¢innost v sprevadzani pacientov
Hospicu.

Sv. Mikuldsa sme oslavili 08.12.2025,
zacali sme spolo¢nou sv. omSou, ktoru
slazili patri Salvatoriani. Potom sme
pokracovali navstevou pacientov na
izbach a Studenti z Khazského seminara
sprijemnili pacientom defl vianocnymi
koledami, ale aj pesnickou na Zelanie.
Popritom sme odovzdali Mikuldsske
balicky.

Dna 17.12.2025 sa konal v priestoroch
Hospicu klavirny koncert Norberta Danisa, z krdsneho hudobného vystupenia sa prisli potesit
pacienti v sprievode svojich pribuznych a zamestnancov Hospicu.

REDMI 13C

Tak ako kazdoroc¢ne, v ramci Vianocného mestecka v Nitre, v adventnom obdobi 11. - 14.
decembra 2025, bolo mozné ndjst Charitativny stanok s Tradi¢nym nitrianskym vianoénym
puncom na podporu Hospicu. Charitativne podujatie prinieslo rekordny vytazok 12 376,33 EUR
na podporu ¢innosti hospicu.

Pocas kalendarneho roka 2025 studenti z Fakulty socidlnych vied a zdravotnictva Univerzity
Konstantina Filozofa v Nitre v Studijnom odbore OSetrovatelstvo a Socidlna praca, Psycholdgia
absolvovali odbornu prax v hospici.
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Rozvoj dobrovolnictva

Krasne poslanie nasho zariadenia podporuje aj skupina dobrovolnikov, ktori pomahaju pri
kazdodennom chode hospicu, napr. sluzbou na recepcii, sprevadzanim pacientov, ¢i Udrzbou
zdhrady. Nakolko dobrovolnictvo v hospici md mnohé 3Specifikd, kazdy z nich v Uvode presiel
Skolenim. Pocas roka 2025 vykonavalo v hospici dobrovolnicku ¢innost 49 dobrovolnikov v rozsahu
2117 hodin. Aj s ich pomocou sa konalo v tomto roku vela podujati, ktoré si za ciel kladu podporit
hospic finan¢ne, mordlne aj duchovne.

Domadca hospicova starostlivost - mobilny hospic

Od roku 2013 prevadzkujeme aj mobilny hospic. Vychddza z priania nevyliecitelne chorych [udi
stravit koniec svojho Zivota v domdacom prostredi s rodinou a blizkymi napriek nepriaznivému
zdravotnému stavu. Hlavnym predpokladom je fungujice rodinné zdzemie. Domdca hospicova
starostlivost je poskytovana na zdklade odporucania praktického a odborného lekdra a je
zamerana na zmiernenie tazkosti, ktoré spdsobuje zdkladné ochorenie, tiSenie bolesti a
emocionalnu podporu chorého a jeho rodiny. Clenovia rodiny a kolektiv mobilného hospicu tvoria
tim, v ktorej panuje vzdjomna ddvera a pochopenie.

V ramci starostlivosti mobilného hospicu su prijati len ti chori, u ktorych bola vylerpana
kauzalna lieCba a dalsia liecba a starostlivost je zamerana na zmiernenie tazkosti, ktoré sp6sobuje
zakladné ochorenie, tisenie bolesti a emocionalnu podporu chorého a jeho rodiny. Pacientovi je
k dispozicii $pecializovany lekarsko-oSetrovatelsky tim. Telefonickd konzultacia v pripade potreby
je samozrejmostou. Tim moze navstivit pacienta kedykolvek. V pripade zhorSenia zdravotného
stavu mozno pacienta umiestnit do Hospicu - domu pokoja a zmieru u Bernadetky, kam ho mézu
sprevadzat rodinni prislusnici.

Zakladné podmienky poskytovania starostlivosti v mobilnom hospici:

e chory ¢lovek sa slobodne rozhodol zostat v domacom prostredi a jeho blizky sa o neho chcu a
mozZu postarat

e aspon jeden blizky je pripraveny prevziat zodpovednost za kazdodennu, celodennu starostlivost
a je schopny zaistit podavanie liekov podla rozpisu lekara

e chory clovek trpi nevyliecitelnou chorobou v pokroc¢ilom S$tadiu ochorenia a potrebuje
paliativnu starostlivost

e chory a jeho blizky suhlasia s paliativnou starostlivostou, ktord je zamerand na zmiernenie
utrpenia, lieCbu bolesti a na timenie priznakov, ktoré ochorenie sprevadza

e pacient suhlasi so starostlivostou mobilného hospicu, umozni zdravotnikom vySetrenie,
oSetrenie a reSpektuje predpisanu liecbu

e chory byva v domdcnosti na Uzemi mesta Nitra

e k zabezpeceniu kontinudlnej liecby a predpisovaniu liekov je dblezitd funkéna spolupréaca s
praktickym a odbornym lekarom
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Vybrané Statistické a ekonomické udaje za rok 2025

Pocet pacientov Ustavnej hospicovej starostlivosti 243
Pocet osetrovacich dni - 16Zkodni

Priemerny pocet pacientov na 1 deri (priemerna obsadenost) 10,17
Prepocitany pocet zamestnancov 27

Naklady za rok - Ustavna starostlivost 881025,94 €

Naklady na 1 pacienta a den (I16zkoden) 237,92 €
Prijmy za vykony od zdravotnych poistovni celkom 827397,78 €
Priemerné prijmy od zdravotnych poistovni na pacienta a den 223,44 €

Prijmy - prispevky od klientov a pribuznych 97845,20 €
Dotdcia Nitriansky samospravny kraj 40 000,00 €

Dotacia z Mesta Nitra 42000,00 €

Dary od organ. 16912,96 €
Vynos z 2% z dane 29515,07 €
Dar z Maltézskeho puncu z r. 2025 12376,33 €
Pocet klientov Specializovaného poradenstva 737
Prispevok NSK na Specializované socidlne poradenstvo 9135 €
Pocet pacientov mobilného hospicu 76
Pocet navstev lekara a zdravotnej sestry 168
Pocet ndvstev zdravotnej sestry 33

Naklady na mobilny hospic 52245,23 €
Prijmy od zdravotnych poistovni 15135,00 €
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ADOS CHARITA

ADOS Charita - Agentura domacej oSetrovatelskej sluzby
Samova 4, 949 01 Nitra

Mgr. Dusana Kralova

+421 907 734 028

AgentUra domadcej oSetrovatelskej starostlivosti (ADOS) je nestatne
zdravotnicke zariadenie, ktoré funguje od roku 2015. NaSe zdravotné sestry poskytujd ambulantnd
zdravotnu starostlivost v .domacom prostredi, alebo v inom prirodzenom prostredi fyzickym
osobam, ktoré:

e vy7aduju oSetrovatelsku starostlivost

e sU imobilné, cCiastoCne imobilné anie su schopné samostatne prist do ambulancie
zdravotnickeho zariadenia

e nevyZaduju Ustavnu zdravotnu starostlivost alebo Ustavnu zdravotnu starostlivost odmietaju

OSetrovatelska starostlivost v .domacom prostredi je urCena pre pacientov vsetkych vekovych
skupin, u ktorych je indikovand, najma starostlivost o dolie¢enie po skonceni Ustavnej liecby, o
akutne chorych bez potreby hospitalizacie, o chronicky chorych, o pacientov v terminalnych
stavoch a socidlne a zdravotne rizikové skupiny. Zahffia nasledovné ukony:

e starostlivost o permanentny katéter, cievkovanie, oSetrenie stomii

e podavanie vsetkych druhov injekcii, infuzii

e kfmenie sondou

e meranie fyziologickych funkcii

e podavanie liekov a ich kontrola uzivania

e odber a doprava biologického materialu

e prevazy, oSetrenie ran po operdciach a Urazoch

e starostlivost o diabetika

e polohovanie chorého, prevencia a liecba dekubitov

e podavanie zabalov, aplikacia roztokov a masti

e iné vykony podla oSetrujuceho lekdra
Starostlivost navrhuje vSeobecny lekdar a poskytovanie domdacej oSetrovatelskej starostlivosti
schvaluje prislu§nd zdravotna poistoviia. Narok na fu ma kazdy poistenec a je bezplatna.
V roku 2024 bol ADOS schvéleny projekt z Planu obnovy, v rdmci vyzvy ,Obnova siete domacej
oSetrovatelskej starostlivosti“, ktory sme zacali realizovat a pokracujeme v fiom aj v roku 2025.
Vdaka ¢omu sme mohli zabezpecit nové materidlno-technické vybavenie ako napriklad automobil
Kia CEED, mobilny kyslikovy koncentrator, EKG, bioptronovd lampu a iné vybavenie pre zdravotné
sestry, a tym zvysit kvalitu poskytovanych zdravotnych sluzieb pre pacientov.
Vybrané ekonomické a Statistické udaje za rok 2025

Pocet pacientov 287
Pocet navstev 3886
Pocet zdravotnych sestier 3
Naklady 101488,00 €

Prijmy za vykony od zdravotnych poistovni za rok 46186,52 €
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Samova 4, 949 01 Nitra
+421903 222 039

Myslienka chranenej dielne nas pred rokmi priviedla

k tomu, aby sme svoje rady rozsirili i 0 zamestnancov so
zdravotnym  znevyhodnenim. Poskytnutim  priestoru pre takto
znevyhodnenych kolegov sme na jednej strane vytvorili pre nich podmienky
na sebarealizaciu, a zaroven sa stali obohacujucim prvkom aj pre nas, ako
organizaciu. Zamestnavame 2 osoby so zniZzenou pracovnou schopnostou.

Cinnost v chrénenej dielne je zamerand najma na:
e opravu starych a poskodenych knih (beletrie, prézy, odbornych knih, modlitebnych kniziek,
liturgickych knih..).
e viazanie knih, ¢asopisov, zbierok zdkonov, réznych tlacovin a pod.
e viazanie vSetkych druhov zaverecnych prac (bakalarske, diplomové)
e vyrobu dosiek na oznamy, ochrannych puzdier na knihy, ozdobnych kaziet
Chranena dielfia nie je zriadena za uUcelom dosahovania zisku a vsetky prijaté financné
prostriedky z ¢innosti dielne su urcené vyluéne na podporu jej prevadzky. TrZby nepostacuju na
pokrytie ndkladov, preto vyuZzivame aj prispevok od Uradu prace, socialnych veci a rodiny.
Cennik prac je zverejneny na:
https://charitanitra.sk/chranena-dielna-sv-jozefa-
knihviazacstvo/

Utulfia knih

Ide o charitativny ,antikvariat”, ktory vznikol v juni
2022 pri kniharskej chranenej dielni a jeho zamerom je
pomoct dobrej veci a dat knihdm druhu Sancu.

Knihy ¢i mensie umelecké predmety a obrazy, ktoré
udia uZ nepotrebuju, no nechcu ich vyhodit, mozu po
dohode s nami priniest do nasej ,utulne”. Tu dostanu
Sancu spravit radost niekomu inému.
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Dna 5.7.2025 sme uz tradi¢ne zorganizovali Den otvorenych dveri. Nadvorie Diecéznej charity
Nitra oZilo vdaka dobrovolnikom izamestnancom a privitalo mnozstvo navstevnikov, ktori si mohli
vybrat z bohatej ponuky knih, ¢i umeleckych predmetov, a prispiet dobrovolnym prispevkom.
Obcerstvenie bolo zabezpecené limonadou a kdvou. Pre najmensich bol pripraveny detsky kutik.

Vybrané ekonomické a Statistické udaje za rok 2025

Pocet zamestnancov chranenej dielne 2 (knihar)
Podiel zamestnancov so zdravotnym postihnutim 100 %
Naklady 29196,22 €
Prijmy za knihviazacské sluzby 5703,10 €

Dotécia z UPSVR za rok 10568,56 €
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BYVANIE AKO PRVE

Samova 4, 949 01 Nitra

Mgr. Mirela Lukdcova Rosinska
+421 949 166 019
mirela.lukacova@gmail.com

Zaciatkom roka 2024 sme podali Ziadost o NFP na MPSVR SR v rdmci vyzvy Zavadzanie housing-
led pristupov so sprievodnymi opatreniami na zabezpecenie dostupného byvania. Projekt Byvanie
ako prvé Il. ndm bol schvaleny. Projekt Byvanie ako prvé Il. prebieha od maja 2024 do marca 2027.

V ramci projektu Byvanie ako prvé Il. je zamestnanych 5 pracovnikov — socidlne pracovnicky,
psychologicka, asistenti socidlnej inkluzie. Cielom projektu je zabyvat 14 domacnosti — z toho 12
domacnosti v komerénych bytoch, 2 domdcnosti v obecnych bytoch v rdmci Nitrianskeho kraja,
zaroven najomnikov po cell dobu projektu v bytoch sprevadzat a podporovat.

V ramci projektu Byvanie ako prvé Il. evidujeme celkovo 26 Ucastnikov projektu, zabyvanych aj
nezabyvanych. So 6 Ucastnikmi sme v priebehu roka 2025 ukoncili spolupracu, ku koncu roka 2025
teda evidujeme 20 Ucastnikov projektu. V priebehu roka 2025 sme zabyvali v 12 komercnych
bytoch celkovo 15 domdcnosti s prispevkom na ndjomné z projektu, 1 domacnost v komerénom
byte za priatelskd cenu bez prispevku na najomné z projektu, 1 domacnost v obecnom byte
s prispevkom na ndjomné z projektu. Jednu domacnost mame od r.2023 zabyvanu v obecnej
garsonke, ktord ma DCH Nitra v prenajme od Mesta a podnajima ju.

V roku 2025 v rdmci projektu Byvanie ako prvi Il. celkovo byvalo/byva v komerénych a obecnych
bytoch v Nitrianskom kraji 18 domacnosti, t.j. 51 0sbb, z toho 26 deti.

Vybrané ekonomické (daje za rok 2025

Pocet 0s0b v dostupnom byvani 51
Financny prispevok na projekt z MPSVaR 162470,94 €
Dary 60,00 €
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CENTRUM PODPORY UKRAJINA

Samova 4, 949 01 Nitra
Mgr. Méria So6%ova

0905 912 545
sekretariat@charitanitra.sk

Centrum Podpory Ukrajina - sprava rok 2025

Sidlo: Samova 978/4, Nitra

Po vypuknuti vojnového konfliktu na Ukrajine Diecézna charita Nitra
vramci napliania svojho poslania — poskytovat humanitdrnu pomoc
okamzite reagovala na vzniknutl situdciu azacali sme poskytovat
prichadzajucim odidencom z Ukrajiny humanitarnu pomoc. Nasledne vzniklo ako sucast projektu
Emergency Appeal (ide o financny mechanizmus pre rieSenie kriz a humanitarnych katastrof vo
svete, ktory zastreSuje medzindrodna organizdcia Caritas Internationalis) Centrum podpory
Ukrajina so sidlom v Nitre.

Aj vroku 2025 sme nadviazali na cinnost Centra azdroven sme vyrazne rozsirili ponuku
poskytovanych sluZieb odidencom, ktoré boli popri zakladnej humanitarnej pomoci zamerané viac
na integracné a vzdeldvacie aktivity a podporné psychologické sluzby.

Realizované projekty

l. Narodny projekt Integrdcia Statnych prislusnikov tretich krajin vratane migrantov —
zaciatok realizacie december 2024 (kontinualne pokracovanie do jun 2026)

Projekt zamerany na zabezpelenie pomoci a podpory statnym prislusnikom tretich
krajin priich integracii po ich prichode na Uzemie SR
V ramci realizacie uverenych projektov sme zamerali nasu ¢innost:

l. Poradenska, asistencna a sprievodcovska sluzba zamerand na poskytovanie zakladnych
informacii a poradenstva, najma v oblastiach tykajucich sa zamestnavania, vzdelavania,
zdravotnej starostlivosti, byvania, socidlneho zabezpecenia , uplatfiovania pravnych
narokov vo vieobecnosti - zlepSenie podmienok na integraciu, terénna praca

- Realizacia pravidelnych aktivit a ¢innosti zameranych na podporu adaptacného procesu
statnych prislusnikov tretich krajin v procese ich integracie — sluzba je poskytovana najma
formou individudlneho sprevadzania klientov, sprostredkovania komunikacie (osobnej,
telefonickej a elektronickej) a zabezpecenia informacnej a koordinacnej suc¢innosti s vecne
prislusnymi Ustrednymi a regionalnymi orgdnmi Statnej spravy, orgdnmi verejnej spravy a
organmi Uzemnej samospravy.

- Poskytovanie zakladného socidlneho a informacného poradenstva, asistencie a sprievodu
pri uplatiovani pravnych narokov — zahrfia najma podporu pri vybavovani Uradnych a
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administrativnych zéleZitosti vo verejnych aj sukromnych instituciach (napr. oddelenia
cudzineckej policie, bankové institlcie, poStové urady, organy Statnej spravy a
samospravy). Sucastou sluzieb je aj sprievod pri komunikdcii so zamestnavatelom,
konzultacna podpora pri uzatvarani pracovnopravnych vztahov, asistencia pri vyhladavani
vhodného byvania vratane konzultacii pri uzatvarani najomnych zmllv, sprievod pri
zabezpecovani zdravotnej starostlivosti a sprostredkovanie informacii suvisiacich s jej
poskytovanim. Zaroven je poskytované zakladné pravne poradenstvo pri uplatfiovani
pravnych narokov, napriklad v oblasti kipnych a najomnych zmlav.

Zabezpecovanie tlmocnickych sluzieb a sprievodu pri realizdcii uvedenych aktivit a
poskytovani podpory klientom.

Integracné aktivity a programy:

Aktivity a sluzby zamerané na zvySenie Ucinnosti podpory integracie
Vzdeldvacie/jazykové kurzy, doucovanie — dospeli —intenzivne jazykové kurzy zamerané na
osvojenie si Uradného jazyka na Slovensku /Uroven Al, A2, konverzacné kurzy, kurzy
zamerané na integracné témy/, kurzy anglického jazyka zamerané na zlepSenie jazykovych
zruénosti za Uc¢elom zamestnania cudzincov — r6zne Urovne

Vzdelavacie/jazykové kurzy, doucovanie — deti

-intenzivne jazykové vzdeldvanie zamerané na osvojenie si Uradného jazyka na Slovensku
predovsetkym za Ucelom zaradenia do Skolského vzdeldvacieho systému a zvladanie
osvojovania sa vzdeldvacieho curricula na slovenskych vzdelavacich institucidch
Vzdeldvacie skupiny deti rozdelené na 1. stupefi ZS a 2. stuperi ZS

Doucovanie deti - zdbévodu jazykove] bariéry odidencov z Ukrajiny zamerané na
dou&ovanie z predmetov na 1. stupni ZS, aby bola moZna porovnatelhost dosiahnutého
osvojenia si uciva s majoritou

Predskolskd priprava — vzdeldvacie aktivity zamerané na pripravu deti na zaradenie do
Skolského vzdeldvacieho systému

Individualne doucovania a priprava do Skoly aadaptacny proces pre deti Specidlnymi
vychovnovzdeldvacim potrebami

Individudlne konzultacie a doucovanie

Psychologické poradenstvo — realizdcia individualnych a skupinovych terapeutickych
intervencii pre dospelych, poskytovanie psychologickej podpory a terapeutickych sluzieb
zameranych na zmierfiovanie a eliminaciu nepriaznivych désledkov posttraumatickych
stresovych udalosti. Sucastou je aj realizacia psychologickych intervencii v procese
adaptacie a integracie, najma identifikacia bariér integracie a implementdcia podpornych
opatreni smerujucich k ich zmierfiovaniu alebo odstrafiovaniu. Aktivity zahrffiaju tiez
komunitne orientovanu psychorehabilitaciu a poskytovanie zakladnej psychosocidlnej
podpory formou poradenskych a podpornych rozhovorov.
-31-
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Psychologické poradenstvo pre deti — realizacia individudlnych a skupinovych
terapeutickych intervencii zameranych na poskytovanie psychologickej podpory detom pri
zvlddani nepriaznivych Zivotnych situdcii a s nimi suvisiacich psychopatologickych prejavov,
pricom prioritnd ciefovd skupinu tvoria najma adolescenti. Osobitnd pozornost je
venovana individudlnemu poradenstvu, realizacii Specializovanych psychologickych
intervencii a systematickej praci s detmi so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami,
ako aj podpore ich rodin.

Volnodasové komunitné aktivity — deti

Realizacia pravidelnych volnocasovych aktivit pre deti — aktivity su zamerané na podporu
komunitného stretdavania, rozvoj socidlnej adaptability a vytvaranie prilezitosti na
prirodzenuy interakciu medzi detmi. Stucastou aktivit s prvky neformdalneho vzdeldvania
orientované na podporu integracného procesu, najma na rozvoj komunikacnych a
socialnych zru¢nosti prostrednictvom hier, zaZitkovych a tvorivych Cinnosti.

Volhocasové a komunitné aktivity zamerané na spoznavanie kultdrnych tradicii, zvykov a
spolocenskych hodnét, podporujuce vzajomné porozumenie, interkultdrny dialdg a
posiliovanie komunitnych vazieb.

IV . Informacné aktivity

1.

2.

Kontinualne doplfianie a aktualizicia sGhrnnych informaénych materidlov zverejfiovanych
prostrednictvom socidlnych sieti, ktorych ciefom je informovanie verejnosti, najma
odidencov z Ukrajiny, o zakladnych prdavach a povinnostiach suvisiacich s procesom
integracie do majoritnej spolo¢nosti, ako aj o pripravovanych a realizovanych aktivitach a
podpornych programoch urcenych pre tuto cielovu skupinu.

Tvorba a spracovanie informacnych sprievodcov pre osoby ciefovej skupiny, zameranych na
poskytovanie prehladnych informacii o dostupnych integracnych aktivitach, sluzbach a
programoch, ako aj na podporu ich orientacie v mozZnostiach zapojenia sa do
organizovanych podpornych a integracnych opatreni.

Zaradenie do pracovnej skupiny a Ucast na konzultaciach k Akénému planu integracie
cudzincov so zadmerom na nastavenie aktivit podporujucich plnenie Stratégie integracie
cudzincov (vratane utecencov a odidencov) v meste Nitra svyhladom do roku 2035
a nastavenie financ¢ného zabezpelenia navrhnutych aktivit- priprava podkladov ku
kontinudlnym stretnutiam
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V. Podporné, metodické a koordinacné ¢innosti

- ZabezpecCovanie koordinacie Cinnosti zamestnancov a organizatno-materialneho
zabezpedenia realizicie aktivit, ako aj obsahového a programového naplfiania podpornych
psychoterapeutickych aktivit, vzdeldvacich programov, volnocasovych a komunitnych
aktivit urcenych pre cudzincov, vratane odidencov z Ukrajiny, realizovanych v Centre
podpory Diecéznej charity Nitra, s osobitnym dérazom na aktivity implementované v rdmci
projektu NP Integracia.

- Zabezpecovanie pripravy a spracovania informaénych materidlov a ich zdielanie v online
priestore a dalSich komunikacnych kanaloch s ciefom informovat cielovd skupinu o
pripravovanych a realizovanych aktivitach uréenych pre odidencov z Ukrajiny.

- ZabezpecCovanie insStruktaze, metodického usmerfiovania a odborného dohladu nad
realizaciou podporovanych integraénych cinnosti vykondvanych zamestnancami Centra
podpory Diecéznej charity Nitra.

LA
I

Vzdeldvacie aktivity:

Jazykové kurzy SJ 3057 intervencii
Jazykové kurzy Al 1814 intervencii
Priprava do skoly 725 intervencii
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Vybrané ekonomické a Statistické udaje za rok 2025

Pocet posyktnutych sluZieb (intervencii) ute¢encom 7615
pocet registrovanych utecencov 685
komunitné workshopy 1390 intervencii
Psychologicka terapia 629 intervencii
Pocet intervencii - vzdelavacie aktivity 5596 intervencii

Celkové naklady 171667,70 €
Prispevok NP Integracia 206633,00 €
Prispevok SKCH 2356,35€

Komunitné /integracné workshopy 1390 intervencii
Psychologicka terapia : 629 intervencii
Ostatné sluzby zamerané na integraciu — tlmocdenie, sprevadzanie, pomoc so zamestnanim,
zaradovanie deti do $kol, referencné sluzby, administrativna pomoc a pod.
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FARSKE CHARITY

X, &
N

Samova 4, 949 01 Nitra

Zuzana Zahorska

0903 741 631
zuzka.zahorska@charitanitra.sk

Farskd charita (dalej FCH) je spolocenstvo dobrovolnikov farnosti, ktori vo svojej farnosti
uskutoChuju charitativne poslanie Cirkvi v duchu evanjeliového prikazania lasky. Zakladnym
poslanim FCH je sluzit, inSpirovat a budovat spolo¢enstvo farnosti, predovsetkym skutkami
duchovného atelesného milosrdenstva a akoukolvek aktivitou a sluZzbou, ktord prispieva
ku skuto¢nému dobru jednotlivca i celého farského spolocenstva.

Farskej charite predseda farar prislusnej farnosti. Spolupracovnici FCH su dobrovolnici, tvoria
koordinacny tim, ktory pozostava z veduceho, tajomnika a pokladnika. Sidlo FCH je na uzemi
prislusnej farnosti.

Diecézna charita Nitra vykondva metodicku a servisnu ¢innost pre FCH.

Dobrovolnici FCH sa v roku 2025 venovali pomoci ludom v nudzi, ato najma seniorom,
mnohopocetnym rodindam, invalidnym dochodcom, opustenym ludom, ludom bez domova, ale aj
inym, ktori potrebovali nezistnd pomoc.

Cinnostami FCH v roku 2025 boli najma materidlna a potravinovéd pomoc, vacsinou zo zbierok
farnikov prislusnej farnosti, ale aj vypocutie, podpora, blizkost a povzbudenie. Dobrovolnici
zaroven nasli svoje uplatnenie a naplnenie.

Aktivitami dobrovolnikov je aj organizovanie zbierok, ako je napriklad Zbierka Skolskych pomécok,
ktorad sa konala aj v roku 2025, bol to uz 16. ro¢nik, prostrednictvom tejto zbierky sme mohli
Skolskymi pomdckami podporit deti zo slabSich socidlnych skupin, finanéna Cast tejto zbierky je
uréend na podporu a rozvoj talentov uhradenim krdzkov, kurzov, ale aj stravovania pre deti.

V adventnom obdobi av pdstnom obdobi dobrovolnici FCH organizovali potravinové zbierky,
zbierky sladkosti pre deti, peCenie kolacikov pre seniorov a iné ¢innosti, ktoré zmiernia nudzu
[ludom v obdobi sviatkov.
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Dobrovolnici sa venovali aj aktivitam, ako su viano¢né trhy, na ktorych za dobrovolny prispevok
ponukali svoje ruéne vyrobené vyrobky. Za ziskani odmenu mohli dobrovolnici ndkupom potravin
podporit socidlne slabsie rodiny pred sviatkami.

V roku 2025 bolo mozné vdaka projektu Strom Zivota cez vyzvu "Socidlne inovacie
v dobrovolnictve pri podpore socidlneho zac¢lenenia" oslovit komunity v ramci Nitrianskej diecézy,
zapojit do dobrovolnictva viac ochotnych dobrovolnikov atym poskytndt pomoc a podporu
fudom, ktori sa dovtedy s pomocou FCH nestretli.

V spolupraci s Diecéznou charitou Nitra a s DM drogerie mohli dobrovolnici poskytnut pomoc 13
rodindm s malymi detmi prostrednictvom poukdzok na odber plienok z DM drogerie, ktora
pravidelne podporuje socidlne azdravotne znevyhodnené rodiny darovanim plienok znacky
Babylove.

Pomocou Tesco zbierky, ktord sa kazdoroc¢ne kona v predvianocnom obdobi, boli dobrovolnici
aktivni v ramci samotnej zbierky a nasledne poskytli vyzbierand potravinovd pomoc rodinam
v nudzi.

Vdaka Nadacii EPH bolo mozZné materidlne podporit rodiny a jednotlivcov kipou palivového dreva,
elektrického spotrebica alebo zabezpecenim stravnych listkov, ktoré im pomohli v tazkej financne;j
situdcii.

Dobrovolnici FCH sa venovali aktivitam, ktoré inspiruju ludi v rdmci danej komunity, povzbudzuju
fudi k vSimavosti a scitliveniu spolo¢nosti. FCH su spolu s koordindtorom navzajom zosietované
a maju tak moznost riesit spolo¢ne situdcie, s ktorymi sa v ramci pomoci stretdvaju.

Snahou Diecéznej charity Nitra je povzbudzovat dobrovolnikov kvzdjomnej pomoci
a spolupatri¢nosti. A inSpirovat tak ludi okolo nas navzajom k nezistnej laske.

Pocet farskych charit k 31.12.2025 23
Pocet farskych charit zalozenych od 1.1.2025 do 31.12.2025 4
Pocet dobrovolnikov k 31.12.2025 92
Pocet novych dobrovolnikov od 1.1.2025 do 31.12.2025 26

@O REDMI NOTEY
QGO Al QuUAD CAM

FCH Surany

Vybrané ekonomické Gdaje za rok 2025

Naklady 62090,810 €
Financny prispevok na projekt z MPSVaR 51972,20 €
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OSTATNE CINNOSTI

Erasmus+ kratkodoby projekt KA122

Diecézna charita sa v roku 2025 zapojila do projektu Erasmus+: kratkodoby projekt KA122, v
ramci ktorého zamestnanci pracujuci s ludmi bez domova a klientmi Housing First, stravili
niekolko dni v zahrani¢nych organizdaciach, ktoré sa zaoberaju rovnakou ¢innostou.
Prostrednictvom ,,job shadowing” si mohli zamestnanci rozsirit a obohatit svoje pracovné
postupy a skusenosti. Takéto neformalne vzdeldvanie, ma za ciel zlepsit pracu s problémovymi a
znevyhodnenymi jednotlivcami, rodinami a skupinami, ako aj nadviazat dlhodobu spolupracu s
inymi eurépskymi organizaciami. Dvaja zamestnanci sa zUc¢astnili na stazi Erasmus v Helsinkach v
organizacii Y-Saatio, ktora je najvacsim neziskovym prenajimatelom bytov vo Finsku.
Zamestnanci noclaharne Domu charity svatého Rafaela navstivili Centrum sluZieb pro fudi bez
domova v Brne — Zidenicich Diecéznej charity Brno. DalSie dve socidlne pracovni¢ky z Domu
charity sv. Rafaela sa zucastnili na stazi v Oblastnej charite Hradec Kralové v Azylovom dome
Matky Terezy. Odborna pracovnicka pre sociadlnu inklUziu a zamestnanost z projektu Byvanie ako
prvé Il sa zUcastnila staze v Ceskych Bud&jovicich, v organizacii Mezi proudy o.p.s., ktora je od
roku 2011 zapojena do projektu Dostupného byvanie Housing First.

Financovany
Eurépskou uniou

Nase mesto 2025
V spolupraci s Nadaciou Pontis sme sa v roku 2025 zapojili do akcie Nase mesto. Podarilo sa nam
zrealizovat opravu laviciek a altdnku pre Detsky domov sv. Lujzy. Dobrovolnici z firiem Gestamp
a Takeda Innovations Slovakia, s.r.o. nam upravili i prifahld zahradu, ktord ma 220 m2. Deti
i vychovavatelia mohli stravit letné chvile v upravenych priestoroch.

Vybrané ekonomické (daje za rok 2025
Naklady 8672,00 €
Financny prispevok na projekt z MPSVaR 8415,10 €
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Prenajom nebytovych priestorov

V ramci podpornych aktivit Diecézna charita Nitra prenajima c¢ast nebytovych priestorov na
Samovej ul. ¢. 4 v Nitre (byvaly FrantiSkansky klastor), kde vstupuje do zmluvnych vztahov ako
spravca budovy. Prijem z prendjmu v roku 2025 ¢inil 21 269,81 € a naklady spojené s prendjmom
boli vo vyske 11 030,25 €.

Potravinova zbierka TESCO

V roku 2025 sa konala v predajniach TESCO Stores SR zbierka trvanlivych potravin a drogérie,
prebiehala vdfioch 20.11. az 22.11.2025.Vdaka nasim zamestnancom a obetavym dobrovolnikom
sme vyzbierali trvanlivé potraviny a drogériu, ktoré pomohli klientom nasich zariadeni ako aj
socialne slabsim rodinam a jednotlivcom. Darcovia mali aj moznost financne podporit zbierku,
naskenovanim kuponu v hodnote 2,00 € pri pokladni.

Materidlova pomoc

Aj v tomto roku sme mohli poskytovat cielend pomoc rodinam a jednotlivcom v narocne;j
Zivotnej situdcii vdaka podpore Naddacie EPH prostrednictvom projektu ,Priama materialna
pomoc fudom v nudzi“. Financ¢ny prispevok vo vyske 11 000 € nam umoZznil podat pomocnu ruku
celkovo 52 rodinam a jednotlivcom.

V Uzkej spolupraci s dobrovolnikmi sme zistovali konkrétne potreby klientov a hladali
najvhodnejsie formy podpory zodpovedajuce ich Zivotnej situdcii. Pomoc bola realizovana
prostrednictvom stravovacich poukazok, ale aj priamym zabezpecenim potrebnych nakupov.
Klientom sme pomohli s obstaranim potravin, drogérie, vybavenia domacnosti, domacich
spotrebicov, liekov ¢i palivového dreva.

Poskytnutd pomoc prispela k zmierneniu nepriaznivych Zivotnych podmienok a mnohym
klientom ulahcila kazdodenné fungovanie. Velké podakovanie patri zamestnancom spolo¢nosti
FoxConn Slovakia za ich potravinovu pomoc, ako aj spolo¢nosti YEME a Chlebarern - Sidliskova
Pekaren, ktoré pravidelne poskytovali nepredané pecivo.

Predvianoc¢né obdobie prinieslo nasim klientom aj mnozstvo radosti a [udského tepla. Vdaka
iniciative obcianskeho zdruzenia Kofko lasky sa zmesti do krabice od topanok dostali mnohi z nich
darcekové krabicky naplnené drobnymi pozornostami, ktoré im sprijemnili sviatocné chvile a
pripomenuli, Ze na nich niekto mysli
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PODIEL ZAPLATENEJ DANE

Diecézna charita Nitra sa kaZzdorocne registruje do zoznamu prijimatelov
na darovanie 2% z vysky zaplatenej dane pre neziskové organizacie. Vetky
prostriedky z podielu zaplatenej dane prijaté v roku 2024 a ¢ast dane prijatej
vroku 2025 boli pouzité na prevadzku Hospicu - domu pokoja a zmieru
u Bernadetky. Zariadenie malo vypadok prijmov od zdravotnych poistovni za
obdobie kedy muselo byt uzatvorené kvoli rekonstrukcii a tiez sa dlhodobo
borilo s nedostato¢nym financovanim sluzieb.

Prijaty podiel zaplatenej dane v roku 2025 29515,07 €
Zostatok podielu zaplatenej dane z roku 2024 4539,57 €
Poutzitie podielu zaplatenej dane z roku 2025 0€
Pouzitie podielu zaplatenej dane z roku 2024 4539,57 €
Rozpustenie VBO z podielu zapletenej dane 103,68 €
Spolu pouzitie podielu zaplatenej dane 4643,25€

PERSONALNE UDAIJE

K'31.12.2025 mala Diecézna charita Nitra 90 zamestnhancov, z toho 27 na kratsi pracovny cas.
Pocet 0sbb pracujucich na dohody o pracach vykonavanych mimo pracovného pomeru bol 21.
Dobrovolnicku ¢innost vykonavalo 50 dobrovolnikov a odpracovali spolu 2141 hodin.

Priemerny prepocitany pocet zamestnancov k31.12.24 k31.12.25
za organizaciu / organiza¢nu zlozku:

Diecézna charita Nitra spolu 77,75 76,80
z toho:
Centrum Diecéznej charity Nitra 5,625 3,7
Hospic - dom pokoja a zmieru u Bernadetky 23,50 23,5
Mobilny hospic 0,25 0,6
Agentlra domacej oSetrovatelskej starostlivosti 2,75 2,8
Chranena dielna Nitra 1,5 1,6
Fraské charity 1 1,2
Byvanie ako prvé 3,875 3,9
Pomoc Ukrajine 6,5 6,5
Detsky charitny dom sv. Lujzy 8,50 8,3
Dom charity sv. Rafaela - Noclaharen 3,0 2
Dom charity sv. Rafaela - Nizkoprahové denné centrum 3,0 4
Charitativno-socialne centrum 18,25 18,7
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STAV A POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV

Nazov polozky k31.12.24 k31.12.25
Stav aktiv a pasiv 1 890 078,00 2117 282,00
- ztoho:
NeobeZny majetok - dlhodoby majetok netto 1 368 345,00 1299 104
ObezZny majetok 482 843,00 806 898
Casové rozlidenie nakladov a prijmov 38 890,00 11280
Vlastné zdroje krytia majetku 136 075,00 521129
Cudzie zdroje krytia majetku 588 870,00 489 100
- z toho zavazky (dlhodobé a kratkodobé) 498 773,00 410221
Casové rozlidenie vydavkov a vynosov 1165 133,00 1107 053

V roku 2025 doslo k zvySeniu vlastného zdroja krytia majetku. Vyznamnu polozku pasiv
tvoria vynosy buducich obdobi, a to najma zostatkova hodnota dlhodobého majetku
obstaraného z dotacii alebo darov.

NAKLADY, VYNOSY

Diecézna charita Nitra je neziskova Uctovna jednotka Uctujuca v sustave podvojného
uctovnictva, v zmysle Opatrenia MF SR ¢. MF/24342/2007-74, ktorym sa ustanovuju podrobnosti
o postupoch Uctovania a Uctovej osnove pre uctovné jednotky, ktoré nie sU zaloZené alebo
zriadené na Ucely podnikania.

Naklady a vynosy vedie UcCtovna jednotka ako celok a osobitne podla svojich ¢innosti alebo
zariadeni (organizacnych zloZiek) ako hospodarske strediska, pricom rozliSuje hlavnu nezdanovanu
a zdanovanu ¢innost v zmysle zdkona ¢. 595/2003 Z. z. o dani z prijmov v zneni neskorsich zmien a
predpisov:

a) nezdanovana (hlavnd) ¢innost - socialne sluzby, socialnopravna ochrana deti, zdravotnicke
sluzby, poskytovanie pracovnej moznosti pre ludi so zdravotnym postihnutim, poskytovanie
materidlnej pomoci, integraénd pomoc ute¢encom

b) zdanovana ¢innost - prendjom nehnutelnosti, predaj majetku.
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Nakladové polozky EUR %
Spotreba materialu a energie 156459 7,99
Sluzby 101983 4,41
Mzdové naklady a poistenie 1752577 75,80
Socialne naklady 67779 2,93
Dane a poplatky 19195 0,83
Poskytnuté dary a prispevky 63970 2,77
Ostatné naklady 31415 0,13
Odpisy 97493 4,22
Tvorba fondu verejnej zbierky 20251 0,88
Dan z prijmov 1024 0,04
Naklady za organizaciu spolu: 2312146
Vynosové polozky EUR %

Dotdcie 1165032 43,40
Prijaté dary 9292 0,35
Prijmy za poskytnuté sluzby 995835 37,10
Prijaté prispevky od organizacii, organizacnych zloZiek a FO 446270 16,62
Prispevky z podielu zaplatenej dane 4643 0,17
Vynosy z najmu majetku 21270 0,79
Trzby z predaja majetku 0 0,00
Aktivacia vnutropodnikovych sluZieb - dobrovolnicka ¢innost 13651 0,51
Ostatné vynosy 20649 0,77
Prijaté prispevky verejnych zbierok 7876 0,29
Vynosy za organizaciu spolu: 2684518

Vysledok hospodarenia za rok 2025 - zisk: 372 372,00€
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Najvyssou nakladovou polozkou st mzdy tvoriace tri Stvrtiny celkovych nakladov organizacie,
tato situacia nastala aj v doésledku zvySenia hrubych miezd vybranych profesii (zdravotnictvo,
odborni pedagogicki zamestnanci). Vynosy su 43,40% tvorené dotdciami na hlavnu c¢innost, z
37,10 % tribami za poskytnuté socidlne sluzby a 16,62 % tvoria prispevky od fyzickych
a pravnickych oséb a su tak vyznamnou zlozkou financovania organizacie. Diecézna charita Nitra
dosiahla v roku 2025 kladny hospodarsky vysledok 372 372 €. Zaplatena dan z ekonomickej
¢innosti (prenajom a predaj majetku) bola vo vyske 1 024 €.

FINANCNE HOSPODARENIE PODLA ORGANIZACNYCH ZLOZIEK

V roku 2025 dosiahli niektoré hospodarske strediskd zdporny vysledok hospodarenia.
U Hospicu - domu pokoja a zmieru u Bernadetky sme zaznamenali po minuloro¢nej rekonstrukcii
kladny hospodarsky vysledok . Terénna opatrovatelska sluzba, vdaka projektu Podpora
opatrovatelskej sluzby zaznamenala druhy rok kladny hospodarsky vysledok. Kladny vysledok
hospodarenia administrativheho centra je vdaka kostolnym zbierka od biskupstva Nitra, ktoré
vykryvaju stratu vacsiny organizacnych zloZiek.

Vysledok
hospodarenia

Organizacna zlozka Vynosy

Centrum Diecéznej charity Nitra 186638,86 265055,35 78416,49
Hospic + MOHO 933271,17 1158194,69 224923,52
ADOS Nitra 101487,91 54369,32 -47118,59
Chranend dielna 29196,22 16271,66 -12924,56
Farské charity 62090,81 101774,68 39683,87
Byvanie ako prvé (Housing first) 154723,60 162530,94 7807,34
Centrum podpory Ukrajina 171667,70 212706,95 41039,25
DCHD sv. Lujzy 278327,31 274611,04 -3716,27
DCH sv. Rafaela - Noclaharen 107350,52 116032,71 8682,19
Opatrovatelska sluzba 336097,27 379163,25 43065,98
DCH sv. Rafaela - NDC 74498,36 53486,77 -21011,59
Projekt Hlineny dukat 15516,45 15442,65 -73,80
Poziciavanie zdravotnych pomdbcok 13086,30 13086,30

Skratky: ADOS - Agentlra domacej oSetrovatelskej starostlivosti, MOHO - mobilny hospic, DCHD -
Detsky charitny dom, DCH - Dom charity, OS - opatrovatelska sluzba, NDC - Nizkoprahové denné

centrum
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UCTOVNA ZAVIERKA

V zmysle zakona ¢. 431/2002 Z. z. o Uctovnictve z zneni neskorsSich predpisov zostavuje
Diecézna charita Nitra individualnu riadnu Uc€tovnu zavierku za uctovnu jednotku k 31.12..

U&tovnd zévierka za obdobie od 1.1.2025 do 31.12.2025 bola zostavena dfia 26.5.2025 a
schvdlend Statutarnym zastupcom dniia 9.6.2025. V elektronickej podobe spolu s dafovym
priznanim bola doruc¢end daflovému Uradu cez portal Finan¢nej spravy dna 17.6.2025.

Zhodnotenie zakladnych Udajov v Uctovnej zavierke

U&tovna jednotka ako celok vykazala za rok 2025 zisk vo vyke 372372 €. Aj ked' niektoré
strediska hospodarili so stratou, uc¢tovna jednotka straty pokryla vynosom z biskupskej zbierky,
ktord je zauctovana na stredisku Diecézne centrum ako aj vynosom zdarov od fyzickych
a pravnickych osbb, ¢im zabezpecila kontinuitu poskytovania sluzieb v nezmenenej, v niektorych
pripadoch dokonca zvysenej kvalite .

Statutarny organ Diecéznej charity Nitra navrhuje vysledok hospodarenia za rok 2025 — zisk
pouzit na Uhradu straty minulych rokov (zauctovat na Ucet nevysporiadaného vysledku
hospodarenia z minulych rokov).

V roku 2025 nenastali v Uctovnej jednotke Ziadne iné udalosti, ktoré maju vyznamny vplyv na
verné zobrazenie skuto¢nosti, ktoré su predmetom uctovnictva.

Overenie uctovnej zavierky (audit)

Zakonna povinnost overit Uctovnu zavierku auditorom a vypracovat vyro¢nu spravu za rok
2025 vznikla Uctovnej jednotke ako neverejnému poskytovatelovi socidlnych sluzieb v zmysle §
67a ods. 4 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach. Sprava nezavislého auditora tvori prilohu
vyrocnej spravy.
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PODAKOVANIE

Dakujeme v mene klientov Diecéznej charity Nitra vietkym spolupracujicim organizaciam,
darcom, dobrovolnikom a priatelom, ktori nasu pracu podporili modlitbou, sluzbou, finan¢ne

alebo materidlne.
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Chcete podporit nasu ¢innost ? Dakujeme !
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