
Poznámky Úč PODV 3-01 IČO 5 3 1 5 5 0 2 5 DIČ 2 1 2 1 3 1 2 8 2 0

Čl. I Všeobecné informácie o účtovnej jednotke

Čl. I (1) (5) Všeobecné informácie

Čl. I (1)

Obchodné meno účtovnej jednotky: Dobre a zdravo a.s.

Sídlo účtovnej jednotky: Vršatské Podhradie 86, 018 52, Vršatské Podhradie

Opis hospodárskej činnosti v nadväznosti na predmet podnikania

- Kúpa tovaru na účely jeho predaja konečnému spotrebiteľovi (maloobchod) alebo iným prevádzkovateľom živnosti (veľkoobchod)
- Sprostredkovateľská činnosť v oblasti obchodu, služieb, výroby
- Prenájom nehnuteľností spojený s poskytovaním iných než základných služieb spjených s prenájmom
- Prenájom hnuteľných vecí
- Finančný lízing
- Činnosť ponikateľských, organizačných a ekonomických poradcov
- Reklamné a marketingové služby, prieskum trhu a verejnej mienky
- Administratívne služby
- Poskytovanie služieb rýchleho občerstvenia v spojení s pradajom na priamu konzumáciu
- Ubytovacie služby s poskytovaním prípravy a predaja jedál, nápojov a polotovarov ubytovaným hosťom
- Ubytovacie služby bez poskytovania pohostinských činností
- Poskytovanie obslužných služieb pri kultúrnych a iných spoločenských podujatiach
- Prevádzkovanie kultúrnych, spoločenských a zábavných zariadení
- Prevádzkovanie športových zariadení a zariadení slúžiacich na regeneráciu a rekondíciu
- Uskutočňovanie stavieb a ich zmien
- Inžinierska činnosť
- Vykonávanie mimoškolskej vzdelávacej činnosti
- Organizovanie športových, kultúrnych a iných spoločenských podujatí
- Pohostinská činnosť a výroba hotových jedál určených na priamu spotrebu mimo prevádzkových priestorov

Čl. I (5)

Priemerný počet zamestnancov počas účtovného obdobia

Názov položky Bežné účtovné obdobie
Bezprostredne 

predchádzajúce účtovné 
obdobie

Priemerný prepočítaný počet zamestnancov 39 35

Stav zamestnancov ku dňu, ku ktorému sa zostavuje účtovná závierka, z toho: 39 35

Počet vedúcich zamestnancov 2 2

Čl. I (2) (3) Dátum schválenia účtovnej závierky a právny dôvod 

Čl. I (2) Dátum schválenia účtovnej závierky za predchádzajúce obdobie: 01.12.2025

Čl. I (3) Právny dôvod na zostavenie účtovnej závierky

riadna mimoriadna priebežná

Čl. III Informácie o prijatých postupoch

Čl. III (1) Nepretržité pokračovanie účtovnej jednotky
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Účtovná jednotka v minulosti vplyvom pandémie COVID-19 čelila dočasnému prerušeniu prevádzky a dosahovala negatívne hospodárske výsledky, ktoré mali významný dopad  
na jej finančnú situáciu.

Po obnovení prevádzky došlo k postupnej stabilizácii činnosti a v rokoch 2024 a 2025 účtovná jednotka dosiahla pozitívne hospodárske výsledky a zlepšenie ekonomickej  
situácie.

Na základe vyhodnotenia súčasnej finančnej situácie, očakávaného vývoja a prijatých opatrení vedenie účtovnej jednotky predpokladá, že bude schopná pokračovať vo svojej  
činnosti minimálne počas nasledujúcich 12 mesiacov.

Účtovná závierka bola preto zostavená za predpokladu nepretržitého trvania účtovnej jednotky.

Čl. III (1) Účtovná jednotka bude nepretržite pokračovať vo svojej činnosti:

Áno Nie

Čl. III (4) Spôsob a určenie ocenenia majetku a záväzkov

Čl. III (4) a) Spôsob oceňovania majetku a záväzkov - obstarávacia cena, vlastné náklady, 
menovitá hodnota

Čl. III (4) a) Spôsob oceňovania majetku a záväzkov - obstarávacia cena, vlastné náklady, menovitá hodnota

Ocenenie majetku a záväzkov ÚJ má náplň (x) Poznámka k oceneniu

Obstarávacou cenou

Hmotný majetok s výnimkou hmotného majetku vytvoreného vlastnou činnosťou OC vrátanie správnych poplatkov

Zásoby s výnimkou zásob vytvorených vlastnou činnosťou OC vrátanie dopravných a iných nákladov

Podiely na základnom imaní obchodných spoločností, deriváty a cenné papiere Reálna hodnota

Pohľadávky pri odplatnom nadobudnutí alebo pohľadávky nadobudnuté vkladom do ZI Menovitá hodnota pohľadávky

Nehmotný majetok s výnimkou nehmotného majetku vytvoreného vlastnou činnosťou OC

Záväzky pri ich prevzatí Menovitá hodnota záväzku

Vlastnými nákladmi

Hmotný majetok vytvorený vlastnou činnosťou x

Zásoby vytvorené vlastnou činnosťou x

Nehmotný majetok vytvorený vlastnou činnosťou x

Príchovky a prírastky zvierat x

Menovitou hodnotou

Peňažné prostriedky a ceniny Menovitá hodnota

Pohľadávky pri ich vzniku Menovitá hodnota

Záväzky pri ich vzniku Menovitá hodnota

Čl. III (4) a) Spôsob oceňovania majetku a záväzkov - vážený aritmetický priemer, FIFO metóda

Čl. III (4) a) Spôsob oceňovania majetku a záväzkov - vážený aritmetický priemer, FIFO metóda

Pri účtovaní zásob postupovala účtovná jednotka podľa § 43 postupov účtovania v PÚ:

spôsobom A účtovania zásob

spôsobom B účtovania zásob

Úbytok zásob rovnakého druhu účtovná jednotka oceňovala:

váženým aritmetickým priemerom z obstarávacích cien alebo vlastných nákladov

metódou FIFO (1. cena na ocenenie prírastku zásob sa použila ako 1. cena na ocenenie úbytku zásob)

iným spôsobom:
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Čl. III (4) c) Určenie ocenenia záväzkov, odhad ocenenia rezerv

Čl. III (4) c) Určenie ocenenia záväzkov, odhad ocenenia rezerv

Účtovná jednotka v priebehu účtovného obdobia 2025 pri oceňovaní záväzkov a rezerv postupovala v zmysle Zákona č. 431/2002 o účtovníctve v znení neskorších  
predspisov, parag. 24-25

Čl. III (4) f) Stanovenie metódy vlastného imania

Čl. III (4) f) Stanovenie metódy vlastného imania

Účtovná jednotka pri stanovení hodnoty majetkovej účasti používa metódu vlastného imania, pričom vychádza z výšky vlastného imania účtovnej jednotky, v ktorej má  
majetkovú účasť. Vlastné imanie sa určuje ako súčet základného imania, kapitálových fondov, fondov zo zisku a výsledku hospodárenia bežného účtovného obdobia podľa jej  
individuálnej účtovnej závierky.

Čl. III (4) g) Tvorba odpisového plánu

Čl. III (4) g) Tvorba odpisového plánu

Dlhodobý nehmotný majetok odpisový plán účtovných odpisov vychádzal z požiadavky zákona č. 431/2002 o účtovníctve. Majetok sa odpisoval počas  
predpokladanej doby používania zodpovedajúcej spotrebe budúcich ekonomických úžitkov z majetku. Odpisové sadzby pre  
účtovné a daňové odpisy dlhodobého nehmotného majetku sa rovnajú.

Dlhodobý hmotný majetok: odpisový plán účtovných odpisov sa zostavil interným predpisom, v ktorom sa vychádzalo z predpokladaného opotrebenia  
zaraďovaného majetku zodpovedajúceho bežným podmienkam jeho používania. Účtovné a daňové odpisy sa nerovnajú.

Dlhodobý hmotný majetok: odpisový plán účtovných odpisov sa zostavil interným predpisom, v ktorom sa vychádzalo z metód používaných pri vyčíslovaní  
daňových odpisov.  Účtovné a daňové odpisy sa rovnajú.

Odpisový plán bol ovplyvnený týmito skutočnosťami

Spôsob zostavenia odpisového plánu pre jednotlivé druhy dlhodobého hmotného a nehmotného majetku

Druh majetku Doba odpisovania Sadzba odpisov Odpisová metóda

Nehmotný majetok - softvér odpisový plán do 5 rokov od obstarania 1/4 rovnomerná

Samostatné hnuteľné veci - server,  
zál.zdroj, os.automobil, súbory hnut.vecí

4 1/4 rovnomerná

Inventár-nábytok, kancelárska technika,  
manipulačné zariadenia, kuch.zariadenia,  
čistiace zariadenia

6 1/6 rovnomerná

Čl. IV Informácie, ktoré vysvetľujú a dopĺňajú súvahu a výkaz ziskov a strát

Čl. IV (4) Informácie o vlastných akciách

Čl. IV (4) c) Počet, menovitá hodnota a protihodnota, za ktorú sa vlastné akcie nadobudli a ktoré 
účtovná jednotka má v držbe k poslednému dňu účtovného obdobia

Čl. IV (4) c) Počet, menovitá hodnota a protihodnota, za ktorú sa vlastné akcie nadobudli a ktoré účtovná jednotka má v držbe k poslednému dňu účtovného obdobia

Nadobudnuté vlastné akcie Počet Menovitá hodnota Protihodnota
% podiel na upísanom 

základnom imaní

Kmeňové akcie 100 250 100,00

Miesto pre ďalšie záznamy

Miesto pre ďalšie záznamy
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Účtovná jednotka v minulosti vplyvom pandémie COVID-19 čelila dočasnému prerušeniu prevádzky a dosahovala negatívne hospodárske výsledky, ktoré mali významný  
dopad na jej finančnú situáciu.

Po obnovení prevádzky došlo k postupnej stabilizácii činnosti a v rokoch 2024 a 2025 účtovná jednotka dosiahla pozitívne hospodárske výsledky a zlepšenie ekonomickej  
situácie.

Na základe vyhodnotenia súčasnej finančnej situácie, očakávaného vývoja a prijatých opatrení vedenie účtovnej jednotky predpokladá, že bude schopná pokračovať vo svojej  
činnosti minimálne počas nasledujúcich 12 mesiacov.

Po náročnejších rokoch, počas ktorých spoločnosť zaznamenávala straty, sa nám už druhý rok podarilo opäť dosiahnuť zisk. Túto pozitívnu zmenu podporila aj zmena  
vedenia spoločnosti, ktorá priniesla nové stratégie a efektívnejšie riadenie. Táto kombinácia zotavenia a nového vedenia odráža naše odhodlanie a schopnosť adaptovať sa  
na meniace sa podmienky.
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