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ZAKLADNE INFORMACIE O SZTP RSO NITRA

SZTP Republikova Specificka organizacia t'azko telesne

Nazov: . : or

postihnutych a vozickarov
Pésobnost’ celostatna posobnost’ na izemi Slovenskej republiky
Organizacnad forma: Obcianske zdruzenie
1C0: 35606487
Tr. A. Hlinku 608/55, 949 01 Nitra
mihojan65@gmail.com,
Adresa:

annahomolova@azet.sk,
Webova stranka:www.vozickari.com

Datum zaloZenia:

rok 1991

Zriad’ovaci zdkon:

Zikon 83/1990

Statutdrni zdstupcovia ob-
Cianskeho zdruZenia:

Predseda - Jan Miho

Podpredseda —Emilia Frankova

Jan Miho, Emilia Frankova, Mgr. OPga Sersénova, Bohus$

Clenovia Rad, X ’ v . ’
organiza,ciey Cabak, Bc. Andrea Roskova, Ing. Peter Stanik, PhDr. Be.
Maria Szegfuova, Jaroslav Turcer
Kontrolna komisia SZTP , . ye .
“ e Be. Jaroslav Sersén, Zlatica Vel€icova
RSO Nitra

Organizacnd Struktura:

Organizaciu riadi 8 ¢lenna Rada na Cele s jej predsedom.




PRIHOVOR

SZTP Republikova Specificka organizacia tazko telesne postihnutych a vozickarov v Nitre
(SZTP RSO TTP a vozi¢karov ) v roku 2025 oslavila 34. vyrotie svojho zaloZenia.

Za tu dobu sa vystriedalo mnoho ¢lenov, nastalo mnoho zmien, ¢i uz v nazve, alebo v adrese.
Koncom roku 2025 mala organizacia okolo 398 ¢lenov. Ked’ sa pozrieme na demograficky vyvoj
¢lenov organizacie, tak sa postupne znizuje pocet jej ¢lenov.

Situacia je taka, ze mladi I'udia sa nam stale nehlésia. Ro¢ne nam v priemere pribuda asi 5 novych
¢lenov, no v poslednej dobe nam viac ¢lenov zomiera ako sa k nam hlési. Je to aj tym, Ze vek dozitia
vozickara je kratsi.

Pocet novych ¢lenov v roku 2025 0
Pocet Clenov, kori ukonéili ¢lenstvo roku 2025 14
Pocet vozickarov 300
Vekova struktara ¢lenov: do 15 rokov 0
do 18 rokov 0
do 35 rokov 29
do 50 rokov 125
do 60 rokov 140
nad 60 rokov 104

Vznik RSO na Slovensku nebol 'ahky. Medzi prvé podmienky vzniku patrilo nezasahovanie
do Specifickej Cinnosti organizacie a takisto aj presadzovanie len takych zaujmov obCanov so
zdravotnym postihnutim, ktoré nie s na tikor iného Specifika 0so6b so zdravotnym postihnutim. Tieto
podmienky su obsiahnuté v stanovach SZTP. O préci organizécie informujeme prostrednictvom
vlastnej internetovej stranky, v ¢asopise Vozickar, a takisto prostrednictvom vyro¢nych sprav.

34 rokov, ktoré ma za sebou organizicia, je pomerne dlhé obdobie a da sa komplexne
hodnotit. Je vSak dovodom na zamyslenie sa nad tym, ¢o by sme zmenit mali a mohli. Vel'mi
potrebné st aktivity v oblasti vzdelavania pre tazko telesne postihnutych, ¢o bola v minulosti nasa
hlavna napln prace, ¢o nam vsSak sucasné projektové vyzvy neumoziuju. Kazdoro¢ne organizuje
rozne aktivity, stretnutia a rekondi¢no — rehabilitacné pobyty. VSetky aktivity organizuje v sulade so
Stanovami SZTP a Smernicou organizacie, z ktorych sa v poslednych rokoch najviac pozornosti
venovalo zlepSeniu kvality socidlneho a najmi Specializovaného socidlneho poradenstva. NajvacSim
naSim nepriatelom je neinformovanost. Mnohi z ¢lenov pre architektonické bariéry vdbec
nevychadzaju zo svojich domovov. Na zdklade tychto faktov organizicia vydavala v minulosti
Casopis Vozickar, kde bola v kocke zhutnend nasa ¢innost’, informovalo sa tu a radilo. V su¢asnom
obdobi ziskavame informacie prostrednictvom casopisu TP+TP(Telesne postihnuti, Tolerancia,
pomoc).



Na§ predseda Jan Miho je
C¢lenom redak¢nej rady cCasopisu
TP+TP, kde prispieva odbornymi
¢lankami. Pre nas TTP ¢&lenov je
tento Casopis lickom pre dusu. Potesi,
povzbudi a informuje. A kam by sme
mali posunit’ v naSom snazeni byt
napomocni tazko telesne
postihnutym I'ud’om, hlavne
vozickarom? Hlavne pomahat’
vSetkymi moznymi sposobmi
a potom aj inSpirovat’ k aktivite aj pre
inych vo svojom okoli. Mala by to
byt silnd retaz vz4jomnej pomoci,
vSetci musia prilozit' ruku k dielu.
Clovek obéas byva hodeny do vody,
bud’ zacne plavat, aby sa neutopil,
alebo to vzda.

Predseda SZTP RSO TTP a vozickdrov so sidlom v Nitre — Jan Miho

AKREDITACIA NA SPECIALIZOVANE SOCIALNE PORADENSTVO -
PORADCA

Poradkyna Mgr. Nina Ciganova absolvovala akrediticiu na Specializované socialne
poradenstvo v roku 2012, ktora sa trojrocne predlzovala. Takisto v roku 2021 sme podali ziadost’ na
MPSVaR na prediZenie akreditacie na odbornt &innost — $pecializované socidlne poradenstvo.
Akreditacia sa predizila na 5 rokov. Zaregistrovali sme sa na VUC Nitra a poziadali o dotécie.
Poslanci VUC Nitra nam financie odsuhlasili. Je to na vrub ¢lenov organizécie, pretoze poradenstvo
je zalozené na vzt'ahu pomoci, pricom poradca ma snahu podporit’ rast, rozvoj, zrelost' a lepSie
uplatnenie klienta, aby sa efektivnejSie orientoval vo svete a vyrovnal so Zivotom.

Mnohi klienti prichddzaju do poradne s neprimeranymi o¢akavaniami, ze poradca za nich vSetko
okamzite vyrie§i a oni nebudi musiet do rieSenia investovat’ ¢as, vlastni pricu a namahu. Ulohou
poradcu je uz v prvej faze kontaktu s klientom korigovat’ tieto neprimerané ocakavania a poskytnut
klientovi redlny pohl'ad na moznosti poradenstva a poradcu.

Klient by sa mal podiel'at’ na analyze problémov, pokusit’ sa lepSie poznat’ sam seba, pochopit’
motivaciu a kauzalitu svojho spravania a hl'adat’ novy systém fungovania vo svete. Poradca by mal byt
iba katalyzatorom, ktory umoznuje a ul'ahcuje tento proces.

Sociadlne poradenstvo je zamerané na pomoc klientovi v nepriaznivej socidlnej situacii a jeho
rodine alebo komunite. Vykonava sa na urovni zdkladného a Specializovaného socialneho poradenstva.
Zakladné socialne poradenstvo je zamerané na poskytnutie zakladnych informécii o moznostiach
rieSenia problému, podl'a potreby aj odporicanie a sprostredkovanie d’alSej odbornej pomoci.
Specializované socidlne poradenstvo je zamerané na zistenie pri¢in vzniku, charakteru a rozsahu
problému a poskytnutie odbornej pomoci.

Preto zameranim socialneho poradenstva je najma poskytnutie informacii klientovi, jeho rodine
a komunite, na aké socialne sluzby, prispevky a kompenzacie méa narok, aké s moznosti pomoci,
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sucasné sietovanie na in¢ zariadenia socialnych sluzieb, Skolské zariadenia, Ci lekarov Specialistov,
konzultacie, ako spravne pokraCovat v rozvoji, nacviku a tréningu pozadovanych schopnosti
v prirodzenom prostredi klienta a d’alSie podl'a poziadaviek klienta. Socidlne poradenstvo vykonava
socialny pracovnik v pripade potreby s podporou d’alSich odbornych zamestnancov.

Specializované socialne poradenstvo je odborna ¢innost’ zamerana na pomoc osobam s tazkym
telesnym postihnutim — vozi¢kdrom v nepriaznivej socialnej situdcii a na pomoc ich rodinam.

Poradenstvo sa klientom poskytuje bezplatne priamo v organizacii denne pocas pracovného
tyzdia. Osoba s TZP v spolupréci s kvalifikovanym poradcom hl'adaju rie§enie socialneho problému,
v spolupraci identifikuju socialny problém a hl'adaju jeho riesenie. Specializované socialne poradenstvo
zabezpecuju socidlni pracovnici, ktori maji dosiahnuté vysokoSkolské vzdelanie v odbore socidlna
praca. Poradenstvo sa tykalo najméd otdzok suvisiacich so zdkonom o penaznych prispevkoch na
kompenzéciu tazkého zdravotného postihnutia - ako si podat’ ziadost o priznanie kompenzécii
dosledkov zdravotného postihnutia- poskytnutie informécii o druhoch kompenzacie, poradenstvo
a pomoc pri posudeni povahy problému fyzickej osoby, rodiny a poskytnutie zakladnych informacii
o moznostiach rieSenia problému a odporicanie a sprostredkovanie dalSej odbornej pomoci,
poradenstvo a pomoc pri zistovani pri¢in vzniku, charakteru arozsahu problémov fyzickej osoby,
rodiny a poskytnutie im konkrétnej odbornej pomoci, poradenstvo apomoc v oblasti zvladania
neprimeranych reakcii okolia, administracia spisov prijimatelov socidlnej sluzby atd’.

Formy socialneho poradenstva:

- osobny kontakt s klientmi — v bezbariérovych priestoroch kancelarie
- telefonicky kontakt s klientmi

- e-mailové poradenstvo

- on-line poradenstvo cez www.vozickari.com

Najviac prevazovala telefonickd forma poradenstva.

Poskytujeme hlavne individualne poradenstvo a vyuzivame metddu priamej komunikécie,
ktora sa uskutociiuje medzi Styrmi o€ami a metddu nepriamej komunikécie, ktord je sprostredkovana
cez tretiu osobu. Vyber metdd je aplikovany podla typu problému, s ktorym klient prichadza, napr.:
informacia, distribucia klienta...

K zaznamendvaniu udajov o klientovi slizi poradensky list, ktory obsahuje nasledovné udaje:

— meno a priezvisko klienta — vyhodnotenie

— pouZité metddy — anamnéza a popis problému
— datum narodenia klienta — meno a priezvisko poradcu

— konzultacie s inym odbornikom — rieSenie problému

— bydlisko klienta — podpis poradcu a klienta

— datum ukoncenia — datum d’alSej konzultacie

— datum prvej konzultacie — dokumentécia k problematike

DoterajSia frekvencia poskytovaného Specializovaného socialneho poradenstva a charakter
rieSenych socidlnych problémov signalizuju potrebu vykonavania tejto odbornej Cinnosti pre tazko
telesne postihnutych obcanov.



CHARAKTERISTIKA SZTP RSO Nltra
V zmysle Stanov je SZTP RSO  republikovy, e
dobrovol'ny, humanitny a nepoliticky subjekt, otvoreny pre
kazdého obcana, ktory sa chce podiel’at’ na jeho poslani.
Zdruzuje obCanov s tazkym a telesnym postihnutim,

Slovensky: zviiz telesne postihnutyeh

rodicov telesne postihnutych deti, rodinnych prisluSnikov ‘ S e
telesne pOStihnutSIch ObéanOV, priaznivcov telesne | azknIr\rslfc])\..sr.‘hnuLjrchavozicl«arav

Tr. AHlinku 55 949 01 NITRA

postihnutych bez rozdielu narodnosti, Statnej prisluSnosti,
pohlavia, rasy, farby pleti, jazyka, viery a naboZenstva,
politického, ¢i iného zmyslania, narodného alebo socialneho
povodu, prislusnosti k narodnostnej alebo k etnickej mensine,
majetku, rodu, alebo iného postavenia.

Organizacia ma zvoleni 8 c¢lenni Radu, ma

zamestnan¢ dve pracovniCky, ztoho jedna poradkyna je na
Specializované socidlne poradenstvo a druhd je ekonomka.
Dalsi prilezitostne na DVP. Organizacia ma v programe
svojimi ¢inmi pomahat’ obanom s telesnym postihnutim a
vozickarom. Je tu snaha a pevna vola dobrovolnych
funkciondrov a ich dobrodincov urobit’ kus prace v prospech
tazko telesne postihnutych. Organizacia je akcieschopnd, plni
naro¢ny program. NajvysSim programom je Vyrocna Clenskd = R
konferencia. Zvolava ju predseda kazdy rok. Vchodové dvere do kanceldrie v Nitre

ORGANIZACNA STRUKTURA SZTP RSO NITRA

1.RSO je organizaénou jednotkou Specifického zamerania, ktord md republikovii pésobnost..
a. Novo vznikajuce SZTP RSO musia mat’ minimalne 300 ¢lenov.

Ma pravnu subjektivitu.

Statutarnym zastupcom SZTP RSO je predseda Rady SZTP RSO.

Pri rozhodovani sa vyzaduje pritomnost’ vac¢Siny ¢lenov, uznesenie je platné, ak zan hlasuje
véagsina pritomnych &lenov SZTP RSO.

po o

e. Ma platenych pracovnikov. Vykonava Specializované socidlne poradenstvo, socialne
poradenstvo, socialne sluzby a odbornt administrativu.

2.0rgdnom SZTP RSO je Rada SZTP RSO.
a. Schadza sa minimalne aspoii 2x do roka. 5 5
b. Rada SZTP RSO zo svojho stredu voli predsedu SZTP RSO , ktory je zastupcom RSO v RR
SZTP.
c. Spolupracuje s OJ SZTP, s organmi Statnej spravy a samospravy SR.

3.Rada SZTP RSO :
a. prerokuva zameranie ¢innosti SZTP RSO,
informuje o zasadnutiach RR SZTP a koordinuje pracu klubov,
spolupracuje s orgdnmi Statnej spravy a samospravy,
navrhuje kandidata na predsedu SZTP na Zjazd,
navrhuje zastupcov odbornych komisii pri RR SZTP,
vytvara si pre vlastna potrebu odborné komisie,
navrhuje zastupcu RSO v RKK SZTP,
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h. voli ¢lenov do KK SZTP RSO,

i. predkladd a vyhodnocuje projekty na grantové komisie, na Statnu spradvu, samospravu,
nadacie, organizacie a institicie v zmysle ich predpisov,

j. odvolava predsedu Rady SZTP RSO pri neplneni povinnosti a Stanov SZTP a pri odstdeni
za umyselny trestny ¢in.

ORGANIZACNA CINNOST

PRIORITY SZTP RSO TTP a vozitkarov v roku 2025

Jednou z priorit organizacie bolo v roku 2025 poskytovanie Specializovaného socidlneho
poradenstva, ktoré bolo zamerané na poskytovanie informécii v zmysle zdkona 447/2008 a 448/2008
v zneni neskorSich predpisov. Poskytovali sme informacie a poradenstvo o spdsobe vybavovania
penaznych prispevkov na kompenziciu tazkého zdravotného postihnutia, informdacie v zmysle
zékona o sluzbach zamestnanosti a niektorych d’alSich zakonov.

Skvalitiiovanie Urovne poskytovania socialnej rehabilitdcie, socidlneho poradenstva,
Specializované socidlne poradenstvo, aktivizacia ob¢anov s tazkym telesnym postihnutim v oblasti
obhajoby ich zdujmov so zameranim na vytvaranie rovnakych prileZitosti, zabezpecenie rovnakého
zaobchadzania a realizdciu pozitivnych opatreni na prekondvanie a kompenzaciu dosledkov
zdravotného postihnutia. Prispievat’ prostrednictvom socialneho poradenstva a Specializovaného
socialneho poradenstva k napliianiu ciefov l'udi s tazkym telesnym postihnutim v domacom aj
medzinarodnom kontexte a to v oblasti zvySovania uvedomelosti o prave l'udi s tazkym telesnym
postihnutim.

OKRUH CINNOSTI SZTP RSO NITRA

Okruh &innosti SZTP RSO na zlepSenie Zivotnych podmienok ob&anov s telesnym
postihnutim a odkazanych na ortopedicky vozik je zamerana v tychto oblastiach:

=  Kompenzaéné pomocky

= Architektonické a iné bariéry (odstranovanie)

= Navrhy aktualnych poziadaviek do zdkonov a noviel zakonov v legislative

= Programy socidlnej rehabilitacie

= Kulturna a zaujmova ¢innost’, vol'ny ¢as

= Socidlno-pravne poradenstvo

= Rekreacia a cestovanie

= Zdravotna starostlivost’, rehabilitacia a kiipel'nd starostlivost’

Vydavanie ¢asopisu VOZICKAR pre ob¢anov s TTP, publicistika v masmédiach, osvetova
¢innost’
= Signalizovat Gradom $tatnej spravy, samospravy a legislative aktualne poziadavky TP, TTP a
vozickarov, monitorovat’ a upozoriiovat’ Urady na akutne socidlne pripady obcanov s tazkym
telesnym postihnutim
* Priama aktivna Gc¢ast’ na vytvarani podmienok integracie
= Analyza spoloCenského a pravneho postavenia

V zmysle zakona 447/2008 a 448/2008
= Socialne poradenstvo
= Specializované socialne poradenstvo




SOCIALNO - REHABILITACNE A INTEGRACNE POBYTY.

Zmyslom Kurzu pre osoby s telesnym a 'aZkym telesnym postihnutim je:

Poskytnat’ Gcastnikom uceleny subor praktickych informacii o socialnej inklizii anie
exkluzii, o socialnej adaptacii a integracii osob telesne a t'azko telesne postihnutych, umozinovanych
vychovnou, lieCebnou a pracovnou rehabilitaciou, socidlnym, technickym 1 psychickym
kompenzovanim dosledkov telesného postihnutia.

Na zaklade ziskanych poznatkov o problematike osob s telesnym a tazkym telesnym
postihnutim nézorného objasnenia a praktického overenia, ¢i vysktSania redlnych moznosti,
spolocenské aktivity ovplyvnit' postoj a ndzory tazko telesne postihnutych, vzbudit' a podchytit
zdujem o sebaobsluhu, trvalejSiu sebavychovu, sebavzdelavanie o vhodné formy spolocenského
zapojenia, o narocné ciele zivotného uplatnenia. V snahe pomdct’ pri organizovani kurzov socialnej
rehabilitdcie pre telesne a tazko telesne postihnutych v rdmci kraja i Slovenska, bolo nutné
zhromazdit’ témy najdolezitejSich prednaSok a praktickych cviceni, ktoré by mali byt zaradené do
programu kurzov. Témy maju sluzit’ ako podklad pre prednasSajucich v jednotlivych oblastiach.
V prvej faze je nutné zamerat’ sa na problematiku osdb imobilnych. Niektoré témy mozno pouzit,
pripadne s urcitymi Upravami, pre celil skupinu osob tazko telesne postihnutych. Musia sa ziskat’
podklady i pre d’alSie prednasky a praktické cviCenia tykajice sa napr. 'udi postihnutych DMO, po
amputdciach dolnych a hornych koncatin, skoliézami apod.

Socialno- rehabilitacné a integratné pobyty sa po minulé roky zabezpecCovali z dotacii
MPSVR SR na zéklade podanych projektov. Organizacia musela pristapit’ k tomu, aby zaujemcovia
o socialno - rehabilitatné a integracné pobyty si financovali Ciasto¢ne z vlastnych zdrojov.

Socialna rehabilitacia je zamerand na podporu samostatnosti, nezavislosti, sebestacnosti
klienta rozvojom a nacvikom zrucnosti alebo aktivizovanim schopnosti a posiliiovanim navykov pri
sebaobsluhe, pri ukonoch starostlivosti o domacnost’ apri zakladnych socidlnych aktivitach
s maximalnym vyuzitim prirodzenych zdrojov vrodine akomunite. V ramci rehabilitacného
strediska zabezpecujeme program socidlnej rehabilitacie a rekondicie s procedurami individualne
,,Sity* na mieru kazdého klienta.

LEGISLATIVA

Clenov organizacie zaujima legislativa ako celok, ale najmi, ktora sa zdravotne postihnutych
bytostne tyka.

Od januara 2009 su ucinné dva velmi ddlezit¢ zakony — o socialnych sluzbach a o
penaznych prispevkoch na kompenzaciu t'azkého zdravotného postihnutia. Hlavne v oblasti
socidlnych sluzieb je ddlezité spolupracovat’ a komunikovat’ s vys§imi izemnymi celkami, obcami,
aby sme pri napiiiani ustanoveni zikona hladali rieSenia, upozorfiovali na problémy, ktoré sa
vyskytnu v praxi a aby sme sa tak podiel'ali na odstrafiovani ustanoveni zakona, ktoré sa v praxi
ukazali ako t'azko realizovatel'né, komplikované.

So zakonom o socialnych sluzbach suvisi aj spracovanie komunitnych planov, ktoré uklada
zékon samospravam. Organizacie ob¢anov so zdravotnym postihnutim by sa mali aktivne zapajat’ do
tychto aktivit. Organizacia vozickarov v Nitre sa tieZ podiela na tvorbe ndvrhu Komunitného planu
socidlnych sluzieb a rozvoja komunit mesta Nitra. Je to proces v ramci ktorého sa chcu komunity zo
sucasnej situacie dostat’ do situacie, aby lepSie vyhovovala ob¢anom komunity.




V tychto zdkonoch je eSte vela paragrafov, ktoré bude nutné novelizovat, ale konecne priniesli
viacero pozitivnych opatreni ako je valorizacia penaznych prispevkov, zvySenie prispevku na osobnu
asistenciu, atd’. Stidle sme vSak nespokojni so spdsobom skumania prijmu v suvislosti s
poskytovanim prispevku na osobnu asistenciu, ktoré pdsobi demotivacne na zamestnavanie, hoci
tento prispevok nie je ndhradou uslej mzdy, ale mé podporit’ schopnost’ nezavislého zivota. Prioritne
sa musi riesit’ vySka prispevku na opatrovanie.

VPLYV ZVYSENIA ZIVOTNEHO MINIMA OD 1. 7. 2025 NA ZDRAVOTNE
POSTIHNUTE OSOBY POBERAJUCE OPAKOVANE PRISPEVKY

A KOMPENZACIE

Zakladna suma Zivotného minima /na jednu plnoleta fyzicku osobu/ sa na obdobie od 1. 7. 2025

do 30. 6. 2026 meni na 284,13 € mesacne. Tato suma sa meni z povodnej sumy 273,99 € platnej pre
obdobie od 1. 7. 2024 do 30. 6. 2025.

Zivotnym minimom fyzickej osoby alebo fyzickych o0sob, ktorych prijmy sa posudzujy, je od 1. 7.
2025 do 30. 6. 2026 suma alebo tthrn sum:

284,13 € mesacne, ak ide o jednu plnoleta fyzickl osobu,
198,22 € mesacne pre d’al$iu spolocne posudzovanu plnoleta fyzicka osobu,

129,74 € mesacne pre nezaopatrené diet’a alebo zaopatrené neplnoleté diet’a.

PRIDAVOK NA DIETA
Od 1. 1. 2025 bol vo vyske 60,00 €. Vyplaca sa mesacne, priblizne v polovici kalendarneho mesiaca.
Vyplaca UPSVAR.

Od 1. 1. 2026 zostava vo vyske 60,00 €.

DAVKY A PRiISPEVKY, KTORE SU NAVIAZANE NA VYSKU ZIVOTNEHO
MINIMA

Druh peiiazného prispevku od 1.7.2024 od 1.7.2025
PP na prepravu 139,79 € 144,97 €
PP na kompenzaciu zvysenych vydavkov na diétne stravovanie:

skupina 50,86 € 52,74 €
skupina 2543 € 26,37 €
skupina 15,27 € 15,83 €
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PP na kompenzaciu ZV suvisiacich s hygienou alebo s opotrebenim Satstva, bielizne, obuvi
a bytového zariadenia

| | 2543 € | 26,37 € |

PP na kompenzaciu ZV suvisiacich so zabezpecenim prevadzky osobného motorového vozidla

| | 45,76 € | 47,45 € |

PP na kompenzaciu ZV suvisiacich so starostlivostou o psa so Specidlnym vycvikom

| | 61,02 € | 63,28 € |

| PP na osobni asistenciu od 1. 7. 2025 je vo vy3ke 6,22 €/ hodina. |

PP na opatrovanie pri jednej fyzickej osobe od 1. 7. 2025 je vo vyske 663,50 €.
PP na opatrovanie pri opatrovani dvoch alebo viacerych 0sob s TZP je vo vyske 882,50 €.

Od 1.8.2023 sa vyrazne zvysili tatne prispevky pre osoby s TZP na tpravu bytu alebo rodinného
domu a prispevky na kiipu auta. Vyska tychto prispevkov zostala aj v roku 2025.

Stcasnd suma prispevku na tipravu bytu alebo rodinného domu sa zdvojnasobila na 13 280 €. Na
dvojnésobok stipli aj sumy peniaznych prispevkov na kiipu auta. Prispevok na kupu vozidla

s manualnou prevodovkou na 13 280 € a prispevok na kiipu vozidla s automatickou prevodovkou na
16 600 €. Najvyssia mozna hodnota majetku, ktorti moZe vlastnit’ osoba s TZP popri poberani
penaznych prispevkov sa zvysila na 50 000 €.

Poslanci novelou cheeli dosiahnut’, aby prispevok pokryl aspoii 50 % skutocnych nakladov na
upravu bytu a kipu OMV.

INFORMACIA O AKTIVITACH ORGANIZACIE

Aj vpripade akokolvek redukovanej cinnosti organizacie, je nevyhnutné profesionalne
zabezpecenie jej Cinnosti. Zatial jedind mozna finan¢nd podpora zamestndvania pracovnikov
sekretariatu pochddza z dotacii NSK, z ¢lenskych prispevkov od daiiovnikov, sponzorov a preto aj z
tohto miesta d’akujeme vSetkym, ktori vo¢i nam prejavili svoju uslachtilost’.

Musime zabezpeCit  personalnu agendu ako su zmluvy a dohody, mzdy, odvody,
prihlasovanie do poistovni, uhrady sluzieb (ndjomné, telekomunikacné sluzby, koreSpondencie,
organizané zabezpeCenie zasadnuti, ucCtovnictvo atd’. Pracovnic¢ka pani Homolova je stale
zamestnana len na dva dni do tyzdia a pani Mgr. Ciganova poskytuje Specializované socidlne
poradenstvo pét dni v tyzdni.
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Z tohto miesta d’akujeme najmé Nitrianskemu samospravnemu kraju za dotacie v roku 2025,
mestu Nitra, vSetkym danovnikom, sponzorom.

Organizacia je akcieschopna, pre ¢lenov pripravuje a plni program. Pisomna a hospodarska
agenda organizicie je vel'ka, vypracovavaju sa projekty a predkladaji kompetentnym, piSu sa rozne
odportcania a ziadosti, robi sa uctovnictvo za ¢o je malo pod’akovat’ pokladnicke a pracovnicke A.
Homolove;j.

Zdoraznujuc dolezitost’ zohl'adiiovania problematiky telesného postihnutia Rada z kazdého
zasadnutia prijima doélezité uznesenia na plnenie programu, informuje sa tu zo zasadnutia RR
SZTP, z RV SR POZP, ziskaju sa tu informacie o praci NROZP a pod. Za tuto pracu je nesporne
nutné¢ podakovat vSetkym cClenom Rady a zanietenym tahuiiom tejto organizacie. Priestory na
¢innost nam stale poskytuje mesto Nitra. S mestom bola podpisand zmluva o partnerstve a
spolupraci. Na krajské zastupitel'stvo v Nitre sme predlozili dva projekty, jeden na cinnost
organizdcie adruhy na Rekondino — rehabilitaéni a socidlnu rehabilitdiciu tazko telesne
postihnutych a vozickarov, obidva boli potvrdené a schvalené. KonStatujeme, ze mesto aj kraj, aj
ked’ st osobam s tazkym telesnym postihnutim Ustretovi, nemaju financie nazvys .

Vozi¢kari na Slovensku — dokumentarny film
Vyspelost’ kazdej spolo¢nosti sa meria z réznych uhlov pohladu, ale jeden uhol je predsa len
vynimoé&ny. Ziji medzi nami, d4 sa povedat’, v kazdom kute nasej krajiny. Re¢ je o P'ud’och, ktori sa
ocitli na invalidnom voziku. Ich osudy su $pecifické v tom slova zmysle, Ze raz to bol tiraz, inokedy
sa tak Clovek narodil. Jedno je vSak spolo¢né pre vsetkych, vSetci chct zit' plnohodnotny zivot v
rdmci svojich obmedzeni. Na Slovensku je velmi vela I'udi na invalidnom voziku, ktori dokézali
nielen sebe a svojmu okoliu, Ze si zaslizia miesto na slnku. Mnohi skoncili vysokoSkolské studia,
mnohi podnikaji a dokonca velmi uspeSne, dokdzu zabezpecit sebe obzivu, ale aj svojim
zamestnancom. Su medzi vozickarmi vynikajuci Sportovci, ktori robia dobré meno svojej krajine vo
svete. V minulosti neboli také moznosti uplatnenia sa, Stat sa aj v tomto obdobi staral o telesne
postihnutych mladych T'udi, bolo to vSak uzavreté spolocenstvo vo forme internatov, kde boli aj
Skoly. Dnes su vicsie a SirSie moznosti, ale na druhej strane si vyzaduju ovel'a vacsie usilie, pretoze,
ak chce byt’ Clovek slobodny a nezavisly, musi ¢asto bojovat’ s vlastnym osudom, ale aj s okolim,
kde prave Zije. Pomalicky sa menia podmienky k lepSiemu, ale eSte stale to nie je idedlny stav, co asi
ani nikdy nebude. Cudia na voziku naozaj dokdzu toho vela v zivote, Studovat, starat’ sa o rodinu,
podnikat’, mnohych ohl'adom mézu byt pre tych ostatnych relativne zdravych svetlym prikladom.
Zrnko mudrosti '
by mal clovek
hladat’ v tom, ze

vzdy sa oplati
bojovat’ S
nepriaznivym

osudom. Zvitazit
sam nad sebou je
to najvacsie

vitazstvo A\
Zivote.



Fotografie F. Mucha: Premiéra filmu v Terchovej 3. jula 2025

AKTUALITY

Mesto pravidelne oslovuje zéastupcov organizacie na konzulticie, o sa tyka dabarierizacie
zivotného prostredia.

Organizacia, o sa tyka bariér, postupuje razantne. Vytvorili sme siet’ komisii na tizemnych
celkoch. Aj ked’ komisie nemaji pravnu subjektivitu, pravo na oslovenie a podanie staznosti maju.
Clenovia Rady o tejto oblasti na kazdom zasadnuti predkladajii navrhy na rieSenie debarierizacie
daného stavu vo svojich regiénoch, preto opit’ v tejto oblasti musime vyzdvihnat' pracu celej Rady
organizacie.

Aj vpripade akokol'vek redukovanej cinnosti organizacie, je nevyhnutné profesiondlne
zabezpecenie jej ¢innosti.

AKTIVITY A PODUJATIA

Aktivity a podujatia v roku 2025 v rdmci planu organizacie boli zamerané hlavne na to, aby
telesne postihnuti obCania mohli vyuzit’ svoj volny ¢as a svoje schopnosti. Vytvorit’ priestor, aby sa
zbavili izolacie domaceho prostredia a aktivne sa zic¢astiiovali rekondi¢no-rehabilitaénych pobytov a
kultarno-spoloc¢enskych podujati. Pri poskytovani odborného poradenstva sme nasich clenov
informovali o novych pravnych predpisoch. V ramci Vyroénych c¢lenskych schodzi usporadiivame
odborné¢ seminare o pravach obcanov so zdravotnym postihnutim. Vzdy méame na zreteli
individualny pristup ku kazdému ¢lenovi, lebo jeho potreby st Specifické.

Strucny popis aktivit:

Opakovane sa konalo Zasadnutie clenov Rady organizacie a jej aktivistov v Nitre.
Toto Zasadnutie sa uskuto¢niuje vzdy 2 krat do roka.
Zasadnutia Rady sa konali v bezbariérovych priestoroch na Klokocine v Nitre v Centre pre seniorov.
Prejednavalo sa: fungovanie a finan¢né prostriedky na ¢innost’ nasej organizacie, ktoré je Coraz
horsie zhanat', ¢lenstvo a ¢lenské prispevky, Vyrocna clenska schddza, rekondi¢né pobyty
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v Piestanoch a v Hokovciach, dokumentéarny film Vozickari na Slovensku, kde predseda propagoval
nasu organizaciu, Specializované socidlne poradenstvo a jeho pokracovanie v roku 2026 a iné.

Po tychto milych povinnostiach si ¢lenovia Rady mohli pochutnat’ na slepaCom vyvare a vyborne;j
kacacine s lokSami a ¢ervenou kapustou, ktoré s laskou pripravili zamestnanci Centra pre seniorov.
Vsetci pritomni si pochval'ovali jej skvela chut’ a ocenili ich obetavost’.

Druzna debata pri hudbe o vietkom moznom viedla takmer do zotmenia. Clenovia Rady sa lagili
vrelymi objatiami a srde€nym stiskom rik s prianim opitovného stretnutia o rok.

SZTP RSO pripravila socialnu rehabilitaciu pocas leta v Pie§tanoch a Hokovciach.

Rok s rokom sa stretol a opét’ sa v mesiacoch jul — august uskuto¢nili vydarené tyzdenné
rekondicno — rehabilitaéné pobyty v bezbariérovych zariadeniach v hoteli Park Hokovce a v hoteli
Ma4j Piestany, ktoré spolu absolvovalo 22 ¢lenov.

Prostrednictvom takychto pobytov sa u 'udi s telesnym postihnutim podporuje rozvoj
samostatnosti, nezavislosti a sebestacnosti, aktivizuji sa schopnosti a posiliiuji navyky pri
sebaobsluhe, zlepsuje sa proces socializacie a rozvija sa sebavedomie mladych l'udi.

Rekondi¢ny pobyt bol zlozeny zo Sirokej a pestrej ponuky relaxacnych a lieCebnych procedur,
aktivneho odpoc€inku, a v neposlednom rade atmosféry, ktorti dotvarali zamestnanci ich srde¢nym
a laskavym pristupom.

Cas venovany kreativnym a pohybovym aktivitam, §portovej ¢innosti, rehabilitaénym
cvi¢eniam, workshopom, tvorivym dieliiam ako aj prechddzkami v blizkom okoli prispel k relaxu
a rekondicii ¢lenov obc¢ianskeho zdruzenia. Telo zregenerovalo a osviezilo svoje vnemy. Mysel’
pookriala v prostredi plnom kultiry a vzajomnej in$piracie.

Pobyty v zariadeniach sa vSetkym pacili, vyuzili saunovanie, masaze, pobyty v bazéne a na
cerstvom vzduchu, spokojni boli s vynikajucou stravou, prezili nezabudnutel'né chvile mimo domova
a teSia sa na opétovné stretnutie zasa o rok.

Spokojnost’ a vd’acnost’ preukdzala potrebnost’ a uzitocnost’ socialnej rehabilitacie zdravotne
tazko postihnutych l'udi a ukazuje sa aj nutnost’ sponzorskej pomoci.

Chceme pod’akovat’ vSetkym zi¢astnenym za priatel'ski atmosféru a popriat’ vel'a zdravia, sil
a zivotného optimizmu. Ugastnici pobytov d’akuju aj za finanéna podporu, ktora cez projekt
Nitrianskeho samospravneho kraja dopomohla, aby sa socidlna rehabilitdcia mohla uskutocnit’.

~ Foto: Rekondicia hotel
" Mdj Piestany 2025



Nasi ¢lenovia sa venuju aj svojim zalubam a vysledkami svojich aktivit ndm viaceri sprijemnuju
spolo¢né chvile. Kvety zo zahradky, pohostenie i1 vysledky tvorivosti v podobe peknych prac
z papiera, koraliek a stuziek ndm sprijemnovali spolo¢né chvile.

Na zaver roka sme pre nasich ¢lenov pripravili spolocenské posedenie, kde boli odovzdané d’akovné
listy jubilantom s malym dar¢ekom a bola poddvané viano¢na kapustnica, kolaciky, strudla... Kazdy
odchadzal spokojny s usmevom na tvari a zazelali sme si v nadchddzajicom roku hlavne vela
zdravia a teSime sa na d’alSie spolo¢né zazitky aj s naSimi milymi ¢lenmi.

Verime, ze rok 2026 bude pre nasu organizaciu uUspeSny a ze sa Coskoro stretneme pri d’alSich
podujatiach.

Takto Gispesne sme ukondéili rok 2025. Dakujeme vietkym nasim priatel'om, priaznivcom, sponzorom
a podporovatel'om.
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ZHRNUTIE

Zivot so zdravotnym postihnutim nie je vobec jednoduchy. Potrebujeme pomoc a sluzby tu
a teraz, uvedomime si to viac, ked’ to zazijeme na vlastnej kozi, vo vlastnej rodine. Vyspely stat
musi vediet’ zabezpecit’ regiondlne aj finan¢ne dostupnu siet’ socidlnych sluzieb na komunitne;j
urovni pre 'udi so zdravotnym postihnutim, aby mohli ¢o najdlhSie zotrvat’ v prirodzenom socidlnom
prostredi, zit' plnohodnotny zivot a zostat’ Zit' v blizkosti svojich najblizSich. V sucasnosti pretrvava
kriza v poskytovani socialnych sluzieb ambulantnou a terénnou formou pre osoby so zdravotnym
postihnutim i napriek prijatym medzinarodnym dokumentom a narodnym stratégiam. Verejni aj
neverejni poskytovatelia tychto foriem socialnych sluzieb deklaruju zna¢né problémy pri
poskytovani sociadlnych sluzieb.

Casto sa stretavame s rodinami, s det'mi so zdravotnym postihnutim (malymi, ¢i dospelymi)
a takmer na kazdom takomto stretnuti padne veta ,,Co bude s nadimi detmi, ked’ my tu raz
nebudeme? Ich deti sa vel'akrat nedostant nieze ,,len* do beznych materskych $koél, ale ani do
Specidlnych. Do dennych stacionarov, alebo domovov socidlnych sluzieb s dlhé poradovniky. A tak
rodi¢ia zostavaju s det'mi zvdcSa doma, respektive snazia sa za pomoci grantov a Sponzorov
zriad'ovat’ nejaké alternativne zariadenia, ale prostrednictvom financného prispevku na opatrovanie
postarat’ sa o svoje dieta doma. AvSak ani tdto forma nie je idedlna.

Stretdvame sa na akcidch a konferenciach, kde si l'udia so zdravotnym postihnutim, rodicia
deti so zdravotnym postihnutim a odbornici vymienaji informadcie, skisenosti a poznatky, aby
spolo¢ne definovali tiskalia a moZnosti navrhov potrebnych zmien v danej oblasti pre optimalizaciu
sucasného stavu socialnych sluzieb pre osoby so zdravotnym postihnutim na Slovensku.

Stalym Zelanim predsedu SZTP RSO TTP a vozi¢karov je, aby organizacia bola nad’alej
aktivna, aby sa skutocne opit’ nasli mladsi nadSenci pre dobrti vec a pokracovali v nasej narocnej
¢innosti. Verime, Ze organizacia bude mat’ moznost’ potvrdit’ svoju opodstatnenost’ aj v d’alSich
rokoch.
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EVIDENCIA O POCTE PORADCOV, VYBAVENYCH KLIENTOV A POCTE
ODPRACOVANYCH HODIN

Hlasenie o vykondvani socidlneho poradenstva a socidlnej prevencie a o pohybe a pocte
poradcov a ob¢anov /v zmysle zak. €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach.

Nazov subjektu: 5
Slovensky zvédz telesne postihnutych, RSO tazko telesne postihnutych a vozickarov
Tr. A. Hlinku 608/55, 949 01 Nitra

Ku diu (Stvrtrok): za L. Stvrt’rok 2025

Sociéalne
poradenstvo
Specializované
Pocet poradcov 1
Pocet odpracovanych hodin
za Stvrtrok 416
Pocet vybavenych klientov za
Stvrtrok 9

Ku dnu (Stvrtrok): za IL Stvrt'rok 2025

Socialne
poradenstvo
Specializované
Pocet poradcov 1
Pocet odpracovanych hodin
za Stvrtrok 488
Pocet vybavenych klientov za
Stvrtrok 12

Ku dnu (Stvrtrok): za IIL. Stvrt’rok 2025

Socialne
poradenstvo
Specializované
Pocet poradcov 1
Pocet odpracovanych hodin
za Stvrtrok 448
Pocet vybavenych klientov za
Stvrtrok 11
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Ku diu (Stvrtrok): za IV. Stvrt’rok 2025

Socialne
poradenstvo
Specializované

Pocet poradcov 1

Pocet odpracovanych hodin

za Stvrtrok 432

Pocet vybavenych klientov za

Stvrtrok 11

Poznamky:

Evidenciu klientov s ich popisom problému a rieSenim vedieme vo vlastnej databdze s ddtumom
navstevy, menom klienta, popisom jeho problému a rieSenim.

V databidze vedieme aj navstevy klientov, ktori o poradenstvo neziadaju, ale pridu za ucelom
povinnosti vyplyvajucich z ¢lenstva, za Ucelom programu a aktivit, ktoré obcianske zdruzenie
vykonéva.

Socialne poradenstvo poskytujeme nielen osobne, ale aj telefonicky ¢i elektronicky.

Meno zodpovednej osoby: Mgr. Nina Cigéaiova
Tel. kontakt: 037/7335100

Datum: 31.12.2024

Podpis: Mgr. Nina Ciganova

Jan Miho, Statutarny zastupca
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U& NO 2-01 ico 3T5TefofelafsT7T T T 11
i ] Bezprostredne
MAJETOK €. r. | Uétovné obdobie | predchadzajice
uctovné obdobie
a b 1 2
Dlhodoby nehmotny majetok 01
Dihodoby hmotny majetok 02
Dihodoby finan&ny majetok 03
Zasaby 04
Pohladavky 05
Peniaze 06 158,57 310,52
Ceniny 07
PriebeZné polozky (+/-) 08
Bankoveé udty 09 18 474,15 9 720,33
Kratkodobé cenné papiere a ostatny kratkodoby finanény majetok 10
Majetok celkom (sucet r. 01 aZ r. 10) 1" 18 632,72 10 030,85
Bezprostredne
ZAVAZKY €. r. | Uétovné obdobie | predchadzajiice
Gétovné obdobi
a b 3 4
Zavazky 12 1 302,23 1 203,67
z toho: socialny fond 13
fond prevadzky, udrzby a oprav 14
Uvery a pdZigky 15
Zavizky celkom (sucetr. 12 ar.15) 16 1 302,23 1 203,67
Rozdiel majetku a zavazkov (r. 11 -r.16) 17 17 330,49 8 827,18
Strana 3
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U& NO 1-01 1o [B[sTefolel4l8]7] T 1 11
PRIJMY & r Nez('iaﬁov?na Zcf?ﬁovar:é
€innost Cinnost’
a b 1 2
Z vkiadu zriadovatela alebo zakladatefa 01
Z majetku 02
Z darov a prispevkov 03 5 000,00 X
Z &lenskych prispevkov 04 592,00
Z podielu zaplatenej dane z prijmov 05 3 109,30 X
Z verejnych zbierok 06
Z uverov a péziciek 07 X
Z dediéstva 08 X
Z organizovania podujati 09 7 313,00
Z dotacii 10 25 608,49
Z likvidaéného zostatku inej uétovnej jednotky 11
Z predaja majetku 12
Z poskytovania sluZieb a predaja viastnych vyrobkov 13
Fond prevadzky, Gdrzby a oprav 14
Ostatné 15
[Prijmy celkom (scetr. 01 aZ r. 15) 16 41 622,79
VYDAVKY Er Nez'(:jaﬁov?né Zc!?ﬁované
cinnost’ cinnost’
a b 3 4
Zasoby 17
Sluzby 18 15 496,72
Mzdy, poistné a prispevky 19 15 746,07
Dary a prispevky inym subjektom 20
Prevadzkova rézia 21 1 369,84
Spiatky Uverov a pdZigiek 22
Saocialny fond 23
Ostatné 24 506, 85
Vydavky celkom (stcetr. 17 az r. 24) 25 33 119,48
Rozdiel prijmov a vydavkov (r. 16 - r. 25) 26 8 503,31
Dan z prijmov 27
Strana 2
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