Vyro¢na sprava neziskovej organizacie Centrum Mokosha za rok 2025

1. Prehl’ad ¢innosti

Neziskové organizécia (n.o.) bola zriadend a nésledne zaregistrovand Krajskym uradom v

KosSiciach dna 1.04.2014 na dobu neuréitu.

Zakladatelia neziskovej organizacie:

PhDr. Iveta Jonasova, PhD.
Mgr. Jana Papcunova — riaditel’ka

Cinnost’ neziskovej organizacie je riadena spravnou radou ako najvys$$im organom
neziskovej organizacie. Cielom organizdcie je podpora a organizovanie poradenskych,
konzultaénych, tréningovych a koucovacich sluzieb v oblasti rozvoja osobnosti, zdravého
zivotného $tylu pre vSetkych I'udi bez rozdielu rasy, farby pleti, pohlavia, re¢i, ndbozenstva,
politického alebo iného presvedéenia, narodného alebo socialneho povodu. Cinnostou
neziskovej organizicie je tiez tvorba, realizacia a podpora projektov zameranych na uchovanie a
rozvoj duchovnych, kultarnych a spolo¢enskych hodnét, vykonavanie vzdelavacich programov v
oblasti socialnych sluzieb zameranych na vykondvanie vybranych pracovnych ¢innosti a na
dalsie vzdelavanie, verejnoprospesné prace na poli ochrany mensin, kultury, vzdelavania a
ochrany zivotného prostredia, dobro¢innosti (charita) a budovanie obcianskej spolocnosti a tiez

publikacna a Skoliaca ¢innost”.

Neziskova organizacia Centrum Mokosha sa v septembri 2018 stala oficialne tretim
Otvorenym Miestnym centrom Medzindrodnej ceny vojvodu z Edinburghu (skrdatene DofE) v
Kosiciach. Ide o rozvojovy program, ktory dava mladym l'ud’om vo veku 14 az 24 rokov Sancu
rozvijat’ svoje schopnosti, naplnit’ svoj potencial a pomoct’ uspiet’ v zivote. V rdmci DofE méame
vyskolenych dvoch mentorov/skolitel'ov mladych ucastnikov a jedného expedi¢ného veduceho.
Ulohou mentorov je viest mladych v napiani ich cielov v oblasti talentu, $portu
a dobrovol'nictva. Ugastnici v ramci programu tiez musia absolvovat’ dobrodruzni expediciu
v prostredi, ktoré nepoznaju a to pod vedenim expedi¢ného veduceho.

Od januara 2020 mame s Narodnou kancelariou pozastavenu spolupracu, s cielom

obnovit’ ju opdt’ v roku 2027, ak to situacia a personalne moznosti Centra Mokosha umoznia.



Pribeh mladého utecenca z Afganistanu a jeho cesty v procese plnenia cielov pod
vedenim mentorky Centra Mokosha n.o. oslovil viacero médii — Televizia Joj, RTVS (vid’ napr.

https://www.youtube.com/watch?v=L-3dfo2m008). Vo vedeni mladych dospelych, bez ohl'adu

na narodnost’ ¢i vierovyznanie mame v plane pokracovat’ aj v budicnosti.

Centrum Mokosha je od roku 2018 aktivnym ¢lenom Platformy medzinarodnej
spoluprace v oblasti neregistrovanych migrantov (PICUM). Clenstvo v platforme nas zavizuje
k ucasti na pracovnych skupinach v oblasti zdravia migrantov a migrantiek a minimalne raz ro¢ne
k Géasti na stretnuti vietkych ¢lenov platformy. Pracovné skupiny sa stretavaju v Bruseli. Clenstvo
v platforme ndm umoziuje zdiel'anie skusenosti, poznatkov a informécii v oblasti poskytovania
psychologického poradenstva pre populaciu uteCencov a utecenkyn, migrantov a migrantiek v SR.
V roku 2023 sem sa aktivne zucastnili vyro¢ného stretnutia ¢lenov platformy, ktoré sa konalo
v hybridnom rezime. Pravidelne sa zac¢astiiujeme online semindrov a webindrov k témach pristupu
k socidlnym a zdravotnym sluzbdm migrantov na Slovensku. Zaroven sme ¢lenmi pracovnej
skupiny k Ukrajine, ¢o obnasa pravidelné 2-mesacné stretnutia k témam traumy, PTSD a inych
dusevnych ochorenim v kontexte vojny na Ukrajine. Clenstvo v platforme je spoplatnené sumou
50 eur rocne, na ¢o sme vyuzili financie zdvoch percent dani. Seminare a stretnutia s
organizaciami v sieti PICUM v ramci celej Eurdpy nam umoziuji reflektovat’ situdciu na
Slovensku v kontexte Eurdpy, vzdelavat sa a S§irit know how v oblasti psychologického

poradenstva ciel'ovych skupin s roznym etnickym ¢i nabozenskych backgroundom.

Centrum Mokosha sa aktivne zapojilo do podujatia Medzinarodny maraton mieru 2025 a
odbehlo Stafetu na podporu dusevného zdravia mladych l'udi. Chceli sme upriamit’ pozornost’ na
vyznam pohybu a Sportu pri zvladani psychickych t'azkosti, ktorym mladi ¢asto ¢elia. Na tato
aktivitu sme vyuZili financie z 2 % z dani v hodnote 268 eur. Okrem behu planujeme realizovat
d’alSie iniciativy zamerané na prevenciu duSevnych ochoreni, zlepSenie psychickej pohody a
podporu mladych v budovani odolnosti voc¢i stresu a zivotnym vyzvam. Verime, Ze pravidelny

pohyb a komunitné aktivity mézu byt délezitym krokom k lepSiemu duSevnému zdraviu.

Clenovia Centra pracujii na kontinudlnom vzdeldvani a seba rozvoji, podstupuji
superviziu, zi€astiuji sa narodnych a medzinarodnych konferencii (Eurdépske migracné féorum v
Bruseli, PICUM Access to Healthcare, General Assembly.). Pracujeme na preventivnych
aktivitach v oblasti dusevného zdravia, prevencii kybernasilia, v praci s dobrovol'nikmi a nad’alej

poskytujeme psychologicku pomoc 'udom v nudzi.


https://www.youtube.com/watch?v=L-3dfo2m0O8

II. Prehlad prijmov a vydavkov

Prijmy neziskovej organizacie v roku 2025 tvorili:

Z podielu zaplatenej dane z prijmov 162,43 €
Dary 300,00 €
Prijmy spolu 462,43 €

Vydavky neziskovej organizacie tvorili:

Uctovnicke sluzby 50,00 €
Pouzitie 2 percent dani 162,43 €
Prevadzkova rézia — doplatok zapisné na charitativny beh,

¢lenské na rok 2025 155,57 €
Transak¢éna dan 2,20 €
Vydavky spolu 370,20 €

Prispevok z podielu zaplatenej dane za rok 2024 bol v roku 2025 pouzity na ¢lenstvo
v medzindrodnej platforme PICUM vo vyske 50 eur, na zaplatenie poplatkov v rdmci podujatia
Medzinarodny maraton mieru v KoSiciach v sume 268 eur a spracovanie u¢tovnictva v hodnote 50

cur.

Hospodarenie v roku 2025 bolo v sulade so Statuitom neziskovej organizacie.

IIL. U&tovna uzavierka

Uctovna uzévierka neziskovej organizacie, vykaz o majetku a zdvézkoch, vykaz o prijmoch

a vydavkoch su v stlade s prehl'adom vydavkov podl'a ¢innosti. St prilohou tejto spravy.

IV. Prehlad o daroch a prispevkoch podla zdrojov a ich povodu

2% z dani 162,43 €
Poradenstvo
Ostatné 300,00 €

Celkové prijmy organizécie tvorili 462,43 €.

V. Prehlad vydavkov podPa ¢innosti



Sluzby 50,00 €

Pouzitie 2 percent dani 162,43 €
Prevadzkova 155,57 €
Transak¢éna dan 2,20 €

Vydavky organizécie tvorili spolu 370,20 €

rozdiel prijmov a vydavkov spolu 92,23 €

VI. Zmeny v Statiite a organoch fondu

V Statate neziskovej organizacie nedoslo k ziadnym zmenam.
v Kosiciach, 31. 03. 2026

Vypracovala: Mgr. Jana Papcunova, riaditel’ka neziskovej organizacie

Papecuwnovi Jana
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