
VÝROČNÁ SPRÁVA ZA ROK 2025



Nezisková organizácia Raná starostlivosť, n. o., so sídlom Tbiliská 7711/6, 831 06
Bratislava-Rača, vznikla dňa 23. 04. 2004 a bola zaregistrovaná Krajským úradom 
v Prešove pod registračným číslom OVVS-74/2004-NO. 
Predmetom činnosti neziskovej organizácie je poskytovanie všeobecne prospešných
služieb:

Tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentácia duchovných a kultúrnych hodnôt.
Výskum, vývoj, vedecko-technické služby a informačné služby.
Poskytovanie sociálnej pomoci a humanitárnej starostlivosti a to najmä služby
deťom so zrakovým a viacnásobným znevýhodnením alebo ohrozením vo vývine
a taktiež všetkým, ktorí sa podieľajú na tejto starostlivosti.

Podľa zákona o sociálnych službách je predmetom našej činnosti poskytovanie služby
včasnej intervencie. Služba včasnej intervencie sa poskytuje dieťaťu do siedmich
rokov jeho veku, ak je jeho vývoj ohrozený z dôvodu zdravotného postihnutia a
rodine tohto dieťaťa.
Poskytuje sa:

špecializované sociálne poradenstvo,
sociálna rehabilitácia,

Vykonáva:
stimulácia komplexného vývoja dieťaťa so zdravotným postihnutím,
preventívna aktivita,
komunitná rehabilitácia.

Služba sa vykonáva ambulantnou sociálnou službou a terénnou formou a
prostredníctvom telekomunikačných technológií a je pre prijímateľa bezplatná. 

ÚVOD

NAŠA VÍZIA: 
„KAŽDÁ RODINA, DO KTOREJ SA
NARODÍ DIEŤA SO ZRAKOVÝM A
VIACNÁSOBNÝM
ZNEVÝHODNENÍM, DOSTANE VČAS
POMOC A PODPORU, AK MÁ O ŇU
ZÁUJEM. “ 

NAŠE POSLANIE: 
„PRISPIEVAŤ K ZVYŠOVANIU
KVALITY ŽIVOTA RODÍN S DEŤMI
SO ZRAKOVÝM A VIACNÁSOBNÝM
ZNEVÝHODNENÍM.”



NÁŠ TÍM

SPRÁVNA RADA
Paulína Samčíková, predseda
Tatiana Bednáriková
Adriana Kemka
Veronika Škodová
Mária Bruthansová

DOZORNÁ RADA
Anna Trnková – predseda
Želmíra Ľosová 
Eva Fedorová

ODBORNÝ TÍM
Zuzana Jankovská, sociálny pracovník, riaditeľ
Adriana Dedinská, špeciálny pedagóg, zrakový
terapeut
Mária Strížová – psychológ
Adela Šujanská – špeciálny pedagóg – tyflopéd
Beáta Holienčíková - špeciálny pedagóg
Jarmila Antalíková - špeciálny pedagóg
Matúš Krupa – psychológ
Eva Mošovská, fyzioterapeut
Valeria Krupová, fyzioterapeut, do mája 2025
Jana Križanová – logopéd
Laura Stohlová, špeciálny pedagóg – tyflopéd
Otília Čechová, psychológ



V roku 2025 sme nadviazali na naše poslanie sprevádzať rodiny s deťmi so zrakovým
a viacnásobným znevýhodnením. Zaznamenali sme pretrvávajúci vysoký záujem 
o naše služby, pričom sme dokázali operatívne reagovať na nové žiadosti o podporu 
z Bratislavského aj Trnavského kraja. Významným trendom v našej praxi zostáva
narastajúci dopyt po včasnej intervencii pre deti s diagnostikovanou alebo
predpokladanou pervazívnou vývinovou poruchou, kde je často prítomné aj
špecifické zrakové znevýhodnenie. Náš tím na túto výzvu reagoval cieleným
odborným vzdelávaním, aby sme rodinám dokázali poskytnúť skutočne komplexnú a
vysoko odbornú starostlivosť.

1. PREHĽAD 
ČINNOSTÍ VYKONÁVANÝCH 
V KALENDÁRNOM ROKU 2025

1.1 Sprevádzanie rodín s deťmi 
so zrakovým a viacnásobným znevýhodnením

Napriek tomu, že poskytujeme služby aj rodinám bez zrakovej diagnózy dieťaťa, naša
špecializácia na zrak je pre nás naďalej prioritou. Preto pokračujeme vo vzdelávaní
tímu v oblasti zraku. Veľmi sa tešíme, že traja členovia tímu 
– Adela Šujanská, Jarmila Antalíková a Beáta Holienčíková 
na jeseň nastúpili do špecializovaného vzdelávania 
Zraková terapie - akreditovaný kvalifikační kurz. 
Veríme, že ich odbornosť pomôže 
skvalitniť naše služby. 

Kontinuita v podpore rodín a rozširovanie odbornosti 



Hoci sa prioritne zameriavame na rodiny v našej spádovej oblasti, naša špecializácia
na problematiku zraku priťahuje záujem rodičov z celého Slovenska. Rodinám z iných
regiónov, napríklad z Nitrianskeho kraja, ale aj východného Slovenska, sme
poskytovali odborné konzultácie a funkčné posúdenia zraku. Tieto odborné výstupy a
podrobné odporúčania slúžia ako dôležitý podklad pre odborníkov z iných regiónov,
s ktorými v rámci sieťovania pomoci aktívne spolupracujeme.

Špecializované poradenstvo s celoslovenským dosahom 

Budovanie komunity a inkluzívne programy 

Kľúčovým pilierom našej práce sú aktivity, ktoré rodinám umožňujú vyjsť z izolácie a
nadväzovať nové priateľstvá. Opätovne sme zorganizovali obľúbený letný pobyt, ktorý
rodinám priniesol potrebný priestor na regeneráciu, zdieľanie spoločných zážitkov,
výmenu skúseností, či nadviazanie priateľstiev. Komunitný život sme počas celého
roka podporovali aj tematickými tvorivými dielňami a stretnutiami pri príležitosti
veľkonočných či vianočných sviatkov.
Osobitnú pozornosť venujeme príprave detí na vstup do vzdelávacieho systému.
Programy ako „okluzorová škôločka“  a „škôločka“ systematicky pomáhajú deťom
rozvíjať zručnosti potrebné pre úspešné začlenenie do materských škôl. Úspešná
socializácia v bezpečnom a malom kolektíve sa stala pre mnohé deti dôležitým
odrazovým mostíkom k ich následnému inkluzívnemu vzdelávaniu medzi rovesníkmi.
Okluzorová škôločka pomáha deťom, ktoré majú predpísané okluzovanie zažiť, že nie
som v tom sám, aj moji kamaráti majú prelepené očko. Môže im to výrazne pomôcť s
adaptáciou na okluzovanie, ktorá je pre mnoho detí 
pomerne náročná. 



Základom kvality našich služieb zostáva práca odborného tímu zloženého zo
špeciálnych pedagógov, psychológov, fyzioterapeutov, logopéda a sociálneho
pracovníka. Naša metodika je postavená na pravidelných multidisciplinárnych
konzíliách, kde spoločne nastavujeme individuálne plány a konkrétne stratégie pre
každú rodinu. Dôraz kladieme na podporu dieťaťa priamo v jeho prirodzenom
prostredí a v rámci bežných denných rutín, čo považujeme za najefektívnejšiu formu
intervencie. Neustále investujeme do profesionálneho rozvoja členov tímu, aby sme
do našej praxe zavádzali najnovšie poznatky v oblasti včasnej podpory a zrakovej
stimulácie.

Multidisciplinárny prístup a tímová spolupráca 



Stabilita našej činnosti v tomto regióne je postavená na úzkej spolupráci s
Bratislavským samosprávnym krajom, ktorý je naším kľúčovým partnerom. V roku
2025 bola služba realizovaná na základe zmluvy o poskytovaní finančného príspevku
na prevádzku sociálnej služby.

Celková výška finančného príspevku od BSK v roku 2025:     119 583,85 €
Počet sprevádzaných rodín s trvalým bydliskom v BSK:         161 rodín
Celkový počet odpracovaných hodín v BSK:                              6989 hodín

Príspevok od BSK bol v súlade so zmluvou použitý primárne na mzdové náklady
odborného tímu, odvody, prevádzkové a režijné náklady spojené s výkonom terénnej
práce. Vďaka tejto podpore sme mohli aj v roku 2025 udržať trend neodmietania
oprávnených žiadostí o službu včasnej intervencie. Vyhoveli sme žiadosti každého
rodiča, ktorý splnil zákonné podmienky na poskytovanie služby. Zostávajúcu časť
nákladov na službu v regióne (približne 15 % %) naša organizácia dofinancovala z
vlastných zdrojov, najmä z asignácie 2 % z dane, darov a grantových projektov.

Odbornú podporu v regióne BSK zabezpečoval multidisciplinárny tím poradkýň
včasnej intervencie, psychológov, fyzioterapeutov a logopéda. Služba zahŕňala
špecializované sociálne poradenstvo, sociálnu rehabilitáciu a stimuláciu
komplexného vývoja. Dôraz sme kládli na partnerský prístup, kde rodina figuruje ako
rovnocenný článok pri stanovovaní cieľov a tvorbe individuálneho plánu.
Podporu sme vykonávali prevažne terénnou formu (viac ako 95 % pracovných
výkonov), kde pôsobili naše skúsené poradkyne včasnej intervencie: Mgr. Mária
Strížová, Mgr. Adela Šujanská, Mgr. Beáta Holienčíková, Mgr. Jarmila Antalíková, Mgr.
Matúš Krupa, Mgr. Adriana Dedinská, Mgr. Laura Stohlová. Mgr. Zuzana Jankovská sa
venovala sociálnemu poradenstvu pre rodiny a zároveň riadeniu tímu. Mgr. Otília
Čechová poskytovala cenné konzultácie predovšetkým rodinám s nevidiacimi deťmi,
kde je špecializovaná podpora obzvlášť dôležitá. Motorický vývin detí mali na starosti
naše skúsené fyzioterapeutky Mgr. Eva Mošovská a Mgr. Valeria Krupová, ktoré
poskytovali odborné konzultácie rodičom. V oblasti podpory jedenia, vývinu reči a
komunikácie sa angažovala logopedička Mgr. Jana Križanová, ktorá pomáhala deťom
rozvíjať tieto kľúčové zručnosti.

Personálne zabezpečenie služby 

Finančná podpora a rozsah poskytnutých služieb v BSK 

1.1.1 Odborný prístup a metodika podpory v Bratislavskom samosprávnom kraji



V roku 2025 náš multidisciplinárny tím v Trnavskom samosprávnom kraji pokračoval
v poskytovaní špecializovanej podpory rodinám s deťmi so zrakovým a viacnásobným
znevýhodnením. V tomto regióne dlhodobo sprevádzame vysoký podiel rodín s
kombinovanými diagnózami, čo si vyžaduje intenzívnu koordináciu viacerých
odborníkov – od tyflopédov a psychológov až po fyzioterapeutov a logopéda. Našou
prioritou zostáva podpora dieťaťa v jeho prirodzenom prostredí prostredníctvom
bežných denných rutín, čo umožňuje rodičom efektívne rozvíjať potenciál dieťaťa v
domácom prostredí.

Uvedomujeme si dôležitosť včasného kontaktu, preto sme v roku 2025 aktívne
pracovali na zvyšovaní povedomia o službe včasnej intervencie v celom kraji. Naša
terénna práca pokrývala aj odľahlejšie oblasti v okolí Hlohovca, Piešťan či Myjavských
kopaníc, aby sme zabezpečili dostupnosť odborných služieb aj pre rodiny v regiónoch
s nižšou koncentráciou špecializovanej pomoci. Zameriavali sme sa na vyhľadávanie
rodín aj z odľahlejších regiónov, napríklad aj sieťovaním v nemocniciach. Nadviazali
sme spoluprácu s Neonatologickým oddelením nemocnice v Nových Zámkoch, kam
často prevážajú rizikových novorodencov aj z Trnavského samosprávneho kraja.
Podarilo sa nám tak včas zachytiť a podporiť už tesne po pôrode viaceré mamičky s
dieťatkom vo vážnom zdravotnom stave. 

1.1.2 Odborné zameranie a špecifiká podpory v Trnavskom samosprávnom kraji

Dostupnosť služby a terénna práca 



Realizácia služby v tomto regióne je postavená na strategickom partnerstve s
Trnavským samosprávnym krajom, ktorý našu činnosť finančne podporuje na
základe zmluvy o poskytovaní finančného príspevku na prevádzku.

Celková výška finančného príspevku od TTSK v roku 2025:            97 594,86 €
Počet sprevádzaných rodín s trvalým bydliskom v TTSK:                71 rodín
Celkový počet odpracovaných hodín v TTSK:                                    5401 hodín

Finančný príspevok z TTSK v uplynulom roku pokryl približne 88 % celkových
ekonomicky oprávnených nákladov na službu v kraji. Zvyšnú časť nákladov, najmä tie,
ktoré nie je možné hradiť z príspevku samosprávy, dofinancovala naša organizácia z
asignácie 2 % z dane a vlastnej projektovej činnosti.

V roku 2025 sme kládli veľký dôraz na sieťovanie pomoci a metodickú podporu
inštitúcií v regióne:

Inklúzia v školstve: Aktívne sme spolupracovali s materskými školami a poradňami
v kraji pri nastavovaní individuálnych vzdelávacích plánov a stratégií pre deti so
zrakovým a viacnásobným znevýhodnením.
Spolupráca s CDR: Pokračovali sme v odbornom sprevádzaní a poradenstve pre
Centrá pre deti a rodiny (napr. v Piešťanoch), kde poskytujeme expertízu pri
podpore vývinu detí so závažnými diagnózami.
Odborné partnerstvá: Udržiavali sme úzku kooperáciu s Centrom včasnej
intervencie Trnava a ďalšími špecialistami (napr. v oblasti fyzioterapie), čo nám
umožnilo poskytovať rodinám skutočne komplexnú a koordinovanú starostlivosť.

Finančná podpora a rozsah služieb v TTSK 

Metodická spolupráca a odborné sieťovanie 



V roku 2025 náš tím v Trnavskom samosprávnom kraji poskytoval komplexnú a
špecializovanú podporu rodinám s deťmi so zrakovým a viacnásobným
znevýhodnením, ako aj s inými diagnózami, najmä pervazívna vývinová porucha a
iné. Aj tu je pre nás prioritou podpora vývinu dieťaťa prostredníctvom bežných
denných rutín. 
Pre zabezpečenie komplexnej starostlivosti pre rodiny v TTSK sa naši odborníci
aktívne zapájali do terénnej práce. Tím podpory v TTSK tvoria títo odborníci: 
Poradcovia včasnej intervencie – Mgr. Adriana Dedinská, Mgr. Beátka Holienčíková,
Mgr. Adela Šujanská, Mgr. Jarmila Antalíková, Mgr. Matúš Krupa.
Ďalší členovia tímu sú: Mgr. Zuzana Jankovská, Mgr. Otília Čechová, Mgr. Valeria
Krupová, Mgr. Eva Mošovská, Mgr. Jana Križanová a Mgr. Laura Stohlová.

Náš tím a rozsah podpory v Trnavskom kraji 



V roku 2025 sme úspešne pokračovali v získavaní doplnkových zdrojov financovania,
ktoré sú kľúčové pre zvyšovanie kvality našich služieb a odborný rast tímu. Vďaka
podpore zo strany samospráv sme mohli investovať do moderných diagnostických
nástrojov, špeciálnych stimulačných pomôcok a dlhodobého vzdelávania našich
poradkýň a poradcov.

Mestská časť Bratislava-Rača dlhodobo podporuje naše centrum nielen
poskytovaním priestorov v zdravotnom stredisku za zvýhodnených podmienok, ale aj
účelovými dotáciami v sociálnej oblasti. V roku 2025 sme schválené finančné
prostriedky vo výške 2 500 € rozdelili do dvoch strategických oblastí:
1. Odborné vzdelávanie a konferencie:

Účasť na odbornej konferencii „Když tělo mluví“, zameranej na praktické
rozpoznávanie primitívnych reflexov.
Vzdelávanie v oblasti terapie dotykom pod hlavičkou organizácie Návrat, o.z..
Odborný seminár zameraný na prevenciu problémov vo vývine dojčiat (Institut
vzdělávání Evy Kiedroňové).
Aktívna účasť na celoslovenskej oftalmologickej konferencii.

2. Materiálno-technické vybavenie a diagnostika:
Nákup vysoko špecializovaných zrakových testov Good-lite a diagnostických
testových súborov Hogrefe.
Zabezpečenie stimulačných pomôcok pre bábätká 

a najmenšie deti na podporu ich raného 
psychomotorického vývinu.

1.2. PROJEKTOVÁ ČINNOSŤ V ROKU 2025

Dotácia Miestneho úradu Bratislava - Rača (2 500 €)



1. Hĺbkové vzdelávanie odborného tímu: 
Tento rok bol pre nás prelomový v oblasti rozširovania kompetencií pri práci s
neurodivergentnými deťmi a zrakovými poruchami:

Zraková terapie: Tri špeciálne pedagogičky začali štúdium prvého semestra
akreditovaného kvalifikačného kurzu v ČR.
PCA poradca – Facilitátor: Dlhodobý kurz pre psychológa a poradkyňu.
Perkins International: Špecializované online kurzy Perkins CVI Protocol pre
posudzovanie centrálnej poruchy zraku.
Výcvik Rodinná terapia a terapia vzťahovej väzby: Podpora terapeutických zručností
tímu pri práci s rodinným systémom.

2. Skupinové aktivity a letný pobyt v Podkylave: 
Dotácia nám umožnila realizovať náš nosný komunitný program, ktorý pomáha
rodinám prekonávať izoláciu:

Letný integračný pobyt v Podkylave: Financovanie ubytovania a stravy pre tím,
zabezpečenie odborných muzikoterapeutických a canisterapeutických
workshopov.
Prevádzkové zabezpečenie stretnutí: Nájom priestorov pre rodinné skupiny, nákup
tvorivého materiálu na detské dielničky a zabezpečenie občerstvenia pre
účastníkov počas celoročných aktivít.

Dotácia Magistrátu hl. mesta SR Bratislavy (8 768 €)

V rámci dotačného programu „Bratislava pre všetkých“, výzva Deti, mladí ľudia a
rodiny v ohrození, sme získali podporu na komplexný projekt zahŕňajúci vzdelávanie
aj komunitné aktivity.



Významnou bola pre nás aj podpora Slovenskej oftalmologickej spoločnosti, ktorá
nám darovala sumu 3150 €. Ďakujeme aj viacerým pravidelným darcom, ktorí
prispievajú ku kvalite našich služieb. Z darov môžeme hradiť náklady, ktoré
nefinancujú samosprávne kraje, ale bez ktorých by sme nedokázali fungovať –
napríklad opravy automobilov, povinné zmluvné poistenie, nákup pomôcok a pod.
Vďaka týmto projektom a podpore sme v roku 2025 mohli poskytovať včasnú
intervenciu na úrovni, ktorá zohľadňuje najnovšie svetové trendy v oblasti zrakovej
stimulácie a multidisciplinárnej podpory rodín

V roku 2025 sme pokračovali v rozvíjaní bezpečného priestoru pre rodiny, kde
dominuje vzájomné pochopenie a zdieľanie skúseností prostredníctvom spoločných
stretnutí, zdieľania skúseností a podpory detí v príprave na kolektív a nástup do
materskej školy. Rodiny sa stretávali pri pravidelných aktivitách aj počas špeciálnych
podujatí.
Podujatia pre rodiny sme usporiadali s finančnou podporou Magistrátu hl. Mesta SR
Bratislavy v rámci programu „Bratislava pre všetkých“ – dotačnej výzvy „Deti, mladí
ľudia a rodiny v ohrození“.

1.3. NAŠE AKTIVITY PRE RODINY A ÚČASŤ NA KOMUNITNÝCH PODUJATIACH

Budovanie podpornej komunity a sieťovanie rodín 



Pre rodičov sme organizovali stretnutia podpornej skupiny, ktoré vytvárali
bezpečný priestor na zdieľanie aktuálnych tém, výziev a obáv. V roku 2025 sme sa
zamerali na konkrétne oblasti, s ktorými sa rodičia bežne stretávajú. V spolupráci s
psychologičkou Máriou Strížovou sme otvorili témy jedenia a odplienkovania. V marci
sme sa venovali nástupu do materskej školy – procesom podania žiadosti aj
rozdielom medzi jednotlivými zariadeniami. Stretnutia obohatili aj rodičia detí, ktoré
už adaptáciu zvládli a podelili sa o svoje cenné skúsenosti. V júni sme využili priaznivé
počasie a presunuli stretnutie do Medickej záhrady, kde mali rodičia priestor na
neformálne rozhovory a vzájomnú podporu. V novembri sme otvorili dôležitú tému
prijatia diagnózy dieťaťa spolu s Monikou Fričovou z Platformy rodín detí so
zdravotným znevýhodnením.

Na jar sme zorganizovali spoločnú opekačku v Horárni na Peknej ceste. Príjemné
lesné prostredie vytvorilo uvoľnenú atmosféru pre deti aj dospelých. Deti trávili čas
hrou pri potôčiku, na hojdačke, v stanoch či pri pohybových aktivitách, zatiaľ čo
rodičia mali priestor na oddych, rozhovory a spoločné jedlo.

Počas leta sme opäť zorganizovali pobyt pre rodiny, tentokrát v prostredí Podkylavy.
Program zahŕňal spoločné aktivity, ako ranné kruhy, prechádzky v prírode či večerné
stretnutie pri opekačke. Deti si užili canisterapiu, diskotéku a tvorivé dielne. Pre
rodičov bol pripravený priestor na oddych a neformálne stretnutia, vrátane tzv.
rodičovského rande a tematických aktivít pre mamy a otcov.

Začiatkom septembra rodiny spoločne navštívili zoologickú záhradu Malkia park v
Orechovej Potôni. V príjemnom parkovom prostredí sa rodiny popri prechádzke
zoznámili. Deti nadchlo komentované kŕmenie mačkovitých šeliem, niektoré z nich
zaujali zvuky, ktoré zvieratká v ZOO vydávali. Pekný slnečný deň nám doprial
príjemnú rozlúčku s odchádzajúcim letom.

Koncom novembra sme sa tradične stretli na adventných dielničkách. Rodičia si
mohli vyrobiť adventné vence a stráviť spoločný čas s deťmi pri vianočnej atmosfére
doplnenej o punč a hudbu. Deti sa zapojili do zdobenia stromčeka a tvorby
vianočných dekorácií. Podujatie sa uskutočnilo v priestoroch Starej jedálne v
Bratislave, ktorá nám poskytla svoje priestory za zvýhodnených podmienok.



Naše aktivity pre deti boli v roku 2025 zamerané na socializáciu a rozvoj zmyslového
vnímania ako nevyhnutný základ pre ich budúce začlenenie do vzdelávacieho
systému:

Projekt „Škôločka“: Deti sa pravidelne stretávali v našej herni. V bezpečnom a
podnetnom prostredí si mohli postupne zvykať na pobyt bez rodiča a rozvíjať
sociálne zručnosti v kolektíve rovesníkov. Rodičia mali zároveň priestor na
rozhovory pri káve vo vedľajšej miestnosti. Mnohé z detí v septembri úspešne
nastúpili do materskej školy a sme radi, že sme ich na tento krok mohli pripraviť.
Od jesene sme v škôločke privítali aj nové deti, ktoré postupne získavajú istotu v
sociálnych interakciách. Tento adaptačný projekt sme priblížili aj k rodinám na
Záhorí a organizovali sme ho aj v Borskom Mikuláši, pre deti z odľahlejších častí
nášho spádového územia, ktoré majú málo príležitostí sa socializovať s
rovesníkmi. 
“Okluzorová škôločka”:  priestor, kde môžu prísť deti, ktoré potrebujú trénovať
zrak tak, že preliepajú jedno alebo druhé oko z dôvodu strabizmu, katarakty,
tupozrakosti oka a pod. Deti majú možnosť zahrať sa s hračkami a pripravenými
aktivitami vhodnými na okluzovanie. Chceme aj takýmto spôsobom podporiť deti,
aby stretli aj iných rovesníkov, ktorí "cvičia očká".
Sociálna rehabilitácia v komunite: Významnou aktivitou bola návšteva
Oddelenia pre nevidiacich a slabozrakých v Mestskej knižnici v Bratislave, kde deti
spoznávali reliéfne hmatové knižky. V priestoroch knižnice sme realizovali aj
workshop zameraný na techniky „okluzovania“, ktorý sa rozvinul do „okluzorovej
škôločky“ pre deti, ktoré potrebujú okluzovať, ale z rôznych dôvodov sa im to
doma nedarí. 

Pravidelné rozvojové programy a príprava na inklúziu 



V roku 2025 sa výrazne venovali osvete o našej službe na rôznych komunitných
akciách, ale aj na našej webovej stránke:

Účasť na festivale Pohoda 2025: Prvýkrát sme boli súčasťou NGO stanu, kde
sme rodičom poskytovali poradenstvo, zdieľali skúsenosti a realizovali funkčné
posúdenia zraku priamo v teréne.
Účasť na Zimnom Dobrom trhu: prezentovali sme naše služby v priestoroch
Novej tržnice, účastníci nás mohli podporiť zakúpením grafiky od Mareka
Menkeho.
Odborné články na webe: Našu internetovú stránku sme rozvíjali ako dôležitý
informačný zdroj. Pravidelne sme zverejňovali články na témy ako vplyv
primitívnych reflexov na učenie, rozvoj reči, zvládanie veľkých emócií u detí,
rodičovská únava či dôležitosť láskavých hraníc.
Mediálna a prednášková činnosť: Našu prácu sme prezentovali v médiách
(napr. spolupráca s @bratia_bojovnici). Kolegyne aktívne prednášali pre budúce
ortoptistky na Slovenskej zdravotníckej univerzite a zúčastnili sa celoslovenskej
konferencie oftalmologických sestier.

Naša činnosť by nebola
možná bez pomoci partnerov.
Spolupracovali sme s
neonatologickým
oddelením NÚDCH na
Kramároch, čo nám umožnilo
podporovať rodiny už od
prvých dní po narodení
dieťaťa. Veľmi si túto
spoluprácu vážime. 
Rovnako aj dlhodobú
intenzívnu spoluprácu s
očnou klinikou v NÚDCH,
ktorá je pre nás kľúčovou vo
včasnej podpore našich
malých klientov a ich rodín. 

Odborná osveta 

Spolupráca 
a podpora komunity 



Naša práca v roku 2025 potvrdila, že vysoká odbornosť a neustále vzdelávanie sú
nevyhnutné pre poskytovanie kvalitnej služby včasnej intervencie v takej širokej
oblasti, akou je zrakové a viacnásobné znevýhodnenie. Investícia do odborného rastu
poradkýň a poradcov zostáva našou prioritou, čo nám umožňuje flexibilne reagovať
na meniace sa potreby rodín a zavádzať do praxe najnovšie diagnostické a
terapeutické postupy.

Kľúčovým pilierom našej metodiky zostáva multidisciplinárna spolupráca. Pravidelné
pondelkové konzíliá v roku 2025 slúžili ako priestor pre:

Informačnú výmenu: sumarizáciu údajov z prvých stretnutí s novými rodinami.
Plánovanie stratégií: detailné prechádzanie individuálnych plánov a
nastavovanie konkrétnych krokov podpory dieťaťa v jeho prirodzenom prostredí.
Odborné zdieľanie: raz mesačne si členovia tímu pripravovali peer-to-peer
prezentácie, čím sme zúročili silu našich spoločných skúseností a čerstvo
nadobudnutých poznatkov z externých školení.

1.4. TÍM, ODBORNÝ RAST A MULTIDISCIPLINÁRNA SPOLUPRÁCA 

Kontinuita a rozvoj odborného tímu 

Multidisciplinárna spolupráca a interné vzdelávanie 



V uplynulom roku sme sa zamerali na štyri hlavné oblasti rozvoja:

1.Terapeutické prístupy a vzťahová väzba:
Pokračovali sme v dlhodobom výcviku Rodinná terapia a terapia vzťahovej
väzby (Jankovská).
Tím si rozšíril kompetencie v kurze PCA Poradca – Facilitátor (Krupa,
Dedinská) a v tréningu lektorov terapie dotykom (Strížová, Antalíková),
ktorý je kľúčový pre prácu s ranou traumou.
Absolvovali sme školenia zamerané na Sandplaying (využitie pieskoviska v
diagnostike) a Videotréning interakcií.

2.Špecializácia na zrak a cerebrálnu poruchu zraku (CVI):
Významným krokom bolo začatie akreditovaného kurzu Zraková terapie
(Holienčíková, Šujanská, Antalíková).
Prehĺbili sme prácu s diagnostickým nástrojom Perkins CVI Protocol, ktorý
umožňuje presnejšie posúdenie vplyvu centrálnej poruchy zraku na život
dieťaťa (Dedinská, Holienčíková).

3.Neurodiverzita a senzorické stratégie:
Venovali sme sa téme ADHD/ADD z pohľadu senzorických potrieb a vplyvu
primitívnych reflexov na učenie a emočnú stabilitu (Strížová, Antalíková).
Vzdelávali sme sa v oblastiach senzorickej integrácie, psychického vývinu detí
pod vedením prof. Hašta a podpory komunikácie u detí s PAS.

4.Špecifická podpora v ranom veku:
Tím absolvoval semináre o vývine jedenia, prevencii problémov u dojčiat (E.
Kiedroňová) a špecifikách ranej intervencie u detí s poruchami sluchu.
Nezabudli sme ani na náročné témy v kurze domácej paliatívnej
starostlivosti v spolupráci s n.o. Plamienok.

Prehľad kľúčových vzdelávacích aktivít v roku 2025 



Naše poradkyne v roku 2025 aktívne šírili osvetu a zdieľali naše know-how s
odbornou verejnosťou:

Prednášky pre lekárov a pediatrov: Realizovali sme odborné vstupy v NÚDCH
Bratislava, ale aj na stretnutiach pre pediatrov v Trnavskom samosprávnom kraji,
napríklad v Dunajskej Strede s cieľom zefektívniť systém včasného záchytu detí s
rizikovým vývinom.
Vzdelávanie budúcich odborníkov: Prednášali sme pre študentov ortoptiky o
špecifikách komunikácie so zrakovo postihnutým dieťaťom.
Konferencie: Aktívne sme sa zúčastnili Celoslovenskej konferencie sestier
pracujúcich v oftalmológii a Sympózia detskej oftalmológie v Brne, kde sme
prezentovali spektrum služieb nášho centra.

Tento intenzívny rozvoj nám umožňuje udržiavať štatút vysoko špecializovaného
pracoviska, ktoré vníma dieťa a jeho rodinu v celom ich bio-psycho-sociálnom
kontexte.

Odborná osveta a spolupráca s inštitúciami 



Výnosy ( v EUR ) Rok 2025 Rok 2024 Rozdiel

1 Výnosy z činnosti – vlastné zdroje 430 1 447 -1 017

Tržby z hlavnej činnosti 200 1447 -1 247

Ostatné výnosy 230 0 230

2 Výnosy na činnosť – súkromné zdroje 11 776 21 590 -9 814

Prijaté dary / odpisy MV 5 565 5 342 223

Dary a príspevky od právnických osôb 6 030 15 615 -9 585

Dary a príspevky od fyzických osôb 181 633 -452

3 Výnosy na činnosť – verejné zdroje 245 295 241 315 3 980

Podiel zaplatenej dane predchádzajúce obdobie 16 847 30191 -13 344

Podiel zaplatenej dane bežné obdobie 1 2 228 -227

Z rozpočtu obcí a miest 11 268 1 600 9 668

Z rozpočtu VUC 217 179 207 296 9 883

Výnosy celkom 257 501 264 352 -6 851

Nezisková organizácia vedie podvojné účtovníctvo odo dňa svojho vzniku a riadi sa
platnými právnymi normami v oblasti vedenia účtovníctva pre neziskové organizácie
a dane z príjmov. Za kalendárny rok 2025 boli spracované všetky účtovné doklady,
ktoré boli predmetom vykonania ročnej účtovnej závierky a spracovania daňového
priznania pre právnické osoby. 

Ročná účtovná závierka za rok 2024 bola overená audítorom dňa 18.12.2025. Výrok
audítora je zverejnený v Registri účtovných závierok.

2. ROČNÁ ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA
A ZHODNOTENIE ZÁKLADNÝCH ÚDAJOV V NEJ
OBSIAHNUTÝCH

2.1 Výrok audítora k ročnej účtovnej závierke

2.2 Prehľad o peňažných príjmoch a výdavkoch 



Náklady ( v EUR ) Rok 2025 Rok 2024 Rozdiel

1 Náklady na hlavnú činnosť 250 254 241 435 8 819

Spotreba materiálu 4 400 2 575 1 825

Učebné a kompenzačné pomôcky 2 800 367 2 433

Spotreba PHL a služby motor. vozidiel 10 000 9 587 413

Krátkodobý majetok 3 447 2 077 1 370

Cestovné 3 926 1 059 2 867

Opravy a udržiavanie 174 96 78

Ostatné služby 7 036 9 818 -2 782

Telekomunikačné služby 1 153 1 079 74

Nájomné a energie 6 441 7 038 -596

Vzdelávanie zamestnancov 11 776 10 117 1 659

Supervízie 2 855 2 455 400

Osobné náklady 187 319 186 536 782

Poistenie zodpovednosti za škodu 165 92 74

Odpisy MV 8 762 8 539 223

2 Náklady na správu 12 485 14 570 -2 085

Spotreba materiálu 1 255 1 809 -554

Ostatné služby 10 614 12 410 -1 796

Ostatné dane a poplatky 616 351 265

Náklady celkom 262 739 256 005 6 734

Výsledok hospodárenia - 5 238 8 347 -13 585



Príjmy podľa zdroja Rok 2025 Rok 2024 Rozdiel

Bratislavský samosprávny kraj 119 584 111 162 8 422

Trnavský samosprávny kraj 97 595 96 135 1 460

Magistrát hl. mesta Bratislavy 8 768 0 8 768

Mestská časť Rača 2 500 1 600 900

Podiel zaplatenej dane predchádzajúce
obdobie

13 650 26 994 -13 344

Podiel zaplatenej dane bežné obdobie 16 387 15 878 509

Poskytnuté služby 200 1 447 -1 247

Prijaté dary od právnických osôb 6 030 13 915 -7 885

UK Online Giving Foundation 1 855 1 440 415

Centrum pre filantropiu n.o. 425 48 377

Ekovent s.r.o. 600 0 600

Slovenská oftalmologická spol. 3 150 0 3 150

Ľudia ľuďom 0 5 -5

RTVS 0 6 223 -6 223

Axasoft s.r.o. 0 1 000 -1 000

Engaving s.r.o. 0 30 -30

Donio 0 5 169 -5 169

Prijaté dary od fyzických osôb 181 633 -452

Preplatok od ZP Union 230 0 230

Príjmy celkom 248 738 267 764 -2 639

2.3 Prehľad príjmov v členení podľa zdrojov 



Majetok
 (aktíva)

Stav k 1.1. Prírastky Úbytky Stav k 31.12.

Učebné pomôcky /
Inteligenčný test

2 250 2 250

Dopravné prostriedky 34 157 3 570 37 727

Oprávky k dlhodobému
majetku

-18 441 -8 762 -27 204

Pokladnica 94 94

Bankové účty 123 552 496 388 522 302 97 638

Pohľadávky 5 4 782 4 710 77

Náklady budúcich období 894 1 183 895 1 183

Majetok celkom 142 511 497 161 527 907 111 765

Vlastné imanie a záväzky (pasíva) Stav k 1.1. Prírastky Úbytky Stav k 31.12.

Záväzky voči dodávateľom 60 199 59 425 774

Záväzky voči SP a ZP 510 510 0

Záväzky voči VUC 23 200 23 200 0

Záväzky zo sociálneho fondu 679 639 755 562

Výnosy budúcich období 31 616 19 957 22 413 29 161

Výsledok hospodárenia minulých
rokov

78 159 8 347 86 506

Výsledok hospodárenia za účtovné
obdobie

8 347 -5 238 8 347 -5 238

Vlastné imanie a záväzky celkom 142 511,00 83 904,00 114 650,00 111 765,00

2.4 Stav pohyb majetku a záväzkov

Ročnú účtovnú závierku vypracovala: Ing. Katarína Füreková, externá účtovníčka



3. ĎALŠIE ÚDAJE URČENÉ SPRÁVNOU RADOU
Správna rada neurčila žiadne ďalšie údaje na zverejnenie vo výročnej správe.

4. VYJADRENIE REVÍZNEJ KOMISIE
Revízna komisia preskúmala hospodárenie neziskovej organizácie a nemá
pripomienky.

V Bratislave, 22.6. 2026 

........................................ 
   štatutárny zástupca
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