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UvoD

Narodny ustav detskej tuberkuldzy a respiranych choréb, n. o. Dolny Smokovec, bol
zalozeny na zaklade uznesenia vlady SR €. 274 zo dna 31.03.2004, a to transformaciou Statnej
prispevkovej organizacie Srobarov Ustav detskej tuberkuldzy a respiraénych chordb Dolny
Smokovec na neziskovl organizaciu poskytujlicu vseobecne prospesné sluzby. Driia 1. aprila
2004 bola neziskova organizacia registrovana v registri Krajského Uradu v PreSove pod cislom:

OVVS-80/2004-NO.

DRUH VSEOBECNE PROSPESNYCH SLUZIEB:
- poskytovanie zdravotnej starostlivosti
- vzdelavanie, vychova a rozvoj telesnej kultury

- vyskum, vyvoj, vedecko-technické sluzby a informacné sluzby

Zakladatelmi neziskovej organizacie su:

Slovenska republika — Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky,
P.0. BOX 52, ul. Limbova €. 2, 837 52 Bratislava

ICO: 00165565

Statutdrny zastupca: Kamil Sagko, MSc., minister zdravotnictva

SUN = BRONCH, spol. s r.o., Dolny Smokovec 69, 059 81 Vysoké Tatry
ICO: 36489786

Statutdrny zastupca: Ing. Peter Struhar, konatel
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1 PREHLAD CINNOSTi VYKONAVANYCH V KALENDARNOM ROKU

Narodny Ustav detskej tuberkuldzy a respiracnych chorbb, n. o. Dolny Smokovec je
zdravotnickym zariadenim — neziskovou organizaciou poskytujicou vSeobecne prospesné
sluzby a ma postavenie ako Specializovand nemocnica, v ktorej je zdravotnd starostlivost
urc¢end vyhradne detom vo veku O - 18 rokov + 364 dni z celého Slovenska. Je ¢leneny na 6
oddeleni a jednotku intenzivne] starostlivosti. Z celkového poctu |6Zkového fondu oddeleni je
25 16Zok vyclenenych pre Specifické pliucne i mimoplicne ochorenia (tuberkuléza). Toto
oddelenie ma svoj samostatny rezim a je izolované od ostatnych oddeleni. V oblasti
respirolégie poskytuje uUstav komplexnd Ustavnu a ambulantnu lieCebno-preventivnu
starostlivost a diferencialnu diagnostiku ochoreni dychacich ciest a pltc Specifickej alebo
nespecifickej etioldgie, vrodenych alebo ziskanych, na podklade alergickom i nealergickom,
a tiez spankovych poruch dychania, poskytuje komplexni medikamentdznu liecbu, spojenu
s rehabilitaciou a socidlno-zdravotnickou starostlivostou, zameranou na urychleny navrat
pacienta do Zivota a rodinného prostredia, starostlivost v ostatnych medicinskych odboroch
zabezpecujeme konzilidrnymi sluzbami, venuje stistavnu starostlivost zdravotnej vychove so

zameranim na zabezpecenie hygienickych poZiadaviek ochrany okolia chorych.

e Zariadenie ustavnej zdravotnej starostlivosti - Specializovand nemocnica v odboroch:

- pediatrickd pneumoldgia a ftizeoldgia (vratane JIS),

- klinickd imunoldgia a alergoldgia,

- pediatria

- fyziatria balneoldgia a lieCebna rehabilitacia.

e Zariadenie odbornych a specializovanych ambulancii v odboroch:
- klinickd imunolégia a alergoldgia,

- pneumoldgia a ftizeoldgia,

- pediatrickd pneumoldgia a ftizeoldgia,

- otorinolaryngoldgia,

- gastroenteroldgia,
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endokrinoldgia,

- dermatovenerolégia

- chirurgia,

- fyziatria, balneoldgia a liecebna rehabilitacia,

- lekarska genetika,

- pediatria,

- pediatricka endokrinoldgia a diabetoldgia, poruchy latkovej premeny a vyzivy,
- detska chirurgia,

- telovychovné lekarstvo,

- pediatricka gastroenteroldgia, hepatoldgia a vyZiva.
e Zariadenie na poskytovanie jednodriovej zdravotnej starostlivosti v odboroch:
- detska chirurgia,

- otorinolaryngoldgia,

- chirurgia,

- pediatricka urologia.

e Zariadenia spolocnych vysetrovacich zlozZiek:

- funkéna diagnostika dychania,

- fyziatria, balneoldgia a liecebna rehabilitacia,

- hematoldgia a transfuzioldgia,

- klinicka biochémia,

- klinickd imunoldgia a alergoldgia,

- klinickd mikrobioldgia,

- lekarska genetika,

radiologia.

V sutlade s rozhodnutim MZ SR m& NUDTaRCH, n. o. schvélené tieto doplnkové programy:
- Program pediatrickej pneumoldgie a ftizeoldgie — II. az V. droven

- Program pediatrickej anestézioldgie a intenzivnej mediciny — Il. Uroven

- Program rehabilitacnej starostlivosti pre deti —I. Uroven

- Otorinolaryngologicky program pre deti—I. Uroven

- Program pediatrickej gastroenterolégie, hepatoldgie a poruch vyzivy —Il. a lll. Groven
_5.
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- Program pediatrickej imunoldgie a alergoldgie —Il. a Ill. Uroven

- Program pediatrickej spankovej mediciny — IV. Uroven

- Schvdlenie uvedenych doplnkovych programov potvrdzuje postavenie ustavu ako
vysoko Specializovaného pracoviska poskytujuceho komplexnu diagnosticku, liecebnu
a naslednu starostlivost o detskych pacientov s ochoreniami dychacieho systému z
celého Slovenska.

e Vzdeldvanie, vychova a rozvoj telesnej kultary, vyskum, vyvoj, vedecko-technické

sluzby.

e Vyskum, vyvoj, vedecko-technické sluzby a informacné sluzby

ZLOZENIE ORGANOV NEZISKOVEJ ORGANIZACIE

Spravna rada Mgr. Matej Hanus predseda
Ing. Jana Smejkalova podpredseda
Mgr. Darius Pukalik ¢len
Bc. Alena Pacigova ¢len
Mgr. Andrej Sabik ¢len
Dozorna rada Mgr. Zuzana FoldeSova Motajovd, MSc.  predseda
Mgr. Beata Pastorkova ¢len
Mgr. Jozef Ducak ¢len
Vykonné vedenie Ing. Miroslava Mistunova, PhD., MPH riaditel
Ganna Samuseva, MPH, DrPH riaditel pre LPS

HLAVNA CINNOST ORGANIZACIE V ROKU 2025

e Ustavna |6zkova starostlivost,
e spoloéné vySetrovacie a lieCebné zlozky,
e ambulantna starostlivost,

e jednodriova zdravotna starostlivost.
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1.1 USTAVNA ZDRAVOTNA STAROSTLIVOST

Je poskytovana detskym pacientom na zaklade odporucania praktického lekara pre
deti a dorast alebo odborného lekdra (pneumoldga, klinického imunoléga a alergoldga), v
ktorého dispenzarne] starostlivosti sa dieta nachadza, ako aj formou prekladu z iného

zdravotnickeho zariadenia.

Indikaciou na prijatie na diagnosticko-lie¢ebny pobyt si najma ochorenia dychacich ciest a
pluc Specifickej alebo nespecifickej etioldgie, vrodeného alebo ziskaného charakteru, vratane

ochoreni na podklade imunologickom, alergologickom alebo genetickom.

Sucastou poskytovanej zdravotnej starostlivosti je aj akitna 16Zkova starostlivost o detskych
pacientov s nadhle vzniknutym alebo zhorSenym zdravotnym stavom, vyZzadujucim si
bezodkladnu diagnostiku, lieébu a nepretrzité monitorovanie zdravotného stavu. Akdtna
starostlivost je zabezpecdovana najma u pacientov s exacerbaciami chronickych respiraénych
ochoreni, akutnymi respiraénymi infekciami, respiracnou insuficienciou, zavainymi
alergologickymi a imunologickymi prejavmi, ako aj pri stavoch vyzadujucich intenzivny

diagnosticky a terapeuticky manazment.

V pripade potreby je pacientom poskytovand zdravotnd starostlivost aj na jednotke
intenzivnej starostlivosti, kde je zabezpecené nepretrzité sledovanie vitdlnych funkcii a
intenzivna lie¢ba pacientov s taz$im klinickym priebehom ochorenia. Dizka pobytu zale#i od
zdravotného stavu dietata, spravidla je to 10 - 12 dni. Pacienti lie¢eni na TBC oddeleni maju
svoj zvlastny epidemiologicky rezim, pricom absolvuju inicidlnu ¢ast lie¢by v dizke priblizne 2
mesiace. Denny reZim pacientov na oddeleniach je prispbsobeny vekovému zloZeniu
pacientov. V poslednych rokoch vystupuje do popredia poziadavka zo strany rodicov
sprevadzat svoje dieta pocas lieCebného pobytu a to aj u deti starSich ako 6. Rokov. Sluzby

lekarov a sestier na oddeleniach su zabezpecené v nepretrzitej 24-hodinovej prevadzke.

Ndarodny ustav detskej tuberkuldzy a respiracnych choréb, n. o. ma dlhoro¢nud tradiciu v

diagnostike a lie¢be ochoreni dychacich ciest vratane cystickej fibrozy. Vyznamnou stcéastou
-7-
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starostlivosti o pacientov s tymto ochorenim je systematicka a intenzivna respiracna

rehabilitacia.

Od roku 1998 je ustav etablovany ako centrum pre rehabilitaciu deti s cystickou fibrézou,
pricom pacientom je poskytovand moznost absolvovat Specializovany dvojtyzdrovy
rehabilitacny pobyt. Tento pobyt je zamerany na kontrolu spravnosti vykonavanej
rehabilitacie, eliminaciu nespravnych pohybovych a dychovych stereotypov a edukaciu

pacientov a ich zakonnych zastupcov v oblasti novych terapeutickych postupov.

POROVNANIE UKONCENYCH HOSPITALIZACII :

Zdravotna poistovina 2025 2024 index

Vseobecna zdravotna poistovnia, a. s. 1068 1065 1,00
Dévera, zdravotna poistovna, a. s. 665 836 0,80
Union, zdravotna poistovna, a. s. 446 430 1,04
Poistenci EU a samoplatci 22 27 0,81
CELKOM 2201 2358 0,93

PREHLAD O HOSPITALIZOVANYCH PACIENTOCH:

Lozkova kapacita 150 16Zok
- oddelenie nespecifické 120 16Zok
- oddelenie Specifické 25 16zok
- jednotka intenzivnej starostlivosti 5 16zok
Roc¢na l6zkova kapacita 54 750 16Zko dni
2025 2024
- pocet redlne odliecenych pacientov 2201 2358
- celkovy pocet oSetrovacich dni 21 462 32313
- vyuzitie 16Zkovej kapacity 39,20% 59,02%
-8-
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ROZDELENIE HOSPITALIZOVANYCH PACIENTOV:

ODDELENIA 2025 2024 2023 2022
Ne3pecifické 1950 2133 2022 2041
Specifické 151 144 174 150
7—_ Bz Ctoho Specifické s dg. 53 50 34 79
JIS 105 81 56 54
CELKOM 2201 2358 2252 2245

Na Specifickom oddeleni sme v roku 2025 hospitalizovali 2 pacientov z Ukrajiny.

Ganna Samuseva, MPH, DrPH
riaditelka pre LPS

Centrum preventivnej mediciny v detskej pneumoldgii

Preventivna zdravotna starostlivost predstavuje vyznamnu stucast moderného zdravotnictva a
je zamerand na predchadzanie vzniku ochoreni, v€éasnu identifikaciu rizikovych faktorov a
podporu zdravého vyvinu detskej populacie. Zdravotny stav jednotlivca je ovplyviiovany
komplexom faktorov, medzi ktoré patria geneticka predispozicia, environmentalne vplyvy,

Zivotny Styl a expozicia rizikovym Cinitelom.

Vzhlfadom na narastajuci vyskyt chronickych ochoreni, vratane chronickych respiracnych
ochoreni, metabolickych ochoreni a dalSich civilizacnych chor6éb, nadobuda preventivna
medicina ¢oraz vacsi vyznam. Pravidelné preventivne prehliadky umoznuju véasné zachytenie
ochoreni, identifikaciu rizikovych faktorov a nastavenie adekvatnych preventivnych a

reZimovych opatreni, a to aj u deti, ktoré sa subjektivne citia zdravé.

Na zaklade tychto vychodisk bolo v Narodnom ustave detskej tuberkulézy a respiracnych

chorbéb, n. o. zriadené Centrum preventivnej mediciny v detskej pneumoldgii, ktoré sa
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zameriava na poskytovanie preventivnej zdravotnej starostlivosti najma u deti a

dospievajucich so zvysenou fyzickou zatazou.

Centrum poskytuje zdravotnu starostlivost detom, ktoré sa venuju Sportovej ¢innosti
na profesiondlnej aj rekreacnej Urovni, s cielom posudit ich zdravotni spdsobilost,
optimalizovat fyzicka zataZz a predchadzat vzniku respiraénych a dalSich ochoreni stvisiacich
so Sportovou aktivitou. Zaroven prispieva k podpore zdravého Zivotného Stylu, vcasnej

diagnostike moznych zdravotnych rizik a k dlhodobej ochrane zdravia detskej populacie.

1.2 USEK OSETROVATELSTVA

Osetrovatelsky Usek zabezpecuje poskytovanie zdravotnej starostlivosti v oblasti
oSetrovatelstva, implementaciu procesov kontroly a riadenia nelekdrskych zdravotnickych
disciplin, rozvoj systému bezpe&nosti pacienta i dohlad na naplfianie a spravnu aplikaciu

systemizacie pracovnych miest stredného zdravotnickeho personalu.

Riadenie useku oSetrovatelstva vzmysle platnej legislativy zabezpecdovala
namestnicka pre oSetrovatelstvo v spolupraci s timom dvoch veducich sestier. V roku 2025
nastala zmena v rozdeleni riadenych Usekov veducich sestier. OSetrovatelskl starostlivosti na
I6Zkovych oddeleniach riadi jedna veduca sestra, druha manaZuje Usek Specializovanej

ambulantnej starostlivosti, jednodnovej zdravotnej starostlivosti a radiologického oddelenia.

Cinnost na Useku o3etrovatelstva vychadzala zkoncepcie MZSR pre odbor
oSetrovatelstvo avsucinnosti s platnou legislativou bola oSetrovatelska starostlivost
poskytovand formou oSetrovatelského procesu s vyuZitim Standardov zameranych na
zakladnu osetrovatelsku starostlivost, ktoré st aplikované na podmienky zariadenia. Na Useku
oSetrovatelskej starostlivosti je zavedeny oSetrovatelsky proces u vsetkych pacientov
hospitalizovanych v zdravotnickom zariadeni podla vypracovanych Standardnych pracovnych
postupov, ktoré su k dispozicii vSetkym zdravotnickym zamestnancom nemocnice, aby sa
dosiahla zvySena miera akceptdcie a aby kazidy zdravotnik vedel, Ze spravna realizacia
oSetrovatelskych intervencii je neoddelitelnou sucastou Sirsej stratégie minimalizacie rizik pre
pacienta i zamestnanca pri poskytovani zdravotnej starostlivosti. Samozrejmostou je vedenie
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sesterskej dokumentdcie, ¢im sa neustale skvalitfiuje prehladnost vykazovanej osetrovatelskej

starostlivosti.

Kontroly na Useku osSetrovatelstva boli planované i ndhodné a boli zamerané na kvalitu
poskytovanej oSetrovatelskej starostlivosti, dodrziavanie Standardnych postupov a smernic,
na dodrziavanie pracovnej doby, opatreni na minimalizaciu rizik neZiaducich udalosti u
pacientov, vedomosti personalu o prevencii a minimalizacii rizikovych faktorov pre pacienta
pri poskytovani ambulantnej i Ustavnej zdravotnej starostlivosti, efektivnu komunikaciu s
pacientom a rodinnym prislusnikom. TieZ informovanost zamestnancov o internych normach
a smerniciach organizacie, pristrojovi dokumentaciu, stav liekov a SZM, vedomosti v stvislosti
s bariérovym oSetrovanim, vedomosti personalu ohladom spravnej dezinfekcie ruk,
pouzivanie OOPP a inych protiepidemiologickych zasad a na minimalizaciu rizik pri praci u
zamestnancov. Osobitné kontroly nemocni¢nou hygienickou raz mesacne sluzili na
dodrziavanie bariérovej oSetrovatelskej techniky. Zistené nedostatky boli odstranené na
mieste a deficit vedomosti ohladom dezinfekcie ruk bol rieSeny edukaciou zamestnancov
jednotlivych Usekov na skupinovych Skoleniach. Predmetom kontroly bolo aj pravidelné
sledovanie nozokomialnych nakaz a ich hlasenie na UVZ. Kvalita o$etrovatelskej starostlivosti
sa hodnoti podla stanovenych indikatorov kvality, ktoré siU zamerané na vyjadrenie
spokojnosti pacientov s poskytovanou starostlivostou, je monitorovana dotaznikovou
metddou a pravidelne vyhodnocovana.

Kontinudlne vzdeldvanie a prehlbovanie odbornosti zamestnancov bolo v roku 2025
zabezpecované aktivhou alebo pasivhou uUcastou na seminaroch, skoleniach, odbornych
podujatiach v ramci celého Slovenska a Specializatnym Studiom. Sustavné vzdeldvanie na
Useku oSetrovatelstva je riadené a zabezpecfované aj formou odbornych semindrov, ktoré
realizujeme v spoluprdci s lekarmi a Regiondlnou komorou sestier a porodnych asistentiek
Vysoké Tatry. Vramci hodnotenia sustavného vzdeldvania spolupracujeme s Regiondlnou
komorou sestier a pérodnych asistentiek Vysoké Tatry, ktorej clenmi je vacsSina sestier nasho
zariadenia. Zhodnotené boli vsetky sestry, ktorym uplynulo hodnotiace obdobie. VsSetky
hodnotené sestry podmienky stanovené zdkonom splnili.

Pokracujeme v spolupraci s ob&ianskym zdruzenim ,,Cerveny nos“ a nadalej ju chceme

rozSirovat. Velkym prinosom v nasej nemocnici je aj pdsobenie asistentky podpory zdravia na
-11 -
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Specifickom oddeleni, ktord pomaha Sirit elementarnu zdravotnu osvetu v rdmskej komunite
a je napomocna pri komunikacii zdravotnickeho personalu s pacientmi a ich rodi¢mi.
Do buducna planujeme na osetrovatelskom Useku rozsirit Standardy hlavne v oblasti

jednodnove] zdravotnej starostlivosti.

PhDr. Andrea Zavacka
namestnicka pre oSetrovatelstvo

1.3 SPOLOCNE VYSETROVACIE A LIECEBNE ZLOZKY
Vysetrovacie laboratdérne zlozky predstavuju:

e (Oddelenie laboratérnej diagnostiky so spracovanim biologického materialu
(biochémia, hematoldgia, mikrobioldgia, imunoldgia, genetika).

e Funk¢na diagnostika dychania.

e Endoskopia (FOB).

e FBLR (aj lie¢ebna).

e RTG.

Oddelenie laboratérnej diagnostiky

Oddelenie laboratdérnej diagnostiky poskytuje Siroku paletu vySetreni, ktoré vykondva
nielen pre hospitalizovanych pacientov, ale aj pre potreby pacientov z inych zdravotnickych
zariadeni. Kvalita laboratdérnej diagnostiky je dlhodobo riadend a monitorovana v sulade s
aktudlne platnymi poziadavkami systému kvality podla prislusSnych noriem 1SO, a to
prostrednictvom internych kontrolnych mechanizmov, ako aj externého medzinarodného
systému hodnotenia kvality. Oddelenie je uz niekolko rokov zapojené do medzinarodnych
systémov externej kontroly kvality organizovanych spolo¢nostou Referenzinstitut fir
Bioanalytik, DakkS Bonn. V ramci slovenského systému externej kontroly kvality je pracovisko
zaroven zapojené aj do hodnotenia kvality testovania antibiotickej citlivosti. Vo vSetkych
sledovanych kontrolach dosahujeme vyborné vysledky, o com svedcia ziskané certifikaty.

-12 -
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V roku 2025 sa pracovnici oddelenia aktivne zapajali do odborného Zivota prostrednictvom
Ucasti na celoslovenskych aj medzinarodnych odbornych podujatiach, na ktorych prezentovali
vysledky svojej prace v oblasti mikrobiolégie a imunolégie. Oddelenie sa zaroven podielalo aj
na rieseni vyskumnych projektov realizovanych v spolupraci s Jesseniovou lekarskou fakultou

Univerzity Komenského v Martine.

Vyvoj bodov rok 2024 - 2025
16 000 000

14 000 000

12 000 000

10 000 000

8 000 000 +

6 000 000 +

4 000 000 1

2000000

0 Januar Februar Marec April M3aj Jan Jul August Septem. Oktober Novem. Decem.
@body 2024 | 6181005 | 11881690 | 12112175 | 11159535 | 11837743 | 10144365 | 12895245 | 8470390 | 9860740 | 11613313 | 11444500 | 3912340
mbody 2025 | 8618030 | 12174945 | 14067495 | 12281110 | 13565990 | 11076980 | 12957525 | 9687020 | 10985875 | 12509530 | 9508310 | 7862560

Funkéna diagnostika dychania

Funkcné vysetrenie dychania (FVD) je vyznamnym pomocnym laboratérnym vysetrenim
poruch funkcie dychacich ciest a pluc. NajdblezitejSimi poziadavkami pri FVD je erudovany
personal, moderné pristrojové vybavenie a vyuZivanie Standardizovanych postupov. Medzi
najvyznamnejsie Specifika v detskom veku patri schopnost a ochota spoluprace dietata pri
vySetreni, o v praxi predstavuje spravidla 5. — 6. rok Zivota, vynimocne aj neskor a ¢asto si
vyzaduje opakované nacviky k vysetreniu a potom je to dynamicky vyvin dietata, ked sa menia
vSetky ventilaéné parametre. Osobitosti su spdsobené vekom, pohlavim, ale najuzsia koreldcia
zmien ventilacnych parametrov je s telesnou vyskou. Funkéné vySetrenie dychania je dolezité
z hladiska diagnostiky ventilaénych poruch, monitoringu UspesSnosti nastavene] lie¢by pri

chronickych respiracnych ochoreniach, pre posudkové ucely, pred a pooperacné vysSetrenia pri
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operaciach pluc, tazkych deformit hrudnika a chrbtice a nakoniec v ramci epidemiologickych

studii na posudenie napriklad vplyvov Zivotného prostredia na respiracny systém.

Realizované vysetrenia:
- krivka prietok-objem v pokoji,
- bronchoprovokacné testy - fyzickou namahou, farmakologické (najcastejsie

s metacholinom),

- bronchodilatacny test,

- bodypletyzmografické vysetrenie,

- pldcna compliance,

- vysSetrenie plucnej difuzie pomocou CO (DLCO),
- impulzna oscilometria,

- rozbor vydychovaného vzduchu (FENO),

- rozbor nosového NO,

- ergospirometria.

Od roku 2020 realizujeme ergospirometrické vysetrenia, ktoré su indikované hlavne pre
Sportovcov. Vykonavaju sa pristrojom ERGOSTIC, ktory pri fyzickej zataZzi pomocou beZiaceho
pasu, alebo bicyklovym ergometrom zaznamendva sucasne funkciu kardiovaskularneho
a respiracného systému. V priebehu zataze je sledovana plucna ventilacia, spotreba 02, vydaj

CO2, klasicka spirometria a 12 kanalové zatazové EKG.
Endoskopické pracovisko

Pracovisko zabezpecuje diagnostické a lieCebné vykony u deti od dojc¢enského veku.
Vysetrenia su realizované v podmienkach lahkej inhalacnej anestézie s vyuzitim flexibilnej
bronchoskopie, ¢o umoznuje bezpecné a efektivne vysetrenie aj u najmensich pacientov.
V suc¢asnosti je pracovisko primarne vyuzivané na bronchoskopické vysetrenia, pri ktorych sa
realizuje inSpekcia tracheobronchidlneho stromu, odber biologického materialu (BAL, aspirat,
kefkovy ster, excizia tkaniva, punkcia), bronchografia, fibrolaryngoskopické vysetrenia. Lekdari
pouZzivaju bronchoskopy Olympus 3C30 a BF-PE2, videobronchoskopy BF-P160 a BF-P-180, ako

aj najnovsia videobronchoskopickd zostava s riadiacou jednotkou OLYMPUS CV-190 Plus,
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ktorej sucastou je bronchoskop BF-P190. Moderné technologické vybavenie pracoviska
vyznamne zvySuje kvalitu a presnost diagnostiky. Vyhodou najnovsej videobronchoskopickej
zostavy je vyuZitie technoldgie NBI (Uzkopdsmové zobrazovanie), ktora umozniuje lepsiu
vizualizaciu slizni¢nych Struktur a cievneho rieciska, zvysuje kontrast medzi krvnymi cievami a
sliznicou a prispieva k presnejSiemu hodnoteniu patologickych zmien. Zostava zaroven
disponuje elektronickym systémom dvojitého zaostrenia a pokrocilym spracovanim obrazu,
ktoré zabezpecuje vysoku kvalitu zobrazenia, presnejsiu reprodukciu farieb a minimalizaciu
obrazového Sumu. Od roku 2023 realizujeme aj endoskopické vySetrenie gastrointestindalneho
traktu udeti, ¢im sa vyznamne rozsirili diagnostické moznosti uUstavu a posilnila sa

komplexnost poskytovanej zdravotnej starostlivosti.

Fyzioterapeutické oddelenie

Oddelenie fyziatrie, balneoldgie a lieCebnej rehabilitacie zabezpecuje komplexnu
rehabilitaénu starostlivost zameranu na zmierfiovanie a odstrafiovanie tazkosti vyplyvajucich
z respiracnych ochoreni, ako aj na podporu obnovy a stabilizacie fyziologickych funkcii
organizmu detského pacienta. Kli¢ovou sucastou poskytovanej starostlivosti je respiracna
fyzioterapia, ktora je orientovana najma na zlepsSenie hygieny dychacich ciest, zvySenie ich
priechodnosti, upeviovanie spravnych dychovych stereotypov, redukciu bronchidlnej
obstrukcie a celkové zlepSenie funkéného stavu pacienta. Ciefom terapie je nielen zmiernenie
aktualnych tazkosti, ale aj dlhodobé udrZanie ¢o najlepsej kvality Zivota a pocitu zdravia. Pri
obnove fyziologickych respiracnych a motorickych funkcii sa vyuzivaju moderné rehabilitacné
pristupy a metddy. Sucastou terapeutickych postupov je aj AZH — autoreflexné zapojenie
hlbokého stabilizacného systému chrbtice, ktoré podporuje spravne drzanie tela, stabilitu
trupu a optimalnu funkciu dychacieho aparatu. Suéastou rehabilitaného zazemia su aj
podporné terapeutické priestory a vybavenie, vratane bazéna, sauny, telocvicni a inhalatorii,
ktoré umoznuju komplexnu a individualne cielenu rehabilitaénu intervenciu podla charakteru
ochorenia a aktudlnych potrieb pacienta. Neoddelite/nou stéastou rehabilitaéného procesu je
aj edukdcia rodi¢a alebo zdkonného zastupcu, ktory je cielene zaucany do rehabilitacnej

starostlivosti s cielom zabezpedit kontinuitu terapeutickych postupov aj v domacom prostredi.
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Rehabilitacnd starostlivost je vidy nastavovana individudlne, s prihliadnutim na diagndzu,

funkény stav a Specifické potreby dietata.

Ambulantnym, ale aj hospitalizovanym pacientom poskytujeme v ramci rehabilitacnej terapie
individudlne cviCenie podla Vojtovej metddy. Venujeme sa Sportovcom z ambulancie
telovychovného lekarstva, ktori su vysetreni vo FRO ambulancii fyziatrom, ako aj pacientom s
CHDT, plochonozim, deformitami hrudnika, pourazovymi stavmi, chronickymi respiracnymi

ochoreniami (cysticka fibréza, primarna cilidrna dyskinéza, a iné).

Radiologické pracovisko

Radiologické pracovisko zabezpeluje Siroké spektrum diagnostickych zobrazovacich
vysetreni, ktoré predstavuju dolezZitu sucast komplexného diagnostického procesu u detskych
pacientov. Na pracovisku su realizované Standardné rontgenové snimky, Specidlne projekcie,
skiaskopické vySetrenia, tomografické vySetrenia a kontrastné diagnostické vykony, vratane

vySetreni typu water-siphon test, ezofagografia a bronchografia.

Priestorové a technické zazemie pracoviska bolo v uplynulych rokoch opakovane
modernizované a rekonstruované s dorazom nielen na plnenie aktudlnych legislativnych a
technickych poZiadaviek, ale aj na vytvorenie prostredia reSpektujuceho Specifikd detského
pacienta. Sucastou tychto Uprav bolo aj zohladnenie psychologickych a emocionalnych potrieb
deti s ciefom vytvorit prijemné, podnetné a menej stresujlce prostredie, ktoré prispieva k

lepsej spolupraci pacienta pocas vysetrenia.

POCET RTG VYSETRENI V ROKU 2025

HOSPITALIZOVANI .
PACIENTI AMBULANTNI PACIENTI CELKOM
1541 642 2183

Od roku 2023 na ultrasonografické vysSetrenia pouzZivame novy sonograficky pristroj

Arietta 850. Zariadenie umoznuje realizaciu kvalitnych sonografickych vysetreni s moznostou
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zobrazenia jednotlivych diagnostickych obrazov. Na ultrasonografickom pracovisku
vykonavame tieto typy vysSetreni:

o vySetrenie brucha,

o gastroezofagealneho refluxu,

o lymfatickych uzlin,

o koiné vysetrenia,

o vySetrenia pluc

POCET SONOGRAFICKYCH VYSETRENI V ROKU 2025:

HOSPITALIZOVANI .
PACIENTI AMBULANTNI PACIENTI CELKOM
677 399 1076

V ramci hodnotenia sustavného vzdelavania spolupracujeme so Slovenskou komorou
laborantov, asistentov a technikov, ktorej ¢lenmi su obaja radiologicki technici nasho

zariadenia.

Detské spankové laboratérium

Od februara 2019 je v ramci diagnosticko-lie¢ebného pobytu v NUDTaRCH, n. o. Dolny
Smokovec, mozZnost realizovat vindikovanych pripadoch vySetrenie poruch spanku
v novozriadenom spankovom laboratdriu. Poruchy spanku v detskom obdobi si pomerne
Casté, priblizne 20 — 30 % detskej populdcie ma poruchy spanku rozlicného povodu. Spektrum
jednotlivych poruch je do uréitej miery odlisSné od dospelej populacie a zavisi od stadia
dozrievania spanku v jednotlivych vekovych obdobiach. Za ,zlaty diagnosticky Standard”
spankovych poridch dychania sa v sucasnosti celosvetovo povaziuje kompletné
polysomnografické (PSG) vySetrenie s video zaznamom, ktoré sa realizuje v Specializovanom
spankovom laboratdriu. PSG pristroj je konstruovany na neinvazivne monitorovanie viacerych
funkcii pocas spanku pacienta (prietok vzduchu nosom a Ustami, dychacie pohyby hrudnika,
pohyby brucha, poloha tela, saturdacia krvi kyslikom, EKG, elektromyogram na monitorovanie
pohybov svalstva, EEG na snimanie aktivity mozgu, zariadenie na monitorovanie pohybov

koncatin, mikrofén na zaznamenadvanie chrapania a inych zvukov).
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POCET VYSETRENI V DETSKOM SPANKOVOM LABORATORIU V ROKU 2025:

HOSPITALIZOVANI p
PACIENTI AMBULANTNI PACIENTI CELKOM
18 7 25

1.4 AMBULANTNA STAROSTLIVOST

Pediatricka pneumologicka a ftizeologicka ambulancia. Vysetrenia su komplexné
a zahrfiaju krvné vysetrenia, funkéné vysetrenie dychania, RTG alebo CT vySetrenie pluc, prip.
dalsie vySetrenia podla potreby. Je mozné realizovat naslednu starostlivost aj na 16Zku cestou
hospitalizacie. U pacientov s komplikdciami po BCG vakcinacii zabezpedujeme spolu
s oddelenim jednodnovej chirurgie v pripade potreby aj operacné rieSenie a nasledné

pooperacné sledovanie.

Imunoalergologickd ambulancia sa zameriava na diagnostiku a liecbu alergickych
ochoreni dychacieho Ustrojenstva, koznych a potravinovych alergii. Mimo pelovej sezény sa
vykonavaju kozné prick testy. U diagnostikovanych alergikov ma vyznam len kontinualna
liecba a rezimové opatrenia pocas trvania alergénovej sezény, ktoru v individudlnych
pripadoch aj mimo sezény doplitia $pecifickd alergénova imunoterapia. Nemenej ddleZitou
sucastou je diagnostika a liecba pordch imunity. Na diagnostiku a liecbu alergickych ochoreni
a poruch imunity su vyuzivané laboratorne metodiky ndsho uUstavu a oddelenie funkcnej

diagnostiky dychania.

Otorinolaryngologicka ambulancia je uz niekolko rokov neoddelitelnou sucastou
nasho Ustavu. Poskytuje Standardné vySetrenia s vyuZitim najmodernejSej diagnostickej
techniky. Novinkou je flexibilny endoskop, ktory ma priemer len 2 mm. Je preto velmi vhodny
aj pre najmensie deti, priCom rodi¢ia m6éZu na obrazovke sledovat priebeh vysetrenia

a zaroven komunikovat s oSetrujlcou lekarkou.
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Ambulancia fyziatrie, balneoldgie a liecebnej rehabilitacie poskytuje zdravotnu
starostlivost pacientom po absolvovani diagnosticko-lie¢ebného pobytu v NUDTaRCH, n.o.
s odporucanim od vseobecného lekara alebo z odbornych ambulancii.

Moznosti lieCby:

respiracna fyzioterapia,

- komplexna rehabilitacia deti s CF,

- liecebna telesnd vychova individualna aj skupinova,

- Vojtova metdda,

- SM systém,

- makké a mobiliza¢né techniky,

- cvi€enia na overbaloch,

- elektroliecba,

- kineziotejping.

Na zaklade poZiadaviek ambulancie telovychovného lekdrstva na FRO ambulancii

vysetrujeme a nasledne poskytujeme rehabilitacnu starostlivost aj Sportovcom.

Ambulancia klinickej psycholdgie poskytuje hospitalizovanym detom aich rodindm
diagnostiku psychického vyvinu, psychologickd diagnostiku intelektovych, kognitivnych
schopnosti a osobnosti deti a dospievajlcich, najma s ohladom na diferencidlnu diagnostiku
roznych psychosomatickych ochoreni a neurologickych ochoreni, rieSi problémy detskej
Uzkosti, strachu, pordch spanku, tazkosti s enurézou a enkoprézou, problémy s u¢enim a so
Skolou, vyvojovu diagnostiku detom s rizikovym vyvinom, na zdklade ktorej je dietatu
vypracovany konkrétny stimulacny program, intervenciu pre rodi¢ov v krizovych situdciach,

vychovné poradenstvo pre rodicov.

Dermatovenerologicka ambulancia zabezpecuje diagnostiku, liecbu, dispenzarizaciu
a prevenciu Sirokého spektra koZznych ochoreni u deti a dospelych.
Zameriava sa na:
- dermatoskopiu — vysSetrenie a dispenzarizacia pacientov so syndromom dysplastickych
a kongenitalnych névov,
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- odborné konzultacie pre pacientov odoslanych obvodnym lekarom,

- konzilidrne vysetrenia hospitalizovanych pacientov,

- diagnostiku a lie€bu ochoreni ako atopicky ekzém, seboroicka dermatitida,
- roOzne typy akné, urtikarie,

- bakteridlne a virusové infekcie koZe a pod.

Ambulancia pediatrickej gastroenterologie, hepatoldgie a poruch vyzivy je odbornou
ambulanciou pre pacientov s ochoreniami trdviaceho traktu, pecene, Zl¢ovych ciest,
pankreasu a poruchami vyzivy. Zabezpecuje diagnosticku, konziliarnu a lie¢ebno-preventivnu
starostlivost v danom odbore, poskytuje zdravotnu starostlivost pre deti od narodenia do 19.
roku Zivota. Do ambulancie su odoslani pacienti obvodnymi aj odbornymi lekarmi. Do
diagnostického portfdlia patri kompletné vySetrenie krvi a stolice, sonografické vySetrenie,
dychové testy/laktézovd intolerancia aSIBO/, 24h pH-metria simpedanciou
a ezofagogastroduodenoskopia.

Ochorenia traviaceho traktu, ktoré rieSime:

bolesti brucha,

- neprospievanie,

- poruchy vstrebavania — MAS,

- potravinové alergie, ako aj histaminovej intolerancie

- diagnostikovanie a ndslednd liecba a dispenzarizacia pacientov s celiakiou, so
zapalovymi ¢revnymi ochoreniami,

- sledovanie dojciat na eliminacCnej diéte,

- diagnostika a nasledny predpis dietetik u deti s alergiou na kravské mlieko, hlavne v

dojéeneckom az batolivom veku.

Ambulancia telovychovného lekarstva poskytuje zdravotnu starostlivost detskym
pacientom od roku 2019. Telovychovné lekarstvo vychadza z poznatkov internej mediciny,
detského lekarstva, ortopédie, rehabilitacia, klinickej biochémie a funkénej diagnostiky.
Ambulancia vykondva okrem diagnostiky a Specidlnej trénovanosti Sportovcov aj potrebné
pneumologické a imunoalergologické vySetrenia, vstupné vysSetrenia pri Sportovej ¢innosti a
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poskytuje konzultdcie pred nastupom do Sportovej skoly. Vyhodnocuje vplyvy pohybovej
aktivity a inaktivity na jednotlivé organové systémy ludského organizmu zdravych, oslabenych
a chorych os6b. Odborné vysSetrenia suvisiace s telesnou vychovou a Sportom sa realizuju pre
Sportové kluby aj jednotlivcov, t.j. pre deti a dorast do nedovfSenych 19 rokov Zivota. V ramci
ambulantne] diagnostiky sa venuje pozornost problematike fyzioldgie a genetiky telesnej
zataze, Sportového tréningu, vyzZivy a regeneracie, ale aj problematike zdravia a Sportu so
zohladnenim mozZnych rizik a benefitov pravidelnej pohybovej aktivity aj pre prevenciu
najbeznejsich civilizaénych ochoreni.

Nasi pacienti su vySetrovani pristrojom Ergostik, ktory je urceny k funkénému
vysetreniu pluc pri zatazi, vyhodnocuje stav ventilaéného systému organizmu a jeho funkéné

rezervy, vdaka comu je mozné presne merat telesnd vykonnost.

PREHLAD POCTU VYSETRENI NA JEDNOTLIVYCH SPECIALIZOVANYCH AMBULANCIACH ZA ROK 2025

AMBULANCIA POCET VYSETRENI

Pediatrickd pneumologicka a ftizeologicka ambulancia 4814
Imunoalergologicka ambulancia 6519
Ambulancia fyziatrie, balneoldgie a liecebnej rehabilitacie 604
Ambulancia telovychovného lekarstva 328
Otorinolaryngologicka ambulancia 1904
Dermatovenerologicka ambulancia 1246
Ambulancia pediatrickej gastroenterolégie, hepatoldgie a 2255
poruch vyzivy

1.5 JEDNODNOVA ZDRAVOTNA STAROSTLIVOST
Jednodnova ORL

Jednodriova zdravotna starostlivost v odbore otorinolaryngoldogia (ORL) je zamerana
predovsetkym na realizaciu operacnych vykonov v oblasti hornych dychacich ciest, ktoré

patria medzi najcastejSie indikované zakroky v detskom veku.
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Na pracovisku sa v reZime jednodnovej zdravotnej starostlivosti realizuju najma vykony ako
endoskopicka adenotémia, tonzilektomia a tonzilotdmia. Vyznamnou sudastou
poskytovanych vykonov je aj moderny pristup k operaénej liecbe hypertrofie podnebnych
mandli prostrednictvom metddy RFITT (Radiofrequency Induced Thermal Therapy), teda
radiofrekvenéného zmensenia podnebnych mandli. Tato metdéda predstavuje Setrny
chirurgicky vykon, pri ktorom sa vyuziva vysokofrekvencény prud na redukciu objemu tkaniva
pri zachovani jeho Strukturdlnej integrity, s minimalnym rizikom jazvenia. Vyhodou vykonu je
mensia traumatizacia tkaniva, priaznivejsi pooperacny priebeh a rychlejsia rekonvalescencia

detského pacienta.

POCET REALIZOVANYCH VYKONOV V ROKU 2025:

HOSPITALIZOVANI .
PACIENTI AMBULANTNI PACIENTI CELKOM
0 179 179

Jednodnova chirurgia
Poskytovanie jednodniovej zdravotnej starostlivosti je aktualnym trendom vo vsetkych
vyspelych krajindch. Bezpecné realizovanie operacnych vykonov vramci jednodnovej
starostlivosti je moZné vdaka dostupnosti modernych anesteziologickych technik,
diagnostickych a operacnych metdéd. V priestoroch zariadenia je zaroven chirurgicka
ambulancia, ktora sa komplexne venuje ambulantnej diagnostike, liecbe a konzultacnej
¢innosti v oblasti chirurgie. V rdmci jednodnove] zdravotnej starostlivosti sa v vykondvaju
zakroky v lokalnej alebo celkovej anestézii.
Najcastejsie vykony:
- diagnostické biopsie koZe, podkozZia a svalov,
- nekrektémie,
- drendz povrchového abscesu,
- incizia perianalneho abscesu,
- operacné odstranenie benignych alebo malignych Uutvarov koZe a podkozia
(preaurikuldrne vybezky, pigmentové névy, aterém, lipdm, fibrom, dermoidna cysta),
- odstranenie molusiek a bradavic,
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operacné odstranenie zarastajucich nechtov (resekcia a plastika nechtového 16zka),
- excizia a exstirpacia hemangiomu,

- excizia a exstirpacia lymfangiému,

- exstirpdcia a biopsia lymfatickej uzliny,

- operdacia jednoduchej slabinovej prietrze,

- operdcia jednoduchej pupocnikovej prietrze,

- operdacia jednoduchej hydrokély u chlapcov.

1.6 ODDELENIE LIECEBNEJ VYZIVY A STRAVOVANIA

Pozostdva z Useku lieCebnej vyzZivy a Useku stravovania. Zabezpecuje poskytovanie
fyziologickej a klinickej vyZivy pre pacientov na zaklade poZiadaviek z jednotlivych oddeleni a
zaroven stravovanie pre zamestnancov.

Oddelenie liecebnej vyZivy je metodicky vedené ustavnym diétoldogom, veducou
oddelenia stravovania a uUzko spolupracuje s ndmestnickou pre oSetrovatelstvo. Poradnym
organom je aj stravovacia komisia, ktora napomaha pri UspeSnom riadeni stravovacej
prevadzky. Clenmi stravovacej komisie je lekdr, vedica oddelenia stravovania, nutri¢ny
terapeut a veduca sestra. Komisia sa stretava raz mesacne podla spracovaného planu na rok
2024. Zo zasadnuti stravovacej komisie sa robi zapis, ktory sa pravidelne predkladd na
gremialnu poradu riaditela NU. Od 1.7.2025 Oddelenie lie¢ebnej vyZivy a stravovania patri
pod usek liecebno-preventivnej starostlivosti, ktory riadi riaditel pre LPS.

Zakladnou poZiadavkou a ulohou v liecebnom stravovani je zachovat vyrobu jedal
a napojov z Cerstvych surovin, pouzivat potravinové komodity najvys$sej kvality, stravu
pripravovat podla receptur podla platného Diétneho systému pre nemocnice, podla receptur
pre Skolské stravovanie vydanych ministerstvom Skolstva, zdsad pre zostavovanie jedalnych
listkov a financnych podmienok na nakup potravin. V ramci obsahovej Struktdry pokrmov
v jednotlivych jedalnych listkoch s pokrmy pripravované z masa jatocnych zvierat, hydiny
aryb. Jedld so znizenou davkou masa obsahuju zmesi masa s ryZzou, ovsenymi vlockami,
zeleninou, zemiakmi. Zeleninové jedld su pripravované s pouzitim zeleniny, strukoviny aich

kombindcii, s moznym pouzitim mlieka a mlie¢nych vyrobkov a vajec. Mucne jedla a kysnuté
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knedle sa pripravuju vo vlastnej réZii s pouzitim muky, vajec, mlieka, tvarohu, ovocia. Cerstvu
zeleninu podavame denne vo forme Salatov, priloh, pridavanim do polievok, jedal a pod. Ryby
a obilniny raz do tyzdna. Vyprazané jedlo 1 x tyzdenne.

Pacientom sa poskytuje celodennd strava — ranajky, desiata, obed, olovrant, vecera.
Strava sa pripravuje podla jedalneho listka zostaveného podla individudlnych diét. Jedalny
listok sa zostavuje 1 tyZzden dopredu, jeho zloZenie je prisp6sobené sezdénnosti rocnych
obdobi. Na pripravu jeddl sa nepouzivaju polotovary. Preferujeme Cerstvé potraviny z nasich
regionov a maso a vajcia zo slovenskych chovov.

Strava sa podava v jedalni, formou obsluhy a pre ¢ast pacientov je transportovana na
prislusné oddelenie. Zamestnanci si m6zu vopred objednavat obed a veceru z dvoch druhov
jedal. Definicia stravovacieho zariadenia v NUDTaRCH, n.o. Dolny Smokovec :

Ide o uzavretu stravovaciu prevadzku pri zdravotnickom zariadeni poskytujucu stravu
pre hospitalizovanych pacientov azamestnancov Ustavu. Strava je podavand v dvoch
oddelenych jedalfhach — pacientskej a zamestnaneckej. Jeddlny listok je k nahliadnutiu na
hlavnej web stranke ustavu, na ¢itacom zariadeni pri zamestnaneckej jedalni a na viditelnom
mieste v pacientskej a zamestnaneckej jedalni. Strava pre pacientov sa poddava v jedalni,

formou obsluhy a pre Cast pacientov je transportovana na prislusné oddelenie.

Pocet podanych jedal za rok L. .
2025 Ranajky Obed Vecera
Pacienti 30759 31351 31111
Zamestnanci 0 17 659 514
Cudzi stravnici 140 1241 53

Bc. Zuzana Gallovicova
veduca OLVaS
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ZAVER

Lie¢ebno-preventivna starostlivost poskytovand v Narodnom Ustave detskej
tuberkuldzy a respiracnych chorob, n. o. aj v roku 2025 potvrdila svoje vyznamné postavenie
v systéme Specializovanej pediatrickej zdravotnej starostlivosti na Slovensku. Vysoka
odbornost zdravotnickych pracovnikov, medziodborova spolupraca, moderné diagnostické a
liecebné postupy, ako aj kontinualny rozvoj jednotlivych pracovisk vytvaraju predpoklady pre
poskytovanie komplexnej, bezpeénej a kvalitnej zdravotnej starostlivosti detskym pacientom

z celého Slovenska.

Ganna Samuseva, MPH, DrPH
riaditelka pre LPS

1.7 HOSPODARSKO TECHNICKY USEK

Usek hospodarsko-technickych ¢innosti (HTC) predstavuje stabilny pilier fungovania
NUDTaRCH, n. o., Dolny Smokovec. Svojim profesiondlnym a systematickym pristupom
zabezpecuje komplexnd podporu vsetkych ambulantnych, [6Zkovych a vySetrovacich
pracovisk, ¢im vyznamne prispieva k plynulému a bezpe¢nému chodu celého ustavu.

Efektivne riadenie nakladov a vynosov prostrednictvom uctovnych stredisk
jednotlivych organizacnych Utvarov umoZnuje transparentné hospoddrenie a zaroven
podporuje zodpovedné vyuzivanie zdrojov. HTC tak dlhodobo potvrdzuje svoju schopnost
zabezpedit vysoky Standard prevadzky pri zachovani ekonomickej stability.

Rozsah ¢innosti Useku zahfia spravu budov a investiéného majetku, spravu autoparku,
technické zabezpeclenie prevadzky, udrzbu arealu, ako aj upratovacie sluzby a sluzby
pracovne. Vsetky tieto oblasti su riadené s doérazom na kvalitu, bezpecnost a komfort

pacientov aj zamestnancov.

Usek udriby
Usek udrzby zohrdva klG€ovd dlohu pri zachovani vysokého &§tandardu vnutornych
priestorov. Vdaka vlastnym kapacitam zabezpecuje pravidelné malovanie, opravy a celkovu
- 25
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starostlivost o interiér, ¢im sa dari udrziavat priestory na vysokej estetickej a funk¢nej Grovni.
Osobitne je potrebné vyzdvihnut, Ze ide o budovy s historickym odkazom siahajicim az do
roku 1928. Napriek ich veku pbsobia vdaka systematickej planovanej aj operativnej udrzbe
moderne, svetlo, Cisto a prijemne, ¢o vyrazne zvysSuje komfort pacientov aj zamestnancov.
Najvyznamnejsie realizované Cinnosti v roku 2025:
» Pravidelna udrzba detského ihriska, zelene a kosenie travnikov. Kazdorocna insSpekcéna
kontrola detského ihriska nezaznamenala Ziadne nedostatky.
> Kompletna hibkova dezinfekcia a vycistenie vzduchotechniky, klimatizacie v ramci
ustavu.

» Doplnenie generatora medicindlneho kyslika o sekunddarny a zdlozny zdroj. Zavedenie
viacurovnového systému zasobovania kyslikom zabezpecuje nepretrzitu dodavku aj v
krizovych situacidch, ¢im Ustav dosahuje vysoky Standard porovnatelny s
najmodernejSimi  zdravotnickymi zariadeniami. Realizacia projektu vratane
stavebnych Uprav a modernizacie technickych priestorov prebehla dspesne a v plnom

sulade s legislativnymi poZiadavkami.

Usek spravy autoparku

Usek spravy autoparku dlhodobo preukazuje vysokd mieru efektivity a flexibility pri
zabezpecovani prevadzkovych potrieb Ustavu. Vozidla su vyuzivané nielen na logistické ucely,
ale aj na zabezpelenie dostupnosti zdravotnej starostlivosti prostrednictvom prepravy
pacientov na odborné vy3etrenia. NUDTaRCH, n. o. aktudlne prevadzkuje tieto vozidla: Sanitka
VWTDi Transportér, VW Bus, Skoda Superb, Peugeot Partner, Kia C'eed a Mercedes Benz Vito
Tourer. Na zabezpecenie arealu udrzby ustavu, odhfiianie snehu, posyp ciest a terénne Upravy
je vyuzivany traktor Kubota s traktorovou vleckou. K dispozicii je tiez privesny vozik za osobny
automobil. Zamestnanci vykonavajuci udrzbu aredlu vyuZivaju hospodarske mechanizmy

zahradnej techniky ako su kosacky, krovinorezy a motorové pily.

Usek upratovania
Patri medzi klUCové oblasti zabezpeCujuce bezpecéné a hygienicky nezavadné
prostredie. V roku 2025 bol aj nadalej dosledne uplatiiovany moderny dezinfekény program,
ktory reflektuje najnovsie vedecké poznatky a zaroven respektuje principy environmentdlnej
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zodpovednosti. Dlhodobo vyborné vysledky mikrobiologického monitoringu potvrdzuju
vysoku kvalitu nastavenych procesov. Opakované dosahovanie prisnych cielovych hodnot je
dokazom systematickej prace a profesiondlneho pristupu zamestnancov. Ustav si tak udrziava
nadStandardnu Uroven Cistoty prostredia, ktord je klticova pre bezpecnost pacientov.

V oblasti prevencie vyskytu baktérie Legionella pneumophila patri Ustav medzi zariadenia s
pokrocilym systémom monitorovania. Zavedenie presnejsich metdd testovania a spolupraca s

akreditovanym laboratériom predstavuju vyznamny krok k eSte vy$sej Urovni ochrany zdravia.

Usek pracovne

Usek pracovne aj v roku 2025 potvrdil svoju stabilnd vykonnost a vysokd urovef
poskytovanych sluZieb. Realizovany audit preukazal optimalne nastavenie technologickych
procesov v sulade s prisnymi hygienickymi a kvalitativnymi poziadavkami. Pravidelny servis
technoldgii, déslednd kontrola ucinnosti pracich prostriedkov a kontinualne vzdelavanie

zamestnancov zabezpecuju spolahlivi a bezpecnu prevadzku.

Ing. Zuzana Kusnirakova
prevadzkarka

-27-

Narodny ustav detskej tuberkulozy a respiracnych choréb, n. o. Dolny Smokovec

A




Vyrocnd sprdva za rok 2025

2 ZHODNOTENIE ZAKLADNYCH UDAJOV OBSIAHNUTYCH V ROCNEJ UCTOVNEJ
ZAVIERKE

Neziskova organizacia v sulade s § 4 zdkona ¢. 431/2002 Z. z. v zneni platnych predpisov
Uctuje v sustave podvojného uétovnictva.
U¢tovnd uzdvierka predstavuje ststavu vystupnych informécii z beZzného Uétovnictva
a tvoria ju tieto sucasti:
- slUvaha,
- vykaz ziskov a strat,
- poznamky.
Spravna rada na svojom zasadnuti dna 20.11.2024 schvilila rozpocet neziskovej

organizacie pre rok 2025.

PREHLAD NAKLADOV (V EUR)

E':tlz NAKLADY
2025 2024

501 |Spotreba materialu 686 310 737 672
502 |Spotreba energie 233 063 236 727
504 |Predany tovar 0 0l
511 |Opravy a udrZiavanie 83 404 96 100|
512 |Cestovné 1813 2633
513 |Naklady na reprezentdciu 21248 5974
518 |Ostatné sluzby 308 588 251910}

V tom:

- - v tom overenie zdvierky auditorom 3000 3 000]
521 |Mzdové naklady 4075122 3843617
524 |Zakonné socidlne poistenie 1469 706 1368 037
525 |Ostatné socialne poistenie 28 651 28 097
527 |Zakonné socidlne naklady 196 282 154 710}
528 |Ostatné socidlne naklady 10 11
531 |Dan z motorovych vozidiel 191 126
532 |Dan z nehnutelnosti 6 395 6 395
538 |Ostatné dane a poplatky 10 820 11 256
541 |Zmluvné pokuty a penale 0 o]
542 |Ostatné pokuty a penale 37551 82
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543 |Odpis nevymozitelnej pohladdvky 300 60|
544 |Uroky 19 614 19 201
545 |Kurzové straty 27 26
548 |Manka a Skody 0 0]
549 |Iné ostatné naklady 134 882 137 846
551 |Odpisy DNM a DHM 371299 441 373
552 Zostatkova cena predaného NM a 0 o
HM |
554 |Predany materidl 557 539I
559 |Tvorba ostatnych opravnych poloziek 0 of
562 .PoskytnEJté prispevky inym uétovnym 1512 1524
ednotkdam
591 rDar”\ z prijmov
Naklady spolu 7 687 345 7 343 916

Rozdelenie nakladov v roku 2025

ostatné naklady

. . 1,30%
odpisy majetku ° materialové

4,83% <klad energie opravy a
°\ / haklady 3,03% udrzba
//_ 1,08%
y ____ ostatné sluzby
ostatné soc 4,01%

zakonné soc.
poistenie
19,12%

\ mzdové naklady

53,01%
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Porovnanie nakladov 2025-2024

materialové energie opravy a ostatné mzdy a iné ostatné odpisy ostatné
naklady udrzba sluzby odvody naklady majetku naklady
22024 m2025
MATERIALOVE NAKLADY
% z celkovych
Nakladova polozka ROK 2025 ROK 2024 index | materidlovych
nakladov
Specialny zdravotnicky 371414 387904 0,96 54,12%
material
potraviny 180 310 173 557| 1,04 26,27%
lieky 46 207 66 823| 0,69 6,73%
vSeobecny material 64 101 75012| 0,85 9,34%

Oproti roku 2024 organizacia zaznamenala pokles celkovych materialovych nakladovo 7 % .

ENERGIE
Naklf\dova 2025 v EUR Spotreba 2024 v EUR Spotreba Usporav %
polozka
Elektricka energia 83 966 446 MWh 77 170 432 MWh -0,8%
Vodné 14 697 9212 m3 13701 9302 m3 -0,7%
Zemny plyn 134627 | 361 276kWh 145 856| 346 320 kWh 0,77%
-30-
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Dodavky energii pre potreby ustavu boli v roku 2025 realizované dodavatelmi, podla
obchodnych zmllv, dodatkov a cien stanovenych na zdklade vyberovych konani v ramci

zakona €. 343/2015 Z.z. o verejnom obstaravani a Uradom pre regulaciu sietovych odvetvi.

ELEKTRICKA ENERGIA

Dodéavatel: RIGHT POWER, a.s., Na Brane 8665/4, 010 01 Zilina.

Cena elektrickej energie v kategérii velkoodber v roku 2025 bola 0,187 € bez DPH/kWh, ¢o je
narast 0 0,22 € bez DPH/ kWh, resp. 13,3% oproti roku 2024. Zvysena spotreba oproti roku
2024 0 14 070 kWh predstavuje medzirocny narast o 3,2%.

Porovnanie spotreby elektrickej energie v kWh 2022-2025: velkoodber

50 000,00

45 000,00
40 000,00

35000,00 -

30 000,00 -
25 000,00 -
20 000,00 -
15 000,00 -
10 000,00 -
5000,00 -

0,00 -

ZEMNY PLYN
Doddvatel: Energetika Slovensko, a.s., Culenova 6 811 09 Bratislava.

Cena zemného plynu sa v roku 2025 zniZila z ceny 0,065 € bez DPH/kWh (2024) na cenu
0,0604 € bez DPH/kWh v kategérii stredny odber, az 0,078 na 0,074€ bez DPH/kWh
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v kategorii maloodber. To predstavuje zniznie o 7,08% v strednom odbere a v malom odbere
05,2%. Spotreba plynu v hlavnej budove (stredny odber) stupla 00,74%. V ostatnych
odbernych miestach t. j. kuchyfia, kino, COV, bunka Safarik, (maly odber) spotreba klesla
0 10,8%.

Porovnanie spotreby zemného plynu v kWh 2022-2025 velkoodber

350 000,00

m2022 w2023 w2024 2025

VODA
Dodavatel: VEOLIA - Podtatranska vodarenska prevadzkova spoloc¢nost, a. s., Poprad.

Spotreba v roku 2025 bola 9 212 m3. Oproti roku 2024 je to pokles o 0,3%.
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Porovnanie spotreby vody (iba vodné) v m3 v rokoch 2022 -2025: Hlavna budova

3 000,00
2 500,00
2 000,00
m 2022
1.500,00 . m2023
" 2024
1 000,00 2025
500,00 —
0,00
-1, IV.-VI. VIL-IX. X.~XII.
Ing. Marcel Papac
Technik
OPRAVY A UDRZIAVANIE
Vyznamné polozky nakladov na opravy a udrzbu v EUR:

Nakladova polozka 2025 2024 index
Udrzba vozového parku 9828 5315 1,85
Udrzba zdravotnickej techniky 15063 23 053 0,65
Ostatnd udrzba a opravy 49 998 47 830 1,04

SLUZBY
Ostatné naklady na sluzby sa tykaju predovsetkym vykonov spojov, odvozu odpadu,
ostatnych sluzieb (certifikacné sluzby 1SO, pravne poradenstvo, poradenstvo v oblasti

marketingu, auditorské sluzby, animacné programy pre deti, inzercia, sprava web stranky).

Bc. Ingrid Legutka
veduca ekonomického oddelenia
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MZDOVE NAKLADY

Ulohou Useku PaM je plnenie Gloh v oblasti personalistiky a komplexne zabezpeéit
spracovanie mzdovej agendy a cCinnosti suUvisiace s prijatim, zmenami dohodnutych
pracovnych podmienok a skonéenim pracovného pomeru.

NUDTaRCH, n.o., Dolny Smokovec sa vo svojej personalnej ¢innosti riadi najma platnym
Zakonnikom prace (ZP). V ramci konsStruktivnej spoluprdce so zdstupcami zamestnancov
(odborovou organizaciou) bola uzatvorend kolektivna zmluva (KZ) na ro¢né obdobie, ktord je
kompromisom medzi pozZiadavkami zamestnancov aekonomickymi moZnostami
zamestndvatela. KZ definuje predovsetkym tvorbu a pouzitie socidlneho fondu a naroky
zamestnancov voci zamestnavatelovi. V organizacii je na vSetkych usekoch zavedeny 37,5 hod.
tyZzdenny pracovny ¢as v zmysle KZ.

Od 1.1.2025 bola nezdravotnickym zamestnancom zvysena zakladnd mzda o 10 %.
Zdravotnicki pracovnici mali od 1.1.2025 urenu zakladnu mzdu podla dosiahnutého vzdelania
a praxe. Zamestnanci su odmenovani podla ZP, na zaklade zdkona ¢. 578/2004 Z.z., mzdového
poriadku a KZ. Zamestnavatel poskytuje zamestnancom prispevok na doplnkové déchodkové
sporenie.

Fyzicky stav zamestnancov k31.12.2025 bol 151, ztoho bolo 134 Zien all
zamestnancov so zdravotnym postihnutim. V mimoevidenénom stave boli 9 zamestnanci—na
materskej arodi¢ovskej dovolenke. Na kratSi pracovny c¢as pracovali 4 zamestnanci.
Z organizacnych dovodov bol ukonfeny PP s5 zamestnancami. V porovnani s rokom 2024
doslo vroku 2025 k zniZeniu evident¢ného poctu zamestnancov o5 zamestnancov. V roku
2025 bolo uzatvorenych 22 dohdd o vykonani prace a 15 dohéd o pracovnej ¢innosti.

Planované pocty zamestnancov sa riadia skuto¢nou potrebou na zdklade cinnosti
zdravotnickeho zariadenia v sulade s organizacnych poriadkom a organiza¢nou Strukturou. Ich
pocet sa odvija taktieZ od poziadaviek a normativov prislusnych usekov tak, aby nedoslo
k znizeniu poskytovanej zdravotnej starostlivosti, ale aby doslo k efektivnemu rozlozeniu
pracovnych sil s cieflom minimalizovat fyzicku zataz a maximalizovat vykonnost zamestnancov.

Kontinudlne vzdelavanie a prehlbovanie odbornosti zamestnancov bolo v roku 2025
zabezpecované skoleniami, kurzami, seminarmi, Specializacnym a certifikatnym Studiom. Na
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odbornych Skoleniach a podujatiach sa zamestnanci oboznamuju s aktudlne platnymi
predpismi a novelizaciami legislativy podla svojej funkénej naplne a zamerania. V tejto praxi
bude zamestndvatel pokracovat aj nadalej. Zamestnanci, ktorym to stanovuje osobitny
predpis, absolvovali povinné skolenia a preskolenia v zmysle zdkona. Zdravotnicki pracovnici
sa v ramci zakonného kontinudlneho vzdeldvania zucastnovali na odbornych kreditovanych
seminaroch. Niektoré vzdelavacie aktivity sa uskutocCnili v roku 2025 aj online formou.

V $pecializaénom Studiu pokracuju 3 lekdri v odboroch pediatria; pediatricka
pneumoldgia a ftizeoldgia; fyziatria, balneolégia alie¢ebnad rehabilitacia. Specializaéné
Studium v odbore klinicka imunoldgia a alergoldgia ukon ili v roku 2025 lekari MUDr. Lydia
Dankovd a MUDr. Peter Kun&, PhD. Specializdciu v $pecializaéhom odbore pediatricka
pneumoldgia a ftizeoldgia v roku 2025 ziskala lekarka MUDr. Andrea Dzuracka. Dna 21.2.2025
ziskali MUDr. Peter Ferenc, PhD. a MUDr. Martina Serikova odbornu sp6sobilost na vykon
certifikovanej pracovnej ¢innosti klasifikacny systém v zdravotnictve. Laboratdrny diagnostik
Mgr. Katarina Soltisovd pokracuje v $pecializa¢nom §tudiu v odbore laboratérna diagnostika
v klinickej biochémii a Mgr. Kristina HandzuSova v Specializacnhom studiu v odbore laboratdrna
diagnostika v klinickej mikrobiolégii.

Vroku 2025 bolo priebeine realizované pre novoprijatych zamestnancov S$kolenie
v oblasti PO a OBP. V ramci zdravotnej starostlivosti organizacia zabezpecuje v spolupraci
s Pracovnou zdravotnou sluZzbou Nemocnica Poprad pocas roka lekarske prehliadky
a periodické lekarske prehliadky pre zamestnancov pracujucich na pracoviskach v zdraviu
Skodlivom pracovnom prostredi, vySetrenia zamestnancov na vykon prace v noci a zdravotné
prehliadky na vykon odbornych spo6sobilosti.

Pre nedostatok pacientov zo zdravotnej poistovne Dévera v dosledku precerpania
zmluvne dohodnutého (limitu) objemu bola s OO pri NUDTaRCH, n.o. Dolny Smokovec
uzatvorena dohoda o vymedzeni vaznych prevadzkovych dévodov na obdobie od 7.1.2025 do
12.1.2025. Zamestnancom bola po dobu trvania tejto prekazky poskytnuta nahrada mzdy vo
vyske 70 % ich priemerného zarobku v zavislosti od stanoveného pracovného casu

zamestnanca.
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PREHLAD STAVU ZAMESTNANCOV

Kategoria 2025 2024
Zamestnanci LPS 110 112
Ztoho |- lekari 14 15
- sestry detské 46 49
- ostatni zdravotnicki pracovnici 19 18
- pomocny zdravot. personal 2 3
-stravovacia prevadzka 23 21
-ostatny personal 6 6
Technicko-hospodarski zamestnanci 41 44
Celkom 151 156

V roku 2025 organizacia zaznamenala narast mzdovych nakladov o 6 % oproti roku

2024.

ZAKONNE SOCIALNE NAKLADY

Zakonné socialne ndklady predstavuju naklady vynaloZené na vytvorenie pracovnych,
socialnych podmienok a na starostlivost o zdravie zamestnancov, predovsetkym bezpecnost
a ochranu zdravia pri praci v sulade s § 147, ods. 1 Zakonnika prace, tvorbu socidalneho fondu
vo vyske 1,1 % mzdovych prostriedkov, stravovanie zamestnancov, odstupné, naklady na

rekondi¢né pobyty zamestnancov pracujucich v rizikovom prostredi.

Mgr. Zuzana Gancarcikova
personalne oddelenie

OSTATNE POKUTY A PENALE

Najvyznamnejsiu polozku tvoria Uroky z omeskania z oneskorenych Uhrad zavazkov

voci Socialnej poistovni z roku 2023.

INE OSTATNE NAKLADY

Zuctovanie rozdielu pomerného odpocitania dane z pridanej hodnoty pri nadobudnuti
zasob a zabezpeceni sluzieb tvori objemovo najvyznamnejSiu zlozku t.j. 78,27% z ostatnych

nakladov. Pre rok 2025 bol stanoveny koeficient DPH 0,02.
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ODPISY

U¢tovné odpisy dlhodobého hmotného majetku a dlhodobého nehmotného majetku

su stanovené na zaklade predpokladanej doby pouZivania a predpokladaného priebehu

opotrebovania jednotlivych druhov majetku. Rok 2025 zaznamenal pokles nakladov na odpisy

dlhodobého hmotného a nehmotného majetku oproti roku 2024 o 15,88 %.

PREHLAD VYNOSOV (V EUR)

CisLo U¢Tu 2025 2024
je02 Vynosy z predaja sluzieb 7 012 967 7 002 497
V tom:
- trZzby od zdravotnych poistovni 6426432 6433 075
- vynosy z pobytu sprevddzajucich oséb 248 868 221 287
; ;rrl'gﬁltii/é Sz:o Z/uz’by suvisiace so zdravotnou 36419 34 928
; ::rlztiiz;z‘:éo;;to’platky za zdravotnu 31 764 32 908
- vynosy z pobytu samoplatcov 53044 62412
- stravovanie 154 951 156 292
- vynosy z prevddzky bytového fondu 16877 15 887
- ostatné sluzby 44 612 45 708
Jeoa Trzby za predany tovar 0 0]
Je21 Aktivacia materialu a tovaru 0 0]
j622 Aktivacia vnutroorganizacnych sluzieb 89 502 84 525
le2a Aktivacia dlhodobého majetku 2707 0]
leaa Uroky 0 of
Jeas Kurzové zisky 0 0]
Jeae Prijaté dary 21599 17 439
Jeao Iné ostatné vynosy 3779 56 168
Jes1 Trzby z predaja DNM a DHM 0 2 750]
I654 Trzby z predaja materialu 593 585
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I658 Vynosy z prendjmu majetku 32567 22713
Je62 Prijaté prispevky od inych organizacii 2 058 4 845
je63 Prijaté prispevky od fyzickych oséb 1 of
je65 Prispevky z podielu zaplatenej dane 675 56
Jeo1 Dotacie na prevadzku 69 417 104 120}
\Vynosy 7 235 865 7 295 498
\Vysledok hospodarenia -451 480 -48 218
Rozdelenie vynosov v roku 2025
vynosy z
prenajmu; 0,45%
prijaté dary; prevadzkové
0,30% dotacie; 0,96%

aktivacia sluzieb;

1,24%
ostatné sluzby;
_\
8,11%

ostatné vynosy;
0,14%

l_vynosy od
zdravotnych
poistovni;
88,81%
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Porovnanie vynosov 2025-2024

vynosy od ostatné aktivacia  prijaté dary vynosy z prevadzkove ostatné
zdravotnych sluzby sluzieb prenajmu dotacie vynosy
poistovni

m2024 w2025

TRZBY Z PREDAJA SLUZIEB

NajvyznamnejSou castou vynosov zpredaja sluzieb sU vynosy za poskytovanie
zdravotnej starostlivosti poistencom jednotlivych zdravotnych poistovni - detom vo veku od 0
do 18 rokov (v zmysle zakona 18 rokov a 364 dni, t. j. do dovrSenia 19. roku veku). Zdravotna
starostlivost poistencom jednotlivych zdravotnych poistovni je poskytovanad na zaklade
vzajomne dohodnutych zmluvnych podmienok. Zmluvnymi partnermi Narodného Ustavu
detskej tuberkuldzy a respiracnych chordb, n. o. Dolny Smokovec boli vroku 2025 tieto
zdravotné poistovne:

- V3Seobecna zdravotnad poistovia, a. s.,
- Dovera zdravotna poistovia, a. s.,

- UNION, a.s.
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PREHLAD ZMLUVNE DOHODNUTYCH OBJEMOV POSKYTNUTEJ ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI
A SKUTOCNE REALIZOVANYCH VYKONOV POISTENCOM ZDRAVOTNYCH POISTOVNIi V ROKU 2025:

Zmluvne % podiel
Zdravotna poistoviia objednané Hradené vykony | ~ pZS
vykony
Vseobecna zdravotna poistovnia, a. s. 3574758 3526436 54,87%
Dévera zdravotna poistovnia, a. s. 1 806 188 1834956| 28,56%
Union zdravotna poistovna, a. s. 1177 194 1 065 040 16,57%
CELKOM 6 558 140 6426432 100%
POROVNANIE HRADENYCH VYKONOV ZDRAVOTNYCH POISTOVNI:
Zdravotna poistoviia 2025 2024 index
Vseobecna zdravotna poistovnia, a. s. 3526436 3615598 0,98
Dévera zdravotna poistovnia, a. s. 1834 956 1 898 457 0,97
Union zdravotna poistovna, a. s. 1 065 040 919 019 1,16
CELKOM 6 426 432 6 433 074 1
PREHLAD OSTATNYCH POSKYTOVANYCH SLUZIEB:
2025 2024 index
Stravovanie 154 951 156 292 0,99
Sluzby spojené s ndjmom 16 877 15 887 1,06
Pranie bielizne 26 762 25 459 1,05
Sluzby vyucbového pracoviska kliniky 14104 16 590 0,85

AKTIVACIA VNUTROPODNIKOVYCH SLUZIEB

Organizacia aktivovala vnutropodnikové sluzby vlastného stravovacieho zariadenia

poskytované pre svojich zamestnancov. Oproti roku 2024 zaznamendvame narast o 5,88%.
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PRUATE DARY

Nepenazné a penazné dary prijaté neziskovou organizaciou v ¢leneni:

Darca Suma EUR
Sintra, s.r.o. - potraviny 482
OVOZEL, s.r.0. - ovocie 112
ImmunomedicA - vyskum 15 391
Schwabe Slovakia, s.r.o. 1000
TERA Hotel, s.r.o. 340
Neznami darcovia 1030
PRIJATE DOTACIE
Organizacia Suma EUR
Dotacia na obstaranie dlhodobého majetku - odpisy 18 870
Dotdcia na projekty ESIF - odpisy 50 546
PRIJATE PRISPEVKY
IOrganizécia Suma EURI
IPrispevok z podielu zaplatenej dane z 2024 - odpisy 675|

DOTACIE NA PREVADZKU

Polozku dotdcie na prevadzku v podstatnej miere vytvaraju vynosy zuctované v ¢asovej

avecnej suvislosti s uctovanim odpisov dlhodobého hmotného a nehmotného majetku

nadobudnutého z kapitalovych vydavkov MZ SR, uréenych na realizaciu stavieb, nakup strojov

a zariadeni nezahrnutych do rozpoctov stavieb (dotacie na obstaranie dlhodobého majetku

podla zakona 303/1995 Z. z. v zneni neskorsich predpisov).
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PREHLAD ROZSAHU VYNOSOV V CLENENi PODLA ZDROJOV

VYNOSY Suma EUR
Vynosy za zdravotnu starostlivost 6 797 089
- zdravotné poistovne 6426 432
- pacienti 370 096
- zdravotnicke zariadenia 561
Vynosy za ostatné sluzby 215 878
- pravnické osoby 32388
- fyzické osoby 183 490
Aktivacia materialu a tovaru 0
Aktivacia vnutroorganizacnych sluzieb 89 502
Aktivacia dlhodobého majetku 0
Vynosy z prendjmu 32 567
- pravnické osoby 29 455
- fyzické osoby 3112
Ostatné vynosy 3779
- pravnické osoby 3779
- fyzické osoby 0
Finan¢né vynosy 0
- pravnické osoby 0
Prijaté dary 21 599
- pravnické osoby 21599
- fyzické osoby 0
Prijaté prispevky 2 058
- pravnické osoby 2058
- fyzické osoby 0
- prispevky za podielu zaplatenej dane 675
Dotacie na prevadzku 69 417
Vynosy z predaja majetku a materialu 593
- pravnické osoby 557
- fyzické osoby 36

STAV A POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV ORGANIZACIE

STAV A POHYB OBSTARAVACICH CIEN DLHODOBEHO HMOTNEHO A NEHMOTNEHO MAJETKU

Narodny ustav detskej tuberkulozy a respiracnych choréb, n. o. Dolny Smokovec

Obstaravacia Prirastky Ubytky Obstaravacia
cenak1.1. cena k 31.12.
Software 83191 3051 0 86 242
Ostatny DNM 0 0 0 0
Stavby 10 464 510 4590 0 10 469 100
Stroje a zariadenia 3281330 28 511 29 863 3279978
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Dopravné prostriedky 240 381 0 0 240 381
Drobny dlhodoby majetok 640 735 7524 1335 646 924
Umelecké diela a zbierky 4 498 0 0 4 498
STAV A POHYB OPRAVOK DLHODOBEHO HMOTNEHO A NEHMOTNEHO MAJETKU
Stav k 1.1. Prirastky Ubytky Stav k 31.12.
Software 69 477 5255 0 74 732
Ostatny DNM 0 0 0 0
Stavby 3522107 150 045 0 3672152
Stroje a zariadenia 2670452 164 761 29 863 2 805 349
Dopravné prostriedky 195 209 16 841 0 212 050
Drobny dlhodoby majetok 531747 34 396 1335 564 808
STAV A POHYB OBSTARAVACICH CIEN INVESTICIi
Obstaravacia ; . Obstaravacia
cena k 1.1. Prirastky Ubytky cena k 31.12.
Obstaranie dlhodobého 0 0 0 0
nehmotného majetku
Obstaranie dlhodobého 37 332 56 482 43 675 50 139
hmotného majetku
Najvyznamnejsie investicie v roku 2025:
e ZaloZny nudzovy zdroj — kyslikova stanica
e Autoklav
STAV A POHYB OBEZNEHO MAJETKU
Stav k 1.1. Prirastky Ubytky Stav k 31.12.
Material na sklade 166 676 1002 708 999 582 169 802
Materidl na ceste 0 11 337 11 337 0
Pokladnica 1505 182 830 183 297 1038
Ceniny 0 38 38 0
Bankové ucty 183 358 7 253 739 7 285 798 151 299
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STAV A POHYB POHLADAVOK

Stavk 1.1. Prirastky Ubytky Stav k 31.12.
Odberatelia 634485 | 6509793 | 6618836 525 442
Poskytnuté preddavky 5699 22 599 23 683 4615
Ostatné pohladdavky 0 347 643 347 643 0
Ostatné pohladavky voci 1424 39 529 38993 1960
zamestnancom
Iné pohladavky 7 119 21 259 23 649 4729

STAV A POHYB OPRAVNYCH POLOZIEK K POHLADAVKAM

Stavk 1.1. Prirastky Ubytky Stav k 31.12.

Opravné polozky 1550 0 0 1550
STAV A POHYB KRATKODOBYCH ZAVAZKOV

Stavk 1.1. Prirastky Ubytky Stav k 31.12.
Dodavatelia 143 281 1475716 1449 858 169 139
Kratkodobé rezervy 100 687 55 567 41 854 114 400
Prijaté preddavky 651 31903 31438 1116
Nevyfakturované dodavky 3264 14 162 13 763 3663
Zavazky voci 253895 | 4235396 | 4184306 304 985
zamestnancom
Ostatné zavazky voci 0 7 900 27 509 397
zamestnancom
Zuctovanie s Instituciami 152709 | 2051288 | 2044665 192 332
socialneho zabezpecenia
Dan z prijmov 0 0 0 0
Ostatné priame dane 32877 611527 589 045 55 360
Dan z pridanej hodnoty 8 389 139736 140 086 8039
Ostatné dane a poplatky 227 20125 20 148 204
Dotdcie a zU¢tovanie so SR 0 0 0 0
Iné zavazky 1825 115039 76 820 40 044
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STAV A POHYB NA UCTOCH CASOVEHO ROZLISENIA

Stavk 1.1. Prirastky Ubytky | Stav k 31.12.
Naklady buddcich 12 833 11 804 12 302 12 335
obdobi
Vydavky buducich
obdobi 10 2 10 2
Vynosy buducich obdobi 1136373 1118778 1194634 1060517
Prijmy buducich obdobi 26 951 79 217 56 021 50 147

STAV A POHYB DLHODOBYCH ZAVAZKOV

Stavk 1.1. Prirastky Ubytky | Stav k 31.12.

Socidlny fond 222 36 963 37077 108
Dlhodobé bankové uvery 354 848 0 96 768 258 080

STAV A POHYB ZAKLADNEHO IMANIA

Stav k 1.1. Prirastky Ubytky | Stavk 31.12.
Zakladné imanie 8179 462 8179 462
V tom:
- zdakladné imanie vklad 8 162 865 8 162 865
MZSR
- prioritny majetok 1375654 1375654
- neprioritny majetok 6787211 6787211
- SUN Bronch, s.r.o. 16 597 16 597
Ocenovaci rozdiel -474 662 -474 662
z precenenia majetku a
zavazkov

Ocenovaci rozdiel z precenenia majetku a zavazkov — tvori rozdiel medzi Uc¢tovnou
zavierkou Statnej prispevkovej organizacie k 30.11.2003, ktora bola podkladom pre vydanie
rozhodnutia a mimoriadnou uctovnou zavierkou zostavenou k 31.3.2004 v nadvdznosti na
vydané rozhodnutie ozrusSeni Statnej prispevkovej organizacie azriadeni neziskovej

organizacie k 1.4.2004
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3 NAZOR AUDITORA K ROCNEJ UCTOVNEJ ZAVIERKE

»Uskutocnili sme audit uctovnej zavierky neziskovej organizacie Narodny Ustav detskej
tuberkuldzy a respiraénych choroéb, n. o., ktord obsahuje sivahu zostavenu k 31. decembru
2025, vykaz ziskov a strat za rok konciaci sa k uvedenému datumu a poznamky, ktoré obsahuju
sthrn vyznamnych Uc¢tovnych zdsad a metdd a dalSie vysvetlujuce informacie.

Podla nasho nazoru, priloZzena uctovna zavierka neziskovej organizacie Narodny Ustav
detskej tuberkuldzy a respiraénych chorob, n. o. poskytuje pravdivy a verny obraz o financnej
situacii k 31. decembru 2025 a vysledku jej hospodarenia za rok konciaci sa k uvedenému

datumu podla zakona ¢. 431/2002 Z. z. o Uctovnictve v zneni neskorsich predpisov.”

Trencin, diia 07. mdja 2025

DOMINANT AUDIT s.r.o. Ing. Jana Tomsikova, CA
J. Zemana 99, 911 01 Tren¢in Statutdrny auditor
Licencia SKAu ¢. 319 Licencia SKAu €. 454
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4 CINNOST KLINIKY DETSKEJ TUBERKULOZY A RESPIRACNYCH CHOROB JLF UK

Narodny Ustav detskej tuberkuldzy a respiracnych chorob, n. o. v spolupraci s Klinikou detskej
tuberkuldzy a respiracnych chorbéb Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského v
Martinedlhodobo zabezpeduje odbornl, pedagogicki a vedecko-vyskumnu ¢innost a
vyznamne sa podiela na vzdelavani zdravotnickych pracovnikov v rdmci pregradualneho aj

postgradudlneho vzdelavania.
PREGRADUALNE VZDELAVANIE

V ramci pregradudlneho studia sU na pracovisku realizované vyucbové aktivity pre studentov
mediciny, najma v rdmci predstatnicovej praxe Studentov 6. rocCnika. V roku 2025 sa
uskutocCnilo celkovo 7 tyzdnovych turnusov, z toho 4 turnusy pre Studentov Studijného
programu vSeobecné lekarstvo s vyucovacim jazykom slovenskym a 3 turnusy pre Studentov s

vyucovacim jazykom anglickym.

Vyucba bola zamerand najmd na problematiku pediatrickej respirolégie, diagnostiky
respiracnych ochoreni a broncholégie, s dérazom na odborné témy obsiahnuté v Statnicovych

okruhoch a na prepojenie teoretickych poznatkov s klinickou praxou.
POSTGRADUALNE VZDELAVANIE

Vyznamnou sucastou Cinnosti pracoviska je aj postgradualne vzdelavanie lekarov. Od roku
2011 sa klinika podiela na vyucbe lekdrov v ramci Specializacného Studijného programu
pediatricka pneumoldgia a ftizeoldgia, ktorého garantom je prednosta kliniky MUDr. Jaroslav

Fabry, PhD. Specializaéné $tudium nadvizuje na $pecializaény odbor pediatria a trvd 3 roky.

V roku 2025 pokracovalo v priprave v tomto Specializachom programe 6 lekarov. Klinika
zaroven sluzi aj ako vyucbové pracovisko pre Specializacny Studijny program klinicka

imunolégia a alergoldgia.
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Lekari posobiaci v zdravotnickom zariadeni sa aktivne zapdjaju do dalSieho odborného
vzdeldvania a profesijného rastu. V roku 2025 uUspesne ukoncili Specializacné studium v

Specializacnom odbore pediatricka pneumoldgia a ftizeoldgia 2 lekari.
V $pecializaénom Studiu v roku 2025 pokracovali dalsi lekari v tychto odboroch:

e pediatria — 2 lekari,
e pediatrickd pneumoldgia a ftizeoldgia — 2 lekari,

o fyziatria, balneoldgia a lieCebna rehabilitacia — 1 lekar.
Odborné a vedecké podujatia

Klinika sa aktivne podiela aj na kontinualnom vzdeldvani a odbornom raste lekarov a ostatnych
zdravotnickych pracovnikov prostrednictvom organizovania a spoluorganizovania odbornych
a vedeckych podujati, medzi ktoré patri medzindrodnd konferencia Slovensko-polské
Vojtekove — Rudnikove dni, zamerand na problematiku pediatrickej pneumoldgie a
imunoalergoldgie. KazdoroCne sa zaroven organizuje aj Pracovny seminar Kliniky DTaRCH JLF
UK a NUDTaRCH, n. o. Dolny Smokovec, na priprave ktorého sa podiela aj Klinika deti a dorastu

Jesseniovej lekarskej fakulty UK a Univerzitnej nemocnice Martin.

Na uvedenych odbornych podujatiach dostavaju priestor nielen skidseni odbornici, ale aj mladi
lekari a doktorandi, ¢im sa vytvara priestor pre odbornu diskusiu, genera¢nu kontinuitu a

podporu odborného rastu mladych zdravotnickych pracovnikov.

Pracovisko sa zaroven podiela aj na spoluorganizovani odborného podujatia Gallandove dni,

ktoré sa kazdoro¢ne kona v Martine.

MUDr. Jaroslav Fabry, PhD.
prednosta kliniky

- 48 -

Narodny ustav detskej tuberkulozy a respiracnych choréb, n. o. Dolny Smokovec

A




Vyrocnd sprdva za rok 2025

5 PUBLIKACNA CINNOST

Publika¢na ¢innost nasich zamestnancov predstavuje vyznamny prispevok k vedeckému
poznaniu a k Sireniu odbornych informacii v oblasti pediatrickej mediciny, pricom odraza
odbornu erudiciu, klinické skdsenosti a aktivnu Gcéast na vedecko-vyskumnych aktivitach

doma aj v zahranici.

» Novy Standard v liecbe roztoCovej alergickej rinitidy u deti / Kuné, Peter

[KoreSpondencny autor, 80%] ; Fabry, Jaroslav [Autor, UKOLJ273, 10%] ; Pécova,
Renata [Autor, UKOLI261, 10%]. — text, obr. — [sloven¢ina]. — [OV 180]. — [SO 5141]. —
[¢lanok]. — [recenzované]. — SIGN-UKO LJ182/25.
In: Klinickd imunoldgia a alergoldgia [textovy dokument (print)] . — Bratislava
(Slovensko) : Slovenska spolo¢nost pre alergolégiu a klinicki imunolégiu, Bratislava
(Slovensko) : BONUS BRATISLAVA. — ISSN 1335-0013. — Roc. 35, ¢. 1 (2025), s. 5-10
[tlacena forma]

» Increased macrolide resistance in Streptococcus pneumoniae in Slovakia may be

linked to increased macrolide consumption / Kunc, Peter [KoreSpondencny autor,
70%] ; Fabry, Jaroslav [Autor, UKOLI273, 5%] ; IStvankova, Katarina [Autor, 5%] ;
Neuschlova, Martina [Autor, UKOLJ132, 5%] ; PéCova, Renata [Autor, UKOLJ261, 15%)].
— text, obr. — [angli¢tina]. — [OV 180]. — [SO 5141]. — [¢lanok]. — [recenzované]. — DOI
10.21101/cejph.a8464. — SIGN-UKO LJ573/25. — CCC; WOS CC ; SCO ; SCIE ; SSCI.
In: Central European Journal of Public Health [textovy dokument (print)] [elektronicky
dokument] . — Prague (Cesko) : Statni zdravotni Ustav, Prague (Cesko) : Tigis. — ISSN
1210-7778. — ISSN (online) 1803-1048. — Ro¢. 33, ¢. 3 (2025), s. 187-192 [tlacend
forma] [online]
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