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UvoD

Denny stacionar pre l'udi s mentadlnym postihnutim Aliis PU, n. o., Osloboditelov 681/8,
914 41 Nemsova, ICO: 50437879 vznikla diia 18.07.2016 na zéklade rozhodnutia Obvodného
uradu v Trencine podla ustanovenia § 9 ods. 1 zdkona ¢. 213/1997 Z. z. o neziskovych

organizaciach poskytujicich vSeobecne prospesné sluzby v platnom zneni (d’alej len ,,Zakon®).

Denny staciondr pre l'udi s mentadlnym postihnutim Aliis PU, n. o. poskytuje nasledovné

vSeobecne prospesné sluzby:

e poskytovanie socialnych a opatrovatel'skych sluzieb,

e prevadzka denného stacionara.

Hlavnym cielom Aliis PU, n. 0. je najmd v zmysle § 2 ods. 2 zak. ¢. 35/2001 Z. z. v zneni
neskorsich predpisov poskytovanie vSeobecne prospesnej sluzby v oblasti socidlnych sluzieb

pre 'udi s mentalnym postihnutim a ich rodinnym prislusnikom.

Hlavnou ¢innostou neziskovej organizacie je prevadzka zariadenia, denneho stacionara
pre Klientov s mentalnym postihnutim v meste Puchov. Zariadenie poskytuje celodennu
starostlivost’, socialnu rehabilitaciu, pracovnu terapiu a socidlne poradenstvo s cielom rozvijat’

a aktivizovat’ osobnostné schopnosti a vnutorny potencial klientov s mentalnym postihnutim.

Neziskova organizacia prostrednictvom denného stacionara v meste Puchov poskytuje 'ud’om
s mentdlnym postihnutim sluzby zabezpeCované kvalifikovanym personalom v spolupraci
s ostatnymi odbornikmi, rodinnymi prisluSnikmi, jednotlivcami, ¢&i dobrovolnikmi,

so zaujmom o spolupracu a pomoc pri vSetkych aktivitach zariadenia.

V ramci svojej ¢innosti poskytuje neziskova organizacia klientom a ich rodinnym prislusnikom

nasledovné sluzby:

e komplexné sluzby pod odbornym vedenim zamestnancov zariadenia v oblasti socialnej,
psychologickej, Specialnopedagogicke;, vychovnej, poradenske;j
a terapeutickej starostlivosti,

e poradenské sluzby pre klientov, ich rodinnych prislusnikov, zamestnancov v oblasti
v€asnej starostlivosti, socidlnej rehabilitacie, Skolskej starostlivosti, zabezpecovania

pracovnych prileZitosti a pomoci rodine,
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e pomoc pri obhajovani prav a zaujmov l'udi s mentalnym a kombinovanym postihnutim
a ich rodindm, venuje sa rozvoju a $ireniu sebaobhajovania. Poskytuje im pomoc
priuplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov a pomoc pri vykone opatrovnickych

prav a povinnosti.

Org&nmi neziskovej organizacie su:
a) Spravna rada
b) Riaditel’ka

C) Dozorna rada
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1. PREHLAD CINNOSTI USKUTOCNENYCH ORGANIZACIOU
ZA ROK 2025

Pocas roka 2025 Aliis PU, n.o. realizovala/zabezpecovala nasledovné ¢innosti (zoznam ¢innosti

spolu so stru¢nym popisom):

e Prevadzka denného stacionara (§ 40 podla Zakona ¢&. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach v zneni neskorsich predpisov) pre 'udi s mentalnym postihnutim.

e Organizaciu v roku 2025 navstevovalo 23 klientov.

e Zasadanie spravnej rady neziskovej organizécie sa uskuto¢nilo dvakrat pocas roka.

e Nadalej pretrvava spolupraca sdennym stacionarom Aliis, n.0. z Trencianskej
Teplej, Specidlnou $kolou v Puchove, Zupnym domom v Plchove s Povazskou
a Pichovskou kniznicou, ob¢ianskym zdruZenim Ardea, s CVC Puchov a Mestom
Puchov.

e Ostatne a mimoriadne aktivity v priebehu roka aj s fotodokumentaciou:
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I. Stvrt’rok

Zaciatok roka sme v nasom zariadeni otvorili t¢émami, ktoré v nas upeviovali pocit narodnej
hrdosti a spolupatri¢nosti, pripominajic si vznik nasej republiky a tradicie spojené s novym
kalendarnym rokom. Zimné obdobie ndm poskytlo idealny priestor na skimanie prirody a jej
premien. Pozornost sme venovali nielen zvieratdm v nasich lesoch, ale aj fascinujicemu zivotu
v polarnych oblastiach, kde nas ocarila odolnost’ 'adovych medvedov a tulefiov. Tuto
teoreticku pripravu sme pretavili do praktickej pomoci — aktivne sme sa venovali prikrmu
vtactva, ¢im sme u klientov rozvijali empatiu k zivym tvorom. Prirodovedné okienko sme
osviezili aj netradi¢énymi témami, ako je svet motylov, ¢i proces vyroby cukru, ktory v nas

zanechal sladku stopu vedomosti.

Zimna atmosféra v stacionari sa niesla aj v znameni $portu a pohybu, no nase myslienky ¢asto
smerovali ovela vys$Sie — k hviezdnej oblohe. Téme vesmiru sme venovali mimoriadnu
pozornost. Spolo¢ne sme spoznavali na$ najblizsi kozmicky priestor, od Slnka a Mesiaca az po
vzdialené planéty. Aby sme vedu ozivili kultirou, vycestovali sme do Dubnického muzea na
vystavu ,,VO FILME®“. Tu sme v tmavej miestnosti objavovali princip fungovania kamery
Obscura, obdivovali staré fotoaparaty a dokonca si vyskusali tvorbu vlastného stopmotion

videa.

S prichodom prvych jarnych li¢ov sme sa zacali venovat’ prebudzaniu prirody a starostlivosti
o doméce zvieratkd, priCom hitom sa stala téma o Skreckovi. Jarni ndladu sme si spestrili aj
rozpravkovym svetom drakov a veselymi chvilami pri hudbe a tanci. Tento Stvrtrok bol

pre nas symbidzou vedomosti, kreativity a radosti z objavovania nepoznané¢ho, ¢o ndm dodalo

energiu do d’alsich spolo¢nych mesiacov.
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11. stvrt’rok

Druhé Stvrtrocie v naSom zariadeni bolo obdobim, kedy sme nase aktivity coraz viac presuvali
za brany stacionara a prepajali sme doblezité historické milniky s environmentalnou
zodpovednostou. Mimoriadne silnym zazitkom bola pre nas priprava na tému Titanic.
Po spolo¢nom sledovani filmu sme sa vybrali priamo do Bratislavy na svetovl vystavu, kde
autentické predmety z lode vyvolali v klientoch hlboky respekt k histérii. Pohodlie vlastného
autobusu nam umoZnilo uZit’ si tento vylet bez stresu, s priestorom na spolocny obed

a zdiel'anie dojmov.

Tému ochrany nasej planéty sme uchopili vel'mi prakticky. Pri prilezitosti Dila Zeme sme sa
rozhodli premenit’ tedriu na ¢iny — vycistili sme okolie nasho stacionara a s velkym nadSenim
sme si zasadili vlastné ,,zahradky*. U¢ili sme sa tak trpezlivosti pri ¢akani na prvé plody naSej
prace, ¢o sme doplnili poznatkami o planéte Zem a rozmanitosti svetovych kontinentov. Tému
zvierat sme tento raz zamerali na Cistotnost’ a Sikovnost’ bobrov, ¢i medvedikov Cistotnych,

pri¢om nas opét’ sprevadzala hudba a dobra nalada.

S otepl'ovanim priSiel Cas na ozajstné dobrodruzstva. Nase vylety do Klecenca sa stali tradiciou;
opekacka, sttaze a relax v objati zelene si pre naSich klientov nenahraditelnym zdrojom
psychickej pohody. Nechybalo ani kolektivne Sportové fandenie pocas hokejovych
majstrovstiev, kedy stacionar zil vitaznou atmosférou. Vyvrcholenim tohto obdobia bol vylet
v Celkovej Lehote, kde sme mali moznost’ priameho kontaktu so zvieratami. Jazda na ko¢i,
kfmenie domacich zvierat a zaujimavosti o Zivote na farme nam ukazali krasu vidieckeho Zivota

a dolezitost’ starostlivosti o iné zivé tvory.
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II1. Stvrt’rok

Letné a skoré jesenné obdobie sme zasvitili spoznavaniu kultirneho dedi¢stva Slovenska
a exotickych katov sveta. Nosnou témou sa stali hrady a z&mky — od majestatnych Bojnic
a Trencianskeho hradu az po tajomnu Lednicu. Klienti sa ponarali do pribehov o rytieroch
a zivote na hradbach, ¢o v nich prebudzalo fantaziu a zdujem o historiu. Tuto narodnt tému
sme dopliali poznavanim kontinentov, najmi Azie a Australie, pri¢om sme sa zamerali na ich

typickych obyvatel'ov, ako st mrav¢iari, hrochy, ¢i nosorozce.

Nezabudnutelnym momentom bola letna ,,prespavacka‘ v stacionari. Tato aktivita ma kI'icovy
vyznam pre upeviiovanie vztahov a socidlnu inkluziu. Spolo¢ny bowling, vecera
v meste a no¢né hl'adanie pokladu vytvorili atmosféru plnu dovery a priatel'stva. Nase kroky
viedli aj k susedom do knihkupectva, kde sme vd’aka rozpravke o Pinocchiovi a tvorivym

dielham objavovali ¢aro literatury a dolezitost’ pravdovravnosti.

Spojenie teorie s praxou vyvrcholilo celodennym vyletom do Zoo Zlin. Tato navsteva bola pre
nas akousi ,,cestou okolo sveta®“. Vidiet nazivo zvierata, o ktorych sme si v stacionari
rozpravali, bol pre mnohych klientov splneny sen. Moderné vybehy a bezprostredna blizkost’
fauny nas vSetkych nadchli a dodali ndAm mnoZstvo tém na d’alSie rozhovory. Toto obdobie bolo
o slobode pohybu, radosti zo slne¢nych dni a o objavovani kras, ktoré mame na dosah ruky, ¢i

uz v nasej historii alebo v okolitej prirode.
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1V. stvrt’rok

Zaver roka v nasom zariadeni patri k najintenzivnej$im a najdojimavej$im obdobiam. Jesen
sme ukonéili s nadychom mystiky a spoznavania ludovych zvykov. Venovali sme
sa povestiam o hradoch, najmi tajuplnym pribehom spojenym s Cachticami a Zvolenom,
a skiimali sme Zivot no¢nych obyvatel'ov prirody, akymi su lisky, ¢i netopiere. Kultirny rozmer
sme posilnili navstevou muzikalu ,,Studna lasky*, kde nas ocaril nielen pribeh Fatimy a Omara,

ale aj bravurne spracovanie slovenskej povesti.

Advent v stacionari sa niesol v duchu tradicii a priatel'stiev. Namiesto klasickych oslav sme
stavili na zazitky — spolo¢ny mikuldssky vylet do kina, ¢i napinavy hokejovy zapas v Trencine
nam pripomenuli dolezitost’ kolektivneho prezivania radosti. Silnym momentom bola aj
naviteva zakladnych §ko1 v Pachove. Ugast na ,,Medovom dni“ a vianoénych predstaveniach,
ktoré pre nas pripravili ziaci, v nas zanechala hlboky pocit prijatia. Vidiet, ako sa r6zne

generacie dokazu spajat’ pre dobru vec, bolo pre nasich klientov mimoriadne povzbudivé.

Posledné dni roka sme zasvitili hlbSiemu spozndvaniu viano¢nych tradicii u nas i vo svete, ¢o
sme zakoncili vel'kolepym vyletom pod Tatry. Tatranska galéria a vianocny Poprad v nas
umocnili sviato¢na naladu. Vyvrcholenim celého roka bola naSa spolo¢né viano¢na kapustnica.
Pri stole v obklopeni rodiny, priatelov a zamestnancov sme v rekordnom pocte zhodnotili rok

plny zézitkov. Srdcom naSho staciondra su totiz l'udia, ktori v iom vytvaraji atmosféru plnt

lasky a porozumenia, ¢o sa najjasnejSie ukdzalo prave v tomto kiizelnom zavere¢nom obdobi.
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2. ROCNA UCTOVNA ZAVIERKA A ZHODNOTENIE ZAKLADNYCH
UDAJOV V NEJ OBSIAHNUTYCH

Prijmy:

V roku 2025 bola ¢innost’ Aliis PU, n. o. financovana:

Celkové prijmy 166.516 Eur
FP na poskytovanie SS podla §78 zakona 448/2008 128.400,00 Eur
2% z dane 6.201,50 Eur
Poskytovanie sluzieb 13.475,00 Eur
Dotécia (samospravy) 9.000,00 Eur
Vydaje:

Celkové vydaje 161.232,00 Eur
Mzdy, poistné a prispevky 138.230,00 Eur
Sluzby 13.298,00 Eur
Prevadzkova rézia 7.016,00 Eur
Zasoby 2.690,00 Eur
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3. Prehlad o penaznych prijmoch a vydavkoch

Prijmy v EUR Vydavky v EUR Zostatok
k 31.12.2025
Celkom 166.516,50 161.232,92 5.283,58

4. Stav a pohyb majetku a zavazkov organizacie
Stav aktiv a pasiv k 31. 12. 2025 predstavuje sumu -3.416,74 EUR.

K 31. 12. 2025 predstavoval(i):

finan¢ny majetok Ciastku 7.920,34 EUR;
obezny majetok Ciastku 7.920,34 EUR;
vlastné zdroje krytia majetku Ciastku 7.920,34 EUR,;
cudzie zdroje krytia majetku Ciastku 0 EUR;
opravky k dlhodobému hmotnému majetku ¢iastku 0 EUR;

opravky k dlhodobému nehmotnému majetku ¢iastku 0 EUR,
dlhodobé zavizky ciastku 0 EUR,

kratkodobé zavizky Ciastku 11.337,08 EUR.
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5. ZMENY A NOVE ZLOZENIE ORGANIZACIE

Spravna rada Aliis PU, n. o. neuzniesla ziadne zmeny v $tatate ani zloZenie organov neziskovej

organizacie.

Mgr. Barbora Tomanova, PhD.

Riaditel’ka Aliis PU, n. o.
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