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ÚVOD 

 

Denný stacionár pre ľudí s mentálnym postihnutím Aliis PU, n. o., Osloboditeľov 681/8, 

914 41 Nemšová, IČO: 50437879 vznikla dňa 18.07.2016 na základe rozhodnutia Obvodného 

úradu v Trenčíne podľa ustanovenia § 9 ods. 1 zákona č. 213/1997 Z. z. o neziskových 

organizáciách poskytujúcich všeobecne prospešné služby v platnom znení (ďalej len „Zákon“).  

Denný stacionár pre ľudí s mentálnym postihnutím Aliis PU, n. o. poskytuje nasledovné 

všeobecne prospešné služby: 

 poskytovanie sociálnych a opatrovateľských služieb, 

 prevádzka denného stacionára. 

Hlavným cieľom Aliis PU, n. o. je najmä v zmysle § 2 ods. 2 zák. č. 35/2001 Z. z. v znení 

neskorších predpisov poskytovanie všeobecne prospešnej služby v oblasti sociálnych služieb 

pre ľudí s mentálnym postihnutím a ich rodinným príslušníkom. 

Hlavnou činnosťou neziskovej organizácie je prevádzka zariadenia, denného stacionára 

pre klientov s mentálnym postihnutím v meste Púchov. Zariadenie poskytuje celodennú 

starostlivosť, sociálnu rehabilitáciu, pracovnú terapiu a sociálne poradenstvo s cieľom rozvíjať 

a aktivizovať osobnostné schopnosti a vnútorný potenciál klientov s mentálnym postihnutím.  

Nezisková organizácia prostredníctvom denného stacionára v meste Púchov poskytuje ľuďom 

s mentálnym postihnutím služby zabezpečované kvalifikovaným personálom v spolupráci 

s ostatnými odborníkmi, rodinnými príslušníkmi, jednotlivcami, či dobrovoľníkmi, 

so záujmom o spoluprácu a pomoc pri všetkých aktivitách zariadenia. 

V rámci svojej činnosti poskytuje nezisková organizácia klientom a ich rodinným príslušníkom 

nasledovné služby: 

 komplexné služby pod odborným vedením zamestnancov zariadenia v oblasti sociálnej, 

psychologickej, špeciálnopedagogickej, výchovnej, poradenskej 

a terapeutickej starostlivosti, 

 poradenské služby pre klientov, ich rodinných príslušníkov, zamestnancov v oblasti 

včasnej starostlivosti, sociálnej rehabilitácie, školskej starostlivosti, zabezpečovania 

pracovných príležitostí a pomoci rodine, 
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 pomoc pri obhajovaní práv a záujmov ľudí s mentálnym a kombinovaným postihnutím 

a ich rodinám, venuje sa rozvoju a šíreniu sebaobhajovania. Poskytuje im pomoc 

pri uplatňovaní práv a právom chránených záujmov a pomoc pri výkone opatrovníckych 

práv a povinností. 

 

Orgánmi neziskovej organizácie sú: 

 a) Správna rada 

 b) Riaditeľka 

 c) Dozorná rada  
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1. PREHĽAD ČINNOSTÍ USKUTOČNENÝCH ORGANIZÁCIOU 

ZA ROK 2025 

 

Počas roka 2025 Aliis PU, n.o. realizovala/zabezpečovala nasledovné činnosti (zoznam činností 

spolu so stručným popisom): 

 Prevádzka denného stacionára (§ 40 podľa Zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych 

službách v znení neskorších predpisov) pre ľudí s mentálnym postihnutím. 

 Organizáciu v roku 2025 navštevovalo 23 klientov. 

 Zasadanie správnej rady neziskovej organizácie sa uskutočnilo dvakrát počas roka. 

 Naďalej pretrváva spolupráca s denným stacionárom Aliis, n.o. z Trenčianskej 

Teplej, Špeciálnou školou v Púchove, Župným domom v Púchove s Považskou 

a Púchovskou knižnicou, občianskym združením Ardea, s CVČ Púchov a Mestom 

Púchov. 

 Ostatné a mimoriadne aktivity v priebehu roka aj s fotodokumentáciou: 
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I. štvrťrok 

 

Začiatok roka sme v našom zariadení otvorili témami, ktoré v nás upevňovali pocit národnej 

hrdosti a spolupatričnosti, pripomínajúc si vznik našej republiky a tradície spojené s novým 

kalendárnym rokom. Zimné obdobie nám poskytlo ideálny priestor na skúmanie prírody a jej 

premien. Pozornosť sme venovali nielen zvieratám v našich lesoch, ale aj fascinujúcemu životu 

v polárnych oblastiach, kde nás očarila odolnosť ľadových medveďov a tuleňov. Túto 

teoretickú prípravu sme pretavili do praktickej pomoci – aktívne sme sa venovali príkrmu 

vtáctva, čím sme u klientov rozvíjali empatiu k živým tvorom. Prírodovedné okienko sme 

osviežili aj netradičnými témami, ako je svet motýľov, či proces výroby cukru, ktorý v nás 

zanechal sladkú stopu vedomostí. 

Zimná atmosféra v stacionári sa niesla aj v znamení športu a pohybu, no naše myšlienky často 

smerovali oveľa vyššie – k hviezdnej oblohe. Téme vesmíru sme venovali mimoriadnu 

pozornosť. Spoločne sme spoznávali náš najbližší kozmický priestor, od Slnka a Mesiaca až po 

vzdialené planéty. Aby sme vedu oživili kultúrou, vycestovali sme do Dubnického múzea na 

výstavu „VO FILME“. Tu sme v tmavej miestnosti objavovali princíp fungovania kamery 

Obscura, obdivovali staré fotoaparáty a dokonca si vyskúšali tvorbu vlastného stopmotion 

videa. 

S príchodom prvých jarných lúčov sme sa začali venovať prebúdzaniu prírody a starostlivosti 

o domáce zvieratká, pričom hitom sa stala téma o škrečkovi. Jarnú náladu sme si spestrili aj 

rozprávkovým svetom drakov a veselými chvíľami pri hudbe a tanci. Tento štvrťrok bol 

pre nás symbiózou vedomostí, kreativity a radosti z objavovania nepoznaného, čo nám dodalo 

energiu do ďalších spoločných mesiacov. 
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II. štvrťrok 

 

Druhé štvrťročie v našom zariadení bolo obdobím, kedy sme naše aktivity čoraz viac presúvali 

za brány stacionára a prepájali sme dôležité historické milníky s environmentálnou 

zodpovednosťou. Mimoriadne silným zážitkom bola pre nás príprava na tému Titanic. 

Po spoločnom sledovaní filmu sme sa vybrali priamo do Bratislavy na svetovú výstavu, kde 

autentické predmety z lode vyvolali v klientoch hlboký rešpekt k histórii. Pohodlie vlastného 

autobusu nám umožnilo užiť si tento výlet bez stresu, s priestorom na spoločný obed 

a zdieľanie dojmov. 

Tému ochrany našej planéty sme uchopili veľmi prakticky. Pri príležitosti Dňa Zeme sme sa 

rozhodli premeniť teóriu na činy – vyčistili sme okolie nášho stacionára a s veľkým nadšením 

sme si zasadili vlastné „záhradky“. Učili sme sa tak trpezlivosti pri čakaní na prvé plody našej 

práce, čo sme doplnili poznatkami o planéte Zem a rozmanitosti svetových kontinentov. Tému 

zvierat sme tento raz zamerali na čistotnosť a šikovnosť bobrov, či medvedíkov čistotných, 

pričom nás opäť sprevádzala hudba a dobrá nálada. 

S otepľovaním prišiel čas na ozajstné dobrodružstvá. Naše výlety do Klecenca sa stali tradíciou; 

opekačka, súťaže a relax v objatí zelene sú pre našich klientov nenahraditeľným zdrojom 

psychickej pohody. Nechýbalo ani kolektívne športové fandenie počas hokejových 

majstrovstiev, kedy stacionár žil víťaznou atmosférou. Vyvrcholením tohto obdobia bol výlet 

v Čelkovej Lehote, kde sme mali možnosť priameho kontaktu so zvieratami. Jazda na koči, 

kŕmenie domácich zvierat a zaujímavosti o živote na farme nám ukázali krásu vidieckeho života 

a dôležitosť starostlivosti o iné živé tvory. 
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III. štvrťrok 

 

Letné a skoré jesenné obdobie sme zasvätili spoznávaniu kultúrneho dedičstva Slovenska 

a exotických kútov sveta. Nosnou témou sa stali hrady a zámky – od majestátnych Bojníc 

a Trenčianskeho hradu až po tajomnú Lednicu. Klienti sa ponárali do príbehov o rytieroch 

a živote na hradbách, čo v nich prebúdzalo fantáziu a záujem o históriu. Túto národnú tému 

sme dopĺňali poznávaním kontinentov, najmä Ázie a Austrálie, pričom sme sa zamerali na ich 

typických obyvateľov, ako sú mravčiari, hrochy, či nosorožce. 

Nezabudnuteľným momentom bola letná „prespávačka“ v stacionári. Táto aktivita má kľúčový 

význam pre upevňovanie vzťahov a sociálnu inklúziu. Spoločný bowling, večera 

v meste a nočné hľadanie pokladu vytvorili atmosféru plnú dôvery a priateľstva. Naše kroky 

viedli aj k susedom do kníhkupectva, kde sme vďaka rozprávke o Pinocchiovi a tvorivým 

dielňam objavovali čaro literatúry a dôležitosť pravdovravnosti. 

Spojenie teórie s praxou vyvrcholilo celodenným výletom do Zoo Zlín. Táto návšteva bola pre 

nás akousi „cestou okolo sveta“. Vidieť naživo zvieratá, o ktorých sme si v stacionári 

rozprávali, bol pre mnohých klientov splnený sen. Moderné výbehy a bezprostredná blízkosť 

fauny nás všetkých nadchli a dodali nám množstvo tém na ďalšie rozhovory. Toto obdobie bolo 

o slobode pohybu, radosti zo slnečných dní a o objavovaní krás, ktoré máme na dosah ruky, či 

už v našej histórii alebo v okolitej prírode. 
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IV. štvrťrok 

 

Záver roka v našom zariadení patrí k najintenzívnejším a najdojímavejším obdobiam. Jeseň 

sme ukončili s nádychom mystiky a spoznávania ľudových zvykov. Venovali sme 

sa povestiam o hradoch, najmä tajuplným príbehom spojeným s Čachticami a Zvolenom, 

a skúmali sme život nočných obyvateľov prírody, akými sú líšky, či netopiere. Kultúrny rozmer 

sme posilnili návštevou muzikálu „Studňa lásky“, kde nás očaril nielen príbeh Fatimy a Omara, 

ale aj bravúrne spracovanie slovenskej povesti. 

Advent v stacionári sa niesol v duchu tradícií a priateľstiev. Namiesto klasických osláv sme 

stavili na zážitky – spoločný mikulášsky výlet do kina, či napínavý hokejový zápas v Trenčíne 

nám pripomenuli dôležitosť kolektívneho prežívania radosti. Silným momentom bola aj 

návšteva základných škôl v Púchove. Účasť na „Medovom dni“ a vianočných predstaveniach, 

ktoré pre nás pripravili žiaci, v nás zanechala hlboký pocit prijatia. Vidieť, ako sa rôzne 

generácie dokážu spájať pre dobrú vec, bolo pre našich klientov mimoriadne povzbudivé. 

Posledné dni roka sme zasvätili hlbšiemu spoznávaniu vianočných tradícií u nás i vo svete, čo 

sme zakončili veľkolepým výletom pod Tatry. Tatranská galéria a vianočný Poprad v nás 

umocnili sviatočnú náladu. Vyvrcholením celého roka bola naša spoločná vianočná kapustnica. 

Pri stole v obklopení rodiny, priateľov a zamestnancov sme v rekordnom počte zhodnotili rok 

plný zážitkov. Srdcom nášho stacionára sú totiž ľudia, ktorí v ňom vytvárajú atmosféru plnú 

lásky a porozumenia, čo sa najjasnejšie ukázalo práve v tomto kúzelnom záverečnom období. 
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2. ROČNÁ ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA A ZHODNOTENIE ZÁKLADNÝCH 

ÚDAJOV V NEJ OBSIAHNUTÝCH 

 

Príjmy: 

V roku 2025 bola činnosť Aliis PU, n. o. financovaná: 

 

Celkové príjmy       166.516 Eur 

 

FP na poskytovanie SS podľa §78 zákona 448/2008                     128.400,00 Eur 

2% z dane          6.201,50 Eur 

Poskytovanie služieb                                                                       13.475,00 Eur 

Dotácia (samosprávy)                  9.000,00 Eur 

 

Výdaje: 

Celkové výdaje                        161.232,00  Eur 

Mzdy, poistné a príspevky            138.230,00  Eur 

Služby                 13.298,00  Eur 

Prevádzková réžia       7.016,00 Eur 

Zásoby        2.690,00 Eur 
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3. Prehľad o peňažných príjmoch a výdavkoch 

 

 Príjmy v EUR Výdavky v EUR Zostatok 

k 31.12.2025 

Celkom 166.516,50 161.232,92 5.283,58 

 

 

4. Stav a pohyb majetku a záväzkov organizácie 

Stav aktív a pasív k 31. 12. 2025 predstavuje sumu -3.416,74 EUR. 

K 31. 12. 2025 predstavoval(i): 

finančný majetok čiastku      7.920,34 EUR; 

obežný majetok čiastku      7.920,34 EUR;  

vlastné zdroje krytia majetku čiastku    7.920,34 EUR; 

cudzie zdroje krytia majetku čiastku    0 EUR; 

oprávky k dlhodobému hmotnému majetku čiastku   0 EUR; 

oprávky k dlhodobému nehmotnému majetku čiastku  0 EUR, 

dlhodobé záväzky čiastku      0 EUR, 

krátkodobé záväzky čiastku      11.337,08 EUR. 
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5. ZMENY A NOVÉ ZLOŽENIE ORGANIZÁCIE 

 

Správna rada Aliis PU, n. o. neuzniesla žiadne zmeny v štatúte ani zloženie orgánov neziskovej 

organizácie. 

 

 

 

 

 

.................................................................... 

Mgr. Barbora Tomanová, PhD. 

Riaditeľka Aliis PU, n. o. 
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