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1.  UVOD

Neziskova organizacia BURDA, n.o. so sidlom: 943 65 Chlaba, ICO: 52041239 vznikla dia 25. 10.
2018 na zaklade Rozhodnutia Okresného uradu Nitra, odbor vSeobecnej vnutornej spravy,
Stefanikova trieda 69, 949 01 Nitra, ¢islo: OU-NR-OVVS1-2018/040742 podla ustanovenia § 9 ods.
1 zékona €. 213/1997 Z . z. o neziskovych organizaciach poskytujucich vSeobecne prospesné sluzby
v platnom zneni (d’alej len ,,Zakon‘).

BURDA, n. o podl'a zakladacej listiny poskytuje nasledovné vSeobecne prospesné sluzby:
a) Poskytovanie zdravotnej starostlivosti;
b) Poskytovanie socialnej pomoci a humanitarna starostlivost’;
c) Tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentacia duchovnych a kultirnych hodnot;
d) Ochrana l'udskych prav a zakladnych slobdd;
e) Vzdeldvanie, vychova a rozvoj telesnej kultiry
f) Vyskum, vyvoj, vedecko-technické sluzby a informacné sluzby;
g) Tvorba a ochrana zivotného prostredia a ochrana zdravia obyvatel'stva;
h) Sluzby na podporu regionalneho rozvoja a zamestnanosti;
1) Zabezpecenie byvania, spravy, udrzby a obnovy bytového fondu.

Neziskova organizacia bola zalozena v ramci projektu s ndzvom ,,RE-CREATION: portfolio of new
services* realizovaného v ramci akéného planu ,,RE-START* z programu spoluprace INTERREG V-
A Slovenska republika - Mad’arsko.

»RE-START* bol akénym planom zamerany na konkrétny geograficky region, do ktorého bolo
zapojenych viacero samosprav, spravnych organov, hospodarskych subjektov a mimovladnych
organizacii. Cielom ak¢éného planu bolo zniZit" hospodarsku a socialnu zaostalost” dolného Poiplia,
najmi z dovodu jeho okrajovej situécie, ozivit’ trh prace a zarovent zohl'adnit’ problémy starntcej
vekovej Struktary.

Hlavnym cielom akéného planu ,,RE-START* bolo zvySenie zamestnanosti, najma prostrednictvom
pomoci pri integracii starSich 'udi v produktivnom veku na trh prace. KI'a€ovl tlohu hral rozvoj
sluzieb prispdsobenych potrebam starnticeho obyvatel'stva a podpora aktivneho starnutia.

Ugelom ,,RE-CREATION* bolo navrhniit’ a zaviest sluzby pre vol'ny ¢as, ktoré doposial’ na Dolnom
Poipli neexistovali, s osobitnym dorazom na potreby starSej generacie a suCasne ju spristupnit’ aj
ostatnym navstevnikom.

,,RE-CREATION* v ciel'ovej oblasti pontka nové sluzby a prilezitosti na ochranu zdravia - ktoré tu
prakticky neexistuju (vi¢sina terapii je dostupna iba v Sturove alebo mimo regionu). Ako vysledok
Na Dolnom Poipli vznikli indoorové (sol'na izba, elektroliecba, fyzioterapia, skupinové terapie a
pod.) a outdoorové rekreacné prilezitosti (e-bike, nordic walking, vonkajSie posiliiovacie stroje,
terapia zvieratami), ktoré st prvotne orientované na miestnych seniorov.

Organmi neziskovej organizacie su:
a) Spravnarada;
b) Dozorna rada;
¢) Riaditel.

V zlozeni organov neziskovej organizacie nedoslo pocas roku 2025 ku ziadnym zmenam.
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ZloZenie spravnej rady:
1. Ing. Bernadett Izrael
2. Rita Metykoova
3. Otilia Peckova

Zlozenie dozornej rady:
1. Monika Papai
2. Katarina Bogdanyiova
3. Mgr. Monika Roményikova

Riaditel’ neziskovej organizacie:

2.

PharmDr. Ernestina Tothova

PREHEAD CINNOSTI VYKONAVANYCH V KALENDARNOM ROKU

2025 S UVEDENIM VZTAHU K UCELU ZALOZENIA NEZISKOVEJ

ORGANIZACIE

Rehabilitacné centrum BURDA pocas hodnotené¢ho obdobia zabezpecovalo komplexnu rehabilitaént
starostlivost’ pre Siroké spektrum klientov s akttnymi aj chronickymi ochoreniami pohybového
aparatu, neurologickymi diagn6zami a potrazovymi stavmi. Cielom Ccinnosti bolo zlepSenie
fyzického zdravia, zmiernenie bolesti, obnova funkénych schopnosti a zvySenie kvality zivota
pacientov prostrednictvom individudlneho pristupu a vyuzitia dostupnych terapeutickych metod.

Rehabilitacné centrum BURDA pocas uplynulého roka zabezpecovalo komplexnu rehabilitaéna
starostlivost zamerani na obnovu a udrzanie funkénych schopnosti klientov. Hlavnymi
vykondvanymi procedurami boli:

Liecebné maséaze: Realizovali sa klasické, reflexné a lymfodrendzne masaze podl'a potreby a
diagnozy klienta. V roku 2025 boli masdze rozSirené o seniorskil a tehotenski masaz.
Masézne procedury boli realizované s dérazom na zmiernenie svalového napitia, podporu
prekrvenia tkaniv a celkovi relaxéciu. Pocet realizovanych masaznych vykonov sa mesacne
zvySoval, ¢o svedci o dopyte po tejto forme terapie a jej pozitivnom vplyve na zdravotny stav
klientov.

Mikkeé a mobiliza¢né techniky: Su $§pecidlne formy manuélnej terapie, ktoré boli zamerané na
uvol'nenie mikkych tkaniv (koza, podkoZie, fascie, svaly) a kibov. Tieto techniky boli pouzité
na zniZenie bolesti, uvolnenie svalového napitia a zlepsenie pohyblivosti kibov. Vyuzivali sa
pri akutnych aj chronickych problémoch pohybového aparatu.

Individudlne cvicenia: Individualne fyzioterapeutické cvicenia boli zamerané na korekciu
pohybovych stereotypov, zlepSenie stability, koordinacie a posilnenie oslabenych svalovych
skupin. Terapie boli prispdsobené aktudlnemu stavu a potrebam kazdého pacienta.
Fyzioterapeuti vyuZzivali Siroku Skalu metodik, vratane McKenzieho metody, DNS konceptu
¢i SM systému.

Skupinové cvicenia: V skupinach sa realizovali zdravotné cvicenia, cvicenia na chrbticu,
kondi¢né a stabilizacné tréningy. Tieto formy terapie podporovali nielen fyzicku aktivitu, ale
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aj socialnu interakciu a motivaciu pacientov k dlhodobej starostlivosti o svoje zdravie. V roku
2025 boli skupinové cvicenia zamerané na seniorski a mlado-Skolsku vekovu skupinu.

. Magnetoterapia: Tato forma fyzikalnej terapie bola vyuzivana na tlmenie bolesti, zlepSenie
hojenia tkaniv a zniZenie zapalovych procesov. Pouzivala sa najmid pri chronickych
ochoreniach pohybového aparatu a potrazovych stavoch.

« Elektroterapia: Zahfiiala aplikaciu réznych druhov elektrickych pradov (TENS, diadynamik,
interferencné prudy), ktoré sluzili na zmiernenie bolesti, zlepSenie prekrvenia a stimulaciu
svalstva. Castokrat bola aplikovana kombinovana terapia elektroterapie a ultrazvuku na
oSetrenie bolestivych triggerpointov.

« Ultrazvukova terapia: PouZivala sa ako sti¢ast komplexnej rehabilitacie najma pri bolestivych
stavoch svalov, §liach a kibov. Ultrazvuk napomahal rychlejiiemu hojeniu a znizoval svalové
napdtie. V roku 2025 bolo casté vyuzitie ultrazvukovej terapie pri pourazovych stavoch
a lymfedémoch.

. Bankovanie a kineziotaping si dve popularne, ¢asto kombinované fyzioterapeutické metdody.
Sluzili na ul'avu od bolesti, uvol'nenie svalstva a podporu regeneracie pohybového aparatu.
Obe techniky pracuju s mechanickym ovplyvnenim koze a podkozia, no kazda funguje na
inom principe.

- Bankovanie (Vakuova terapia) - metéda vyuziva sklenené, plastové alebo silikdnové nadobky
(banky), v ktorych sa pomocou tepla alebo pumpy vytvori podtlak. Podtlak vtiahne kozu a
podkozné tkanivo do banky. Tym dochadza k popraskaniu drobnych kapilar a vzniku
lokdlneho vyronu krvi a lymfy. Tento proces telo vnima ako podnet na okamzité spustenie
intenzivnej regeneracie v danej oblasti.

« Kineziotaping (Tejpovanie) - metdda vyuziva Specialne elastické bavinené pasky (tejpy) s
akrylatovym lepidlom, ktoré maju podobné vlastnosti ako l'udska koza. Tejp sa lepi na
natiahnuty sval. Ked’ sa sval vrati do povodnej polohy, paska koZu jemne zvIni a nadvihne.
Tym sa zvacsi priestor medzi koZou, podkozim, fasciami a svalom, ¢im klesa tlak na receptory
bolesti a zlepSuje sa prietok tekutin.

Rok 2025 bol pre Rehabilitatné centrum Burda obdobim postupného rastu a rozSirovania
poskytovanych sluzieb. Pocas prvych 6smich mesiacov roka (januar-august) centrum zabezpecovalo
v priemere 1 az 2 individualne terapeutické oSetrenia denne v pracovnych dinoch. Tieto zahfnali Siroké
spektrum fyzioterapeutickych a rehabilitacnych postupov, ako st mikké techniky, maséze,
bankovanie, kineziotaping a mobilizacné techniky.

V oblasti pohybovej terapie bolo realizovanych priblizne 2 az 3 zdravotné cvicenia tyzdenne.
Stcastou ponuky boli aj pristrojové terapie, najmid ultrazvukovéa terapia, elektroliecba a
magnetoterapia, ktoré boli poskytované v rozsahu priblizne 2 az 3 procedur tyzdenne.

Od septembra 2025 bol zaznamenany vyrazny narast zaujmu o sluzby centra. Priemerny pocet
individudlnych terapeutickych oSetreni vzrastol na 3 az 4 denne. Vyznamne sa rozsirila aj oblast’
pohybovych aktivit, pri€om sa realizovali priblizne 2 zdravotné alebo seniorské cvi¢enia denne. Pocet
pristrojovych terapii sa zvysil na priblizne 4 aZz 5 procedur tyzdenne.

Pocas celého roka bolo zaroven uskutocnenych priblizne 10 skupinovych cviceni zameranych na
podporu pohybovej aktivity, prevenciu zdravotnych problémov a zlepSenie kvality zZivota tc¢astnikov.
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Z uvedenych udajov vyplyva, ze druha polovica roka priniesla vyrazny rast vyuzivania sluzieb centa,
¢o svedci o zvySujucej sa dovere klientov a rasticom povedomi o poskytovanych rehabilitacnych a
preventivnych aktivitich. Rehabilita¢né centrum Burda tak pocas roka 2025 uspes$ne napliiialo
svoje poslanie v oblasti podpory zdravia, prevencie a rehabilitacie obyvatelov regionu.

Rok 2025 mozno hodnotit’ ako uspesny a rozvojovy. Oproti zaiatku roka doslo k vyraznému
zvyseniu poctu klientov aj poskytovanych vykonov, najmad v oblasti individualnej fyzioterapie,
zdravotného a seniorského cvicenia. Tento pozitivny trend vytvara dobré predpoklady pre d’alsi
rozvoj centra v nasledujicich rokoch a rozsirovanie ponuky rehabilitacnych sluzieb pre verejnost’.

Sluzby

m CviCenie = Masdz = Terapia Poukaz = Fitnes m Ostatné

3. BOCNA UCTOVNA ZAVIERKA A ZHODNOTENIE ZAKLADNYCH
UDAJOV V NEJ OBSIAHNUTYCH

Roc¢na uctovna zavierka neziskovej organizacie poskytuje komplexny prehl'ad o jej hospodéreni,
majetku, zavizkoch a zdrojoch financovania za kalendarny rok.

Roc¢na uctovna zavierka predstavuje prezentaciu skutocnosti, ktoré st predmetom uctovnictva za
uctovné obdobie. Informacie v Gctovnej zavierke s usporiadané tak, aby ich pouzivatelia uctovne;j
zéavierky vyuzili pri rozhodovani.

Koniec roka prinasa so sebou rozne povinnosti, medzi takéto povinnosti neziskovej uc¢tovnej jednotky
patri aj zostavenie uctovnej zavierky. Povinnost’ zostavenia uctovnej zavierky je bez ohl'adu na to, ¢i
ma uctovna jednotka povinnost’ predkladat’ uctovnu zévierku, alebo nie.

Samotné ro¢na uctovna zavierka zobrazuje informécie o stave majetku, zavizkov, rozdielu medzi
majetkom a zavédzkami, o vynosoch, o nakladoch, o prijmoch, o vydavkoch a vysledku hospodarenia
uctovnej jednotky za uctovné obdobie, za ktoré sa uctovna zavierka zostavuje.

Roc¢na uctovna zavierka zachytava vSetky vyznamné informadcie o uctovnej jednotke, uvadzaji sa tu
informéacie, ktoré sa udiali medzi diom ku ktorému sa zostavuje uctovna zavierka a diiom jej
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zostavenia. Su to informacie, ktoré su ddlezité pre posudenie situacie v neziskovej uctovnej jednotke
a jej d’al$ia existencia v buducnosti. Tieto informdcie o vyznamnych udalostiach neziskova uctovna
jednotka uvadza v poznamkach, lebo svojim charakterom sa tykaju az nasledujiceho uctovného
obdobia.

V sulade s § 4 ods. 2 zdkona ¢. 431/2002 Z. z. o uctovnictve v platnom zneni BURDA, n. o. uctuje
v sustave podvojného Gctovnictva. Pre Gi¢tovnua zavierku za rok 2025 je platny vzor uctovnej zavierky
podla Opatrenia Ministerstva financii ¢. MF/17616/2013-74, ktorym sa ustanovuji podrobnosti
o usporiadani, oznacovani a obsahovom vymedzeni poloziek individudlnej uctovnej zavierky,
terminy a miesto ukladania individualnej €tovnej zavierky a vyrocnej spravy pre uctovné jednotky
uctujuce v sustave podvojného uctovnictva, ktoré nie su zalozené alebo zriadené na ucely podnikania
v zneni neskor$ich predpisov. Zmeny pre podvojné uctovnictvo boli vydané v Opatreni Ministerstva
financii ¢. MF/011077/2021-74.

Uttovna uzavierka predstavuje stistavu vystupnych informacii z bezného uétovnictva. Na zaklade
uctovnej zavierky BURDA, n. o. zostavuje Stivahu, Vykaz ziskov a strat a Poznamky. Tieto vykazy
tvoria Gctovnl zévierku v podvojnom uctovnictve a tvoria prilohu tejto vyro¢nej spravy.

BURDA, n. o. je zaradena do sektora S13 - Verejna sprava (kod ESU 2010 = 13130). Zaradenim do
sektora verejnej spravy vznika organizacii povinnost postupovat’ v zmysle prislusnych ustanoveni
zédkona €. 523/2004 Z.z. o rozpoctovych pravidlach verejnej spravy a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisov.

4. VYROK AUDITORA K ROCNEJ UCTOVNEJ ZAVIERKE

Neziskova organizacia je povinna mat Uctovnui zavierku a vyrocnl spravu overenu Statutdrnym
auditorom, ak:

e prijem verejnych prostriedkov a podielov zaplatenej dane v uctovnom obdobi, za ktoré je
uctovna zévierka zostavena, presiahne 200.000,00 EUR alebo

e vSetky prijmy neziskovej organizacie v Uctovnom obdobi, za ktoré je UCtovna zavierka
zostavend, presiahnu 500.000,00 EUR; tym nie je dotknutd povinnost’ overenia uctovnej
zéavierky podl'a osobitného predpisu.

Za osobitny predpis sa povazuje § 19 ods. 4 zakona ¢. 431/2002 Z. z. o G¢tovnictve, v zmysle ktorého
maju povinnost’ overenia U¢tovnej zavierky auditorom aj pravnické osoby, ktorych suma ro¢ného
podielu prijatej dane je vyssSia ako 35.000,00 EUR, a to za uctovné obdobie, v ktorom boli tieto
finan¢né prostriedky pouzité, tato uctovna zévierka musi byt overend auditorom do jedného roka od
skoncenia uctovného obdobia, ak osobitny predpis neustanovuje inak.

Vzhl'adom na skutoc¢nost’, Ze prijem verejnych prostriedkov a podielov zaplatenej dane v uctovnom
obdobi, za ktoré je iCtovna zavierka zostavena nepresiahli sumu 200.000,00 EUR, prijmy neziskovej
organizacie v uctovnom obdobi, za ktoré je uctovna zavierka zostavena, nepresiahli sumu 500.000,00
EUR a neziskova organizacia v u¢tovnom obdobi neprijala ani podiel zaplatenej dane, ktorej vyska
by presiahla sumu 35.000,00 EUR, audit v stilade s § 33 ods. 3 zdkona vykonany nebol.
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3. STAV A POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV NEZISKOVEJ

ORGANIZACIE
AKTIiVA
Nazov KZ k 31.12.2025 KZ k 31.12.2024
v EUR v EUR
Majetok spolu 45.457,17 49.939.42
NeobeZny majetok spolu 42.516,98 47.241,02
z toho :
Dlhodoby nehmotny majetok 0,00 0,00
Dlhodoby hmotny majetok 42.516,98 47.241,02
Dlhodoby finan¢ny majetok 0,00 0,00
ObeZny majetok spolu 2.916,97 2.675,75
z toho :
Zasoby 0,00 0,00
Dlhodobé pohladavky 0,00 0,00
Kratkodobé pohl'adavky 235,28 0,00
Finan¢né ucty 2.681,69 2.675,75
Casové rozliSenie 23,22 ] 22,65
PASIVA
Nazov KZ k 31.12.2025 KZ k 31.12.2024
v EUR v EUR
Vlastné zdroje a cudzie zdroje spolu 45.457,17 49.939,42
Vlastné zdroje krytia majetku 542,27 1.000,00
z toho :
Imanie a pefiazné fondy 1.000,00 1.000,00
Fondy tvorené zo zisku 0,00 0,00
Vysledok hospodarenia za uc¢tovné obdobie -457,73 0,00
Cudzie zdroje 2.397,92 771,49
z toho :
Rezervy 0,00 0,00
Dlhodobé zavizky 34,02 0,00
Kratkodobé zavizky 2.363,90 771,49
Bankové uvery a vypomoci 0,00 0,00
Casové rozliSenie 42.516,98 | 48.167,93
NAKLADY
Nazov KZ k 31.12.2025 KZ k 31.12.2024
v EUR v EUR
Uc¢tovna trieda 5 spolu 24.909,69 12.505,75
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Spotreba materialu 3.475,33 2.281,26
Cestovné 92,04 0,00
Ostatné sluzby 847,39 475,37
Mzdov¢é naklady 11.314,69 3.500,00
Zakonné socialne poistenie a zdravotné poistenie 3.943,72 1.266,95
Zakonné socialne naklady 419,15 85,17
Ostatné dane a poplatky 2,90 81,08
Iné ostatné néklady 90,43 91,88
Odpisy DNHM a DHM 4.724,04 4.724,04
VYNOSY
Nazov KZ k 31.12.2025 KZ k 31.12.2024
v EUR v EUR
Uétovna trieda 6 spolu 24.451,96 12.505,75
Trzby z predaja sluzieb 14.437,00 3.754,00
Trzby za predany tovar 364,00 0,00
Iné ostatné vynosy 0,01 0,07
Dotacie 9.650,95 8.751,68

6. ZMENY A NOVE ZLOZENIE ORGANIZACIE

V roku 2025 neboli uskuto¢nené ziadne zmeny v zloZeni riadiacich organov neziskovej organizacie

BURDA, n.o..

Sprévna rada pracovala v roku 2025 v nasledovnom zlozeni:

e Ing. Bernadett Izrael
e Rita Metykdova
e Otilia Peckova

7. ZAVER

Odo dna, ku ktorému sa zostavila u¢tovna zavierka do dila vyhotovenia vyro¢nej spravy, nenastali
ziadne vyznamné skutoCnosti, ktoré by mali vyznamny vplyv na hodnotu majetku, zavéizkov,
vlastného imania alebo vysledku hospodarenia neziskovej organizdcie BURDA, n.o.



