Vyrocna sprava neziskovej organizacie za
rok 2025

Nazov organizacie: Starame sa 0 vas, n.o.
Sidlo: Roznava

Pravna forma: Neziskova organizacia poskytujica vSeobecne
prospesné sluzby

1CO: 5402592



1. Zakladné Udaje a poslanie organizacie

Neziskova organizacia Starame sa 0 vas, n.0. so sidlom v Roznave bola zalozena s cielom
poskytovat’ vSeobecne prospesné sluzby v oblasti socidlnej pomoci, humanitarne;j
starostlivosti a ochrany zdravia obyvatel'stva, so Specifickym zameranim na seniorsku
populéciu a rozvoj sociélno-zdravotnych sluzieb v regione.

Orgéany organizacie v roku 2025

V priebehu roka 2025 nedoslo k Ziadnym zmenam vo vedeni ani v persondlnom zloZeni
organov neziskovej organizécie.

« Riaditel / Statutarny organ: Lucia Pal'ova Pasztorova

2. PrehPad Cinnosti a aktivit realizovanych v roku 2025

V roku 2025 organizécia fungovala v pred-projektovej faze (faza iniciécie a analyzy).
KedZe organizacia nedisponovala finanénym rozpoc¢tom, vSetky kapacity boli kryté formou
pro-bono expertnej prace projektového timu a dobrovolnikov.

Hlavnym projektom roka bol ,,Regionalny audit socio-zdravotnych potrieb seniorov v
okrese Rozhava“.

Projekt: Regionalny audit socio-zdravotnych potrieb seniorov

e Ciel’ projektu: Identifikovat’ biele miesta v systéme starostlivosti o seniorov,
kvantifikovat’ dopyt po sluzbach a pripravit’ datovy podklad pre strategické
planovanie.

o Cielova skupina: Seniori v stupni odké&zanosti Il — VI, nevylie¢iteI'ne chori pacienti v
terminalnom §tadiu, rodinni opatrovatelia, poskytovatelia ADOS.

Implementované projektové aktivity a metodika :

1. Datovy zber a kvantitativny prieskum: Vytvorenie a distribtcia dvoch typov
dotaznikov (pre rodinnych opatrovatel'ov a pre koordinatorov sluzieb). Zber dat bol
zamerany na mapovanie realneho poctu odkazanych oséb v regione a identifikéaciu ich
preferencii (napr. zotrvanie v domacom prostredi vs. inStitucionalna starostlivost)).

2. Kovalitativna analyza terénnych sluZieb (ADOS a opatrovatel’stvo): Mapovanie
existujucich kapacit Agentar domacej oSetrovatel'skej starostlivosti (ADOS) a
mestskych/obecnych opatrovatel'skych sluzieb v okrese Roznava. Analyza
identifikovala persondlny podstav a dlhé ¢akacie doby na schvélenie a redlne
poskytnutie sluzieb.

3. Analyza potrieb paliativnej starostlivosti: Zber dat o umrtnosti a potrebach
Specializovanej paliativnej starostlivosti v doméacom prostredi s ciel'om zistit’
dostupnost’ tiSenia bolesti a podpory pre umierajucich.



Prinos aktivit: Vysledky tychto prieskumov a zozbierané data budu slazit’ ako podklad pre
planovanie budtcich konkrétnych projektov, terénnych sluzieb a pre komunikaciu s lokalnou
samospravou pri tvorbe komunitnych planov socialnych sluzieb.

Strategické siet’ovanie a partnerstva:

Iniciacia spoluprace s 0.z. Materské centrum Meduska

o Ciel partnerstva: Prepojit’ dve zraniteI'né skupiny obyvatel'ov — seniorov (¢asto
trpiacich socialnou izolaciou) a rodiny s malymi det'mi, a vytvorit’ priestor pre
zdiel'anie hodndt a vzajomnu podporu.

o Realizované v roku 2025: Prebehli Gvodné konzultécie, planovacie stretnutia a
spolo¢né modelovanie buducich aktivit. Zastupcovia MC Meduska poskytli dolezité
konzultaéné vstupy do nasho dotaznikového prieskumu, najmé v otdzkach potrieb
viacgenera¢nych rodin zijacich v spolo¢nej domacnosti v okrese Roznava.

Spolupraca s Mestom Roziava (Lokalna troverii)

Pocas roku 2025 prebichala intenzivna komunikacia s Odborom socidlnych veci a bytovej
politiky a Odborom skolstva mestského tradu v Roznave. Ciel'om bolo zosuladit’ zameranie
nasSich prieskumov s potrebami mesta .

Zdielanie dat a konzultacie: Mesto Roznava poskytlo nasej organizacii zakladné
demografické prehl'ady a anonymizované $tatistické udaje o pocte podanych Ziadosti o
posudenie odkdzanosti na socialnu sluzbu v uplynulom obdobi.

Identifikécia kapacitnych dier: Na z&klade konzultacii so samospravou bolo potvrdené, ze
mestské kapacity opatrovatel'skej sluzby st dlhodobo vytazené, ¢o potvrdilo opodstatnenost’
nasho planu vstapit’ do tohto prostredia ako registrovany neverejny poskytovatel’.

3. Finan¢né hospodarenie organizacie

Neziskova organizacia Starame sa 0 vas, n.0. v roku 2025 nerealizovala Ziadne finanéné
operéacie.

e Organizicia nema zriadeny bankovy ucet.

eV roku 2025 organizacia nedisponovala ziadnym finanénym majetkom v hotovosti.

e Organizécia nedosiahla Ziadne prijmy (vynosy) a nevynalozila Ziadne vydavky
(naklady).

e Z dovodu nulovych finanénych pohybov a absencie majetku organizacia k 31. 12.
2025 nezostavovala u¢tovnu zavierku (v zmysle platnej legislativy pre subjekty bez
majetku a finanénych operacii).



Prehl’ad prijmov a vydavkov za rok 2025

Polozka Sumav EUR
Prijmy celkom (dotacie, dary, 2%, vlastna ¢innost’) 0,00 €
Vydavky celkom (material, sluzby, mzdy) 0,00 €
Hospodarsky vysledok 0,00 €

4. VyhPad a zamery na d’alSie obdobie

Na zaklade dat a analyz ziskanych z prieskumov v roku 2025 definovala neziskova
organizacia Starame sa 0 Vas, Nn.0. svoje strategické priority na d’alSie obdobie. Hlavnym
cielom je transformovat’ teoretické poznatky do konkrétnych socialnych a socialno-
zdravotnych sluzieb, ktoré v regione Roznavy vyrazne chybaju.

Medzi kl'icové zamery pre budice obdobie patria:
A. Rozvoj terénnej opatrovatel’skej sluzby

Prieskumy potvrdili vysoky pocet odkazanych seniorov, ktori chcti dozit’ vo svojom
prirodzenom doméacom prostredi. Organizacia planuje:

e Zriadenie a registracia terénnej opatrovatel’skej sluzby: Podanie ziadosti o zapis
do registra poskytovatel'ov socialnych sluzieb na Vys§om tizemnom celku (VUC).

o Zabezpelenie personalnych kapacit: Vyhl'adavanie a nabor kvalifikovanych
opatrovateliek a opatrovatel'ov pre obfanov s rdznymi stuptiami odkdzanosti.

« Integricia s existujicimi sluzbami: Uzka koordinacia s Agentirami domace;j
oSetrovatel'skej starostlivosti (ADOS), aby bola seniorom poskytovana komplexna
(socialna aj zdravotnd) starostlivost’ priamo doma.

B. Vybudovanie sluZieb hospicovej a paliativnej starostlivosti

Kedze oblast’ paliativnej starostlivosti bola identifikovana ako kriticky poddimenzovana,
organizacia sa zameria na:

o Pobytove zariadenie - hospic: Priprava projektu mobilného hospicu, ktory by
poskytoval odbornu paliativnu starostlivost’, tienie bolesti a psychologickli podporu
nevylie¢iteI'ne chorym pacientom v terminalnom §tadiu priamo v ich rodinnom kruhu.

e Poradenstvo pre rodinnych prislusnikov: Zriadenie poradenského bodu (fyzickeho
alebo telefonického) pre rodiny, ktoré sa staraji o pribuznych v zdvere¢nom Stadiu
Zivota, vratane zapozi€iavania zékladnych zdravotnickych a kompenzaénych
pomaocok.

e Osveta a vzdelavanie: Organizovanie odbornych seminarov a prednasok na tému
paliativnej starostlivosti a dostojného umierania pre verejnost’ aj personal v regione.

C. Institucionalne a finan¢né zabezpecenie



Pre realizaciu tjchto zamerov bude v najbliZSom obdobi nevyhnutné:

o Zriadif bankovy et organizicie pre potreby viaczdrojového financovania.

e Aktivne vyhl'adavat’ financné zdroje prostredmctvom §trukturdlnych fondov EU,
dota¢nych schém Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR, samospravy (mesto
Rozhava, Kosicky samospravny kraj) a prostrednictvom 2 % z dane &i ﬁremnych
nadacii.
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Lucla Pal’ové Pasztorova- nad:tel’



