Obcianske zdruzenie EMOCIA
Republiky 1045/22, 010 01 ZILINA

VYROCNA SPRAVA
o ¢innosti OBCIANSKEHO ZDRUZENIA za rok 2025

Predklada :
Mgr. Lenka Vrtilkova, statutarny zastupca



Charakteristika zdruzenia

Nazov : Obdianske zdruzenie EMOCIA
Adresa : Republiky 1045/22, 010 01 ZILINA
Tel. kontakt : +421 905 696 615

Mail. kontakt : lenka.vrtilkova@gmail.com

Web : www.cssharmonia. sk

Obdianske zdruZenie EMOCIA je dobrovolné, apolitické, neziskové a odborné zdruzenie fyzickych oséb, zaloZzené za (¢elom zdruZovania
sa prijimatelov socialnych sluZieb v zariadeni Centra socialnych sluzieb HARMONIA, Republiky 1045/22, Zilina.

Poslanim a prvotnou myslienkou a ideou obcianskeho zdruzenia je skvalitnenie Zivota seniorov, prepajanie komunity seniorov zijucich
v zariadeni socialnych sluzieb s verejnost'ou, dobrovolnikmi a mladezou zijlcou v okoli Ziliny.

Chceme podporovat’ socialny a kulturny Zivot seniorov, organizovat tvorivé dielne, klubové stretnutia, sitaze a prednasky.

Chceme zdruzovat’ pribuznych a priatelov zdravotné postihnutych a v spolupraci so rodinou, spolocenskymi, mimovladnymi a vladnymi
organizaciami, podnikatelmi, sponzormi a nadaciami so Slovenska i zahranicia a v sUCinnosti s obecnymi a mestskymi G(radmi
skvalithovat Zivot a zivotné podmienky a napomahat’ ich integracii do spolocenského Zivota.

Za tymto Ucelom bude zdruzenie :

> Organizovat kultirne-spolocenské podujatia a stretnutia

Pomahat pri organizovani rekreacnych zajazdov po Slovensku i zahranici

Pomahat pri vytvarani podmienok pre ich pracovné a zaujmové aktivity

Prezentovat’ vysledky prace v masmédiach a vystavach

Podielat sa na zlepsovani zdravotnych podmienok v spolupraci s ich rodinnych prislusnikmi

YV VYV

Obcianske zdruzenie EMOCIA bolo zaloZzené 08.01.2010, aktivne zalalo pracovat az zvolenim nového pripravného vyboru dia
30.11.2016.


http://harmonia.dsszsk.sk/

Cinnost zdruZenia

Pocas roka 2025 obcianske zdruzenie podporilo viacero aktivit, ktorych cielom bolo obohatit’ Zivot seniorom a osobam so zdravotnym
postihnutim, ktorym je poskytovana socialna sluzba v Centre socialnych sluzieb Harménia v Ziline.

Jednalo sa predovsetkym o organizovanie a financnu podporu kulturno-spolocenskych podujati a skraslenie priestorov zariadenia.

Nad'alej, rovnako ako v roku 2024 boli zo zdrojov OZ financované skupinové cvic¢enia pod vedenim fyzioterapeuta, zamerané na udrzanie
mobility, motoriky a prevenciu padov u klientov zariadenia.

Zapojili sme sa tiez do dobrovolnickeho projektu Nase mesto, ziskané grantové prostriedky od Nadacie PONTIS boli pouzité na
upratovanie, Udrzbu zelene a vysadenie trvaliek v zahrade zariadenia.

Podporené kulturno-spolocenské podujatia v roku 2025:
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Stavanie maja

Majales - zahradna slavnost’, vystipenie heligonkarky p. Vlasty Mudrikovej

Oslava Dna matiek

RozlUcka s letom - zahradna slavnost’, varenie gulasa, vystupenie hudobnika p. Remenca, vystupenie terapeutickych psikov,
Stretnutia klientov s detmi z materskych, zakladnych a strednych $kél - MS Oblacik, Strednd zdravotnicka $kola, Sukromna
zakladna skola Felix, SUkromna stredna odborna skola)

VystUpenie Zilinského spevackeho zboru

Navsteva Mikulasa

Predvianocné stretnutie s predsednickou Zilinského samospravneho kraja, primatorom Mesta Zilina a zastupcami spolupracujicich
organizacii, vystupenie Adventure Strings

Iné aktivity:
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Skupinové cvicenia klientov s fyzioterapeutom - spolupraca s PhysioClinic

Kanisterapia - terapeutické buldocky Posedenie s rodinnymi prislusnikmi klientov

Ukazka remeselnej tvorby - pletenie vyrobkov z pratia

ZakUpenie vyzdoby a vybavenia CSS - stromy - kalendare na chodbach, lavicky na chodbach, dekoracie do jedalne obyvatelov
a spolocnych priestorov, tapetovanie spolocenskych miestnosti a rehabilitacnej miestnosti, potreby pre kaplnku, logo zariadenia



Momentky z aktivit v roku 2025

Nase mesto 2025 Majales



Rozlucka s letom

Tapetovanie priestorov




Navsteva sv. Mikulasa Predvianoc¢né stretnutie



Finanéné hospodarenie zdruzenia — rok 2025

Zostatok financénych prostriedkov na bank. Ucte k 1.1.2025 594,08€
Zostatok financnych prostriedkov v hotovostnej pokladni k 1.1.2025 135,60€
Prostriedky OZ k 1.1.2025 celkom 729,68€

Prijmova cast’ rozpoctu - Struktira prijmov za rok 2025

% z dane z prijmu fyzickych osob 1 475,42€
Iné prijmy - grantové prostriedky Nadacia Pontis - projekt Nase Mesto 2025 70,00€
Iné prijmy - prispevky na ¢innost’ OZ 2 040,00€
Prijmy celkom 3 585,42€

Vydavkova cast’ rozpoctu - Struktira vydavkov za rok 2025

Fyzioterapia - cvic¢enia na podporu mobility, pomocky na cvicenie 585,00€
Terapeutické buldocky 54,20€
Projekt Nase Mesto 2025 73,55€
Krajska kniznica Zilina - clensky poplatok 20,00€
Vyzdoba priestorov ZSS - tapetovanie, dekoracie, lavicky, potreby na prevadzku kaplnky 830,05€
Majales 282,60€
Rozlucka s letom 57,65€




Rozne kultUrne a spolocenské podujatia (Stavanie maja, stretnutia so Ziakmi
materskych, zakladnych a strednych skol, hudobné vystUpenia, stretnutie s rodinnymi
prislusnikmi, Mikulas, Predvianoc¢né stretnutie)

2 099,71€

Bankové poplatky (vedenie G¢tu, poplatky za vyber) 63,00€
Notarska zapisnica - registracia pre % z dane z prijmu FO 86,00€
Administrativne naklady (postovné) 12,30€
Vydavky celkom 4 164,06
Zostatok financnych prostriedkov k 1.1.2026
Zostatok financnych prostriedkov na bankovom ucte 150,31€
Zostatok v pokladni - hotovost’ 0,73€
Fin. prostriedky OZ k 1.1.2025 celkom 151,04€




