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UvVOD

Vyroénu spravu o c¢innosti a hospodareni neziskovej organizdcie Domov n. o,
Partizanske, ktort Vam predkladame odrédza posobenie organizacie v uplynulom kalenddrnom
roku 2025.

Nasim prvoradym cielom v uplynulom obdobi bolo zachovanie kontinuity a
bezpecnosti poskytovanych sluzieb pre nasich prijimatel’ov, o si vyziadalo citlivy pristup  k
riadeniu vnutornych zdrojov.

Rok 2025 bol pozna¢eny najmé snahou o stabilizadciu odborného personalu, ktory tvori
srdce nasej organizacie. Vzhl'adom na aktudlnu situdciu v socialnej sfére sme povazovali za
nevyhnutné pristipit’ k Gprave mzdovych podmienok tak, aby sme pre naSich prijimatel'ov
udrzali tim skusenych a kvalifikovanych odbornikov. Toto rozhodnutie sa prirodzene premietlo
aj do hospodarskeho vysledku, ktory v tomto roku vykazuje zaporné hodnoty.

Tento vysledok vSak nevnimame ako negativum, ale ako priamy ddsledok nasej priority
— nerezignovat’ na kvalitu starostlivosti a zabezpecit’ dostojné podmienky pre tych, ktori ju
denne s laskou vykonavaji. Sme presvedceni, Ze stabilny a motivovany tim je najlepSou

zarukou spokojnosti nasich prijimatel’'ov aj v nasledujucich rokoch.

1 ZAKLADNE UDAJE

Nazov zariadenia: Domov n.o., Partizanske

Zriad’ovatel: Mesto Partizanske, Namestie SNP 212/4, 958 01Partizanske
ICO: 36119491

Prévna forma zariadenia: neziskové organizacia s pravnou subjektivitou

Statutarny zastupca: PhDr. Petra Zubata, PhD. MBA, riaditel’ka

Adresa zariadenia: Nadrazna 649/6, 958 01 Partizanske

Kontakt zariadenia: 0917 990 657, 0918 796 321, 0918 796 323

www.domovpartizanske.sk
domovpartizanske@gmail.com

1.1. STATUT ZARIADENIA
Domov n.o., Partizanske (d’alej aj ,,Domov n.0.%) je neziskova organizacia, ktor svojim

uznesenim ¢. 4/V1/2003/B zo dna 24.06.2003 zalozilo mesto Partizdnske podla zdkona ¢.
213/1997 Z.z. o neziskovych organizacidch poskytujucich vSeobecne prospesné sluzby za
ucelom poskytovania socialnych sluzieb pre seniorov a zdravotne postihnutych obcanov. Do
registra neziskovych organizacii poskytujucich v§eobecne prospesné sluzby bola rozhodnutim

Krajského turadu v Trencine €. OVVS/NO-9/2003 zapisana dna 26.06.2003.


http://www.domovpartizanske.sk/
mailto:domovpartizanske@gmail.com
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V roku 2025 sa ¢innost’ zariadenia riadila v sulade so schvalenym Statiitom.

1.2. SPRAVNE ORGANY

K spravnym organom Domova n. o., Partizanske patri 8 — ¢lennd Spravna rada, 3 —
¢lenna Dozorna rada a Statutdrny orgén - riaditel’ka. Sprévna rada a Dozornd rada pocas roka
2025 zasadala 5 krat spolocne.

Clenovia spravnej rady v obdobi od 1.1.2025 do 31.12.2025:
PhDr. Gabriela Durinové — predseda
Ing. DaSa Jakubikova
MUDr. Gabriel Krbusik
PhDr. Vladimir Marko
PhDr. Andrej Barborka, MBA, LL.M.
p. Tomas MeraSicky
p. Maria BieleSova

p. Anton Horvath

Clenovia dozornej rady v obdobi od 01.01.2025 do 31.12.2025:
p. Lubomir Beno — predseda
Ing. Igor Kmet’

Mgr. Roman Vavro

Statutarny organ v obdobi od 01.01.2025 do 31.12.2025:
PhDr. Petra Zubata, PhD. MBA

1.3. PERSONALNE ZABEZPECENIE

K 31.12.2025 bolo v evidencii 63 zamestnancov (z toho su 2 na RD), prevadzku
personalne zabezpecovalo 61 kmenovych zamestnancov :
- 55 zamestnancov pracovalo na plny pracovny uvidzok (2 na zastupovanie RD — 1 na
socialnom useku a 1 na personalnom useku)
- 3 zamestnanci pracovali na 6 hod. Gvézok,
- 3 zamestnanci na 4 hod. uvizok ,

V ramci projektu Dobrovolnicka ¢innost’ cez UPSVR sme zamestnavali 1 osobu —

pomocna sila v kuchyni (plus zamestnanec na 32 hod./mesacne)
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V ramci projektu Praca na skiadku z UPSVR sme zamestnavali 1 osobu — udrzbar

(kmeniovy zamestnanec na 4 hod. uvézok)

Z celkového poctu 61 kmenovvch zamestnancov je 37 odbornveh zamestnancov a 24

obsluZznvych ¢innosti.

Zamestnanci odbornych cinnosti - 37:

4 10 sestier - z toho 1 vediica zdravotno-opatrovatel'ského tiseku, s ukonéenou VS 1II. st.
a Specializaciou v odbore Osetrovatel'ska starostlivost’ v komunite (9 sestier s maturitou
so SZS, 3 znich maju ukondent $pecializciu v prislusnom odbore, 2 sestry
s ukon&enou VS 1. st.),

+ 20 opatrovatel'ov/iek (s ukon¢enym min. 220 hod. kurzom, z toho 19 Zien a 1 muz,

z toho 2 opatrovatel’ky pracuji v dennom stacionari)

=

1 fyzioterapeutka (s maturitou a VOV v odbore diplomovany fyzioterapeut)
4 2 socialne pracovnicky - s ukonéenou VS II. st. v odbore (1 z nich je vectida socidlneho

useku a garant zariadenia),

e

1 asistent socialnej prace - s ukonéenou VS 1. st. v odbore,

=

2 inStruktorky socidlnej rehabilitacie
+ 1 riaditelka (ukondéena VS IIL st., dizertatna a rigorozna skuska, dve Specializicie,

MBA so zameranim na kontrolling a poradenstvo v socialnych sluzbéach)

Zamestnanci ostatnych cinnosti - 24.:

4 | vedica THP useku/ekondém (ukonéené VS II. st.)

1 veduca stravovacieho useku (3tadium na VS Ist.)
2 pracovni¢ky v pracovni

3 upratovacky

2 udrzbari

3 vratnici

1 mzdovy Uc¢tovnik/personalista/

1 administrativny pracovnik

4 kuchari (s ukon¢enym vyuénym listom)

1 pomocny kuchar (s vyucnym listom)

R

5 pomocnych sil
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Graf. ¢. 1 Percentudlny podiel zamestnancov odbornych a obsluZnych Cinnosti k 31.12.2025

Percentudlny podiel zamestnancov odbornych a
obsluzbnych Cinnosti k 31.12.2025

m odbornych zamestnancov (sestry,
opatrovatelky, socidlne
pracovnicky, riaditel)

zamestnancov obsluznych ¢innosti
(kuchari, pomocné sily,
upratovacky, udrzbar, vratnici,
administrativa)

V roku 2025 naSe zariadenie aktivne participovalo na praktickej priprave buducich
odbornikov prostrednictvom tzkej spoluprace so strednymi a vysokymi skolami. Priestor pre
prakticka vyucbu a ziskavanie odbornych zru¢nosti sme poskytli celkovo jedenastim Studentom
z nasledovnych vzdelavacich institlcii:

e Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace svitej Alzbety: dvaja Studenti v

Studijnom odbore socialna praca,

e Stredna odborna Skola Jina Antonina Bat'u v Partizinskom: osem Studentov v
odbore kuchar — ¢asnik,

e Sikromna stredna odborna Skola pedagogicka v Topol’¢anoch: jedna Studentka.

Popri akademickej spolupraci sme sa zameriavali aj na podporu d’alSieho vzdelavania
dospelych. V sucinnosti s externou vzdeldvacou agentirou sme zabezpecili odbornt prax pre
patnastich ucastnikov akreditovanych kurzov v oblasti opatrovatel'skej starostlivosti. Tymto
sposobom naSe zariadenie priamo prispieva k zvySovaniu kvalifikacie persondlu v socialnych

sluzbach.

1.3.1. VZDELAVANIE ZAMESTNANCOV

Neziskovad organizacia Domov v Partizanskom dlhodobo podporuje svojich
zamestnancov v d’alSom vzdeldvani. Ciel'om tychto aktivit je neustale zvySovanie kvality

poskytovanych sluzieb pre naSich prijimatel'ov a rozvoj odbornych kompetencii personalu.



DomovV n.o., Partizanske
5 @58 01 Porrizdnske,dedroénd 649/6
ICO: 361 19421 DIC: 2021747013

Vsetci odborni zamestnanci st plne kvalifikovani v sulade so zdkonom o socidlnych
sluzbach. Svoje odborné znalosti si priebezne rozsirujii prostrednictvom Specializacii a
certifikovanych kurzov. Sestry ndsho zariadenia st zapojené do systému sustavného
vzdelavania, v ramci ktorého ziskavaju kredity ucastou na odbornych semindroch a
konferenciach.

Vzdeldvaci proces v roku 2025 prebiehal kombinovanou formou — prezencne aj v online
priestore.

Sestry, opatrovatel’ky a ostatni odborni zamestnanci v prvom polroku 2025
absolvovali interné seminare v naSom zariadeni a to na témy:
4 Interny semindr ku difu sestier: Historia oSetrovatelstva, Specifikd prace sestry

v zariadeni socialnych sluzieb (maj 2025)

+ Prevencia padov a praktické ukazky (jun 2025)
+ Komplexny oSetrovatel'sky manazment pacienta v zariadeni socidlnej pomoci ($tandard

MZSR), Plan starostlivosti a plan rizik / z praxe (jun 2025)

Externé vzdelavanie zamestnancov odbornych ¢innosti:
+ Celoslovensky seminar pre pracovnikov zariadeni poskytujucich socidlnu sluzbu na

tému: Aktudlne otazky v socidlnej oblasti (marec 2025)

+ Diakoniewerk Weltersbach Leichlingen (april 2025)

e

IV. ro¢nik ¢esko-slovenské konference Vicemeétické dni (april 2025)

e

L. stretnutie Clenskej zakladne zapad / Asociacia socidlnych sluzieb Slovenska (m4j
2025)

Semindr na tému oSetrovatel'ska starostlivost’ v zariadeni socidlnych sluZieb (jun 2025)
Standardy kvality (september 2025 — 1. +. 2.skupina)

Alzheimer forum — medzinarodné odborné a vedecka konferencia (september 2025)
Slavnostné otvorenie institutu Bazélnej stimulacie (oktober 2025)

Individuélne planovanie / 1. skupina (oktober 2025)

- F F F

Individualne planovanie / 2. skupina (november 2025)

Zamestnanci obsluznych ¢innosti zariadenia sa taktieZ vzdelavali a absolvovali seminare:
4+ Roc¢né zictovanie preddavkov na daf zprijmov zavislej &innosti za rok 2024

a legislativne zmeny suvisiace so zdanovanim prijmov (januar 2025)
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Skolenie zamestnancov stravovacej prevadzky Domov n.o., Parizanske — HACCP (april

2025)

e

Akym principom podlieha vyziva pre seniorov a odkazanych (maj 2025)
4 Co je povinné zverejiiovat’ a ako postupovat’ v zmysle platnej legislativy (méj 2025, on
line)
4+ Odborny seminar: Podlimitna zdkazka, oznamovacie povinnosti (4¢inné od 15.1.2025),
(jun 2025)
+ Defi vda¢nosti (september 2025)
4+ Odborn4 konferencia ,,Digitdlna éra samosprav. Jednoducho, férovo, efektivne.“
Externé vzdelavanie v§etkych zamestnancov:
+ Budovanie vztahov, psychohygiena, spolo¢ny teambuilding prostrednictvom
arteterapie / 1. skupina (februar 2025)
4+ Budovanie vztahov, psychohygiena, spolo¢ny teambuilding prostrednictvom
arteterapie / 2. skupina (april 2025)
+ Budovanie vztahov, psychohygiena, spolo¢ny teambuilding prostrednictvom

arteterapie / 3. skupina (mgj 2025)

=

Zékladné 'udské préava a slobody / 1. a 2. skupina (september 2025)
+ Deeskalaéné techniky / 1. a 2. skupina (oktober 2025)

Skolenie BOZP a PO bolo zrealizované pri nastupe do zamestnania pre vietkych
zamestnancov, ktori boli prijati na zastupovanie dovoleniek a vykondvanie brigadnickej
¢innosti u Studentiek vysokej Skoly.

Individudlna supervizia a skupinova supervizia bola realizovana pre vSetkych
odbornych zamestnancov aj zamestnancov obsluznych ¢innosti (priebeZzne pocas 1. polroka
a 2. polroka 2025)

Skolenie kybernetickej bezpeénosti bolo realizované pre vietkych zamestnancov,

ktori vyuZzivaju k svojej praci pocita¢ (maj 2025, on line)



Domov n.o., Partizanske
. 958 01 Parrizdnske,dedraind 649/6
ICO: 361 19491 DIC: 2021747013

Koncept BAZALNA STIMULACIA: Aj v roku2025sme v naSom zariadeni aktivne

pokracovali v uplatiiovani konceptu Bazalna stimuldcia. Tento medzinidrodne uznavany
pristup vyuzivame v oSetrovatel'skej praxi na stimuldciu vnimania, komunikéacie a hybnosti
naSich prijimatel'ov. Koncept je klI'icovy najmi pri starostlivosti o geriatrickych pacientov s
demenciou, l'udi s obmedzenou hybnostou ¢i pri poruchach vnimania, nakolko vyrazne
podporuje ich psychomotoricky vyvin.

V Domove n. o., Partizdnske s tymto konceptom pracujeme systematicky uz od
roku 2014. Odborna pripravenost’ nasho timu sa budovala postupne — po ivodnom vyskoleni
prvej tretiny personalu nasledovalo v roku 2018 preskolenie d’al$ej ¢asti zamestnancov, ¢o nam
umoznilo zaviest' prvky stimulacie do kazdodennej
praxe.

Vyznamnym mil'nikom pre naSe zariadenie bol
uspesny audit z Institutu Bazalni Stimulace podle Prof-
Dr. Frohlicha, ktory vykonala riaditel’ka inStitatu
PhDr. Karolina Malon Friedlova, PhD. Na zaklade

jeho vysledkov nam bol udeleny

certifikat "Pracovi$té bazalni stimulace podle Prof. Dr. Frohlicha" s platnostou na 36
mesiacov. Sme hrdi na to, Ze sme sa stali prvym takto certifikovanym zariadenim v okrese
Partizanske a celkovo druhou inStitiiciou v Tren¢ianskom kraji. V roku 2025 sme tento vysoky

Standard kvality nad’alej udrziavali a rozvijali v prospech nasich prijimatel'ov.
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DEN ODBORNYCH ZAMESTNANCOV 2025

V Domove n. o., Partizdnske pravidelne udrziavame tradiciu spolocnych stretnuti
odbornych zamestnancov, ktora sa datuje od roku 2008. Vtedy sa v naSom zariadeni konal prvy
,Def sestier* pri prilezitosti Medzinarodného diia sestier (12. m4j), kedy sa spolocne stretdvali
sestry a opatrovatel’ky. Postupne medzi seba prijali socidlnych pracovnikov, zamestnancov
Zariadenia opatrovatel'skej sluzby a podujatie sa pretransformovalo na spolocny ,,Deni
odbornych zamestnancov*.

V roku 2025 otvorila toto slavnostné popoludnie riaditel’ka zariadenia PhDr. Petra
Zubata, PhD., MBA, ktora je zakladatel'’kou tejto tradicie. Pod’akovala celému timu za ich pracu
a starostlivost’ o prijimatelov, priCom sucastou stretnutia bol aj odborny program. Veduca
zdravotno-opatrovatel'ského useku Mgr. Gabriela Hrckova pripravila prednasku na tému
,Historia oSetrovatel'stva®, na ktor nadviazala pani riaditel’ka prispevkom ,,Prierez historie po
sucasnost’ — 21 rokov v Domov n. o., Partizanske®, v ktorom zmapovala doterajsi vyvoj nasho

zariadenia
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1. ROCNIK OCENOVANIA PRACOVNIKOV PRACUJUCICH V SOCIALNYCH
SLUZBACH MESTA PARTIZANSKE

Na podnet Medzinarodnej federacie socidlnych pracovnikov (IFSW) v roku 2007
vznikol Svetovy denn socidlnej prace a socidlnych pracovnikov. Oficidlne sa tento sviatok
oslavuje vzdy treti utorok v mesiaci marec.

Pod zastitou pana priméatora Jozefa Bozika sa diia 18. marca 2025 konalo 1. slavnostné
ocenovanie pracovnikov v socidlnych sluzbach pracujlicich na izemi mesta Partizanske.

V dnesnej nel'ahkej dobe, ked’ tcta a vd’aka sa pomaly z naSich Zivotov vytraca, o to
viac si vazime, ze za Domov n.o., Partizanske sme mohli navrhnit’ laureatov na slavnostné
ocenenie pracovnikov v socidlnych sluzbach ako moralne pod’akovanie a uznanie za ich
dlhoro¢nu a obetavu pracu, ktori vykonavali pocas svojho profesijného Zivota.

Z ruk péana primatora Jozefa Bozika si prevzali ocenenie za Domov n.o., Partizanske
pani Méria Bobakova, ktord pracovala v naSom zariadeni na pozicii zdravotna sestra a pani

Stefania Rybarova ako mzdar/personalista.
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PRIKLADY DOBREJ PRAXE V ZAHRANICI

e DIAKONIEWERK WELTERSBACH LEICHLINGEN, KOLIN, NEMECKO

V mesiaci april 2025 sa skupina zamestnancov zucastnila navstevy zariadeniach
socialnych sluZieb v Leichlingene v Nemecku. Mali moZnost’ vidiet ako Ziju obyvatelia
v Siestich réznych domovoch dochodcov a v okolitych bungalovoch, kde toto stZitie vytvara
celkovy komplex jednej dediny s kostolom, centralnou kuchynou, kaviariiou, obchodikom,
biblickou zadhradou, cintorinom a zdzemim pre stdz zamestnancov a navstevnikov.

Tri z domov maji koncept kuchyne a obyvacky vhodny pre seniorov, zatial' o iné
ponutkaju jedalne vhodné pre seniorov, ktoré umoziuju aktivny denny rezim. Do dedinske;j
vonkajsej plochy sa dé dostat’ priamo cez rozne opatrovatel'ské domy.

Zameriavajui sa na celostni pohodu obyvatel'ov, a preto su opatrenia oSetrovatel'skej

starostlivosti a starostlivosti o0 domacnost’ individudlne prisposobené ich potrebam.
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BERTHOLD

BREIDENBACH
HAUS

VERWALTUNG

Stucastou exkurzie po jednotlivych opatrovatel'skych domoch, ale i bugalovoch ¢i

bytovych jendotkach pre jednotlivcov alebo pary bola aj centralna kuchyna, so zaujimavo

pripravonou stravou najmé pre imobilnych prijimatel'ov, ktori maju problémy s prehitanim, ¢i
rehabilitacné stredisko.
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' " Domov n.o., Partizanske

Okrem samotného vybavenia sa ndm pacil nayméd samotny pristup personalu, ktory

nehladal len problém, ale energiu venovali na popisanie problému a hl'adaniu rieSeni, ktoré by

mohli zlepsit’ alebo minimalne ul'ah¢it’ situdciu.

e VICEMERICE DOMOV U RYBNIKA, PROSTEJOV, CESKA REPUBLIKA

Koncom mesiaca april 2025 sme zucastnili 4.ro¢nika konferencie Vicemeétické dni,

ktory sa konal v Olomouci. Po konferencii bola moznost' navstivit' zariadenie socidlnych

sluzieb, ktoré je organizatorom tejto konferencie Domov u rybnika ve Viceméticich. Pévodné

zariadenie je umiestnené v byvalom Metternichové zamocku, ktory bol postaveny na

povodnom mieste zo 14. storocia. V tomto zariadeni sa
socidlne sluzby poskytuji viac ako 100 rokov, jednd sa
o komplex viacerych budov s nadvorim a parkom. Mali
sme moznost’ pozriet’ a porovnat’ poskytovanie socidlnych
sluzieb v podvodnych budovach a v novopostavenej 2 ro¢ne;j
budove  podla  najnovSich  Standardov  kvality.
Zaujimavostou bolo, Ze v zariadeni chovali oSipané

a ponikov, ktorych sme mali aj moznost’ vidiet'.
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Celkovo mozno povedat, ze dobra prax v zariadeniach socidlnych sluzieb doma
1 v zahrani¢i sa zakladd na individudlnom pristupe, aktivnom zapdjani klientov, spoluprace
s rodinami a inymi organizaciami, kontinudlnom vzdelavani zamestnancov.

Moznost' zUc€astnit’ sa navStevy ¢i stdZze v zariadeniach socidlnych sluzieb doma

.....

sluzieb pre naSich prijimatel'ov v naSom zariadeni.
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1.4. SOCIALNY PROGRAM

V Domove n.o., Partizanske je vytvoreny ,,socidlny program pre zamestnancov , ktory

im umoziuje vybrat' si zo Sirokej Skaly benefitov z roznych oblasti (napr.: prispevok na

stravovanie, pitny rezim, prispevok na kultirne podujatia, prispevok na Zzivotné jubileum,

prispevok na mimoriadne zivotné udalosti napr. socidlna vypomoc, prispevok na dochodkové

poistenie, prispevok na regeneraciu pracovnych sil, zamestnavatel’ umoziuje zamestnancom
vyuzivat’ rehabilitacné procedury vlastnou fyzioterapeutkou).

Spominané vyhody su zakotvené v kolektivnej zmluve, ktori vypraciva raz roc¢ne

vedenie organizacie Domova n.o., Partizanske s odborovou organizaciou.
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2  CHARAKTERISTIKA ZARIADENIA

Domov n.o. je neziskovou organizaciou mesta Partizdnske so samostatnou pravnou
subjektivitou. Je to kombinované zariadenie socidlnych sluzieb s celoro¢nou starostlivost'ou,
ktora sa poskytuje pobytovou a ambulantnou formou na dobu neurcitu.

Socidlne sluzby su poskytované v zariadeni pre seniorov (dalej ,,ZpS®“) v domove
socialnych sluzieb (d’alej ,,DSS*), v dennom stacionari ( d’alej ,,DS). Zarovei je poskytovana
socialna sluzba jedalen a poZzi¢iavanie pomocok.

Predmetna starostlivost’ je poskytovand v sulade s § 35, § 38, § 40, § 47, § 58 zékona ¢.
448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a so VSeobecne zaviznym nariadenim mesta Partizanske
¢. 24/2009 o socialnych sluzbach, podmienkach ich poskytovania a thradach za socialne sluzby
v rozsahu posobnosti Mesta Partizanske.

V roku 2025 Domov n.o., Partizdnske prevadzkoval svoju ¢innost’ S
pobytovou kapacitou 87 prijimatelov v ZpSiv DSS a s dennou kapacitou 8 prijimatelov v DS,

zaroven poskytoval socidlnu sluzbu Jedélen a PoziCiavanie pomdcok.

2.1 SUHRNNE ZHODNOTENIE CINNOSTI

V roku 2025 potvrdilo naSe zariadenie svoju dodlezitii tlohu v systéme socialnych
sluzieb regionu. Pocas celého obdobia sme zaznamenavali stabilne vysoky dopyt, ktory v
mnohych ukazovatel'och presahoval naSe aktudlne kapacitné moznosti. Celkova obsadenost’
pobytovych sluZieb, ktoré zahfiiajii zariadenie pre seniorov a domov socidlnych sluzieb,
dosiahla aroven 98,06 %, o v prepocte predstavuje priemerny denny stav 85,31 prijimatel’a z
celkovej kapacity 87 miest.

V ramci Zariadenia pre seniorov s kapacitou 77 miest sme pracovali s priemernou
obsadenostou 97,80 %. Sluzba Domova socialnych sluzieb bola pocas celého roka 2025 plne
vytazend na 100 % svojej kapacity. Mimoriadny zaujem sme evidovali pri ambulantnej forme
socidlnej sluzby v dennom stacionari. Povodna kapacita bola naplnend na 101,85 %, na ¢o
sme zareagovali od 1. septembra 2025 oficidlnym navySenim kapacity z 8 na 10 miest pre
prijimatelov.

K zaveru roka 2025 sme v naSej evidencii registrovali celkovo 117 ziadosti o
poskytovanie socialnej sluzby. Najvyraznejsi poradovnik c¢akatelov je v zariadeni pre

seniorov, kde evidujeme 105 ziadosti (27 muzov a 78 zien), pricom az 85 z nich tvoria
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obyvatelia mesta Partizdnske. V domove socialnych sluzieb evidujeme 9 ziadosti a v dennom
stacionari 3 ziadosti. Napriek plnej obsadenosti sa ndm k 10. novembru 2025 uvolnili 2 miesta
pre muzov v zariadeni pre seniorov, ktoré boli nasledne obsadzované v sulade s poradovnikom.

Okrem pobytovych a ambulantnych sluzieb sme boli aktivni aj v doplnkovych
¢innostiach. Socialne poradenstvo bolo v roku 2025 poskytnuté celkovo 250-krat, a to formou
osobnych konzultacii alebo telefonicky. Nasa socidlna sluzba jedalen zaznamenala v
sledovanom roku 413 vyuziti sluzby a socialna sluzba pozi¢iavanie pomocok pomohla Siestim
obcanom mesta a okresu Partizdnske pri zabezpeceni polohovateI'nych posteli ¢i kyslikovych
koncentratorov. V oblasti zdravotnej starostlivosti sme uspeSne pokracovali v zmluvnom
vzt'ahu so zdravotnymi poistoviiami, pricom oSetrovatel’ska starostlivost’ bola zabezpecena pre
50 miest cez VSeobecnu zdravotnl poistoviiu a pre 10 miest cez zdravotnu poistoviiu Dovera.

Z personalneho hladiska bolo k 31. decembru 2025 v evidencii celkovo 63
zamestnancov, z ktorych dve pracovnicky boli na rodi¢ovskej dovolenke. Prevadzku zariadenia
persondlne zabezpeCovalo 61 kmenovych zamestnancov. Z tohto poctu pracovalo 55
zamestnancov na plny pracovny uvédzok (vratane dvoch zamestnancov zastupujucich pocas
rodicovskej dovolenky na socidlnom a personalnom tseku), traja zamestnanci na Sesthodinovy
uvizok a traja na Stvorhodinovy uvézok.

Zariadenie sa aktivne zapajalo aj do projektov v spolupraci s Uradom price,
socialnych veci a rodiny. V ramci projektu ,,Dobrovolnicka ¢innost™ sme zamestnavali jednu
pomocnu silu v kuchyni a jedného zamestnanca v rozsahu 32 hodin mesacne. Cez projekt
»Praca na skusku* sme obsadili poziciu udrzbara kmenovym zamestnancom na Stvorhodinovy
pracovny uvazok. Vysoky Standard starostlivosti garantujeme aj cez neustéale vzdelavanie, ktoré
v roku 2025 absolvovalo takmer 82 % persondlu.

Z hradiska rozvoja prostredia sme sa v roku 2025 sustredili na technicku udrzbu a
modernizaciu. Investicie smerovali najmd do oprav pristrojového vybavenia a obnovy
interiérov vratane mal'ovania spolocnych priestorov a izieb, ¢im sme opédtovne zvysili komfort

a esteticku Uroven byvania pre nasich prijimatel’ov.

2.2 CHARAKTERISTIKA CINNOSTI

Domov n.o., Partizanske je v registri poskytovatel'ov socidlnych sluzieb Trencianskeho

samospravneho kraja zaregistrovany ako verejny poskytovatel’ tychto socialnych sluzieb:
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Tab. ¢ 1 Prehl’ad poskytovanych socidlnych sluZieb.

Zariadenie Domov Denny Jedalen Poziciavanie
pre socialnych stacionar pomécok
seniorov sluzieb
Forma Celorocna  Celorocna Celorocna Celorocna Celorocna
pobytova pobytova  ambulantna
Rozsah Neurdity Neurcity  Neurcity ¢as -- -
cas cas
Kapacita 77 10 8 denne 180 porecii --
Denn zacdatia 01.07.2003 01.07.2003  01.01.2015 01.08.2013 18.08.2015
poskytovania
Miesto Nadrazna 649/6, 958 01 Partizanske
poskytovania
A. Druh socidlnej sluZby: socidlna sluzba zariadenie pre seniorov (d’alej aj ,,ZpS*) podla

§ 12 ods. 1 pism. ¢) bod 1. apodla § 35 zakona ¢. 448/2008 Z. z. s kapacitou 77 16Zok,
pobytovou celoro¢nou formou na neurcity cas.
B. Druh _socidlnej sluZby: socialna sluzba domov socialnych sluzieb (d’alej aj ,,DSS*)

podla § 12 ods. 1 pism. ¢) bod 1. a podla § 38 zdkona ¢. 448/2008 Z. z. s kapacitou 10 16Zok,

pobytovou celoro¢nou formou na neurcity cas.

V ramci socialnej sluzby v ZpS a DSS sme prijimatelom zabezpecovali vybavovanie tradnych
zalezitosti, nakupy 1 styk so Sir§im spolocenskym prostredim. Zabezpe€ovali sme prijimatel'om
aktivizaciu pomocou skupinovej i individualnej prace (tréningy paméti, grafomotorické
cvicenia, praca s PC, organizované brigady, prace s prirodnym materidlom, nacvik predstaveni,
pohybové a psychomotorické hry) prostrednictvom ktorych sme sa snazili o zmyslu plné
travenie vol'ného Casu. Organizovanim kulturnych podujati priamo v zariadeni, ale i navstevou
kultirnych podujati organizovanych inymi zariadeniami a inStiticiami, prip. mestom.
Organizovali sme poznéavacie vychddzky a vylety. Ku kazdému prijimatel'ovi socialnej sluzby
bol uplatiiovany individudlny pristup. Zaujemcom o sluzbu boli poskytnuté informacie
ohl'adom umiestiiovania priamo v zariadeni socialnou pracovnickou, alebo telefonicky.

C.  Druh socidlnej sluZby: socialna sluzba jedalen podla § 58 zakona ¢. 448/2008 Z. z., v

nasom zariadeni plni kI'i€ovu ulohu pri zabezpecovani zdkladnych Zivotnych potrieb ob¢anov.
Je prioritne urcena seniorom, osobam s nepriaznivym zdravotnym stavom a ob¢anom s tazkym
zdravotnym postihnutim, ktori si nedokazu stravovanie zabezpecit’ vlastnymi silami.

Rok 2025 bol z pohl'adu poskytovania stravovania stabilny a uspesny. Podarilo sa ndm udrzat’

priazen pravidelnych odberatelov stravy a zaroven rozsirit” okruh o stravnikov, ktori naSe
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sluzby vyuzivaji podl'a aktudlnej potreby.

o Celkovy pocet vydanych obedov: 5 365 ks

e Priemerny denny vydaj: 15 obedov

e Priemerny mesa¢ny pocet stravnikov: 34 os6b

e Celkové rocné trzby: 22 061,00 € (priemerne 1 838,42 € / mesiac)

Skladba pripravenej stravy podla diét:
« Racionalna strava: 2 405 ks
o Diabeticka strava: 2 207 ks

o Setriaca strava: 751 ks

Sumy jednotlivych diét su nasledovné:
e racionalna strava — 4,10 €,
e diabeticka strava — 4,40 €,
e Setriaca strava — 4,30 €,

e celiaticka strava — 4,80 €.

Nasim cielom nie je len nasytenie, ale predovsetkym spokojnost’ a zdravie nasich stravnikov.

1. Doraz na suroviny: Pri vybere dodavatelov postupujeme striktne podla zédkona o
verejnom obstaravani, pricom hlavnym kritériom je povod a Cerstvost’ surovin.

2. Pestrost’ a zdravie: Jedalne listky st odborne zostavované tak, aby boli nutri¢ne
vyvazené a bohaté na vitaminy v podobe Cerstvého ovocia a zeleninovych Salatov.

3. Dostupnost’ informacii: Odberatelia maj neustaly prehl’ad o ponuke na dva tyzdne
dopredu — listky su k dispozicii na informacnej tabuli pred budovou aj na
webe www.domovpartizanske.sk.

4. Flexibilita: Vd’aka individualnemu pristupu vieme po vzajomnej dohode prispdsobit’
diétu Specifickym zdravotnym poziadavkam stravnika, pokial nam to prevadzkové
moznosti dovol'uju.

Pravidelna kladna spdtna vdzba od naSich stalych odberatel’ov je pre nds potvrdenim, ze
kvalita stravy v Domove n. o. dosahuje vysoky Standard. Jedalne listky st vyvesené na
informacnej tabuli pred budovou zariadenia a to na aktudlny tyzden a nasledujtci tyzdeii vo
vSetkych moZnostiach diét a v pripade zadujmu je mozné si jedalne listky pozriet’ aj na nasej

oficialnej webovej stranke www.domovpartizanske.sk Snazime sa o individudlny pristup ku
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kazdému potencidlnemu stravnikovi — v pripade zdujmu sme schopni zaradit’ aj iny typ diéty
pokial to nase moznosti dovol'uju.
D. Druh socidlnej sluZby: Socialna sluzba v dennom stacionari (d’alej aj ,,DS*) je poskytovana

v zmysle § 12 ods. 1 pism. ¢) bod 1. a podl'a § 40 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych

sluzbach. Sluzba je poskytovana ambulantnou formou na neurcity ¢as s dennou kapacitou 8
miest do 31.8.2025, od 1.9.2025 mame dennu kapacitu 10 miest. V obdobi od 1. 1. do
31. 12. 2025 bolo zazmluvnenych 17 PSS. Vekové rozpitie prijimatel'ov socidlnej sluzby
bolo od XX do XX rokov, pricom i8lo o osoby s réznorodymi diagnézami, ¢o si vyZadovalo
vysoko individudlny pristup k ich aktivizacii. Nasim cielom je udrzanie ¢o najdlhSej
sebestacnosti, samostatnosti a nezavislosti prijimatel'ov. Vyuzivame individudlne i
skupinové formy prace, kde vysledkom nie je len samotny vyrobok, ale najmé rozvoj jemne;j
motoriky, uvazovania a spoluprace.
V ramci edukaénych a kognitivnych ¢innosti vyuzivame:

- Tréning pamiite: Vyuzitie programu KUPOZ, pleoptickych cvi¢eni a pracovnych
listov na posilnenie mentélnej vitality.

- Moderné vzdelavanie: Zdokonal'ovanie pocitatovych zru¢nosti a vyuZivanie
interaktivnych pomocok.

- Odborné metody: Aktivizicia pomocou reminiscencie (praca so spomienkami) a
validacie zameranej na zlepSenie senzorickych schopnosti a orientidcie v Case a
priestore.

V ramci terapeutickych a tvorivych €innosti uplatitujeme pri praci prvky:

- Arteterapia a dramatoterapia: Zazitkové Citanie, nacvik scénok a vyuzitie
vytvarnych technik na posilnenie vlastnej hodnoty a rehabilitaciu motoriky.

- Muzikoterapia: Aktivny spev, tanec a hra na nastroje, doplnend o pasivne
pocuvanie hudby.

- Biblioterapia: Praca s literatirou formou prednaSok, recitovania a spolo¢ného
Citania.

V ramci praktickych a pracovnych ¢innosti (Ergoterapia) uplatitujeme:

- Rozvoj zruénosti: Praca s bylinkovymi zdhonmi, pecenie a obsluha v pojazdne;j
kaviarni zamerand na udrzanie pracovnych ndvykov a rozvoj jemnej motoriky.

- Priprava na zivot (Mladi PSS): Cieleny nacvik sebaobsluhy, udrziavanie Cistoty a

priprava napojov s cielom zvysit’ mieru ich samostatnosti a sebestacnosti.
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- Animoterapia: Vyuzitie  pozitivneho  pdsobenia
zvierat prostrednictvom canisterapie a avesterapie na
zlepsenie psychickej pohody a socidlnej interakcie.

V ramci Sportovych, relaxacnych a spolocenskych ¢innosti sa
zameriavame na:

- Pohyb a rehabilitacia: Sportové sutaze v parku a

cvicenie podl'a metodiky Centra Memory na posilnenie

fyzickej kondicie, koordindcie a celkovej vitality.

- Senzoricka relaxacia: Vyuzitie snoezelenu,
aromaterapie a stimulécie tvare a ruk na celkové psychické upokojenie a odburanie
svalového napitia.

- Spolocenska integracia: Budovanie komunika¢nych zrucnosti cez rozhovory,
vylety a medzigeneracné stretnutia, ktoré napomahajii socidlnemu zacleneniu a
predchadzaju izolacii.

Vsetky tieto aktivizacné ¢innosti smeruju k zabezpeceniu dostojného zivota nasich prijimatel'ov
a k systematickému posililovaniu ich navykov pri sebaobsluhe. Cielom je nielen rozvoj
zakladnych socidlnych zru¢nosti v ramci Domova, n. o. Partizanske, ale aj ich UspeSné
uplatnenie v beznom Zivote mimo zariadenia.

E. Druh_socidlnej sluZby: sociadlna sluzba poziiavanie pomécok podla § 47 zéakona €.

448/2008 Z. z. K 31.12.2025 bolo uzavretych spolu 6 zmluv na zapoZi¢anie pomdcok— 4
zmluvy na zapoZianie kovovej mechanickej polohovatel'nej postele a2 zmluvy na
zapozicanie kyslikového koncentratora. Z toho bolo ukoncené 5 zmlav — 2 na kyslikovy
koncentrator a 3 zmluvy na mechanicku kovova polohovatel'na postel, jedna zmluva trva.
Z predchadzajucich obdobi mame eSte 3 neukoncené zmluvy na zapozi¢anie kovovej
polohovatel'nej postele a 1 zmluvu na kyslikovy koncentrator, kde boli podpisané dodatky
k zmluve.
Okrem tychto vysSie uvedenych poskytovanych socidlnych sluzieb v naSom zariadeni sa
poskytuje ODDAHCOVACIA SOCIALNA SLUZBA poberatefom prispevku na
opatrovanie. Na tato socidlnu sluzbu nemame vyc¢lenenti samostatnti kapacitu, ale pokial’ sa
uvol'ni miesto v zariadeni pre seniorov alebo v domove socidlnych sluzieb vieme toto miesto

ponuknut’ zaujemcom. V roku 2025 tato sluzbu vyuzili 2 ob¢ania v 2 terminoch.
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2.3 SPECIFIKACIA ODBORNYCH, OBSLUZNYCH A DALSICH CINNOSTI

1. Odborné Cinnosti:

a) Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby: Rozsah pomoci pri odkazanosti
je zavisla od schopnosti prijimatel’a socialnej sluzby vykondvat' tieto ¢innosti samostatne.
Pomoc pri odkézanosti poskytujeme 24 hodinovou komplexnou starostlivostou a vykonava ju
odborny tim sestier a opatrovateliek pod vedenim hlavnej sestry.

b) Socidlne poradenstvo: prijimatelovi socialnej sluzby arodinnému prislusnikovi
poskytujeme pomoc pri rieSeni problému prostrednictvom informécii, odporucani,
sprostredkovania d’al$ej odbornej pomoci a socidlnych kontaktov. Mame zaujem spolupodiel’at’
sa pri rieSeni nepriaznivych zivotnych situécii a vytvarat prostredie dovery v procese adaptacie.
) Socialna rehabilitacia: je odbornd Cinnost’ zamerana na podporu samostatnosti,
nezavislosti, sebestacnosti fyzickej osoby rozvojom a nacvikom zruénosti alebo aktivizovanim
schopnosti a posiliiovanim navykov pri sebaobsluhe, pri tkonoch starostlivosti o domacnost’ a
pri zékladnych socidlnych aktivitdich s maximdlnym vyuzitim prirodzenych zdrojov v rodine a
komunite. V naSom zariadeni ju vykonava kvalifikovana instruktorka socialnej rehabilitacie.
Zaroven poskytujeme fyzioterapeuticku starostlivost’ pre seniorov, ktord je neoddeliteInou
sucastou modernej rehabiliticie, prelina sa so vSetkymi poskytovanymi sluZzbami v zariadeni

Domova n. o., Partizanske. Podla postidenia zdravotného stavu a potrieb prijimatelov je

fyzioterapia  vykondvana  na  zdklade

individualneho pristupu diplomovanou

fyzioterapeutkou.

d) Osetrovatel’ska starostlivost’: sa
poskytuje v zariadeni metodou
oSetrovatel'ského procesu v sucinnosti

s ostatnymi ¢lenmi multidisciplindrneho timu
poskytujiceho starostlivost’ prijimatelovi a jeho rodine (blizkym) s prihliadanim na jeho

individualne potreby.
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Osetrovatel'sku starostlivost’ poskytuji zamestnanci, ktori spiiiaji podmienky na vykon
zdravotnickeho povolania. OSetrovatel'ské vykony, ktoré sestra realizuje pri poskytovani
oSetrovatel'skej starostlivosti, s realizované v rozsahu odbornej spdsobilosti a rozsahu praxe
sestry stanovené¢ho v platnom pravnom predpise MZ SR.

Nase zariadenie ma svojho oSetrujuceho lekara, ale prihliadame na individudlne

poziadavky kazdého prijimatel'a a pokial

ma prijimatel’ zaujem zostat u svojho
povodného osetrujuceho lekara, tak mu to
umoznime. OSetrujuci lekar zodpoveda za
zabezpecenie alebo priame poskytnutie
lekarske;j starostlivosti VO svojej

ambulancii, v naSom zariadeni alebo

formou osobnej, pripadne telefonickej
konzultacie so sestrou.

Odborné vysSetrenia prijimatelov zabezpeCuje sestra, ako sprievod na vySetrenie
s prijimatel'om chodi opatrovatel’/ka, pripadne rodinny prisluSnik (blizka osoba). NaSou snahou
je aj pri poskytovani zdravotnej a oSetrovatel'skej starostlivosti spolupracovat s rodinou
(blizkou osobou) prijimatel'a formou aktivneho zapajania do sprevadzania prijimatela na
odborné lekarske vySetrenie.

Pravidelne organizujeme v spolupraci s RUVZ Prievidza so sidlom v Bojniciach a so
Slovenskym Cervenym krizom so sidlom v Topoldanoch prednasky o zdravom Zivotnom tyle,
prevencii vzniku chronickych ochoreni a prvej pomoci.

Vramci prevencie a predchddzaniu komplikacii zhorSenia zdravotného stavu
prijimatel'ov pravidelne monitorujeme fyziologické funkcie prijimatelov, vahu, glykémiu
u prijimatel’'ov s ochorenim Diabetes mellitus, odbery biologického materidlu podla ordinacie
oSetrujuceho lekara a odbornych lekarov. Preventivne prehliadky uzubnych lekarov
zabezpecujeme v spolupréci s rodinou prijimatel’a (blizkou osobou).

Formou $tandardizovanych hodnotiacich $kal sestra v pravidelnych intervaloch
posudzuje indikacie pre komplexny oSetrovatel'sky manazment na zaklade destabilizacie podl'a

vybranej Skaly.
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V spolupraci s oSetrujiicim lekdrom je v zariadeni pravidelne vykonavané ockovanie
prijimatelov podla platnych odporucani epidemiolégov a individualnej poziadavky
prijimatela.

V zariadeni praktizujeme stibor opatreni na zabranenie vzniku a Sirenia nozokomialnych
nakaz.

V ramci odbornych ¢innosti, ktorym patri aj poskytovanie osetrovatel'skej starostlivosti
sa podarilo od 1. februdra 2023 uzatvorit’' Zmluvu o poskytovani oSetrovatel'skej starostlivosti
so VSeobecnou zdravotnou poistoviiou v pocte 50 miest a 10 miest so zdravotnou
poist'oviiou Dévera, v uvedenom zazmluvnenom pocte sme pokracovali aj v roku 2024.

Vyska oSetrovatel'ského pausalu:

- 0Od 1.1.2024 do 29.02.2024 bola 12,06 €/den/ miesto.

- 0d 1.3.2024 do 31.3.2024 bola 33,60 €/den/ miesto.

- 0d1.4.2024 do 14.01.2025 bola 12,06 €/den/ miesto.

- 0d 15.1.2025 do 31.12.2025 — 13,22 €/def/miesto
e) Pracovna terapia: bola zamerana tak, aby prijimatel'ov zaujala a mala svoj ciel’. VSetko
vSak zavisi od zdravotnych a psychickych schopnosti, moZnosti a vole kazdého prijimatela.
Pocas aktivit sa prijimatelia zapajali do zhotovovania ozdobnych predmetov (tvorba a
mal'ovanie sadrovych odliatkov, obrazkov, vyrezavanie tekvic), do ruénych prac (pletenie,

hackovanie) a do pecenie velkonoc¢nych a viano¢nych kolacikov. Prijimatelia radi pomahaju i

pri upratovani vo svojich

skriniach a izbach, pri stolovani. Niektori zvladli i ndkupy drobnosti v miestnej drogérii,
popripade vyuzili poStovu sluzbu. Aktivne sa zapajali do Gpravy okolia vysadbou a polievanim

kvetin.
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2. Obsluzné Cinnosti:

a) Ubytovanie:

Prijimatelia socialnych sluzieb su ubytovani
v zrekonstruovanych priestoroch na
Nadraznej ulici. Stvorpodlazna budova je
navrhnuta tak, aby poskytovala maximalny
komfort, bezbariérovost’ a komplexné
zazemie pre vSetky druhy poskytovanych
sluzieb.

Stavba je Clenend podla funkéného vyuzitia
jednotlivych podlazi:

e 1. nadzemné podlazie
(prizemie): Tvori spolo¢enské centrum
budovy. Nachadza sa tu priestranna
jedalen s kapacitou 70 miest a
spoloc¢enska miestnost’, ktord zaroven
sluzi ako Ccitaren. Sucastou prizemia
je aj samostatna bunka s tromi
miestnostami uréenymi pre Denny
stacionar, ktoré sluzia na aktivacné a

relaxacné ¢innosti.

e 2. nadzemné podlazie: Poskytuje
ubytovaciu kapacitu v 9 bunkach,
ktoré pozostavaju z 9 jednolozkovych a 9 dvojlozkovych izieb. Kazda bunka disponuje
vlastnym socidlnym zariadenim. Na podlazi je prijimatel'om k dispozicii hygienické
centrum vybavené sedacou a hydromasaznou vaiou.

e 3.nadzemné podlazie: Disponuje 10 bunkami (10 jednolozkovych a 10 dvojlozkovych
izieb) s vlastnym socidlnym zazemim. Prijimatelia tu maju k dispozicii druht
spolocensku miestnost’ a d’alSie hygienické centrum s hydromaséznou a sedacou vanou.

e 4. nadzemné podlazie: Ponika ubytovanie v 10 bunkach (10 jednoloézkovych a 10
dvojlozkovych izieb) so socidlnym zariadenim a tretiu spoloCenski miestnost’. Toto
podlazie je vynimo¢né pritomnost'ou rehabilitacného centra (RHB), ktoré je
vybavené virivou a hydromasaznou vailou, masaznym stolom a Specializovanymi
pristrojmi na RHB procedury. Duchovné potreby prijimatelov napiia Kaplnka sv.

Marie Goretti, ktora sa nachadza na tomto podlazi.

Cennik ubytovania od 01.05.2023 zmeneny nebol.
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Tab. ¢.2 : Prehlad cennika za ubytovanie od 1.1. do 31.12.2025 v ZpS

1 —16Zkova izba s balkonom 368,90 €/mesiac
1 - 16Zkova izba 368,90 €/mesiac
2 —l6zkova izba 353,40 €/mesiac

Tab. ¢.3 : Prehlad cennika za ubytovanie od 1.1. do 31.12.2025 v DS'S

1 - 16Zkova izba s balkonom 322,40 €/mesiac

1 - 16Zkova izba 322,40 €/mesiac

2 —l6zkova izba 310,00 €/mesiac
b) Stravovanie:

V naSom zariadeni poskytujeme celodenné stravovanie - rafajky, desiatu, obed,
olovrant, veceru a pre diabetikov druhu veCeru vo vlastnej stravovacej prevadzke.

Tym prijimatel'om, ktorych zdravotny stav si to vyzaduje poddvame stravu na 16zku,
pripadne stravu mixujeme. Strava sa pripravuje podla jedalneho listka, ktory schvaluje na
pravidelnom zasadnuti stravovacia komisia (v zloZeni: riaditel’, vedica stravovacej prevadzky,
kuchar, vedica zdravotno-opatrovatel'ského useku, zastupca prijimatelov).

Cennik stravovania nebol zmeneny od 01.05.2023.

Tab. ¢.4: Prehl’ad cennika za stravu od 1.1. do 31.12.2025

Racionalna strava 5,10 €/den
Setriaca diéta 5,40 € /den
Diabeticka diéta 5,50 €/den
Ina diéta (bezlepkova) 5,50 €/den

V obdobi od 1.1. do 31.12. 2025 sme pripravovali i celodenni stravu prijimatel'ov
Zariadenia opatrovatel'skej sluzby (d’alej ,,ZOS*) v poéte pre 25 prijimatel’ov a taktiez sme
poskytovali socidlnu sluzbu v ,,jedalni* - strava pre cudzich stravnikov. V priebehu roka 2024

tuto sluzbu vyuzili stravnici 4859 x.
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) Upratovanie, pranie, Zehlenie, idrzba bielizne a Satstva:

upratovanie obytnych miestnosti, spolo¢enskych priestorov, hygienickych zariadeni a
ostatnych priestorov zariadenia sa riadil prevddzkovym poriadkom, ktorého sucastou je
hygienicky program. Pranie sa vykondva denne 1 nad rdmec stanovené¢ho ¢asového rezimu, ak

to vyzaduje aktualna potreba.

Cennik od 01.05.2023 zmeneny nebol.

Tab. ¢.5: Prehlad cennika za upratovanie, pranie, Zehlenie a udrZbu Satstva k 31.12.2025

Uhrada prijimatelov v ZPS 0,00 €/den
Uhrada prijimatelov v DSS 0,00 €/den
3. Dalsie &innosti:
a) Osobné vybavenie: poskytuje sa fyzickej osobe, ktorej sa poskytuju socialne sluzby

formou celorocnou pobytovou v pripade, Ze si osobné vybavenie ako Satstvo, obuv, hygienické

potreby a iné veci osobnej spotreby nedokaze sama

=

zabezpecCit'.

b) Zaujmova c¢innost’: v priebehu roka 2025 sme
v naSom zariadeni pre naSich prijimatelov zorganizovali
akcie aaktivity, ktorych
prehl’ad akcii u pobytovych
prijimatel'ov aj

prijimatelov v DS je

uvedeny v prilohe ¢. 2

avprilohe ¢. 3. Pocas
celého roka sa snazime realizovat' integra¢né a inkluzive
aktivity s prihliadnutim na jednotlivé ro¢né obdobia

a vyznamné dni v ro¢nom kalendari. Priréznych aktivitach

sa snazime vtiahnut’ do spoluprace rézne vekové a zdujmové
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skupiny, ktoré su z radov vrstovnikov t.j. I'udi v seniorskom
veku, spajanie aktivit s mladSou populaciou ako je spolupraca
deti a ziakov a taktieZ zapojenie rodinnych prislu§nikov.
Okrem toho sa snazime o pravidelne stretnutia
s komunitou, ¢i je to uz len vychadzkou do mesta, stretnutia
na namesti, pri ndkupe alebo pri réznych podujatiach

realizovanych mestom alebo mestskymi castami mesta

Partizanske. Nasi
prijimatelia s niZSou mierou
potrebnej podpory sa zucastiiuji na stretnutiach s komunitou
samostatne a prijimatelia s vy$Sou mierou potrebnej podpory
tieto aktivity vykondvaju s doprovodom zamestnanca alebo
rodinného prislusnika.

Na realizovanie komunitnych aktivit sluzi aj nas
exteriérovy park, ktory je v dennom case pristupny aj
Sirokému okoliu.

Nasi prijimatelia radi navStevuju kultirne, Sportové a

spoloc¢enské podujatia organizované mestom Partizanske
a mestskymi organizaciami ako st r6zne koncerty, vystavy, hudobné a divadelné predstavenia
a iné spoloc¢enské podujatia
(Stavanie maja,
Batoviansky rinok,
Kulttrne leto, Viano¢ny ¢as
spojené¢ s vianonym i
trhmi, Bubnova Sou, Na
kolesach proti rakovine ...),
na  ktorych  vystupuju
ucinkujiici z  réznych
miestnych spolkov, ktorych

sucast'ou boli v minulosti aj

nasi prijimatelia alebo ich
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rodinni prislusnici (folklérny subor Janosik, Fialka, deti s
ucite’kami z MS a ZS na tzemi mesta Partizinske a MS M.
Uherce).

Spolocenské aktivity ako je malovanie velkono¢nych
vajicok, velkono¢na vyzdoba, vyroba srdiecok k sviatku sv.
Valentina realizujeme v spolupraci so ziakmi a Studentmi zo
Zakladnych a materskych §kol, k spoloénému pecfeniu k
sviatkom Velkej noci a k Vianociam pozyvame aj rodinnych
prislusnikov  ¢i  navzajom prepajame aktivity medzi
generaciami z radov pobytovych a ambulantnych prijimatelov,
¢o sa tyka spolo¢nej Stedrej vecere, ta prebieha aj za pritomnosti
rodinnych prisluSnikov, vedenia mesta ¢i poslancov

z mestského zastupitel'stva.

V naSom zariadeni sa pravidelne sluZia rimsko-katolicke
svité omSe kazdy prvy Stvrtok v mesiaci, spolo¢né
modlenia v kaplnke sv. Maria Goretti v Domove no.,
Partizanske na ktorych sa zGcastiiuji aj obyvatelia z
okolitych mestskych casti, nakol'ko farsky kostol je pre
imobilnych resp. menej pohyblivych ob¢anov mestskych
Casti horSie pristupny. Zaroven nasi prijimatelia s nizSou

mierou podpory navstevuju sv. omse aj vo farskom kostole.

V ramci integracie a socidlnej inklizie organizujeme pre naSich prijimatelov vylety do
g ]

blizkeho i vzdialenejSieho okolia s prihliadnutim na aktualny zdravotny stav, aj za ucasti

rodinnych prislusnikov, kedy je kontakt s inymi l'ud’'mi, pripadne stretnutie s rodinnymi

rislusnikmi, v ramci vyletu maji aj moznost’ ,,rozchodu®“ po vlastnej linii, ¢i navstevu
9

ned’alekych kupelov v Malych Bieliciach, ale i Letného kupaliska Diha priamo v meste

Partizanske.
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S prvou polovicou mesiaca jun sa u nds vzdy spéjalo s organizovanim vyletu do

blizsieho ¢i vzdialenejSieho okolia a veru ani tento rok nebolo tomu inak.

Nase kroky nas zaviedli na puitnické miesto Mechovicka, kde sme troSku pookriali na

— > O - R ey

duchu a potom nasa cesta viedla
na Duchonku. Veru mnohi z
naSich prijimatelov si
zaspominali na ¢asy minulé, ked’
so svojimi detmi, partnermi
travili letné dovolenky
stanovanim a kupanim vo
vychyrenej oblasti Duchonka. Po
maskrteni sa k ndm pridali lesnici
z LESY Slovenskej republiky,
aby nam porozpravali o svojej

zaujimavej praci.

V mesiaci september 2025 sme pre naSich prijimatelov zorganizovali tematicky vylet

do blizkej Prievidze a Bojnic. NaSou prvou zastavkou bolo Mizeum Vtedy, ktoré sa stalo

idealnym priestorom pre aktivizdciu formou reminiscencie. Prijimatelia mali moznost’


https://www.facebook.com/Novaduchonka?__cft__%5b0%5d=AZUEUwIeMYd5IWenilbyF29BnFLRkcqO2PKfPCmfQUJUzE1CyR_pZOZ4NanrdlcynGLLDDh_Ai5p8-3ycuxKEdMh-amkzwoy59qSS6hlQASQsQHDVCJMfIWiGvZ2a-KSqFuyNM34_IdGi3OIaf-QkaJK0EOqBQB3oL1PNdNEIXrdJw&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/LESYSRstatnypodnik?__cft__%5b0%5d=AZUEUwIeMYd5IWenilbyF29BnFLRkcqO2PKfPCmfQUJUzE1CyR_pZOZ4NanrdlcynGLLDDh_Ai5p8-3ycuxKEdMh-amkzwoy59qSS6hlQASQsQHDVCJMfIWiGvZ2a-KSqFuyNM34_IdGi3OIaf-QkaJK0EOqBQB3oL1PNdNEIXrdJw&__tn__=-%5dK-R

>~

Domov n.o., Partizanske

. 958 01 Parrizdnske,dedroind 649/6
ICO: 361 19491 DIC: 2021747013

nahliadnut’” do minulosti, o v nich vyvolalo mnoZzstvo pozitivnych spomienok a podnietilo
bohatu spolo¢nu diskusiu o ich Zzivotnych pribehoch.

Program pokracoval v rekreacnej oblasti Bojnicky dvor, kde sme si po prehliadke muzea
dopriali spolo¢ny obed v autentickom prostredi. Oddychovu ¢ast’ dita sme doplnili prechadzkou
v okoli Bojnického zamku a navstevou cukrarni na Hurbanovom némesti. Tento vylet nebol len
0 poznavani novych miest, ale predovSetkym o upeviiovani socidlnych kontaktov mimo
prostredia zariadenia a trénovani orientacie a mobility v prirodzenom komunalnom prostredi.

Domov sme sa vratili unaveni, no s pocitom naplnenia a novymi spolo¢nymi zazitkami.
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OSLAVA 10. VYROCIA POSKYTOVANIA SOCIALNEJ SLUZBY DENNY
STACINOAR
Od 1. janudra 2015 poskytujeme ambulantnii socidlnu sluzbu, ktorad je pre mnohych

prijimatelov kIaiCcovym premostenim medzi domdcim prostredim a odbornou pomocou.
Stacionar vytvara bezpefny priestor pre zmysluplné naplnenie dia, zatial ¢o rodinnym
prislusnikom poskytuje potrebnu sluzbu a istotu, ze je o ich blizkych odborne postarané.
Vyznamnym mil'nikom roku 2025 bol 29. januér, kedy sme si pripomenuli 10. vyrocie zaciatku
poskytovania tejto sluzby. Pri tejto prilezitosti sa konala slavnost’, na ktorej priprave sa pod
vedenim zamestnancov aktivne podielali aj samotni prijimatelia. Toto spolo¢né jubileum bolo
prilezitostou na obhliadnutie sa za uplynulou dekadou, pocas ktorej staciondr pomohol
desiatkam rodin v naSom regione.

Desatro¢ie poskytovania tejto sluzby potvrdilo jej opodstatnenost’ a ddlezitost. Uprimné
pod’akovanie patri celému timu za ich obetavi pracu a prijimatelom za ddveru, ktort1 do nasich

ruk vkladaja uz desat’ rokov.

32



Domov n.o., Partizanske
. 958 01 Parrizdnske,dedroind 649/6
ICO: 361 19491 DIC: 2021747013

OSLAVA 22. VYROCIA ZALOZENIA DOMOV N.O.. PARTIZANSKE

Dna 4. jula 2025 sme si v naSom zariadeni pripomenuli vyznamny mil'nik — 22. vyrocie

zalozenia Domova, n. o., Partizanske. Oslavy sme otvorili sldvnostnou sviatou omsSou v parku,

ktort celebroval Mons. Vladimir
Farkas$ spolu s duchovnym otcom
Jurgom, za hudobného sprievodu
nasho ,,domovackeho spevokolu®.
Popoludiajsi program sa niesol v
duchu komunitného stretnutia,
ktorého sa zucastnili aj vzéacni
hostia. O slavnostnu atmosféru a
kultarny zazitok sa postarala
hudobna skupina Baroni, pricom k
radostnej nalade prispeli aj
maskoti Labkovej patroly a
bohatd  balénovd  vyzdoba.
Vynikajuce pohostenie v podobe
kotlikového gulasa a domacich

kola€ov z naSej kuchyne doplnila

tradicna  narodeninova  torta,

zmrzlina a slané Speciality od miestnych partnerov. Celé podujatiec bolo nielen oslavou
existencie zariadenia, ale najmi
prejavom vd’aky zamestnancom za ich
profesionalnu pripravu a prilezitostou
na upevnenie vzajomnych vztahov v

atmosfére spolupatri¢nosti a radosti.
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V nedel'u 27. jula 2025 si celosvetova Cirkev pripomenula Svetovy den starych rodi¢ov a

seniorov. Tento den, ktory v roku 2021 ustanovil papez FrantiSek, sa slavi kazdoro¢ne pocas

Stvrtej julovej nedele v blizkosti sviatku sv. Joachima a sv. Anny. Témou aktualneho ro¢nika

bolo posolstvo: ,, Stastny, kto nestratil nadej* (Sir 14, 2).

V naSom zariadeni Domov n.o., Partizdnske sme pri tejto prilezitosti dna 18. jala

2025 zorganizovali
uz 2. ro¢nik oslév tohto
vynimoc¢ného dna.
Podujatie bolo
prejavom nasej Ucty k
starSej  generacii  a
snahou o upevnenie
medzigeneracnych put.
Velmi néas potesila
vysoka tcast’ rodinnych

prislusnikov a priatel'ov

nasich prijimatel’'ov
z Domov n.o.,
Partizanske a

Zariadenia opatrovatel'skej sluzby Partizanske. Svojou navstevou nds poctil aj primator mesta

Partizanske, pan Jozef BoZik. Zastitu nad podujatim uZ druhy rok prevzal dekan nasej farnosti,

Mons. Vladimir Farkas.

O kultarny program a vyborni
naladu sa postarala hudobna
skupina Duo Chorvat. Atmosféru
podujatia dotvorilo bohaté
pohostenie pripravené
zamestnancami nasej kuchyne —
doméce kysnuté kolace, grilované
Speciality a osviezujuca zmrzlina
od Huraaa zmrzlina sprevadzana
obl'ibenymi maskotmi.

Najviacsou odmenou pre nas bola

radost’ v o¢iach nasich prijimatelov

rozdava.

. Potvrdilo sa ndm, Ze radost’ skutocne rastie vtedy, ked’ sa
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HISTORICKY MIENIK: OSLAVA 100. NARODENIN

Piatok 18. jul 2025 sa do kroniky naSho zariadenia zapisal zlatym pismom. V tento deii sme

mali tu Cest’ oslavit’ vzacne Zivotné jubileum — 100 rokov pani Helenky H. Za celych 22 rokov
fungovania Domov n.o. ide o
historicky prva ,,stovku®,
ktort sme v naSich priestoroch
spoloc¢ne oslavili.

Oslava sa niesla v duchu ucty,
dojatia a radosti, presne tak,
ako sa na takéto vyznamné
jubileum patri. K gratulantom
sa  pripojili  hned  Styri
generacie rodiny H., ¢im
podujatie nadobudlo hlboky
rodinny  rozmer. Medzi

hostami sme privitali aj

primatora mesta Partizanske,

pana Jozefa Bozika,
viceprimatora pana Vladimira Karaska, pani riaditel’ku, vedenie usekov a personal, ktory o pani
Helenku s laskou denne stara. Realizécia takejto slavnosti by nebola moZna bez pomoci naSich

zamestnancov a Stedrych dodavatel'ov, ktori podujatiu dodali sldvnostny lesk.
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KLAUNIADA:

Po rokoch prace si zasluzia pozornost. Seniorov trapi nielen -

ubudanie sil, ¢asto sa stretdvaju s osamelostou. Dni v nemocniciach a
zariadeniach socidlnych sluzieb navySe zvykni plynit pomaly a
jednotvarne. Obgianske zdruzenie CERVENY NOS Clowndoctors sa to
rozhodlo zmenit: vd’aka programu ,,Smiech nepozna vek* prindSaju
poteSenie a vzpruhu. Zdravotni klauni navStevuji starSich T'udi v 31
seniorskych zariadeniach a na geriatrickych oddeleniach nemocnic po

celom Slovensku a 3x do roka navstivia aj naSe zariadenie.

-
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)
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AVES TERAPIA:

Druha polovica mesiaca jun bola bohata na rozne terapie. Opéit’ k
nam prisiel aj so svojou kolegynou a dravcami sokoliar Filip zo
Sokoliarstvo Kollar z PreSova, so svojim sokoliarskym programom, ktory
je uréeny pre l'udi ro6zneho veku a réznych zdravotnych diagnoz.

Svojim zaujimavym programom sprijemnil ¢as naSim
prijimatel'om v zadnom parku, taktiez priamo do ich izieb az k 16zku
priniesol vzacne pernaté dravce — sovy (plamienka driemava, kuvik
a vyr skalny) a orla stepného, z ¢oho mali velku radost’ i zamestnanci.
Pocas programu dravce prelietavali, pan sokoliar o dravcoch zaujimavo

rozpraval a zarovenn mali moznost’ si ich aj pohladkat’.

DIC: 202 174 7013
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CANISTERAPIA:

Canisterapia je jednou z animalnych terapii (zooterapii), ktoré vyuzivajl interaktivny
terapeuticky vzt'ah medzi ¢lovekom a psom prostrednictvom pozitivneho pdsobenia psa na
fyzicku, psychicku i socialnu pohodu ¢loveka. V sucasnosti sa predpoklada, ze pes terapeut ma
aj priamy meratel'ny lieCebny uc¢inok na fyzické zdravie klienta. Zaroven posobi ako motivator,
katalyzator, ktory vplyva na klienta ve'mi upokojujtico, ¢o vyrazne skracuje dobu liecenia a
urychl'uje regeneraciu.

V mesiaci jin nas navitivili 2 canisterapeutické timy z Ceskej republiky a priniesli vel'a
radosti naSim prijimatel'om. Absolvovali skupinové hodiny, ale i individudlne a nezabudli ani

na prijimatelov pripitanych na 16Zko.
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HIPOTERAPIA

Hipoterapia je vyuzitie kona pri liecbe. Je
jednou z metdd animoterapie. Prvd zmienka o
liecbe pomocou koni pochadza od Hippokrata,
ktory odportcal jazdu na uvolnenie stuhnutého
svalstva. Galenos ju odporacal pre cvicenie tela
a zmyslov. Hipoterapia je komplexna
rehabilitand  metéda  vychadzajica z
neurofyziologickych zakladov, ktora vyuziva
nasadenie koma na lie¢ebné ucely. Jej posobenie
je
komplexné,

zasahuje

oblast’
rehabilitacie,
psychologie a resocializacie. A aj my sme chceli na vlastnej
kozi zakusit’ tie pozitivne vplyvy koni na ¢loveka. Mnohym
nasim prijimatelom sa splnil detsky sen, ked’ mohli koniky
pohladkat’ a sa aj na nich povozit, ani vek v tomto pripade

nebol rozhodujtci.

¢) Uschova cennych veci: ak prijimatel’ pri nastupe do
zariadenia, alebo pocas pobytu poziada o Gschovu cennych
veci, vkladnej knizky alebo peiniaznej hotovosti, zariadenie

mu veci uschova na zéklade zmluvy o uschove.

Zabezpecujeme aj poskytovanie fakultativnych sluzieb ako je mokra ¢i sucha pedikra,
kadernicke sluzby a iné podl'a individudlnych poziadaviek prijimatelov. Tiez zabezpecujeme
donasku liekov a iného zdravotnickeho materidlu, sprostredkujeme prepravné sluzby sanitkou,

socidlnym taxikom a zabezpecujeme v spolupraci s rodinou sprievod na odborné vySetrenia.
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3 CHARAKTERISTIKA PRIJIMATELOV

Za monitorovan¢ obdobie od 1.1. do 31.12.2025 predkladame graficky ai slovne

spracovanu analyzu najcastejSich premennych.

Graf. ¢. 3 Prijimatelia Domov n.o., Partizanske podla pohybu k 31.12.2025

Analyza prijimatelov podla pohybu
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Sledovanie fluktuacie (pohybu) prijimatel'ov je dolezitym ukazovatelom dynamiky a
vytazenosti naich kapacit. Udaje za rok 2025 poukazuju na stabilitu v niektorych tisekoch, ale
aj na prirodzenu a vysok mieru obmeny v inych.

e Zariadenie pre seniorov (ZpS): Tato sluzba vykazuje najvyssiu mieru dynamiky. V
priebehu roka sme prijali 34 novych prijimatelov, ¢o sved¢i o vysokom zdujme o naSe
pobytové sluzby. Zaroven sme zaznamenali 29 Umrti, ¢o je priamym doésledkom
vysokého priemerného veku a naro¢ného zdravotného stavu prijimatelov, ktorych do
zariadenia prijimame. Pocet odchodov (napr. do domacej starostlivosti alebo iného
zariadenia) bol v tomto useku minimalny (4 osoby).

e Denny stacionar (DS): V staciondri sme v roku 2025 privitali 1 nového prijimatel’a.
Zaznamenali sme tu 3 odchody, priCom ziadny z prijimatel'ov v tomto seku pocas roka
nezomrel. Tato stabilita ndm umoznuje dlhodobo pracovat’ na rozvoji schopnosti a
socializacii.

« Domov socialnych sluzieb (DSS): Usek DSS vykazuje v tomto roku absoltitnu stabilitu

bez akychkol'vek zmien v pocte prijatych, zomrelych ¢i odidenych prijimatelov.
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Graf ¢.4: Prijimatelia Domov n.o., Partizinske podla pohlavia k 31.12.2025

Analyza podla pohlavia
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Demografické zloZenie 0sob, ktorym poskytujeme socialne sluzby, poukazuje na
prirodzent prevahu zien, ¢o je dlhodoby trend v oblasti socidlnych sluzieb zameranych najma
pre seniorov. Tento ukazovatel’ zohl'adiiujeme najma pri planovani vol'nocasovych aktivit a
ergoterapie. Celkovo v naSom zariadeni poskytujeme sluzby 71 Zendm a 30 muZom :

e Zariadenie pre seniorov (ZpS): V rdmci tejto sluzby evidujeme najvyraznejsi nepomer.

Prevaznu Cast tvoria Zeny (55 0s6b), zatial' ¢o muzov je v tomto druhu sluzby 21.

e Domov socialnych sluzieb (DSS): Ide o jedinu sluzbu v nasom zariadeni, kde je pocet

muzov vyssi ako pocet Zien. Starostlivost’ tu poskytujeme 6 muZzom a 4 Zendm.

o Denny stacionar (DS): Aj v tejto ambulantnej sluzbe dominuji Zeny (12 osob), ktoré

doplnaja 3 muzi.
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Graf ¢.5: Vekova analyza prijimatel’ov v ZPS, DSS a DS k 31.12.2025

Struktura prijimatel'ov podla veku
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Z grafu €. 5 vyplyva, Ze vekové zloZenie naSich prijimatelov k zaveru roka 2025
odzrkadl'uje Specifické zameranie jednotlivych druhov socialnych sluzieb, ktoré v nasom
zariadeni poskytujeme. Graficka analyza jasne ukazuje prevahu seniorov vo vyssich vekovych

kategoriach, co kladie vysoké naroky na kvalitu oSetrovatel'skej a opatrovatel'skej starostlivosti.

e Zariadenie pre seniorov (ZpS - zelend): prijimatelia tvoria najpocetnej$iu skupinu v
kategorii 85 — 89 rokov (25 0sob) a vyrazne zastiipena je aj skupina nad 90 rokov (20
0sdb). Tieto ¢isla potvrdzuju, Ze nase zariadenie je bezpecnym domovom pre 'udi vo
vel'mi pokrocilom veku, kde im dokaZzeme zabezpecit’ dostojnu starobu.

e Domov socidlnych sluzieb (DSS - zltd): v rdmci DSS st sustredeni najmd v
produktivnom a mladSom seniorskom veku, konkrétne v kategoriach 40 — 62 rokov (6
0sob) a 63 — 74 rokov (4 osoby). Tento fakt zohl'adiiujeme pri planovani aktivizacnych
¢innosti a terapii, ktoré su zamerané na udrzanie ich sebestacnosti.

e Denny stacionar (DS - oranzova): Vekova Struktira v stacionari je najrozmanitejSia.
Zahfna prijimatelov od kategorie 15 — 18 rokov az po seniorov nad 90 rokov. Tato
vekova pestrost ndm umoziuje vytvarat unikdtny priestor pre medzigeneracnu

solidaritu, kde mladsi klienti a seniori prirodzene interaguju a vzajomne sa obohacuju.
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Graf &.6: Struktiira PSS podl’a stupiia odkdzanosti na socidlnu sluzbu k 31.12.2025

Analyza podla stupna odkazanosti
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Z grafu €. 6 vyplyva, Ze prevazna vicsina prijimatel’'ov (spolu 52 0s6b naprie¢ sluzbami)
sa nachadza v najvysSom stupni odkdzanosti. Tento fakt pod¢iarkuje nevyhnutnost’ vysokého
po¢tu odborného persondlu a potrebu neustdleho skvalitiovania materialno-technického
vybavenia pre bezpe¢nli manipulaciu s prijimatel'mi.

Stupen odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby je kIicovym ukazovatel'om, ktory
urcuje rozsah oSetrovatel'skej a opatrovatel'skej asistencie. Data k zaveru roka 2025 jasne
dokumentujii vysoku odbornu a persondlnu naroc¢nost’ starostlivosti vo vSetkych druhoch
poskytovanych sluzieb.

e Zariadenie pre seniorov (ZpS — zelena farba): V tejto sluzbe je rozlozenie stupiiov
najrozmanitejSie, avSak s vyraznou prevahou tazsich stavov. NajpocetnejSiu skupinu
tvoria prijimatelia v VL. stupni (33 o0sob), nasleduje V. stupen (22 osob) a IV. stupen
(20 0s6b). V najnizsom, III. stupni, evidujeme iba jedného prijimatela.

e Domov socidlnych sluzieb (DSS — ZIt4 farba): Tato sluzba vykazuje maximalnu mieru
narocnosti. VSetci prijimatelia (10 osob) s zaradeni v najvysSom, VI. stupni
odkazanosti, ¢o vyZaduje nepretrZiti a intenzivhu pomoc pri vSetkych Zivotnych
ukonoch.

e Denny stacionar (DS — oranzova farba): Aj pri ambulantnej forme sluzby prevlada
vysoka miera odkdzanosti. Najviac prijimatel'ov spada do VI. stupiia (9 osdéb) a V.

stupna (5 osdb), pricom v I'V. stupni sa nachadza iba jedna osoba.
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Graf &7: Struktiira prijimatel’ov podl'a trvalého pobytu v ZpS, DSS a DS k 31.12.2025

Analyza podla bydliska
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Regiondlna prislusnost’ nasich prijimatelov je jasnym ukazovatelom, ktory potvrdzuje
postavenie Domova n.o. ako kI'aiCového poskytovatela socidlnych sluzieb v regione. Analyza
dat k zaveru roka 2025 jasne definuje nds§ dosah od lokalnej Grovne aZ po nadregionalny
vyznam.

Mesto Partizanske predstavuje primarnu spadovu oblast’ pre vsetky druhy nami
poskytovanych sluzieb. Najvicsia koncentracia prijimatel'ov s trvalym pobytom v meste je v
Zariadeni pre seniorov (ZpS), kde tvoria absolatnu vacsinu klientely (spolu 60 prijimatelov).
Mesto ma silné zastupenie aj v ramci Denného stacionara a Domova socidlnych sluzieb.
Skutocnost’, ze vacsSina prijimatel'ov pochadza z miestneho prostredia, im ulah¢uje adaptaciu
na pobyt v zariadeni a umoznuje im plynule udrziavat’ socidlne kontakty s rodinou, priateI'mi a
SirSim okolim.

Nase kapacity v roku 2025 pravidelne vyuzivali aj prijimatelia z obci patriacich do
okresu Partizanske (spolu 19 prijimatelov naprie¢ usekmi). Tento fakt potvrdzuje, Ze sme
dolezitym partnerom pre okolité obce, ktoré nedisponuju vlastnymi kapacitami socialnych
sluzieb. Okrem okresu Partizanske sme v roku 2025 poskytli uto€isko aj prijimatelom z inych
casti Trencianskeho kraja (5 0s6b), €o sved¢i o stabilnom mene a kvalite naSej starostlivosti v

celokrajskom meradle.
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Evidujeme dopyt po nasich sluzbach aj u prijimatel’'ov z Nitrianskeho kraja. Ide
predovsetkym o osoby, ktoré maji v Partizdnskom rodinné vizby alebo ich oslovila tiroven
naSich odbornych sluzieb.

Specifické postavenie ma Denny stacionar, ktory z logiky veku a potreby denného
dochéadzania obsluhuje vyhradne prijimatel’ov z mesta a okresu Partizdnske. Pre
tychto prijimatel'ov sme vytvorili dostupny a bezpecny priestor, ktory im umoziuje prezit’ den

aktivne bez toho, aby museli opustit’ svoj domovsky region.

Graf &8 Struktiira prijimatel’ov podl'a Barthelovho indexu k 31.12.2025

Analyza podla Barthelovej indexu
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Z grafu ¢.8 vyplyva, Ze na zéklade urobeného Bartelovej testu zakladnych dennych aktivit
(obliekanie, jedenie, kupanie, kontinencia, chddza po rovine, schodoch, presuny a pod.) je
vysoko zavislych 35 prijimatel'ov, 6 su stredne zavisli a 44 prijimatel’ov je mierne zavislych
a 16 prijimatel'ov je nezéavislych. Barthelov index aktivit denného Zivota nam poskytuje
dolezity prehl'ad o miere sebestacnosti naSich prijimatel'ov. Vysledky tohto testovania su
kl'icové pre stanovenie rozsahu potrebnej asistencie a personalneho zat'azenia pri jednotlivych

ukonoch sebaobsluhy.
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Graf & 9 Struktiira prijimatel’ov podl’a vysledkov Frail testu k 31.12.2025

Analyza podla Frail test - krehkosti
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Z grafu €.9 vyplyva, Ze na zaklade urobeného Frail testu - test pritomnosti syndrému krehkosti
vyplyva, ze bez rizika je 0 prijimatelov, vysSie riziko krehkosti méa 12 prijimatelov a 89
prijimatelov méa zvysené riziko krehkosti. V rdmci zvySovania kvality poskytovanej zdravotnej
krehkosti

nasSich prijimatel'ov pomocou Standardizovaného Frail testu. Tento nastroj ndm umoziuje vcas

a socialnej starostlivosti pravidelne monitorujeme mieru
identifikovat’ riziké spojené s ubytkom fyzickych sil a prisposobit’ im intenzitu oSetrovatel'skej

starostlivosti.

Graf &.10 Struktira prijimatel’ov podla druhu diét k 31.12.2025

Analyza podla druhu diéty
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Z grafu €. 10 vyplyva, ze 55 prijimatelov odobera racionalnu stravu, 17 prijimatelov ma
Setriacu diétu, 27 prijimatel'ov méa diabetickl diétu a 1 prijimatel’ odobera bezlepkovu diétu a 1
prijimatel’ je na plnej nutri¢nej nahrade. Struktira prijimatelov zahfiia poskytované sluzby
vZPS, DSS a DS. Kvalitnd a vyvazend strava prispdsobend zdravotnému stavu je
neoddelitelnou sucastou nasej starostlivosti. Analyza zlozenia diét k zaveru roka 2025

potvrdzuje narocnost’ pripravy stravy vzhl'adom na r6znorodé¢ potreby naSich prijimatel’ov.

Graf ¢&.11 Struktira prijimatel’ov podla psychiatrickej diagnézy k 31.12.2025

Analyza podla psychiatrickych diagnéz
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Z grafu €. 11 vyplyva, Ze 39 prijimatel'ov zariadenia je v dispenzari psychiatra, z toho 12
prijimatel'ov je na psychotickej liecbe, 19 trpi demenciou rézneho druhu a 8 prijimatel'ov ma
diagnostikovanu depresiu. Sledovanie psychiatrickych diagn6z ndm umoziuje lepSie nastavit
odborni1 starostlivost’ a individualne pristupy pre jednotlivych prijimatelov. Udaje k zaveru
roka 2025 poukazuji na Specifické potreby v rdmci kazdého druhu poskytovanej socidlnej

sluzby.
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4 VIZIA, POSLANIE A STRATEGICKE CIELE NA OBDOBIE 2019 -
2026

Zakladnym pilierom nasej ¢innosti je presvedcCenie, ze kvalitné socialne sluzby musia byt

postavené na reSpekte k jednotlivcovi a odbornosti timu.

Poslanie a vizia organizacie
e Poslanie: Poskytovat socialne sluzby na vysokej odbornej trovni s dérazom na
dostojnost’, resSpekt, individualny pristup a podporu kvality Zzivota prijimatel'ov
socialnych sluzieb.
e Vizia: Byt modernym zariadenim s dostupnymi a kvalitnymi sluzbami, ktoré citlivo
reaguju na potreby prijimatel’'ov. Zaroven budovat’ pracovné prostredie zaloZené na Ucte
a profesionalnom raste, kde spokojny a stabilny tim zamestnancov tvori zéklad kvalitnej

starostlivosti.

Hodnoty Domov n.o., Partizanske

1. Ucta a déstojnost’: Respektujeme kazdého ¢loveka tak, aby sa citil prijaty a
vypocuty.

2. Empatia a laskavost’: Vnimame potreby druhych s porozumenim; laskavy pristup je
prirodzenou sti¢ast’ou nasej kazdodennej prace.

3. Spoluprica a timovost’: Podporujeme otvorent komunikéciu a vzgjomntl pomoc v
time.

4. Profesionalita a odborny rast: Sluzby staviame na aktualnych poznatkoch a

neustalom vzdelavani zamestnancov.
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Tabul’ka ¢. 6: Strategické ciele na roky 2025 — 2030 (SMART formuldcia)

Oblast’

Starostlivost’

Starostlivost’

Starostlivost’

Starostlivost’

Komunikacia

Zamestnanci

Zamestnanci

Manazment

Komunita

Infrastruktura

Transformacia

Ciel’ (Obsah)

Individudlny pristup: Aktualizacia
individualnych planov so zdznamom
vykonanych zmien.

Aktivizacia: Realizacia programov s
cielom dosiahnut’ min. 80 % ucast’ PSS na
tyzdennej baze.

Odbornost’: Implementacia prvkov
bazalnej stimulécie a recertifikacia
pracoviska (certifikat ziskany
30.04.2024).

Stravovanie: ZlepSenie kvality a
organizacie podévania stravy na izbach a
technické do vybavenie.

Digitalizacia: Zlepsenie kontaktu PSS s
okolim a informovanost’ rodin (web, info
panel).

Vzdelavanie: Systematicky plan (min. 2
odborné a 1 rozvojové skolenie ro¢ne na
zamestnanca).

Spokojnost’: Interné prieskumy a
zavadzanie min. 2 zlepSeni pracovného
prostredia rocne.

Motivacia: Zavedenie systému
finan¢ného a nefinanéného ocenovania
zamestnancov.

Integracia: Organizovanie minimalne
jedného rodinného/komunitného podujatia
rocne.

Rozvoj: Vystavba kontajnerovych domov
pre aktivizac¢né a terapeutické ¢innosti.
Deinstitucionalizacia: Postupnd priprava
podmienok na prechod k rozvoju
komunitnych sluzieb.

Obdobie

Priebezne

Priebezne

do
05/2027

2025 -
2026

2025 -

2026

do 2027

do 2027

do 2027

Priebezne

2026 —
2027
do 2030

DIC: 202 174 7013

Stav k 31. 12.
2025
Plni sa

V realizacii

V procese

Zrealizované

opatrenie

V realizacii

V procese

V priprave

V priprave

Plni sa

V Stadiu
projektu
Dlhodoby ciel’

Rok 2025 bol pre Domov n. o. tvodnym rokom novej strategickej etapy, pocas ktorej

sme sa sustredili na transforméciu vizie do konkrétnych krokov. Nizsie uvadzame kl'acové

oblasti, v ktorych sme dosiahli hmatatel'ny pokrok:

1. ZvySenie Standardu oSetrovatel’skej starostlivosti a stravovania: Najvyznamnej$im

technickym opatrenim bolo zakupenie profesionalneho zariadenia Robot Coupe Blixer v juli

2025. Toto zariadenie nam umoznilo prejst’ na vyssiu Groven pripravy stravy pre prijimatel'ov
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s poruchami prehitania (dysfigia) a inymi zdravotnymi obmedzeniami. Strava si vd’aka tejto
technologii zachovava potrebnu nutri¢ént hodnotu aj estetickil formu, ¢o priamo prispieva k

dodstojnosti a spokojnosti nasich prijimatel’'ov pocas stravovania.

5 Digitalizacia a otvorenost’ vo¢i rodinam: V ramci napiiania vizie o modernej
komunikacii sme v roku 2025 spustili projektovil pripravu digitalneho
informacného systému. Hlavnym cielom bolo pripravit technické a obsahové
podmienky pre inStaldciu informacného panela, ktory rodinnym prisluSnikom a
navstevam v redlnom case sprostredkuje informécie o aktivitach, jedalnom listku a
zivote v zariadeni. Tento krok vnimame ako kI'a€ovy pre budovanie transparentného

a otvoreného prostredia.

6 Kontinuita v odbornych konceptoch (Bazilna stimuldcia): Zariadenie pocas
celého roka 2025 aktivne aplikovalo prvky bazalnej stimulacie v priamej praci s
prijimate'mi. Vychddzajiac z certifikécie ziskanej v aprili 2024, nasi zamestnanci
prenasali tieto odborné poznatky do individudlnych planov, ¢o sa prejavilo v lepsej

psychickej stabilite a pocite bezpecia u prijimatelov s tazkym stupfiom odkéazanosti.

7 Aktivizacia a podpora pohody (Well-being): V oblasti vol'nocasovych aktivit sme
sa v roku 2025 zamerali na zvySovanie atraktivity aktivizaénych programov.
Nasim ciel'om bolo, aby programy neboli len formalne, ale aby skuto¢ne reagovali na
zdujmy prijimatelov. Sledovali sme mieru zapojenia prijimatel'ov a na zaklade ich
spétnej viazby sme upravovali ponuku terapeutickych ¢innosti tak, aby podporovali

ich socialne kontakty a kognitivne schopnosti.

8 Rozvoj infrastruktiry a planovanie: V oblasti rozvoja priestorov sme sa v roku
2025 sustredili na finalizaciu projektovych zamerov pre vystavbu kontajnerovych
domov. Tieto nové kapacity si planované ako moderné terapeutické a kancelarske
zazemie, ktoré uvolni existujice priestory v hlavnej budove pre priamu starostlivost’

a zvysi komfort nielen prijimatelov, ale aj personalu.
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5 HOSPODARENIE

K finanénému zabezpecCeniu Cinnosti zariadenia bol na rok 2025 vypracovany plan
nakladov a vynosov. Z porovnania planovanych hodnoét so skutocnost’ou vyplyva hospodarsky

vysledok uvedeny v nasledujtcej tabulke.

Tabul’ka ¢. 7: Prehl’ad plnenia planu a vyvoja hospodarenia (2021 — 2025)

Ukazovatel’ 2025 2024 2023 2022

Prijmy celkom 181651443 1702064,48 154715597 1307977,71
€ € € €

Vydavky celkom 1 834 070,09 1638433,47 1536308,60 129911721
€ € € €

Hospodarsky -17 555,66 € +63 631,01 € +10 847,37 € +8 860,56 €

vysledok

Hospodarsky vysledok k 31. 12. 2025 predstavuje stratu vo vyske 17 555,66 €.

Tabul’ka & 8: Struktira vydavkov za rok 2025

PoloZzka vydavkov Suma v € Podiel v %

Mzdové naklady 921 388,22 € 50,24%
Zakonné soc. poistenie a ostatné soc. naklady 406 986,87 € 22,19%
Materialové naklady 301 694,60 € 16,45%
Spotreba energii 84 992,04 € 4,63%
Ostatné sluzby 84 957,86 € 4,63%
Opravy a udrZiavanie 10 601,28 € 0,58%
Ostatné naklady 23 449,22 € 1,28%
VYDAVKY CELKOM 1 834 070,09 € 100,00 %

Komentar k vydavkovym poloZzkam:
Celkové vydavky v roku 2025 dosiahli 1 834 070,09 €. Ich Strukttra odraza priority zariadenia
v oblasti persondlneho zabezpecenia a nevyhnutnej obnovy materialneho vybavenia.

e Personalne naklady (72,43 % celkovych vydavkov): Tvoria najvicsiu ¢ast’ rozpoctu

(spolu 1 246 977,69 € vratane odvodov). Tato polozka zahffia mzdy zamestnancov,
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zakonné odvody do poistovni, prispevky na DDS a d’alSie socidlne naklady. Narast
odréaza legislativne zmeny v mzdovej oblasti a snahu o stabilizaciu personalu.

e Materialové naklady a stravovanie (16,45 %): Z celkovej sumy 301 694,60 € tvoria
najvacsi podiel potraviny (209 676,85 €). Zariadenie zabezpecuje celorocne stravu pre
pobytovych a ambulantnych prijimatelov, ako aj pre externych stravnikov v rdmci
socialnej sluzby Jedalen a susedné Zariadenie opatrovatel'skej sluzby.

« Vybavenie a obnova prevadzky: Ciastka 43 235,20 € bola investovana do
prevadzkovych potrieb. Okrem fotovoltickych panelov pre usporu energii a
exteriérovych roliet i§lo o ndkup nového textilu (zavesy, obliecky) a nevyhnutni
obnovu IT techniky (3 ks PC zostav) za ucelom zabezpecCenia plynulého chodu
administrativy.

o Energia a prevadzkové sluzby: Naklady na energie (elektrina, plyn, voda, kirenie)
predstavovali 84 992,04 €. Ostatné sluzby (84 957,86 €) zahtnali povinné revizie,
Skolenia, superviziu zamestnancov a aktualizécie softvérovych programov potrebnych

pre vykazovanie sluzieb.

Tabul’ka & 9: Struktiira prijmov za rok 2025

Zdroj prijmov Suma v € Podiel v %

Trzby z predaja sluzieb PSS 896 900,54 € 49,37%
Finanény prispevok z MPSVaR SR 793 152,00 € 43,66%
Ukelova dotacia (stabilizaény prispevok) 89 519,87 € 4,93%
Ostatné prijmy (vratane prispevkov na chranenu dieliiu) 21 023,07 € 1,16%
Dary a 2 % z dane 14 832,99 € 0,82%
Vynosy z odpisov majetku 1 085,96 € 0,06%
PRiJMY CELKOM 1816 514,43 € 100,00 %

Komentar k prijmovym poloZzkam:
Celkové prijmy zariadenia dosiahli v sledovanom roku 1 816 514,43 €. Ich zloZzenie potvrdzuje

stabilitu financovania a efektivne vyuZivanie vSetkych dostupnych dotaénych schém.

1. Trzby od prijimatelov a z vlastnej ¢innosti (49,37 %)

NajvyznamnejSiu zlozku tvoria prijmy za poskytované socidlne sluzby vo vyske 896 900,00 €.
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« Uhrady za socidlne sluzby: Zahftiaju platby od prijimatelov v zariadeniach ZPS
(Zariadenie pre seniorov), DSS (Domov socidlnych sluzieb) a DS (Denny stacionar) za
ubytovanie, stravovanie a odborné ¢innosti.

e Trzby zo zdravotnych poistovni: Vyznamnu cast’ nasich prijmov tvorili thrady za
oSetrovatel'skli starostlivost’ od zdravotnych poistovni VSZP a Dovera, ktoré dosiahli
vysku 268 038,98 €.

e Socialna sluzba Jedalen: Tato polozka zahtiia aj prijmy z predaja stravnych listkov pre
externych stravnikov (22 684,90 €). Ide o déleziti doplnkovu sluzbu pre seniorov z
mesta Partizanske.

« VedPajsia hospodarska ¢innost (VHC): V ramci VHC zariadenie v roku 2025
vygenerovalo prijem 51 757,60 € za predaj stravy a sluzby prania pre Zariadenie
opatrovatel'skej sluzby (ZOS). Tato ¢innost’ pomédha optimalizovat’ vyuzitie kapacit

nasej kuchyne a pracovne.

2. Statne finanéné prispevky a dotacie (48,59 %)
Verejné zdroje z MPSVaR SR st nevyhnutné pre pokrytie personalnych a prevadzkovych
nakladov.

o Financny prispevok na prevadzku: Suma 793 152,00 € je viazana na pocet
obsadenych miest a stupenn odkazanosti prijimatelov. Tieto prostriedky su urcené
vyhradne na financovanie odbornej ¢innosti a miezd zamestnancov.

o Stabiliza¢ny prispevok: V roku 2025 sme uspesne zictovali ucelovi dotaciu vo vyske
89 519,87 €. Tieto prostriedky boli u¢elovo viazané na stabilizaciu personalu v priamom

vykone socialnej sluzby a pomohli zmiernit' dopady inflacie na zamestnancov.

3. Doplnkové zdroje a darcovstvo (2,04 %)
Hoci tvoria percentudlne mensiu Cast’, si klI'ai¢ové pre ndkup nadstandardného vybavenia.

e Dary a 2 % z dane: Prijmy od fyzickych a pravnickych oséb spolu s podielom
zaplatenej dane vo vyske 14 832,99 € boli smerované najmi do estetizacie prostredia a
nakupu drobnych pomocok pre prijimatel’ov.

e Aktivna politika trhu prace: Prispevky vo vyske 19 311,81 € (chranena dielna a

podpora zamestndvania znevyhodnenych obc¢anov) ndm umoznili zapojit' do
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pracovného procesu osoby so zdravotnym postihnutim, ¢im zariadenie naplia aj svoje
SirSie spolocenské poslanie.
e Vynosy z odpisov a refundacie: Suma 1 085,96 € zahfna najmé refundaciu nakladov

za informacny systém Cygnus za susedné Zariadenie opatrovatel'skej sluzby.

5.1. GRANTY A VYZVY ZA ROK 2025

Neustala potreba skvalitiiovat’ prostredie pre nasich prijimatel'ov v kombinacii S
obmedzenym rozpoctom v sektore socidlnych sluzieb nds motivuje k aktivnemu vyhl'addvaniu
externych zdrojov financovania. Udast’ v projektovych vyzvach vnimame ako kI'a¢ovii cestu k
rozvoju nasho zariadenia.

Vzhl'adom na vysoky pocet zapojenych organizécii a silnu konkurenciu v dotacnych
schémach je uspesnost’ v kazdej vyzve naro¢nou vyzvou. Napriek tomu k projektovej ¢innosti
pristupujeme systematicky — nové moznosti aktivne monitorujeme a do vyziev sa zapajame po
dokladnom zvazeni ich prinosu a zamerania.

V priebehu roka 2025 sme vypracovali a predloZili celkovo 8 projektovych Ziadosti.
Tieto iniciativy boli zamerané predovsetkym na:

o Skvalitnenie poskytovanych socialnych sluzieb,
e Modernizaciu interiérového a technického vybavenia,
e Rozsirenie inovativnych terapeutickych metod pre nasich klientov.
Hoci vysledky hodnotenia v tomto roku neodrazaju vynaloZené usilie, ziskané skusenosti
z pripravy projektov ndm umoziuju lepsie cielit’ naSe zdmery v budicich obdobiach.

Tabul’ka ¢. 10 Prehlad predloZenych projektov za rok 2025

P.¢. Nadacia/ Nazov projektu Termin Stav
Grantca vyhodnotenia
1.  Nadécia VIA Multisenzorickd miestnost’ pre  April 2025 Neschvaleny
PRIBINA PSS — Snoezelen MSE
2. MV SR (cez Stoli¢ky pre PSS — doplnenie ~ M4j 2025 Neschvaleny
mesto PE) do jedalne
3.  Nadicia ZSE Setrime Zivotné prostredie — September 2025  Neschvaleny
fotovoltaika
4.  Nadicia Dobr4 flotila 2025 September 2025  Neschvaleny
Volkswagen (zapoZziCanie vozidla)
5.  Nadacia SPP Cesta zmyslov — zazitkovy Oktober 2025 Neschvaleny
park zdravia a pokoja
6.  Nadacia TESCO  Od semienka po tanier — November 2025  Neschvaleny

medzigeneracné zahrada
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7.  Nadacia Pontis Digitalna inkluzia seniorov December 2025  Neschvaleny
(Telekom)
8.  Nadacia Dr. Max Kaviaren spomienok s December 2025  Neschvaleny
workshopmi
9.  Nadacia KIA Zviera ako spolo¢nik a December 2025  Neschvaleny
terapeut

1. Nadacia VIA PRIBINA: Snoezelen MSE
e Ciel: Vytvorenie multisenzorického prostredia kontrolovaného klientom. Zameranie
na sebauvedomenie, zlepSenie komunikécie a terapeuticka podporu pri zmyslovych a
mentéalnych postihnutiach ¢i demencii.
2. MV SR: Rozvoj socialnych sluZieb (v spolupraci s mestom Partizianske)
e Ciel’: Modernizacia vnutorného nabytkového vybavenia a doplnenie stolic¢iek v
spolo¢nej jedalni pre PSS.
3. Nadacia ZSE: Fotovoltaika
o Ciel’: Pokracovanie v budovani energetickej sebestacnosti zariadenia Domov n.o.
Partizanske prostrednictvom rozsirenia fotovoltaického systému.
4. Nadacia Volkswagen Slovakia: Dobra flotila
o Ciel’: Pilotné zapozicanie 7-miestneho vozidla na zvySenie mobility klientov a
moznost’ realizacie spolo¢nych vyletov a presunov.
5. Nadacia SPP: Cesta zmyslov
o Ciel’: Revitalizacia aredlu a vytvorenie oddychovo-edukacnej zony s altdnkom, ktora
by prepojila bylinkova pyramidu a fitpark pre vozickarov.
6. Nadacia TESCO: Od semienka po tanier
« CieP: Podpora medzigeneracnej spoluprace medzi seniormi a ziakmi ZS pri
spolo¢nom pestovani plodin vo vyvySenych zdhonoch.
7. Nadacia Pontis (Telekom): Digitalna inklizia
e Ciel’: ZvySovanie digitdlnych kompetencii seniorov, edukacia v oblasti bezpecnosti na
internete a praca s modernymi technoldgiami.
8. Nadacia Dr. Max: Kaviaren spomienok
e Ciel’: Vytvorenie komunitného priestoru pre socidlne kontakty, spomienkovy
optimizmus a pravidelné arteterapeutické workshopy.

9. Nadacia KIA: Zviera ako terapeut
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o Ciel: Vyuzitie animoterapie na eliminéciu psychickych a fyzickych bariér u klientov

prostrednictvom kontaktu so Zivym zvieratom.

5.1. KRATKODOBE ZAVAZKY

Ku koncu uétovného obdobia (k 31. 12. 2025) organizacia eviduje kratkodobé zavizky
v suhrnnej hodnote 117 484,48 €. Ide o Standardné prevadzkové zavizky vyplyvajice z
decembrového zuctovania miezd, odvodovych povinnosti a dodavatel'skych faktir, ktoré boli

splatné v nasledujiicom mesiaci.

Tabulka ¢ 11: Rozpis krdtkodobych zavizkov k 31. 12. 2025

Polozka zavizku Sumayv €

Nevyplatené mzdy zamestnancom (za 12/2025) 63 815,99 €
Neuhradené odvody do poistovni (za 12/2025) 40 548,00 €
Neuhradena dan z prijmov zo zavislej ¢innosti (za 12/2025) 7 445,40 €
Neuhradené prispevky do DDS (za 12/2025) 299781 €
Neuhradené prispevky do odborov (za 12/2025) 1302,52 €
Neuhradené dodéavatel'ské faktury (za 12/2025) 14 830,32 €
ZAVAZKY CELKOM 117 484,48 €

Tieto zavizky boli uhradené zaciatkom roku 2026.

5.2. VPLYV NA ZIVOTNE PROSTREDIE

Vplyv uctovnej jednotky na zivotné prostredie je v sulade s prdvnymi normami

a celospolo¢enskymi mravmi.

5.3. VPLYV ZVYSOVANIA CIEN A VOJENSKY KONFLIKT NA UKRAJINE NA
HOSPODARENIE V ROKU 2024

Hospodarenie v roku 2025 sa nieslo v znameni stabilizacie energetickych nékladov.

Zatial’ co od roku 2023 sme vyuzivali regulované ceny elektrickej energie, v roku 2025 sa tato
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ochrana statusu zraniteI'ného odberatel'a uz naplno prejavila aj v tepelnom hospodarstve. Na
rozdiel od predchadzajucich obdobi, kedy absencia regulacie cien tepla sposobila vysoké
nedoplatky, nam aktualne nastavenie cien umoznilo udrzat’ finan¢nu stabilitu a lepSie planovat’
prevadzkové vydavky.

Napriek priaznivejSej situdcii v energiach sme vSak nad’alej celili sekundarnym dopadom
inflacie a vojenského konfliktu. ZvySené ceny potravin a prevadzkového materidlu si
vyzadovali neustalu kontrolu nakladov, aby sme aj pri pretrvavajucom tlaku na trhu tovarov a
sluzieb zachovali vysoky Standard poskytovane;j starostlivosti pre naSich prijimatel'ov socidlne;j

sluzby.

54. STAV,POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV

V priebehu hodnotiaceho obdobia roku 2025 bol majetok organizacie dopliiany s cielom
modernizacie vybavenia a zvySovania komfortu pre prijimatel'ov socialnej sluzby (PSS). V
operativnej evidencii pribudol majetok v celkovej hodnote 43 235,20 €, ktory zahfiial najmi
tieto polozky:

o Energetika a exteriér: Fotovoltické panely s prisluSenstvom (8 074,57 €) a exteriérové
rolety na elektrické ovladanie do kuchyne (2 665,89 €).

e Vybavenie pre PSS: Nové zavesy do izieb (6 653,31 €), postel'né obliecky (4 507,73
€) a vymena siet'ok proti hmyzu (442,97 €).

e Zdravotna a technicka vybava: Zariadenie na vyrobu navlekov (1 474,94 €),
kyslikovy koncentrator (388,52 €) a ndhradny diel — zméakcovac vody (723,08 €).

o Interiér a administrativa: Policova zostava (760,09 €), 3 ks novych PC zostav (spolu
2 382,13 €) a informacna tabul’a (552,26 €).

o Gastro a propagacia: Gastrovybavenie kuchyne (1 501,34 €) a reklamné predmety (1
388,05 €).

Tabulka ¢ 12a) Prehl’ad majetku za roky 2025 aZ 2023 v Cleneni:

Druh majetku 2025 2024 2023

NeobeZzny majetok 34 976,17 € 40 908,25 € 33 325,63 €
ObeZzny majetok 245394,52 € 247 389,16 € 199 076,03 €
Casové rozliSenie 685,27 € 663,84 € 805,39 €

Majetok spolu 281 055,96 € 288 961,25 € 233 207,05 €
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Tabulka ¢. 12b) Prehlad vlastni'ch a cudzich zdroi'ov za roi 2025 aZ 2023 v Cleneni:

Vlastné zdroje 84 652,54 € 102 208,20 € 38 577,19 €
Cudzie zdroje 134 008,50 € 119 400,32 € 123 268,93 €
Casové rozlienie 62 394,92 € 67 352,73 € 71 360,93 €

Zdroje spolu 281 055,96 € 288 961,25 € 233 207,05 €
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Tabul’ka ¢. 13 Prehlad majetku

PrehPad majetku

DomovV n.o., Partizadnske

258 01 Partizanske, Nadraznd 649/6

Software

ICO: 361 194 91

Samostatné hnutel’né
veci a subory

hnutelnych veci

DIC: 202 174 70 13

Dopravné

prostriedky

Drobny a
ostatny
dlhodoby
hmotny

majetok

Inventar v
operativnej

evidencii

Prvotné ocenenie

Stav na zaciatku bezného

uctovného obdobia

3554,00 €

3 607,00 €

96 454,02 €

16 531,00 €

2700,00 €

285 702,00 €

407 067,00 €

Stav na konci beZného

uctovného obdobia

3 554,00 €

3 607,00 €

102 210,00 €

16 531,00 €

2 700,00 €

305 917,00 €

434 519,00 €

Stav na zaciatku bezného

uctovného obdobia

1 481,00 €

3 607,00 €

57 619,00 €

16 531,00 €

2 700,00 €

0,00 €

81 913,00 €

Prirastky

711,00 €

0,00 €

10 978,00 €

0,00 €

0,00 €

0,00 €

11 689,00 €

Ubytok

0,00 €

0,00 €

975,00 €

0,00 €

0,00 €

0,00 €

975,00 €

Stav na konci bezZného

uctovného obdobia

2192,00 €

3 607,00 €

68 597,00 €

16 531,00 €

2 700,00 €

93 627,00 €

Zostatkova

hodnota

Stav na zaciatku beZného

uctovného obdobia

2 073,00 €

0,00 €

38 835,00 €

0,00 €

0,00 €

40 908,00 €

Stav na konci bezZného

uctovného obdobia

1362,00 €

0,00 €

33 614,00 €

0,00 €

0,00 €

34 976,00 €
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' v DomovV n.o., Partizadnske

6 EKONOMICKY OPRAVNENE VYDAVKY

V nadvidznosti na zdkon o socidlnych sluzbach a vysSie uvedeny prehl'ad o hospodareni
uvadzame, ze EKONOMICKY OPRAVNENE VYDAVKY (EOV) na jedného prijimatel’a:
- v pobytovych sluzbach:
- v Zariadeni pre Seniorov za rok 2025 su vo vyske 1 537,87 €,
- v Domove socialnych sluzieb za rok 2025 su vo vyske 1 613,80 €,
- v ambulantnej sluzbe:

- v Dennom stacionari za rok 2025 st vo vyske 807,93 €

Tabul’ka ¢.14 Prehlad vyvoja vySky EON v pobytovych sluZbdach a v ambulantnej sluzbe za roky 2025 aZ 2021.

EON ZpS 1537,87€ 142289€ 1251,25€ 1088,74 € 997,30 €
EON DSS 1613,80€ 1481,31€ 1310,85€ 1 146,96 € 1071,17 €
EON DS 807,93 € 741,87 € 613,90 € 594,69 € 528,08 €

Téato vyro¢na sprava sa vyhotovuje za U€tovné obdobie od 1.1.2025 do 31.12.2025. Po
ukonceni uctovného obdobia nenastali Ziadne udalosti osobitného vyznamu, ktoré by bolo potrebné

uviest’ v tejto vyro¢nej sprave.

Vysledky hospodarenia Domova n. o., Partizanske za rok 2025 budu prerokované

v Dozornej a schvéalené v Spravnej rade Domova n. o., Partizdnske
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ZAVER

Predkladana Vyroc¢na sprava o ¢innosti a hospodareni neziskovej organizacie Domov
n.o., Partizdnske za rok 2025 je komplexnym odpoctom nasej celorocnej snahy o poskytovanie
kvalitnych, odbornych a l'udskych socidlnych sluzieb. Rok 2025 bol pre nas rokom personalnej
stability, ale aj vyznamnych rozvojovych impulzov.

V oblasti odbornych ¢innosti sme potvrdili trend vysokej profesionalizacie personalu.
Rozsiahly program vzdelavania, od internych seminarov az po Ucast’ na medzinirodnych
konferenciach ndm umoznil aplikovat’ najnovsie poznatky priamo do praxe pri lozkach
nasich prijimatel’ov.

Analyza Struktiry prijimatelov poukdzala na pretrvdvajici nérast narocnosti
starostlivosti, o com sved¢i vysoké percentudlne zastiipenie osOb v najvysSich stuptioch
odkazanosti a so zvySenym rizikom krehkosti. Napriek tymto vyzvam sa nam darilo vytvarat
prostredie, ktoré nie je len miestom poskytovania sluzby, ale skutoénym domovom. Dokazom
toho boli vynimocné spolocenské udalosti, ako historicky prva oslava 100. narodenin v naSom
zariadeni ¢i uspes$ny 2. ro¢nik Svetového dna starych rodicov a seniorov.

Nasim cielom aj pre nadchadzajuce obdobie zostava spokojnost’ nasich prijimatel'ov a
rozvoj komunity, ktorej sme hrdou stcast’ou.

Uprimné pod’akovanie patri zamestnancom za ich obetavii pracu, spravnym organom za
odborné vedenie a naSim prijimatelom a ich rodindm za prejavent doveru. Verime, Ze radost’

skuto¢ne rozdavanim rastie a s tymto posolstvom vstupujeme aj do d’alSieho roku nasej ¢innosti.

V Partizanskom, 17.04.2026

PhDr. Petra Zubata, PhD. MBA
riaditel’ka

Foto: archiv organizacie
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PRILOHY

Zoznam priloh:

1) Evidencia darcov mimo darovacich zmluv za rok 2025

2) Prehlad akecii a aktivit u ambulantnych prijimatelov za rok 2025
3) Prehl’ad akcii a aktivit u pobytovych prijimatel'ov za rok 2025
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Priloha ¢é. 1 Evidencia darcov mimo darovacich zmlity za rok 2025

ZOZNAM DARCOV BEZ DAROVACICH ZMLUV ZA ROK 2025

O (XN [ B (D)= (hg

23.

24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.

o
.

DARCA

Nadacia Kvapka Nadeje

Ing. Jakub Savara
Pohrebnictvo Dvon¢
Pohrebnictvo Dvoné
PPM Logistic

Tibor Majtan

Tibor Majtan

Ryba Zilina

Ryba Zilina

Ryba Zilina
Pekareni Pazit’
Pekaren Pazit’
Darmo, Chynorany
Darmo, Chynorany
Darmo, Chynorany
Peter a Miroslav
Ing. Marian Omelka
Dalibor Cvopa
Firma LIDL

Domca Pizza Burgre
KIDS

Hurdda zmrzlina
Pohrebnictvo Dvon¢

doc. PaedDr. Jozef
Bozik, PhD.
Kol’ko Lasky o.z.
Darmo, Chynorany
Darmo, Chynorany
Darmo, Chynorany
Darmo, Chynorany
Darmo, Chynorany
Tibor Majtan
Tibor Majtan
T-613,PD

Domov n.o., Partizdnske

958 01 Por‘rizdnske,dedroind 649/6
ICO: 361 19491 DIC: 2021747013

DAR

Hygienické potreby

Plastové fl'aSe na pitie — 15 ks a magnézium — 5x60 kapsul
Karafiaty k MDZ

Karafiaty ku Ditu matiek

50 ks keksiky

5 kg ovocia

5 kg zelenina

5 kg treska

5 kg Salat Ala Krab

5 kg Parizsky Salat

15 ks osie hniezda

30 ks pagace

10 kg hovédzie miso

5 kg grilovana klobasa

Sunka, salam

150 € na narodeninovu tortu

20 debniciek letniciek

Priesady rajCin, paprik, kalerabov a byliniek

6 debniciek zelenych jabik

Pizzové $neky na 22. vyrocie zaloZenia Domov n.o.,
Partizanske

Zmrzlina na 22. vyroc€ie zaloZzenia Domov n.o., Partizanske
Ikebana a kytica na oltar k 22. vyrocie zalozenia Domov n.o.,
Partizanske

2 ks babik na babikoterapiu

KriZovky pre seniorov
6 kg hovidzie méso

3 kg klobésa

3 kg suchy salam

4 kg bravcové méso

5 kg Sunka

6 kg ovocia

6 kg zelenina

100 ks keksiky
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Priloha é. 2 Prehl’ad akcii a aktivit denného staciondara za rok 2025

JANUAR

FEBRUAR

MAREC

APRIL

MAJ

JUN

JUL

AUGUST

SEPTEMBER

OKTOBER

Jubileum a komunitny Zivot: Oslava k 10. vyrociu zaloZenia stacionara.
Duchovna a kognitivna podpora: Posvitenie priestorov, prednasky o 'udovych
tradiciach, tréningy paméte (PC programy, biblioterapia).

Inovacie a pohyb: Aktivita ,, Trenazér” v CVC, cviéenia s THERA Trainerom,
prstova gymnastika a arteterapia (technika mal’by akrylom).

Vzdelavanie a kultira: Navsteva TribeCského muzea; odborna prednaska
RUVZ (prevencia osteoporozy).

Tradicie a relaxacia: Fasiangova veselica s pochovdvanim basy.

Pracovna terapia a sebaobsluha: Valentinske tvorivé dielne (praca s hlinou),
nacvik varenia, tréning financnej gramotnosti v meste a prevadzka ,,.Beauty
salénu*.

Osveta a duSevné zdravie: Intenzivny ,, Tyzdeit mozgu*; ndvsSteva mestskej
kniznice; muzikoterapia (vyjadrenie emoécii hudbou).

Jarny cyklus: Vyroba Moreny, jarna vysadba v zahrade, vel'kono¢né pecenie a
nacvik pripravy zdravych pokrmov.

Spolo¢ensky Zivot: Oslava MDZ za ucasti deti z MS; naviteva zdravotnych
klaunov.

Ekologicka a socialna angazovanost’: Aktivity ku Ditu Zeme a aktivna Gcast’
na verejnej zbierke Deil narcisov.

Duchovny rozmer: Predvelkono¢né rozjimania a pravidelné modlitby v
kaplnke sv. M. Goretti.

Rehabilitacia: Cvicenia na prepojenie hemisfér, rozvoj jemnej motoriky a
zaklady anglického jazyka zaZitkovou formou.

Tradicie a medzigeneracné vizby: Stavanie méja; oslava Dila matiek spojend s
vyrobou dar¢ekov.

Pohybova terapia: Nordic walking v blizkom okoli a senzorické hry v exteriéri.
Socialna inkluzia: Udast’ na mestskych kultrnych podujatiach a ,,Pondelkova
kaviaren®.

Kultirny rozvoej: Navsteva regionalnych pamiatok; medzigenera¢né dopoludnie
pri prileZitosti Dna deti.

Ergoterapia: Rozsirend starostlivost’ o bylinkovu zadhradu a nacvik spracovania
sezonnych surovin.

Komunitné udalosti: Svetovy dein starych rodi¢ov a seniorov — celozariadenova
slavnost.

Relaxaéné techniky: Muzikoterapia v exteriéri; tréningy zamerané na stabilitu a
rovnovahu.

Historické povedomie: Vlastivedné prechaddzky a prednasky o regionélnej
histérii k vyroc¢iu SNP.

Pracovna aktivizacia: Spracovanie zahradnej Urody (susenie, konzervovanie);
letné vedomostné kvizy.

Rozvoj zruénosti: Zaujmové vzdelavanie; tréningy prace s digitdlnymi
technoldgiami a informéciami.

Sezénne ¢innosti: Jarna priprava exteriéru na zimné obdobie a zber plodov
jesene.

Ucta a uznanie: Galaprogram k Mesiacu ucty k star§im; prezentacia prac
prijimatelov v rdmci jesennych vystav.



NOVEMBER

DECEMBER

Domov n.o., Partizanske

968 01 Por‘rizdnske,dedroind 649/6
ICO: 361 19491 DIC: 2021747013

Zdravotna osveta: Preventivne prednasky zamerané na imunitu a zdravl vyzivu
seniorov.

Reminiscenéna terapia: Spomienkové dopoludnia ,,Pamiatka zosnulych*;
pisanie kroniky stacionara.

Kognitivna stimulacia: Rozvoj jemnej motoriky v interiéri a priprava adventnej
vyzdoby.

Sviato¢ny cyklus: Mikulasska nadielka; vianocné tvorivé dielne (pecenie
oblatok, medovnikov).

Zaver roka: Adventné duchovné aktivity a slavnostné hodnotenie roka 2025 v
kruhu prijimatel’'ov a rodin.
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Priloha ¢ 3 Prehlad zrealizovanych akcii a aktivit za rok 2025 u pobytovych prijimatel’ ov

JANUAR

FEBRUAR

MAREC

APRIL

MAJ

JUN

JUL

AUGUST

Kultirno-duchovny Zivot: Novorocna kapustnica, posvétenie pribytkov a
slavnostné sv. omse.

Terapeutické pecenie: Rozvoj jemnej motoriky (slané pecivo, muffiny).
Komunitné posedenia: Pondelkova kaviaren, oslavy jubilantov a skupinové
stolovanie.

Osobna starostlivost’: Pravidelny Beauty salon a externé sluzby (kadernicka,
pedikura).

Vzdelavanie a osveta: Odborna prednaska RUVZ (Osteoporéza); uéast na
komunitnom planovani mesta.

Tradicie a inkliizia: Fagiangové dielne s MS; reminiscencia k Svetovému
tyzdnu manzelstva; vystava v MUA.

Individudlny pristup: Pojazdna kaviaren pre 16zkovych prijimatelov;
valentinske tvorivé dielne.

Spolocenské udalosti: Fasiangova zabava ,,Pochovavanie basy* s FS Oslianka a
skupinou Amadeo.

TyZden mozgu: Mentalna stimulacia, kognitivne tréningy; navsteva
Clowndoctors.

Ergoterapia: Jarna vysadba v zdhrade (sirdtky, cibula); zazitkova gastronomia
— Svédske stoly.

Regionalne tradicie: Vynasanie Moreny v spolupraci s MS; stavanie méja s
DFS Fialka.

Suitaze a rozvoj: Puzzle turnaj v Dennom centre; naviteva CVC (Trenazér).
Specislne techniky: Individualna babikoterapia; tvorba velkonoénych
pozdravov a kraslic.

Ucta k rodine: Oslava Diia matiek s kultirnym programom deti z MS
Makarenkova.

Odborna aktivizacia: Skupinova préca s terapeutickou babikou; pracovné listy
,,Krok k seniorom*.

Pravidelné ¢innosti: Oslavy narodenin (02—-04/2025); pecenie ovocnej
bublaniny a Beauty salon.

Inovativne terapie: Realizacia Aves terapie (vtaky) a Canisterapie (psy).
Vylety a exteriér: Celodenny vylet (Mechovicka, Duchonka); ¢asty pobyt v
parku zariadenia.

Vzdelavanie: Prednaska RUVZ zamerana na kognitivny tréning a mentalnu
sviezost'.

Vyznamné milniky: Oslava 100. narodenin a 22. vyrocie zalozenia Domova n.
0. (omsa v exteriéri).

Komunitné akcie: Zahradné posedenie k Svetovému dnu starych rodicov;
navsteva Clowndoctors.

Sezonne prace: Vysadba letniciek; letné kulinarium (smotanovo-ovocna torta).
Zazitkova rehabilitacia: Aktivita s prvkami hypoterapie (kone); Petang v
CVC; vychadzka na zmrzlinu.

Zdravie a hygiena: Prednéska o ochrane zraku (Mgr. Huli¢iakova); pravidelna
pedikura a kadernicka.

Ergoterapia: Pecenie z plodov zahrady (cuketovy kolag, pizzové slimaky).
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Kultirne poznavanie: Vylet do Bojnic (Mizeum Vtedy) a navsteva Brodzian
(vd’akyvzdanie za urodu).

Umelecka ¢innost’: Ucast na celoslovenskom ,,Dni umenia v opatrovatel'skych
domovoch*.

Jemna motorika: Zber a spracovanie levandule; reminiscencna praca s
terapeutickou babikou.

Mesiac ucty k star§im: Slavnostny galaprogram pre prijimatelov; vystipenia
deti zo ZS a MS.

Jesenna ergoterapia: Spracovanie plodov jesene; priprava dekoracii z
prirodnin; jesenné pecenie.

Vzdelavanie: Preventivne prednaSky zamerané na imunitu a jesennil
Zivotospravu.

Spomienky a duSa: Pamiatka zosnulych — spolo¢né modlitby a reminiscen¢né
posedenia.

Kognitivna stimulacia: Intenzivna praca s pracovnymi listami; puzzle turnaje;
,,Pondelkova kaviaren®.

Priprava: Start viano¢nych tvorivych dielni (vyroba pohl'adnic, 0zdob a
adventnych vencov).

Sviato¢ny cyklus: Mikulasska nadielka; adventné koncerty a pecenie
viano¢ného peciva (oblatky, medovniky). Spolo¢ny slavnostny Stedry obed
spojeny s rozdavanim daréekov z projektov Kolko lasky a Viano¢ny zazrak,
Duchovné pripravy: Predviano¢né svita spoved’ a sv. omsa



