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S P R Á V A    N E Z Á V I S L É H O  A U D Í T O R A
z auditu účtovnej závierky a výročnej správy

Zakladateľovi a štatutárnemu orgánu

Slovenská asociácia fitnes, kulturistiky a silového trojboja, občianske 
združenie, Olympijské námestie 14290/1, 832 04 Bratislava

IČO: 30 842 069

Správa z auditu účtovnej závierky

Názor
Uskutočnili sme audit účtovnej závierky občianskeho združenia Slovenská asociácia 
fitnes, kulturistiky a silového trojboja, so sídlom v Bratislave („Občianske 
združenie“), ktorá obsahuje súvahu k 31. decembru 2025, výkaz ziskov a strát za rok 
končiaci sa k uvedenému dátumu, a poznámky, ktoré obsahujú súhrn významných 
účtovných zásad a účtovných metód.

Podľa nášho názoru, priložená účtovná závierka poskytuje pravdivý a verný obraz 
finančnej situácie Občianskeho združenia k 31. decembru 2025 a výsledku jeho
hospodárenia za rok končiaci k uvedenému dátumu podľa zákona č. 431/2002 Z. z. 
o účtovníctve v znení neskorších predpisov (ďalej len „zákon o účtovníctve“).

Základ pre názor
Audit sme vykonali podľa medzinárodných audítorských štandardov (International 
Standards on Auditing, ISA). Naša zodpovednosť podľa týchto štandardov je uvedená 
v odseku Zodpovednosť audítora za audit účtovnej závierky. Od Občianskeho združenia 
sme nezávislí podľa ustanovení zákona č. 423/2015 Z. z. o štatutárnom audite a o zmene 
a doplnení zákona č. 431/2002 Z. z. o účtovníctve v znení neskorších prepisov (ďalej len 
„zákon o štatutárnom audite“) týkajúcich sa etiky, vrátane Etického kódexu audítora, 
relevantných pre náš audit účtovnej závierky a splnili sme aj ostatné požiadavky týchto 
ustanovení týkajúcich sa etiky. Sme presvedčení, že audítorské dôkazy, ktoré sme získali, 
poskytujú dostatočný a vhodný základ pre náš názor.

Zodpovednosť štatutárneho orgánu  za účtovnú závierku
Štatutárny orgán je zodpovedný za zostavenie tejto účtovnej závierky tak, aby 
poskytovala pravdivý a verný obraz podľa zákona o účtovníctve a za tie interné kontroly, 
ktoré považuje za potrebné na zostavenie účtovnej závierky, ktorá neobsahuje významné 
nesprávnosti, či už v dôsledku podvodu alebo chyby.

Pri zostavovaní účtovnej závierky je štatutárny orgán zodpovedný za zhodnotenie 
schopnosti Občianskeho združenia nepretržite pokračovať vo svojej činnosti, za opísanie 
skutočností týkajúcich sa nepretržitého pokračovania v činnosti, ak je to potrebné a za 
použitie predpokladu nepretržitého pokračovania v činnosti v účtovníctve, ibaže by mal 
v úmysle Občianske združenie zlikvidovať alebo ukončiť jeho činnosť, alebo by nemal 
inú realistickú možnosť, než tak urobiť.
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Zodpovednosť audítora za audit účtovnej závierky
Našou zodpovednosťou je získať primerané uistenie, či účtovná závierka ako celok 
neobsahuje významné nesprávnosti, či už v dôsledku podvodu alebo chyby a vydať 
správu audítora, vrátane názoru.  Primerané uistenie je uistenie vysokého stupňa, ale nie 
je zárukou toho, že audit vykonaný podľa medzinárodných audítorských štandardov vždy 
odhalí významné nesprávnosti, ak také existujú. Nesprávnosti môžu vzniknúť v dôsledku 
podvodu alebo chyby a za významné sa považujú vtedy, ak by sa dalo odôvodnene 
očakávať, že jednotlivo alebo v súhrne by mohli ovplyvniť ekonomické rozhodnutia 
používateľov, uskutočnené na základe tejto účtovnej závierky.

V rámci auditu uskutočneného podľa medzinárodných audítorských štandardov, počas 
celého auditu uplatňujeme odborný úsudok a zachovávame profesionálny skepticizmus. 
Okrem toho:

· Identifikujeme a posudzujeme riziká významnej nesprávnosti účtovnej závierky, 
či už v dôsledku podvodu alebo chyby, navrhujeme a uskutočňujeme audítorské 
postupy reagujúce na tieto riziká a získavame audítorské dôkazy, ktoré sú 
dostatočné a vhodné na poskytnutie základu pre náš názor. Riziko neodhalenia 
významnej nesprávnosti v dôsledku podvodu je vyššie ako toto riziko v dôsledku 
chyby, pretože podvod môže zahŕňať tajnú dohodu, falšovanie, úmyselné 
vynechanie, nepravdivé vyhlásenie alebo obídenie  internej kontroly.

· Oboznamujeme sa s internými kontrolami relevantnými pre audit, aby sme mohli 
navrhnúť audítorské postupy vhodné za daných okolností, ale nie za účelom 
vyjadrenia názoru na efektívnosť interných kontrol Občianskeho združenia.

· Hodnotíme vhodnosť použitých účtovných zásad a účtovných metód 
a primeranosť účtovných odhadov a uvedenie s nimi súvisiacich informácií, 
uskutočnené štatutárnym orgánom.

· Robíme záver o tom, či štatutárny orgán vhodne v účtovníctve používa 
predpoklad nepretržitého pokračovania v činnosti a na základe získaných 
audítorských dôkazov záver o tom, či existuje významná neistota v súvislosti 
s udalosťami alebo okolnosťami, ktoré by mohli významne spochybniť schopnosť 
Občianskeho združenia nepretržite pokračovať v činnosti. Ak dospejeme 
k záveru, že významná neistota existuje, sme povinní upozorniť v našej správe 
audítora na súvisiace informácie uvedené v účtovnej závierke alebo, ak sú tieto 
informácie nedostatočné, modifikovať náš názor. Naše závery vychádzajú 
z audítorských dôkazov získaných do dátumu vydania našej správy audítora. 
Budúce udalosti alebo okolnosti však  môžu spôsobiť, že Občianske združenie
prestane pokračovať v nepretržitej činnosti.

· Hodnotíme celkovú prezentáciu, štruktúru a obsah účtovnej závierky vrátane 
informácií v nej uvedených, ako aj to, či účtovná závierka zachytáva uskutočnené 
transakcie a udalosti spôsobom, ktorý vedie k ich vernému zobrazeniu.

Správa k ďalším požiadavkám zákonov a iných právnych predpisov

Správa k informáciám, ktoré sa uvádzajú vo výročnej správe
Štatutárny orgán je zodpovedný za informácie uvedené vo výročnej správe Občianskeho 
združenia. V súvislosti s auditom účtovnej závierky je našou zodpovednosťou 
oboznámenie sa s informáciami uvedenými vo výročnej správe a posúdenie, či tieto 
informácie nie sú vo významnom nesúlade s auditovanou účtovnou závierkou alebo 
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našimi poznatkami, ktoré sme získali počas auditu účtovnej závierky, alebo sa inak zdajú 
byť významne nesprávne.

Na základe prác vykonaných počas auditu účtovnej závierky Občianskeho združenia, 
podľa nášho názoru:

- informácie uvedené vo výročnej správe zostavenej za rok 2025 sú v súlade
s účtovnou závierkou za daný rok,

- výročná správa obsahuje informácie podľa zákona o účtovníctve

Okrem toho, na základe našich poznatkov o účtovnej jednotke a situácii v nej, ktoré sme 
získali počas auditu účtovnej závierky, sme povinní uviesť, či sme zistili významné 
nesprávnosti vo výročnej správe, ktorú sme dostali pred dátumom vydania tejto správy
audítora. V tejto súvislosti neexistujú zistenia, ktoré by sme mali uviesť.

V Trenčíne, dňa 25.05.2026

D.E.A. Consult Trenčín, s.r.o.
Rozmarínova 211/3, 911 01 Trenčín
Licencia č. 113 SKAU
                                                                              
Ing. Daniela Štefancová, štatutárny audítor
Licencia č. 20 SKAU
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HISTORICKÝ PREHĽAD 

AKTÍVNE ČLENSTVO 

SAFKST je aktívnym členom najprestížnejších európskych a 

svetových organizácií tohto športu – SOŠV, EBFF, IFBB, EPF, 

IPF.. 

 
ORGANIZÁCIA IFBB 

Organizácia IFBB (International Federation of Bodybuilding and 

Fitness) združuje vyše 190 členských štátov, je súčasťou 

medzinárodného Olympijského hnutia. 

 
ORGANIZÁCIA IPF 

Organizácia IPF (International Powerlifting Federation) združuje 100 

členských štátov. Obe svetové federácie, IFBB aj IPF, sú členmi 

GAISF  

SAFKST A MEDZINÁRODNÉ SÚŤAŽE 

Výsledky športovcov SAFKST v európskych a svetových súťažiach radia 

fitnes, kulturistiku a silový trojboj na najvyššie priečky výsledkov 

slovenského športu vôbec! 

 

VZNIK ASOCIÁCIE - Slovenská asociácia fitnes, kulturistiky a silového trojboja vznikla 
v roku 1993 pod pôvodným názvom Slovenská kulturistická asociácia (SKA). 
 
PÔSOBENIE ASOCIÁCIE - Združuje oddiely fitnes, kulturistiky a silového trojboja  
a fitnescentrá na Slovensku. 
 
SÚŤAŽE A REPREZENTÁCIA - Od svojho vzniku organizuje majstrovské a pohárové 
súťaže vo fitnes, kulturistike a silovom trojboji všetkých vekových kategórií a má 
prepracovaný systém práce s reprezentáciou Slovenska. 
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ČLENSTVO SAFKST 

 SAFKST je aktívnym členom najprestížnejších európskych a svetových organizácií. 
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IDENTIFIKÁCIA ÚČTOVNEJ  

NÁZOV A ADRESA 

SLOVENSKÁ ASOCIÁCIA FITNES, KULTURISTIKY  

A SILOVÉHO TROJBOJA 

Olympijské námestie 14290/1, 832 80 Bratislava 

 

 

IDENTIFIKAČNÉ ČÍSLO 
ORGANIZÁCIE 

IČO: 30842069 

 

 
ROK VZNIKU 
ORGANIZÁCIE 

1993 

 

 

PRÁVNA FORMA 

SAFKST je športovou organizáciou podľa § 8 ods. 1 zákona 

č. 440/2015 Z. z o športe a o zmene a doplnení niektorých 

zákonov (ďalej len „Zákon”), ktorá má právnu formu 

občianskeho združenia založeného podľa zákona č. 

83/1990 Zb. o združovaní občanov v znení neskorších 

predpisov (ďalej len ...Asociácia”), ktorá na území 

Slovenskej republiky plní úlohy národného športového 

zväzu. 

 

JEDNOTKY 
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ORGANIZAČNÁ ŠTRUKTÚRA 

Výkonný výbor Slovenskej asociácie fitnes, kulturistiky a silového trojboja (SAFKST) predstavuje riadiaci orgán, ktorý zodpovedá za 

strategické riadenie a celkové fungovanie asociácie. Tento výbor zabezpečuje implementáciu rozhodnutí prijatých konferenciou a 

dozerá na to, aby asociácia fungovala v súlade so svojimi stanovami, víziou a cieľmi. Okrem schvaľovania kľúčových rozhodnutí

týkajúcich sa činnosti SAFKST má výkonný výbor na starosti aj koordináciu dôležitých aktivít a projektov, dohľad nad finančným 

hospodárením a zabezpečenie efektívnej komunikácie medzi jednotlivými zložkami asociácie, ako aj s externými partnermi. 

Prostredníctvom svojich členov výkonný výbor reprezentuje asociáciu na národnej i medzinárodnej úrovni a prispieva k jej 

kontinuálnemu rozvoju a propagácii športov, ktorým sa asociácia venuje. 

VICEPREZIDENT VICEPREZIDENT PRE SILOVÝ TROJBOJ 

ZÁSTUPCA ŠPORTOVCOV  

PROFESIONÁLNI A SKÚSENÍ ODBORNÍCI V TÍME 

VÝKONNÝ VÝBOR 

PREZIDENT SAFKST 

A TLAK NA LAVIČKE 

FITNES A KULTURISTIKY 

PRE FITNES A KULTURISTIKU 

Mgr. Boris MLSNA 

Mgr. Ľuboš MATEJÍČKA Mário ŠEDIVÝ 

ČLEN VÝKONNÉHO VÝBORU 
(člen SAFKST) 

Roland BROSMAN Stanislav JANUŠKA 
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POSLANIE A CIELE SAFKST 

 
1. Základným poslaním SAFKST je združovať občanov prostredníctvom svojich členov, ktorým dáva 

fitnes, kulturistika a silový trojboj možnosti rozvoja fyzických a duševných schopností,  
pri dodržiavaní zásad tolerancie a etiky. 
 

 Hlavná úloha je vytvoriť optimálne podmienky pre aktivitu svojich členov. Tomuto cieľu podriaďujú 
 všetky orgány svoje rozhodnutia. 
 

2. Poslaním SAFKST je ďalej predovšetkým: 
a) organizovanie celoštátnych súťaží dospelých a celoštátnych súťaží mládeže vo fitnes, 

kulturistike 
a silovom trojboji, 

b) zabezpečenie výberu a prípravy športovcov do športovej reprezentácie Slovenskej republiky 
(ďalej len „športová reprezentácia“) a ich účasti na medzinárodných súťažiach, 

c) zabezpečenie starostlivosti o talentovaných športovcov, podpora a rozvoj vrcholového športu  
a amatérskeho športu s osobitným dôrazom na šport detí a mládeže. 

 
3. Napĺňaním poslania SAFKST v spoločnosti sa sleduje verejný záujem a dosahujú sa ciele SAFKST 

späté s harmonickým rozvojom športu vo všeobecnosti a napĺňania verejného záujmu v športe, ktorý 
sú podpora a rozvoj športu mládeže, zabezpečenie prípravy a účasti športovej reprezentácie  
na významných súťažiach, ochrana integrity športu a podpora zdravého spôsobu života 
obyvateľstva. 

 
4. Hlavné činnosti SAFKST sú aktivity SAFKST vykonávané sústavne, samostatne, v mene, na účet  

a na zodpovednosť SAFKST, ktoré nie sú podnikaním a nie sú vykonávané ani za účelom 
dosiahnutia zisku. 

 

5. Medzi hlavné činnosti SAFKST patria najmä: 
a) zastupovať, chrániť a presadzovať záujmy fitnes, kulturistiky a silového trojboja vo vzťahu  

k orgánom verejnej správy, medzinárodným športovým organizáciám IFBB, EBFF,IPF a EPF, 
ktorých je členom, ako aj vo vzťahu k iným športovým organizáciám, 

b) vystupovať v mene fitnes, kulturistiky a silového trojboja vo vzťahu k iným medzinárodným 
organizáciám  
v oblasti športu, iným národným športovým zväzom, národným športovým organizáciám, štátu, 
územnej samospráve a iným právnickým osobám a fyzickým osobám a zabezpečiť, aby záujmy 
SAFKST a jeho členov boli v rámci činnosti týchto subjektov primerane brané na zreteľ. 

c) určovať filozofiu a koncepciu činnosti SAFKST v záujme rozvoja fitnes, kulturistiky a silového 
trojboja 

d) viesť zoznam športových reprezentantov 
e) navrhovať športových reprezentantov na zaradenie do rezortných stredísk 
f) v rámci možnosti zabezpečovať starostlivosť o športových reprezentantov a metodicky riadiť  

a usmerňovať ich prípravu 
g) zabezpečovať prípravu a účasť športovej reprezentácie na významných súťažiach vo fitnes, 

kulturistike a silovom trojboji 
h) v rámci možností zabezpečovať starostlivosť o talentovaných športovcov a metodicky riadiť  

a usmerňovať ich prípravu zaraďovať športovcov do verejného zoznamu talentovaných 
športovcov podľa výkonnostných kritérií 

i) organizovať a riadiť celoštátne súťaže a iné súťaže vo fitnes, kulturistike a silovom trojboji pre 
svojich členov, alebo ich organizovaním a riadením poveriť inú športovú organizáciu 

j) určovať druhy športových odborníkov pôsobiacich vo fitnes, kulturistike a silovom trojboji vrátane 
odbornej spôsobilosti vyžadovanej na vykonávanie odbornej činnosti v športe, zabezpečovať ich 
odbornú prípravu a overovať ich odbornú spôsobilosť, viesť evidenciu športových odborníkov 

k) uznávať odbornú kvalifikáciu športových odborníkov, ak sa na uznanie príslušnej odbornej 
kvalifikácie nevzťahuje osobitný predpis 
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l) organizovať a riadiť prípravu, činnosti a vzdelávanie športových odborníkov vrátane edičnej  
a publikačnej činnosti, najmä trénerov, rozhodcov, delegátov, usporiadateľov a iných 
funkcionárov a pracovníkov, vrátane prípadného vzdelávania podľa predpisov medzinárodných 
športových organizácií IFBB, EBFF, IPF a EPF alebo iných medzinárodných organizácií 

m) podporovať výstavbu športovej infraštruktúry 
n) podieľať sa na založení, vzniku a činnosti obchodných spoločností s cieľom získania ďalších 

zdrojov financovania poslania a úloh SAFKST, predovšetkým v súvislosti so športovou 
reprezentáciou a na účely výstavby a prevádzky športovej infraštruktúry, pričom zisk alebo podiel 
na zisk SAFKST môže použiť len na účely stanovené Zákonom 

o) viesť evidenciu zmlúv a dohôd podľa § 35, 39, 43, 47 a 48 Zákona a ich zmien 
p) poskytovať súčinnosť ministerstvu školstva a iným orgánom verejnej správy pri plnení úloh v 

oblasti športu 
q) prijímať, implementovať a realizovať pravidlá Svetového antidopingového programu, opatrenia 

proti manipulácií priebehu a výsledkov súťaží a iné pravidlá a opatrenia proti negatívnym javom 
v športe, vyplývajúce z medzinárodných predpisov a rozhodnutí 

r) vytvárať a priebežne aktualizovať systém, predpisov SAFKST a zabezpečovať jeho jednotné 
uplatňovanie v rámci organizovaného fitnes, kulturistike a silovom trojboji 

s) koordinovať spoluprácu a podporovať jednotnosť, vecnú komunikáciu, synergiu a slušnosť medzi 
členmi SAFKST 

t) oceňovať športovcov, ktorí dosiahli mimoriadne športové výsledky vo vrcholovom športe a 
osobnosti, ktoré sa zaslúžili o propagáciu a rozvoj vo fitnes, kulturistike a silovom trojboji 

u) zriaďovať rady a komisie podľa potrieb SAFKST a členov 
 

Činnosť SAFKST sa riadi schválenými stanovami.  
Úplné znenie stanov je zverejnené na stránke www.safkst.sk 
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ÚDAJE O SUBJEKTOCH A ČLENOCH    

   

SUBJEKTY A ČLENOVIA za rok 2025    

 Počet klubov  121   

 Počet registrovaných členov  2201   

 Počet trénerov  55   

 Počet rozhodcov s platnou licenciou  69   

   

ZMENY VYKONANÉ V ZAKLADAJÚCOM DOKUMENTE    

na základe novely zákona došlo v decembri k zmene stanov tak, aby boli v súlade  
s novým znením zákona o športe https://safkst.sk/stanovy/  

   

PERSONÁLNE ZMENY V SAFKST v roku 2025   

Október 2025 - Odstúpenie Ing. Ondreja Novomeského z postu zástupcu športovcov 
silového trojboja a tlaku na lavičke 
VV poveril: Stanislava Janušku 

ZÁKLADNÉ ÚDAJE 

 O SAFKST v roku 
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SPRÁVA PREZIDENTA 

Prezident Slovenskej asociácie fitnes, kulturistiky 
a silového trojboja (SAFKST) od roku 2016. 
 
Absolvent FTVŠ UK Bratislava, odbor metodicko-
organizačný, diplomovaný tréner karate, tréner 5. 
stupňa fitnes a kulturistika. 
 
Medzinárodný profesionálny rozhodca IFBB. 

O ČINNOSTI SAFKST v roku 2025 

 

Vážení členovia Slovenskej asociácie fitnes, kulturistiky a silového trojboja, 
 
rok 2025 možno bez váhania zaradiť medzi najúspešnejšie obdobia v histórii našej asociácie. 
Počas uplynulého roka sa uskutočnilo celkovo sedem riadnych zasadnutí Výkonného výboru 
SAFKST, ktorý riadil činnosť asociácie v tomto zložení: 
 
Boris Mlsna – prezident 
Ľuboš Matejíčka – viceprezident pre fitnes a kulturistiku 
Mário Šedivý – viceprezident pre silový trojboj a tlak na lavičke 
Roland Brosman – zástupca športovcov fitnes a kulturistiky 
Stanislav Januška – člen výkonného výboru (člen SAFKST) 
 
Kontrolór SAFKST: Jiří Jeřábek 
 
Významnú úlohu v činnosti asociácie zohrávali aj jednotlivé komisie, ktoré pracovali 
v nasledovnom zložení: 
 
Disciplinárna komisia: Vladimír Vrabec, Andrej Hlinka, Jozef Benč, Maroš Bezák 
Odvolacia komisia: Juraj Vlček, Slavomír Lipták 
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  Fitnes a kulturistika: 
 
Komisia štátnej reprezentácie: Gabika Mlsnová, Ľuboš Matejíčka, Peter Uríček 
Komisia súťažná: Ľuboš Matejíčka, Nikola Primorac 
Komisia športovo-technická: Roland Brosman, Slavomír Lipták, Ľubomír Hečko 
Komisia rozhodcov: Boris Mlsna, Soňa Benčová 
Štátna trénerka žien a junioriek: Juliana Zaukolec 
Štátny tréner mužov a juniorov: Peter Kokoška 
Realizačný tím: Beáta Graňáková, Simona Babicová, Michaela Vagaši Kanuščáková 
 
Silový trojboj a tlak na lavičke: 
 
Komisia štátnej reprezentácie: Stanislav Januška, Mário Šedivý, Michal Majerech 
Komisia športovo-technická: Mário Šedivý, Vladimír Kertész, Rastislav Lehoczký, 
Maroš Orel 
Komisia rozhodcov: Vladimír Gajdoš, Vladimír Kertész 
Štátni tréneri: Stanislav Januška, Peter Krochmal 
Asistenti: Pavol Varchola, Pavol Slíž, Adam Kočan 
 
Administratíva a médiá: 
 
Web, sociálne siete a informačný systém: Jozef Benč, Simona Babicová 
Oficiálni fotografi: Jozef Benč, Stanislav Slimák, Marek Karais 
 
Všetkým uvedeným patrí úprimné poďakovanie za ich zodpovednú prácu a prínos 
k úspešnému fungovaniu asociácie. 
 
Športové úspechy v roku 2025 
 
Uplynulý rok bol mimoriadne úspešný najmä z pohľadu medzinárodných výsledkov. 
Na všetkých majstrovstvách Európy aj sveta naši reprezentanti získali Pohár národov, 
čo predstavuje významné ocenenie systematickej a dlhodobej práce športovcov, 
trénerov a celého realizačného tímu. 
 
Zvyšujúci sa záujem o naše športy potvrdzuje, že spojenie kvalitných výkonov 
s modernou prezentáciou – najmä prostredníctvom živých prenosov na sociálnych 
sieťach – prináša pozitívne výsledky. 
 
Za týmito úspechmi stoja nielen športovci, ale aj ich tréneri, rodiny, kluboví funkcionári, 
štátni tréneri, fanúšikovia a všetci podporovatelia. 
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Prezident SAFKST 

Situácia v silovom trojboji 
 
Dovoľte mi stručne sa vyjadriť k situácii, ktorá sa v minulom roku objavila vo vetve 
silového trojboja. 
 
V médiách a na sociálnych sieťach sa objavili nepresné informácie o tom, že nový 
subjekt pôsobiaci v tejto oblasti deklaruje podporu a budúce členstvo v medzinárodných 
federáciách IPF a EPF. 
 
Považujem za dôležité uviesť tieto fakty: 
 
SAFKST je jediným oficiálnym členom IPF a EPF na území Slovenskej republiky. 
Neexistuje žiadny dôvod ani relevantný dôkaz, že by sa toto členstvo malo meniť alebo 
zaniknúť, a to ani do budúcnosti. 
 
Pre športovcov je kľúčové, že kontinuita medzinárodných štartov, nominácií a uznávania 
výsledkov je zabezpečená výhradne prostredníctvom SAFKST. Žiadny iný subjekt nemá 
oprávnenie nominovať športovcov do reprezentácie. 
 
SAFKST je členom medzinárodných organizácií IFBB, EBFF, IPF a EPF a vykonáva 
výlučnú pôsobnosť pre organizovaný fitnes, kulturistiku a silový trojboj na území 
Slovenskej republiky. 
 
Pozitívnym signálom je aj to, že drvivá väčšina klubov silového trojboja spolu so svojimi 
športovcami zostáva naďalej súčasťou SAFKST. 
 
Novému vedeniu tejto vetvy, ako aj jednotlivým komisiám a štátnym trénerom, 
vyjadrujem plnú dôveru. 
 
Poďakovanie 
 
Na záver mi dovoľte poďakovať všetkým športovkyniam a športovcom, ich trénerom, 
rodinám, funkcionárom, rozhodcom, organizátorom súťaží, členom realizačných tímov 
a všetkým spolupracovníkom, 
 
ktorí sa svojou prácou zaslúžili o to, že rok 2025 môžeme hodnotiť ako mimoriadne 
úspešný. 
 
Ďakujem za vašu pozornosť. 
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   Začiatok roka 2025 sa niesol v znamení mnohých športových 
   nádejí. Prvý tradičný  zraz športovcov v januári v Šuranoch 
   zaznamenal veľký záujem našich fitnesiek a kulturistov o účasť 
   na blížiacich sa majstrovských súťažiach. Systematická práca 
   trénerov a športovcov vždy prináša svoje „ovocie“. 
 
Pravidelné účasti na reprezentačných zrazoch ukázali presné smerovanie výkonnosti 
zúčastnených. Športová forma jednotlivcov sa zlepšovala z mesiaca na mesiac. 
Výborná pripravenosť našich pretekárov sa ukázala na všetkých slovenských 
šampionátoch rôznych kategórií.  
  
 Veľká vďaka za pripravené súťaže patrí všetkým organizátorom jarných, 
majstrovských  podujatí. Veľká podpora SAFKST je veľmi dôležitým pozitívnym prvkom
v zabezpečovaní všetkých momentov ako pre našich reprezentantov, tak aj pre 
organizátorov všetkých podujatí.  
  
 Prirodzeným vyvrcholením jarnej sezóny je tradičná nominácia 
reprezentačných družstiev na medzinárodné preteky a hlavne účasť na ME. Tradičné 
dejisko ME v španielskej  Santa Susanne, v prvý májový týždeň, prinieslo naplnenie 
túžobných očakávaní v podobe množstva medailí  a dobrých umiestnení... 
  
 Tzv. jesenná sezóna sa naštartovala primárnym zrazom všetkých športovcov, 
ktorí majú ambície sa kvalifikovať do reprezentácie. Hojná účasť záujemcov 
o súťaženie znovu potvrdila vysoké méty našej vetvy SAFKST pre fitness a kulturistiku. 
Pravidelné reprezentačné zrazy, ktoré sa konali v Bratislave, potvrdili už roky 
odskúšaný model systematickej kontroly formy fitnesiek a kulturistov. 
  
 Všetci naši športovci sa zapojili do tréningového procesu, v súčinnosti 
s oddielovými, ale aj s reprezentačnými trénermi. Úspešne hľadali možnosti, ako 
zvládnuť komplikovaný tréningový proces.  
  
 Začali sme aktívne komunikovať a spolupracovať s potenciálnymi záujemcami 
o organizovanie súťaží na jesenné obdobie. Pohárové súťaže znovu potvrdili vysokú 
športovú úroveň našich pretekárov. Vyvinuli sme maximálnu snahu vyriešiť celý rad 
kompromisných riešení. Celá športová a súťažná činnosť sa ukončila jesennými 
súťažami, ktoré sa konali vo viacerých slovenských mestách. Jesenná časť našich 
pretekárov sa ukončila veľmi vydarenými MS vo fitness žien, ktoré sa konali  
v španielskej Santa Susanne. MS v kulturistike sa netradične konali v Saudskej Arábii. 
V posledných rokoch sa MS mužov v kulturistike konajú v arabských krajinách, kde má 
kulturistika nevšednú popularitu a podporu. 
 
Záverom treba konštatovať, že fitness a kulturistika na Slovensku má permanentne 
vysokú športovú, ale i spoločenskú úroveň. Veľké poďakovanie za celoročnú podporu 
patrí celej SAFKST, športovcom, trénerom, priaznivcom, rodinným príslušníkom, 
ale aj organizátorom všetkých súťaží. 
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SPRÁVA VICEPREZIDENTA 
PRE FITNES A KULTURISTIKU za rok 2025 

Viceprezident pre fitnes a kulturistiku 
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IFBB EUROPEAN CHAMPIONSHIPS 

30.4.-5.5.2025 Santa Susanna, Španielsko 

   

Mário Majerčík Men's Games Classic Bodybuilding Over 180cm 1. miesto 
Samuel Škombár Men's Games Classic Bodybuilding Over 180cm 3. miesto 
Oliver Mangera Junior Games Classic Bodybuilding  

21-23 years open 
2. miesto 

Samuel Hurta Junior Games Classic Bodybuilding  

15-20 years open 

2. miesto 

Ondrej Floch Junior Men's Fitness 15-23 years open 2. miesto 
Samuel Hurta Junior Men's Classic Bodybuilding  

15-20 years open 

2. miesto 

Oliver Mangera Junior Men's Classic Bodybuilding  

21-23 years open 

3. miesto 

Tomas Kučerák Men's Classic Bodybuilding up to 171 cm 3. miesto 
Ladislav Korsch Men's Classic Bodybuilding up to 175 cm 3. miesto 
Mario Majercik Men's Classic Bodybuilding over 180 cm 1. miesto 
Lucia Lassakova Junior Women's Bikini 15-20 Years,  

up to 166 cm 

3. miesto 

Laura Malušová Junior Women's Bikini 21-23 Years,  

up to 166 cm 

3. miesto 

Ondrej Floch Men's Fitness open 3. miesto 
Zuzana Satmáryová Master Women's Bikini 45-49 years open 2. miesto 
Alex Novotná Women's Bikini Up to 162cm 2. miesto 
Ivette Martin Master Women's Fit- Model 35 Years & Over, 

up to 164 cm 

2. miesto 

Paulína Farkašová Women's Fit- Model up to 162 cm 3. miesto 
Patrik Hadžega Junior Men’s Bodybuilding 16-20years, open 1. miesto 
Michaela Galafusikova Junior Women's Wellness 21-23 Years, Open 

Absolútna víťazka 

1. miesto 

Silvia Hrnčiriková Master Women's Wellness 35-44 Years & 

Over, Open 

2. miesto 

Radovan Bežo Master Men's Bodybuilding 40-44 Years,  

over 80 kg 

2. miesto 

Robert Kaňuk Master Men's Classic Physique 40-44 Years, 

Open 

1. miesto 

Michaela Galafusiková Women's Wellness up to 168 cm 2. miesto 
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IFBB EUROPEAN CHAMPIONSHIPS 

30.4.-5.5.2025 Santa Susanna, Španielsko 

   

Elena Masaryková Couple women GOLD lvl. 
2. miesto 

Andrea Janečková Couple women GOLD lvl. 

Martin Foriš Couple men GOLD lvl. 
1. miesto 

Tomáš Petrík Couple men GOLD lvl. 

Vladimír Takáč Couple men GOLD lvl. 
3. miesto 

Miloš Bakaľar Couple men GOLD lvl. 

Elena Masaryková Couple mix GOLD lvl. 
1. miesto 

Tomáš Petrík Couple mix GOLD lvl. 

Andrea Janečková Couple mix GOLD lvl. 
3. miesto 

Martin Foriš Couple mix GOLD lvl. 

Andrea Janečková Couple mix SILVER lvl. 
4. miesto 

Martin Foriš Couple mix SILVER lvl. 

Tomáš Petrík Individual GOLD lvl. men senior 2. miesto 
Martin Foriš Individual GOLD lvl. men senior 3. miesto 
Vladimír Takáč Individual GOLD lvl. men senior 6. miesto 
Miloš Bakaľar Individual GOLD lvl. men senior 9. miesto 
Elena Masaryková Individual GOLD lvl. women senior 2. miesto 
Andrea Janečková Individual GOLD lvl. women senior 4. miesto 
Vladimír Takáč Individual GOLD lvl. men master: 2. miesto 
Vladimír Takáč Individual E lvl. men senior 2. miesto 
Miloš Bakaľar Individual E lvl. men senior 4. miesto 
Andrea Janečková Individual E lvl. women senior 3. miesto 
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IFBB WORLD CHAMPIONSHIPS IN CHILDREN FITNESS 

12.6.- 16.6.2025 Čačak, Srbsko 

   

Karolina Lipovska ACROBATIC FITNESS GIRLS Class A:  

age up to & incl. 7 years 

3.miesto 

Karolina Lipovska FITNESS AGILITY GIRLS – Class A:  

up to 8 years of age 

2.miesto 

Karolina Lipovska FITNESS CHALLENGE MINI Girls - Class A:  

6-8 years of age 

9.miesto 

Sara Teplanova ACROBATIC FITNESS GIRLS Class B:  

age up to & incl. 8 years 

1.miesto 

Sara Teplanova FITNESS AGILITY GIRLS – Class A:  

up to 8 years of age 

4.miesto 

Sara Teplanova FITNESS CHALLENGE MINI Girls - Class A:  

6-8 years of age 

5.miesto 

Ema Poljacekova ACROBATIC FITNESS GIRLS Class C:  

age up to & incl. 9 years of age 

1.miesto 

Ema Poljacekova FITNESS AGILITY GIRLS – Class B:  

9 to 10 years of age 

8.miesto 

Ema Poljacekova FITNESS CHALLENGE MINI Girls - Class B:  

9-10 years of age 

5.miesto 

Melania Vavrova ACROBATIC FITNESS GIRLS Class C:  

age up to & incl. 9 years of age 

2.miesto 

Melania Vavrova FITNESS AGILITY GIRLS – Class B:  

9 to 10 years of age 

10.miesto 

Melania Vavrova FITNESS CHALLENGE MINI Girls - Class B:  

9-10 years of age 

9.miesto 

Michaela Chloe 
Svelanova 

ACROBATIC FITNESS GIRLS Class C:    

10 years of age 

3.miesto 

Michaela Chloe 
Svelanova 

FITNESS AGILITY GIRLS- Class D:  

9 to 10 years of age 

3.miesto 

Michaela Chloe 
Svelanova 

FITNESS CHALLENGE MINI Girls - Class B:  

9-10 years of age 

11.miesto 

Janka Vyrostekova ACROBATIC FITNESS GIRLS Class C:    

10 years of age 

9.miesto 

Janka Vyrostekova FITNESS AGILITY GIRLS- Class D:  

9 to 10 years of age 

2.miesto 

Janka Vyrostekova FITNESS CHALLENGE MINI Girls - Class B:  

9-10 years of age 

12.miesto 

Gabriela Babony ACROBATIC FITNESS GIRLS Class E:   

11 years of age 

3.miesto 

Gabriela Babony "FITNESS CHALLENGE GIRLS 

Class A: 11-13 years of age" 

14.miesto 

Gabriela Babony FITNESS AGILITY GIRLS- Class C:  

11 to 12 years of age 

7.miesto 
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IFBB WORLD CHAMPIONSHIPS IN CHILDREN FITNESS 

12.6.- 16.6.2025 Čačak, Srbsko 

   

Tamara Markova ACROBATIC FITNESS GIRLS Class E :    

11 years of age 

5.miesto 

Tamara Markova FITNESS AGILITY GIRLS- Class C:  

11 to 12 years of age 

13.miesto 

Ema Sitarova ACROBATIC FITNESS GIRLS Class E:    

11 years of age 

8.miesto 

Ema Sitarova "FITNESS CHALLENGE GIRLS Class A:  

11-13 years of age" 

7.miesto 

Ema Sitarova FITNESS AGILITY GIRLS- Class C:  

11 to 12 years of age 

4.miesto 

Nela Vasatova ACROBATIC FITNESS GIRLS Class F:    

12 years of age 

6.miesto 

Nela Vasatova FITNESS AGILITY GIRLS- Class C:  

11 to 12 years of age 

12.miesto 

Nela Vasatova "FITNESS CHALLENGE GIRLS Class A:  

11-13 years of age" 

13.miesto 

Laura Bakova ACROBATIC FITNESS GIRLS Class F:    

12 years of age 

12.miesto 

Laura Bakova FITNESS AGILITY GIRLS- Class C:  

11 to 12 years of age 

25.miesto 

Laura Bakova "FITNESS CHALLENGE GIRLS Class A:  

11-13 years of age" 

12.miesto 

Natália Marusincova ACROBATIC FITNESS GIRLS Class F:    

12 years of age 

3.miesto 

Natália Marusincova FITNESS AGILITY GIRLS- Class C:  

11 to 12 years of age 

11.miesto 

Natália Marusincova "FITNESS CHALLENGE GIRLS Class A:  

11-13 years of age" 

6.miesto 

Michaela Vrbova ACROBATIC FITNESS GIRLS Class F:    

12 years of age 

11.miesto 

Michaela Vrbova FITNESS AGILITY GIRLS- Class C:  

11 to 12 years of age 

17.miesto 

Michaela Vrbova "FITNESS CHALLENGE GIRLS Class A:  

11-13 years of age" 

8.miesto 

Revayova Eliska ACROBATIC FITNESS GIRLS Class G:  

13 years of age 

3.miesto 

Maria Lea Azorova ACROBATIC FITNESS GIRLS Class G: 

13 years of age 

5.miesto 

Ema Bodjanova ACROBATIC FITNESS GIRLS Class G: 

13 years of age 

6.miesto 

Ema Bodjanova "FITNESS CHALLENGE GIRLS Class A:  

11-13 years of age" 

11.miesto 
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IFBB WORLD CHAMPIONSHIPS IN CHILDREN FITNESS 

12.6.- 16.6.2025 Čačak, Srbsko 

   

Nela Poljacekova ACROBATIC FITNESS GIRLS Class H:   14 

years of age 

3.miesto 

Nela Poljacekova "FITNESS CHALLENGE GIRLS Class B: 14-15 

years of age" 

20.miesto 

Nela Matusovova ACROBATIC FITNESS GIRLS Class F:   14 

years of age 

7.miesto 

Alzbeta Franova ACROBATIC FITNESS GIRLS Class F:   14 

years of age 

15.miesto 

Alzbeta Franova "FITNESS CHALLENGE GIRLS Class B : 14-

15 years of age" 

12.miesto 

Sofia Svrbicka ACROBATIC FITNESS GIRLS Class F:   14 

years of age 

14.miesto 

Sofia Svrbicka "FITNESS CHALLENGE GIRLS Class B : 14-

15 years of age" 

17.miesto 

Ema Krizanovicova ACROBATIC FITNESS GIRLS Class G:   15 

years of ag e 

3.miesto 

Ema Krizanovicova "FITNESS CHALLENGE GIRLS Class B: 14-15 

years of age" 

6.miesto 

Elissa Forroova ACROBATIC FITNESS GIRLS Class H:   15 

years of age 

5.miesto 

Hana Franova ACROBATIC FITNESS GIRLS Class H:   15 

years of age 

6.miesto 

Alexandra Uhrinova ACROBATIC FITNESS GIRLS Class G:   15 

years of age 

2.miesto 

Alexandra Uhrinova "FITNESS CHALLENGE GIRLS Class B: 14-15 

years of age" 

neštartovala 

Jasmina Benova ARTISTIC FITNESS girls- Class B:  8-9 years 

of age 

7.miesto 

Jasmina Benova FITNESS AGILITY GIRLS – Class B: 9 to 10 

years of age 

18.miesto 

Jasmina Benova FITNESS CHALLENGE MINI Girls - Class B: 9-

10 years of age 

14.miesto 

Elissa Papp ARTISTIC FITNESS girls- Class B:  8-9 years 

of age 

3.miesto 

Elissa Papp FITNESS AGILITY GIRLS – Class B: 9 to 10 

years of age 

14.miesto 

Elissa Papp FITNESS CHALLENGE MINI Girls - Class B: 9-

10 years of age 

27.miesto 

Nina Teplanova ARTISTIC FITNESS girls- Class C: 10-11 

years of age 

1.miesto 

Nina Teplanova "FITNESS CHALLENGE GIRLS Class A: 11-13 

years of age" 

12.miesto 
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IFBB WORLD CHAMPIONSHIPS IN CHILDREN FITNESS 

12.6.- 16.6.2025 Čačak, Srbsko 

   

Nina Nemcekova ARTISTIC FITNESS girls- Class C:  

10-11 years of age 

6.miesto 

Nina Nemcekova FITNESS AGILITY GIRLS – Class B:  

9 to 10 years of age 

7.miesto 

Nina Nemcekova FITNESS CHALLENGE MINI Girls - Class B:  

9-10 years of age 

22.miesto 

Adela Marko ARTISTIC FITNESS girls- Class C:  

10-11 years of age 

11.miesto 

Adela Marko FITNESS CHALLENGE GIRLS Class A:  

11-13 years of age" 

15.miesto 

Adela Marko FITNESS AGILITY GIRLS- Class C:  

11 to 12 years of age 

9.miesto 

Daniela Fudalyova ARTISTIC FITNESS girls- Class C:  

10-11 years of age 

5.miesto 

Daniela Fudalyova FITNESS AGILITY GIRLS – Class B:  

9 to 10 years of age 

1.miesto 

Daniela Fudalyova FITNESS CHALLENGE MINI Girls - Class B:  

9-10 years of age 

8.miesto 

Petra Revayova ARTISTIC FITNESS girls- Class D: 

12-13 years of age 

4.miesto 

Petra Revayova FITNESS AGILITY GIRLS - Girls Class C:  

11 to 12 years of age 

2.miesto 

Petra Revayova FITNESS CHALLENGE GIRLS Class A:  

11-13 years of age" 

5.miesto 

Tamara Sitarova ARTISTIC FITNESS girls- Class D: 

12-13 years of age 

7.miesto 

Tamara Sitarova FITNESS CHALLENGE GIRLS Class A:  

11-13 years of age" 

 

Simona Svrbicka ARTISTIC FITNESS girls- Class D: 

12-13 years of age 

6.miesto 

Simona Svrbicka FITNESS CHALLENGE GIRLS Class A:  

11-13 years of age" 

4.miesto 

Bibiana Baloghova ARTISTIC FITNESS girls- Class D: 

12-13 years of age 

3.miesto 

Aneta Hlinkova ARTISTIC FITNESS girls- Class D: 

12-13 years of age 

9.miesto 

Aneta Hlinkova FITNESS CHALLENGE GIRLS Class A:  

11-13 years of age" 

 

Aneta Hlinkova FITNESS AGILITY GIRLS - Girls Class C:  

11 to 12 years of age 

1.miesto 

Ela Markova ARTISTIC FITNESS girls- Class E: 14-15 years 9.miesto 
Eva Rasicova ARTISTIC FITNESS girls- Class E: 14-15 years 3.miesto 
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 Strana 20 

  
IFBB WORLD CHAMPIONSHIPS IN CHILDREN FITNESS 

12.6.- 16.6.2025 Čačak, Srbsko 

   

Karolina Kovacova DANCE FITNESS girls- Class B: 8-9 years of age 1.miesto 
Melania Matysova DANCE FITNESS girls- Class C:  

10-11 years of age 

5.miesto 

Melania Matysova FITNESS AGILITY GIRLS- Class C:  

11 to 12 years of age 

29.miesto 

Marianna Kaletova DANCE FITNESS girls- Class C:  

10-11 years of age 

8.miesto 

Marianna Kaletova FITNESS AGILITY GIRLS- Class C:  

11 to 12 years of age 

6.miesto 

Marianna Kaletova FITNESS CHALLENGE GIRLS Class A:  

11-13 years of age" 

 

Katarina Trebulova DANCE FITNESS girls- Class C:  

10-11 years of age 

1.miesto 

Erma Maria Obert DANCE FITNESS girls- Class D:  

12-13 years of age 

13.miesto 

Erma Maria Obert FITNESS CHALLENGE GIRLS Class A:  

11-13 years of age" 

19.miesto 

Linda Novotna DANCE FITNESS girls- Class D:  

12-13 years of age 

2.miesto 

Linda Novotna FITNESS CHALLENGE GIRLS Class A:  

11-13 years of age" 

13.miesto 

Hanka Babicova DANCE FITNESS girls- Class D:  

12-13 years of age 

1.miesto 

Hanka Babicova FITNESS CHALLENGE GIRLS 18.miesto 
William Bondra FITNESS BOYS: - Class B: age 8-9 years 5.miesto 
William Bondra FITNESS AGILITY BOYS – Class A:  

up to 8 years of age 

1.miesto 

William Bondra FITNESS CHALLENGE MINI Boys: Class A:  

up to 8 years of age 

1.miesto 

Lukas Smolar FITNESS BOYS: - Class B: age 10-11 years 4.miesto 
Lukas Smolar FITNESS AGILITY BOYS – Class B: 8-9 years of age 1.miesto 
Lukas Smolar FITNESS CHALLENGE MINI Boys: Class B:  

9-10 years of age 

1.miesto 

Tommy Hadlik FITNESS BOYS: - Class D: 12-13 years of age 1.miesto 
Tommy Hadlik FITNESS AGILITY Boys Class C:  

11-12 years of age 

1.miesto 

Tommy Hadlik FITNESS CHALLENGE BOYS Class A:  

11-13 years age 

1.miesto 

Leonard Rasic FITNESS BOYS: - Class D: 12-13 years of age 6.miesto 
Leonard Rasic FITNESS AGILITY Boys Class C: 11-12 years of 

age 

2.miesto 

Leonard Rasic FITNESS CHALLENGE BOYS Class A: 11-13 years 

age 

3.miesto 
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IFBB WORLD CHAMPIONSHIPS IN CHILDREN FITNESS 

12.6.- 16.6.2025 Čačak, Srbsko 

   

Filip Bodjan FITNESS BOYS: - Class E: 14 – 15 years of age 1.miesto 
Filip Bodjan FITNESS CHALLENGE BOYS Class B  

14-15 years of age 

1.miesto 

Kristina Zuzana 
Giretova 

FITNESS AGILITY GIRLS – Class A:  

up to 8 years of age 

1.miesto 

Kristina Zuzana 
Giretova 

FITNESS CHALLENGE MINI Girls - Class A:  

6-8 years of age 

1.miesto 

David Vyrostek FITNESS CHALLENGE BOYS Class B:  

14-15 years age 

3.miesto 

Timea Plava DANCE FITNESS girls- Class C:  

10-11 years of age 

 

Timea Plava FITNESS AGILITY GIRLS- Class C:  

11 to 12 years of age 

 

Timea Plava FITNESS CHALLENGE GIRLS Class A:  

11-13 years of age" 

20.miesto 

Lion king CHILDREN FITNESS TEAMS 10.miesto 
Boom Squad CHILDREN FITNESS TEAMS 9.miesto 
Aladin CHILDREN FITNESS TEAMS 4.miesto 
Shadows in my mind CHILDREN FITNESS TEAMS 6.miesto 
Pirates CHILDREN FITNESS TEAMS 14.miesto 
Smooth criminal CHILDREN FITNESS TEAMS 2.miesto 
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IFBB  EUROPEAN CHILDREN FITNESS CHAMPIONSHIPS 

7.11.-10.11.2025, Varšava, Poľsko 

   

Diana Fedorkova ACROBATIC FITNESS GIRLS UP TO 7 YEARS 1.miesto 
Sara Teplanova ACROBATIC FITNESS GIRLS 8 YEARS 1.miesto 
Kristina Giretova ACROBATIC FITNESS GIRLS 8 YEARS 8.miesto 
Ema Poljacekova ACROBATIC FITNESS GIRLS 9 YEARS 1.miesto 
Melania Vavrova ACROBATIC FITNESS GIRLS 9 YEARS 2.miesto 
Michaela Chloe 
Svelanova 

ACROBATIC FITNESS GIRLS 10 YEARS 3.miesto 

Stela Jurgova ACROBATIC FITNESS GIRLS 10 YEARS 11.miesto 
Janka Vyrostekova ACROBATIC FITNESS GIRLS 10 YEARS 14.miesto 
Tamara Markova ACROBATIC FITNESS GIRLS 11 YEARS 6.miesto 
Ema Sitarova ACROBATIC FITNESS GIRLS 11 YEARS 7.miesto 
Laura Bakova ACROBATIC FITNESS GIRLS 12 YEARS 7.miesto 
Nela Vasatova ACROBATIC FITNESS GIRLS 12 YEARS 10.miesto 
Eliska Revayova ACROBATIC FITNESS GIRLS 13 YEARS 2.miesto 
Ema Bodjanova ACROBATIC FITNESS GIRLS 13 YEARS 8.miesto 
Nela Poljacekova ACROBATIC FITNESS GIRLS 14 YEARS 4.miesto 
Sofia Svrbicka ACROBATIC FITNESS GIRLS 14 YEARS 11.miesto 
Alzbeta Franova ACROBATIC FITNESS GIRLS 14 YEARS 12.miesto 
Ema Krizanovicova ACROBATIC FITNESS GIRLS 15 YEARS 1.miesto 
Alexandra Uhrinova ACROBATIC FITNESS GIRLS 15 YEARS 2.miesto 
Elissa Forroova ACROBATIC FITNESS GIRLS 15 YEARS 3.miesto 
Eva Rasicova ACROBATIC FITNESS GIRLS 15 YEARS 6.miesto 
Wiliam Bondra ACROBATIC FITNESS BOYS 8-9 YEARS 2.miesto 
David Matlak ACROBATIC FITNESS BOYS 12-13 YEARS 1.miesto 
Tommy Hadlik ACROBATIC FITNESS BOYS 12-13 YEARS 2.miesto 
Leonard Rasic ACROBATIC FITNESS BOYS 12-13 YEARS 4.miesto 
Filip Bodjan ACROBATIC FITNESS BOYS 14-15 YEARS 1.miesto 
Team Slovakia - 
Smooth criminal 

Children Fitness Teams 3.miesto 

Team Slovakia - 
Shadows in my mind 

Children Fitness Teams 4.miesto 

Team Slovakia - Aladin Children Fitness Teams 6.miesto 
Team Slovakia -  
That's us 

Children Fitness Teams 7.miesto 

Team Slovakia -  
Lion king 

Children Fitness Teams 10.miesto 

Timea Masarikova ARTISTIC FITNESS GIRLS UP TO 7 YEARS 3.miesto 
Elissa Papp ARTISTIC FITNESS GIRLS 8-9 YEARS 7.miesto 
Nina Teplanova ARTISTIC FITNESS GIRLS 10-11 YEARS 3.miesto 
Daniela Fudalyova ARTISTIC FITNESS GIRLS 10-11 YEARS 11.miesto 
Katarina Trebulova ARTISTIC FITNESS GIRLS 10-11 YEARS 12.miesto 
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IFBB  EUROPEAN CHILDREN FITNESS CHAMPIONSHIPS 

7.11.-10.11.2025, Varšava, Poľsko 

   

Tamara Sitarova ARTISTIC FITNESS GIRLS 12-13 YEARS 4.miesto 
Petra Revayova ARTISTIC FITNESS GIRLS 12-13 YEARS 6.miesto 
Bibiana Baloghova ARTISTIC FITNESS GIRLS 12-13 YEARS 7.miesto 
Simona Svrbicka ARTISTIC FITNESS GIRLS 12-13 YEARS 11.miesto 
Hana Franova ARTISTIC FITNESS GIRLS 14-15 YEARS 1.miesto 
Nela Matusovova ARTISTIC FITNESS GIRLS 14-15 YEARS 9.miesto 
Karolina Kovacova DANCE FITNESS GIRLS 8-9 YEARS 1.miesto 
Simona Sentkerestyova DANCE FITNESS GIRLS 8-9 YEARS 2.miesto 
Melania Matysova DANCE FITNESS GIRLS 10-11 YEARS 3.miesto 
Timea Plava DANCE FITNESS GIRLS 10-11 YEARS 4.miesto 
Florence Gerhatova DANCE FITNESS GIRLS 12-13 YEARS 1.miesto 
Linda Novotna DANCE FITNESS GIRLS 12-13 YEARS 5.miesto 
Emma Slovakova DANCE FITNESS GIRLS 12-13 YEARS 9.miesto 
Liliana Leskova DANCE FITNESS GIRLS 12-13 YEARS 12.miesto 
Jessica Klumparova DANCE FITNESS GIRLS 14-15 YEARS 2.miesto 
Zara Miklova DANCE FITNESS GIRLS 14-15 YEARS 13.miesto 
Kristina Giretova FITNESS AGILITY GIRLS 7-8 1.miesto 
Michaela Majdekova FITNESS AGILITY GIRLS 7-8 2.miesto 
Diana Fedorkova FITNESS AGILITY GIRLS 7-8 3.miesto 
Timea Masarikova FITNESS AGILITY GIRLS 7-8 4.miesto 
Sara Teplanova FITNESS AGILITY GIRLS 7-8 5.miesto 
Simona Sentkerestyova FITNESS AGILITY GIRLS 9-10 1.miesto 
Daniela Fudalyova FITNESS AGILITY GIRLS 9-10 2.miesto 
Karolina Kovacova FITNESS AGILITY GIRLS 9-10 4.miesto 
Janka Vyrostekova FITNESS AGILITY GIRLS 9-10 5.miesto 
Michaela Chloe 
Svelanova 

FITNESS AGILITY GIRLS 9-10 6.miesto 

Ema Poljacekova FITNESS AGILITY GIRLS 9-10 8.miesto 
Melania Vavrova FITNESS AGILITY GIRLS 9-10 9.miesto 
Stela Jurgova FITNESS AGILITY GIRLS 9-10 12.miesto 
Elissa Papp FITNESS AGILITY GIRLS 9-10 15.miesto 
Sofia Klongova FITNESS AGILITY GIRLS 11-12 1.miesto 
Aneta Hlinkova FITNESS AGILITY GIRLS 11-12 2.miesto 
Nina Teplanova FITNESS AGILITY GIRLS 11-12 3.miesto 
Petra Revayova FITNESS AGILITY GIRLS 11-12 4.miesto 
Liliana Leskova FITNESS AGILITY GIRLS 11-12 5.miesto 
Timea Plava FITNESS AGILITY GIRLS 11-12 7.miesto 
Natalia Marusincova FITNESS AGILITY GIRLS 11-12 8.miesto 
Ema Sitarova FITNESS AGILITY GIRLS 11-12 9.miesto 
Florence Gerhatova FITNESS AGILITY GIRLS 11-12 10.miesto 
Katarina Trebulova FITNESS AGILITY GIRLS 11-12 12.miesto 
Melania Matysova FITNESS AGILITY GIRLS 11-12 14.miesto 
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IFBB  EUROPEAN CHILDREN FITNESS CHAMPIONSHIPS 

7.11.-10.11.2025, Varšava, Poľsko 

   

Nela Vasatova FITNESS AGILITY GIRLS 11-12 16.miesto 
Simona Skopalova FITNESS AGILITY GIRLS 11-12 18.miesto 
Tamara Markova FITNESS AGILITY GIRLS 11-12 20.miesto 
Laura Bakova FITNESS AGILITY GIRLS 11-12 22.miesto 
Wiliam Bondra FITNESS AGILITY BOYS UP TO 8 YEARS 1.miesto 
David Matlak FITNESS AGILITY BOYS 11-12 YEARS 1.miesto 
Tommy Hadlik FITNESS AGILITY BOYS 11-12 YEARS 2.miesto 
Leonard Rasic FITNESS AGILITY BOYS 11-12 YEARS 3.miesto 
Kristina Giretova FITNESS CHALLENGE MINI - GIRLS 6-8 YEARS 1.miesto 
Michaela Majdekova FITNESS CHALLENGE MINI - GIRLS 6-8 YEARS 3.miesto 
Sara Teplanova FITNESS CHALLENGE MINI - GIRLS 6-8 YEARS 4.miesto 
Timea Masarikova FITNESS CHALLENGE MINI - GIRLS 6-8 YEARS 6.miesto 
Diana Fedorkova FITNESS CHALLENGE MINI - GIRLS 6-8 YEARS 7.miesto 
Ema Poljacekova FITNESS CHALLENGE MINI - GIRLS 9-10 YEARS 4.miesto 
Simona Sentkerestyova FITNESS CHALLENGE MINI - GIRLS 9-10 YEARS 7.miesto 
Daniela Fudalyova FITNESS CHALLENGE MINI - GIRLS 9-10 YEARS 8.miesto 
Michaela Chloe 
Svelanova 

FITNESS CHALLENGE MINI - GIRLS 9-10 YEARS 10.miesto 

Melania Vavrova FITNESS CHALLENGE MINI - GIRLS 9-10 YEARS 12.miesto 
Stela Jurgova FITNESS CHALLENGE MINI - GIRLS 9-10 YEARS 17.miesto 
Janka Vyrostekova FITNESS CHALLENGE MINI - GIRLS 9-10 YEARS neštart. 
Elissa Papp FITNESS CHALLENGE MINI - GIRLS 9-10 YEARS neštart. 
Katarina Trebulova FITNESS CHALLENGE MINI - GIRLS 9-10 YEARS neštart. 
Karolina Kovacova FITNESS CHALLENGE MINI - GIRLS 9-10 YEARS neštart. 
Wiliam Bondra FITNESS CHALLENGE MINI - BOYS 6-8 YEARS 2.miesto 
Ema Sitarova FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS A: 11 YEARS 2.miesto 
Nina Teplanova FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS A: 11 YEARS 8.miesto 
Melania Matysova FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS A: 11 YEARS 10.miesto 
Tamara Markova FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS A: 11 YEARS 12.miesto 
Timea Plava FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS A: 11 YEARS 14.miesto 
Sofia Klongova FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS A: 12 YEARS 1.miesto 
Petra Revayova FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS A: 12 YEARS 4.miesto 
Aneta Hlinkova FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS A: 12 YEARS 5.miesto 
Natalia Marusincova FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS A: 12 YEARS 6.miesto 
Florence Gerhatova FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS A: 12 YEARS 7.miesto 
Laura Bakova FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS A: 12 YEARS 12.miesto 
 Simona Skopalova FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS A: 12 YEARS 14.miesto 
 Nela Vasatova FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS A: 12 YEARS 15.miesto 
 Liliana Leskova FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS A: 12 YEARS 16.miesto 
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IFBB  EUROPEAN CHILDREN FITNESS CHAMPIONSHIPS 

7.11.-10.11.2025, Varšava, Poľsko 

   

Ema Bodjanova FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS A: 13 YEARS 2.miesto 
Simona Svrbicka FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS A: 13 YEARS 3.miesto 
Linda Novotna FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS A: 13 YEARS 11.miesto 
Bibiana Baloghova FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS A: 13 YEARS 12.miesto 
Tamara Sitarova FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS A: 13 YEARS 13.miesto 
Emma Slovakova FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS A: 13 YEARS 16.miesto 
Zara Miklova FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS B:  

14-15 YEARS 

3.miesto 

Sofia Svrbicka FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS B:  

14-15 YEARS 

4.miesto 

Ema Krizanovicova FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS B:  

14-15 YEARS 

5.miesto 

Alzbeta Franova FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS B:  

14-15 YEARS 

7.miesto 

Nela Poljacekova FITNESS CHALLENGE GIRLS CLASS B:  

14-15 YEARS 

10.miesto 

David Matlak FITNESS CHALLENGE BOYS CLASS A: 11-13 

YEARS 

1.miesto 

Tommy Hadlik FITNESS CHALLENGE BOYS CLASS A: 11-13 

YEARS 

4.miesto 

Leonard Rasic FITNESS CHALLENGE BOYS CLASS A: 11-13 

YEARS 

5.miesto 

Filip Bodjan FITNESS CHALLENGE BOYS CLASS B: 14-15 

YEARS 

2.miesto 

David Vyrostek FITNESS CHALLENGE BOYS CLASS B: 14-15 

YEARS 

3.miesto 

TEAMS 
CLASSIFICATION 

Slovakia 1.miesto 
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IFBB WORLD BODYBUILDING & FITNESS CHALLENGE 

CHAMPIONSHIPS 
27.11.- 1.12.2025 Khobar, Saudská Arábia 

   

Maxim Káľavský Junior Games Classic Bodybuilding 

*15-23 years open 

5. miesto 

Maxim Káľavský Junior Men Classic Bodybuilding 

* *15-23 years open 

4. miesto 

Patrik Hadžega Junior Men Bodybuilding  15-23 years  

over 75 kg 

6. miesto 

Patrik Hadžega Men Fit Bodybuilding Up to & incl. 178 cm 8. miesto 
Oliver Mangera Junior Games Classic Bodybuilding 

*15-23 years open 

4. miesto 

Oliver Mangera Junior Men Classic Bodybuilding 

* *15-23 years open 

3. miesto 

Oliver Mangera Games  Men Classic Bodybuilding do 180 cm 8. miesto 
Sebastián Živčák Junior Men’s Physique 15-23 years 

up to & incl. 174 cm 

9. miesto 

Sebastián Živčák Men’s Physique Up to & incl. 170 cm 7. miesto 
Tomáš Kučerák Men Classic Bodybuilding Up to & incl. 171 cm 12. miesto 
Tomáš Kučerák Men Games Classic Bodybuilding 

*Up to & incl. 171 cm 

12. miesto 

Samuel Hurta Junior Games Classic Bodybuilding 15-23 

years open 

10. miesto 

Samuel Hurta Junior Men Classic Bodybuilding 

*15-23 years open 

10. miesto 

Vladimír Komorovský Junior Games Classic Bodybuilding 

*15-23 years open 

1. miesto 

Vladimír Komorovský Men Games Classic Bodybuilding 

*Up to & incl. 180 cm 

9. miesto 

Vladimír Komorovský Junior Men Classic Bodybuilding 

* 15-23 years open 

8. miesto 

Samuel Škombár Junior Men Classic Bodybuilding 

* 15-23 years open 

2. miesto 

Samuel Škombár Junior Games Classic Bodybuilding 

*15-23 years open 

2. miesto 

Samuel Škombár Men Games Classic Bodybuilding 

* over 180 cm 

4. miesto 

Róbert Kaňuk Master Men Classic Physique 

*  Age 40-44: open 

3. miesto 

Emil Kopšík Master Men Bodybuilding  

60-64 years One Open Class 

5. miesto 

Andrej Markovič masters bodybuilding 90kg+ 45-49 6. miesto 
Andrej Markovič Masters classic physiqie 45-49 6. miesto 
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IFBB WORLD BODYBUILDING & FITNESS CHALLENGE 

CHAMPIONSHIPS 
27.11.- 1.12.2025 Khobar, Saudská Arábia 

   

Ľubomír Lukáč Master Men’s Classic Physique 45-49 Years 1. miesto 
Ľubomír Lukáč Master Men’s Classic Bodybuilding Open 3. miesto 
Ľubomír Lukáč Master Men’s Bodybuilding  

45-49 Years Up To 90 kg 
4. miesto 

Tomáš Petrík Individual GOLD Men Senior 2. miesto 
Vladimír Takáč Individual GOLD Men Senior 1. miesto 
Elena Masaryková Individual GOLD Women Senior 2. miesto 
Andrea Janečková Individual GOLD Women Senior 3. miesto 
Vladimír Takáč Individual BRONZE Men Senior 1. miesto 
Andrea Janečková Individual BRONZE Women Senior 1. miesto 
Elena Masaryková Couple Mix GOLD 

1. miesto 
Tomáš Petrík Couple Mix GOLD 

Andrea Janečková Couple Mix GOLD 
2. miesto 

Vladimír Takáč Couple Mix GOLD 

Vladimír Takáč Men Couple SILVER 
7. miesto 

Tomáš Petrík Men Couple SILVER 

Elena Masaryková Women Couple SILVER 
2. miesto 

Andrea Janečková Women Couple SILVER 

MIXED Team Silver  3. miesto 
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Rok 2025 bol pre silový trojboj viac ako turbulentný. Najmä záver 
roka bol náročný z dôvodu zneužitia štruktúr a športovcov 
SAFKST niektorými bývalými členmi našej asociácie, ako isto 
všetci viete. Napriek tomu považujem rok 2025 za úspešný 
a prospešný pre slovenský pre silový trojboj a tlak na lavičke. 

 
1. Domáce šampionáty a organizácia súťaží 

 V roku 2025 sa na domácej pôde uskutočnila kompletná séria národných 
šampionátov  pod hlavičkou SAFKST, ktoré slúžili ako hlavné nominačné podujatia pre 
medzinárodný kalendár. Organizácia súťaží si udržala vysoký štandard po technickej 
stránke, z hľadiska  kvality rozhodovania, ako aj zabezpečenia antidopingovej 
kontroly. 
 

· Hlavné podujatia: Realizovali sa Majstrovstvá SR v silovom trojboji (RAW 
aj Equipment) pre všetky vekové kategórie a Majstrovstvá SR v tlaku 
na lavičke (RAW aj Equipment). Neoddeliteľnou súčasťou boli aj pohárové 
súťaže, ktoré slúžia ako vstupná brána pre nové talenty. 

· Poďakovanie organizátorom: Za vynikajúce organizačné zvládnutie 
súťaží v tejto sezóne patrí poďakovanie klubom: Power Sport Zlatníky, 
KST Zvolen, PWL Fitnes Club Veľké Kostoľany, Power club AC Uniza 
Žilina, Bench Team Bratislava a Steel City Powerlifting Košice. 

· Rozvoj členskej základne: Vďaka kvalitnej organizácii sme evidovali 
nárast aktívnych pretekárov najmä v kategóriách dorastu a masters, 
čo vytvára zdravú konkurenciu a zvyšuje celkovú úroveň slovenského 
silového trojboja. 

 
2. Zhodnotenie reprezentačnej sezóny 

Vystúpenie slovenskej reprezentácie bolo v sezóne 2025 mimoriadne úspešné 
naprieč všetkými vekovými kategóriami. Naši športovci potvrdili príslušnosť 
k medzinárodnej špičke, čo dokazuje celková bilancia 125 cenných kovov: 

 
· Zlaté medaily: 38 
· Strieborné medaily: 37 
· Bronzové medaily: 50 

 
3. Prehľad úspechov podľa kategórií 

 
· Dorast a juniori: Mládežnícke kategórie sú veľkým prísľubom do budúcna. 

Medzi dorastencami dominovali najmä Verónyová, Rampáček a Stískal. 
V juniorskej kategórii nadviazal na úspechy stabilnými výkonmi najmä Jakub 
Bellák. 

· OPEN: Výnimočný výsledok dosiahol Peter Novák, ktorý na Majstrovstvách 
Európy v Plzni v silnej konkurencii kategórie do 93 kg vybojoval cenné 
3. miesto. 

· Masters: Táto kategória zaznamenala v roku 2025 výrazný rozmach. 
K osvedčeným menám ako Kolšovský, Mihok a Gombár sa pridali noví zlatí 
medailisti – Sotolár a Vaniš. Vysoká „medailová žatva“ v tejto kategórii 
je motiváciou pre ich rovesníkov a dôležitým vzorom pre nastupujúcu 
generáciu. 
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SPRÁVA VICEPREZIDENTA 
PRE SILOVÝ TROJBOJ A TLAK NA LAVIČKE za rok 2025 
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4. Odborný rast: Rozhodcovia a tréneri 

Slovenský trojboj napreduje aj v oblasti odborného zázemia. Významným 
krokom vpred je zvýšenie kvalifikácie našich odborníkov úspešným 
absolvovaním medzinárodného kurzu IPF Trainer Level 2. Túto licenciu získali 
štyria naši zástupcovia: Adam Kočan, Michal Majerech, Mário Šedivý 
a Pavol Varchola. Ich vedomosti budú kľúčové pre ďalšie smerovanie a kvalitu 
prípravy štátnej reprezentácie. Už v roku 2025 došlo popri zvyšovaní kvalifikácií 
aj k rozšíreniu počtu nových rozhodcov pre silový trojboj, v ktorom plánujeme 
pokračovať aj v nadchádzajúcich rokoch. 

 
Za obzvlášť dôležitú považujem skutočnosť, že sa od druhej police roku 2025 
významne zvýšila frekvencia dopingových kontrol na súťažiach silového 
trojboja na všetkých úrovniach. SAFKST patrí dlhodobo k národným 
športovým zväzom, ktoré každý rok vynakladajú nemalé úsilie a nemalé 
finančné prostriedky na boj proti dopingu a ostatným negatívnym javom 
v športe, a ja sa naozaj veľmi teším, že ani silový trojboj v tomto nezaostáva. 

 
5. Celkové zhodnotenie a záver 

Sezóna 2025 potvrdila, že silový trojboj a tlak na lavičke pod hlavičkou SAFKST 
zažívajú dynamický rozvoj, a to napriek snahám niektorých osôb o zvrátenie 
tohto trendu a opakované poškodzovanie SAFKST aj na medzinárodnej úrovní 
s použitím účelových, zmanipulovaných a nepravdivých informácií. Dosiahnutý 
počet 125 medailí z medzinárodných pódií je jasným dôkazom správne 
nastavenej metodiky prípravy a využitia potenciálu a talentu našich športovcov. 

 
Najväčším pozitívom roka je vyváženosť úspechov vo všetkých kategóriách – od 
najmladších dorastencov až po kategórie masters. Rastúci počet pretekárov 
v kategórii masters a ich medailové úspechy sú silnou inšpiráciou pre mládež 
a budujú pozitívny obraz o dlhovekosti a disciplíne v našom športe. Investícia 
do vzdelávania trénerov (licencie IPF Level 2) vytvára potrebný základ pre udržanie 
tohto trendu aj v budúcich rokoch. 

 
Poďakovanie patrí všetkým športovcom za vzornú reprezentáciu, trénerom za ich 
odborné vedenie, rozhodcom za objektivitu a klubom za organizáciu súťaží, ktoré 
tvoria pilier našej asociácie. Do sezóny 2026 vstupujeme s jasným cieľom. 
Nadviazať na tieto úspechy a naďalej rozširovať našu členskú základňu. 

 
Ďakujem za pozornosť. 
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Viceprezident pre silový trojboj a tlak na lavičke 
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ME V KLASICKOM SILOVOM TROJBOJI 

muži a ženy masters, 9. - 16. februára 2025, Albi, Francúzsko 

   

Koľšovský Štefan trojboj 1. miesto 
Koľšovský Štefan  drep 1. miesto 
Koľšovský Štefan  tlak na lavičke 1. miesto 
Koľšovský Štefan  mŕtvy ťah 1. miesto 
Mihok Anton trojboj 2. miesto 
Mihok Anton drep 6. miesto 
Mihok Anton tlak na lavičke 2. miesto 
Mihok Anton mŕtvy ťah 3. miesto 

 

 

 

EURÓPSKY UNIVERZITNÝ POHÁR  
V KLASICKOM SILOVOM TROJBOJI 

muži a ženy, 21. - 23. februára 2025, Hamm, Luxembursko 

   

Podolec Lukáš trojboj Disq. 
Podolec Lukáš drep 12. miesto 
Podolec Lukáš tlak na lavičke 9. miesto 
Podolec Lukáš mŕtvy ťah Disq. 

 

 

 

ME V KLASICKOM SILOVOM TROJBOJI 
muži a ženy, 18. - 23. marca 2025, Malaga, Španielsko 

   

Bellák Jakub trojboj 10. miesto 
Bellák Jakub drep 9. miesto 
Bellák Jakub tlak na lavičke 17. miesto 
Bellák Jakub mŕtvy ťah 13. miesto 
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ME V SILOVOM TROJBOJI 

muži, ženy, dorast, juniori a masters, 2. - 11. mája 2025, Plzeň, Česko 

   

Stískal Adrián trojboj 4. miesto 
Stískal Adrián drep 4. miesto 
Stískal Adrián tlak na lavičke 2. miesto 
Stískal Adrián mŕtvy ťah 6. miesto 
Novák Peter trojboj 3. miesto 
Novák Peter drep 7. miesto 
Novák Peter tlak na lavičke 2. miesto 
Novák Peter mŕtvy ťah 5. miesto 
Slížová Patrícia trojboj 5. miesto 
Slížová Patrícia drep 5. miesto 
Slížová Patrícia tlak na lavičke 4. miesto 
Slížová Patrícia mŕtvy ťah 5. miesto 
Gombár Milan trojboj 1. miesto 
Gombár Milan drep 2. miesto 
Gombár Milan tlak na lavičke 1. miesto 
Gombár Milan mŕtvy ťah 1. miesto 
Koľšovský Štefan  trojboj 1. miesto 
Koľšovský Štefan  drep 1. miesto 
Koľšovský Štefan  tlak na lavičke 1. miesto 
Koľšovský Štefan  mŕtvy ťah 1. miesto 
Mihok Anton trojboj 1. miesto 
Mihok Anton drep 2. miesto 
Mihok Anton tlak na lavičke 1. miesto 
Mihok Anton mŕtvy ťah 3. miesto 
Vidašič Bystrík trojboj 4. miesto 
Vidašič Bystrík drep 4. miesto 
Vidašič Bystrík tlak na lavičke 5. miesto 
Vidašič Bystrík mŕtvy ťah 3. miesto 
Majerech Michal trojboj 3. miesto 
Majerech Michal drep 4. miesto 
Majerech Michal tlak na lavičke 2. miesto 
Majerech Michal mŕtvy ťah 4. miesto 
Csáno Csaba trojboj 4. miesto 
Csáno Csaba drep 5. miesto 
Csáno Csaba tlak na lavičke 2. miesto 
Csáno Csaba mŕtvy ťah 3. miesto 
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MS V KLASICKOM TLAKU NA LAVIČKE  

A V TLAKU NA LAVIČKE 
muži, ženy, dorast, juniori a masters, 18. -  24.  mája 2025, Drammen, Nórsko 

   

Vaniš Vladimír tlak na lavičke 4. miesto 
Hlinka Andrej tlak na lavičke 4. miesto 
Gogorová Natália tlak na lavičke 4. miesto 
Adote Maryan Elen tlak na lavičke 3. miesto 
Janáčkova Viktória tlak na lavičke 10. miesto 
Tangelmayer Denis tlak na lavičke 6. miesto 
Hájnik Samuel tlak na lavičke 5. miesto 
Koľšovský Štefan  tlak na lavičke 1. miesto 
Mihok Anton tlak na lavičke 2. miesto 
Sotolár Jozef tlak na lavičke 2. miesto 
Zuberec Peter tlak na lavičke 3. miesto 
Stískal Adrián tlak na lavičke 2. miesto 

 

 

 

MS V KLASICKOM SILOVOM TROJBOJI 
muži a ženy, 8. - 15. júna 2024, Chemnitz, Nemecko 

   

Bellák Jakub trojboj 24. miesto 
Bellák Jakub drep 22. miesto 
Bellák Jakub tlak na lavičke 24. miesto 
Bellák Jakub mŕtvy ťah 18. miesto 
Gajdoš Lukáš trojboj 18. miesto 
Gajdoš Lukáš drep 13. miesto 
Gajdoš Lukáš tlak na lavičke 18. miesto 
Gajdoš Lukáš mŕtvy ťah 14. miesto 

 

 

 

SVETOVÝ UNIVERZITNÝ POHÁR  
V KLASICKOM SILOVOM TROJBOJI 

muži a ženy, 16. - 20. júla 2025, Instanbul, Turecko 

   

Podolec Lukáš trojboj 10. miesto 
Podolec Lukáš drep 13. miesto 
Podolec Lukáš tlak na lavičke 9. miesto 
Podolec Lukáš mŕtvy ťah 13. miesto 
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MS V KLASICKOM SILOVOM TROJBOJI  

A SILOVOM TROJBOJI 
dorast a juniori, 25. augusta  -  5. septembra 2025, San Jose, Kostarika 

   

Vogel David trojboj 19. miesto 
Vogel David drep 20. miesto 
Vogel David tlak na lavičke 14. miesto 
Vogel David mŕtvy ťah 19. miesto 
Verónyová Lenka trojboj 2. miesto 
Verónyová Lenka drep 1. miesto 
Verónyová Lenka tlak na lavičke 3. miesto 
Verónyová Lenka mŕtvy ťah 2. miesto 
Bellák Jakub trojboj 9. miesto 
Bellák Jakub drep 12. miesto 
Bellák Jakub tlak na lavičke 12. miesto 
Bellák Jakub mŕtvy ťah 4. miesto 

 

 

 

ME V KLASICKOM TLAKU NA LAVIČKE  
A V TLAKU NA LAVIČKE 

muži, ženy, dorast, juniori a masters, 22. -  28. septembra 2025, Valetta, Malta 

   

Vaniš Vladimír tlak na lavičke 1. miesto 
Hlinka Andrej tlak na lavičke 1. miesto 
Jariabkova Gabriela tlak na lavičke 3. miesto 
Gogorová Natália tlak na lavičke 2. miesto 
Adote Maryan Elen tlak na lavičke 3. miesto 
Škorvánek Jozef tlak na lavičke 7. miesto 
Tangelmayer Denis tlak na lavičke 1. miesto 
Sotolár Jozef tlak na lavičke 1. miesto 
Zuberec Peter tlak na lavičke 3. miesto 
Koľšovský Štefan  tlak na lavičke 1. miesto 
Mihok Anton tlak na lavičke 1. miesto 
Stískal Adrián tlak na lavičke 1. miesto 
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MS V KLASICKOM SILOVOM TROJBOJI  

A SILOVOM TROJBOJI 
masters, 10. -  19. októbra 2025, Cape Town, Južná Afrika 

   

Fellegi Ján trojboj 6. miesto 
Fellegi Ján drep 7. miesto 
Fellegi Ján tlak na lavičke 5. miesto 
Fellegi Ján mŕtvy ťah 4. miesto 
Vidašič Bystrík trojboj 2. miesto 
Vidašič Bystrík drep 1. miesto 
Vidašič Bystrík tlak na lavičke 4. miesto 
Vidašič Bystrík mŕtvy ťah 3. miesto 

 

 

 

MS V SILOVOM TROJBOJI 
muži a ženy, 10. - 16. októbra 2025, Cluj-Napoca, Rumunsko 

   

Novák Peter trojboj 6. miesto 
Novák Peter drep 7. miesto 
Novák Peter tlak na lavičke 9. miesto 
Novák Peter mŕtvy ťah 7. miesto 

 

 

 

ME V KLASICKOM SILOVOM TROJBOJI 
dorast a juniori, 28. októbra – 7. decembra 2025, Druskininkai, Litva 

   

Verónyová Lenka trojboj 1. miesto 
Verónyová Lenka drep 1. miesto 
Verónyová Lenka tlak na lavičke 1. miesto 
Verónyová Lenka mŕtvy ťah 1. miesto 
Bellák Jakub trojboj 7. miesto 
Bellák Jakub drep 17. miesto 
Bellák Jakub tlak na lavičke 11. miesto 
Bellák Jakub mŕtvy ťah 7. miesto 
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OSVEDČENIE O UZNANÍ 
ZA NÁRODNÝ ŠPORTOVÝ ZVÄZ 
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FINANČNÝ VÝKAZ 
VYÚČTOVANIE DOTÁCII – PRÍJEM 1. polrok 
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FINANČNÝ VÝKAZ 
VYÚČTOVANIE DOTÁCII – VÝDAJ 1. polrok 
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FINANČNÝ VÝKAZ 
VYÚČTOVANIE DOTÁCII – PRÍJEM 2 polrok 
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FINANČNÝ VÝKAZ 
VYÚČTOVANIE DOTÁCII – VÝDAJ 2 polrok 
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A L I S, s.r.o., IČO 36721824 IPF 

Alza.sk s. r. o., IČO 36562939 Lapox, s. r. o., IČO 53049098 

Antidopingová agentúra Slovenskej republiky, IČO 

50119231 

Lucia Čermáková, IČO 52300340 

Beáta Lipovská, IČO 54777976 Matouš Bohuslav Cipro, IČO 19205309 

BEST SORTIMENTS, s.r.o., IČO 45513996 NAMIT, s.r.o., IČO 53307585 

BODY FIT s. r. o., IČO 46862579 Parkhotel Plzeň s.r.o., IČO 61776734 

dB Event s.r.o., IČO 55438695 Peter Kokoška, IČO 32280866 

DOM ŠPORTU, s.r.o., IČO 35862289 Peter Masarčin - COM-PA, IČO 43562698 

DRAZIL s.r.o., IČO 51159911 Petite Events Limited, Mauro Gasan, IČO 52066 

EFBB, IČO V83519447 Polish Bodybuilding, Fitness and Powerlifting Fede, 

IČO 5251563619 

EPF, IČO /31 SM Partner s.r.o., IČO 47641673 

FIT TY s.r.o., IČO 53320395 SoBe – servis s.r.o., IČO 47445181 

GARANT PARTNER legal s. r. o., IČO 36856380 V.V.I.P. TRAVEL, s.r.o., IČO 35772620 

GDP s.r.o., IČO 44539029 Victory sport, spol. s r.o., IČO 35774282 

Hotelldrift Q River Station AS, IČO 988797960 VISION WOMEN FITNESS, s.r.o., IČO 48010855 

IFBB, IČO G85265361 WARAGOD s.r.o., IČO 47056827 

Investyl, s.r.o., IČO 51922371  

 

ZOZNAM SUBJEKTOV 
POSKYTNUTÝM PROSTRIEDKY V SUME PREVYŠUJÚCEJ 
HODNOTU 5.000 EUR 
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1. Hospodárenie Slovenskej asociácie fitnes, kulturistiky a silového trojboja 
V roku 2025 vykázala Slovenská asociácia fitnes, kulturistiky a silového trojboja výsledok 

hospodárenia pred zdanením v úhrnnej výške 43.413,85 EUR. 

 

Výnosy dosiahli výšku celkom  1.060.554,36 EUR 

Náklady dosiahli výšku celkom   1.103.968,21 EUR 

 

Hospodársky výsledok ako rozdiel výnosov a nákladov za rok 2025 bol v úhrnnej výške 

43.413,85 EUR 

 

2. Prehľad výnosov podľa zdrojov a ich pôvodu Slovenskej asociácie fitnes, 
kulturistiky a silového trojboja 

 

Za rok 2025 dosiahla Slovenskej asociácie fitnes, kulturistiky a silového trojboja nasledovné 

príjmy:  

 

A/príjem z príspevkov a darov 11.637,- EUR 

B/príjem z členských príspevkov 25.371,- EUR 

C/ príjem z dotácie                991.227,- EUR  (24829,20 – vrátenie z min.roka) 

D/ iné príjmy                 1.000,- EUR 

Celkom          1.060.554,36 EUR 
 

3. Prehľad nákladov Slovenskej asociácie fitnes, kulturistiky a silového trojboja 
 

Slovenská asociácia fitnes, kulturistiky a silového trojboja vynaložila za rok 2025 finančné 

prostriedky nasledovne: 

 

A/ mzdové náklady a zákonné poistenie 171.232,11 EUR 

B/ náklady na prevádzku (réžia) 10.515,27 EUR 

C/ služby     77.613,06 EUR 

D/ iné výdavky (ostatné) 844.607,77 EUR 

E/odpisy dlhodobého majetku                     0 EUR 

F/ poskytnuté príspevky                     0 EUR 

Celkom  1.103.968,21 EUR 
 

Štátne finančné prostriedky pridelené Slovenskej asociácie fitnes, kulturistiky a silového trojboja 

boli čerpané priebežne počas celého kalendárneho roka 2025 v súlade so zmluvou uzatvorenou 

s Ministerstvom školstva, vedy, výskumu a športu Slovenskej republiky. 

 

Podrobný rozpis nákladov vynaložených z dotácie zo štátnych prostriedkov bol zverejňovaný 

v zmysle zákona o športe na webovej stránke asociácie.  
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SAFKST v roku 2025 
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4. Výsledok hospodárenia Slovenskej asociácie fitnes, kulturistiky a silového trojboja 

 

Za rok 2025dosiahla Slovenská asociácia fitnes, kulturistiky a silového trojboja na základe účtovnej 

závierky výsledok hospodárenia vo výške 43.413,85 EUR . 

 

5. Stav a pohyb majetku Slovenskej asociácie fitnes, kulturistiky a silového trojboja 

 

Za rok 2025 ukončila svoje hospodárenie Slovenská asociácia fitnes, kulturistiky a silového trojboja 

v porovnaní s rokom 2024 nasledovne:  

 

  2024 2025 

A/ peniaze 62.922,19 € 64.908,62 € 

B/ bankový účet 5.923,98 € 291,16 € 

C/ majetok dlhodobý 0,00 € 0,00 € 

Celkom  68.846,17 € 65.199,78 € 

 

6. Stav a pohyb záväzkov Slovenskej asociácie fitnes, kulturistiky a silového trojboja 

 

Za rok 2025 hospodárila Slovenská asociácia fitnes, kulturistiky a silového trojboja a previedla do 

nasledovného účtovného obdobia t.j. roku 2026 nasledovné záväzky:  

 

A/ záväzky 65.063,98 € 

B/ záväzok dlhodobý 0 € 

Celkom  65.063,98 € 

 

7. Stav a pohyb pohľadávok Slovenskej asociácie fitnes, kulturistiky a silového trojboja 

 

Za rok 2025 hospodárila Slovenská asociácia fitnes, kulturistiky a silového trojboja a previedla do 

nasledovného účtovného obdobia t.j. roku 2026 nasledovné pohľadávky:  

 

A/ pohľadávky 0,00 € 

Celkom  0,00 € 

 

8. Návrh na vysporiadanie výsledku hospodárenia Slovenskej asociácie fitnes, 

kulturistiky a silového trojboja 

Z uvedeného stavu a pohybu majetku podľa bodu 5. Správy o hospodárení Slovenskej asociácie 

fitnes, kulturistiky a silového trojboja a stavu a pohybu záväzkov podľa bodu 7. Správy o 

hospodárení disponovala asociácia majetkom v úhrnnej výške 65.199,78 EUR k 31.12.2025 oproti 

roku 2024, v ktorom asociácia disponovala majetkom v úhrnnej výške 68.846,17 EUR. Aktíva vo 

výške 66.106,38 EUR navrhuje preniesť do obdobia roku 2026. Hospodársky výsledok vo výške 

43.413,85 EUR za rok 2025 navrhujeme preúčtovať na účet nevysporiadaný výsledok hospodárenia 

minulých rokov. 

 

Vážené delegátky a delegáti, milé dámy a páni, 

Oboznámili ste sa so Správou o hospodárení Slovenskej asociácie fitnes, kulturistiky a silového 

trojboja za uplynulý rok 2025. Správa bola vypracovaná spoločnosťou INVESTYL TN s.r.o. na základe 

účtovnej závierky neziskovej účtovnej jednotky v sústave podvojného účtovníctva a daňového 

priznania k dani z príjmov právnickej osoby. 
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 Zloženie Disciplinárnej komisie SAFKST: 
 
 Predseda DK SAFKST: JUDr. Vladimír Vrabec 
 
 Členovia DK SAFKST:  JUDr. Maroš Bezák 
     Jozef Benč 
                                 Ing. Andrej Hlinka     
 

1. Disciplinárna komisia Slovenskej asociácie fitnes kulturistiky a silového trojboja (ďalej 

len  „komisia“) v roku 2025 vykonávala svoju činnosť v súlade so Stanovami SAFKST, 

Disciplinárnym poriadkom SAFKST a všeobecne záväznými právnymi predpismi. 

 

2. Hlavnou úlohou komisie bolo dohliadať na dodržiavanie športových, etických pravidiel 

zo strany členov SAFKST, športovcov, trénerov a funkcionárov a zároveň pôsobiť ako 

preventívny orgán pri predchádzaní vzniku disciplinárnych previnení. 

 

3. Prejednávané podnety: pre rozhodné obdobie od 1. januára 2025 do 31. decembra 

2025 bol  disciplinárnej komisii  SAFKST doručený jeden  podnet na začatie 

disciplinárneho konania.  Podnet bol podaný na e-mailovú adresu sekretariátu  SAFKST 

p. Ing. Ondrejom Novomeským dňa 20. októbra 2025. 

 

4. Rozhodnutia DK SAFKST: po náležitom preskúmaní tohto podnetu DK SAFKST 

rozhodla v zmysle Čl. V ods.4 písm. d) Disciplinárneho poriadku o odstúpení tohto 
podnetu príslušnému orgánu SAFKST, nakoľko zistila že nie je príslušná vo veci 

konať a rozhodnúť. 

 

5. Počet uložených disciplinárnych sankcií: 0 
 

6. Počet zasadnutí: Disciplinárna komisia vykonala v roku 2025  6 zasadnutí  

elektronickou formou. V roku 2025 sa predseda Disciplinárnej komisie JUDr. Vrabec 

v priebehu hodnoteného obdobia  zúčastnil, ako hosť  rokovania Výkonného výboru 

SAFKST, kde informoval členov VV SAFKST o činnosti disciplinárnej komisie 

a o problémoch v oblasti  dodržiavania predpisov. Predmetom rokovaní bola oblasť 

výkladu disciplinárneho poriadku, jeho  aktualizovanie a potreba vykonávať osvetu 

vo vzťahu k členom SAFKST prostredníctvom orgánov SAFKST smerom 

ku  predchádzaniu páchania disciplinárnych previnení.  

 

7. Zhodnotenie činnosti: v hodnotenom období možno činnosť disciplinárnej komisie 

za stabilnú, efektívnu a transparentnú. Komisia sa snažila rozhodovať objektívne 

a nestranne v primeraných lehotách.  
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Pozitívnym trendom je pokles disciplinárnych priestupkov oproti predchádzajúcim 

rokom, čo možno čiastočne  prisúdiť aj činnosti disciplinárnej komisie. Tento vývoj 

je výsledkom najmä: 
 

     -  dôsledného konzistentného rozhodovania v jednotlivých prípadoch   

     -  preventívneho pôsobenia uložených disciplinárnych sankcií 

     -  zvyšovania informovanosti o pravidlách a ich výklad 

     -  spolupráce s ostatnými orgánmi asociácie 

 

Uvedené faktory prispeli k tomu, že členovia SAFKST si vo väčšej miere uvedomujú 

dôsledky porušovania predpisov, čo sa prejavilo v zníženom počte disciplinárnych 

previnení 

 

8. Záver a odporúčania: Na základe poznatkov z činnosti disciplinárnej komisie 

za predchádzajúce obdobia  disciplinárna komisia SAFKST odporúča: 

 

Posilniť preventívnu činnosť, najmä formou informovanosti športovcov, trénerov 

a klubov o pravidlách a dôsledkoch ich porušenia. Klásť dôraz na dodržiavanie etického 

kódexu a pravidelne oboznamovať členov SAFKST s jeho obsahom formou prednášok 

na zrazoch športovcov SAFKST prostredníctvom orgánov SAFKST.  

 

- Pôsobiť preventívne v oblasti porušovania antidopingových pravidiel, oboznámiť 

športovcov s SADA a WADA kódexom. Organizovať periodické  školenia 

pre trénerov, funkcionárov a športovcov o antidopingových pravidlách  v spolupráci 

s SADA SR. 

- Priebežne aktualizovať interné predpisy, tak aby reflektovali vývoj legislatívy 

a medzinárodných štandardov. 

- Zlepšiť proces predkladania podnetov na začatie disciplinárneho konania (forma 

a obligatórne náležitosti podania). 

- Pri prijímaní nových členov pripraviť formou online (na WEBE SAFKST) úvodný 

kurz o právach a povinnostiach člena SAFKST a oboznámenie so stanovami 

SAFKST.   

- Zaviesť a rozšíriť mechanizmy prevencie (metodické usmernenia a odporúčania 

pre kluby). 

 

9. Vo svojej činnosti sa DK SAFKST ako orgán riešenia sporov súvisiacich so športovou 

činnosťou riadila Disciplinárnym poriadkom SAFKST a stanovami SAFKST a ostatnými 

záväznými predpismi SAFKST. V ďalšej činnosti DK SAFKST pôsobila ako poradný 

orgán VV SAFKST v oblasti tvorby predpisov SAFKST.                                

 

V Bratislave dňa 6. 5.  2026 

 

predseda disciplinárnej komisie SAFKST:   

JUDr. Vladimír Vrabec v.r. 
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VYHLÁSENIE PREDSEDU ODVOLACEJ KOMISIE SAFKST 
o činnosti Odvolacej komisie SAFKST za rok 2025 

 
Dolu podpísaný Ing. Mgr. Juraj Vlček, predseda Odvolacej komisie  

Slovenskej asociácie fitnes, kulturistiky a silového trojboja, týmto v súlade  
so stanovami SAFKST vyhlasujem, že: 

 
Odvolacia komisia SAFKST v období od 1. januára 2025 do 31. decembra 2025 
v rámci svojej pôsobnosti nerozhodovala o žiadnom odvolaní podanom proti 
rozhodnutiam Disciplinárnej komisie SAFKST ani proti rozhodnutiam iných 
orgánov SAFKST vydaným v prvom stupni, proti ktorým je odvolanie prípustné. 
 
V uvedenom období nebolo Odvolacej komisii SAFKST doručené žiadne odvolanie 
ani iný opravný prostriedok patriaci do jej vecnej príslušností, o ktorom by bola povinná 
rozhodovať v druhom stupni podľa stanov SAFKST. 
 
 
V Bratislave, dňa 05.05.2026  
  
Ing. Mgr. Juraj Vlček v.r. 
predseda odvolacej komisie SAFKST 

 

SPRÁVA O ČINNOSTI 
ODVOLACEJ KOMISIE za rok 2025 
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Predkladateľ:  Jiří Jeřábek, MBA 
Dátum vypracovania: 15. 05. 2026 

Sledované obdobie: 2025 

 

Táto správa je predkladaná v súlade s ust. § 13, ods. 3, písm. e) zákona č. 440/2015 Z.z. 

o športe a o zmene a doplnení niektorých zákonov v platnom znení,  kde je uvedené, 

že kontrolór: „vypracúva výročnú správu o činnosti kontrolóra, ktorú predkladá najvyššiemu 

orgánu športovej organizácie.“  

 

Postavenie, pôsobnosť a úlohy kontrolóra: 
 

Podľa § 13 zákona č. 440/2015 Z.z. o športe a o zmene a doplnení niektorých zákonov v platnom 

znení: 

 

1. Kontrolór pri výkone svojej funkcie postupuje tak, aby sa predchádzalo závažnému 

porušeniu povinnosti vyplývajúcej z právnych predpisov, predpisov a rozhodnutí 

športovej organizácie (ďalej len „nedostatok“) a na jeho základe uloženým sankciám, 

opatreniam a iným negatívnym dôsledkom pre športovú organizáciu a osoby s jej 

príslušnosťou. Na ten účel kontrolór vykonáva konzultačnú činnosť a poradenskú 

činnosť pre orgány športovej organizácie a orgány jej členov. 

 

2. Kontrolór priebežne vykonáva kontrolnú činnosť zameranú najmä na 

 

a) hospodárnosť, efektívnosť, účinnosť a účelnosť použitia verejných prostriedkov, 

b) dodržiavanie právnych predpisov a 

c) dodržiavanie predpisov a rozhodnutí športovej organizácie. 

 

3. Kontrolór tiež 

 

a) vykonáva priebežnú kontrolu obsahu zápisníc zo zasadnutí najvyššieho orgánu 

a ich riadneho zverejňovania, 

b) upozorňuje štatutárny orgán na nesúlad povinne zverejňovaných údajov 

a údajov v zdrojovej evidencii, 

c) upozorňuje štatutárny orgán, najvyšší orgán a najvyšší výkonný orgán 

na zistené nedostatky a odporúča im postup, ktorý je v súlade s právnym poriadkom 

a predpismi športovej organizácie; pri zistení závažného nedostatku navrhuje 

preventívne a nápravné opatrenia a určuje lehotu na jeho odstránenie, 

d) konzultuje postup s kontrolórom športovej organizácie, ktorej je športová 

organizácia členom, pri zistení závažného nedostatku, 

e) vypracúva výročnú správu o činnosti kontrolóra, ktorú predkladá najvyššiemu 

orgánu športovej organizácie. 

 

4. Kontrolór národného športového zväzu a kontrolór národnej športovej organizácie má 

pôsobnosť podľa odsekov 2 a 3 a: 

 

SPRÁVA O ČINNOSTI 
KONTROLÓRA za rok 2025 
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a) vykonáva konzultačnú činnosť pre kontrolórov športových organizácií, ktoré 

sú členmi národného športového zväzu alebo národnej športovej organizácie, 

b) posudzuje súlad priebehu zasadnutí, postupov a rozhodnutí orgánov národného 

športového zväzu alebo národnej športovej organizácie s právnymi predpismi, 

predpismi a rozhodnutiami národného športového zväzu alebo národnej športovej 

organizácie, medzinárodnej športovej organizácie a iných športových organizácií, 

ktorých je národný športový zväz alebo národná športová organizácia členom, 

c) zúčastňuje sa na zasadnutiach najvyššieho orgánu, najvyššieho výkonného 

orgánu, kontrolných orgánov, a ak to považuje za potrebné, aj na zasadnutiach 

iných orgánov národného športového zväzu alebo národnej športovej organizácie, 

d) vykonáva dozor nad prípravou a riadnym priebehom volieb členov orgánov 

národného športového zväzu alebo národnej športovej organizácie a zúčastňuje 

sa na zasadnutí volebnej komisie vrátane spočítavania hlasov. 

 

5. Kontrolór národného športového zväzu a kontrolór národnej športovej organizácie je 

oprávnený vykonávať pôsobnosť podľa odseku 4 písm. b) až d) aj v športovej 

organizácii, ktorá je členom národného športového zväzu alebo národnej športovej 

organizácie. 

 

Činnosť kontrolóra v priebehu roku 2025 
 

Do funkcie kontrolóra SAFKST som bol zvolený s účinnosťou od 19. marca 2022. 

 

V priebehu môjho výkonu funkcie v roku 2025 sa konalo 1 prezenčné zasadnutie riadnej 

Konferencie SAFKST ako najvyššieho orgánu SAFKST, a to dňa 17. 05. 2025. Následne 

v nadväznosti na novelu zákona č. 440/2015 Z.z. o športe (ďalej tiež len „ZoŠ“), ktorý je účinný 

od 01. 07. 2025 prebehlo mimoriadne hlasovanie Konferencie SAFKST formou „per rollam“ 

v termíne od 20. do 22. 12. 2025 s jediným bodom programu – aktualizácia Stanov SAFKST 

a ich zosúladenie s novelizovaným ZoŠ. Novela ZoŠ priniesla množstvo zásadných zmien, 

z ktorých tie najdôležitejšie sú zverejnené ako príloha zápisnice zo zasadnutia Výkonného 

výboru SAFKST v priebehu roku 2025. Na prezenčnom zasadnutí Konferencie som sa zúčastnil, 

hlasovanie „per rollam“ som v jeho priebehu kontroloval.  

 

Všetky dokumenty súvisiace so zasadnutím a hlasovaním najvyššieho orgánu SAFKST sú 

zverejnené v súlade so zákonom.  

 

Súčasne prebehlo celkom 7 prezenčných zasadnutí Výkonného výboru SAFKST, ktorých som 

sa rovnako zúčastnil.  

 

Všetky zasadnutia uvedených orgánov SAFKST boli uznášaniaschopné, súvisiaca 

dokumentácia bola zverejnená stanoveným spôsobom v stanovených lehotách na webovom 

sídle SAFKST a súčasne v Informačnom systéme športu. 

 

Ďalej som ako kontrolór poskytol súčinnosť pri všetkých kontrolách orgánov verejnej správy, 

ktoré v priebehu roku 2025 prebehli v SAFKST – podrobnosti sú uvedené nižšie v samostatnom 

odseku. Súčasťou mojej práce bola kontrola dokladov v rámci SAFKST, kontrola zverejňovania 

povinných informácií a metodická a konzultačná činnosť v rámci SAFKST. Zistenia, ku ktorým 

som v rámci tejto činnosti dospel, boli vždy priebežne predkladané kompetentným orgánom 

SAFKST s cieľom zabezpečiť trvalý súlad predpisov a procesov v SAFKST s platnou 

legislatívou..  
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V priebehu roku 2025 som poskytoval aktívnu súčinnosť pri tvorbe a aktualizácii 
interných predpisov SAFKST. Podrobnejšie sú zistenia kontrolóra SAFKST zaznamenané 
spoločne s navrhovanými odporúčaniami alebo opatreniami v zápisniciach príslušného 
orgánu SAFKST.  
 
Medzi najčastejšie problémy SAFKST sa v priebehu roku 2025 javilo: 
 

- nedodržiavanie lehôt stanovených orgánmi SAFKST 
- intolerancia a vzájomná neúcta niektorých členov SAFKST 
- nerešpektovanie rozhodnutí orgánov SAFKST 
- porušovanie interných predpisov SAFKST 
- poškodzovanie mena SAFKST  

 
V tejto súvislosti je nutné uviesť, že sa v žiadnom prípade nejedná o plošný problém 
SAFKST, ale o zistenia zaznamenané u jednotlivcov, a to u radových členov SAFKST.  
 
Rok 2025 bol celkovo veľmi turbulentný, najmä vo vzťahu k zmenám pre nás zásadnej 
legislatívy, ale aj vo vzťahu interným zmenám v SAFKST. V tejto súvislosti považujem 
za nutné sa podrobnejšie v svojej správe venovať najmä týmto oblastiam: 
 

- zmeny legislatívy 
- situácia v silovom trojboji  
- trénerské licencie 

 

K zmenám legislatívy: 

 

Ako je už vyššie uvedené, od 1. 7. 2025 začala platiť novela zákona č. 440/2015 Z.z. o športe, 

ktorý priniesol množstvo naozaj zásadných zmien. Jednou z najdôležitejších bolo, že v novom 

zákone už nie je uvedený tzv. „núdzový stav“, ktorý umožňoval použitie verejných finančných 

prostriedkov iným spôsobom, ako bolo uvedené v príslušnej zmluve o poskytnutí príspevku 

uznanému športu na daný rok. Táto zmena predstavuje z môjho pohľadu najväčší 
administratívnu záťaž na SAFKST, kedy vyúčtovanie za rok 2025 sme boli nútení 
vypracovať  
v dvoch samostatných vyúčtovaniach – samostatne za I. polrok 2025 a samostatne za II. 
polrok 2025, nakoľko vplyvom zmeny ZoŠ mal každý polrok rozdielnu metodiku 
spracovania. To je o.i. jeden z dôvodov, prečo bude audit – overenie účtovnej závierky za rok 

2025 predložené Konferencii SAFKST v neskorším termíne. Osobne považujem rozhodnutie 

o zmene platnosti ZoŠ v polovici účtovného obdobia za prinajmenšom nešťastnú. 

 

Zmena ZoŠ účinná od 1. 7. 2025 priniesla aj napr. zmenu niektorých povinne zverejňovaných 

informácií, priniesla tiež nový orgán pre riešenie sporov v športe. kedy zväzy, ktoré nemajú 

vlastné disciplinárne a odvolacie orgány môžu využiť Športový arbitrážny tribunál pri SOŠV, 

apod. 

 

V neposlednom rade rok 2025 na základe rozhodnutia Ministerstva cestovného ruchu a športu 

definitívne uzavrel možnosť zaradenia športovcov v neolympijských športoch do Top tímu 

s účinnosťou od 1. 1. 2026, rovnako ako zmenu výpočtu príspevku uznanému športu – de facto 

znevýhodnenie neolympijských športov aj v tejto oblasti. 
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Ďalšou dôležitou zmenou legislatívy bolo zrušenie Úradu vládneho auditu (ÚVA) 
s účinnosťou k 31. 12. 2025. Neuzavreté kontroly do tohto dátumu boli postúpené na 
riešenie Ministerstvu financií SR, ktoré prevzalo kompetencie ÚVA, vrátane kontrol 
SAFKST. 
 

Posledný štvrťrok 2025 sa vyznačoval zásadnými udalosťami vo vetve silového trojboja a tlaku 

na lavičke. Považujem na základe týchto udalostí sa k tejto situácii vyjadriť. V septembri 2025 

rezignoval na funkciu člena Výkonného výboru SAFKST Ondrej Novomeský, ktorého nahradil 

Stanislav Januška. Toto bola druhá zásadná personálna zmena vo vedení vetvy 

ST – v novembri 2024 rezignoval na funkciu viceprezidenta ST Pavol Kovalčík, ktorého nahradil 

Mário Šedivý. Dôvodom rezignácie Ondreja Novomeského bol jeho nesúhlas s rozhodnutím VV 

SAFKST, na čo menovaný následne podal podnet na disciplinárnu komisiu pre údajnú 

nekompetenciu VV na schvaľovanie členov reprezentácie ST. A mesiace október až december 

jasne ukázali, o čo niektorým bývalým členom vetvy ST v SAFKST skutočne išlo. Nenaplnené 

osobné ambície a ciele pánov Kovalčíka, Novomeského, Vavrinca, Horného a ďalších osôb 

vygradovali ich zneužitím reprezentačnej výpravy na MS v Rumunksu, kde menovaní 

protiprávne vystupovali ako zástupcovia SAFKST a slovenského silového trojboja a hrubým 

spôsobom poškodili SAFKST a všetkých jej členov. Cieľom tejto snahy bola diskreditácia 

SAFKST a jej športovcov na medzinárodnej úrovni. Keďže sa táto ich aktivita dostala na 

verejnosť, zneužili s pomocou klamlivých a zmanipulovaných informácií športovcov – členov 

svojich klubov a zo SAFKST demonštratívne vystúpili. Vzhľadom na to, že porušili veľké 

množstvo predpisov SAFKST ako aj medzinárodných predpisov, bolo toto ich vystúpenie 

posledným záchvevom sebareflexie, nakoľko tieto porušenia boli opodstatneným dôvodom na 

zahájenie disciplinárnych konaní s týmito osobami.  

Keďže títo dnes už bývalí členovia SAFKST so svojim pokusom v Rumunsku neuspeli, založili 

konkurenčnú organizáciu Slovenský zväz silového trojboja. V tejto súvislosti sa ukázalo, že 

menovaní tieto kroky pripravovali dlhodobo, nakoľko doména novej organizácie bola 

zaregistrovaná už v auguste 2024. Od novembra 2025 čelí SAFKST mnohým pokusom týchto 

osôb o poškodenie SAFKST s pomocou rôznych neodôvodnených a neopodstatnených 

podnetov a udaní, a to nielen na Slovensku, ale aj na medzinárodnej úrovni, napr. pred IPF. 

Absolútnym paradoxom tejto situácie je skutočnosť, že bývalí členovia SAFKST napádajú veci, 

za ktoré sú buď priamo zodpovední oni za dobu svojho pôsobenia vo vedeniu ST. O výsledkoch 

všetkých týchto konaní ste samozrejme priebežne informovaní prostredníctvom zápisníc z VV, 

alebo správami z kontrol orgánov verejnej správy – tieto dokumenty sú priebežne zverejňované 

v okamihu, kedy sú jednotlivé kontroly ukončené. Osobne si dovolím vyjadriť názor, že 

odchodom týchto osôb a klubov (celkom 6 klubov ST) sa dokončila ozdravná kôra tejto vetvy a

začala sa nová ére silového trojboja a tlaku na lavičke, čo už prvé mesiace pod novým vedením 

jasne ukazujú. 

 

Kontrolná činnosť orgánov verejnej správy v SAFKST v priebehu roku 2025: 
 

1. HLAVNÝ KONTROLÓR ŠPORTU SR – november 2025, kontrola na základe podaného 

podnetu. Kontrola bola zameraná na plnenie zákonných povinností SAFKST v oblasti 

boja proti dopingu a proti ostatným negatívnym javom v športe. Kontrola nezistila 
žiadne pochybenia na strane SAFKST. 
 
SAFKST vrátila do štátneho rozpočtu verejné finančné prostriedky, ktoré boli 
určené klubom ST, ktoré vystúpili zo SAFKST za aktívnych športovcov do 23 
rokov. V decembri 2025 zahájil HKŠ na základe podnetov podaných týmito klubmi 

kontrolu súvisiacich skutočností. 
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Pri kontrole bolo zistené, že podnet je neopodstatnený, nakoľko v čase podania 
už podávatelia podnetov neboli osobami s príslušnosťou k SAFKST (neboli 
členmi) v zmysle zákona o športe a súčasne SAFKST v danej záležitosti presne 
splnila svoje povinnosti stanovené zákonom a zmluvou o poskytnutí príspevku 
uznanému športu.   

 
Pre úplnosť uvádzam, že s účinnosťou k 30. 4. 2025 rezignovala na svoju funkciu hlavná 

kontrolórka športu SR Ing. Mariana Dvorščíková, MPA a s účinnosťou od 1. 5. 2025 bol 

do tejto funkcie vymenovaný JUDr. Jaroslav Magura. 

 
2. ÚRAD VLÁDNEHO AUDITU – v roku 2025 pokračovala kontrola použitia verejných 

finančných prostriedkov v rokoch 2020. Predmetná kontrola ukladala SAFKST 

povinnosť odviesť vo forme vratky naspäť do štátneho rozpočtu finančné prostriedky vo 

výške 30 777,59 € ako údajne neoprávnene použité – porušenie finančnej disciplíny. 

SAFKST podala dňa 2. 9. 2024 v zákonnej lehote odvolanie proti dotknutému 
rozhodnutiu ÚVA k Ministerstvu financií SR, ktoré ako odvolací orgán dňa 
16. 4. 2025 vydalo rozhodnutie, ktorým zrušilo predmetné rozhodnutie Úradu 
vládneho auditu. Dôvodom zrušenia bolo najmä nepreukázanie porušení 
predpisov zo strany SAFKST, ktoré ÚVA v svojom rozhodnutí uvádzal, ďalej 
zmätočnosť a nepreskúmateľnosť záverov ÚVA. Vec tak bola vrátená ÚVA.
Nakoľko ÚVA do dátumu svojho zániku kontrolu právoplatne neukončil, prevzal 
prípad príslušný útvar Ministerstva financií SR. 
 

3. ÚRAD VLÁDNEHO AUDITU – v roku 2025 pokračovala kontrola použitia verejných 

finančných prostriedkov v rokoch 2018 a 2019. Predmetná kontrola ukladala SAFKST 

povinnosť odviesť vo forme vratky naspäť do štátneho rozpočtu finančné prostriedky 

vo výške 191.907,33 € ako údajne neoprávnene použité – porušenie finančnej 

disciplíny. SAFKST podala proti tomuto rozhodnutiu odvolanie k Ministerstvu 
financií SR, ktoré ako odvolací orgán dňa 21. 2. 2025 vydalo rozhodnutie, ktorým 
zrušilo predmetné rozhodnutie Úradu vládneho auditu. Dôvodom zrušenia bolo 
najmä nepreukázanie porušení predpisov zo strany SAFKST, ktoré ÚVA v svojom 
rozhodnutí uvádzal, ďalej zmätočnosť a nepreskúmateľnosť záverov ÚVA. Vec 
tak bola vrátená ÚVA.  
 

Pre úplnosť uvádzam, že v danom prípade ide o druhé zrušenie záverov ÚVA 
v predmetnej veci, nakoľko Úrad vládneho auditu SR (ÚVA) už v priebehu roku 
2023 vykonal v SAFKST kontrolu údajného porušenia finančnej disciplíny podľa 
§ 31 ods. 1 písm. n) zákona č. 523/2004 Z. z. o rozpočtových pravidlách verejnej 
správy a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov 
v rokoch 2018 a 2019. ÚVA vydal rozhodnutie č. 176/001661/23/12 zo dňa 15. 02. 
2023, ktorým nariadil SAFKST vrátiť verejné finančné prostriedky v celkovej 
výške 205 768,80 €. Proti záverom ÚVA podala SAFKST odvolanie 
k druhostupňovému odvolaciemu orgánu, ktorým je Ministerstvo financií SR. 
Odvolací orgán námietky SAFKST uvedené v predmetnom odvolaní v plnom 
rozsahu uznal ako oprávnené a napadnuté rozhodnutie ÚVA č. 176/001661/23/12 
zo dňa 15. 02. 2023 svojim rozhodnutím č. MF/009935/2023-243 zo dňa 14. 7. 2023 
v plnom rozsahu zrušil. 
 

Nakoľko ÚVA do dátumu svojho zániku kontrolu právoplatne neukončil, prevzal 
prípad príslušný útvar Ministerstva financií SR. 
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V jednom prípade už podala SAFKST správnu žalobu pre viacero opakovaných hrubých 
pochybení na strane kontrolných orgánov v dotknutých konaniach. 
 

Financie SAFKST v roku 2025 z verejných rozpočtov 
 

SAFKST disponovala v roku 2025 týmito príspevkami z verejných rozpočtov: 

 

SAFKST tak v roku 2025 získala celkovo 992.227,00 € z verejných finančných prostriedkov. 

Okrem týchto zdrojov má SAFKST k dispozícii ostatné (iné) zdroje ako sú napr. členské 

príspevky, úhrady za vzdelávanie a pod.  

 

Prehľad o verejných finančných prostriedkoch poskytnutých SAFKST v roku 2025 
nájdete na:  
 

https://www.crz.gov.sk/2171273-sk/centralny-register-

zmluv/?art_zs2=asoci%C3%A1cia+fitnes%2C+kulturistiky&art_predmet=&art_ico=&art_suma

_spolu_od=&art_suma_spolu_do=&art_datum_zverejnene_od=&art_datum_zverejnene_do=&

art_rezort=0&art_zs1=&nazov=&art_ico1=&odoslat=&ID=2171273&frm_id_frm_filter_3=6a077

ddb074c0 

 

Interná kontrolná činnosť v priebehu roku 2025  
 

Ako kontrolór som v priebehu roku 2025 okrem hore uvedených činností priebežne vykonával 

interné kontrolné činnosti v rámci SAFKST v nasledujúcich oblastiach: 

 
- priebežná kontrola zverejňovania povinných informácií stanovených platnou legislatívou
- aktualizácia údajov členských subjektov SAFKST v internom informačnom systéme 
- priebežná kontrola procesných postupov stanovených platnou legislatívou  
- priebežná kontrola cestovných príkazov 
- komplexná kontrola čerpania finančných prostriedkov SAFKST vrátane Teamu Slovakia 

(Top tím) 
- v jednom prípade v priebehu roku 2024 som odporúčal Výkonnému výboru, aby využil 

svoje právo a dočasne pozastavil členstvo klubu v SAFKST pre neposkytnutie 

súčinnosti kontrolórovi pri aktualizácii povinných údajov klubu. Dotknutý klub 

si už na rok 2025 nesplnil základnú členskú povinnosť a neuhradil ročný členský 

príspevok. Prípad tak bude doriešený v súlade s príslušnými ustanoveniami platných 

Stanov SAFKST.  
- v priebehu roku 2025 som sa dôrazne zameral na kontrolu platnosti trénerských 

licencií pre fitnes, kulturistiku a silový trojboj – dôvodom tohto kroku bolo 
zistenie, že na Slovensku pôsobí niekoľko stoviek „trénerov“, ktorí nespĺňajú 
zákonom stanovené kvalifikačné predpoklady na výkon tejto činnosti. Pri kontrole 
bolo zistené, že v niektorých prípadoch došlo aj k sfalšovaniu osvedčenia 
o absolvovaní vzdelávania, ktoré vydáva SAFKST.  Aktuálne kontrola prebieha 
v úzkej súčinnosti s príslušným odborom MINCRS SR s cieľom stav napraviť 
v čo možno najkratšom termíne. 
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Zo všetkých prípadov dávam do pozornosti prípad Nikoly Ďuriš, ktorá preukázateľne 

sfalšovala trénerské osvedčenie, navyše proti tejto osobe už v roku 2024 bolo 

vznesené obvinenie pre úmyselný prečin Neoprávnené podnikanie podľa § 251 ods. 

1, ods. 2 písm. c) Trestného zákona. Predmetné uznesenie o vznesení obvinenia voči 

Nikole Ďuriš mám k dispozícii. 

 

Napriek tejto skutočnosti menovaná v tejto činnosti pokračuje, preto som na základe 

svojich zistení a získaných podkladov pripravil trestné oznámenie na menovanú 

osobu.    

 

Vzdelávanie 

 

V roku 2025 som sa zúčastnil troch školení z vlastnej iniciatívy. Školenia boli zamerané najmä na 

tieto oblasti: 

 

- ekonomika športových organizácií 

- legislatíva a právo v športe 

- nový zákon o športe a súvisiace normy 

 

Platná legislatíva, interné predpisy SAFKST 

 

Ako je už hore uvedené, veľkým problémom sú časté zmeny všeobecne záväzných predpisov 

(zákonov) a ich následná aplikácia do bežnej praxe.  

 

Na konci marca 2025 bol schválený nový zákon o športe, ktorého úplné znenie je zverejnené v 

zbierke zákonov. Nový zákon je platný s účinnosťou od 1. 7. 2025. 

 

Súčasne vzhľadom na aktuálnosť dávam do Vašej pozornosti, že boli schválené novely dvoch 

dôležitých zákonov pre občianske združenia, ktorými sú: 

 

- novela zákona o združovaní občanov – platnosť od 1. 6. 2025 
- novela zákona o slobodnom prístupe k informáciám – platnosť od 1. 6. 2025 

Najdôležitejšie zmeny, ktoré uvedené novely zákonov prinášajú, sú v prílohe tejto správy.
 

Samostatnú kapitolu tvorí činnosť sekretariátu SAFKST, ktorý aktuálne z pohľadu kontrolóra 

pracuje na hranici svojich možností, niekedy aj možno za týmito hranicami. Považujem za nutné 

uviesť, že aktuálna situácia je spôsobená najmä enormným nárastom administratívnej záťaže 

(delegácia stále nových požiadaviek zo strany verejnej správy a nedostatkom finančných 

prostriedkov na zabezpečenie navýšenia počtu ďalších kvalitných zamestnancov. Napriek tejto 

skutočnosti pracovníci sekretariátu SAFKST vykonávajú svoju činnosť zodpovedne, dôsledne 

a s akceptovateľnou reakčnou dobou. Pre úplnosť uvádzame, že na prelomu roku došlo k úplnej 

obmene kmeňových zamestnancov sekretariát SAFKST, konkrétne v období december 2023 –

február 2024. 

 

Prevažná väčšina podujatí, športové ako aj organizačné, boli v priebehu roku 2025 
organizované zo strany SAFKST alebo zo strany ňou poverených subjektov usporiadané 
na vysokej profesionálnej úrovni. Je tak možné konštatovať, že SAFKST v priebehu roku 
2025 napĺňala svoje ciele a poslanie v rámci svojich aktuálnych reálnych možností. 
Dávam do pozornosti aj skutočnosť, že športovci SAFKST aj v priebehu roku 2025 uspeli 
v silnej konkurencii pri významných medzinárodných podujatiach, z ktorých priniesli 
niekoľko desiatok medailových umiestnení. 
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Záver 

 

Z dostupných informácií vyplýva, že SAFKST v priebehu roku 2025 hospodárila z verejnými 

finančnými prostriedkami efektívne, hospodárne, účelne a transparentne. Súčasne dochádza 

k priebežnej aktualizácii interných predpisov SAFKST v priamej väzbe na zmeny všeobecne 

platnej legislatívy a ich následnej faktickej aplikácii do každodennej činnosti SAFKST. 

 

Jiří Jeřábek, MBA v.r. 

Kontrolór SAFKST  

 

Prílohy: 

 

- informácia o zásadných zmenách v súvislosti s novelou zákona o združovaní občanov 

- informácia o zásadných zmenách v súvislosti s novelou zákona o slobodnom prístupe k 

informáciám 

- kópia správy Hlavného kontrolóra športu SR – vyjadrenie k aktualizácii Stanov SAFKST po 

novele zákona o športe 
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 Ďakujeme 
PREBERANIE A ROZMNOŽOVANIE OBSAHU IBA S PÍSOMNÝM SÚHLASOM VÝKONNÉHO VÝBORU SAFKST 

Kontaktujte nás 

 

+421 908 965 156 

safkst@gmail.com 

Kde nás nájdete 

Olympijské námestie 14290/1, 

832 80 Bratislava 

Slovensko 

Pripojte sa k nám 

www.safkst.sk 

h!ps://www.facebook.com/SAFKSTOFFICIAL 

h!ps://www.instagram.com/sa"st_i#b_slovakia/ 

KONTAKTY 

SAFKST 
SLOVENSKÁ ASOCIÁCIAFITNES, KULTURISTIKY A SILOVÉHO TROJBOJA 

Vypracoval 

Jozef Benč 

 


