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Poznamky k uCtovnej zavierke za obdobie
0d 01.01.2025 do 31.12.2025

Obchodné meno: [inside out s.r.o.

Sidlo: Kadnarova 2513/23,83152,Bratislava - m.¢. Raca

Pravna forma: spolo¢nost' s rucenim obmedzenym

Datum vzniku: 07.04.2021

Hlavny predmet  |Sportovéa a rekreacna €innost
podnikania:

Staturarny organ: |[Ing. Linda Bencova, konatel
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Cl1-(2)

Informécie o obchodnom mene, sidle, pravnej forme a mozno uviest aj iné vhodné Udaje o U¢tovnej
jednotke, v ktorej je uctovna jednotka neobmedzene ruciacim spolo¢nikom.

'Spolo€nost zapisana v OR Mestského sudu Bratislava Ill. diia 7.4.2021 s predmetom &innosti:
- sprostredkovatel'ska €innost v oblasti obchodu, sluzieb, vyroby

- poskytovanie obsluznych sluzieb pri kultdrnych a inych spolo€enskych podujatiach

- organizovanie Sportovych, kultarnych a inych spolo¢enskych podujati

- prevadzkovanie kultarnych, spologenskych a zabavnych zariadeni

- prevadzkovanie Sportovych zariadeni a zariadeni sliziacich na regeneraciu a rekondiciu

- administrativne sluzby

- vykonavanie mimoskolskej vzdelavacej ¢innosti

- fotografické sluzby

- Cinnost’ podnikatel'skych, organizacnych a ekonomickych poradcov

- reklamné a marketingové sluzby, prieskum trhu a verejnej mienky

- vedenie Uctovnictva

- prenajom nehnutelnosti spojeny s poskytovanim inych nez zakladnych sluZieb spojenych s prendjmom
- prendjom hnutelnych veci.

Uétovna jednotka dosahuje trzby prevaZne z vedenia hodin jogy. '

CL1-(@3)

Déatum schvalenia U¢tovnej zavierky za bezprostredne predchadzajuce uctovné obdobie prislusnym orgdnom Gctovnej
jednotky.

|Uétovné zavierka za rok 2024 bola schvalena konatelom 25.06.2025. |
ClL1-(4)

Pravny dévod na zostavenie U€tovnej zavierky.

|Uétovné jednotka zostavuje riadnu Uctovna zavierku. |
Cl.1-(5)

Udaje o skupine, a to:

a) obchodné meno a sidlo U¢tovnej jednotky, ktora zostavuje konsolidovanu Uctovna zavierku za najvacsiu skupinu, ktore]
sUcCastou je Gc¢tovna jednotka ako dcérska Uctovna jednotka,

b) obchodné meno a sidlo U¢tovnej jednotky, ktord zostavuje konsolidovanu Uctovna zavierku za najmenSiu skupinu,
ktorej su€astou je Uuctovna jednotka ako dcérska Uctovna jednotka, a ktora je tiez zaclenena do skupiny Gctovnych
jednotiek uvedenych v pismene a),

c¢) adresa, kde sa mézZe vyZziadat kopia konsolidovanych uctovnych zavierok uvedenych v pismenéch a) a b),

d) Gdaj, ¢i uctovna jednotka je materskou Uctovnou jednotkou a Gdaj, €i je oslobodena od povinnosti zostavit
konsolidovanu Gctovna zavierku a konsolidovana vyro€ni spravu podla § 22 zakona, pricom sa uvadzaju

1. pri oslobodeni podla § 22 ods. 8 zdkona obchodné meno a sidlo materskej Gctovnej jednotky zostavujiucej
konsolidovanu uc¢tovni zavierku podla osobitnych predpisov,12)
2. pri oslobodeni podla § 22 ods. 10 a 12 zdkona obchodné meno a sidlo dcérskych Uctovnych jednotiek.

|Uétovné jednotka nie je suastou konsolidovaného celku.

Cl.1-(6) Priemerny prepocitany pocet zamestnancov G¢tovnej jednotky po¢as G&tovného obdobia, pocet
zamestnancov Uctovnej jednotky ku driu, ku ktorému sa zostavuje Uctovna zavierka, z toho pocet veducich
zamestnancov, ktorymi sa rozumeju ¢lenovia Statutarneho organu uctovnej jednotky a vedici zamestnanci
v priamej pésobnosti Statutarneho organu alebo €lena Statutarneho organu.

Tabulka 1: Informacie k Cl. | odst. 6 0 po¢te zamestnancov

Bezprostredne predchadzajice

Nazov polozky BeZné uctovné obdobie G&tovné obdobie

Priemerny prepocitany pocet zamestnancov 1 1

Stav zamestnancov ku driu, ku ktorému
sa zostavuje Uctovna zavierka, z toho:

Pocet vedlicich zamestnancov 1 1
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CL 1l
Informacie o prijatych postupoch

(1) Informécia, Ci je G€tovna zavierka zostavena za splnenia predpokladu, ze G¢tovna jednotka bude nepretrzite
pokracovat vo svojej ¢innosti. Ak tento predpoklad nie je splneny, uvadza sa informécia o nesplneni predpokladu
nepretrzitého pokracovania vo svojej ¢innosti a k tomu zodpovedajlci spésob G¢tovania podla § 7 ods. 4 zakona.

|Uétovné jednotka vykonava €innost za predpokladu nepretrzitého pokraovania vo svojej €innosti.

CLII - (4) Spbsob a uréenie ocenenia majetku a zavazkov vratane uréenia rozhodujtcich G&tovnych odhadov
a predpokladov, pricom sa zohladnuje zasada vyznamnosti. Uvadza sa najma
a) obstaravacia cena, vlastné naklady, menovitd hodnota, realna hodnota, hodnota zistend metddou
vlastného imania, aktivovanie Urokov tvoriacich sucast ocenenia majetku a zavazkov,
b) ur€enie odhadu zniZzenia hodnoty majetku a tvorba opravnej polozky k majetku,
c) urCenie ocenenia zavazkov, stanovenie odhadu ocenenia rezerv,
d) urCenie ocenenia financnych nastrojov alebo majetku, ktory nie je finan¢nym nastrojom pri ocenovani realnou
hodnotou, a to:
1. ur€enie ocenenia realnou hodnotou, pri€om sa uvadza aplikacia reélnej hodnoty podla zakona; pri kvalifikovanom
odhade sa uvadza stanovenie vyznamnych predpokladov sliZiacich ako zaklad modelov a postupov ocenenia,
2. pre kazdu kategoriu finan¢nych nastrojov alebo majetku, ktory nie je finan€nym nastrojom sa uvadza realna hodnote
a Udaj o tom, v akej sume sa zmeny realnej hodnoty zahrnuli do vykazu ziskov a strat a v akej sume sa zahrnuli do
vlastného imania ako oceriovacie rozdiely,
3. pre kazdy druh derivatovych financnych nastrojov informacie o rozsahu a podstate tychto nastrojov vratane hlavnyct
podmienok a okolnosti, ktoré mézu ovplyvnit sumu, ¢asovy priebeh a mieru istoty budicich pefiaznych tokov,
e) uréenie ocenenia finanénych nastrojov pri ocefiovani obstaravacou cenou alebo vlastnymi nakladmi, a to:
1. pre kazdy druh derivatovych financnych nastrojov sa uvadza reélna hodnota tychto finan¢nych nastrojov, ak sa
mé&ze spolahlivo ur€it ako trhova cena a informacia o rozsahu a charaktere tychto nastrojov,
2. pri dlhodobom finanénom majetku, ktory sa vykazuje vo vys$Sej hodnote ako je jeho realna hodnota, sa uvadza
2a. Uctovna hodnota a realna hodnota za jednotlivé polozky majetku alebo skupiny tychto jednotlivych poloziek
majetku,
2b. dévod pre neznizenie Uctovnej hodnoty vratane povahy dékazov pre predpoklad, Ze sa Uc¢tovna hodnota
opatovne dosiahne,
f) tvorba odpisového planu pre dlhodoby majetok, pri€om sa uvadza doba odpisovania, sadzby odpisov a odpisové
metddy pre uctovné odpisy,
g) informacia o poskytnutych dotéciach a pri dotaciach na obstaranie majetku sa uvedu zlozky majetku a ich ocenenie.
Dlhodoby hmotny majetok sa odpisuje v sulade s plathym zakonom o dani z prijmov, pricom sa uvadza doba odpisovanig
sadzba odpisov a odpisovd metdda pre uctovné odpisy.
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Bezné uctovné obdobie

Samostatné
Dlhodoby hnutelné Pesto- . .
Y veci vatel'ské Zak,ladne . Obsta- |Poskytnuté
hmotny ecia stadoa | Ostatny o
majetok Pozemky Stavby stbory cellfy tarné DHM rdvany |[preddavky| Spolu
hnutelnych | trvalych svierata DHM na DHM
veci porastov
a b c d e f g h i i
Prvotné ocenenie
Stav na zaciatku
uctovného 0 29680 0 0 0 29680
obdobia
Prirastky 0 0 0 0 0 0
Ubytky 0 0 0 0 0 0
Presuny 0 0 0 0 0 0
Stav na konci
uctovného 0 29680 0 0 0 29680
obdobia
Opravky
Stav na zaciatku
Gctovného 0 4634 0 0 0 4634
obdobia
Prirastky 0 7071 0 0 0 7071
Ubytky 0 0 0 0 0 0
Presuny 0 0 0 0 0 0
Stav na konci
Uuctovného 0 11705 0 0 0 11705
obdobia
Opréavné polozky
Stav na zaciatku
uctovného 0 0 0 0 0 0
obdobia
Prirastky 0 0 0 0 0 0
Ubytky 0 0 0 0 0 0
Presuny 0 0 0 0 0 0
Stav na konci
uctovného 0 0 0 0 0 0
obdobia
Zostatkova hodnot
Stav na zaciatku
uctovného 0 25046 0 0 0 25046
obdobia
Stav na konci
uctovného 0 17975 0 0 0 17975
obdobia
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CLIll - p) najvyznamnejSich polozkach pohladavok, pricom sa tiez uvadzaju opravné polozky za U¢tovné obdobie, s
uvedenim stavu na zaciatku Uctovného obdobia, tvorba, zlUc¢tovanie opravnych poloZiek a stav na konci U¢tovného
obdobia a osobitne sa uvadza dévod ich tvorby a zGcCtovania,

Tabulka 18: Informacie k ClI. lll odst. 1 pism. p) o vyvoji OP k pohladavkam

Bezné uctovné obdobie
Zuctovanie OP z
Pohladavky S;z\éigg(ﬂa Zuctovanie OP z dévodu Stav OP na konci
. . Tvorba OP dévodu zaniku vyradenia uctovného
uctovného . - .
- opodstatnenosti majetku z obdobia
obdobia . .
Gctovnictva
a b c d e f
Pohladavky z obchodného styku 24 36 0 0 60
Pohladavky voci dcérskej
uctovnej jednotke a materskej 0 0 0 0 0
uctovnej jednotke
Ostatné pohladavky v rAmci 0 0 0 0 0
kons. celku
E’ohladavky voci s_polocnlkom, 0 0 0 0 0
¢lenom a zdruZeniu
Iné pohladavky 0 0 0 0 0
Pohladavky spolu 0 0 0 0 0
CLIIl - g)hodnote pohladavok do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti,
Tabul'ka 19: Informacie k CI. lll odst.1 pism. q) o vekovej Struktire pohladavok
Nazov polozky V lehote splatnosti Po lehote splatnosti Pohladavky spolu
a b c d

Dlhodobé pohladavky
Pohladavky z obchodného styku 0 0 0
Pohladavka voci dcérskej uctovnej jednotke a

Coy s 0 0 0
materskej uctovnej jednotke
Ostatné pohladavky v ramci konsolidovaného 0 0 0
celku
Pohladavky voci spolo¢nikom, €lenom a zdruzeniu 0 0 0
Iné pohladavky 0 0 0
Dlhodobé pohladavky spolu 0 0 0
Kratkodobé pohladavky
Pohladavky z obchodného styku 2199 0 2199
Pohladavka voci dcérskej Gctovnej jednotke a

C L 0 0 0
materskej uctovnej jednotke
Ostatné pohladavky v ramci konsolidovaného 0 0 0
celku
Pohladavky voci spolo¢nikom, €lenom a zdruzeniu 0 0 0
Socialne poistenie 0 0 0
Dariové pohladavky a dotacie 0 0 0
Iné pohladavky 0 0 0
Kratkodobé pohl'adavky spolu 2199 0 2199
CLIIl - t)zlozkach kratkodobého finanéného majetku,
Tabulka 21: Informéacie k Cl. Ill odst.1 pism t) o kratkodobom finanénom majetku

Nazov polozky BeZné uctovné obdobie Bezpros,tvredne,predchfa\dzajuce
uctovné obdobie

Pokladnica, ceniny 349 483
Bezné ucty v banke alebo v pobocke zahrani¢nej banky 6639 6203
Vkladové ucty v banke alebo v pobocke zahrani¢nej banky 0 0
terminované
Peniaze na ceste 0 0
Spolu 6988 6686
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CLIII - (2) - bjednotlivych druhoch rezerv za bezné G&tovné obdobie s uvedenim ich stavu na zaciatku bezného G&tovnéhc
obdobia, ich tvorba, pouzitie, zruSenie po€as bezného uctovného obdobia, ich stav na konci G¢tovného obdobia, pricor
sa uvedie predpokladany rok pouZzitia rezerv,

Tabulka 25: Informacia k Cl. Ill odst. 2 pism. b) o rezervach

BeZné uctovné obdobie
Nazov polozky Stayvna za,c“:iatku - e Stf:lv\/ na k'onci
uctovného Tvorba Pouzitie ZruSenie uctovného
obdobia obdobia
a b C d e f

Dlhodobé rezervy, z toho: 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

Kratkodobé rezervy, z toho: 0 0 0 0 0

323 1789 0 0 0 1480

zak.rezerva na nevycerp.dovole 1789 1480 1789 0 1480
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

CLIll - (2) - g)zavézkoch zo socialneho fondu, s uvedenim stavu na zaciatku bezného G&tovného obdobia, tvorbe a

cerpani socialneho fondu pocas bezného uctovného obdobia a stavu na konci uctovného obdobia,

Tabulka 28: Informacie k Cl. Ill odst. 2 pism. g) o zavéazkoch zo socialneho fondu

Nazov polozky BeZné Gctovné obdobie Bezproz‘gffvnneépgsggg?edzajL’Jce
Zaciatoc¢ny stav socialného fondu 161 105
Tvorba socialného fondu na tarchu nakladov 60 55
Tvorba socialného fondu zo zisku 0 0
Ostatna forma socialného fondu 0 0
Tvorba socialného fondu spolu 0 0
Cerpanie socialného fondu 0 0
Konecny zostatok socialného fondu 221 160
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CLIll - (5) O odlozenej dani z prijmov sa uvadzaju informécie o

a) sume odlozenych dani z prijmov U¢tovanych v beznom G¢tovnom obdobi ako naklad alebo vynos
vyplyvajucej zo zmeny sadzby dane z prijmov,

b) sume odloZenej danovej pohladavky uctovanej v beznom Gctovnom obdobi tykajlcej sa umorenia danovej straty,
nevyuzitych danovych odpoctov a inych narokov, ako aj do¢asnych rozdielov predchadzajucich uctovnych obdobi,
ku ktorym sa v predchadzajucich G€tovnych obdobiach odlozena dafova pohladavka nelctovala,

c¢) sume odlozeného danového zavazku, ktory vznikol z dévodu netctovania tej Casti odlozenej dafovej
pohladavky v beznom Gctovnom obdobi, o ktorej sa Gctovalo v predchadzajicich actovnych obdobiach,

d) sume neuplatneného umorenia danovej straty, nevyuzitych danovych odpoctov a inych narokov
a odpocitatelnych do¢asnych rozdielov, ku ktorym nebola U¢tovana odlozena danova pohladavka,

e) odloZenej dani z prijmov, ktord sa vztahuje k polozkam uctovanym priamo na Ucty vlastného imania bez
Uctovania na Ucty nakladov a vynosov,

f) vztahu medzi sumou splatnej dane z prijmov a sumou odloZenej dane z prijmov a medzi vysledkom
hospodarenia pred zdanenim, a to ¢iselné porovnanie sumy splatnej dane z prijmov a sumy odloZenej

dane z prijmov a vysledku hospodérenia pred zdanenim vynasobenym prisluSnou sadzbou dane z prijmov,
g) zmene sadzby dane z prijmov.
Tabul'ka 33: Informacia k CI. lll odst. 5 pism a) az g) o daniach z prijmov

Besné t&tovné obdobie Bezprostredne predchgdzajuce uctovné
Nazov obdobie
olozk A A
poloziy Zéklad dane Dai Dan Zéklad dane Da Dan
v % v %
a b c d e f g
Vyslequ hospodfirenla pred 915 x X 5487 x X
zdanenim, z toho:
Teoreticka dan X 92 10 X 823 15
Darovo neuznané naklady 885 86 10 431 65 15
Vynosy nepodliehajice dani 0 0 0 0 0 0
VpIVyV ngvykazanej odlozenej 0 0 0 0 0 0
danovej straty
Umorenie darnovej straty 0 0 0 0 0 0
Zmena sadzby dane 0 0 0 0 0 0
Iné 0 0 0 0 0 0
Spolu 1800 178 10 5918 888 15
Splatna dan z prijimov X 178 0 X 888 0
Odlozena dan z prijmov X 0 0 X 0 0
Celkova dan z prijmov X 340 0 X 888 0
Cl. IV
Informacie, ktoré vysvetluji a dopifiaju polozky vykazu ziskov a strat
(1) K polozkdm vynosov a nakladov sa v poznamkach uvadzaju dopliiujuce a vysvetlujice informéacie o
a) sume trzieb za vlastné vykony a tovar s uvedenim ich opisu a hodnoty trzieb podla jednotlivych typov vyrobkov a
sluzieb uctovnei iednotkv.
Tabulka 37: Informéacie k Cl. IV odst. 1 pism. a) o sume trZieb
Suma vynosov
Typ vyrobku, tovaru alebo sluzby . o ) . Bezprostredne predchadzajlice
BeZné uctovné obdobie . 3 -
uctovné obdobie
trzba za jogu 29870 31593
plnenie poistovne 445 0
iné 0 52
0 0
0 0
0 0
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CI. IV - (1) - e)celkovej sume osobnych nakladov, a to v €leneni na mzdy, ostatné naklady na zavislu €innost,
socialne poistenie, zdravotné poistenie, socidlne zabezpecenie,

Tabulka 41: Informacie k Cl. IV odst. 1 pism. e) o celkovej sume osobnych néakladov

Osobné néklady

Suma osobnych néakladov

Bezné uctovné obdobie

Bezprostredne predchadzajice
uctovné obdobie

Mzdové naklady 9340 9655
Ostatné osobné nakl. na zav.cinn. 0 0
Socialne poistné 2571 2180
Zdravotné poistné 1107 931
Iné 60 55

Tabulka 43: Informacie k C. IV odst. 1 pism. g) o sume

vyznamnych poloziek ndkladov za poskytnuté sluzby

Typ sluzieb

Suma na nakup sluzieb

Bezné uctovné obdobie

Bezprostredne predchadzajice
uctovné obdobie

opravy 749 328
cestovné 213 496
vzdelavacie sluzby 1922 1274
rézne sluzby 1088 1171

Cl. IV - (1) - h) opise a sume vyznamnych poloZiek ostatnych nakladov z hospodarskej &innosti,

Tabulka 44: Informacie k CI. IV odst. 1 pism. h) o sume vyznamnych poloziek ostatnych nakladov z hospodarske;j

éinnosti

Ostatné naklady

Suma ostatnych nakladov z hospodarskej ¢innosti

Bezné uctovné obdobie

Bezprostredne predchadzajiuce
uctovné obdobie

poistenie majetku 551 355
0 0
0 0
0 0

Cl. IV - (4)V poznamkach sa uvadza &lenenie &istého obratu podla § 2 ods. 14 zékona podla jednotlivych typov vyrobkov,
tovarov, sluzieb alebo inych €innosti Gu¢tovnej jednotky a hlavnych geografickych oblasti odbytu, ak sa tieto Cinnosti
a oblasti odbytu z hladiska organizacie predaja vyrobkov a tovarov a poskytovania sluzieb vyrazne odliSujua. Ak
predmetom cinnosti GUctovnej jednotky je dosahovanie inych vynosov ako su vynosy z predaja vyrobkov, tovarov a
sluzieb, uvadza sa aj opis inych vynosov zahrfiovanych do Cistého obratu.

Tabulka 47: Informéacie k ¢l. IV odst. 4 o ¢istom obrate

Nazov polozky BeZné uctovné obdobie Bezproz‘gte(;jvnneé%rsgggidzajl]ce
Trzby za vlastné vyrobky 0 0
Trzby z predaja sluzieb 29870 31593
Trzby za tovar 0 52
Vynosy zo zakazky 0 0
Vynosy z nehnutelnosti na predaj 0 0
Iné vynosy suvisiace s beznou Cinnostou 445 0
Cisty obrat celkom 29870 31593
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Cl. IX
Prehlad o pohybe vlastného imania

(1) Prehlad o pohybe vlastného imania zobrazuje zmenu vo vlastnom imani U¢tovnej jednotky medzi dvomi
Uctovnymi zavierkami a ¢im bola spdsobena. V tabulkovej forme sa uvadza zobrazenie pohybu vo vlastnom
imani vratane zobrazenia pohybu v ocenovacich rozdieloch vykazanych vo vlastnom imani z dévodu
ocenenia realnou hodnotou pocas U¢tovného obdobia.

(2) Prehlad o pohybe vlastného imania v rdmci riadnej Uctovnej zavierky porovnava zmenu stavu medzi dvomi
po sebe nasledujucimi riadnymi Gctovnymi zavierkami. Sklada sa z dvoch prehladov. Jeden prehlad
zobrazuje zmenu stavu vlastného imania za G¢tovné obdobie a druhy prehlad za bezprostredne
predchadzajuce uctovné obdobie.

(3) Prehlad o pohybe vlastného imania v rdmci mimoriadnej Gctovnej zavierky porovnava zmenu stavu
vlastného imania medzi diiom, ku ktorému je zostavena mimoriadna Uctovna zavierka a dinom, ku ktorému
bola zostavené posledné riadna Uu&tovna zavierka.

Tabul'ka 53: Informacie k CI. IX odst. 1 aZ 3 o pohybe vlastného imania, ktoré zobrazuje zmenu vo vlastnom imani
Uuctovnej jednotky medzi dvomi G4€tovnymi zavierkami

Pohyb vlastného imania (VI) Bezné uctovné obdobie Bezproztgte(;jvnneépcrggggié\edzajuce
Stav VI na zaciatku Uct. obdobia 3794 -804
Zvysenie alebo znizenie VI pocas Uct. obdobia 595 4598
Stav VI na konci Gct. obdobia: 4370 3794
Doévody zmien VI : 0 0
Zakl. imanie zapisané do OR (411) 5000 5000
Z&kl. imanie nezapisané do OR (419) 0 0
Emisné &Zio (412) 0 0
Zakonné rezervné fondy (417,418,421,422) 0 0
Ostatné kapitalové fondy (413) 0 0
Ocenovacie rozdiely nezahrnuté do vysledku hospodéarenia 0 0
(414,415,416)

Ostatné fondy tvorené zo zisku (423,427) 0 0
Nerozdeleny zisk min. rokov (428) 0 0
Neuhradnd strata min. rokov (429) 1205 5804
Uctovny zisk alebo strata (431) 595 4599
Vyplatené dividendy 0 0
Dalsie zmeny vlastného imania 0 0
Zmeny na Ucte fyzickej osoby (491) 0 0

Ine informécie k vlastnému imaniu:
(napr. informacia, Ci Uctovna jednotka vytvorila kapitalovy fond z prispevkov podla § 123 ods. 2 a § 217a Obchodného
zakonnika v zneni neskorsich predpisov)




