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Príhovor riaditeľa  
 
 
S veľkou radosťou a hrdosťou sa k vám prihováram pri príležitosti zverejnenia našej tretej 
výročnej správy a to za rok 2025.  
 
Rok 2025 bol pre nás pokračovaním v našich aktivitách. Počas tohto obdobia sme urobili 
ďalšie kroky na napĺňanie našich cieľov. Organizácia ďalších troch workshopov bola našim 
pokračovaním v budovaní povedomia a šírení informácií o dôležitosti ochrany práv pacientov 
a rovnosti v prístupoch k zdravotnej starostlivosti. Tieto podujatia nám opäť ukázali, že táto 
téma rezonuje a že naše aktivity majú a aj naberajú vždy väčší potenciál reálneho dosahu. 
 
Rok 2025 nám rovnako ako rok 2024 slúžil na pokračovanie v zosilňovaní pevných základov, 
ktoré nám umožnia v budúcnosti intenzívnejšie rozvíjať našu prácu. Naše plány pre 
nadchádzajúce obdobie sa nezmenili, stále sú ambiciózne, chceme rozšíriť okruh našich 
aktivít, prehĺbiť spoluprácu s medzinárodnými partnermi a zapojiť sa do väčších projektov, 
ktoré posilnia našu misiu. Pripravujeme organizovanie konferencií, školení a diskusií, ktoré 
poskytnú platformu na odbornú debatu a výmenu skúseností medzi odborníkmi, pacientmi a 
verejnosťou. 
 
Veľkým dielom našej práce je aj šírenie osvety a informovanosti. Veríme, že informovaný 
človek je sebavedomejší a dokáže lepšie brániť svoje práva a aj práva ostatných. Preto 
budeme naďalej pracovať na rozširovaní našej poradenskej a publikačnej činnosti, aby sme 
mohli pomôcť čo najväčšiemu počtu ľudí. 
 
Rovnako dôležitá je pre nás oblasť boja proti diskriminácii, rasizmu a intolerancii. Je pre nás 
kľúčové, aby sme sa venovali aj aktivitám, ktoré podporujú integráciu, porozumenie a 
vzájomnú úctu. 
 
Na tomto mieste by som sa chcel srdečne poďakovať všetkým, ktorí nám pomáhali v roku 
2025. Bez vašej podpory by sme nemohli pokračovať v budovaní NEDU Heritage, n. o. ako 
organizácie, ktorá má ambíciu stávať sa hlasom pre tých, ktorí ho najviac potrebujú. 
 
Tešíme sa na spoločnú prácu v nadchádzajúcich rokoch a veríme, že rok 2026 prinesie nové 
príležitosti ako napĺňať naše poslanie a hodnoty. Veríme, že spoločne dokážeme vytvoriť 
Slovensko, kde bude každý občan cítiť, že jeho práva sú chránené a jeho hlas vypočutý. 

 
 
 
JUDr. Michal Maštena 
riaditeľ NEDU Heritage, n. o. 
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Základné informácie 

 
NEDU Heritage, n. o. bola založená zakladacou listinou dňa 10.3.2023 a registrovaná 
Okresným úradom Žilina do registra mimovládnych neziskových organizácií rozhodnutím č. 
OU-ZA-OVVS1-2023/021647-003 zo dňa 2023.  
 
Zakladateľmi neziskovej organizácie sú: 
 
NEDU II s. r. o., so sídlom Kollárovo námestie 20, 811 06 Bratislava, IČO: 47 256 788, 
zapísaná v Obchodnom registri Mestského súdu Bratislava III, oddiel: Sro, vložka č. 102157/B, 
a 
MUDr. Alena Záhoráková, trvalý pobyt: Jánošíkovská 802/87, 900 42 Dunajská Lužná, rodné 
číslo: 706227/6386. 
 
Nezisková organizácia bola založená na účely ochrany ľudských práv a základných slobôd s 
akcentom na ústavou garantované právo každého na ochranu zdravia a zdravotnú 
starostlivosť. 
 
Nezisková organizácia poskytuje všeobecne prospešné služby na celom území Slovenskej 
republiky s cieľom rozvíjať, prehlbovať a podporovať ochranu ľudských práv a základných 
slobôd so zameraním na ochranu práv pacienta pri poskytovaní zdravotnej starostlivosti, a to 
aj prostredníctvom medzinárodnej spolupráce, organizovania konferencií, seminárov, kurzov, 
školení, diskusií, vedeckých podujatí, výstav a poradenskej i publikačnej činnosti. Nezisková 
organizácia sa zameriava najmä na poskytovanie kompletného informačného servisu a šírenie 
osvety o ochrane práv národnostných menšín a etnických skupín, prácu v prospech rovnosti 
mužov a žien, aktivity proti rasizmu, xenofóbii, antisemitizmu a intolerancii, a to vo svetle práva 
každého na poskytovanie zdravotnej starostlivosti v súlade so zásadou rovnakého 
zaobchádzania. 
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Orgány neziskovej organizácie 
 
Orgánmi neziskovej organizácie NEDU Heritage, n. o. boli v roku 2025 v zmysle § 18 zákona 
číslo 213/1997 Z. z. o neziskových organizáciách poskytujúcich všeobecne prospešné služby 
v znení neskorších predpisov: 
 

 správna rada, 
 revízor, 
 riaditeľ. 

 
V roku 2025 nedošlo k žiadnym zmenám v zložení orgánov neziskovej organizácie. 
 

Správna rada 
 
Členmi správnej rady k 31.12.2025 boli: 
 

 MUDr. Alena Záhoráková,  
 JUDr. Eliška Holubčíková,  
 JUDr. Michal Maštena. 

 
 

Revízor 
 
Revízorom neziskovej organizácie k 31.12.2025 bol Ing. Peter Záhorák. 
 
 

Riaditeľ 
 
Riaditeľ je štatutárny orgán, ktorý riadi činnosť NEDU Heritage, n. o.ktorá sa riadi zákonom č. 
213/1997 Z. z. a koná v jej mene v záležitostiach neziskovej organizácie, ak nie sú týmto 
zákonom, zakladacou listinou alebo štatútom vyhradené do pôsobnosti iných orgánov. 
Riaditeľa organizácie volí a odvoláva správna rada. 
 
Riaditeľom neziskovej organizácie k 31.12.2025 bol JUDr. Michal Maštena. 
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Prehľad činností 
 
Workshop Základné práva pacientov a ich ochrana 
 
Dátum konania: 03.04.2025 
Miesto konania: priestory advokátskej kancelárie Capitol Legal Group, advokátska kancelária 
s. r. o. 
 
Tento workshop sa zameral na vzdelávanie zdravotníckych pracovníkov a právnikov o 
základných právach pacientov. Konal sa po tretí krát a je totožný s minuloročným workshopom 
s rovnakým názvom s cieľom poukázať na aktuálnu legislatívu a jej zmeny v ostatnom období. 
Účastníci sa venovali témam ako informovaný súhlas, ochrana osobných údajov pacientov a 
právne rámce, ktoré zabezpečujú ochranu práv pacientov v zdravotníckom systéme. 
Workshop poskytol praktické scenáre na pochopenie ochrany práv pacientov v reálnych 
situáciách a zodpovednosti zdravotníckych pracovníkov a právnych poradcov. 

 
Workshop Právne aspekty digitalizácie v zdravotnej starostlivosti 
 
Dátum konania: 15.07.2025 
Miesto konania: priestory advokátskej kancelárie Capitol Legal Group, advokátska kancelária 
s. r. o. 
 
Tento workshop sa venoval rastúcemu prepojeniu zdravotnej starostlivosti a technológií, so 
zameraním na právne výzvy, ktoré prinášajú digitálne zdravotné riešenia. Témy zahŕňali 
ochranu údajov, právne aspekty telemedicíny a regulačný rámec týkajúci sa digitálnych 
inovácií v zdravotnej starostlivosti. Účastníci získali praktické rady, ako sa orientovať v zložitej 
právnej problematike moderného zdravotníctva s dôrazom na dodržiavanie predpisov a 
bezpečnosť pacientov v digitálnom prostredí. 

 
Workshop Právna zodpovednosť: Trestnoprávna vs. Občianskoprávna 
 
Dátum konania: 25.11.2025 
Miesto konania: priestory advokátskej kancelárie Capitol Legal Group, advokátska kancelária 
s. r. o. 
 
Tento workshop sa venoval situáciám s otázkou kedy za chybu zodpovedá nemocnica 
(zamestnávateľ) a kedy osobne lekár. Čo presne znamená postup „lege artis“ (správne 
poskytnutá starostlivosť) v očiach súdneho znalca? Účastníci workshopu boli oboznámení 
s problematikou zodpovednosti, správneho postupu a ako sa správať a postupovať pri 
možnom nesprávnom postupe.   
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Výsledky hospodárenia a stav majetku NEDU Heritage, n. o. 
k 31.12.2025 
 
 

Výsledky hospodárenia 
 

V kalendárnom roku 2025 nezisková organizácia NEDU Heritage, n. o. nevykázala žiadne 
príjmy a ani výdavky. 
 
V súvislosti s organizáciou workshopov uvádzame, že táto bola bezodplatná a ani v jej 
súvislosti sa nevyžadovali žiadne finančné alebo iné prostriedky na organizáciu. 
 
 

Stav majetku a záväzkov 
 
Nezisková organizácia v roku 2025 nenadobudla a ani nedisponovala žiadnym majetkom, či 
už hnuteľným alebo nehnuteľným. 
 
Zároveň za rok 2025 nezisková organizácia nevykazuje žiadne záväzky a pohľadávky. 

 
 
 
 
 
 
 
 
V Ľubochni, 01.07.2026 
 
      
 
JUDr. Michal Maštena 
riaditeľ NEDU Heritage, n. o.  


