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1. Identifikačné údaje  

 

Názov: ZSS Nižná Polianka, n.o. 

Sídlo: 086 36 Nižná Polianka, č.73 

IČO: 52 509 826 

DIČ: 212 104 7896 

WEB: https://zssniznapolianka.weebly.com/ 

Email: riaditel.polianka@datec.sk 

Právna forma: nezisková organizácia poskytujúca všeobecne prospešné služby 

Forma sociálnej služby: pobytová, celoročná 

Druh sociálnej služby: § 35 Zákon 448/2008 o  sociálnych službách a o zmene a doplnení 
zákona č.455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní   

Predmet činnosti: Odborné činnosti: pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby, 
základné sociálne poradenstvo, sociálna rehabilitácia, ošetrovateľská starostlivosť  

                             Obslužné činnosti: ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, žehlenie a 
údržba bielizne a šatstva  

                             Iné: výdaj stravy, vykonávanie základnej osobnej hygieny, úschova 
cenných vecí, záujmová činnosť 

Počet miest: 40 miest 

Zakladateľom neziskovej organizácie je MUDr. Dionýz Košč. 

 

2. Vznik a postavenie poskytovateľa sociálnych služieb 

 

Nezisková organizácia ZSS Nižná Polianka, n.o. vznikla dňa 26/06/2019 zápisom do registra 
pod č. OVVS-644/2019-NO na základe rozhodnutia Okresného úradu v Prešove - odbor 
všeobecnej vnútornej správy, podľa ustanovenia § 9 ods. 1 zákona č. 213/1997 Z . z. 
o neziskových organizáciách poskytujúcich všeobecne prospešné služby v platnom znení 
(ďalej len „ Zákon “). 

ZSS Nižná Polianka, n. o., poskytuje nasledovné všeobecne prospešné služby: 

1. poskytovanie sociálnych služieb,  sociálnej pomoci a humanitárnej starostlivosti, podpora 
sociálnej inklúzie a predchádzanie sociálnemu vylúčeniu, vytváranie chránených pracovísk 
a podpora sociálneho podnikania,  

2. poskytovanie zdravotnej starostlivosti, zdravotnej prevencie a propagovanie zdravého 
životného štýlu, 
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 3. poskytovanie ďalších služieb pre seniorov a sociálne odkázaných klientov, starostlivosť v 
oblasti bývania, stravovania , zaopatrenia, vzdelávania, poradenstva, záujmovej činnosti, 
kultúrnej, duchovnej a športovej činnosti, 

4. služby v oblasti zabezpečovania bývania, správy, údržby a obnovy bytového a nebytového 
fondu, 

5. služby na podporu regionálneho rozvoja a zamestnanosti, 

6. tvorba a ochrana životného prostredia a ochrana zdravia obyvateľstva so zameraním na 
ochranu prírody a ďalších prírodných zdrojov,  

7. rozvoj regionálnej gastronómie a kultúry stravovania, zabezpečenie služieb gastronómie a 
stravovania,  

8. vzdelávania, výchova a rozvoj telesnej kultúry, organizovanie športových aktivít a 
podujatí, 

9. vzdelávanie, príprava a organizácia školení, odborných kurzov, seminárov, konferencií, 
verejných podujatí a tvorba vzdelávacích programov, organizovania a sprostredkovania 
vzdelávacích a výmenných pobytov a detských táborov,  

10. príprava, manažovanie, technická pomoc a podpora, hodnotenie projektov a programov 
domácich a zahraničných donorov a projektov pomoci zo štrukturálnych a iných fondov EÚ, 

11. odborná poradenská a konzultačná činnosť v oblastiach záujmu neziskovej organizácie.  

 

Hlavnou poskytovanou službou spoločnosti ZSS Nižná Polianka, n.o. je : Sociálna služba na 
riešenie nepriaznivej sociálnej situácie z dôvodu ťažkého zdravotného postihnutia, 
nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dôvodu dovŕšenia dôchodkového veku 

Orgánmi neziskovej organizácie sú : 

a) správna rada, 

b) riaditeľ, 

c) dozorná rada /resp. revízor/. 

 

3. Poslanie, cieľ, vízia organizácie  

 

Hlavným poslaním neziskovej organizácie ZSS Nižná Polianka , n. o. je poskytovať sociálnu 
službu tým osobám, ktoré dovŕšili dôchodkový vek, sú na ňu odkázané a spĺňajú podmienky 
podľa zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách v znení neskorších predpisov. 

Základnou činnosťou zariadenia je poskytovanie sociálnych služieb, obslužných, odborných 
a iných činností celoročnou pobytovou formou osobám, ktoré sú odkázané na pomoc inej 
fyzickej osoby, ich zdravotný stav si vyžaduje nepretržitý dohľad, pomoc a starostlivosť, 
ktoré im nedokážu zabezpečiť blízke osoby v ich domácom prostredí. 
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Poslaním ZSS Nižná Polianka, n.o. je poskytovať kvalitné sociálne služby seniorom so 
zreteľom na etický a odborný prístup, s rešpektovaním ľudských práv a základných slobôd 
bez ohľadu na rasu, národnosť, náboženstvo a politické zmýšľanie. 

Našou snahou je umožniť klientom, ktorí sú v nepriaznivej sociálnej situácii zostať 
rovnocennými partnermi a členmi spoločnosti, žiť bežným spôsobom života, zachovávať a 
rozvíjať dôstojný život. Služby poskytovať cielene a efektívne s využitím potenciálu 
prijímateľov sociálnych služieb, rešpektujúc ich osobné priania, záujmy a ciele. 

Hlavným cieľom ZSS Nižná Polianka, n.o.. je napĺňanie vízie zariadenia, teda dosiahnuť 
postavenie zvyšovania spokojnosti a naplnenia očakávania klientov, v tejto súvislosti 
zvyšovať motiváciu zamestnancov a úzko spolupracovať i s vonkajším prostredím. 

Cieľ poskytovania sociálnej služby 

Jedným z hlavných cieľov počas poskytovania sociálnej služby je, aby prijímatelia počas 
celého trvania poskytovania sociálnej služby boli vnímaní ako individuálne bytosti a aby mali 
možnosť rozvíjať svoje schopnosti a záujmy spôsobom, ktorý im bude vyhovovať, bude pre 
nich dostatočne motivujúci a dá im pocit sebarealizácie a osobnej dôležitosti. 

- poskytovať každému klientov sociálnu spokojnosť, pokoj, pohodu a duševnú rovnováhu, 
odstraňovať pocit osamelosti, 

- rešpektovať slobodnú vôľu, súkromie a právo klientov vyjadrovať svoje priania, potreby, 
prípadne sťažnosti, 

- prijímať klientov v ich jedinečnosti a podporovať aktivity na udržiavanie a rozvoj 
sociálnych, pracovných zručností a tvorivosť na základe individuálneho prístupu ku klientom, 

- podporovať klientov v integrácii do spoločnosti, aktívnej účasti na spoločenskom živote, 

- poskytovať primárnu a sekundárnu starostlivosť poskytovanú obvodným všeobecným 
lekárom, odbornými lekármi a ostatným odborným personálom, 

- podporovať osobný rozvoj zamestnancov zvyšovaním ich odbornej úrovne, ľudského 
prístupu, aby starostlivosť o klienta nebola pre nich ich zamestnaním, ale predovšetkým 
poslaním, 

- využívať spoluprácu s verejnosťou, miestnou komunitou, dobrovoľníkmi ... 

Vízia zariadenia 

Víziou nášho zariadenia je zabezpečenie takého prostredia, ktoré podporuje čo najvyššiu 
mieru sebestačnosti a autonómie klienta a zároveň poskytuje odborne správne a bezpečné 
služby. Naším úsilím je  poskytovať služby spĺňajúce požiadavky na kvalitu, ktoré zároveň 
dbajú aj na  spokojnosť klienta. Rešpektujeme ľudskú dôstojnosť a sociálne práva. Rozvíjame 
profesionalitu a bezpečnosť práce zamestnancov pri lôžku investovaním do techník a 
konceptov sociálnej práce a opatrovateľskej starostlivosti na skvalitnenie poskytovanej 
starostlivosti. 
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4. Personálne obsadenie  

 

Personálne obsadenie ZpS k 31. 12. 2025 

Úsek                                                      Kategorizácia zamestnancov počet 
Úsek ekonomiky a údržby Riaditeľ/ka 1 
 Ekonóm/ka 1 
 Vodič - údržbár 2 
 Mzdový ekonóm  0 – externé spracovanie 
Úsek starostlivosti o 
prijímateľa sociálnej služby 

  

Sociálny úsek Sociálny/a pracovník/čka 2 
Opatrovateľsko – 
ošetrovateľský úsek 

Zodpovedná osoba za 
poskytovanie zdr. 
starostlivosti 

1 

 sestra 1 
 Vedúca opatrovateľského 

úseku 
1 

 Opatrovateľ/ka  10 
 Upratovač/ka  2 
 Výdaj stravy - práčovňa 2 
Celkom   23 

 

Všetci zamestnanci spĺňajú kvalifikačné predpoklady v zmysle platnej legislatívy. Niektorí 
zamestnanci si naďalej dopĺňajú a zvyšujú svoje odborné znalosti. Zamestnanci prechádzajú 
rozličnými školeniami v závislosti od aktuálnych potrieb organizácie a legislatívnych zmien. 
Organizácia pravidelne vykonáva školenie zamestnancov v oblasti BOZP, PO, CO a rôzne 
odborné školenia. 

 

5. Správa o činnosti a prehľad o poskytovaní sociálnej služby za rok 2025  

 

Hlavnou činnosťou neziskovej organizácie je poskytovanie sociálnych služieb v zariadení pre 
seniorov ZSS Nižná Polianka, n.o. a to celoročnou pobytovou formou s kapacitou 40 miest. 
Sociálna služba je poskytovaná fyzickým osobám, ktoré dovŕšili dôchodkový vek a na 
riešenie nepriaznivej sociálnej situácie z dôvodu ťažkého zdravotného postihnutia alebo 
nepriaznivého zdravotného stavu. 

Nezisková organizácia ZSS Nižná Polianka, n. o. začala od 15.1.2020 poskytovať sociálne 
služby.  

V zariadení pre seniorov sa poskytuje: 

− pomoc pri odkázanosti na pomoc inej osoby, 

− sociálne poradenstvo, 

− sociálna rehabilitácia, 
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− zabezpečuje ošetrovateľská starostlivosť, aj prostredníctvom ADOS 

− ubytovanie, 

− stravovanie, 

− upratovanie, pranie, žehlenie, údržba bielizne a šatstva, 

− osobné vybavenie, 

− utvárajú sa podmienky na úschovu cenných vecí, 

− zabezpečuje sa záujmová činnosť; 

 

Počas roka 2025 Zariadenie pre seniorov realizovalo/zabezpečovalo nasledovné činnosti: 

a) sociálne služby v súlade so zákonom č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách v znení 
neskorších predpisov 

1. pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby 

Prijímateľom sociálnej služby (ďalej aj „PSS“) sa poskytuje kvalitná nepretržitá starostlivosť 
pri všetkých činnostiach, pri ktorých si vyžadujú pomoc inej fyzickej osoby podľa stupňa 
odkázanosti a podľa zoznamu úkonov sebaobsluhy, zoznamu úkonov starostlivosti a  
zoznamu základných sociálnych aktivít, pri ktorých je fyzická osoba odkázaná na pomoc inej 
osoby podľa rozsahu určeného v posudku o odkázanosti na sociálnu službu. 

Personál opatrovateľského úseku poskytuje pomoc prijímateľom sociálnej služby najmä pri: 
osobnej hygiene, kúpeli, obliekaní, stravovaní a pitnom režime, zmene polohy, pohybe, 
orientácii v prostredí, dodržiavaní liečebného režimu a vykonáva dohľad nad uvedenými 
činnosťami. 

2. sociálne poradenstvo 

Poradenstvo zabezpečujú sociálne pracovníčky a riaditeľka ZpS. Cieľovou skupinou sú 
najmä prijímatelia sociálnej služby umiestnení v zariadení, ich príbuzní a potencionálni 
záujemcovia o poskytovanie sociálnej služby v zariadení. Poradenstvo je poskytované 
individuálne a skupinové. Informácie sa podávajú prevažne osobne, telefonicky, e-mailom 
alebo písomne. Množstvo informácií sa nachádza aj na webstránke zariadenia. 

3. sociálna rehabilitácia 

Odborná činnosť na podporu samostatnosti, nezávislosti, sebestačnosti, na aktivizovanie 
schopností a posilňovaní návykov pri sebaobsluhe. V rámci sociálnej rehabilitácie má 
prijímateľ sociálnej služby nácvik potrebných zručností, ktoré smerujú k dosiahnutiu čo 
najväčšej sebestačnosti s ohľadom na jeho zdravotné postihnutie (sebaobsluha, jemná a hrubá 
motorika, tréning pamäti, pracovná terapia, zmyslová terapia estetická terapia, nácvik reči a 
komunikácie). 

4. ošetrovateľská starostlivosť 

Vykonávaná je prostredníctvom všeobecných, odborných lekárov a aj agentúrou domácej 
ošetrovateľskej starostlivosti. Prijímateľom sociálnej služby zostáva zachovaná slobodná 
voľba lekára. Komplexnú 24 – hodinovú opatrovateľskú a ošetrovateľskú starostlivosť 
vykonáva odborne vzdelaný zdravotný a ďalší personál zariadenia, ktorý vykonáva najmä 
dozor nad liekmi a ich podávanie podľa ordinácie lekára, sledovanie fyziologických hodnôt, 
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hodnôt cukru v krvi, objednanie k odborným lekárom, zabezpečenie liekov, kompenzačných 
pomôcok, zdravotných pomôcok a ich doručenie. 

5. ubytovanie 

Ubytovanie je zabezpečované v jedno a dvojlôžkových izbách. Niektoré tvoria bunkový 
systém. Súčasťou každej izby, prípadne bunky je WC a kúpeľňa. Izby sú vybavené novým 
nábytkom, ktorý spĺňa požiadavky na ubytovacie zariadenie. Každá izba má bezplatnú LCD 
televíziu s 15 TV kanálmi umiestnenú na stene a wifi sieťou. Súčasťou každého podlažia je 
bezbariérová kúpeľňa a WC prispôsobené pre ťažko mobilných a imobilných prijímateľov. 
Taktiež si môžu do zariadenia priniesť drobné spomienkové a dekoračné predmety. Jedáleň je 
na prízemí budovy. V zariadení sa nachádza spoločenská miestnosť s televízorom a 
knižnicou, kde trávia klienti voľný čas a zúčastňujú sa aktivít najme v zimných mesiacoch. 
V letných mesiacoch je využívaná terasa s tienením proti slnku. Ubytovanie sa poskytuje 
podľa pohlavia, s prihliadnutím na zdravotný stav a spoločenské kontakty v zariadení v rámci 
možností. 

6. stravovanie 

Zabezpečované je dodávateľským spôsobom. Celodenná strava sa skladá z 5 - 6 jedál – 
raňajky, desiata, obed, olovrant, večera a pri diabetickej strave druhá večera. Strava sa 
prioritne konzumuje v jedálni. Imobilným prijímateľom sociálnej služby je jedlo podávané na 
izbe. V prípade karantény bolo jedlo podávané na izby všetkým prijímateľom sociálnej 
služby. Personál okrem iného prijímateľom sociálnej služby varí aj kávu a čaj podľa ich 
doterajších návykov, hoci väčšina preferuje čas po raňajkách. V prípade, ak si toto vie 
prijímateľ sociálnej služby zabezpečiť sám, tak má možnosť varnej kanvice v spoločenskej 
miestnosti  a dole na ošetrovni. 

7. upratovanie, pranie, žehlenie a údržbu bielizne a šatstva 

Poskytuje sa v rámci obslužných činností, ktoré sa riadia prevádzkovým poriadkom 
zariadenia. Priebežné upratovanie a dezinfekcia sa vykonáva každý pracovný deň, dôkladné 
upratovanie sa vykonáva jedenkrát týždenne podľa čistiaceho a dezinfekčného programu. 
O posteľnú bielizeň sa stará dodávateľská služba a osobné šatstvo prijímateľov sociálnej 
služby je postarané priamo v zariadení, kde je práčovňa vybavená práčkami a sušičkami. 
Vykonávaná je aj bežná údržba šatstva a bielizne (rôzne drobné opravy...) v závislosti od 
potreby prijímateľa sociálnej služby. 

8. Doplnkové služby 

- Nakupovanie, 

- Sprostredkovanie kaderníckych a pedikérskych služieb, 

- Zabezpečovanie liekov, 

- Zabezpečenie duchovných potrieb, 

- Doprovod prijímateľov sociálnej služby služobným motorovým vozidlo, či prepravnou 
službou, 

- Sprevádzanie prijímateľov sociálnej služby pri využívaní bežne dostupných verejných 
služieb. 
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b) Utvára podmienky pre úschovu cenných vecí, 

V zariadení je umiestnený trezor, do ktorého si prijímatelia sociálnej služby môžu dať 
uschovať cennosti a finančnú hotovosť. Pri využití tejto služby zariadenie s prijímateľom 
sociálnej služby uzatvorí Zmluvu o úschove. 

c) zabezpečovanie záujmovej činnosti: 

- Tvorivé dielne – k Veľkej noci, jesenným sviatkom, Adventu a vianočným sviatkom ... 

- Duchovná podpora - pravidelné služby božie a sv. omše spolu so spoveďou a prisluhovaním 
Sviatosti Večere Pánovej, prisluhovanie Sviatostí (pomazanie chorých, pastorálne rozhovory 
a pod, každodenné ranné stíšenie v kaplnke,  

- Pohybové aktivity – pohybové cvičenie, loptovo – balónové hry, prechádzky... 

- Edukačné aktivity – prednášky s pozvanými hosťami, logické hry, doplňovačky, nácvik 
počítačových zručností na dotykových telefónoch, tabletoch, 

- Sezónne aktivity – mesiac úcty k starším, Deň zeme, Medzinárodný deň oceánov, Deň 
čokolády,  

Medzinárodný deň vtáctva, Svetový deň zdravia, Sviatok práce, Týždeň mozgu, 

- Aktivizácia s použitím prvkov terapií ako je: 

a) Ergoterapia – pomoc pri úprave okolia, starostlivosť o prostredie okolo seba, 

b) Gardenterapia – sadenie kvetov, polievanie, starostlivosť o ne, zber bazy, 

c) Kulinoterapia - pečenie koláčov, výroba bazového sirupu, čajov a pod., 

d) Arteterapia – maľovanie, výroba dekorácii k jednotlivým sviatkom, voľná kresba, 

e) Muzikoterapia – podpora aktívneho počúvania hudby, rytmické cvičenia, spievanie, 

f) Biblioterapia – udržiavanie návykov čítania, rozhovoru o prečítanom , aktívnom počúvaní, 

g) Reminiscenčná terapia - liečba spomienkami, rozhovory o minulosti, 

h) Terapia hrou – pexeso, Človeče nehnevaj sa, stolný futbal, kartové hry, kolky ... 

Účelom terapií je: 

- poskytnúť priestor pre zmysluplné využitie voľného času, 

- rozšíriť príležitosť pre ich sebarealizáciu, 

- posilnenie zdravého sebavedomia, 

- viera vo vlastné schopnosti, 

- zlepšenie vzťahov medzi seniormi, spolupatričnosť a súdržnosť medzi nimi navzájom, 

- ústup depresii z pocitu osamelosti, 

- rozvíjanie jemnej motoriky, 

- aktívne zapojenie klientov do ponúknutých akcií organizovaných zariadením, 

- spestrenie všedného, denného života klientov v zariadení, 
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- zlepšenie telesných a psychických funkcií, 

- odstrániť nečinnosť, pocit menejcennosti a neužitočnosti, 

- zabrániť sociálnej izolácii a integrovať ich späť do spoločnosti, 

- rozvíjanie komunikačných schopností u PSS, 

- podpora pracovných návykov, 

- podpora dlhodobej pamäte PSS 

V zariadení pre seniorov zabezpečujeme a organizujeme množstvo zaujímavých aktivít a 
kultúrno – spoločenských podujatí pre prijímateľov sociálnej služby, ktoré sú dobrovoľné a 
slúžia na predchádzanie pasivity a sociálnej izolácie, na podporu samostatnosti a záujmovej 
činnosti a na zmysluplné trávenie voľného času. Aktivity v našom zariadení sú vedené 
skupinovo aj individuálne podľa vypracovaného plánu aktivít pod vedením sociálnej 
pracovníčky. Obohatiť aktivity môžu i samotní prijímatelia sociálnej služby návrhom aktivít, 
ktoré by ich zaujali. V dopoludňajších hodinách sa uskutočňujú prevažne skupinové aktivity, 
ktoré sú zamerané na kognitivizáciu, tréning pamäti, skupinovú prácu s knihou - čítanie 
povestí, príbehov a rozhovory o prečítanom, výrobu dekoračných predmetov, výrobu 
veľkonočných a vianočných ozdôb, výrobu karnevalových masiek, či hranie spoločenských 
hier ako napr. hra Človeče nehnevaj sa, kvíz, lúštenie tajničiek a sudoku, reminiscencia, 
rozhovory a pod. 

Pravidelné relaxovanie pri ľudovej hudbe v poobedňajších hodinách pri relácii Hráme 
jubilantom. Svoje miesto má aj pracovná činnosť pečenie koláčov - vianočných, vyvýšené 
záhony - kvetináče, v ktorých si naši prijímatelia môžu vypestovať zeleninu a kvety, ktoré sa 
im páčia a majú radi. Ďalej sem patrí aj zber bazy a následne výroba bazového sirupu, ktorý 
výborne chutí a osvieži. Veľkej obľube sa teší letná grilovačka a varenie kotlíkového guláša 
vonku. Poďakovanie za úrody zeme – výzdoba kaplnky zariadenia darmi zeme – kytice z 
klasov, rôznych druhov ovocia, zeleniny či liečivých rastlín. 

Naši seniori majú veľmi radi vychádzky aj mimo areál zariadenia, prechádzky do blízkych 
Bardejovských Kúpeľov, posedenie pri káve, zmrzline, koláčiku. Organizujeme kultúrno – 
spoločenské podujatia, ako oslava MDŽ, karneval, Deň matiek, Október – mesiac úcty k 
starším, privítanie sv. Mikuláša, zdobenie vianočného stromčeka, vianočnú poštu pre 
seniorov, sprostredkovávame vianočné prekvapenie pre našich obyvateľov – „Koľko lásky sa 
zmestí do krabice od topánok“, štedrú večeru, Vianočné posedenie pri stromčeku s 
vianočným punčom a s rozbaľovaním vianočných darčekov a pod. V popoludňajších 
hodinách je určený priestor pre individuálnu sociálnu prácu s prijímateľmi zariadenia, 
zisťovanie ich potrieb a želaní a riešenie problémov. 

Neoddeliteľnou súčasťou zariadenia je kaplnka, kde sa vysluhujú sv. omše, seniori sa môžu 
stretnúť pri spoločnej modlitbe posvätného ruženca každý deň hneď po raňajkách a zároveň 
slúži denne na uspokojovanie duchovných potrieb obyvateľov nášho zariadenia. 
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Štruktúra prijímateľov sociálnej služby podľa pohlavia k 31. 12. 2025 

Prijímatelia služby Počet  
Muži 18 
Ženy  22 
Spolu 40 

 

K 31.12.2025 poberalo službu v zariadení pre seniorov 40 klientov. 

 

6. Predpokladaný vývoj organizácie v roku 2026  

 

Medzi priority neziskovej organizácie Zariadenie pre seniorov ZSS Nižná Polianka, n. o. 
patrí aj naďalej poskytovať sociálne služby a snažiť sa o dobré meno organizácie, 
prostredníctvom poskytovania kvalitných služieb svojim klientom – prijímateľom sociálnej 
služby. 

Z dlhodobého výhľadu a skvalitnenia činnosti na ďalšie obdobie je organizácia pripravená 
reagovať na potreby regiónu pri poskytovaní sociálnych služieb, ochotná spolupracovať 
s inými organizáciami a verejnosťou a odhodlaná robiť maximum pre odkázaných starých 
a chorých ľudí. Zabezpečiť tieto úlohy znamená vzdelávať zamestnancov, využívať všetky 
dostupné možnosti na získavanie finančných zdrojov s cieľom plného využitia kapacít 
v oblasti poskytovania sociálnych služieb. Pokračovať v budovaní útulnejších vonkajších aj 
vnútorných priestorov zariadenia. 

 

7. Prehľad o príjmoch a výdavkoch za rok 2025  

 

Prehľad o príjmoch a výdavkoch za rok 2025 od 01.01.2025 – 31.12.2025 

Príjem  

Prijem od klientov ZSS Nižná Polianka, n.o. 320 266 €  

Finančný príspevok z rozpočtu MPSVaR SR 378 000 € 

Ostatné príjmy – reklama 120 501 €  

Prijaté dary 0,- 

Dotácie mesta 30680,27 € 

2% dane 2009,28 € 

Ostatné výnosy 87,61 € 

Prijaté dotácie zo štátneho rozpočtu MPSVaR SR 12 200 € 

Výnosy celkom 863 744,16€ 
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Výdaj   

Spotreba materiálu spolu /kancelárske potreby, zdravotný, čistiaci a hyg. 
Materiál, DHIM, ostatné/ 

21 325,15€ 

Spotreba energie spolu /elektrická energia, voda, teplo/ 18 217,74€ 

Opravy a údržba spolu 1 139,95€ 

Ostatné služby spolu /údržba spol. priestorov, údržba a pranie šatstva, 
stravovanie, ostatné/ 

351 995,71€ 

Cestovné spolu 451,60€ 

Osobné náklady spolu /mzdové, zákonné, sociálne a zdravotné poistenie, 
zákonné sociálne náklady/ 

464 301,44€ 

Ostatné náklady spolu 12 386,07€ 

Výdaj celkom 869 817,66€ 

Výsledok hospodárenia po zdanení - 6 073,50€ 

 

EON za rok 2025 je na jedného klienta na mesiac 1 770,21€. 

 

8. Ročná účtovná uzávierka a zhodnotenie základných údajov v nej 
obsiahnutých   

 

Nezisková organizácia viedla účtovníctvo v súlade podľa zákona č.563/1991Zb. 
o účtovníctve v znení zákona Národnej rady Slovenskej republiky č. 272/1996 Zb. 

Nezisková organizácia ZSS Nižná Polianka, n. o. účtuje v súlade podvojného účtovníctva. 

Účtovná závierka je výsledným produktom účtovnej uzávierky. Príprava a zostavenie 
účtovnej  závierky sa skladá z 3 etáp : 

1 etapa: prípravné práce - sem patri zúčtovanie všetkých účtovných prípadov za daný rok do 
peňažného denníka, vykonanie inventarizácie majetku a záväzkov a zaúčtovanie 
uzávierkových účtovných operácií 

2 etapa: uzatvorenie účtovných kníh t.j. účtovná uzávierka 

3 etapa: zostavenie účtovných výkazov t.j. účtovná uzávierka 

Účtovná uzávierka predstavuje sústavu výstupných informácii z bežného účtovníctva.  

 

9. Stav a pohyb majetku a záväzkov organizácie 

 

Stav aktív a pasív k 31.12.2025 predstavuje sumu 118 559,51€ 
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Z toho majetok vo výške 117 086,92€ pozostáva z: 

a) dlhodobého majetku: 23 559,41€ 

b) krátkodobého majetku: 93 527,51€ 

 

K 31.12.2025 predstavoval (i): 

1.. finančný majetok čiastku : 85 463,81€; 

2. obežný majetok čiastku : 93 527,51€; 

3, vlastné zdroje krytia majetku čiastku : - 46771,23€; 

4. cudzie zdroje krytia majetku čiastku : 165 330,74€; 

5. oprávky k dlhodobému hmotnému majetku čiastku : 10 330€, 

6. oprávky k dlhodobému nehmotnému majetku čiastku :  0€, 

7. dlhodobé záväzky čiastku : 9 474,47€, 

8. krátkodobé záväzky čiastku: 146 685,24€. 

 

10. Zmeny a nové zloženie organizácie   

 

Správna rada neziskovej organizácie ZSS Nižná Polianka, n.o. sa neuzniesla na žiadnych 
zmenách v štatúte ani zložení orgánov neziskovej organizácie. 

 

 

 

V Nižnej Polianke, dňa 28.05.2026 

 

MUDr. Dionýz Košč 

Riaditeľ n.o. 

 


