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DODATOK SPRAVY NEZAVISLEHO AUDITORA

Pre vedenie neziskovej organizacie Plamienok, n.o.

k ¢asti Sprava k informaciam, ktoré sa uvadzaju vo vyroénej sprave

Overili sme étovnU zavierku neziskovej organizacie Plamienok, n.o. k 31. decembru 2025, uveden
v prilohe tejto vyrocnej spravy, ku ktorej sme dia 17.4.2026 vydali spravu nezavisiého auditora, ktora
sa nachadza v prilohe tejto vyroénej spravy. Tento dodatok sme vypracovali v zmysle § 27 odsek 6
zakona ¢. 423/2015 Z.z. o $tatutamom audite a0 zmene a dopineni zakona ¢. 431/2002 Z. z. o
Uctovnictve v zneni neskorsich predpisov (dalej len ,zakon o $tatutarmom audite®).

Na zaklade vykonanych préc opisanych v Gasti [l spravy nezavislého auditora - Sprava k informéaciam,

ktoré sa uvadzaju vo vyrotnej sprave, podla nagho nazoru:

- informacie uvedené vo vyro¢nej sprave neziskovej organizacie Plamienok, n.o. zostavenej za rok 2025
sl v sulade s jej Uctovnou zavierkou za dany rok,

- vyrocna sprava obsahuje informacie podfa zakona o G&tovnictve a zakona 0 neziskovych organizé-

ciach poskytujucich verejnoprospegné sluzby.

Okrem toho, na zaklade nasich poznatkov o Uctovnej jednotke a situacii v nej, ktoré sme ziskalj pocas

auditu Gctovnej zavierky, sme povinni uviest, i sme zistili vyznamné nespravnosti vo vjroéne;j sprave.

V tejto svislosti konstatujeme, Ze sme nezistili vyznamne nespravnosti vo vyroénej sprave.

Bratislava, 26.6.2026

ABC - Audit, s.r.o.
Seberiniho 1

821 03 Bratislava
ICO: 35935 766
Licencia SKAu ¢.287

Ing. Juliana Valacsaiova
Zodpovedny auditor
Licencia SKAu ¢.842
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Viac Zivota, menej bolesti

Verime v nenahraditelnost domova.
Verime, Ze blizkost v rodine je zdrojom sily.
Verime v zmysel pomodi.

Domov je miesto, kde sa prirodzene cftime bezpecnejsie, uvolnenejtie, sami sebou. Odmali¢ka ndm
poskytuje ochranu a rozptylenie, ked'je ndm smutno. Znasobuje okamihy radosti, ked' ich prezivame,
Méme tu dovolené plakat aj smiat sa.

Pre nevylie€itelhe choré deti znamena domov ete omnoho viac. Blizkost rodiny sa pre ne stava
nenahradite/nym zdrojom sily a pokoja v momentoch, ked' vietko ostatné sklamalo. Spolu zaZivaju
neopakovatelné chvile, ktoré sa stavaju pre rodinu nenahraditelnymi spomienkami a neskor jej méiu
velmi poméct pri vyrovnavani sa so stratou,

Stojime po boku rodin aj v tych najtazsich okamihoch po strate hajblizsieho.
Prijat odchod blizkeho a nautit sa nanovo it si vyZaduje obrovské Usilie. V Plamienku pomahame
smutiacim detom a ich rodindm po strate rodiéa a strodenca ¢&i inej blizkej osoby, ako aj smutiacim
rodindm po strate dietata znovu objavit farby Zivota.



PLAMIENOK n.o. sa venuje 3 hlavnym oblastiam:

1. Stardme sa o nevylieditelhe choré deti a ich rodiny v domacom prostred;. Navstevujeme ich doma
do okruhu 2 hodin jazdy od Bratislavy. Detom a rodindm poskytujeme komplexnt starostlivost
(lekdrsku, oSetrovatelsky, psychologicko-socidlnu a duchovnu),

2. Poskytujeme psychologicky pomoc a poradenstvo smutiacim defom a ich rodinam po strate rodica
a surodenca ¢i inej blizkej osoby, ako aj smatiacim rodinam po strate dietata. V Centre smutkove;
terapie PLAMIENOK n.o. pracuju psycholdgovia, psychoterapeuti, hrovi terapeuti, socidlni pracovnici
a Specidlne vyskoleni dobrovolhici.

Vetky sluzby, pristroje a zdravotnicky material poskytujeme rodindm bezplatne.

3. Vzdeldvame odbornikoy pomahajicich profesii, $tudentov a dobrovolnikov, ktor:’prichédzéju
alebo by v buddcnosti mohli prichadzat do kontakty s nevylieCitelne chorymi, alebo smdtiacimi detmi
aich rodinami,

Vizia:

ABY ZIVOT NEVYLIECITELNE CHORYCH, ZOMIERAJUCICH A SMUTIACICH DET{ BOL RADOSTNES[

Prispievame k zlep$eniu kvality Zivota nevyliecitelne chorych, zomierajlcich a smdtiacich deti a ich rodin,

Zvladnut fyzické, emoéné a duchovné utrpenie tychto deti je niroéna Uloha pre rodicov, $irsiu rodinu

aj spolo¢nost. Zlepsujeme spologenskdy informovanost a citlivost k témam ako je Zivot a smrt, laska

a smutok, pomoc a sloboda na konci ivota.

MISIA:

POMAHAME NEVYLIECITELNE CHORYM A ZOMIERAJUCIM DETOM BYT A ZIT DOMA
POMAHAME SMUTIACIM DETOM ZNOVU OBJAVIT FARBY ZIVOTA

Nevylieditelne chorym a zomierajicim detom vypliame prianie byt a Zit doma. 24 hodinova dostupnost
nasej pomoci prindsa rodine pocit bezpetia a moZnost spolu hladat a zdielat momenty radosti.

Na3e hodnoty:

» ZIVOT *  TVORIVOST, UMENIE A KRASA
¢ DOMOV A RODINA e TRVALY RAST A ROZVO)
* OSOBNA STAROSTLIVOST o TIMOVY PRISTUP

e CESTNOST A DOVERA



Milf priatelia, mill nagi darcovia a podporovatelia, milf Citatelia,

vroku 2025 sme v Plamienky pokracovali v pomoci vaine, nevylie¢itelne chorym detom #it, radovat sa

a smutit doma, v kruhu svojich najbliz8ich. Od roku 2002 sme pomohliviac ako 600 nevylieéitelhe chorym defom
aich rodindm. Tisice domdcich navstev, rozhovorov a najazdenych kilometrov. Va&&ina z deti by bez nadej pomoci
nemohla zostat doma, ale musel; by sa vratit do nemocnice. Pomahame bezplatne najma vdaka fudom, ktori nds
podporuju.

V roku 2025 sme poskytli podporu 37 nevyliecCitelne chorym detom a ich blizkym v domécom prostred;, podas 354
domécich ndvitev. Detskd paliativna starostlivost za sa uplynulych 20 rokov vyznamne zmenila. Vyznamne sa zn/il
nielen v Plamienku, ale celosvetovo pocet deti s nddorovou chorobou, v roku 2025 ich bolo 9. Narasts podet deti
s pomaly zhorsujlicou sa zédva¥nou nenddorovou chorobou, v roku 2025 sme sa starali o 28 takyhto deti. Ked%e ich
stav sa zvyCajne nezhoruje rychlo, mohli sme nektoré z nich po stabilizacii & zlepgeni zrdavotného stavu aj
prepustit, 14 detfsme stratili, vietky sa rozhodli zostat doma a opriet sa o odborn=u a ludsk starostlivost nasho
paliativneho timu. V rodindch sme stravili celkovo 511 hodin a najazdili sme takmer 32 801 kilometrov,

Zaujem rodicov o psychologicku pomoc v Centre smutkovej terapie v roku 2025 opdt narastol, Zhoriuje sa
psychické zdravie spoloénosti a zarover sa zlepSuje spologenské uvedomenie potreby odbornej pomoci pre deti
arodiny po strate blizkeho. Poskytli sme 192 konzultacii s psycholdgom rodigom deti, ktoré stratili blizkeho.
Pravidelnd odbornt psychologicky, psychoterapeuticku a poradensku pomoc vyuZilo 57 dospelych a 30 deti a 43
adolescentov po strate blizkej osoby poéas 990 terapeutickych hodin. V novembri sme v ramci skupinovych terapii
zorganizovali vikendové stretnutie smatiacich rodin po strate blizkeho, ktorého sa zdastnilo 15 rodin — 39
Ucastnikov, z toho 23 dospelych a 16 det, Vjdli uz tradiéne prebiehal bezplatny letny terapeuticky tébor pre 43
smdtiacich detf a tihedZerov z celého Slovenska,

Podobne ako aj poéas predchadzajdcich rokov, sme sa aj vroku 2025 venovali aj vzdeldvaniu, Vrameci 3
vzdeldvacich programov (pre zamestnancov, verejnost, §tudentov a dobrovolnikov) sa v Plamienku vzdeldvalo 65
u¢astnikov pocas 155 vzdeldvacich hodin, Vzdeldvaci kurz pre verejnost a odbornikov »Ako komunikovat
v narocnych chvilach” ako aj vzdelavaci kurz pre zamestnancov prebiehali prezenéne,

Rok 2025 bol pre nés daldim zmysluplnym a obohacujicim rokom. Laskyplné momenty s detmi a rodinami,
Studentami, donormi a dobrovolnikmi ndm dodavali silu. Dakujem vietkym rodinam za ich otvorenost k pomoci,
srdeCnost a d6veru. Dakujem vietkym zamestnancom a dobrovofnfkom za ich nasadenie a obetu. Dakujem
vSetkym donorom, e ste na nas mysleli aj v tomto roku. Dakujem za Vagu déveru a podporu, Dakujem vietkym,
znédmym aj nezndmym, ktor{ pri nés stojite,

Dakujem, Ze si poméhame navzéjom.

gt [ A 4 -‘v.r'}, ko
Maria Jasenkova
riaditelka PLAMIENQK n.o.
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Rok 2025 v Plamienku

Domaca starostlivost

37 chorych deti, s nimi v rodinch 68 dospelych, 31 strodencov
28 deti s nenadorovou chorobou, 9 deti s nddorovou chorobou
354 domacich navstev (315 planovanych, 35 akltnych)

511 hodin strdvenych v rodinéch

32 801 najazdenych kilometrov

476 najazdenych hodin v aute

360 telefonickych konzultacif rodinami

15 externych konzultacii rodin s lekdrom

Centrum smutkovej terapie

Individudlne, rodinné a iné konzultacie: 180 jednorazovych konzultacif s dospelymi klientmi a 66
konzultécif pred letnym terapeutickym taborom. 810 pravidelnych terapeutickych stretnutf, 810
hodin (561 hodin s dospelymi a 249 hodin s detmi), 87 klientov, z nich 30 det{a 57 dospelych
Skupinové terapeutické stretnutia pre deti a mladych po strate blizkej osoby: 6 skupin (3 skupiny
v obdobi 2024/2025, 3 skupiny v obdobf 2025/2026), 22 stretnuti, 16 deti, 12 tinedserov a 19
dospelych

Vikendové stretnutie rodin po strate blizkeho: 1 stretnutie, 15 rodin, 49 d&astnikov, z toho 23
dospelych a 26 detf

Letny terapeuticky tdbor pre deti a mladych po strate blizkeho: 43 deti 3 mladych, 168 hodin

Vzdeldvanie
3 vzdeldvacie programy:

Vzdeldvaci program pre zamestnancoy — 18 ucastnikov, 72 hodin
Ako komunikovat v ndroénych chvilach — 21 Gcastnikov, 72 hodin
online vzdeldvaci kurz Co nds deti a rodiny v Plamienku naugili - 26 Ucastnikov, 30 hodin



Starostlivost o nevylieéitelne choré deti v domacom prostredi

a ktoré sipraji byt doma so svojimi blizkymi. Vdaka pomoci Plamienka méZu zostat doma, spolu,
az do konca. Zmierfiujeme fyzické aj psychické utrpenie deti a umoZfiujeme im vyuZivat pohodlie,
autondmiu a drobné radosti kazdodenného domdceho a rodinného fivota.

Deti navstevujeme v ich domacom prostredi pravidelne a domacu zdravotny starostlivost poskytujeme
bezplatne, 24 hodin denne, 7 dni v tyZdni. V pripade stabilného zdravotného stavu ich navétivime 1x
tyidenne, v pripade zhor3enia, kedykolvek. Na%a starostlivost zahffia lie¢bu deti prostrednictvom
vySetrenia a nasledného podavania liekoy (napriklad proti bolesti, dusnosti, lieky na zvladnutie infekcie,
proti vracaniu, hnackam), rehabiliticiu, dpravu stravy, polohovanie, o3etrovatelski a socidiny
starostlivost. Rodicia aj deti maju mo¥nost telefonickej konzultdcie v ktortkolvek dennt aj noént hodinu,
V' pripade, Ze prognéza choroby nie je Jednoznacna, prijmeme diefatko do domacej hospicovej
starostlivosti na prechodnd dobu 3-g mesiacov. Po uplynuti tejto doby opét zhodnotime vyvoj
zdravotného stavu a jeho prognozu. Ak ocakivame pomalé zhorSovanie stavu, dieta prestivame
do starostlivosti typu monitoring, ktord pozostava z pravidelnych online konzultacii s lekdrom
Plamienka. Ak prognéza diefata nie je zld ajeho stav je stabilizovany, dieta prepustime z nasej
starostlivosti a odovzddme ho do starostlivosti inych odbornikov. Celej rodine chorého dietata (dietatu,
ale aj jeho rodi¢om a strodencom) pontkame podporu, sprevadzanie a ludskd blizkost. Pontkame seba
samych a déveru vo vztahu, v ktorom je mosné zdielat radost aj bolest.

Domaca starostlivost PLAMIENOK n.o. v roku 2025

—
Pocet deti v starostlivosti 37 —‘
Polet dospelych a sirodencov deti v starostlivosti 68 + 31
Priemernad doba starostlivosti o jedno dieta (v drioch) 172 di
Pocet domacich navitev 354

. , ’ ) _ 511
Polet hodin stravenych v rodindch
Poclet najazdenych kilometrov 32801
Pocet najazdenych hodin 476
" . - . . 360
Pocet telefonickych konzultacil s rodinami
2 , Lo C L 30
Eocet hodin stravenych telefonickymi konzulticiami N
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Od rodicov nevyliecitelne chorych deti _dosta]vame vela podpornej pozitivnej spitnej vizby.
Dovolili sme si do tejto vyroénej spravy uviest aspof jednu z nich - list od rodi¢ov malého Miska,
o ktorého sme sa v roku 2025 starali.

Mat doma Mattea a strdvit s nim vianocny cas je pre nds
velky zdzrak, ved' meno Matteo znamend Bozi dar, maly
bojovnik, ktory sa nevzddva a nevzddvame sa ani my.

Tieto Vianoce su pre nds vynimocné nielen tym %e sme
prvykrat traja, ale su vzdcne aj tym, Ze ich méZeme prezit
spolu doma a vdzZime si kazdy jeden moment g kazdy
Jjednu chvilku, ktord mame. Pre kaZdého z nds v Plamienky
je to jeho dieta vynimocné. VZdy sa pozastavime q
pozrieme na jeho ockd, Usmev a hned na chvilku
zabudneme na to, o preZivame. Preto v tomto
vianocnom &ase prajeme vSetkym, aby tych $tastnych
momentov bolo &o najviac. Pisem tieto riadky drZiac svoj

poklad v ndruéi a pozerajic sa na vianocny stroméek,
pricom v jeho ockdch sa trblietaju iskierky a na jeho tvdricke vidim Stastny usmev.

Byt mamou Mattea, dietata, ktoré sa narodilo s vdZnou diagndzou nie je lahké, ale o to vzdcnejsie, lebo
Je tu s nami a bojujeme spolu ako roding. v tento vianocny éas je to o to silnejsie, lebo kazdy si prajeme
pod stroméek hmotné daréeky, ale my si prajeme najviac zdravie, lebo to je najvzdcnejsie g ties si
prajeme, aby sme s Matteom mali tych chvil radosti, smiechu o najviac.

Aj Vdm ostatnym rodindm, fudom, detickdm a timu z Plamienka, ktori sa o nds s Idskou staraju prajeme,
aby plamienok nddeje nikdy nezhasol, a aby ste pri tych starostiach pre?ili o kopec radosti a ldsky. Krdsny
vianocny cas od maminy, tatina a Matteq
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Psychologickd pomoc a poradenstvo detom a rodindm po strate blizkeho

Centrum smutkove;j terapie PLAMIENOK n.o.

V Plamienku pomahame aj detom a rodinam po strate blizkej osoby. Detom, ktoré stratili svojho blizkeho
(rodica, sdrodenca alebo iny velmi blizku osobu) a dospelym, ktorf stratili dieta alebo svojho partnera
za akychkolvek okolnost/ (napr. choroba, nghle umrtie).

Pomahame im prekonat pocit izoldcie, viny, Uzkosti alebo iné psychologické tazkosti, ktoré &astokrat
sprevadzaju stratu blizkeho. Pontkame bezpetny priestor na otvorené vyjadrenie smutku tak,
aby sa smutenie ¢asom nezhoréovalo a nezasahovalo kriticky do ka*dodenného fungovania rodiny.
Prostrednictvom tvorivych aktivit a rozhovorov hfaddme spésob, ako nachidzat silu a vélu ist dalej,
ako ¢asom najst v Zivote novy, zmysluplny smer. Podporujeme stretdvanie a zdielanie rodin
s podobnou skisenostou, pretose verime, Ze tieto stretnutia maju terapeuticky Uéinok.

V ramci psychologickej pomoci poskytujeme/realizujeme:

1. individudlne a rodinné konzulticie a poradenstvo detom a rodindm po strate blizkeho
v priestoroch Plamienka na Zadunajskej 6/A v Bratislave

2. skupinové terapeutické stretnutia pre deti, adolescentov a rodi¢ov po strate blizkeho
v priestoroch Plamienka na Zadunajskej 6/A v Bratislave

3. vikendové pobyty pre rodiny po strate blizkeho

4. letny terapeuticky tébor pre deti 3 miadych, ktorf stratili blizkeho (rodida, stirodenca alebo ind
velmi blizku osobu).

V roku 2025 sme poskytli 57 dospelym a 30 detom PO strate blizkeho individudlne a rodinné konzulticie
a poradenstvo a zorganizovali sme 11 skupinovych stretnuti (samostatné skupiny pre deti,
pre adolescentov a pre rodi¢ov), ktorych sa z(&astRovalo 6 deti, 5 adolescentov a 10 rodicov (2024/25)
a 10 deti, 7 adolescentov a 9 rodi¢oy (2025/26) po strate blizkej osoby.

V roku 2025 sme opit zorganizovali vikendové stretnutie rodin po strate blizkeho. Stretnutie sa konalo 14,
—16. novembra. Zucastnilo sa ho 15 rodin, 23 dospelych, 16 detf, 10 adolescentov, 5 &lenov timu a 5 Skolenych
dobrovolnikov.

V jali 2025 sme v Plamienku pripravili tyZdiovy letny terapeuticky tibor s témou Poklady v nés. Tabor
pre deti a mladych, ktori stratili blizkeho, sa konal v drioch 18.7.-26.7.2025 v Lubietove], v chate Lubetha a
zU€astnilo sa ho 43 deti a mladych z celého Slovenska.
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Rodicia aj deti psychologicku pomoc Centra smutkovej terapie ocefiujti. Povedali nam:

R ,'..1,§ —

Daniela, klienta Centra smltkovej terapie:

_/";,: »Méct'o tom hovorit, dat svojim myslienkam verbédinu podobu, bolo pre mia
liecebné. Moja terapeutka Jarka mi ukdzala, 7e by som mala koneéne zadat

= mysliet na seba, Vidy sa ma spytala: A kde ste v tom celom Viy? Odvtedy si
tuto otdzku kladiem kaZdy der.”

< . ¥
v 2 O o
2

R i'i Roman, klient Centra smutkovej terapie:

+J0 som sa ng skupiny tesil. Bolo to ako stretnutie $ priatelmi. Bolo to
s Stretnutie s ludmi, ktori mi rozumejd. Ja im rozumiem. Méseme s rozpravat
: ; i} o vsetkom. A vieme, Ze zdielame rovnaké hodnoty, rovnaké pocity. Boli sme
na rovnakej lodi. Predtym sme nemali Ziadne pldny, Ziadne vizie, nevideli sme Ziadnu budicnost. Hovorim
za seba i za manZelku, pretoze bolo to pre nds devastujice. Teraz méme plany. Ci sa spinia, alebo sa
nesplinia, tak budeme mat iné pldny, nové pldny. Budeme sa snasit Zit dalej.”

Nasi dobrovolnici pracuju s detmi a mladymi

Dobrovolnici sG nadou stéastou, st glenmi natho timu. Patri im vdaka za zodpovednt, erudovanu, dihodobd
a hlavne srdcom vykondavand &innost v Plamienku,

Pocas roka 2025 poméhalo detom a mladym po strate biizkej osoby 13 dobrovolhikov. Vietci dobrovolnici
absolvovali kurz Ako komunikovat s detmi a dospelymi v ndroénych chvilach a pocas roka mali moznost
zU&astnovat sa kontinuglneho vzdeldvania, ktoré im PLAMIENOK n.o. poskytoval.

Dobrovolhici v roku 2025:

- pomdhali s pripravou a realizdcioy letného terapeutického tabora, ktorého sa zu&astnili
ako veduici. Vniesli do neho SvVoju energiu, tvorivost a nadanie.

- z0Castnili sa vikendového stretnutia pre rodiny po strate blizkeho na Orave, kde svojou
pritomnostou a aktivnostou vytvorili prijemnu atmosféru

- aktivne sa zlGé&astriovali skupinovych terapeutickych stretnuti pre deti a rodiny po strate blizkej
0soby
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Vzdelavanie

Skusenosti ziskané viac ako desatroénoy praxou zoblasti prace s nevylietitelne chorymi detmi
aich rodinami chceme odovzdsvat aj dal$im odbornikom a $tudentom pomdhajdcich profesi.
Kontinuéine $kolime aj nagich zamestnancov, pretoZe chceme, aby sa Uroveri nasich slufieb neustéle
zlepSovala. Uplatfiujeme pri tom model kreativneho sprevadzania vyvinuty prof. Rubénom Bildom, M.A.
PhD., ktory zahfia vzdeldvanie v oblasti detskej paliativnej starostlivosti a zdroveri moznost osobného
rastu a napredovania. Pre [udf zaujimajlcich sa o problematiku smitenia organizujeme vzdeldvaci kurz
Ako komunikovat s detmi a dospelymiv ndroénych chvilach, ktory vedie vén Gomez, klinicky supervizor
a riaditel Centra smutkove;j terapie. Absolventi kurzu sa mésu stat klinickymi dobrovolnikmi v naéom
Centre smutkovej terapie a pracovat priamo s rodinami po strate blizkej osoby.

V roku 2025 sme zorganizovali nasledovné Skolenia, seminare a prednasky:
" Vzdeldvaci program pre zamestnancov — formou prezencnych vzdeldvacich stretnuti
Vzdelavaci kurz: Ako komunikovat s detmi a dospelymi v ndroénych chvilach - formou
prezencnych vzdeldvacich stretnuti
Vzdeldvaci kurz Co nds deti a rodiny v Plamienku naudili - Detskd paliativna starostlivost v praxi
odbornika a Zivote laika - online formoy
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Publikaéna €innost

NaSe skdsenosti z oblasti starostlivosti o tazko nevyliegitelne choré, zomierajlce a smutiace deti
a ich rodiny pontkame verejnosti, odbornikom aj laikom. SnaZime sa sprostredkovat ddleZitost a zmysel
detskej paliativnej starostlivosti.

V roku 2025 sme nahrali 9 podcastov s rodiémi, odbornikmi, donormi a inSpirujucimi fudmi, ktoré sme
uverejiiovali na nagom podcastovom kandli ako aj webovej strénke. Ich cielom je pondknut verejnosti,
Studentom a odbornikom inSpirdciu do stikromného & pracovného Zivota, ktoré sa z knih ziskat neda.

Aj formou ¢&lankov, ktoré pravidelne uverejiujeme na nasom blogu sme sa venovali vzdeldvaniu
a informovaniu verejnosti o0 tom, ako nevylietitelne chorym detom doma pomahame, aky dopad
na Zivoty smutiacich deti a ich rodin maju aktivity, ktoré v Centre smdtiacej terapie bezplatne pontkame.
V roku 2025 sme uverejnili 36 &lankov.

Vo vyroénej sprave uvadzame najdoleZitejsie edukativne Clanky uréené rodi¢om a laickej verejnosti:

® Dovolenka s tazko chorym dietatom - ako na to?

* Plamienok mojej dcére pomohol us v Case ked bol moj mansel nevylieitelne chary
*  Ako sa smutok deti prejavuje v ikole

o Ako utitel méZe pomdct Fakovi po strate blizkeho?

* Ako tinedZerom po strate blizkeho pontknut letny terapeuticky tabor

e Sme rodicia a stratili sme blizkeho. Rozhodli sme sa v Plamienku prijat pomoc

16



Ako ste nam pomobhli

Pomobhli ste ném | Firmy a firemni zamesthanci

Aeroengineers International s.r.o.
Agentlra EVKA, s.r.o.

AGRO ALIANCE SK; s.r.0.

All4Net s.r.o.

Alza.cz a.s.

Amplia s.r.o.

ATOPS Development Karlovka s. r. o.
Ayming Slovensko s. r. o,

B&B servis s. r. o.

Barecz & Conrad Media s.r.0.

BBH advokdtska kanceldria, s.r.o.
Bemi Metal s.r.o.

BETA - CARS, s.r. 0.

BILANZ s. 1. 0,

Bird & Bird s.r.0. advokétska kancelria
Blandr & Partnerss. r. o.
Brown-Forman Slovakia s.r.o.

Campile s. r. 0.

CCS Consulting, s.r.o.

Centrum pre rodinu - Malé Rodinkovo
CGl Slovakia s. r. o,

City-Arena PLUS, a.s.

CORNiCO Company, s. r. o.
DEICHMANN-OBUV SK s.r.o.

DHL Express (Slovakia), spol. s r.o.
DIGILINE, spol. s r. o.

Easy Deal, s. r, o,

ELDACOM s.r.0.

EOS KSI Slovensko, s.r.o.

ERPQOS, SPOL. SR.O.

Erste Digital GmbH

Eurowag (W.A.G. payment solutions, a.s.)
Facility, s.r.o.

FARMI-PROFI, spol. s r.o.
Felbermayr-IMMO, s.r.0.

FOX NITRA, S.R.O.

Frenocar s.r.o.

GEBRUDER WEISS, s.r.o.

Global Payments s.r.0., organizaéna zloska
godinsight, s.r.o.

17



GoodRequest, s.r.o.
Greenlogy a.s.

HAGARD: HAL, spol. s r.o.
HOLANOVA s, 1. 0.

IKEA Industry Slovakia s. r. o.

In Time Express s.r.o.
International Women's Club Bratislava
IPESOFT spol. s r.0.

Jasap, s.r. 0.

JSLKOVQ, s. r. 0.

JuPeSt GmbH

KES-CU, spol s.r.o.

Kia Slovakia s. r. o.

KMF SLOVAKIA, s. r. o,

KVT Invest s. r. o.

Lenovo (Slovakia), s.r.o.
LESAFFRE Slovensko, a.s.

Liga lanovka, zdruzenie

LM PARTNER, S.R.O.

Lubos Svorc - AS MARKET SERVICE
MARFILVET s. r. 0.

Marlink s.r.0.

Martinus, s.r.o.

MEDIAPRINT - KAPA PRESSEGROSSO, a.s.
MEVA-SK s.r.0. RoZfiava

MHNs. r. o,

MKZCH s. r. o.

M-M.Sped, s.r.o.

MOTOR PARTNER, s.r.0,
Novplasta, s.r.o.

ORLEN Unipetrol Slovakia s.r.o.
PACKY ADVERTISING s. 1, 0.
Paletten trade spol. s r.o.
Pharmaceutical Consulting s. r. o.
Pivérefl PlanB - Bradranci s.r.o.
PLANT SERVICE s.t.0.

PosAm, spol. s r.o.

PRO Business Solutions s.r.o.

PT ENGINEERING s.r.o

ROUX s.r.0.

RTVS - vyhra zo sutaze "Co ja viem?"
SBL Consulting s. r. o.

SGAUTOs. r. o.

18



Slovenska autobusova doprava Dunajskd Streda, akciova
spoloénost

Slovenska plavba a pristavy - lodnd osobn4 doprava, a.s.
SLOVNAFT, a.s.

SOFIA Jewelry e-shop s.r.0.

SOFTEC PRO SOCIETY o.z.

SPP - distribucia, a.s.

Sprava sluZieb diplomatického zbory, a. s.
Ssoft s.r.o.

STAMISTONE, s. r. o.

STAMITRANS Plus, s. r. o.

STAPA TP, S.R.O.

stego, s.r.o.

SWIDA innovative s.r.o.

Swiss Re Management AG, organizalnd zlo3ka
TEMIS spol. s r.0.

THINK s.r.0.

TOP Uéto, s. 1. 0.

TRIAD, s.r.0.

TRIV, s.r.0.

TSB Project, s. 1. 0.

UNIMEDIA, s.r.o.

UNIQA MANAGEMENT SERVICES s.r.0.

VALOR o.c.p., a.s.

Vobiscum, s.r.o.

Ako ste pomohli - Zdkaznici firiem

Andrej Smrzik s.r.o0., Bistro Bar Marina, Hviezdoslavovo ndmestie 1/1, Ndmestovo
TEDi Betriebs s, r. o.

Ako ste pomohli — Nadécie a obéianske zdruzenia

AMICI K 0. z.
International Women'’s Club of Bratislava

Liga lanovka, zdruZenie

Nadace Via

Nadacia Alto

Naddcia BVS

Nadacia Centra pre filantropiu

Nadacia F. A, Hayeka Bratislava (The F. A, Hayek Foundation Bratislava) v likvid4cii
Nad3cia Televizie Markiza

19



Nadacia VOLKSWAGEN SLOVAKIA

Nadaénd fond Slovanet

OZ ZRPS Skoidcik

Skélka Benjamin 02

The ESM Valués Group Making a Difference a.s.b.l.

The UK Online Giving Foundation (UKOGF)

UniCredit Foundation

Vidadu pomaha, zdrufenie

Zdruzenie rodicov Spoloénej nemecko-slovenske; skoly v Bratislave

Aka ste pomohli - Skoly a $kélky

Anglicko/slovenska bilingvalna gkola BESST Trnava
Cirkevna zdkladna ékola - NARNIA, Bratislava
Deutsche Schule Bratislava

Gymnazium Jana Hollého, Trnava

Gymnazium Milana Rastislava Stefanika, Samorin
Zakladnd skola Jana Kupeckého Pezinok

Zakladna skola Lachova 1, Bratislava

Zakladna $kola Narnia Cierna Voda, Chorvatsky Groh
Zakladna $kola s materskou gkolou Jozefa Hanulu, Liptovské Sliage
Zdékladna $kola s materskou kolou vo Voderadoch
Zékladnd $kola s materskou $kolou, Smolenice
Zakladné $kola s materskou Skolou, Zdiar

Zakladnd $kola, Slazany 122

Zakladnd gkola, Vajanského 93, Modra

Ako ste pomohli - Podujatia

Beneficny koncert opernych hviezd pre Plamienok, Piaristicky kostol sv. Ladislava, Nitra
Forbes Charity Night, Modra

Koncert v Dolhej Tizine

Nova éra spoluprédce 2025, workshop v Bratislave

Ultralanovka pre Plamienok, Kamzfk, charitativny beh na Kamziku v Bratislave

Vianoce v IKEA, Bratislava

Vianoéné trhy na Primacidlnom namesti v Bratislave (Privetiv4 zéna)

Vystava obrazov v hoteli Kaskady, Galanta

Uprimné podakovanie patri aj vietkym individualnym darcom, ktori nas podporili v roku 2025, Tesi
nas, Ze sme sa rozrastli v jednu velky rodinu.
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Finan¢éna sprdva

PLAMIENOK n.o. Gétuje v sustave podvojného Uétovriictva, V zmysle zdkona o dctovnictve ¢, 431/2002
Z.z. sme povinni &asovo rozlisovat naklady a vynosy. Ro&na Gétovng zavierka tvorf prilohu k tejto spréve,

Navrhujeme sprévnej rade PLAMIENOK, N.O., rozhodnut o Uctovani hospodérskeho vysledku po zdanen{
za rok 2025 nasledovne:

Vysledok hospodarenia PLAMIENOK, N.O. za rok 2025 je zisk vo vyske 805 156,43 €,

Navrhujeme rozhodnit o pretétovani zisku za rok 2025 zu¢tu 431 - Vysledok hospodérenia
v schvalovani na Géet 428 — Nevysporiadany VH min ulych rokov.

V8etky Cinnosti a aktivity - ciele Plamienka, n.o. sa budy nadalej rozvijat v zmysle stanov a platnych
zdkonov, NO nevedije Ziadny sudny spor, nemé zavézky zo stdnych sporov v stvislosti so svojou
Cinnostou, Zziadna mimoriadna udalost nenastala,

Do budtcnosti planujeme pokracovat v rozéirovan{ nagich sluZieb s dérazom na kvality a dostupnost
pomoci pre vietkych, ktori ju potrebuju. Budeme aktivne vyhladdvat nové moznosti financovania,
vratane grantov a darov, aby sme zabezpedili stabilitu a udrsatelnost naSich projektov. Zarovefi chceme
posiinit spolupracu s komunitou, partnermi a dobrovolnikmi, ktorf sy pre nds neocenitelnou oporou.
NaSou prioritou zostava transparentné a efektivne hospodarenie, ktoré ném umosyni napliiat poslanie
organizacie a reagovat na aktudine potreby spoloénosti, Verime, Ze vdaka neustalemu rozvoju a
profesionalite budeme schopni prinasat pozitivny dopad pre spolocnost a podporovat tych, ktorf to
najviac potrebuju.

21



Stav a pehyk majetku a zavizkov

Majetaok

k1.1.2025: 9763 441,84 Eur
k31.12.2025: 10 530 678,24 Eur

L Stav KL 1.2625
T 976344184 |

Dlhodoby hmotny maletok

Dihedaby finaliény majetok_

Zdsolyy
Pohladavky

Finanéné ¢ty

Casové rozlfdenie

Prvestty_T Opravky | Uoytly [ Sav k312,625
—rlastly | Oprvky | Ubytky | Stavk3112.2025 |
| 356035313 | 2793121,73 10 530 678,24
2457 131,79 | 253 286 J?_]_ 105 403 31 1592800 | 2589082,05
485713179 3 286,57 T2 N 082,05 |
~ 197998,76 197 998,76
29 29253,94 T 1473628 12 076,68 31913,54
381 163,13 | 459 148,85 } 453 647,51 43664,47
703108482 | 253570337 | 1903 681,62  7662626,57 |
—— 2| 233522337 __ 19036 . . 766262657
19°809,40 1247,73 I 5 664,28 5392,85

Zévéizky k 1.1.2025: 211 356,80 Eur
k31.12.2025: 85 499,74 Eur
}_'" | stavk1.1.2025 j Prirastky " Ubytky Stavk 31.12.2025 |
- j__ 21135680 | 1769083,29 | 189494035 | 8549974
Rezervy 7422275 T80 osss—r 5725469 7702467
| Dihodobe zavizky B _ 127855 2.069,98 3049,95 | 298,58
| Kratkodabé zavazky 1706956,75 | 1834 635,71 8176,54

135 855,50

Casové rozlizenie

k 1.1.2025:
k 31.12,2025:

3760370,16 Eur
3827 197,73 Eur

-

Stav k 1.1.2025 Prirastky T
3760 370,16 Y 1639137,06 |

] Casové rozifEenie

Ubytky

1572 309,29

Stav k 31,12,2025

3827197,93

1572 309,29

3827 197,93

3760370, 60370,16 ] 16 639 137,06
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Spolu vynosy v roku 2025: 2 260 511,63 €

Nezdafované vynosy v roku 2025: 2 209 240,10 €

Vynhos

Prijaté finanéné dary od PO

Prijaté finanéné dary od FO
boe e = - SOV MY

Prijaté dary - vecné dary
et O

2% dane

Verejna zbierka

Ostatné vynosy (poistné plnenia,
aktivacia vlastnych nakladov, Groky)

N

Vynos

Lgpnoﬁek

Charitativna reklama
L

Tréby z predaja sluZieb (hlavna &innost)

Prz:laj_kl_w_ihﬁustrécii, EéTendéra

a

Sumav€

352 809,48
574 873,95

6 495,60

1220 406,64
16 994,75

5920,00

) I

dafiované vynosy v roku 2025: 51 271,53 €

31739,68

47 361,13

Formou charitativnej reklamy nas v roku 2025 podporili:

Aeroengineers International s.r.o,
All4Bet s.r.0.

ATOPS Development Karlovka s.r.o.
City-Arena PLUS a.s. -

Easy Deal, s.r.0.

IPESOFT spol. s r.0.

KMF SLOVAKIA, s.r.0.

MARFILVET s. 1. 0.

PRO Business Solutions s.r.o.

PT Engineering s.r.o.

SBL Consulting s.r.o.

Slovenskd plavba a pristavy - lodn osobnd doprava, a.s.

Ssoft s.r.o.

Charitativna reklama prijatd v roku 2024 bola pouZitd v priebehu roku 2025.

23



Spolu naklady v roku 2025; 1 451 027,05 ¢

Nezdaiiované nakiady v roku 2625: 1 427 837,05 €

Néklad T Sumavé€
Domaéca starostlivost 693 653,16
Centrum smutkovej terapie 220 044,62
Vzdeldvacie centrum 85 113,95
Fundraisingové kampane T - N
; : 428 025,32
a starostlivost o darcov |
Zdafiované naklady v roku 2025: 23 190,00 £
B T
Naklad Sumavé€
Domdca starostlivost 11 652,94
Centrum smutkovej terapie 5801,55
Vzdeldvacie centrum 835,75
Fundraisingové kampane
a starostlivost o darcov 2442,76
e, T R
| Publikaéné ¢innost | 2457,00 |
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Tabulka naklady

| NAKLADY VEUR [ VEUR |
DOMACA STAROSTLIVOST o 705 306,10 |
Lieky a Specilny zdravotny material 7 673,57_
i : e ] e
Pristroje - ndkup 6 278,44
—"—_T,——‘._—'—_—_———“_—' S T
PHM + servis dut + poistky + parkovné + Gps v autach 15 254,60
Telefony o 5 898,96 |
Kanceldreke mmfroin, e ————— — i
L Kanceldrske potreby, ostatny spotrebny materia 699,19
| Finan&na pomoc rodindm (zaZitkovy program, po uﬁtf), hracky T 7
, i 2 226,32
a kreativhy material
Mzdy a odvody odbornfkov domacei starostlivosti, poistenie )
Y , Y , g o5t ROSEN] 541 657,06
zdravotnych pracovnikov
Domaca starostlivost - administrativne priestory (naklady na sprdvu,
; " b . ; . 125617,96
energie), sluzby, drobny nakup, nabytok, odpisy za rok 2025
CENTRUM SMUTKOVE) TERAPIE 225 846,17
Letny terapeuticky tébor pre deti po strate blizkeho 39 792,69
(ubytovanie, strava, kreativny Mmateridl), 18.-26.7.2025 '
Stretnuti Gtiacich rodin
tre nut[e.sm 1acich rodi 5 19 833,83
(ubytovanie, strava, kreatfvny materidl), 14.-16.11.2025
Obéerstvenie pre klientov centra, vstupenky pre rodiny 420,57
Mzdy a odvody odbornikoy centra, poistenie 101 820,32
Centrum smitkovej terapie - administrativne priestory — néklady na .
sprdvu, energie, sluzby, drobny nékup, ndbytok, odpisy za rok 2025 63 978,76
——— e R
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"NAKLADY

v EUR v EUR
VZDELAVACIE CENTRUM , 85 949,70
3 vzdeldvacie programy, 65 Ucastnikov, 174 hddin (sluiby, \
doprava, ubytovanie, obéerstvenie, material, odborn literatura, 72.759,43
poStovné, kancelarske potreby, internet, telefény)
Vzdeldvacie centrum - administrativne priestory — naklady na
;g;asvu, energie, sluzby, drobny nakup, naPytok, odpisy za rok 13 190,27
FUNDRAISINGOVE KAMPANE A STAROSTLIVOST O DARCOV 433 925,08 |
Fundraisingové kampane (2%, |D) 117 143,04 |
Ponozky, svieCky, svietniky, tri¢kd, Siltovky a kalendgr — promo
vyrobok na predaj _ 3484
Ponotky, svieCky, tri¢kd, &iltovky a kalendsre — promo vyrobok - 372 8Ié_
darovany ;
Edukacia a informovanie verejnosti - mzdy 174 391,74
Clénky, socidlne siete o - 7 847,56
Publikatnd ¢innost ~ publikacia podcastoy 73,80
Publikaénd &innost - ilustracie - 3:1,75
Publikaénd &innost — knihy 8 364,52
Oddelenie fundraisingu —~ administrativne priestory — néklady na ]
spravu, energie, sluiby, drobny nakup, nibytok, odpisy za rok 25378,77
2025
Dane a poplatky {Bankové poplatky, kolky, kurzova strata) ] 885,13_
Ostatné néklaa-y (tictovnictvo, audit, poistenie, ostatné sluZby, 99 121,05
webhosting a IT podpora, upratovanie) :
SPOLU 1451 027,05

Vroku 2025 sme zacali s rekonstrukciou priestoru obstaraného v minulosti. Vydavky na rekonstrukciu boli
v roku 2025 vo vyske 162 630,22 Eur. Priestor bude sli3it ako Komunitné centrum.
TieZ sme obstarali gardZové parkovacie statia sli¥iace pre sluzobné vozidld v hodnote 90 568 Eur.
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