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Nazov: Hospic Milosrdnych sestier
Sidlo: Savoz 739, 911 01 Trencin
ICO: 50333356

DIC: 2120314449

Pravna forma: obcianske zdruzenie
Registracia: MV SR, VVS/1-900/90-48766

Zakladatel” Milosrdné sestry sv. Vincenta — Satmarky

Statutarny organ §
Riaditelka: Mgr. Henrieta Zilkova - s. Noemi
Zastupca: L'ubomir Sarkdzy

@ www.hospictn.sk
@ www.facebook.com/hospic
www.instagram.com/hospic.milosrdnych.sestier/

Prvy kontakt: telefén: 0901909 011
e-mail:  ziadosti@hospictn.sk

Spojovatelka: telefon: 032 7417 011
e-mail:  info@hospictn.sk

Bankové spojenie
Zakladny Gcet hospicu:
IBAN: SK47 1100 0000 0029 4002 5426

Partner verejného sektora

Register partnerov verejného sektora
Datum zapisu: 25.5.2017
Cislo vlozky: 12545

Certifikat kvality PQM ISO 9001

Hospic zaviedol, udrziava a neustale zlepsuje systémy
manazérstva kvality podla normy ISO 9001: 2015 / STN EN
1SO 9001: 2016.

Cislo certifikatu: Q485526
Platnost" do 20. 4. 2029

Poskytovatel’ socidlnej starostlivosti (PSS)

Specializované socialne poradenstvo

Akreditacia: MPSVaR dna 2. 1. 2019
reg. cislo: 5187/2019-M_0OAK a 27841/2021-M-0AK
platnost'do: 1/2027

Registracia PSS: O

Trenciansky samospravny kraj

datum zapisu: 12.7.2019

reg. cislo: 310

forma: ambulantna a terénna
(§ 19 ods. 1 zakona ¢. 448/2008 Z. z.)

Odborny zastupca:
prof. PhDr. Mgr. Patricia Dobrikova, PhD. et PhD.

Licencia na prevadzkovanie: TSKreg. ¢: TSK/2022/05075-6

1) Hospic - 16zkovy hospic od 12/2005
Identifikator ZS: 63-50333356-A0001
Kod PZS: P24375620101
v odbore: Gstavna hospicova starostlivost'
Zaradenie do siete PZS: MZ SR dna 20. 10. 2003
reg. cislo: 02368-2/2003-0RL
Kapacita: 2410Z0K (ha1a 2-postelovych izbach)

Odborny zastupca:
lekar: MUDr. Maria Dohnanska
sestra: Mgr. Anna Burganova — s. M. Gertrada

2) Mobilny hospic od 6/2020
o) Identifikator ZS: 63-50333356-A0002
Kod PZS: P24375630201
-G v odbore: domaca hospicova starostlivost'

Odborny zastupca:
lekar: MUDr. Maria Dohnanska

3) Ambulancia paliativnej mediciny od 4/2022
Identifikator ZZ: 63-50333356-A0003
'@ Kod PZS: P24375334201
v odbore: paliativna medicina

Odborny zastupca:
lekar: MUDr. Maria Dohnanska

Vizia hospicu

Viziou hospicu je vytvorit' pre pacientov prostredie, ktoré dycha DOMOVOM, kde bude kazdy zomierajdci
¢o najmenej TRPIET a zaZije PRIJATIE a LASKAVU starostlivost. VViziou interdisciplinarneho timu hospicu je byt
nastrojom, cez ktory pacienti pocitia Boziu NEHU, ako i zvysovanie KVALITY posledného obdobia ich zivota
v hospici vdaka INDIVIDUALNEMU pristupu k ich bio-psycho-socio-spiritualnym potrebam.

Poslanie hospicu

Poslanim a cielom paliativnej a hospicovej starostlivosti v hospici je: zmierfiovat' utrpenie pacienta — liecebné
postupy v hospici ved k zmierneniu bolesti a inych neprijemnych prejavov choroby, k udrzaniu najvyssej mozne;
kvality zivota pacienta az do jeho smrti. Nejde o nasilné predlzovanie zivota ale ani jeho predcasné ukoncenie
eutanaziou. respektovat' pacientovu déstojnost’ — individualne pristupovat' k pacientovi, reSpektovat' jeho
priania; starat'sa o fyzické, socialne, spiritualne potreby a telesnd hygienu pacienta; sprevadzat' pacienta a jeho
rodinu - byt pritomny, umoznit' pribuznym nepretrzité navstevy a pobyt pri pacientovi, venovat'sa pozostalym
(koreSpondencia, Zapisy do Knihy zivych, podporné skupinky pre smdatiacich).






hlboko zakoreneny v dostojnosti cloveka, stojaci na od-
bornostiaspolupraci, vyzivovany kazdodennou blizkost'ou
a starostlivostou, aby mohol rozkvitnat' do pokoja, dlavy
a ludskosti na konci zivota...

predstavuje to najviditelnejsie a najkrajsie ovocie palia-
tivnej starostlivosti. Dostojné prezivanie zaveru Zivota, zmie-
renie, pokoj, blizkost' rodiny, moznost' byt' vypocuty, Glavu
od utrpenia, zachovanie identity a dbstojnosti cloveka az
do konca. Hospic ,prekvita” tym, ze ¢lovek nemusi zomierat'
v osamelosti, strachu a neznesitelnej bolesti, ale v kruhu svo-
jich milovanych a prostredi, ktoré dycha domovom.

m symbolizuje odborny a organizacny zaklad: multidisci-
plinarny tim, medicinske vedomosti, oSetrovatel'stvo, psycho-
logickd, socialnu a spiritualnu podporu, etiku a komunikaciu,
koordinaciu starostlivosti. Stonka drzi cely kvet pokope. Ak je
pevna, pacient aj rodina citia bezpecie a kontinuitu.

zachytavajl svetlo a premienajd ho na energiu. \/ hospi-
covej starostlivosti si to kazdodenné konkrétne ciny ako ti-
Senie bolesti, podanie ruky, rozhovor, pritomnost' pri 16zku,
¢i pomoc rodine. Prave ,malé veci” davaja silu celému systému.

st zakladné hodnoty a filozofia starostlivosti: Gcta
k dbstojnosti cloveka, sicit, blizkost' a fudskost, zmierfova-
nie utrpenia, holisticky pohlad na cloveka. Hospicova starost-
livost' Cerpa z presvedcenia, ze clovek svoju hodnotu nestraca
ani na konci zivota.
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Co je to paliativna starostlivost?

Paliativna starostlivost' je medicinsky odbor zamerany na prevenciu a zmierfiovanie utrpenia
pri réznych ochoreniach. Jej cielom je riesit' nielen fyzické a psychické tazkosti pacienta, ale aj jeho
socialne a duchovné potreby, rovnako ako potreby jeho blizkych, pricom kladie déraz na zachovanie
[udskej déstojnosti.

Zameriava sa na dosiahnutie o najvyssej moznej kvality Zivota pacientov a ich rodin, ktoré Celia
zavaznému ochoreniu.

Preco je nevyhnutnou sicast'ou modernej mediciny?

Dosledkom vcasného zapojenia paliativnej starostlivosti do liecby je, Ze pacient zZije spokojnejSie
a dlhSie, ako keby vyuzival iba moZnosti, ktoré mu pondka Standardna liecba ochorenia.

Paliativna a standardna liecba sa mdzu poskytovat' siibezne, pricom ich pomer sa prispdsobuje
aktualnemu vyvoju zdravotného stavu pacienta.

Sacasné vyskumy zaroven ukazujd, ze ¢im skor je paliativna starostlivost' si¢astou komplexne;j

medicinska
starostlivost'

prostredie
dychajuce
domovom

psychologicka,
spiritualna
a socialna opora

HOSPIC

tvori multidisciplinarny tim, ktory sa
stara o pacienta a jeho najblizsich.

starostlivost'
o rodinu

domaca
starostlivost'

komunita dobra
a vedenie
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odborna medicinska
starostlivost'

Aj ked' uz nie vzdy vieme pridat' viac dni k Zivotu, snazime sa kazdy z nich napinat' Zivotom, pokojom
a dostojnostou. V hospici poskytujeme odbornd paliativhu starostlivost' zamerand na zmiernovanie
bolesti a dalSich tazkosti, ktoré choroba prinasa.

Nasim ciefom nie je len liecit' symptomy, ale vidiet' Cloveka v celej jeho jedinecnosti - s jeho obavami,
potrebami aj dostojnost'ou. Odbornost' nasich lekarov, sestier a oSetrovatelov ide ruka v ruke
s ludskostou, blizkostou a reSpektom, aby pacient mohol svoje dni prezivat' co najpokojnejsie,
v bezpeci a bez zbytocného utrpenia.

- = » Bc. Fedorova Daniela Palak Erik
r B B . v
kto ’e le’ tuarou: Habankova Martina Spackova Dana
. s. Augustina - Holubcikova Helena Vojtechova Nikita
Lekari Mgr. Jaslovska Ingrida Chovantikova Alexandra
MUDr. Dohnanska Maria

— primarka
MUDr. Dohnanska Erika
MUDr. Salon Vladimir
MUDr. Stre¢anska Martina

Externi lekari

MUDr. Banyacsky Jaroslav
MUDr. Bugar Andrea
MUDr. Dohnanska Erika
MUDr. Greisigerova Maria
MUDr. Latalova Alena
MUDr. Smatanova Iveta

Zdravotné sestry
Mgr. Hluchanova Lucia
— vedlica sestra
s. Gertrada - Mgr. Burganova Anna
Bc. Drapacova Magdaléna
Mgr. Duridova Paulina

Mgr. Kyjacova Barbora
Mgr. Lysakova Evelina

Bc. Morongova Marta

Mgr. Millerova Viera

Mgr. Papikova Lucia

Mgr. Pukancova Viktoria
Rajcova Lenka

Bc. Ronecova Veronika

s. Beatrix - Turacova Cecilia
Bc. Z(%iova Jana

Osetrovatelia
Carvagova Katarina
Golovin Daniil

Bc. Gicikova Alena
Hrvolova Iveta
Kotlabova Katarina
Kubistova Vanessa
Masarova Slavomira
Mikusikova Martina
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s. lveta - Hajtmankova Renata

Bc. Iringova Anna

s. Samuela - Mgr. Kamenska Zuzana
Mgr. Kocanova Jana

Bc. Kucerova Monika

Michalikova lveta

Pecikova Daniela

VIckova Zuzana

Zonova Jifina
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ROK 2025 OCAMI
PRIMARKY

Ako sa nebat' vstapit....

Ambulancia paliativnej mediciny
pri Hospici Milosrdnych sestier v Trencine po-
sobi od aprila 2022. Od svojho vzniku sa stala
miestom prvého kontaktu pre pacientov aich
rodiny v obdobi, ktoré je casto sprevadzané
neistotou, obavami a mnozstvom otazok.

Dennodenne sa stretavame so situ-
aciami, ked' uz samotné rozhodnutie vstapit'
do priestorov hospicu predstavuje pre pa-
cientov alebo jeho blizkych velky krok. Strach
z neznameho, obavy z diagnozy, prognozy
Ci predstava hospicu ako miesta ,konca’, by-
vaju Casto silnejSie nez samotné zdravotné
tazkosti. Mnohi pacienti nam po ¢ase Uprimne
povedia, Ze sa bali prist. No zaroven dodajd, ze
ich prekvapilo prijatie, pokoj a pocit bezpecia,
ktory u nas nasli.

Ked'sme v roku 2022 zacinali s ¢cinnos-
tou ambulancie paliativnej mediciny priamo
v areali hospicu, nebola som si Gplne istq,
Cije to spravne rozhodnutie. Dnes vSak mézem
s odstupom povedat;, ze lepSie miesto si pred-

stavit'neviem. Ambulancia sa prirodzene sta-
la mostom medzi pacientom, jeho rodinou
a d'alsimi formami paliativnej a hospicovej
starostlivosti. Neraz sa stava, Ze prva navste-
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va ambulancie je zaroven zaciatkom intenziv-
nejsej pomoci - ¢i uz formou domacej podpory
alebo naslednej 16zkovej starostlivosti.

Paliativha medicina nie je len o liecbe
symptomouv. Je predovsetkym o komunikacii,
sprevadzani a hladani dostojnosti v kazdej eta-
pe zivota. Casto potlvame od pacientov vetu:

“Pani doktorka, nemohol by som tu zostat™?"...
V/ tychto slovach nie je len obava zo samoty
Ci bolesti, ale najma tazba po ludskosti, pokoji
a skutocnom prijati.

Hospic Milosrdnych sestier v Trencine
uz viac ako dve desat'roCia dokazuje, ze hospic
nemusi byt' miesto strachu. Napriek mnohym
vyzvam zostava miestom pomoci, lavy a bez-
pecia pre pacientov a ich rodiny. Verim, ze aj
ambulancia paliativnej mediciny sa postupne
stava ,hniezdom zachrany” pre tych, ktori sa
casto citia strateni v systéme zdravotnej sta-
rostlivosti alebo zostali bez dalSej moznosti
odbornej pomoci.

Do ambulancie c¢asto prichadzate
s obavami a neistotou. Nasou snahou
je, aby ste od nas odchadzali s pocitom,
Ze na svoju situaciu nie ste sami. \Velmi si va-
zime kazdl spatnl vazbu, kazdé podakovanie,
ale gj doveru, s ktorou sa k nam pacienti vracaju.

A ked pacient uz nemoze
prist'k nam, prichadzame my za nim.
Pretoze aj takto ma vyzerat' paliativ-
na starostlivost' - dostupna, odborna
a predovsetkym l'udska.

Meinie Dohrianska

'@ Ambulancia paliativnej mediciny

ponika svoje sluzby onkologickym pacientom v priebehu paliativnej onkologickej liecby a tiez po jej ukonceni.
Sluzby ambulancie mézu vyuzivat' aj pacienti so zavaznymi neonkologickymi diagn6zami, napr. so zlyhavanim
srdca, plac, obliciek ¢i neurologickymi diagnozami a tiez s hemato-onkologickymi diagndzami.

Starostlivost' v ambulancii m6ze mat' formu pravidelnych ambulantnych kontrol alebo jednorazového konzilia
a je bezplatna.

0940 985 500 ambulanciaPM@hospictn.sk



ROK 2025 OCAM!
VEDUCE) SESTRY

Rok 2025 bol pre nas hospic vyni- pektovani jeho rozhodnuti, v tichu pri 16zku s knihou o svatych vrukach alebo ponoreného pacienti neostavali sami vo svojom utrpeni,
mocny. Bol rokom zmien, obnovy a novych aj v obycajnej ludskej pritomnosti. Pretoze do modlitby. Velmi rad rozpraval o svojej rodi- strachu ¢i neistote. Aby aj v obdobi tazke-
zaciatkov, no zaroven rokom, v ktorom sme prave tie najjednoduchsie chvile byvaja ¢asto ne — o synovi, vnacatach, o obycajnych chvi- ho ochorenia mohli citit' reSpekt, bezpecie,
si eSte intenzivnejSie uvedomovali podstatu najdolezitejsie. lach, ktoré pre neho mali obrovskd hodnotu. zaujem a dostojnost. Pretoze dostojnost
hospicovej starostlivosti — byt' pri cloveku vo Za kazdym pacientom zostava pri- Postupne sa nase rozhovory zacali menit. ¢lovek nestraca ani v slabosti, ani v bolesti,
chvili, ked' potrebuje viac nez liecbu. Potre- beh. Niektoré z nich sa hlboko vpiSu do pa- Zacali sme hovorit' aj o témach, na ktoré sa ani na konci zivota.
buje blizkost, pokoj, prijatie, doéstojnost' a pri- mati personalu a pripomena nam, preco ma mne osobne odpoveda velmi tazko — o vie- S pokorou a vdacnostou dakujem
tomnost' druhého cloveka. hospicova starostlivost' svoj hlboky vyznam. re, o Bohu, o smrti a o tom, ¢o bude potom. vSetkym zamestnancom, dobrovolnikom,

Po mesiacoch stavebnych prac sme Pokoj bytia, ktory ma neskutocne naucil. Tonko vSak odo mna nikdy necakal odpovede. podporovatelom a rodinam pacientov za do6-
mohli opat' otvorit' dvere obnoveného 16z- Velmi rada sa rozpravam s nasimi pa- A ja som casom pochopila, ze pri hnom nemu- veru, spolupracu a kazdodennd pracu, kto-
kového hospicu. Vznikli priestory, ktoré spi- cientami — o rodine, o zivote, o spomienkach, sim odpovedat' ja. Ze je v poriadku len po¢i- ra dava hospicovej starostlivosti skutocny
Nnaju poziadavky zdravotnickeho zariadenia, ale aj o ochoreni a strachu. Nie vzdy si to vat. Bol to on, kto ucil mna. vyznam. Vdaka nim mdze byt' nas hospic
no zaroven si zachovali atmosféru domova. lahké rozhovory. Casto pri nich zaznie ticho, Uz dlho som nevidela ¢loveka tak vy- miestom pokoja, prijatia, ludskosti a déstoj-
Miesta, kde pacient nezostava len pacientom, ktoré povie viac ako slova, a neraz spadne rovnaného so svojim ochorenim a s bliziacim ného sprevadzania ¢loveka az do poslednej
ale predovsetkym clovekom — so svojim pri- aj slza. Prave pri mojom Tonkovi som vsak sa koncom zivota. O smrti hovoril pokojne, chvile jeho zivota.
behom, obavami, vztahmi, vierou a posled- pochopila nieco, €o sa len tazko opisuje — po- bez hnevu a bez zatrpknutosti, akoby bola pri-
nymi zelaniami. koj, ktory vychadza hlboko zvnitra. Pokoj rodzenou sicastou cesty. A pritom mi daval

Aj v roku 2025 sme sa snazil, cloveka zmiereného so zivotom, s utrpenim tie najcennejsie rady do zivota — aby clovek Lucia (Hichiriond
aby hospic nebol len akymsi miestom kon- a aj s Bohom. nezabidal milovat, odpustat, byt pokorny
ca, ale miestom sprevadzania. Miestom, Tonko priSiel k nam ako pacient a vdacny za obycajné dni. Nikdy nezabudnem
kde mdze clovek bezpecne hovorit' o strachu, v terminalnom stadiu onkologického ocho- na jeho Gsmev. Na jeho snahu byt' Gsluzny
zmierit' sa so svojim ochorenim, odpustit, renia. Od prvej chvile som si ho oblGbila. Bol ajvochvilach,kedhokazdypohybstalobrovské
podakovat, rozlGcit' sa alebo jednoducho len to drobny, nenapadny starcek v papuckach, mnozstvo sil. Na jeho pokoru, tichost'a zvlast-
pokojne byt' so svojou rodinou. Nasa starost- s jemnym Gsmevom na tvari, za ktorym sa ny vnatorny pokoj, ktory napifal celd izbu.
livost' nebola zamerana iba na zmiernenie uz skryvala bolest' a Gnava. Napriek tomu Tonko ma nenaucil, ako sa zomiera.
fyzickej bolesti. Kazdodenne sme sa usilo- z neho vyzarovalo nie€o velmi vzacne - ticho, Naucil ma, ako sa da Zit' — dostojne, zmierene
vali zachovat' dostojnost' pacienta v kazdej pokora a dobro. Nemuseli sme si dlho hla- a s pokojom v srdci az do poslednej chvile.
faze ochorenia — v drobnych tkonoch, v res- dat' cestu k sebe. Casto som ho nasla sediet’ Kazdy den sme sa snazili, aby nasi
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Lozkouy hospic

Je vhodny pre pacientov, ktori nemdzu alebo nechci prezit'
zaver zivota doma. Ponikame komplexnd starostlivost' in-
terdisciplinarneho paliativneho timu a snazime sa pritom
0 o najvacsie priblizenie domacemu prostrediu. Poskytujeme
podporu aj pribuznym pacientov, ktori maji neobmedzené
navstevné hodiny a mozu byt' so svojimi blizkymi ubytovani
priamo v hospici.

0901909 011

ziadosti@hospictn.sk

Neviem najst¥slova, ktoré by vystihovali dobrotu, laskavost’
a empatiu) ktori®maja vsetky lekarky a sestricky... si naozaj
darom, ktory si treba vel'mi cenit. Boh Vam vSetkym zehnaj

za dobro, ktorée davate.
54, - Renata




ROK 2025 OCAMI
OSETROVATELKY

Aj po desiatich rokoch prace v hospi-
ci vnimam toto povolanie ako stale poucné
a obohacujlce, nielen po pracovnej, ale aj
(2 najma) po ludskej stranke.

Rok 2025 priniesol mnohé silné mo-
menty: smutné, radostné, idsmevné aj hiboko
poucné. Kazdy z nich vo mne zanechal po-
koru a pripomenul mi, akym velkym darom
su zdravie, rodina a ludia, na ktorych sa vzdy
dokazeme spolahnat'

Praca v hospici ¢loveka prirodzene
vedie viac do hibky. U¢i nas vnimat' hodnotu
pritomného okamihu, blizkosti a vzajomnej

podpory. O to viac si vazim tim, s ktorym kaz-
dy den zvladame aj narocné sluzby a stojime
pri pacientoch v ich najtazsich a najzranitel-
nejsich chvilach.

Byt pri cloveku s pokojom, tctou a dos-
tojnost'ou az do konca jeho cesty je sluzba,
ktora ma hlboky zmysel - a zaroven vel'ky pre-
sah do vlastného zivota.

Staworming Mescnonds




psychologicka, spiritualna, socialna
opora a starostlivost’ o rodinu

Choroba neprinasa iba fyzicka bolest'. Prinasa aj obavy, smutok, otazky, Gnavu a neistotu - pacientovi
i jeho blizkym. \V hospici preto myslime nielen na telo cloveka, ale aj na jeho dusu, vztahy a vnatorné
prezivanie. Psychologicka, socialna a duchovna podpora pomaha pacientom aj rodinam zvladat' narocné
obdobie, hovorit' o tom, ¢o boli, nachadzat' pokoj a nezostat' v tom sami.

Ked' ochorie jeden clovek, meni sa zivot celej rodiny. Hospic preto nevnima pacienta oddelene
od jeho najblizsich. Snazime sa vytvarat' priestor, kde sa mozu pytat, rozpravat, zdielat' svoje obavy,
oddychnut' si alebo jednoducho len byt' spolu. Niekedy totiz najvacSou pomocou nie st velké slova,
ale clovek, ktory zostane nablizku. A nase sprevadzanie sa nekonci odchodom milovaného cloveka.
Zostavame tu pre rodiny aj potom, ked' prichadza ticho, smatok a zivot bez toho, koho mali radi. Pretoze
starostlivost' patri aj tym, ktori zostavaja.

kto je jej tvarou?

Socialne poradenstvo
Mgr. Cerveriova Viera
Mgr. GreguSova Eva
Mgr. Homolova Paulina
Mgr. Kobzova Rastislava
Mgr. KuCova Katarina
Mgr. Labuda Matej

Mgr. Monika Lobotkova
Megr. Jana Mikelova

Psychologické poradenstvo

prof. PhDr. Mgr. Dobrikova Patricia . [ ] . R
Mgr. Lus¢ikova Sabrina Je Gzasne, ze ste... vy ste tie nase najvacsie
Mer. Prievoznik Adam celebrity. Vasa praca je GiZzasna a obetava.

Mgr. Stasakova Helena

- Bedta
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SOCIALNE) PRACOVNICKY

Nas hospic poslizi rocne niekol'ko sto
pacientom. Osudy, zivotné cesty niektorych
sa priamociare, jednoduché, iniich zase maja
klukatejSie, zamotané. Niektori nam stihna
prirast' k srdcu, zapisat' sa do pamati viac,
niektori menej. Pri niektorych mame vset-
ky potrebné informacie ako na dlani, u inych
musime v snahe rozpliest'klbka ich spletitych
Zivotov a vztahov nasadit' kus diplomatické-
ho, i priam detektivneho Gsilia.

Za vsetky v uplynulom roku by sme
na tomto mieste spomenuli jeden pribeh.
Sestdesiatnik pan Frantisek k nam prigiel
z Nemocnice pre odstdenych v Trencine s on-
kologickym ochorenim v terminalom stadiu.
Pochadzal z vacsej obce z juzného Slovenska,
kde vychodil ZS s vyu€ovacim jazykom ma-
darskym a potom, co sa v nedalekom okres-
nom meste vyucil za mechanizatora, odpra-
coval mnoho rokov na miestnom druzstve,
vychovavajic s manzelkou dvoch synov. Po-
tialto to bol jeden z tych jednoduchych, pria-
mociarych zivotov.

Zial, v istom bode sa nie¢o pokazilo,
nastali problémy, prisli nezhody, ktoré vy-
ustili az do FrantiSkovho uvaznenia. My sme
ho v kazdom pripade poznali ako slusné-
ho, skromného, Gctivého pana, ktory s nami

ochotne spolupracoval pri rieseni svojej so-
cialnej situacie. Zacali sme proces vybavo-
vania invalidného déchodku (do starobného
mu este chybalo niekol'ko tyzdnov) a zaroven
sa snazili v spolupraci s obcou skontaktovat'
s jeho rodinou. Podarilo sa nam nakoniec roz-
pravat' s manzelkou, s ktorou boli odlGceni
a dokonca jestvoval stdny zakaz priblizenia
sa k nej. Nechcela za manzelom prist; ale pri-
slibila ho pochovat. FrantiSek zaroven, ked-
Ze prisiel o telefon s cislami, pisal listy... sy-
nom, priatelom.

BliZili sa Vianoce a on vystrihoval
a zlepoval papierové retaze, ktorymi si td-
zil vyzdobit' svoju izbu. Snazili sme sa kazdy
den odtrhndt' si trochu ¢asu pre neho, nielen
preto, Ze chvile s nim boli prijemné, vyplnené
humorom, ale najma preto, ze sme si uve-
domovali kratkost' ¢asu. A ten sa nakoniec
naplnil eSte pred VVianocami. Ako sa pri tychto
diagnozach casto stava, jeho stav sa zo dna
na den zhorsil a on upadol do bezvedomia.
Bolo to na druhy den po vyzdobeni izby.

Aj v tomto stave sme ale prichadzali
k jeho 16zku a madlili sa. Trapilo nas, Ze nesti-
hol usporiadat' svoj vztah s rodinou a Bohom.
Nevedeli sme mu ani zabezpecit' duchovného
z Reformovanej cirkvi. Bol piatok, vedeli sme,

Ze sa zrejme nedozije pondelka a tak sme
improvizovali. Poprosili sme pravoslavne-
ho duchovného, ktory bol zhodou okolnosti
u jednej pacientky v hospici, ¢i by nedal to-
muto muzovi pomazanie ...a tento bozi muz
suhlasil, Siel a pomazanie zomierajuce-
mu dal. Odchadzali sme domov s pocitom,
ze sme vykonali, co sme boli povinni vykonat'
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a zvysok je v Bozich rukach. A Frantisek nao-
zaj na druhy den v sobotu odisiel do vecnosti.
A my sme vdacni za to, ze sme s nim onu bib-
lickd milu mohli prejst.



PSYCHOLOGICKY

Posledné mesiace si velmi silne uve- Kazdy pribeh je iny, originalny. Aj moja
domujem ,byt' v HOSPICI, pracovat' v HOSPI- praca je individualna, konkrétna, s kazdym
Cl, zit' v HOSPICI" ako konkrétne, osobné pacientom podla jeho potrieb. Ciel je jasny...
pozvanie, pracovat' na JeziSovom diele. Som byt' tu pre kazdého z nich, sprevadzanim
pozvana byt' jeho sucastou, darovat' seba, na ceste do neznama (ktorou p6jdem mimo-
svoje dary, talenty, nasadenie, ale niekedy chodom raz gj ja). Tazim, aby to bola cesta
aj kazdodennt Gnavu, pre toto dielo. Nezaba- do ZIVOTA.
dam samozrejme na smiech a radost":) ....

Vlysada byt pozvana nesie velkd zod-
povednost, mozaika diela, ktoré nie je moje, felerua Stabdkonds
sa sklada z kazdodennych malickych skutkov,
casto neviditelnych. JeziS mi pomaha a robi
hodnou, pozyva do svojej ,vinice"

Uloha psycholéga v zariadeni je ne-
nahraditelna. Aj kratky rozhovor, pritom-
nost' a moznost' byt vypocuty predstavuji
pre mnohych pacientov vyznamny zdroj dla-
vy, bezpecia a zachovania ludskej déstojnosti.

Otvara sa priestor zmysluplnosti a bilancie
zivota, Co sa podarilo, co nie.. Konecnost
dni a vymeraného ¢asu umoznuje nazerat
za ,obzor". Prave toto necakané ,nazretie’,
stretnutie tvarou tvar s konecnostou toho,
co pozname, vedie pacientov k rekapitulacii,

pusteniu. Ako na neprebadanej pode je pri-
tomna tzkost' a strach z neznameho.

Ste Gzasni l'udia. Dakujem za vasu pomoc, ktor som
pri manzelovi vel'mi potrebovala a bez vas by som to
nebola zvladla. Patri vam naozaj vel'ka vd'aka aj vasej
p. psychlogicke, ktora mi taktiez vel'mi pomohla.
ESte raz vel'ké DAKUJEM!

- Jana



POSKYTOVANE SLUZBY

Detailny prehlad o nakladoch a vyydavkoch poskytovanej socidlnej sluzby — Specializované socidlne poradenstvo je uvedeny v casti Financnd sprava.
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Starostlivost' o PRIBUZNYCH (pozostalych)

Hospicovy tim sa usiluje byt' po€as starostlivosti o pacienta
v kontakte s pribuznymi. Spolu s nimi sa usiluje zabezpecovat'
pre pacienta o najvyssiu kvalitu zivota poslednych dni, vnasat'
do poslednych DNI pacienta VIAC ZIVOTA. Zaroved povzbudzuje
¢lenov rodiny, aby v tomto tazkom obdobi nezabddali ani na seba;
jednoducho povedané, aby boli aj sami na seba dobri.

Hospic prostrednictvom psycholdga a socialneho poradcu zosta-
va v kontakte s rodinou, ktora v hospici stratila pribuzného a ma
problém vysporiadat' sa so stratou a zaclenit' sa do spolocen-
ského a pracovného zivota.

Mesiac po Gmrti pacienta 16zkového hospicu, hospic posiela
pribuznym pacientov pisomnt spomienku, na ktord mnohi z pri-
buznych odpisu a zdielaja svoje prezivanie v procese smatenia.

Pozostalych pribuznych pacientov mobilného hospicu
navstevuje po mesiaci od mrtia pacienta tim mobilného hospicu
doma - s ruzickou, ktora je symbolickou spomienkou na drahého
zomrelého, na jeho Zivot a pritomnost' v rodine pozostalych.

R, 0910 842 941

35

DalSou z foriem starostlivosti o pozostalych pribuznych na-
Sich pacientov s( vzajomné stretnutia ,Zapis do knihy Ziv{jch”,
ktoré prichadzaja pribuzni po uplynuti najintenzivnejsieho ¢asu
smatenia po Gmrti ich blizkeho. Tu sa m6zu znovu stretnat'
s hospicovym timom - zamestnancami i dobrovolnikmi,
ktori sprevadzali ich pribuznych a pospominat' na svojich blizkych.

Kazdy den si v hospici pripominame pacientov, ktori majd vyro-
Cie Gmrtia. Spominame na nich a rovnako aj na ich pribuznych
a spolocne sa za nich modlime. Kniha Ziv{ch obsahujlca zoznam
pacientov, ktori nas predisli do vecnosti z hospicu, sa nachadza
vo vstupnej hale hospicu.

Podporna skupinka pre smiitiacich je tiez jednou z moznosti,
ktord m6zu pozostali po Gmrti pacientov v hospici vyuzit' (od roku
2015). Je to prilezitost' stretnGt' sa s 'udmi, ktorf prezili podobn(
stratu ako oni, zverit' sa so svojim smatkom niekomu, kto pre-
Ziva podobné pocity. Spravidla prebiehajd v najtazSom obdobi
smitenia — od ,dusiciek” po Vianoce.

N4 smutkove.poradenstvo@hospictn.sk




domaca
starostlivost'

Pre mnohych ludi je najvacsim prianim zostat' doma - vo svojom prostredi, medzi blizkymi,tam, kde to
poznajd a milujd. Mobilny hospic preto prinasa odborna paliativnu starostlivost' priamo do domacnosti
pacientov, aby mohli byt' so svojimi az do konca.

Nase sestry a lekari pomahaja zmiernovat' bolest' a dalSie t'azkosti spojené s chorobou, no zaroven
sprevadzaju aj rodinu, ktora sa o svojho blizkeho stara. Prinasaju istotu, odbornd pomoc, podporu
aj pokoj vo chvilach, ktoré byvajud narocné a plné otazok.

Domace prostredie Casto dokaze priniest' pocit bezpecia, blizkosti a pokoja, ktory sa neda nicim na-
hradit. Verime, zZe aj posledné chvile zivota mézu byt naplnené dostojnostou, laskou a pritomnostou
tych, na ktorych cloveku najviac zalezi.

kto je jej tvarou?

Lekari
MUDr. Dohnanska Maria
— primdrka
MUDr. Wallenfelsova Martina
MUDr. Buncakova Jarmila
MUDr. Martinka Karol

Zdravotné sestry

Liptakova Gabriela

s. Ladislava - Mgr. Matdsova Jana
Mrg. Bosa Milada

My sme na ceste k prichadzajacemu koncu s nasou ma-
minou. Treti mesiac nam pomaha starat' sa o fiu cely tim
mobilného hospicu. Dakujem vel'mi za l'udskost’, pristup
sestriciek, doktoriek, pani primarky. Bez Vas by sme to
nedali.

- Beata
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ROK 2025 OCAMI
SESTRY V MOBILNOM HOSPICI

Blizili sa VVianoce a ja som bola na nav- zo zbierky a zaroven s tym, ze respektoval
Steve u pacienta. P. Jan sa tesil, ked' som prisla moju vieru. Chcel ma nim potesit, obdarovat,
za nim ja, lebo sme vselico porozpravali, zas- podakovat... Pre mna je tento zapalovac sym-
miali sa aj ,prebrali” Pana Boha. Nebol ,extra” bol a spomienka.
veriaci, ale to nebolo ddlezité. Rozumeli sme Symbol priatel'stva a vdaky, symbol
si tak ludsky... a on mi chcel nieco podarovat... obety a daru seba samého. A zaroven spo-
Ale co date reholnej sestre. mienka na p. Jana a nasich zosnulych pacien-
Mal zbierku zapalovacov, nie raz mi tov. Stale ho mam a obcas si len tak zapalim
ju ukazoval... v tejto zbierke nasiel ten jeden svetlo. Viem, ze jemu uz Svetlo svieti.
pre mna... lebo bol gj s krizikom. Bol to pre mna
vzacny darcek. Zriekol sa jedného zapalovaca

S najvacsou radost'ou. Vd'aka za Vase Gzasné
nasadenie, za lasku a pritomnost' v najnaroc-

nejsich chvilach zivota.
- Silvia
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Poskytujeme Specializovand  paliativnu  starostlivost
v domacom prostredi pacienta dostupnt 24 hodin denne.
Interdisciplinarny tim dochadza k pacientom domov
a umoznuje v spolupraci s rodinou aby chory mohol
dostojne a bezbolestne zomriet' v prostredi, kde sa citi
dobre.

0901909 011

ziadosti@hospictn.sk
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prostredie dyfchajice
domovom

Hospic nie je iba miestom zdravotnej starostlivosti. Je i miestom pokoja, bezpecia ¢i vone cisto-
ty. Verime, ze dbstojnost’ cloveka sa ukryva aj v detailoch, ktoré mozno na prvy pohlad nevidno,
no pre pacienta aj jeho rodinu znamenaju velmi vela.

O to, aby hospic posobil Gtulne, pokojne a bezpecne, sa kazdy den staraja aj ti, ktorych praca casto
zostava v Uzadi - upratovacky, spravca i pracovnici zabezpecujaci technické zazemie a pozicovnu
pomocok. Prave vdaka nim moéze byt hospic miestom, ktoré nep6sobi chladne a neosobne, ale pri-
pomina domov.

Sdcastou starostlivosti je aj pomoc rodinam pri zabezpeceni zdravotnickych pomécok do domaceho
prostredia. Aj takato prakticka pomoc dokaze priniest' Glavy, istotu a pocit, ze ¢lovek na narocnu si-
tuaciu nezostal sam. Pretoze starostlivost' tvori aj prostredie, v ktorom sa clovek mdze citit' prijaty,
pokojny a v bezpeci.

kto je jeho tvarou?

Informatorky a upratovacky
Bandikova Luba

Durechova Jana

Bc. Kubisova Beata
Kundova Jana

Uherova Jilia

Bc. Uherova Anna

Maria Vydrnakova

) V Hospici Milosrdnych sestier odisla na vecnost'
Spravca budovy v . . . -
Mgr. Sykora Jaroslav nasa sestra Janka. Nikdy nezabudnem na jej slova...

,» vies ak tu budem do Vianoc nechcem ist domou.
Mne je tu tak dobre,, ...Dakujem za Vasu lasku, nehu

a opateru... pre mna ste anjeli na zemi.
- lveta
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TICHA SLUZBA, KTORU VIDIET

AZ VTEDY, KED CHYBA

V minulych vyro¢nych spravach sme
davali priestor aj pohladu ludi, ktorych pra-
ca Casto zostava v Gzadi — napriklad nasim
paniam upratovackam. Tento rok sme takyto
samostatny rozhovor nestihli pripravit. Napriek
tomu nechceme, aby ich sluzba zostala v tom
to roku nepomenovana.

Tato fotografia zachytava jeden
z vynimocnych momentov roka 2025. Pocas
slavnosti, pri ktorej sme si pripomenuli 20.
vyrocCie 16zkového hospicu, 5. vyroCie mobil-
ného hospicu a zaroven pozehnanie novych
priestorov zrekonstruovanych z Planu ob-
novy, sa biskup Mons. Tomas Galis pristavil
aj pri nasich pani upratovackach.

Bol to kratky, ale velmi vypovedny
okamih. V hospici totiz nejde iba o odbor-
nU zdravotnd a oSetrovatel'skd starostlivost.
Ide aj o ticho udrziavany poriadok, Cistotu, bez-
pecCie a dostojnost' prostredia, v ktorom pa-
cienti prezivajl svoje posledné dni a ich blizki
velmi citlivé chvile.

Praca nasich pani upratovaciek je
nenapadna, no pre kazdodenny zivot hospi-
cu nevyhnutna. Vstupujd do izieb, chodieb
a spolocnych priestorov s velkou citlivost'ou
a respektom. Casto sa pri pacientoch neza-
stavia iba preto, aby upratali. Vedia sa pri-
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hovorit, vypocut, povzbudit, pomodlit' sa
s nimi alebo ich v tichosti sprevadzat' vo chvi-
lach, ked' ¢lovek potrebuje blizkost' a pritom-
nost'druhého cloveka.

Ich sluzba je preto ovela viac nez sta-
rostlivost' o Cistotu. Je stcast'ou atmosféry
domova, pokoja a Ucty. Aj vdaka nim mdze
byt'hospic miestom, kde sa pacient citi prijaty,
rodina sprevadzana a personal podporeny.

Aj tato fotografia nam pripomina,
ze hospic tvori cely tim. Kazdy clovek, kazda
profesia a kazda ticha sluzba ma v nom svoje
nenahraditelné miesto.

\/daka za to, ze ste a Ze pomahate vsetkym
tazko chorym. Je u Vas aj moja priatelka
a vzdy ked' za nou prichadzam, je opatrena,
Cisto oblecena a ako aj ona povedala - ste

velmi dobri, starostlivi, trpezlivi a laskavi.
- Anna
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(;,%%\ Pozicouna pomacok a sprava budouy

V/zdy nas tesi, ked' m6zeme aj takymto spdsobom ulahcit' situaciu paciento-
vi a jeho najblizSim. V pozicovni zdravotnickych pomocok sme v roku 2025
zapozicali 92 klientom az 97 pomdcok.

. 0905 578 463 Ing. Karol Kostelnik




komunita dobra
a vedenie

Za hospicom stoja desiatky ludi a jeden spolocny ciel' - aby ¢lovek na konci zivota nezostal sam. Okrem

odborného timu tvoria hospic aj administrativni pracovnici, vedenie, fundraisingovy tim, dobrovolnici,

darcovia a vsetci, ktori podporuju toto dielo svojou pomocou, déverou ¢i pritomnostou.

Vedenie hospicu a administrativne zazemie vytvaraju podmienky, aby mohla byt' paliativna starost-

livost' dostupna, stabilna a dlhodobo udrzatelna. Fundraising pomaha premienat' podporu verejnosti

na konkrétnu pomoc pacientom aich rodinam. Dobrovolnici zas prinasaju to, o sa ¢asto neda vyjadrit
slovami - fudskost, blizkost' a ¢as venovany druhému cloveku.

\erime, ze dostojnost, Ucta a sprevadzanie patria k hodnotam, ktoré maji v spoloc¢nosti nezastupitelné

miesto. A prave vdaka komunite fudi, ktori stoja pri hospici, m6ze toto poslanie kazdy den pokracovat.

Podporné cinnosti
s. Noemi - Mgr. Hentrieta Zilkova
- riaditelka
Lubomir Sarkézy
- zdstupca riaditelky
Dzurekova Ema
Mgr. Duriova Anténia
Ing. Hornakova Petronela
Ing. Lackova Zuzana
Palak Erik
- koordinator dobrovolnikov
Ing. Parohova Erika
Mgr. Sykora Jaroslav
Mgr. Uhlikova Hana
Mgr. Zatkova Katarina

Dobrovol'nici

A van Houten Richard
Alaksa Dominik
Angus Jan

Babulicova Maruschka
Baginova Maria
Barisova lveta

Beno Rastislav
Bobosikova Zuzana
Bocakova Jana
Brecova Ingrid
Breznicka Margita
Brindza Marek
Bldova Vanesa
Buchova Veronika
Busikova Miroslava
Buso Peter

BuSova Zuzana

Cibik Rastislav
Cervena Michaela
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Cervienkova Sona
Cukan Jozef
Cukanova Katarina
Danis Jaroslav

Dian Martin
DobiaSova Petronela
Duréova L'ubomira
Durikova Katarina
Durmekova Jana
Farkas Denisa
Fortunova Kristina
Gabor VIadimir
Gasparikova Pavlina
Gelenekyova Bibiana
Granat Michal
Hoblikova Jana
Hoekx Petra

Hola Alica
Hollbkova Beata
Homolova Paulina

Homolova Magdaléna
Hrncar Marian
Chlebanova Anna
Chovancova Eva
Chovancova Maria
Jarabkova Kristina
JeSkova Gabriela
Juricova Anna
Jurigova Alzbeta
Jurovcikova Anna
Kascakova Renata
Kepenova Marta
Kolarovska lzraelova Ivana
Kostelna Alena
Kostelnik Karol
Kotlaba Miloslav
Krajanova Sona
Krupchynska Ksénia
Kucharovicova Jana
Lajchova Maria
Maleckova Viera
Masiarova Maria
Micudova Ol'ga
Michalicova Jana
MikloSova Gabriela

Minarik Milan
Minarikova Daniela
Mitasikova Zuzana
Nemcova Marta
Nitkulinec Jaroslav
Olivova Jarmila
Opatovska Daniela
Palenikova Jana
Panenkova Silvia
Pechackova Miroslava
Petkova Zuzana
Pobiecka Margaréta
Podhradska Katarina
Potomova Alena
Prnova Janka
Pucekova Jaroslava
Rafajova Blanka

Rea Jozef

Rebrova Silvia
Saskova Eva
Schonova Magdaléna
Starosta Martin
Stasakova Sara Monika
Synakova Katarina
Sediva Jdlia
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Sevéikova Klara
Silarova Alena
Sinkova Jana

Sinsky Teodor Pavol
Skorcova Viera
Stefancova Natalia
Stilichova Maria
Sumichrast Dominik
Tasarova Monika
Tasarova Karin Natalia
Teslik Karol

Truska Ladislav
Turza Stanislav
Uherova Anna
Uhlarova Karolina
ValentSikova Zuzana
\elika Lenka
Vertiga€ Miroslava
Vidulin Petar

Zatko Jan
Zemanovicova Katarina
Zverbikova Eva
Zatikova Zuzana



ROK 2025 OCAMI

RIADITELKY HOSPICU

«Spravodliva a dostupna paliativna
starostlivost' pre vSetkych” — toto posolstvo
priniesol Eurdpsky den paliativnej starostlivosti
2025, ktory kazdorocne vyhlasuje Europska
asociacia paliativnej starostlivosti (EAPC).
Vo svojej tlaCovej sprave pripomina, ze pa-
liativna starostlivost' je zakladnym ludskym
pravom. Pristup k nej by nemal zavisiet'
od miesta bydliska, veku, diagnozy ¢i financ-
nej situacie cloveka. Je to posolstvo, ktoré sa
hlboko dotyka aj nasho hospicu.

V roku 2025 uplynulo 20 ro-
kov od otvorenia bran nas-
ho l16zkového hospicu
a zaroven 5 rokov
od chvile, ked' nas mo-
bilny hospic prvykrat
vyrazil do rodiny pa-
cienta v domacom
prostredi.

Na zaciat-
ku cesty i pocas
nej nas podne-
covala Kristova
laska (por. 2 Kor
5,14) a opravdi-
vy sucit voci tr-
piacim v zavere
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zivota. Vedeli sme, ze vstupujeme na nelahkud
cestu. Uz vtedy sme vsak videli, ze mnohi ludia
na Slovensku zostavaju vo vaznej chorobe bez
odbornej paliativnej pomoci, ¢asto v bolesti,
strachu a osamelosti. Citili sme, ze prave tam
mame byt' nablizku a do tejto sluzby sme sa
citili povolani. Dnes sa s pokorou obzerame
spat'a dakujeme.

Do |6zkového hospicu, ktory zacinal
s kapacitou 14 16zok, neskdr 26 a dnes sluzi
s kapacitou 29 16zok, sme pocas 20 rokov
prijali 3 331 pacientov. Kazdy z nich
mal svoj jedinecny zivotny pribeh,

svojich blizkych, svoje obavy i nadeje. Kaz-
dy bol prijaty pod ochranny plast' paliativnej,
a v nej hospicovej, starostlivosti.

Nas mobilny hospic pocas piatich ro-
kov sluzby vystartoval autom 2 690-krat
do 414rodin a pomahal vnasat'viac Zivota, Glavy
a blizkosti do posledného obdobia zivota ¢lo-
veka v jeho domacom prostredi.

VCasnu paliativnu starostlivost' pro-
strednictvom ambulancie paliativnej mediciny
sme pocas troch rokov jej cinnosti poskytli
179 pacientom v ambulancii aj v domacom
prostredi. Prave vcasna paliativna starostli-
vost'dnes predstavuje jednu z najdélezitejsich
oblasti rozvoja paliativnej mediciny.

Mozno si viete predstavit' chvilu, ked'sa
rodina dozvie, ze liecba uz nedokaze zastavit'
zavazne ochorenie blizkeho cloveka. Prichadza
strach, neistota, bezmocnost'a casto aj vycer-
panie celej rodiny. Prave vtedy moze paliativna
starostlivost' priniest' Glavu, odborni pomoc
a istotu, Ze clovek v tomto obdobi nezostane
sam. Paliativna starostlivost' nehovori: ,Uz sa
neda nic robit'" Naopak hovori: ,Stale je vela
toho, co mozeme urobit' pre kvalitu Vasho
zivota.”

Aj v roku 2025 sa nam v duchu snahy
0 zvysovanie dostupnosti paliativnej starost-
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livosti podarilo urobit'
dalSie dolezité kroky.

Vdaka darom a gaj
s podporou eurdpskych penazi
z Planu obnovy a odolnosti
sme rozsirili @ zmodernizo-
vali ambulanciu paliativnej
starostlivosti pre pacientov
vo vcasnych stadiach nevy-
liecitelnych ochoreni. V pra-
xi tak naplfiiame princip véasne;
integracie paliativnej starost-
livosti. Dokazeme skor identi-
fikovat' potreby pacientov, sta-
bilizovat' ich symptomy a vyznamne
zlepsovat' kvalitu ich zostavajuceho zivota;
spolu s pacientom planujeme a koordinujeme
dalsie etapy paliativnej starostlivosti.

V roku 2025 sa nam podarilo zvy-
Sit' aj kapacitu 16zkového hospicu o tri jed-
nopostelové izby s pristelkou a vlastnym
socialnym zazemim. Odpovedali sme tak
na rastdce prosby rodin o hospicovu sta-
rostlivost, ktoré sme uz pre nedostatok ka-
pacity nedokazali v plnom rozsahu uspokojit.
Vdaka tomu bude Specializovana paliativ-
na starostlivost' dostupnejsia pre viac ludi
v zavere zivota.



Zmodernizovanie priestorov a vybavenia
hospicu zaroven pomaha vytvarat' atmosféru
domova, prijatia a bezpecia pre pacientov iich
blizkych a ulahcuje sluzbu hospicovému timu.

No ani tie najkrajSie priestory by samy
osebe nestacili bez ludi, ktori sa stavaju
bliznymi nasich chorych (por. Lk 10, 25-37).
Bez tych, ktori sa s laskou, nehou a skutocnym
sacitom priblizuju k cloveku v utrpeni a jeho
rodine. Preto chcem z hibky srdca podako-
vat' kazdému zamestnancovi a dobrovolnikovi
nasho hospicu, ktory daruje svoj cas, ener-
giu, odbornost'i srdce do sluzby paliativnej
a hospicovej starostlivosti.

Nech je za kazdého cloveka, ktorému
bola v nasich zdravotnickych zariadeniach
poskytnuta paliativna starostlivost, zvelebeny
Trojjediny Boh.

A nech sacitny a milujtci Boh pozehna
chorych, ich blizkych i vSetkych, ktori sa usilu
ja, aby bola paliativna starostlivost' dostupna
kazdému cloveku, ktory ju potrebuje.

s. Noemi, Mgr. Henrieta Zilkova
riaditel’ka hospicu

Dakujem Bohu, Ze eSte mame také obetawé sestricky, kazdy rade;
odchadza z tohto sveta medzi svojimi najblizsimi v kruhu rodiny.
A vdaka Vam je to tym l'ud'om umoznené. Ste obetavi anjeli - patri

Vam vel'ka vd'aka.

-Anna




ROK 2025 OCAMI

Ked sa spatne pozeram na rok 2025
v dobrovolnickom programe to bol rok, v ktorom
sa dobrovolnictvo opat' ukazalo ako dolezita sa-
cast' hospicovej starostlivosti.

V roku 2025 sme mali 113 aktivnych
dobrovol'nikov, z ktorych 15 bolo novoprijatych.
Spolocne odpracovali 8 043 dobrovol'nickych ho-
din v ekonomickej hodnote 50 760 eur.

Osobitne dolezité pre mna v roku 2025
bolo, ze sa nam podarilo zvysit' zaujem mladych
[udi od 15 rokov o formalne dobrovolnictvo a pa-
liativnu starostlivost. Vnimam to ako velmi vy-
znamny krok. Mladi ludia prichadzali do prostre-
dia, ktoré sa na prvy pohlad méze zdat' narocné,
vazne a vzdialené ich veku. No prave v hospici sa
stretavali s tym, o je v Zivote podstatné.

Mladi dobrovolnici pomahali najma s bez-
nym prevadzkovym chodom hospicu. Zapajali sa
do jednoduchych, ale velmi potrebnych cinnosti,
ktoré pomahajd najma tomu, aby odborny perso-
nal mohol travit' viac ¢asu pacientom. Popri tej-
to sluzbe vsak ziskavali ovela viac nez len prak-
ticka skasenost. V. mladom veku sa prirodzene
konfrontovali s najdolezitejSimi otazkami zivota:
s krehkost'ou cloveka, chorobou, utrpenim, smr-
tou, ale gj s laskou, vdacnostou, vierou, nadejou
a dostojnost'ou kazdého cloveka.

Som presvedceny, ze prave takato sku-
senost' mo6ze mladym ludom pomahat' vytvarat'
si dolezité hodnoty do zivota. Uci ich citlivosti,

54

KOORDINATORA DOBROVOLNIKOV

zodpovednosti, pokore, Gcte k starSim a chorym,
ale aj schopnosti vidiet' hodnotu cloveka nie pod-
la vykonu, zdravia i Gspechu, ale podla jeho dos-
tojnosti. Vnimam ako velky dar, ze hospic moze
byt' aj miestom formacie mladych ludi.

Rok 2025 bol tiez rokom, v ktorom sme
sa pozerali na spolocensky vplyv dobrovolnicke-
ho programu viac systematicky. Sprava o merani
spolocenského vplyvu dobrovolnickeho progra-
mu pre mna nebola iba formalnym dokumentom
pre MPSVaR SR. Bola délezitym potvrdenim toho,
¢o v hospici dlhodobo vnimame v praxi, ze dob-
rovolnictvo v paliativnej starostlivosti meni nie-
len prostredie hospicu a kvalitu zivota pacientov,
ale aj samotnych dobrovolnikov.

Program ,Sprevadzam srdcom” ukazal,
Ze dobrovolnictvo v hospici pomaha rozvijat' em-
patiu, komunikacné zruc¢nosti, schopnost' zvladat'
narocné situacie, sebadoéveru, pocit prijatia, vnua-
torna stabilitu a vedomie zmysluplnosti. Dob-
rovolnici sa nestavaja iba tymi, ktori pomahaja,
ale aj ludmi, ktori sami rasta. Vstupujd do spolo-
censtva, kde ich sluzba ma hodnotu, kde su prijati
a kde mdzu objavovat' vlastny potencial.

Dobrovolnicky program vytvara priestor
pre medzigeneracné stretnutia. V hospici sa stre-
tavaja mladi ludia, dospeli, seniori, zamestnanci,
pacienti a ich rodiny. Kazdy prinasa nieco svoje.
A prave v tejto roznorodosti vznika spolocenstvo,
ktoré je hiboko ludské.

Vidiet' pacienta, ktory sa tesi na ,svojho”
dobrovolnika a mladého cloveka, ktory po sluz-
be odchadza tichsi, premyslavejsi a vnatorne do-
tknuty. To s momenty, ktoré sa nedaja zachytit'
v Cislach, ale st skutocnym srdcom hospicu.

Som vdacny za kazdého dobrovolni-
ka, ktory v roku 2025 daroval hospicu svoj cas,
schopnosti a srdce. Za kazda hodinu sluzby, kaz-
dy rozhovor, kazdé podanie ruky, kazdy Gsmey,
kazdd modlitbu, kazdd pomoc pri prevadzke, kaz-
dd cestu k pacientovi a kazdd ochotu byt' tam,
kde je to potrebné.

Rok 2025 mi opat' ukazal, ze hospic je
miestom Zivota, vzt'ahov, vd'acnosti, nadeje
a sluzby. A dobrovolnici s jednou z jeho najkraj-
sich tvari.

ik Cullik
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Uz Ta nebavi plavat' s pradom? Chcel/a by si robit
aj nieco ZMYSLUPLNE a byt' UZITOCNY/A? Chcel/a by
si nieco #VIAC? Zazi to u nas a s nami!

Pod'von z komfortnej zony - STAN SA DOBROVOLNi-
KOM v nasom hospici!

0910 842 940
palak.erik@hospictn.sk
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Rok prvého nadychu

Sa roky, ktoré si clovek zapamata
pre velké Gspechy. A potom sa roky, ktoré si
zapamata preto, ze ich vébec prezil.

Pre mna bol rok 2025 prave takym
rokom. Po dvoch rokoch, pocas ktorych sme
v hospici zili v neustalej neistote, pocitali kazdé
euro a opakovane vysvetlovali, Ze dostojna
starostlivost' o nevyliecitelne chorych nemdéze
byt' zavisla od charity a dobrej vole jednotliv-
cov, prisla prva lava. Nie velka. Nie definitiv-
na. Ale dostatocna na to, aby sme sa mohli
na chvilu nadychnut.

Mnohi ludia vidia vysledok. Vidia nové
izby, zrekonsStruované priestory, modernejSie
vybavenie alebo spravy o zlepSeni financova-
nia hospicov. Malokto vsak vidi stovky hodin
rokovani, listov, stretnuti, argumentov a ¢asto
aj sklamani, ktoré tymto zmenam predchadzali.

Rok 2025 mal byt' rokom pokoja. Na-
miesto toho bol rokom novej skisky. Pocas pr-
vych mesiacov sme fungovali v obmedzenom
rezime kvoli rozsiahlej modernizacii hospicu
financovanej z Planu obnovy a odolnosti. Tesili
sme sa z toho, ze po rokoch budeme moct'
nasim pacientom a ich rodinam pondknut' dos-
tojnejSie prostredie. Zaroven sme vsak vedeli,
Ze kazdeé zatvorené 16zko znamena nizsi prijem

a dalsi tlak na hospodarenie. Paradoxne prave
v roku, ked' sa podarilo dosiahnut' historic-
ké zvySenie Ghrad za hospicov( starostlivost,
sme jeho pozitivny dopad mohli naplno pocitit'
az v letnych mesiacoch po navrate k plnej pre-
vadzke hospicu.

O to viac som si uvedomoval, Zze hospic
nikdy nestoji iba na Cislach. Stoji na l'udoch.
Na darcoch, ktori nam déverujd. Na rodinach
pacientov, ktoré na nas myslia aj po odchode
svojich blizkych. Na firmach, nadaciach, sa-
mospravach a partneroch, ktori sa rozhodli
pomahat' Na dobrovolnikoch, ktori venuja svoj
¢as. A predovsetkym na kolegoch, ktori kaz-
dy den dokazujd, Ze starostlivost' o ¢loveka
na konci zivota nie je povolanim, ale poslanim.

Rok 2025 bol pre mna rokom velkej
vdacnosti. Vdacnosti za to, ze sme nemuseli
zatvarat' 16zka z dévodu nedostatku financii.
V/dacnosti za to, ze sme mohli dokoncit' mo-
dernizaciu priestorov. V/dacnosti za vsetkych
ludi, ktori pocas najtazsich obdobi stali pri nas
a verili, ze hospicova starostlivost' ma na Slo-
vensku svoje nezastupitelné miesto.

Zaroven vsak citim aj nov( zodpoved-
nost. Zodpovednost' nestratit' to, co sa podari-
lo vybojovat. Zodpovednost' pokracovat'v Usili
o spravodlivé a stabilné financovanie hospicov.

Zodpovednost' hovorit' za tych, ktorych hlas
casto nepocut' — za nevyliecitelne chorych
pacientov a ich rodiny. Pretoze hoci rok 2025
priniesol prvy nadych po dlhom boji, cesta este
neskoncila.

Dnes vSak vieme nieco, ¢im sme si eSte
pred par rokmi nemohli byt'isti. Ze na tejto
ceste nie sme sami. A za to patri moje Gprimné
a srdecné dakujem kazdému z vas.
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Financny dar

Prevadzkovy Gcet HMS: SK47 1100 0000 0029 4002 5426
\/as dar bude pouzity na krytie nakladov savisiacich s posky-
tovanou starostlivostou pre nevyliecitelne chorych. Prispiet
mozete prevodom na Gcet alebo v hotovosti do pokladne
hospicu.

2%

Ide o velmi ddlezity zdroj nasich prijmov, kazdy rok do 30.4.
je mozné venovat' 2 % zo zaplatenej dane z prijmu nasej or-
ganizacii. Viac informacii o tom, ako sme vase 2 % pouzili je
uvedenych vo financnej sprave, prip. tu:

Darujme.sk

Ide o rychlu formu pomoci - darcovsky projekt cez portal
Darujme.sk. Prijaté financné dary hospic pouzije na zabez-
peCenie komplexnej starostlivosti pre pacientov.M6zete
sa rozhodn(t' prispiet' jednorazovo alebo i ked' po mensich
Ciastkach pravidelne, mesacne. \lyhodou je priame elektro-
nickeé prepojenie projektu s jednotlivymi bankami, t.). Setri cas
pri odosielani daru.

Preco hospicu pomahat?

SIPO

Pre tych z vas, ktori vyuzivate pri platbach za plyn ¢i elek-
trinu sluzbu SIPO a radi by ste "jednou ranou” podporili
aj hospic, mame zaujimavy tip. Prispevky na podporu hospicu
uz totiz moéZete platit'spolu s ostatnymi pravidelnymi platbami
cez SIPO. Ako?

Cez internetové obchody

Jednou z moznosti, ako nam pomoct' so zabezpefenim
financného krytia starostlivosti o pacientov, je nakupovat'
cez tieto internetové obchody:
www.kumran.sk
www.dobromat.sk
www.isso.sk

Ak je vam nas zamer a snazenie sympatické, navstivte web
www.hospictn.sk, kde velmi lahko najdete aj iné moznosti,
ako nam pomoct. Kazdy cent sa u nas pocita.

Predovsetkym preto, Ze chcete a budete z toho mat' wy sami dobry pocit. Téma umierania a smrti
je ¢im dalej viac témou, o ktorej sa v spolocnosti hovori. A to je dobre, pretoZze sposob, akym
zo sveta odchadzame, je délezity. Starostlivost, ktord hospice poskytujd, individualny pristup
ku kazdemu cloveku, vSestranna pomoc interdisciplinarneho timu pacientovi i celej jeho rodine,
to vSetko by malo byt' samozrejmost'ou, ale bez VASEJ podpory sa nezaobideme.

..dakujeme!

V/ roku 2025 sme ukoncili Cerpanie schvalenej podpory z Pla-
nu obnovy a odolnosti.

Nazov investicie/reformy:
Investicia 3_RozSirenie a obnova kapacit paliativnej starost-
livosti

Nazov komponentu:
13_Dostupna a kvalitna dlhodoba socialno-zdravotna sta-
rostlivost

Mobilny hospic

Cislo Zmluvy: 758/2023

Nazov projektu: NIE STE SAMI

Kod projektu: 13103-21-V01-00006

Objem prostriedkov mechanizmu: max 72 778,83 € bez DPH

Lozkovy hospic

Cislo Zmluvy: 869/2023

Nazov projektu: Hospic Milosrdnych sestier

Kod projektu: 13103-21-V07-00010

Objem prostriedkov mechanizmu: max 1 489 436,00 € bez DPH

\/daka tejto podpore sa nam na jesen podarilo sfinalizovat'
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dlho ocakavani rekonstrukciu priestorov |6zkového hospicu
a navysit' tak kapacitu nasho hospicu na 29 16zok.

Zmodernizované priestory 8. oktobra 2025 priSiel posvatit'
nitriansky biskup, Mons. Viliam Hudak. Tato rekonStrukciu
a modernizaciu by vsak nebolo mozné dokoncit' bez firiem
a ludi s dobrym srdcom, ktori popri prevadzke hospicu doka-
zali zrealizovat' krasnu obnovu a modernizaciu nasho hospicu.

Nase obrovské DAKUJEME preto patri:

- Ing. Milanovi Kollarovi a zamestnancom jeho firmy Pro-

filuk, projektantovi modernizacie i pristavby,

- stavebnej firme VK-SOK — V. Kvassayovi, V. Sebakovi,

J. Kostkovi, M. Bednarovi a vSetkym pracujicim chlapom
a administrative vo firme,

- drevarskej vyrobe firmy VK-SOK - p. P. Zvarikovi

a M. Hladkému a vsetkym ludom v drevarskej vyrobe,

- Ing. M. Guranovi z firmy europeum - staff s.r.o.,
- panovi T. Repkovi z firmy PRODOM - okna a tieniaca

technika,

- panovi Ing. M. Proksovi z firmy TDS — vzduchotechnika,

a mnohym dalsim.

Dakujeme, Ze nam pomahate pomahat' a Ze i wd'aka VASE)
podpore sme v roku 2025 mohli dakovat' za 20 rokowu sluzby
zomierajicim.



PREHLAD DARCOV

Dakujeme z celého srdca, ak patrite medzi tych, ktori v roku 2025 podporili nas hospic. Financne, vecne,
radou,modlitbou ¢i povzbudivym slovom. Ohromujicim spésobom sa zvysila obetavost' darcov, jednotlivcov
i firiem. Vnimame to tak, Ze sa o sprevadzani umierajcich vie trochu viac a zaroven nam tym prejavujete

3j to, ze si cenite, ako to robime.

Nase pod‘akovanie za financny dar patri tymto lI'ud'om:

Pravidelnym darcom

Adriana Zubova Zubova | Alena Chylova | Ale-
xandra Geciova | Andrea Doletinova | Andrea
Kobelova | Andrej U | Anna Gardianova | Anna
Hornakova | Anna Paldova | Anna a Jozef Ziak |
Dagmar Lacikova | Dajana Del Rosario | Danie-
la Valachova | Dominik Spacek | E C | Eva On-
drejcova | Elena Doktorova | Elena Fortunova |
Eva Hubinska | Eva Slobodova | Filip Mracka |
Gabriela Barek | lveta Chupacova | Iveta San-
tova | Ivica KoSutova | lvica Orolinova | Jana
Chamajova | Jana Kopilcova | Jana Stehlova |
Jana Svitkova | Jana Zahumenska | Janka Ma-
sarikova | Jarmila Docarova | Jarmila Kostalo-
va | Jozef Burza | Jozef Smolinsky Smolinsky
| Julia Starinska | Juraj Burgan | Jan Bernath |
Jan Dorotcin | Karol Solar | Katarina Hradska
Hradska | Katarina Surkos | Lenka Jozefiakova
| Lucia Horvatova | Lukas Hrabos | Lukas Vido
| Livia Kovacova Kovacova | Mariana Kirkova
| Marta Bibidova | Martina Cariova | Michal
Faber | Michal Jarina | Milos Pagac | Miroslav
Feific | Miroslav Koys | Miroslava Benusova |
Miroslava Punova | Miroslava Trlikova Mar-
kuskova | Monika Michalkova | Monika San-
drejova | Maria Patakyova | Maria Punova |
Maria SeleSova | Olga Matisova | Pavol Meli-
cher | Peter Janecek | Renata Ivankova | Re-
nata Tisovska | Roman Hunak | Roman Seko
| Sona Kriskova | Stanislava Fortunova | Sta-
nislava Vaculova | Sylva Mertanova | Tatiana
Klimova | Terézia Kralova | Tomas Kyselica |
Valéria Kosikova | Veronika Bfiza Behrikova |
Veronika Kovacikova | Vladimir Hypca | Zora
Surovcova | Zuzana lvanovicova | Zuzana Ko-
pecka | Zuzana Magathova | Zuzana Opathova
| Zuzana Randakova | alena kolejova | Viera
Galikova | Ludovit Macak | Vierka Zilkova

Dary od l'udi do 500 €

Adamusova Danka | Alfoldi Atila | Ambrova
Anna | Antalova Alena | Badacova Denisa |
Bajzikova Daniela | Bartkovska Andrea | Bielik
Branislav | Blaskova Andrea | BodiSova Sona |
Borovanova Bernarda | Bouchner Frantisek |
Brisova Anna | Budja¢ Marcel | Cabanova Anna
| Cristea Gabriela | Cuckova Jana | Del Rosa-
rio Dajana | Dianova Alena | DobiaSova Anna
| Doletinova Andrea | Donovalova Dominika |
Drzkova Dana | Dunik Anton | Dzurekova Deni-
sa | Hluchanovi Dalibor a Lucia | Faber Michal |
Farkasova Maria | GajdoSova Maria | Gajdosik
Peter | Gaborova Eva | Gasparik Jozef | Grego-
rova Jana | Hajtmankova Renata | Halasova
Marta | Hanzlikova Anna | Hlavacova Jana |
Hollbkova Martina | Horfakova Zuzana | Hro-
madova Eva | Chmela Peter | lvankova Renata
| Jamborova Anna | Jankovit Peter | JaroSova
Katarina | Jurikova Anna | Kelemenova Maria
| Kepenova Patricia | Kostalova Jarmila | Ko-
vacova Anna | Kovac Peter | Kozakova Jana |
Krajcovicova Marta | Kyselica Tomas | Lackova
Anna | Lalikova Jana | Lapsanska Maria | Le-
hotska Katarina | Liptakova Janka | Machova
Anna | Majtanova Zuzana | Malec Peter | Mali-
kova Jana | Mareckova Maria | Martinkova Eva
| Medvedova Anna | Mihalikova Jana | Mojzi-
Sova Katarina | Novak Jan | Novotna Anna |
Ondrejkova Jana | PalSova Anna | Pastorkova
Monika | Petrasova Katarina | Polakova Maria
| Polacek Jozef | Porubska Anna | Prochazkova
Jana | Romanova Martina | Rybanska Anna |
Sladkay Frantisek | Stehlova Jana | Svitkova
Jana | Simkova Anna | Skultéty Peter | Spacek
Jozef | Stefanikova Katarina | Stullerova Maria
| Sutova Anna | Ticha Anna | Téthova Maria |
Turzova Katarina | Urban Peter | Variova Anna
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| Vargova Jana | Vojtekova Maria | Vrazda Jan
| Zajacova Anna | Zelenay Peter | Zimanova
Jana | Zakova Maria | Zemberova Anna | Zia-
kovi Anna a Jozef

Dary od l'udi nad 500 €

Bezdedova Miriam | Breznicka Margita | Cho-
vanec Igor | Hradocka Maria | Jarina Jozef |
Kapus Miroslav | Kozicova Monika | Koys Mi-
roslav | Kvetova Maria | Labuda Oto | Majher
Pavol | Maresova Eleonéra | Michalkova Moni-
ka | Mikula Peter | Ozvaldova Katarina | Pavlak
Miroslav | Petovsky Branislav | Pupis Jozef
| Romanova Jana | Rychtarechova Agnesa |
Skulova Alzbeta

Charitativna reklama
Profirol, s.r.o | ITyard s.r.o.

Firmy a organizacie od 200 - 500 €
NAY a.s.

Firmy a organizacie od 500 — 1000 €
[Tyard s.r.o. | Working Nomads s.r.o.

Firmy a organizacie od 1000 — 5000 €

BSC Line, s.ro. | Hellmann Worldwide Lo-
gistics Slovakia, s.r.o. | HESCON s.r.o. | KON-
STRUKTA — Industry, a.s. | PKZ Logistics SK,
s.r.o. | Profirol, s.r.o. | SOSTEAM Slovakia, s.r.o.

Firmy a organizacie nad 5000 €
AVA-stay, s.r.o. | MAGENTA, s.r.o.

Firmy a organizacie nad 10 000 €
TM real s.r.o.

Statna sprava a samosprava
Trenciansky samospravny kraj 119628,40 €

Specializované socidlne poradenstvo 114 42840 €
ostatné dotdcie 5200 €
Mesto Trencin 27 200,00 €
Ministerstvo zdravotnictva SR 829943,27 €
Plan Obnovy (16Zkovy hospic) 76834708 €
Plan Obnovy (mobilny hospic) 3134345€
React Il 3025274 €
MPSVaR SR 50 589,00 €
UPSVaR 252650 €
Trencianska univerzita 1433,25€

Obetavy, mily a ochotny personal v najtazsich chvil'ach,
ktoré s blizkymi prezivame. Naozaj davaju wiac zivota
do dni pacientow. A bezohladu na vierovyznanie, farbu

pleti, bohatstvo. Kazdy jeden je pre nich élovekom.
- Tatiana
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2% z dane

Ludia, ktori nam venovali 2-3% zaplatenej
dane z prijmu

Adamcova Vladimira | Adamec Jozef | Adamec Mario
| AlakSa Dominik | Andris Adam | Ancin Michal |
Bachrata Eva | Balla Adam | BalaZecova Veronika |
Balazova Marta | Balazovicova Sandra | Barankova
Viera | Barinec Milan | Bacova Martina | Behan Janka
| Behan Robert | Belicova Terézia | Beran Karol | Be-
ranova Ingrid | Bernadicova Jana | Bernadicova Mo-
nika | Beseda Stefan | Besedova Viera | Biharyova
Renata | Bielikova Iveta | BiScova Marcela | Blahova
Katarina | Blahutova Alena | Blaskova Martina | Bla-
Zekova Petra | Bobocka Sylvia | Bobocky Daniel |
Bohus Zdenko | Bolech Stefan | Bolechova Marcela |
Bombalova Lubica | Bosa Milada | Bosak Branislav |
Brandys Viktor | Brazdovic Marek | Brazdovicova
Michaela | Brezina David | Briestenska Vlasta |
Brodani Dusan | Bucek Tomas | Burganova Anna |
Burza Jozef | Buxarova Zdenka | Conikova Eva | Cris-
tea Eduard | Csordas Patrik | Cingalkova Renata |
Caklog Roman | Camajova Viera | Carvagova Katari-
na | Cekan Jan | Cepelova Janka | Cernej Milan | Cer-
vefianova Eva | CerveRanova Katarina | Cerveriova
Viera | Cerfianska Daniela | Cilek Michal | Cigecka
Katarina | Cockova Simona | Cukan Jozef | Cukanova
L'uboslava | Curidlo Miroslav | Curidlova Anna | Cva-
pek Michal | Dado Jan | Dado Michal | Dadova Vero-
nika | Danova Monika | Danis Jaroslav | Danis Miro-
slav | DaniSova Daniela | Dlabik Roman | Dlabikova
Miloslava | Dobias Matej | Docar Andrej | Docar Jozef
| Docarova Zuzana | Domankus Juraj | Dorusincova
Andrea | Drapacova Magdaléna | Drahovsky Alexan-
der | Drskova Anna | Duzek Daniel | Dzurbala Rado-
slav | Fabo Milan | Faber Michal | Fedorova Daniela |
FejeS Marian | FejeSova Zdenka | Feranec Jakub | Fi-
linova Miriam | Gagova Katarina | Gagova Miroslava
| Gajdos Jozef | GajdoSova Jana | GajdoSova Nadezda
| Gajdosova Tatiana | Gajdosik Peter | Gajdisek Du-
san | Gallo Dominik | GaSparova Anna | Gasparikova
Pavlina | GasSova Daniela | Gazova Viera | Gergelova
Tatiana | Gerlich Martin | Gerlichova Katarina | Golo-
vin Daniil | Goga Ivan | Gono Martin | GreguSova Eva
| Greisigerova Maria | Grellova Miriam | Grefa Stefan
| Gresakova Anna | Grman Pavol | Gugova Milena |
Gunis Jozef | Habanek Samuel | Habankova Martina
| Hagarova Lydia | Hajtmankova Renata | Hajzusino-
va Alena | Halakova Andrea | Halasova Jana | Hana-
kova Olivia | Haninec Jan | Harvancova Zuzana | Ha-
rin Anton | Hatyinova Lubica | Hatyinova Petra |
Haukova Alena | Herc Rastislav | Henek Marian |
Hirjakova Gabriela | Hladik Pavol | HIbo¢an Robert |

Hladekova Maria | Hlucha Elena | Hluchan Dalibor |
Hlista Pavol | Hlista Milan | Hoblikova Jana | Holbova
Danka | Holbova Iveta | Holub¢ikova Helena | Homo-
lova Livia | Homolova Paulina | Hornakova Petronela
| Horvat Lubomir | HoSo Jozef | Hrabovsky Juraj |
Hracek Martin | Hroncova Martina | Hromadova Jar-
mila | HruSovska Lucia | Hudecova Monika | Hujo
Daniel | Hurajova Jana | Husarova Jana | Hyza Jaro-
slav | Hyzova Viera | Hyrava Terézia | Iringova Anna |
Jakubikova Iveta | JakuSova Michaela | Jamrichova
Miroslava | Jamborova Katarina | Janeckova Zuzana
| Jankechova Alena | Jankola Chasnikova Maria | Ja-
rabkova Maria | Jargas Luboslav | Jaro$ Jozef | Jaro-
Sova Anna | Jaslovska Ingrida | Jasnicky Miroslav |
Janosik Martin | Janosikova Martina | Jonasova Ma-
rina | Juricova Anna | Juricova Ludmila | Kadlicova
Petra | Kamenska Zuzana | Kapus Miroslav | Kardo-
Sova Zuzana | Kasanova lveta | Katrakova Maria |
Kasova Sylvia | Kacovska Alzbeta Siva | Kern Martin
| Kelemenova (ak sa nachadza v dalsich castiach) |
Kirkova Mariana | Kirthova Alzbeta | Kochanova Sta-
nislava | Kocan Marian | Kocanova Jana | Kocianova
Jana | Kohatova Silvia | Kolman Pavol | Kolmanova
Alica | Kompanikova Vlasta | Koncal Karol | Koncalo-
va Maria | Konecny Igor | Korytkova Karin | Kosikova
Darina | Kostalova Jarmila | Kostalova Viera | Kotla-
ba Miloslav | Kovac Dusan | Kovac Imrich | Kovac
Peter | Kovacikova Lenka | Kovacikova Miroslava |
Kovacova Olga | Kovacova Zuzana | Kovarovi¢ova
Renata | Krajs! Filip | Krajéovi¢ Pavol | Kramarikova
Jana | Kratka Kvetoslava | Kreutzova Lydia | KriStofik
Juraj | Kristofikova Sona | Krnacova Janka | Krol
Lukasz | Kubicova Petra | Kucharovicova Jana | Kuce-
rik Jozef | Ku€erka Boris | Kuchtova Eva | Kuflikova
Alena | Kuflikova Mariana | Kuflikova Terézia | Kura-
kova Jana | Kuricova Eva | Kurjak Dominik | Kurjakova
Zuzana | Kushnirov Roman | Kuti$ Ivan | KutiSova
Sona | Kyjacova Barbora | Kyselicova Maria | Kyseli-
cova Zuzana | Labanc Viliam | LakatoSova Eva | Lagin
Damian | Lagin Stanislav | Lamos Branislav | LasSo-
va Mikulova Adriana | Legathova Juliana | Letko
FrantiSek | Levkova Andrea | Lieskovska Lubica | Li-
ziciar Alojz | Lizi¢iar Martin | Liptak Jan | Liptakova
Gabriela | Liptakova Janka | Liptakova Marta | Lus-
conova Anna | Luscik Karol | Lysakova Evelina | Lysa-
kova Petra | Lysi¢canova Maria | Macko Dusan | Mac-
ko Pavol | Maco Jan | Macek Matej | Macekova
Bibiana | Magdechova Libusa | Magdolenova Anto-
nia | Magutova Dana | Majchdtova Jana | Majerkova
Stanislava | Majerska Katarina | Manik Miroslav |
Marcely Peter | Marcelyova Zita | Marcek Peter |
Marcekova lveta | Marek Roman | Markech Roman |
Marko Robert | Martak Richard | Martvonova Hele-
na | Masar Marian | Masar Ondrej | Masar Peter |
Masar Peter | Masarova Dominika | Masarova Nina |
Masarykova Darina | Masarykova Luba | Matisova
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Jana | Mede Karol | Megova Michaela | Melichercik
Vladimir | Melichercikova Viera | MeliSova Eva | Me-
locikova Ingrid | Mésaros Marek | Michalik Zdeno |
Michalikova Iveta | Michalkova Viera | Micudova Vie-
ra | Miko Lubor | Mihala Jan | Miklankova Jana | Miko
L'ubor | Mikulcova Alena | Minarikova Lubomira | Mi-
narechova Adriana | Miske Eva | Miskech Lubomir |
Miskechova Marcela | Misikova Jlia | Mojto Marek |
Moncekova Eva | Montemayorova Monika | Morong
Ladislav | Mordelova Zaneta | Motykova Olga | Mov-
chan Oksana | Mddra Jana | Murtin Miroslav | Muta-
lova Martina | Nad' Jaroslav | Nadaska Tatiana | Nes-
terov Petro | Novotny Igor | Novotova Bartakova
Zdena | Ochranek Michal | Odorc¢akova Veronika |
Odzganova Sofia | Ohrablova Beata | Olah Stefan |
Ondrejcova Eva | Oravec Vojtech | Oriesek Marek |
Orsag Tomas | OrSinova Viera | OrSulova Jana | Pa-
dysakova Renata | Pagat Jakub | Pagacova Durisova
Karin | Pajonk Juraj | Palak Patrik | Pal¢ekova lveta |
Pallova Miroslava | Panak Jozef | Panak Milos | Pa-
piernikova Paulina | Partl Peter | Partlova Ivona |
Pastorkova Monika | Patka Marek | Patka Stanislav |
Pavlik Radomir | Pavlikova Alzbeta | Pavlikova Deni-
sa | Pazdera Martin | Pechackova Jana | Pechenkin
Andrii | Pekarova Miroslava | Pecikova Daniela | Pe-
tersen UIf | Petrikova Janette | Pisecny Tomas | Pis-
korikova Denisa | Pivkova Jaroslava | Podobova Ma-
ria | Polackova Jela | Polak Dusan | Polakova Monika
| Pol¢ikova Darina | Poliak Dusan | Poliakova Andrea
| Poliakova Nikoleta | Popelka Andrej | Poznikova
Anna | Prekop Miroslav | Prekopova Lenka | Preko-
pova Miroslava | Prekopova Sona | Privitzerova Re-
nata | Pucek Stanislav | Pu¢ekova Jaroslava | PSenak
Sarah | PSenak Mario | Puterova Blanka | Rajec Pa-
vol | Rajnik Adam | Rajnikova Monika | Racek Marcel
| Rankova Zuzana | Radoska Anna | Rehtirekova Ive-
ta | Repikova Anna | Rigin Marian | Riskova Anna |
Rod Miloslav | Ronec Peter | Ronecova Veronika |
Rosinova Lubica | Rosinska Daniela | Roznikova Mi-
roslava | Rozko$ Juraj | RozkoSova Alena | Rubanin-
sky Lubomir | Samek Marian | Savkova Simona |
Sedlacek Lubos | Sedlackova Lucia | Sedlackova Mo-
nika | Selepova Petronela | Seman Jan | Slemensky
Milo$ | Slimak Jan | Slavkova lvanka | Slavkovska
Stanislava | Sladkay FrantiSek | SloSiar Jozef |
Smiech Vladislav | Smieskova Renata | Smolkova
Andrea | Snahnican Frantisek | Stankova Veronika |
Stafova Sara | Stasova Jana | Stehlova Jana | Stre-
¢anska Martina | Sucha Jaroslava | Suchonova Lucia
| Sucak Erik | Sucak Milan | Sucakova Erika | Sulako-
va Denisa | Sumbal Vladimir | Sumbalova Daniela |
Surmanova Michaela | Svitkova Jana | Sykora Sta-
nislav | Sykorska Martina | Salka Slavomir | Salkova
Stanislava | Samko Marian | Satkova Lubica | S¢epa-
nova Hana | Sefranka Anton | Sestak Cyril | Sevcech
Jozef | Sevtikova Jana | Simkova Erika | Simonides

Dugan | Sino Peter Fidentius | Skrovanek Lukas |
Smatlak Jozef | Smatlakova Ingrid | Snabel Marian |
Spacek Dominik | Spackova Dana | Spackova Marce-
la | Spanikova Maria | Stajerova Margita | Stefaniko-
va Alexandra | Stefanikova Katarina | Stefanikova
Maria | Stefanovicova Lenka | Stefkovi¢ Bohus |
Stefkovitova Katarina | Stelcer Jozef | Stetina Jan |
Strikova Iveta | Sudikova Darina | Sujan L'ubomir |
Sujanova Martina | Sulganova Beata | Surda Roman
| Surinova Kamila | Sugelova Trstanova Terézia |
Sustekova Monika | Sutorova Anna | Svajdlenikova
Anna | Tadlanek Dusan | Taragel Milan | Teplickova
Lydia | Tisovsky Norbert | Tomana Marek | Topor
Stanislav | Treml Miroslav | Trstan Jozef | Tuchynova
Jana | Tunegova Zaneta | Turacova Cecilia | Uhar-
¢ekova Monika | Uhlarova Karolina | Ulahelova Kata-
rina | Urbanova Jana | Urbanovska Dominika | Urba-
nek Michal | Urbankova Jana | USiakova Alena |
Vaculova Stanislava | Valenta Stanislav | Valient Mi-
chal | Valasekova Iveta | Vanko Stefan | Varga Jan |
Varhanik Pavol | Varhanikova Dagmar | Varhanikova
Jana | Vavrikova Monika | Veisova Zuzana | Vejcik
Peter | Veliky Jozef | VelSicova Eva | Verner Ivan | Vi-
dacak Nebojsa | Vilin Rastislav | Visocky Pavol | Voj-
tasakova Alena | Vojtechovska Lubomira |
Vojtechovsky Jozef | Vojtek Martin | Vorokhta
Rostyslav | Vozik Peter | Vozikova Alzbeta | Vrazda
Jana | Vrablova Jana | Vrablova Martina | Vrana Milan
| Weinfurtova Dana | Zajac Jan | Zamecnik Michal |
Zednikova Anna | Zemanovicova Petronela | Zdi-
chavsky Vojtech | ZlatoSova Dominika | Znachorova
Alena | Znamenak Jakub | Zorova Jifina | Zubo Jan |
Zubova Adriana | Zatik Tibor | Zagikova Ivana | Zaci-
kova Zuzana | Zilkova Henrieta | Zizlavsky Tomas |
Zovakova Jaroslava | ZGziova Jana

Organizacie, ktoré nam venovali ¢ast' podielu
zaplatenej dane z prijmu

AGC Trencin s.r.o. | ALIT - SK, s. r. 0. | Aliter Techno-
logies, a.s. | ANTES GM, spol. sro.|ARAVERa.
s. | AUO (Slovakia) s.r.o. | BATA, a. s. | BDO Services,
spol. s r.o. | BENAM s.r.o. | BEVE Group a.s. | BIET
EUROPE s.ro. | BUDAY s. r. 0. | CHARVAT SLOVA-
KIA s.r.o. | Chiara gynekologicka ambulancia s. r. 0. |
ChifTrauma s.r.o. | Crazy Fly, s.r.o. | Cistiarer a pra-
covna, s.r.o. | D-light projects s.r.o. | Dent-repair, s.
r. o. | Duzek instalacie, s. r. 0. | Duvlan s.r.o. | ELET-
TROMIL SLOVAKIA, spol. s r.o. | ELMAD plus s.r.o. |
EVENTMOMENT s. r. 0. | FB LINE s. r. 0. | FEMILEK
PLUS, s.ro. | Freudenberg Filtration Technologies
Slovensko, s. r. 0. | GORAL, spol. s r.0. | GPV Slovakia
(Nova) s.r. o.| Hotel VVeverica, s. r. 0. | House & Bytes
s.r.0.| Hydroizolacie NRC s.r.o. | Hydroizolacie s.r.o. |
Impeditus Consulting s.r.o. | Intersnack Slovensko,
a.s. | LNV.EST. as. | JEMA] s.r. 0. | KORAKO, s.r. 0. |

Krnacik, s.r. 0. | KUBO SLOVAKIA PLUS s.r.o0. | Kipele
Nimnica a.s. | LARO Plus s.r.o. | Levare Cable, s.r. 0.
| LIPO-REAL s.r.0. | LUCAMED SK, s. r. o. | LUDVIK
s.r.o.| LUMIR - REAL, s.r.o. | Masarova s.r.o. | METAL
Industrial s. r. 0. | MG solutions, s.r.o. | MONOKRBY
s.r.o. | MOVYS, a.s. | MOVYS IKT, s. r. o. | MPM QUA-
LITY s.r.o. | MS Project, s.r.o. | NEW YORKER Slova-
kia, s.r.o. | Polnohospodarske druzstvo podielnikov
Tematin v Modrovke | Pozemné stavby Trencin, a.s. |
PROTECH s.r.o.| QEXport s.r.o.| RACHAB, s.r.o.| RA] -
WAGON, spol. sr.o. | Restaurum, s.r. 0. | Resttpowe-
red s.r.o. | RF Team s.r.o. | SELOS, s.r.o. | SG SINAD
ENERGY, s.r.0.| SHALARM, s.r. 0. | SH systém, spol.
s r.o. | SIRIS service s. r. 0. | SO.G.LN. societa ges-
tione impianti nucleari S.p.A. | STORE Logistic s.r.o.
| TATRAPIGMENT spol. s r.o. | TORIO plus, s.r.o. |
2 XN, spol. s r.o. | UNIKONT SLOVAKIA, spol. s r.o. |
Vaillant Industrial Slovakia s.r.o. | VKP mont Hra-
bovsky s.r.o. | VORMED s. r. 0. | WELLCORE, s. r. o. |
WELD IT s. r. 0. | Working Nomads s.r.o. | Zdravie TN,
s.r.0.| ZDRAVMISE, s.r.0.
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Nase pod‘akovanie mieri aj k tym, ktori nam po-
skytli nejaky materialny dar, priatel'ski cenu, ne-
jaki sluzbu, ¢i uz pracovali ako dobrovol'nici, vzda-
li sa svojho honorara alebo nas inak podporili:

ISSO s.r.o. | Slovak Telekom a.s. | Ramil s.r.o. | Bi-
znisWeb.sk | Chirana T. Injecta a.s. | I.C.T. partner,
s.r.o. | Kiki Global Network Systems, s.r.0.| Magenta
s.r.o. | Cukraren Misak Trencin | Konstrukta Industry
a.s. | Konstrukta Galvanizovna s.r.o. | Vaillant In-
dustrial Slovakia, s.r.o. — Trencin | Intersnack Sloven-
sko, a.s. | Diamonds Roastery | Andrea Halakova |
Norbert Danis | Comtec s.r.o. | Monika Lizbetin s ka-
pelou | Kamil Buransky | Fashion Sound s.r.o. | Pia-
risti Trencin | Gabriela Poliakova | Mestské divadlo
Trencin a ludia v nom | Mdsiarstvo Urbanek | Fes-
tival Lumen | lGbivé | Karouch | Erika Vanekova | By
Heart | Bratiska | ZOO Bratislava | Karcher Trencin |
Godzone Shop | Vcelobal | slowin.sk | HAPPYLIFE |
Asuba | Kryowell | MUDr. Marian Kocan | Andrea To-
manova | Fraela | two cosmetics | NIDU | COMTEC |
DANTIK Trencin | Ruzena Hazyova | Tierra Verde |
klenotnictvo Briliant | Zurnal | Agentiira AMADEUS

A mnohi d‘alsi, ktori si nepriali byt' zverejneni alebo
darovali anonymne, napriklad do nasej zbierkovej
pokladnicky.






Rok inovacii a prechodného rezimu

Rok 2025 bol pre nas hospic rokom mi-
moriadnych zmien a historickej modernizacie.
V/daka podpore z Planu obnovy sme realizovali
dbélezitd rekonstrukciu, ¢o si vsak vyziadalo do-
casné fungovanie v obmedzenom rezime.

Na pIna kapacitu sme v tomto roku fun-
govali iba 6 az 7 mesiacov, pocas ktorych sme
pacientom poskytli celkovo 7 221 16zkodni. Tato
skutocnost'zasadne ovplyvnila nas ekonomicky

2 - v

model a celkové Gctovné ukazovatele za tento rok.
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Celkoveé naklady a vplyv obmedzenej prevadzky

Celkoveé Gctovné naklady hospicu v roku
2025 dosiahli 2 746 071 €. Z tejto sumy vsak
az 798 076 € (29 %) tvorili jednorazové naklady
na nevyhnutné opravy a rekonstrukciu budovy
z Planu obnovy.
Po odpocitani tychto investi¢nych
a inych specifickych nakladov predstavovali
celkové ocistené naklady na bezna prevadzku
1 948 140,69 €. KedZe sme vsak pre rekon-
Strukciu poskytli mensi pocet 16zkodni (7 221)
ako v standardnom roku, fixné
naklady (napriklad Gdrzba, odpisy
¢i administrativa) sa rozpocitali
na vyrazne mensi pocet dni. Mate-
maticky tak priemerny ekonomic-
ky naklad na jeden |6zkoden v roku
2025 stapol na 269,79 € (priblizne
270 €).

Do coho investujeme
(Struktara ocistenych nakladov na 1 I6Zkoder)

Kvalitna a déstojna starostlivost' na kon-

Ci zivota je zalozena predovsetkym na fudoch.
Z celkového priemerného nakladu takmer
270 € na den islo:

» 72,0 % (194,28 €) na persondlne naklady.

Az 85 % z tejto sumy (165,39 €) tvori priama starost-

livost' pri 16Zku pacienta (lekari, sestry, oSetrovatelia

a psychosocialna podpora). Pri celkovych rocnych

personalnych nakladoch presahujdcich 1,4 miliona

eur ide o nasu najddlezitejSiu polozku.

» 11,2 % (30,22 €) na material a energie

(lieky, zdravotnicky material, strava pre pacientov,

energie).

» 10,2 % (27,43 €) na sluzby a bezné opravy.

» 6,1 % (16,50 €) na odpisy a majetkové na-

klady.

» 0,5 7% (1,36 €) na ostatné poplatky a dane.

Prijmy a zdroje krytia v narocnom roku 2025

Celkové zdroje krytia dosiahli v roku 2025
sumu 2 739 877 €. Dominantnym partnerom
ostali zdravotné poistovne, ktoré celkovo uhra-
dili 1 429 875 € (z toho viac ako 1,1 mil. € uhra-
dila VSZP).

\/ prepocte na obmedzeny rezim pokryli
poistovne a trzby za sluzby v priemere 171,63 €
na jeden l6zkoden, Co predstavuje priblizne 64 %
z nasich celkovych realnych nakladov na den.
Znamena to, ze na kazdy jeden den starostlivosti
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o pacienta sme museli dofinancovat' chybajacich
priblizne 98 € z inych zdrojov.

Tato medzeru a spolufinancovanie ino-
vacii sa nam podarilo vykryt' len vdaka silnej
solidarite:

» l/erejné zdroje a dotdcie spolu predstavo-
vali 1031 320 €, pricom gro tejto sumy tvo-
rili prostriedky z Planu obnovy na I6zkovy
a mobilny hospic (takmer 800-tisic €).
Pomohli aj zdroje od TSK, MPSVaR a mesta
Trencin.

» Podpora od verejnosti a darcov bola klGCova:
ziskalisme 77 131 €z 2 %z dane, 27 577 €
od nadacii a firiem a 64 596 € vo forme vec-
nych darov a nepenaznej podpory.

= Nevycislitelnou pomocou bola dobrovolnic-
ka praca, ktorej hodnota v tomto roku pre-
siahla 50-tisic €.

Aj napriek narocnému roku a obrovskym sta-
vebnym investiciam sme vdaka viaczdrojovéemu
financovaniu dokazali udrzat' ekonomiku pod
kontrolou a rok 2025 sme uzatvorili len s mi-
nimalnou Gctovnou stratou vo vyske -6 340 €.
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Uyhl'ad do budiacna

Sanca na stabilitu aj nové vjzvy

Hoci rok 2025 vyvijal enormny tlak
na ziskavanie externych zdrojov, do dalSieho
obdobia vstupujeme s urcitou nadejou na sta-
bilizaciu. Od 1. februara 2026 sa nam podarilo
so zdravotnymi poistovnami zazmluvnit' Ghra-
du vo vyske 243 € na jeden l16zkoden. \ ideal-
nom scenari, bez obmedzeni, by tato suma pri

Sich dennych nakladov — najma personal, lieky,
zdravotnicky material, energie a prevadzku.

Realita financovania je vsak aj v roku
2026 zlozitejSia a prinasa nové prekazky. Na-
priek vySsej zmluvnej cene sme konfrontovani
s narastajicim mnozstvom administrativnych
obmedzeni, kontrol a pravidiel zo strany zdra-
votnych poistovni. Tieto procesy spdsobujd,
Ze Cast' uz poskytnutej odbornej starostlivos-
ti nemusi byt' nasledne preplatena. Navyse,
systémové nastavenie Uhrad stale nepocita
dostatocne s narocnostou starostlivosti o naj-
tazsie chorych pacientov, pri ktorych s per-
sonalne, materialne aj casové naroky vyrazne
vyssie.

Rovnako neista zostava situacia v ob-
lasti mobilnej hospicovej starostlivosti. Ta
umoznuje nevyliecitelne chorym pacientom
zostat'v domacom prostredi, v blizkosti svojich

najblizsich, no jej financovanie na Slovensku
dlhodobo nezodpoveda realnym nakladom.
Asociacia hospicovej a paliativnej starostlivos-
ti Slovenska upozornila, ze bez primeraného
navysenia Uhrad hrozi niektorym mobilnym
hospicom obmedzenie Cinnosti alebo az zanik.
V/ roku 2026 sa sice Ghrady zvysili, no stale ne-
dosahuju Groven potrebnd na bezpecné a udr-
zatelné poskytovanie starostlivosti — najma
pri navstevach sestry a spolocnych vyjazdoch
lekara so sestrou.

Tieto financné limity, plosné kratenia
a nepreplatené vykony znamenajq, ze mate-
maticky predpoklad plného krytia sa v realite
nenapina. Hospic po ukonceni modernizacie
a nabehnuti na plny rezim ziskava dolezitd
stabilitu, no pre zachovanie kvality, dostup-
nosti a dostojnosti starostlivosti zostane nasa
praca aj v roku 2026 nadalej neoddelitelne
spojena s podporou darcov, podporovatelov
a partnerov.

ﬁakuj_eme, e VAS mame, Ze ste s nami a Ze nam
POMAHATE POMAHAT!

Vdaka \/am,* ze  to nevzdavaternapriek
vsetkym*prekazkam; ale' pomahate tym

najslabsim:

- dcera pacienta



SPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Pre Statutarny organ zdruzenia Hospic Milosrdnych sestier

1. Sprava z auditu uctovnej zavierky

Nazor

Uskuto¢nili sme audit (i¢tovnej zavierky zdruzenia Hospic Milosrdnych sestier (,,ZdruZenie™),
ktord obsahuje sGvahu k 31.decembru 2025, vykaz ziskov astrat za rok konliaci sa
k uvedenému datumu, a poznamky, ktoré obsahuju vyznamné UStovné zésady autovne
metddy a dalSie vysvetl'ujuce informacie.

PodlPa na¥ho ndzoru, priloZena uétovna zdvierka poskytuje pravdivy averny obraz
finanénej situacie ZdruZenia k 31. decembru 2025 a vysledku jej hospoddrenia za rok
kondiaci sa k uvedenému ddtumu podl’a zdkona & 431/2002 Z. z. o u¢tovnictve v zneni
neskorSich predpisov (d’alej len ,,zdkon o Gétovnictve®).

Zéklad pre ndzor

Audit sme vykonali podl'a medzindrodnych auditorskych §tandardov (International Standards
on Auditing, ISA). Na3a zodpovednost’ podla tychto §tandardov je uvedend v odseku
Zodpovednost’ auditora za audit G¢tovnej zavierky. Od ZdruZenia sme nezavisli v zmysle
Medzinarodného etického kddexu pre GStovnych odbornikov (vratane Medzinarodnych
$tandardov nezavislosti), ktory vydala Rada pre medzinarodné etické Standardy Gétovnikov v
zneni schvalenom Slovenskou komorou auditorov (dalej len ,Eticky kédex auditora™),
vratane etickych poZadaviek zakona &. 423/2015 Z. z. o §tatutdrnom audite a o zmene a
doplneni zakona ¢&. 431/2002 Z. z. o Gtovuictve v zneni neskor§ich predpisov, v platnom
zneni (dalej len ,zékon o Statutdrnom audite”™), ktoré sa vztahuji na audity GEtovnych
zévierok v Slovenskej republike. Splnili sme aj ostatné povinnosti tykajuce sa etiky v zmysle
Etického kédexu auditora a etickych poZiadaviek zédkona o Statutdrnom audite. Sme
presveddeni, Ze auditorské dékazy, ktoré sme ziskali, poskytuju dostatoény a vhodny zéklad
pre nas nézor.

Zodpovednost’ §tatutirneho organu za Gtovnd zavierku

Statutdrny orgén je zodpovedny za zostavenie tejto GStovnej zdvierky tak, aby poskytovala
pravdivy a verny obraz podla zékona o G&tovnictve a za tie interné kontroly, ktoré povaZuje
za potrebné na zostavenie G&tovnej zavierky, ktord neobsahuje v¥znamné nespravnosti, & uz
v désledku podvodu alebo chyby.

Pri zostavovani U¢tovnej zavierky je $tatutdrny orgin zodpovedny za zhodnotenie schopnosti
zdruZenia nepretr#ite pokrafovat’ vo svojej &innosti, za opisanie skutognosti tykajucich sa
nepretrZitého pokradovania v &innosti, ak je to potrebné, a za pouZitie predpokladu
nepretrZitétho pokrafovania v &nnosti v ugtovnictve, ibaze by mal vumysle zdruZenie
zlikvidovat’ alebo ukon&it’ jej €innost’, alebo by nemal int realistickd moZnost’ neZ tak urobit’.
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Zodpovednost auditora za audit G&tovnej zavierky

NaSou zodpovednostou je ziskat primerané uistenie, & udtovnd zavierka ako celok
neobsahuje vyznamné nespravnosti, & uZ v dosledku podvodu alebo chyby, a vydat sprévu
auditora, vratane nazoru. Primerané uistenie je uistenie vysokého stuptia, ale nie je zérukou
toho, Ze audit vykonany podla medzindrodnych auditorskych Standardov vidy odhalf
vyznamné nespravnosti, ak také existuji. Nespravnosti mdzu vznikmit' v désledku podvodu
alebo chyby aza vyznamné sa povazuji vtedy, ak by sa dalo oddvodnene olakavat, Ze
jednotlivo alebo v sihrne by mohli ovplyvnit ekonomické rozhodnutia pouzfvatelov,
uskutoénené na zéklade tejto (i¢tovnej zavierky.

V ramci auditu uskutoénendho pedla medzindrodnych auditorskych $tandardov, podas celého
auditu uplatiiujeme odborny isudok a zachovavame profesiondlny skepticizmus. Okrem
toho:

¢ Identifikujeme a posudzujeme rizikd vyznamnej nespravnosti Gctovne] zévierky, & uz
v dbsledku podvodu alebo chyby, navrhujeme a uskutodtiujeme auditorské postupy
reagujuce na tieto riziké a ziskavame audftorské ddkazy, ktoré st dostatoéné a vhodné
na poskytnutie zakladu pre na§ nazor. Riziko neodhalenia vyznamnej nespravnosti v
dosledku podvodu je vyilie ako toto riziko v désledku chyby, pretoe podvod mdze
zahtiiat’ tajnd dohodu, falfovanie, imyselné vynechanie, nepravdivé vyhlasenie alebo
obidenie internej kontroly.

e Obozpnamujeme sa s internymi kontrolami relevantnymi pre audit, aby sme mohli
navrhnat' auditorské postupy vhodné za danych okolnosti, ale nie za ucelom
vyjadrenia ndzoru na efektivnost’ internych kontrol zdruZenia.

» Hodnotime vhodnost pouzitych ugtovnych zasad a u¢tovnych metéd a primeranost
ugtovnych odhadov a uvedenie s nimi suvisiacich informécit, uskutonend $tatutirnym
organom,

e Robime zaver o tom, & Statutdrny orgdn vhodne v iStovnictve pouZiva predpoklad
nepretrzitého pokraovania v ¢innosti a na zdklade ziskanych auditorskych dokazov
ziver 0 tom, & existuyje vyznamnd neistota v suvislosti s udalostami alebo
okolnost'ami, ktoré by mohli vyznamne spochybnit’ schopnost’ zdru¥enia nepretrzite
pokracoval’ v Cimmosti. Ak dospejeme k zdveru, 7e vyznamn4 neistota existuje, sme
povinn{ upozornit' v nadej sprave auditora na sfvisiace informécie uvedené v tétovnej
zavierke alebo, ak su tieto informécie nedostatodné, modifikovat’ na$ ndzor. Nage
zavery vychddzajl z auditorskych dokazov ziskanych do datumu vydania nasej spravy
auditora. Budiice udalosti alebo okolnosti viak mbZu spdsobit’, Ze zdruZenie prestane
pokralovat’ v nepretritej Cinnosti. '

¢ Hodnotime celkovli prezentdciu, 3truktiru a obsah tétovnej zavierky vrétane
informéacif v nej uvedenych, ako & to, & UStovnd zévierka zachytdva uskutoSnend
transakcie a udalosti spésobom, ktory vedie k ich vernému zobrazeniu.

¢ So Hatuthrnym orgdnom komunikujeme okrem iného o planovanom rozsahu a

“harmonograme auditu a o vyznamnych zisteniach auditu, vratane vietkych
vyznamnych nedostatkov internej koniroly, ktoré podas nasho audity zistime.
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II. Sprava k d’alSim poZiadavkim zdkonov a inych pravnych predpisov

Spréva k informécidm, ktoré sa uvadzaji vo vyro&ne] sprive

Statutdrny orgén je zodpovedny za informéacie uvedené vo vyro&nej spréve, zostavenej podla
poZiadaviek zdkona o Ultovnictve. N4§ vySSie uvedeny nazor na uStovnu zévierku sa
nevztahuje na iné informacie vo vyroénej sprave.

V suvislosti s auditom tG&tovnej zdvierky je nafou zodpovednostou obozndmit sa s
informdciami uvedenymi vo vyroénmej sprive a posudit, & tieto informécie nie si vo
vyznamnom nesulade s auditovanou Gétovnou zavierkou alebo nagimi poznatkami o Gdtovnej
jednotke a situdcii v nej, ktoré sme ziskali podas auditu G&tovnej zévierky, alebo sa inak zdaju
byt’ vyznamne nespravne.

Posidili sme, & vyro€nd spréva neziskovej organizécie obsahuje informécie, ktorych
uvedenie vyZaduje zakon o uttovnictve.
Na zdklade pric vykonanych potas auditu Gétovnej zavierky, podl’a nd$ho nizoru:

- informécie uvedené vo vyrotnej sprive zostavenej za rok 2025 sii v stilade s Gétovnou
zavierkou za dany rok,

- vyrona spriva obsahuje informdcie pedl’a zdkona o détovnictve.

Okrem toho, na zaklade naich poznatkov o Udtovnej jednotke a situcii v nej, ktoré sme
ziskali po€as auditu Ultovne] zavierky, sme povinni uviest, & sme zistili vyznamneé
nespravnosti vo vyroénej spréve, ktori sme obdrZali pred ddtumom vydania tejio spravy
auditora.

V tejto sivislosti neexistuju zistenia, ktoré by sme mali uviest’.

V Dubnici nad Vahom, 3. jin 2026

Auditorskd spol.  : Zodpovedny auditor;
DCA Audit s.r.o. Ing. Zuzana Selingova
Tajovského 222/5 Druzstevna 464

018 41 Dubnica nad Véaho! ) / 018 51 Nova Dubnica
Licencia SKAU &. 219 Licencia SKAU &. 640
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KONTAKTY
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Slvoz 739,911 01 Trencin,
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