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Nezisková organizácia Centrum konkrétnej pomoci Femina n. o.
(FEMINA) je založená zakladacou listinou, ktorá je registrovaná na
Okresnom úrade v Nitre, Reg. č.: VVS/NO-1/2021 dňa 27.01.2021.

FEMINA poskytuje všeobecne prospešné služby:

 v oblasti sociálnej pomoci a humanitárnej starostlivosti
podľa osobitného zákona:

a)  sociálne poradenstvo zamerané na pomoc fyzickej osobe v
nepriaznivej sociálnej situácii. Sociálne poradenstvo sa
vykonáva na úrovni základného sociálneho poradenstva.

b) v oblasti tvorby, rozvoja, ochrany, obnovy a prezentácie
duchovných a kultúrnych hodnôt, zahŕňajú najmä:

organizovanie kultúrnych a osvetových podujatí,organizovanie
seminárov, konferencií, školení, kurzov, prezentácií, 

c)  v oblasti výskumu, vývoja, vedecko-technických služieb a
informačných služieb so zameraním na informačné služby:

analýzy, rozbory, prieskumy, spracovanie a realizácia projektov, 

poskytovanie informácií.

Úvod

Druh všeobecne
prospešných služieb



Hlavným cieľom aktivít je poradenstvo klientom/ klientkám, ktorí sa
ocitli v ťažkej životnej situácii. Prioritne ženám, ktoré ostali nečakane
tehotné a partner ich opustil, ženám samoživiteľkám a rodinám v
ťažkých životných situáciách. Sprostredkovanie a doručenie
materiálnej pomoci týmto klientom. Súčasťou je tiež edukácia,
osveta a informovanosť cieľových skupín o zodpovednom prístupe
ku vzťahom a rodičovstvu prostredníctvom prednášok, videí a
informačných materiálov.

Centrum konkrétnej pomoci Femina n.o. poskytuje sociálne
poradenstvo dievčatám, ženám a rodinám, ktoré sa ocitli v ťažkej
životnej situácii. 

Venuje sa tiež poradenstvu a prevencii formou prednášok,
webinárov a školení v oblasti prevencie pred neželaným
tehotenstvom. 

Poslanie

Cieľ



V roku 2025 sme pomohli 172 klientom a klientkám v náročnej
životnej situácii prostredníctvom základného sociálneho
poradenstva a konkrétnej pomoci. Konkrétnu pomoc sme poskytli
134 klientom.

Oblasť sociálnej pomoci
a humanitárnej

starostlivosti podľa
osobitného zákona

V y h o d n o t e n i e  č i n n o s t i  o r g a n i z á c i e  z a
r o k  2 0 2 5

Zrealizovali sme 85 intervencií pre ženy v oblasti výučby
prirodzeného plánovania rodičovstva formou individuálneho
poradenstva.

Rozbehli sme spoluprácu so siedmimi komunitnými centrami,
prostredníctvom ktorých sme distribuovali materiálnu pomoc.

Od začiatku roka sme rozdistribuovali 8 ton zeleniny.



V lete sme sa zúčastnili detského tábora, ktorý organizovala Farnosť
Santovka. Tábora sa zúčastnili aj deti z rodín, ktorým sa venujeme.
Celkovo sa ho zúčastnilo 25 detí a 8 animátorov. Neboli sme
hlavnými organizátormi, no aktívne sme pomáhali pri zabezpečení
programu a celkového priebehu podujatia. Naša pomoc prispela k
vytvoreniu bezpečného a podnetného prostredia pre deti.

Oblasť tvorby, rozvoja,
ochrany, obnovy a

prezentácie duchovných
a kultúrnych hodnôt

Prednášali sme na jednej škole pre 43 študentov.

Aktívne sme sa podieľali na prednáškových dňoch s názvom Deň
manželstva pre manželov a budúcich manželov v Teranoch, ktoré sa
konali v marci, apríli a septembri. Podujatí sa zúčastnilo spolu 77
účastníkov. Zorganizovali sme tiež prednášku Zodpovedné
rodičovstvo v Leviciach, ktorej sa zúčastnilo 21 účastníkov. Cieľom
podujatia bolo poukázať na význam starostlivosti o manželstvo a
povzbudiť manželov, že existujú manželstvá, ktoré nielen prežívajú,
ale aj šťastne žijú.

Počas roka sme zrealizovali tri webináre na tému prevencie
sexuálneho zneužívania, ktorých sa zúčastnilo 181 účastníkov.

V septembri sa uskutočnilo online stretnutie Nádej pre ranených,
určené ľuďom, ktorým bolo v živote ublížené.

V novembri sa konal webinár na tému Spirituálne zneužívanie a
zneužívanie moci a autority, určený pre kňazov a pomáhajúce
profesie.



V decembri sa uskutočnil ďalší webinár na rovnakú tému, taktiež
určený pre kňazov a pomáhajúce profesie.

Oblasť tvorby, rozvoja,
ochrany, obnovy a

prezentácie duchovných
a kultúrnych hodnôt

V januári sa v Diecéznom centre Jána Pavla II. v Banskej Bystrici
uskutočnil odborný seminár s názvom Závislosti, ktorého sa
zúčastnilo 32 účastníkov.

Pokračovali sme v projekte Plánuj prirodzene, v rámci ktorého sme
dokončovali vzdelávacie videá.

Pokračovali sme v členstve vo Výbore pre rodovú rovnosť, stálom
odbornom orgáne Rady vlády Slovenskej republiky pre ľudské práva,
národnostné menšiny a rodovú rovnosť, v Rade KBS pre rodinu a v
Komisii pre ochranu maloletých.

V dňoch 6. a 7. decembra sa uskutočnilo podujatie Čas nádeje,
zamerané na ľudí, ktorí boli zranení v detstve alebo dospelosti v
rôznych prostrediach – v rodinách, školách, medzi rovesníkmi, v
online priestore, na pracoviskách či v inštitúciách. Na toto podujatie
prišlo približne 250 ľudí. Súčasťou programu bola aj prednáška o
rozpoznávaní znakov zneužívania a možnostiach vyhľadania pomoci.



V priebehu roka sme mali štyri mediálne výstupy:

Mediálne výstupy

Vo februári sa uskutočnil rozhovor s riaditeľkou centra v Rádiu
Lumen o Centre konkrétnej pomoci Femina n. o.

Vo februári sa v Rádiu Lumen nahrávala relácia o nádeji s riaditeľkou
centra Femina n. o.

V máji bola riaditeľka centra hosťkou v TV LUX, kde predstavila
organizáciu, jej činnosť a aktuálnu situáciu v centre Femina n. o.

V decembri sa v TV LUX vysielala relácia U Nikodéma venovaná
novému vatikánskemu dokumentu Jedno telo.

Vzdelávanie
V apríli sme sa zúčastnili podujatia K3P Trnava 2025,
celoslovenského stretnutia kresťanských psychológov,
psychoterapeutov a psychiatrov, kde sme získali cenné odborné
poznatky.

V septembri sa v Žiari nad Hronom uskutočnilo multidisciplinárne
pracovné stretnutie na tému Spolupráca civilného a cirkevného
práva pri podpore a ochrane detských obetí.

V septembri sa riaditeľka centra Femina zúčastnila vzdelávania v
oblasti supervízie. Supervízia sa následne stala ďalšou odbornou
činnosťou našej organizácie. Naším cieľom je podporovať odborný
rast pracovníkov v pomáhajúcich profesiách.

V novembri sa konalo ďalšie multidisciplinárne pracovné stretnutie s
názvom Dieťa ako obeť trestnej činnosti v kontexte ochrany detí
pred násilím. Medzi prednášajúcimi boli aj psychologičky z
organizácie IPčko. 



Vzdelávanie
V novembri sme sa zúčastnili Celoslovenského formačného
stretnutia tímov Kurzov prípravy na manželstvo v Nimnici.

V novembri sme sa zúčastnili prednášky organizácie IPčko s názvom
Fenomény internetu v živote mladých ľudí.

V novembri sme absolvovali aj vzdelávanie zamerané na nový
infozákon.

Vo februári sa uskutočnilo pracovné stretnutie organizácií Fórum
života a Centrum konkrétnej pomoci Femina n. o. Zhodli sme sa, že
otvorený a konštruktívny dialóg pomáha organizáciám rásť a
efektívnejšie pomáhať najzraniteľnejším skupinám obyvateľstva.

Pracovné stretnutia

V novembri sa v Leviciach uskutočnilo stretnutie s koordinátorkou
ochrany detí pred násilím, ktorého cieľom bolo pripraviť spoločné
edukačné aktivity.



Konkrétna pomoc
V decembri sme zorganizovali vianočnú pomoc pre rodiny, ktorým sa
venujeme. Odovzdali sme vianočné darčeky pre deti zo sociálne
slabších rodín, aby mohli prežiť krajšie Vianoce.

Vďaka finančným poukážkam sme zabezpečili hygienické potreby,
ktoré boli súčasťou vianočných balíčkov pre klientov. Poskytli sme
tiež potravinovú pomoc financovanú z podpory členov skupiny
Podpor dobrú vec a sladkosti od našich darcov.

V decembri sme zorganizovali Mikulášsku zbierku, prostredníctvom
ktorej sme pripravili mikulášske balíčky pre 10 detí z rodín, ktorým
pomáhame.

Počas celého roka sme sa aktívne venovali pomoci rodinám v núdzi,
sociálne slabším občanom a jednotlivcom v nepriaznivej životnej
situácii. Vďaka solidarite našich darcov sa nám podarilo zabezpečiť a
distribuovať materiálnu pomoc vo forme oblečenia, potravín,
drogérie, hygienických potrieb a ďalších nevyhnutných vecí pre
dôstojný život.



Náklady (v EUR)
Spotrebované nákupy
Služby
Osobné náklady
Dane a poplatky
Ostatné náklady
Odpisy, predaný majetok
Poskytnuté príspevky
Náklady celkom
Výnosy (v EUR)
Tržby z predaja služieb
Aktivácia dobrovoľníckej práce
Tržby z predaja majetku
Prijaté dary
Prijaté príspevky
Príspevky z podielu zaplatenej dane
Dotácie
Výnosy celkom
Daň z príjmu
Výsledok hospodárenia

2025
3 522,92 €
6 774,72 €

53 139,14 €
4,50 €

327,71 €
562,50 €
313,00 €

64 644,49 €
2025

2 255,50 €
2 332,80 €

- €
262,00 €

52 676,43 €
4 296,36 €
6 500,00 €

68 323,09 €
- €

3 678,60 € -

2024
4355,08€
6285,91€

56131,70€
2,00€ 

265,70€
750,00€
890,00€ 

68680,39€ 
2024

- €
2482,74€

€ -
750,00€ 

49339,44€
1238,79€

11266,20€
65077,17€

€ 
3603,22€ 

-

Hospodárenie neziskovej organizácie Centrum
konkrétnej pomoci Femina n.o. v roku 2025
Stav majetku (aktív) a zdrojov krytia majetku (pasív) v ročnej účtovnej
závierke k 31.12.2025 v porovnaní s rokom 2024:

Strana aktív 
A. MAJETOK SPOLU
 1. Dlhodobý nehmotný majetok
2. Dlhodobý hmotný majetok
 3. Dlhodobý finančný majetok
B. OBEŽNÝ MAJETOK SPOLU
 1. Zásoby
 2. Dlhodobé pohľadávky
 3. Krátkodobé pohľadávky
 4. Finančné účty
C. ČASOVÉ ROZLÍŠENIE SPOLU
AKTÍVA celkom

(v EUR)

Strana pasív 
A. VLASTNÉ ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU
 1. Imanie a peňažné fondy
 2. Fondy tvorené zo zisku
 3. Nevysporiadaný výsledok hospodárenia min.rokov
4. Výsledok hospodárenia za účtovné obdobie
B. CUDZIE ZDROJE SPOLU
 1. Rezervy 

(v EUR)

2. Dlhodobé záväzky
 3. Krátkodobé záväzky
 4. Bankové výpomoci a pôžičky
C. ČASOVÉ ROZLÍŠENIE SPOLU
PASÍVA celkom

2025
- €

- €

36 732,06 €

2024
562,00 € 

562,00 € 

30241,06 € 

 407,20 € 
36 324,86 €

100,00 € 

31,46 € 
30 209,60 € 

36 832,06 € 30 803,06 € 
2025 2024

 1 398,61 € - 2 869,62 €
- € - € 

- 2 279,99 € 
3 678,60 € -
4 767,85 € 

733,60 € 
3 603,22 €

5 204,59 € 

453,47 € 
4 314,38 €

- € 
30 665,60 € 

278,15 € 
4 926,44 €

- € 
28 468,09 € 

36 832,06 € 30 803,06 € 

Výnosy, náklady a výsledok hospodárenia v ročnej účtovnej závierke k
31.12.2025 v porovnaní s rokom 2024:



Počiatočný stav finančných prostriedkov k 1.1.2025:
- pokladnica
 - bankové účty

Príjmy neziskovej organizácie v roku 2025:
 - Príjmy za poskytovanie služieb
 - Dary FO a PO
 - Príspevky z podielu zaplatenej dane
 - Dotácie
 - Pôžičky, úvery, finančné výpomoci
 - Ostatné príjmy
Spolu disponibilné finančné prostriedky v roku 2025

Výdavky neziskovej organizácie
 - Na správu
 - Na dlhodobý majetok (investičná činnosť)
- Na všeobecno-prospešnú činnosť
 - Vrátenie finančnej výpomoci
Stav finančných prostriedkov k 31.12.2025
- pokladnica
 - bankové účty

30 209,60 €
388,79 €

29 820,81 €

65 728,29 €
2255,50 €

52 676,43 € 
4 296,36 €
6 500,00 €

- € 
- € 

95 937,89 €

59 613,03 €
4099,11 €

€
55 513,92 €

€
36 324,86 €

8,54 €
36 316,32 €

-

-

€

Prehľad o peňažných príjmoch a výdavkoch
(cash-flow)



Prehľad rozsahu príjmov (výnosov) v členení
podľa zdrojov



Stav a pohyb majetku a záväzkov n.o.
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