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FEMINA
Vyrocna

Pomdhaoame Zendm, dievéatdm a rodindm

Levice 2025



Uvod

Neziskova organizacia Centrum konkrétnej pomoci Femina n. o.
(FEMINA) je zalozena zakladacou listinou, ktora je registrovana na
Okresnom urade v Nitre, Reg. C.: VVS/NO-1/2021 dna 27.01.2021.

Druh vseobecne
prospesnych sluzieb

FEMINA poskytuje vSeobecne prospesné sluzby:

e v oblasti socialnej pomoci a humanitarnej starostlivosti
podla osobitného zakona:

a) socialne poradenstvo zamerané na pomoc fyzickej osobe v
nepriaznivej socialnej situacii. Socialne poradenstvo sa
vykonava na urovni zakladneho socialneho poradenstva.

b) v oblasti tvorby, rozvoja, ochrany, obnovy a prezentacie
duchovnych a kulturnych hodndt, zahrnaju najma:

) organizovanie kulturnych a osvetovych podujati,organizovanie
seminarov, konferencii, Skoleni, kurzov, prezentacii,

c) v oblasti vyskumu, vyvoja, vedecko-technickych sluzieb a
informacnych sluzieb so zameranim na informacné sluzby:

) analyzy, rozbory, prieskumy, spracovanie a realizacia projektov,
» poskytovanie informacif.



Poslanie

Centrum konkrétnej pomoci Femina n.o. poskytuje socialne
poradenstvo dievCatam, zenam a rodinam, ktoré sa ocitli v tazkej
zivotnej situacii.

Venuje sa tiez poradenstvu a prevencii formou prednasok,
webinarov a Skoleni v oblasti prevencie pred nezelanym

tehotenstvom.
Ciel

Hlavnym cielom aktivit je poradenstvo klientom/ klientkam, ktori sa
ocitli v tazkej zivotnej situacii. Prioritne zenam, ktoreé ostali neCakane
tehotné a partner ich opustil, zenam samozivitelkam a rodinam v
tazkych zivotnych situaciach. Sprostredkovanie a dorucenie
materialnej pomoci tymto klientom. Sucastou je tiez edukacia,
osveta a informovanost cielovych skupin o zodpovednom pristupe
ku vztahom a rodicovstvu prostrednictvom prednasok, videi a
informacnych materialov.
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Oblast soctalnej pomoci
a humanitarnej
starostlivost podla
0sobitnéeho zakona

Vyhodnotenie ¢innosti organizacie za
rok 2025

V roku 2025 sme pomohli 172 klientom a klientkam v narocCnej
zivotnej  situacii  prostrednictvom  zakladneého  socialneho

poradenstva a konkrétnej pomoci. Konkrétnu pomoc sme poskytli
134 klientom.

Zrealizovali sme 85 intervencii pre zeny v oblasti vyucCby

prirodzeného planovania rodiCovstva formou individualneho
poradenstva.

Rozbehli sme spolupracu so siedmimi komunitnymi centrami,
prostrednictvom ktorych sme distribuovali materialnu pomoc.

Od zacCiatku roka sme rozdistribuovali 8 ton zeleniny.




Oblasttvorbhy, rozvoja,
ochrany, oﬁm)vy (
prezentacie duchovnych
a kultiurnych hodnot

V lete sme sa zucastnili detského tabora, ktory organizovala Farnost
Santovka. Tabora sa zucastnili aj deti z rodin, ktorym sa venujeme.
Celkovo sa ho zucastnilo 25 deti a 8 animatorov. Neboli sme
hlavnymi organizatormi, no aktivne sme pomahali pri zabezpecCeni
programu a celkového priebehu podujatia. Nasa pomoc prispela k
vytvoreniu bezpecného a podnetného prostredia pre deti.

Prednasali sme na jednej Skole pre 43 Studentov.

Aktivhe sme sa podielali na prednaskovych dnoch s nazvom Den
manzelstva pre manzelov a buducich manzelov v Teranoch, ktoré sa
konali v marci, aprili a septembri. Podujati sa zucastnilo spolu 77
ucastnikov. Zorganizovali sme tiez prednasku Zodpovedné
rodi€éovstvo v Leviciach, ktorej sa zucCastnilo 21 ucastnikov. Cielom
podujatia bolo poukazat na vyznam starostlivosti o manzelstvo a
povzbudit manzelov, ze existuju manzelstva, ktoré nielen prezivaju,
ale aj Stastne ziju.

PoCas roka sme zrealizovali tri webinare na tému prevencie
sexualneho zneuzivania, ktorych sa zucastnilo 181 ucastnikov.

V septembri sa uskutocCnilo online stretnutie Nadej pre ranenych,
urcené ludom, ktorym bolo v zivote ublizene.

V novembri sa konal webinar na tému Spiritualne zneuzivanie a
zneuzivanie moci a autority, urCeny pre knazov a pomahajuce
profesie.



Oblast tvorby, rozvoja,
ochrany, oﬁnovy (
prezentacie duchovnych
a kultiirnych hodnot

V decembri sa uskutoCnil dalSi webinar na rovnakud tému, taktiez
urceny pre knazov a pomahajuce profesie.

V januari sa v Diecéznom centre Jana Pavla Il. v Banskej Bystrici
uskutoCnil odborny seminar s nazvom Zavislosti, ktoréeho sa
zucastnilo 32 ucastnikov.

PokraCovali sme v projekte Planuj prirodzene, v ramci ktorého sme
dokoncovali vzdelavacie videa.

Pokracovali sme v Clenstve vo Vybore pre rodovu rovnost, stalom
odbornom organe Rady vlady Slovenskej republiky pre [udske prava,
narodnostné mensiny a rodovu rovnost, v Rade KBS pre rodinu a v
Komisii pre ochranu maloletych.

V dnioch 6. a 7. decembra sa uskutocnilo podujatie Cas nadeje,
zamerane na l(udi, ktori boli zraneni v detstve alebo dospelosti v
roznych prostrediach - v rodinach, Skolach, medzi rovesnikmi, v
online priestore, na pracoviskach Ci v instituciach. Na toto podujatie
prislo priblizne 250 (udi. SuCastou programu bola aj prednaska o
rozpoznavani znakov zneuzivania a moznostiach vyhladania pomoci.



Medialne vystupy

V priebehu roka sme mali Styri medialne vystupy:

Vo februari sa uskutocnil rozhovor s riaditelkou centra v Radiu
Lumen o Centre konkrétnej pomoci Femina n. o.

Vo februari sa v Radiu Lumen nahravala relacia o nadeji s riaditelkou
centra Femina n. o.

V maji bola riaditelka centra hostkou v TV LUX, kde predstavila
organizaciu, jej Cinnost a aktualnu situaciu v centre Femina n. o.

V decembri sa v TV LUX vysielala relacia U Nikodéma venovana
novemu vatikanskemu dokumentu Jedno telo.

lzdelavanie

V aprili sme sa zucCastnili podujatia K3P Trnava 2025,
celoslovenského stretnutia krestanskych psycholégoy,
psychoterapeutov.a psychiatrov, kde sme ziskali cenne odborné
poznatky.

V septembri sa v Ziari nad Hronom uskuto&nilo multidisciplinarne
pracovneé stretnutie na tému Spolupraca civilného a cirkevného
prava pri podpore a ochrane detskych obeti.

V septembri sa riaditelka centra Femina zucastnila vzdelavania v
oblasti supervizie. Supervizia sa nasledne stala dalSou odbornou
cinnostou nasSej organizacie. Nasim cielom je podporovat odborny
rast pracovnikov v pomahajucich profesiach.

V novembri sa konalo dalSie multidisciplinarne pracovne stretnutie s
nazvom Dieta ako obet trestnej ¢innosti v kontexte ochrany deti
pred nasilim. Medzi predndasajucimi boli aj psychologiCky z
organizacie IPCko.



Vzdelavanie

V novembri sme sa zucastnili Celoslovenského formacného
stretnutia timov Kurzov pripravy na manzelstvo v Nimnici.

V novembri sme sa zucastnili prednasky organizacie IPCko s hazvom
Fenomény internetu v zivote mladych ludi.

V novembri sme absolvovali aj vzdelavanie zamerané na novy
infozakon.

Pracovne stretnutia

Vo februari sa uskutocnilo pracovné stretnutie organizacii Férum
zivota a Centrum konkrétnej pomoci Femina n. o. Zhodli sme sa, ze
otvoreny a konstruktivny dialdg pomaha organizaciam rast a
efektivnejSie pomahat najzranitelnejSim skupinam obyvatelstva.

V novembri sa v Leviciach uskutocCnilo stretnutie s koordinatorkou
ochrany deti pred nasilim, ktoréeho cielom bolo pripravit spolo¢né
edukacne aktivity.




Konkretna pomoc

V decembri sme zorganizovali vianoCnhu pomoc pre rodiny, ktorym sa
venujeme. Odovzdali sme vianoCné darCeky pre deti zo socialne
slabsich rodin, aby mohli prezit krajSie Vianoce.

Vdaka finanCnym poukazkam sme zabezpecili hygienické potreby,
ktoré boli suCastou vianoCnych balickov pre klientov. Poskytli sme
tiez potravinovu pomoc financovanu z podpory clenov skupiny
Podpor dobru vec a sladkosti od naSich darcov.

V decembri sme zorganizovali Mikulassku zbierku, prostrednictvom
ktorej sme pripravili mikulasske balicky pre 10 deti z rodin, ktorym
pomahame.

PocCas celého roka sme sa aktivnhe venovali pomoci rodinam v nudzi,
socialne slabSim obCanom a jednotlivcom v nepriaznivej zivotnej
situacii. Vdaka solidarite naSich darcov sa nam podarilo zabezpecit a
distribuovat materialnu pomoc vo forme oblecCenia, potravin,
drogerie, hygienickych potrieb a dalSich nevyhnutnych veci pre
ddostojny zivot.




Hospodarenie neziskovej organizacie Centrum
konkrétnej pomoci Femina n.o. v roku 2025

Stav majetku (aktiv) a zdrojov krytia majetku (pasiv) v rocnej uctovnej

zavierke k 31.12.2025 v porovnani s rokom 2024:

Strana aktiv (v EUR) 2025 2024
A. MAJETOK SPOLU - € 562,00 €
1. DIhodoby nehmotny majetok

2. DIhodoby hmotny majetok - € 562,00 €
3. Dlhodoby finan¢ny majetok

B. OBEZNY MAJETOK SPOLU 36 732,06 € 30241,06 €
1. Zasoby

2. DIhodobé pohladavky

3. Kratkodobé pohladavky 407,20 € 31,46 €
4. Finanné dcty 36 324,86 4 30 209,60 €
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU 100,00 €

AKTIVA celkom 36 832,06 € 30 803,06 €
Strana pasiv (v EUR) 2025 2024

A. VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU 1398,61€ 2 869,62 €
1. Imanie a penainé fondy -€ -€
2. Fondy tvorené zo zisku

3. Nevysporiadany vysledok hospodarenia min.rokov 2279,99 € 733,60 €
4. Vysledok hospodarenia za uctovné obdobie 3678,60 € 3603,22 4
B. CUDZIE ZDROJE SPOLU 4 767,85 € 5204,59 €
1. Rezervy

2. Dlhodobé zavazky 453,47 € 278,15 €
3. Kratkodobé zavazky 4314,38 € 4 926,44 €
4. Bankové vypomoci a poZicky -€ -€
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU 30 665,60 € 28 468,09 €
PASIVA celkom 36 832,06 € 30 803,06 €

Vynosy, naklady a vysledok hospodarenia v ro¢nej uctovnej zavierke k

31.12.2025 v porovnani s rokom 2024

Naklady (v EUR) 2025 2024
Spotrebované nakupy 3522,92 4 4355,08¢€
Sluzby 6 774,72 4 6285,91€
Osobné naklady 53 139,14 § 56131,70€
Dane a poplatky 4,50 4 2,00€
Ostatné naklady 327,71 % 265,70€
Odpisy, predany majetok 562,50 § 750,00€
Poskytnuté prispevky 313,00 4 890,00€
Naklady celkom 64 644,49 4 68680,39€
Vynosy (v EUR) 2025 2024

Trzby z predaja sluzieb 2 255,50 € - 4
Aktivacia dobrovolnickej prace 2332,80€ 2482,74€
Trzby z predaja majetku - € - €
Prijate dary 262,00 § 750,00€
Prijate prispevky 52 676,43 4 49339,444
Prispevky z podielu zaplatenej dane 4 296,36 1238,794
Dotacie 6 500,00 § 11266,20¢€
A ] 68 323,09 ¢ 65077,17¢
Dan z prijmu _ € C €
Vysiedok hospodarenia 3678,60 €| 3603,22€




Prehlad o penaznych prijmoch a vydavkoch

(cash-flow)

Pociatocny stav financnych prostriedkov k 1.1.2025: 30 209,60 €
- pokladnica 388,79 €
- bankové ucty 29 820,81 €
Prijmy neziskovej organizacie v roku 2025: 65 728,29 €
- Prijmy za poskytovanie sluzieb 2255,50 €
- Dary FOa PO 52 676,43 €
- Prispevky z podielu zaplatenej dane 4 296,36 €
- Dotacie 6 500,00 €
- P6zicky, uvery, financné vypomoci -€
- Ostatné prijmy -€
Spolu disponibilné financné prostriedky v roku 2025 95 937,89 €
Vydavky neziskovej organizacie 59 613,03 €
- Na spravu 4099,11 €
- Na dlhodoby majetok (investi¢na ¢innost) - €

- Na vSeobecno-prospesnu ¢innost 55513,92 €
- Vratenie financnej vypomoci - €
Stav financnych prostriedkov k 31.12.2025 36 324,86 €
- pokladnica 8,54 €
- bankové ucty 36316,32 €




Prehlad rozsahu prijmov (vynosov) v cleneni

podla zdrojov

Zdroj prijmov (vynosov) a ich povod Prijmy || Vynosy

Z Einnosti neziskovej organizacie 225550 € || 458830 €
- Trzby (prijmy) z predaja sluzieb 2 255,50 € 2 255,50 €
- Aktivacia vnutroorganizacnych sluzieb (dobrovolnictvo) 2332,80¢€
- Ostatné prijmy - £ - £
- Triby z predaja majetku

- Uroky

Ziskané na &innost neziskovej organizacie 63 472,79 € 63 472,79 €
- Prispevky pravnickych osob 43 776,60 € 43 776,60 €
- Prispevky fyzickych oséb 8899,83 € 8899,83 €
- Prispevky z podielu zaplatenej dane 4 296,36 € 4 296,36 €
- Dotacie 6 500,00 £ 6 500,00 £
Celkom 6572829 ¢€ | 68 061,09 €




Stav a pohyb majetku a zavazkov n.o.

. Stav k , - Stav k
Malctok 1.1.2025 Pripastiy vty 31.12.2025
Dlhodoby majetok 562,00 € - € 562,00 € €
Pokladnica 388,79 € 990,00 € 1370,25 € 8,54 €
Ceniny - € 703,80 € 703,80 € €
Bankoveé ucty 29 820,81 € 75171,91€ 68 676,40 € 36316,32 €
Peniaze na ceste 7974,11 € 7974,11 € €
Pohladavky 31,46 € 37 381,86 € 37 006,12 € 407,20 €
Majetok (aktiva) celkom: 30803,06€ | 122221,68€ | 116292,68€ 36 732,06 €
o Stav k ; - Stav k
fenky 1.1.2025 Frigpettiy oV 31.12.2025

Dodavatelia 185,80 € 3048,12 € 3031,51€ 202,41 €
Ostatné zavazky 34,89 € 458,43 € 493,32 £ €
Nevyfakturované dodavky - € - £ £ £
Zamestnanci 2 696,75 € 27 657,64 € 27999,71 € 2 354,68 €
RULRVANNG R0 S0CkIION o sarsva T 1529,97€| 17252,82€| 17446,28¢€ 1336,51€
pmstounaml

Ostatné priame dane 479,03 € 538255¢€ 5440,80 € 420,78 £
Dotacie - € € €
Iné zavazky £
Kratkodobeé financné vypomoce € - £ £ £
Dlhodobé pozicky 3 - £ £ £
Zavazky zo socialneho fondu 278,15 € 175,32 € - € 453,47 €
Zéviazky celkom: 5204,59€ | 53974,88€| 54411,62€ 4767,85€
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