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1. Uvod

Vézeni partneri, podporovatelia a priatelia Autistického
centra Andreas,

rok 2025 bol pre naSe centrum obdobim intenzivnej odbornej prace, rozvoja
sluzieb a pokracujucej podpory deti, mladych l'udi a rodin Zzijicich s
poruchou autistického spektra (PAS). Aj v tomto roku sme sa usilovali
naplat’ nade poslanie — vytvarat bezpené, reSpektujice a odborne
podlozené prostredie, v ktorom maju 'udia na spektre a ich blizki moznost’
rozvijat svoj potencial a ziskat' podporu prispésobenu ich individualnym
potrebam.

Autistické centrum Andreas n. 0. bolo zalozené v roku 2001 ako neziskova
organizacia poskytujlica vseobecne prospeSné sluzby v oblasti socidlnej
pomoci, vychovy, vzdeladvania a podpory duSevného zdravia. Aj v roku
2025 sme na zaklade akreditacie Ministerstva prace, socialnych veci a
rodiny Slovenskej republiky poskytovali Specializované socialne
poradenstvo a socialnu rehabilitdciu podla zakona ¢. 448/2008 Z. z. o
socialnych sluzbach.

Pocas celého roka sme poskytovali odborné sluzby detom a mladym l'ud’om
s PAS a ich rodindm prostrednictvom diagnostiky, terapii, socialneho
poradenstva, vzdeldvacich a komunitnych aktivit. Popri individuéalnej préci s
klientmi sme pokracovali aj v rozvoji osvetovych a vzdelavacich aktivit
smerujucich k odbornikom, 3kolam, zamestnavatelom a §irSej verejnosti.
Nasim cielom bolo prispievat’ k budovaniu inkluzivnej spolocnosti, ktora
reSpektuje rozmanitost’ a potreby I'udi na autistickom spektre.

Tato vyrocna sprava prinasa prehl’ad nasich aktivit, realizovanych projektov,
odbornych ¢innosti a hospodarenia organizacie v roku 2025. Zaroven je
vyjadrenim nasej snahy poskytovat’ kvalitné, dostupné a zodpovedné sluzby
vSetkym, ktori sa na nas obracaju.

Uprimne d’akujeme vetkym, ktori nas pocas roka podporovali — nagim
klientom a ich rodinam za déveru, odbornym pracovnikom za ich nasadenie
a profesionalitu, partnerom, donorom a dobrovolnikom za spolupricu a
podporu. Vasa dévera nam umoziuje pokracovat’ v praci, ktora ma skutocny
vyznam.

S Uctou,
tim Autistického centra Andreas

2. PrehlPad c¢innosti vykonavanych v kalendarnom
roku 2025

2.1  Poskytovane sluzby

V roku 2025 poskytovalo Autistické centrum Andreas odborné sluzby
detom a mladym ludom s poruchou autistického spektra (PAS), ich
rodindm, ako aj odbornej verejnosti. NaSou prioritou bolo zabezpedit
odbornd, individualne prisposobend a dostupni podporu reflektujicu
potreby Kklientov v rdznych etapach Zivota.
Medzi poskytované sluzby patrili najma:

e zakladné a Specializované socialne poradenstvo,
socialna rehabilitécia,
komplexné diagnostika,
individualne a skupinové terapeutické intervencie,
odborné konzultacie a posudkova Cinnost,
doplnkové terapeutické a vol'nocasové aktivity,
vzdelavacie a osvetové aktivity pre rodi¢ov a odbornikov.



Socialna rehabilitacia

Socialna rehabilitacia bola zamerana na podporu samostatnosti klientov a
rozvoj ich kazdodennych zru¢nosti. Aktivity sa orientovali predovsetkym na
rozvoj komunikécie, socialnych kompetencii, motoriky, sebaobsluznych
navykov, orientacie v socialnom prostredi a posiltiovanie schopnosti
fungovat’ v beznych zivotnych situdciach. Sluzba bola poskytovanid na
zaklade akreditacie Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR.

Specializované socialne poradenstvo

V ramci Specializovaného socialneho poradenstva sme poskytovali podporu
osobdm s PAS a ich rodindm pri orientacii v socialnej, vzdelavacej a
zdravotnej oblasti. Pomahali sme klientom pri rieSeni naro¢nych zivotnych
situacii, uplatiovani prdv a narokov, ako aj pri sprostredkovani d’al§ich
nadvazujucich sluzieb a odbornej starostlivosti. Sluzba bola realizovana v
stlade s platnou akreditaciou MPSVaR SR.

Komplexna diagnostika

V priebehu roka absolvovali klienti diagnostické vySetrenia zamerané na
identifikaciu prejavov poruchy autistického spektra a suvisiacich tazkosti.
Diagnosticky proces zahffial odborné postudenie vyvinovej urovne diet’at’a,
pozorovanie spravania, konzulticie s rodi¢mi a odporucania pre dalsi
terapeuticky, vzdelavaci a podporny postup.

Terapeutické sluzby
Individudlne a skupinové terapeutické intervencie boli realizované s
dérazom na individualne potreby Kklientov. Terapie sa zameriavali najma na:
e podporu a rozvoj funkénej komunikacie,
e posiliovanie socidlnych zru¢nosti,
e podporu emocionalneho prezivania a sebaporozumenia,
e rozvoj silnych stranok a potencialu klienta.
Terapeuticka praca prebiehala prevazne pravidelnou individualnou formou,
pricom sucastou procesu bola aj spolupraca s rodiémi a Skolskym
prostredim.

Konzultacie

Poskytovali sme odborné konzultacie rodicom, pedagégom a dalSim
odbornikom, ktori pracujii s detmi a mladymi 'ud'mi s PAS. Konzultacie
boli zamerané na podporu zvladania naro¢ného spravania, adaptacie na
zmeny, vzdeldvacieho procesu, komunikacie a kazdodenného fungovania
klientov.

Doplnkové terapie a vol’'nocasové aktivity
Aj v roku 2025 sme realizovali doplnkové terapeutické a volnocasové
aktivity podporujuce rozvoj klientov v bezpetnom a podnetnom prostredi.
Sucast'ou ponuky boli najma:
e terapia senzorickej integracie,
Snoezelen,
muzikoterapia,
arteterapia,
MINISkdlka pre deti predSkolského veku,
kluby pre tinedZerov s Aspergerovym syndrémom,
letné denné tabory,
zaujmoveé krazky,
e rodi¢ovské podporné skupiny.
Aktivity vytvarali priestor pre rozvoj socialnych kontaktov, samostatnosti,
zaujmov a zmysluplného travenia vol'ného Casu.
Osveta a vzdelavanie



Pocas roka sme organizovali odborné seminare, workshopy, prednasky a
vzdelavacie aktivity pre rodicov, pedagogov, odbornikov i §irSiu verejnost’.
Prostrednictvom osvetovych aktivit sme sa usilovali zvySovat povedomie o
problematike autizmu a podporovat vytvaranie inkluzivneho a
reSpektujuceho prostredia pre l'udi s PAS.

Kvantitativne vyhodnotenie sluzieb

Sluzba Pocet klientov Pocet hodin
Komplexna diagnostika 85 510 hodin
Specializované socialne poradenstvo 547 4 080 hodin
Socialna rehabiliticia 33 4 080 hodin
Terapie (individualne a skupinové) 110 1 500 hodin

2.2 PrehPad realizovanych projektov

Pre rodiov bez rodicov = Kriuzky a iné volnmocasové
aktivity pre deti s autizmom I1.

Hlavnym zamerom projektu ,,Pre rodiCov bez rodiov bolo poskytnut
ulavu rodindm s det'mi s poruchou autistického spektra (PAS). Pre deti s
PAS sme pocas celého roka zrealizovali réznorodé volnoCasové aktivity.
Finan¢né prostriedky boli pouzit¢é najmd na ndkup senzorickych a
didaktickych pomdcok, vybavenie terapeutickych miestnosti ako aj na
pokrytie odmeny externej arteterapeutke a s¢asti aj realizatorke projektu.
Cielom projektu bola podpora zivotnych zrucnosti a rozvoj senzorickej
integracie a predskolskej pripravy deti s PAS.

Andreas — komunita, ktora rastie

Prostrednictvom projektu ,,Andreas — komunita, ktora rastie“ sme rozsirili
kapacitu socidlnych sluzieb, zGtulnili priestory pre intervencie a podporili
arteterapiu pre deti s autizmom. Zaroven sme zrealizovali dve vystavy
vytvarnych prac ludi sautizmom, jednu verejnd diskusiu o realite
zadlenenia deti s autizmom do vzdelavacieho procesu a jednu komunitnd
zahradni slavnost’ pre rodiny s autistickym c¢lenom spolu s naSimi
staromestskymi susedmi.

Dotkni sa sveta zmyslov

Cielom projektu ,,Dotkni sa sveta zmyslov* bolo zlepsit’ kvalitu Zivota deti
amladych ludi sporuchou autistického spektra prostrednictvom
terapeutickych aktivit. Tento ciel' sa podarilo naplnit vd’aka materialno-
technickému zabezpeceniu, ktoré umoznilo efektivnejSiu realizaciu terapie.

Projekt prispel kvytvoreniu bezpeéného a podnetného prostredia
Vv telocviéni, kde terapeuti pracuju sdetmi srbznymi senzorickymi
tazkostami a pomahaju im trénovat’ ich zvladanie.

Projekt sa zameral na podporu motorického a pohybového rozvoja deti
amladych sPAS, na zlepSenie koordinécie, zniZenie problémového
spravania a posilnenie schopnosti emocionélnej reguldcie. DéleZitou
sti¢ast'ou bola podpora socialnej interakcie a zvySovanie samostatnosti deti
v beZnom Zivote.



Nékup Specialnych pomécok — vlajiceho vankdSa, boxovacieho panaka
a drevenej hojdacky/rebrika — vyrazne zefektivnil terapeutické cvicenia
a prispel k lep3ej integrécii deti a mladych l'udi s autizmom do spolo¢nosti.

Inovativne a pravidelné aktivity pre deti s Aspergerovym
syndromom: Objavovanie 3D tlate a Programovanie
v Scratchi

V ramci projektu sme realizovali dva kruzky pre 30 deti s Aspergerovym
syndromom, a to ,,Objavovanie 3D tlace* a ,,Programovanie v Scratchi®. Na
krizkoch sa pocas 40 stretnuti G¢astnici nauéili modelovat’ v 3D, vyskuiSali
si 3D tla¢ a naprogramovali prvi po&itatovi hru. Aktivitami sme chceli
podporit’ zdujem deti o nové technolégie a inovativne postupy. Cielom
projektu bolo detom s Aspergerovym syndromom poniknut novi
sktisenost’, ku ktorej sa bezne nedostand.

Snoezelen — tu mi je dobre

Nas mozog prijima rozne podnety sucasne. Ak sa jeden z kanalov nespravne
vyhodnoti, hovorime o poruche senzorickej integracie. Tato porucha sa u
l'udi s poruchou autistického spektra moze prejavit’ ako: prilisna citlivost’ na
podnety, slabSia reakcia na senzorickll stimulaciu, zaostavanie v
psychomotorickom vyvine, problémy so svalovym tonusom, oneskorenie vo
vyvine reéi, nestistredenost’ alebo aj ako problémoveé spravanie.

Hlavnym zamerom projektu su terapie pre deti a mladych I'udi s PAS na
individualnej béaze a zaklpenie novych multisenzorickych prvkov do
Snoezelen miestnosti.

2.3  Zrealizované Skolenia, konferencie a iné aktivity

V roku 2025 sme zrealizovali niekol’ko $koleni, seminarov ¢i workshopov
v naSom centre, alebo v organizaciach.

= 10. 1. 2025 — Budovanie spoluprace s dietatom, proaktivne a
reaktivne stratégie na zniZenie problémového spravania

= 17.1. 2025 - Problémové spravanie — konkrétne priklady a nacviky
intervencii

= 14, 2. 2025 - Praktické nacviky jednotlivych procedir ucenia

= 10. 4. 2025 - prednaska v organizacii IBM na tému ,,Autizmus

medzi nami”

2.4  ZvySovanie odbornej kvalifikacie pracovnikov
centra Andreas

Snahou centra Andreas je neustdle posililovanie a celozivotné vzdelavanie
svojich zamestnancov s cielom poskytovat’ klientom moderné a efektivne
sluzby v ¢o najvy$Sej miere. Vroku 2025 sa zamestnanci Autistického
centra Andreas zucastnili roznych vzdeldvacich seminarov, workshopov
a konferencii, kde si zvySovali svoje kompetencie a zru¢nosti. TaktieZ boli
zamestnancom poskytnuté skupinové intervizie a supervizie.



= 17.1.2025 - Instruktor socialnej rehabilitacie

= 20.5. 2025 - Reforma posudkovej ¢innosti a financovania
socialnych sluzieb

= 18.9.2025 - Intruktor socialnej rehabilitacie

= 25.9.2025 - Kupoz - 8kolenie

= 25.9.2025 - konferencia - Autizmus od A po Z

= 23.10. 2025 - Zmeny v zékone o SS u¢inné od 1.9.2025

= 25.10.2025 - Senzoricka integracia v pedagogike a
Specialnej pedagogike

= 8.11.2025 - Autizmus a zmyslové vnimanie

= 7.-8.11.2025 - Z&klady modelu D.1.R. / Floortime

2.5 Osveta

Zucastiiujeme sa medidlnych prezentacii, rozhovorov a diskusii, ciefom
ktorych je priblizit’ a sprostredkovat’ §irSej verejnosti problematiku autizmu,
ako aj rozne pristupy v starostlivosti o udi s PAS.

= 15, 4. 2024 - ku Dtiu povedomia o autizme sme zrealizovali
v spolupréaci s Inklucentrom besedu na tému ,,Rozumieme
autizmu? Myty vs. realita.”

2.6  Komunitné a dobrovolnicke aktivity v centre
Andreas

Vyznamnou sucastou naSich aktivit bola aj dobrovolnicka pomoc.
Dobrovolnici nam pravidelne pomahali pri Udrzbe arealu, zéhrady a
priestorov centra, ¢im prispievali k vytvaraniu prijemného a bezpecného
prostredia pre naSich klientov. Cennou podporou boli aj Studenti
pomahajucich profesii, ktori sa zapajali do vol'nocasovych aktivit, pripravy
terapeutickych a vzdelavacich pomodcok ¢i asistencie pri skupinovych
programoch.

Dlhodobo si vazime spolupracu s firemnymi dobrovolnikmi, ktori svojou
pravidelnou pomocou vyznamne podporuju fungovanie centra. Popri nich sa
do dobrovolnickych aktivit zapajali aj jednotlivci, ktori venovali svoj Cas
individualnej préci s klientmi, arteterapeutickym aktivitdm alebo pomoci pri
organizovani letnych tdborov, kruzkov a d’al§ich podujati pre deti a mladych
I'udi na spektre autizmu.

V roku 2025 s nami spolupracovalo viac ako 20 dobrovolnikov a
dobrovol'ni¢ok. Ich ochota, ¢as a energia predstavuju nenahraditel'nu sucast’
Zivota nasho centra a vyznamne prispievaju ku kvalite poskytovanych
sluzieb.



= 18. 6. 2025 —,,Zahradna slavnost’ komunitné stretnutie rodiov,
klientov a spolupracovnikov v prijemnej atmosfére naSej zahrady

= 12.9. 2025 - dobrovolnicka aktivita spolocnosti Siemens Mobility
v ramci akcie ,,NaSe mesto* v spolupraci s Nadaciou Pontis

2.7  Predajné vystavy a iné aktivity

Svoju ¢innost v oblasti autizmu nepriamo prezentujeme na réznych
aktivitach v meste, na ktorych ponikame vyrobky naSich klientov
za dobrovol'ny alebo benefiény prispevok. Keramické a textilné vyrobky,
obrazy a prileZitostné pohladnice s origindlnymi ilustrciami deti a mladych
Pudi s autizmom ponikame na internetovom portali Sashe.sk. Pohladnice
a drobné vyrobky predavame v bratislavskom Artfore. V roku 2025 sme
pokracovali v spolupraci so spolo¢nostou Kompot, v predajniach ktorej sa
predavaju tricka a taSky po celom Slovensku.

= April/Maj 2025 — Autisti — Artisti - Vystava pri prilezitosti
Svetového diia povedomia o autizme vo Francizskom institate

3. Vynosy a naklady

= Vynosy za rok 2025 boli celkovo v sume 346 186,32 EUR
. Néklady za rok 2025 boli celkovo v sume 310 177,76 EUR
(Clenenie vynosov je uvedené v kapitole ¢. 4.)

= Kone¢ny zostatok v pokladni k 31.12.2025 bol 114,00 EUR
= Koneény zostatok na uétoch k 31.12.2025 bol 175 870,88 EUR
= Koneény zostatok spolu 175 870,88 EUR

Clenenie nakladov za rok 2025

spotreba materialu 31152,02 EUR
opravy a udrZiavanie 5 934,29 EUR
spotreba energie 7 887,43 EUR
ostatné sluzby 27 661,99 EUR
osobné naklady 207 524,01 EUR
odpisy 26 825,87 EUR
dane a poplatky 953,76 EUR
ostatné néklady 2 238,39 EUR
vydavky celkom 310 177,76 EUR

Vsetky vydaje boli vynalozZené v suvislosti so zaregistrovanymi sluzbami.
Vid'. Uétovna uzavierka a Sprava auditora, schvélena 05. 05. 2026.



4. Prehlad vynosov za vlastné sluzby, zdarov a
prispevkov za rok 2025
. Dar Prispevok Prijem
Porad.¢. Zdroj v eurach v eurach v eurach
1. Trzby za vlastné vyrobky 1474,20
2. Trzby z predaja sluzieb 136 340,09

Prijaté dary od inych 18 493,01

organizacii

Prijaté dary od FO 1277,90

Prispevok z podielu 35 515,94

zaplatenej dane

Dotacie:

Bratislavsky samospravny 134 953,84

kraj

Mesto Bratislava 14 000,00

Nadécia VUB 2 000,00

Nadécia CSOB 70,00

Nadécia Pontis 300,00

Iné ostatné vynosy 1761,34

Spolu 19 770,91 188 601,12 | 137 814,29
5. Stav pohybu majetku a zavazkov

Na stave majetku nedo§lo pocas roka 2025 k ziadnym zasadnym zmenam,
organizécia obstarala pre potreby terapie bublinkovy valec s prislusenstvom
v celkove] hodnote 4692,75 eur aobstarala klimatizacné jednotky
v celkovej hodnote 6 290,22 EUR. Organizécia vyradila stary nepouzivany
majetok z rokov 2004-2014 v celkovej hodnote 17 361,05 EUR. Neziskova
organizacia je aj nad’alej majitel'om objektu so zahradou na Galandovej 7,
nadobudnutého kdpnou zmluvou z roku 2003 a zrekonstruovaného pocas
rokov 2004 az 2006. Zmeny uctovné su uvedené v pripojenych uctovnych
vykazoch.

6. Ekonomicky opravnené naklady na jedného
prijimatel’a socialnej sluZzby podl’a druhu
poskytovanej socialnej sluzby za rok 2025

Specializované socialne poradenstvo: 35,50 EUR
Sociélna rehabilitacia: 35,50 EUR




7. ZloZenie v organoch neziskovej organizacie

Spravna rada

Ing. Andrej Durkovsky — predseda Spravnej rady
Pavol Klucka

Tatiana Kovacsova

Ing. Roman Mészaros

Ing. Rastislav Nakladal

Dozorna rada
Frantigka Durkovska
Eva Trnacéevicova
Vanesa Vojtiskova

Clenovia Spravnej rady a Dozornej rady neziskovej organizacie Autistické
centrum Andreas® n. o. vykonavaju svoju funkciu bez naroku na odmenu.

Sprévna rada prerokovala a nadpolovi¢nou vaésinou schvalila predlozenu
uctovnu zavierku za rok 2025 dna 05.05. 2026.

8. DalSie udaje urcené spravnou radou

Spravna rada neurcila ziadne d’alSie tidaje na zverejnenie vo vyrocnej
sprave.

9. Vyjadrenie revizora

Autistické centrum Andreas® n. 0. nema revizora.

V Bratislave 27.5. 2026

f, Nttt/

Mgr. Monika Kormuthova Ing.KatefinaNakladalova
vykonna riaditelka Statutarna zdstupkyna
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