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1. Úvod 
 
Vážení partneri, podporovatelia a priatelia Autistického 
centra Andreas, 
 
rok 2025 bol pre naše centrum obdobím intenzívnej odbornej práce, rozvoja 
služieb a pokračujúcej podpory detí, mladých ľudí a rodín žijúcich s 
poruchou autistického spektra (PAS). Aj v tomto roku sme sa usilovali 
napĺňať naše poslanie – vytvárať bezpečné, rešpektujúce a odborne 
podložené prostredie, v ktorom majú ľudia na spektre a ich blízki možnosť 
rozvíjať svoj potenciál a získať podporu prispôsobenú ich individuálnym 
potrebám. 
Autistické centrum Andreas n. o. bolo založené v roku 2001 ako nezisková 
organizácia poskytujúca všeobecne prospešné služby v oblasti sociálnej 
pomoci, výchovy, vzdelávania a podpory duševného zdravia. Aj v roku 
2025 sme na základe akreditácie Ministerstva práce, sociálnych vecí a 
rodiny Slovenskej republiky poskytovali špecializované sociálne 
poradenstvo a sociálnu rehabilitáciu podľa zákona č. 448/2008 Z. z. o 
sociálnych službách. 
Počas celého roka sme poskytovali odborné služby deťom a mladým ľuďom 
s PAS a ich rodinám prostredníctvom diagnostiky, terapií, sociálneho 
poradenstva, vzdelávacích a komunitných aktivít. Popri individuálnej práci s 
klientmi sme pokračovali aj v rozvoji osvetových a vzdelávacích aktivít 
smerujúcich k odborníkom, školám, zamestnávateľom a širšej verejnosti. 
Naším cieľom bolo prispievať k budovaniu inkluzívnej spoločnosti, ktorá 
rešpektuje rozmanitosť a potreby ľudí na autistickom spektre. 
Táto výročná správa prináša prehľad našich aktivít, realizovaných projektov, 
odborných činností a hospodárenia organizácie v roku 2025. Zároveň je 
vyjadrením našej snahy poskytovať kvalitné, dostupné a zodpovedné služby 
všetkým, ktorí sa na nás obracajú. 
Úprimne ďakujeme všetkým, ktorí nás počas roka podporovali – našim 
klientom a ich rodinám za dôveru, odborným pracovníkom za ich nasadenie 
a profesionalitu, partnerom, donorom a dobrovoľníkom za spoluprácu a 
podporu. Vaša dôvera nám umožňuje pokračovať v práci, ktorá má skutočný 
význam. 
 
S úctou, 
tím Autistického centra Andreas 
 
 
2.  Prehľad činností vykonávaných v kalendárnom 
roku 2025 
 

2.1  Poskytované služby 
 
V roku 2025 poskytovalo Autistické centrum Andreas odborné služby 
deťom a mladým ľuďom s poruchou autistického spektra (PAS), ich 
rodinám, ako aj odbornej verejnosti. Našou prioritou bolo zabezpečiť 
odbornú, individuálne prispôsobenú a dostupnú podporu reflektujúcu 
potreby klientov v rôznych etapách života. 
Medzi poskytované služby patrili najmä: 

• základné a špecializované sociálne poradenstvo,  
• sociálna rehabilitácia,  
• komplexná diagnostika,  
• individuálne a skupinové terapeutické intervencie,  
• odborné konzultácie a posudková činnosť,  
• doplnkové terapeutické a voľnočasové aktivity,  
• vzdelávacie a osvetové aktivity pre rodičov a odborníkov.  
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Sociálna rehabilitácia 
Sociálna rehabilitácia bola zameraná na podporu samostatnosti klientov a 
rozvoj ich každodenných zručností. Aktivity sa orientovali predovšetkým na 
rozvoj komunikácie, sociálnych kompetencií, motoriky, sebaobslužných 
návykov, orientácie v sociálnom prostredí a posilňovanie schopnosti 
fungovať v bežných životných situáciách. Služba bola poskytovaná na 
základe akreditácie Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR. 
 
Špecializované sociálne poradenstvo 
V rámci špecializovaného sociálneho poradenstva sme poskytovali podporu 
osobám s PAS a ich rodinám pri orientácii v sociálnej, vzdelávacej a 
zdravotnej oblasti. Pomáhali sme klientom pri riešení náročných životných 
situácií, uplatňovaní práv a nárokov, ako aj pri sprostredkovaní ďalších 
nadväzujúcich služieb a odbornej starostlivosti. Služba bola realizovaná v 
súlade s platnou akreditáciou MPSVaR SR. 
 
Komplexná diagnostika 
V priebehu roka absolvovali klienti diagnostické vyšetrenia zamerané na 
identifikáciu prejavov poruchy autistického spektra a súvisiacich ťažkostí. 
Diagnostický proces zahŕňal odborné posúdenie vývinovej úrovne dieťaťa, 
pozorovanie správania, konzultácie s rodičmi a odporúčania pre ďalší 
terapeutický, vzdelávací a podporný postup. 
 
Terapeutické služby 
Individuálne a skupinové terapeutické intervencie boli realizované s 
dôrazom na individuálne potreby klientov. Terapie sa zameriavali najmä na: 

• podporu a rozvoj funkčnej komunikácie,  
• posilňovanie sociálnych zručností,  
• podporu emocionálneho prežívania a sebaporozumenia,  
• rozvoj silných stránok a potenciálu klienta.  

Terapeutická práca prebiehala prevažne pravidelnou individuálnou formou, 
pričom súčasťou procesu bola aj spolupráca s rodičmi a školským 
prostredím. 
 
Konzultácie 
Poskytovali sme odborné konzultácie rodičom, pedagógom a ďalším 
odborníkom, ktorí pracujú s deťmi a mladými ľuďmi s PAS. Konzultácie 
boli zamerané na podporu zvládania náročného správania, adaptácie na 
zmeny, vzdelávacieho procesu, komunikácie a každodenného fungovania 
klientov. 
 
Doplnkové terapie a voľnočasové aktivity 
Aj v roku 2025 sme realizovali doplnkové terapeutické a voľnočasové 
aktivity podporujúce rozvoj klientov v bezpečnom a podnetnom prostredí. 
Súčasťou ponuky boli najmä: 

• terapia senzorickej integrácie,  
• Snoezelen,  
• muzikoterapia,  
• arteterapia,  
• MINIškôlka pre deti predškolského veku,  
• kluby pre tínedžerov s Aspergerovým syndrómom,  
• letné denné tábory,  
• záujmové krúžky,  
• rodičovské podporné skupiny.  

Aktivity vytvárali priestor pre rozvoj sociálnych kontaktov, samostatnosti, 
záujmov a zmysluplného trávenia voľného času. 
Osveta a vzdelávanie 
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Počas roka sme organizovali odborné semináre, workshopy, prednášky a 
vzdelávacie aktivity pre rodičov, pedagógov, odborníkov i širšiu verejnosť. 
Prostredníctvom osvetových aktivít sme sa usilovali zvyšovať povedomie o 
problematike autizmu a podporovať vytváranie inkluzívneho a 
rešpektujúceho prostredia pre ľudí s PAS. 
 
Kvantitatívne vyhodnotenie služieb 
 
Služba Počet klientov Počet hodín 
Komplexná diagnostika  85    510 hodín 
Špecializované sociálne poradenstvo 547 4 080 hodín 
Sociálna rehabilitácia 33 4 080 hodín 
Terapie (individuálne a skupinové) 110 1 500 hodín 
 
 
2.2  Prehľad realizovaných projektov 
 
Pre rodičov bez rodičov = Krúžky a iné voľnočasové 
aktivity pre deti s autizmom II. 
 
Hlavným zámerom projektu „Pre rodičov bez rodičov“ bolo poskytnúť 
úľavu rodinám s deťmi s poruchou autistického spektra (PAS). Pre deti s 
PAS sme počas celého roka zrealizovali rôznorodé voľnočasové aktivity. 
Finančné prostriedky boli použité najmä na nákup senzorických a 
didaktických pomôcok, vybavenie terapeutických miestností ako aj na 
pokrytie odmeny externej arteterapeutke a sčasti aj realizátorke projektu. 
Cieľom projektu bola podpora životných zručností a rozvoj senzorickej 
integrácie a predškolskej prípravy detí s PAS. 
 
Andreas – komunita, ktorá rastie 
 
Prostredníctvom projektu „Andreas – komunita, ktorá rastie“ sme rozšírili 
kapacitu sociálnych služieb, zútulnili priestory pre intervencie a podporili 
arteterapiu pre deti s autizmom. Zároveň sme zrealizovali dve výstavy 
výtvarných prác ľudí s autizmom, jednu verejnú diskusiu o realite 
začlenenia detí s autizmom do vzdelávacieho procesu a jednu komunitnú 
záhradnú slávnosť pre rodiny s autistickým členom spolu s našimi 
staromestskými susedmi. 
 
Dotkni sa sveta zmyslov 
 
Cieľom projektu „Dotkni sa sveta zmyslov“ bolo zlepšiť kvalitu života detí 
a mladých ľudí s poruchou autistického spektra prostredníctvom 
terapeutických aktivít. Tento cieľ sa podarilo naplniť vďaka materiálno-
technickému zabezpečeniu, ktoré umožnilo efektívnejšiu realizáciu terapie. 
  
Projekt prispel k vytvoreniu bezpečného a podnetného prostredia 
v telocvični, kde terapeuti pracujú s deťmi s rôznymi senzorickými 
ťažkosťami a pomáhajú im trénovať ich zvládanie. 
  
Projekt sa zameral na podporu motorického a pohybového rozvoja detí 
a mladých s PAS, na zlepšenie koordinácie, zníženie problémového 
správania a posilnenie schopnosti emocionálnej regulácie. Dôležitou 
súčasťou bola podpora sociálnej interakcie a zvyšovanie samostatnosti detí 
v bežnom živote. 
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Nákup špeciálnych pomôcok – vlajúceho vankúša, boxovacieho panáka 
a drevenej hojdačky/rebríka – výrazne zefektívnil terapeutické cvičenia 
a prispel k lepšej integrácii detí a mladých ľudí s autizmom do spoločnosti. 
 
Inovatívne a pravidelné aktivity pre deti s Aspergerovým 
syndrómom: Objavovanie 3D tlače a Programovanie 
v Scratchi 
 
V rámci projektu sme realizovali dva krúžky pre  30 detí s Aspergerovým 
syndrómom, a to „Objavovanie 3D tlače“ a „Programovanie v Scratchi“. Na 
krúžkoch sa počas 40 stretnutí účastníci naučili modelovať v 3D, vyskúšali 
si 3D tlač a naprogramovali prvú počítačovú hru. Aktivitami sme chceli 
podporiť záujem detí o nové technológie a inovatívne postupy. Cieľom 
projektu bolo deťom s Aspergerovým syndrómom ponúknuť novú 
skúsenosť, ku ktorej sa bežne nedostanú. 
 
Snoezelen – tu mi je dobre 
 
Náš mozog prijíma rôzne podnety súčasne. Ak sa jeden z kanálov nesprávne 
vyhodnotí, hovoríme o poruche senzorickej integrácie. Táto porucha sa u 
ľudí s poruchou autistického spektra môže prejaviť ako: prílišná citlivosť na 
podnety, slabšia reakcia na senzorickú stimuláciu, zaostávanie v 
psychomotorickom vývine, problémy so svalovým tonusom, oneskorenie vo 
vývine reči, nesústredenosť alebo aj ako problémové správanie. 
Hlavným zámerom projektu sú terapie pre deti a mladých ľudí s PAS na 
individuálnej báze a zakúpenie nových multisenzorických prvkov do 
Snoezelen miestnosti. 
 
 
 
2.3  Zrealizované školenia, konferencie a iné aktivity  
 
V roku 2025 sme zrealizovali niekoľko školení, seminárov či workshopov 
v našom centre, alebo v organizáciách. 
 

 10. 1. 2025 – Budovanie spolupráce s dieťaťom, proaktívne a 

reaktívne stratégie na zníženie problémového správania 

 17. 1. 2025 – Problémové správanie – konkrétne príklady a nácviky 

intervencií 

 14. 2. 2025 – Praktické nácviky jednotlivých procedúr učenia 

 10. 4. 2025 – prednáška v organizácii IBM na tému ,,Autizmus 

medzi nami” 

 
 
2.4  Zvyšovanie odbornej kvalifikácie pracovníkov 

centra Andreas 
 
Snahou centra Andreas je neustále posilňovanie a celoživotné vzdelávanie 
svojich zamestnancov s cieľom poskytovať klientom moderné a efektívne 
služby v čo najvyššej miere. V roku 2025 sa zamestnanci Autistického 
centra Andreas zúčastnili rôznych vzdelávacích seminárov, workshopov 
a konferencií, kde si zvyšovali svoje kompetencie a zručnosti. Taktiež boli 
zamestnancom poskytnuté skupinové intervízie a supervízie. 
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 17. 1. 2025 - Inštruktor sociálnej rehabilitácie 

 20. 5. 2025 - Reforma posudkovej činnosti a financovania 

sociálnych služieb 

 18. 9. 2025 - Inštruktor sociálnej rehabilitácie 

 25 .9. 2025 - Kupoz – školenie 

 25. 9. 2025 - konferencia - Autizmus od A po Z 

 23.10. 2025 - Zmeny v zákone o SS účinné od 1.9.2025 

 25.10.2025 - Senzorická integrácia v pedagogike a 

špeciálnej pedagogike 

 8. 11. 2025 - Autizmus a zmyslové vnímanie 

 7.-8.11.2025 - Základy modelu D.I.R. / Floortime 

 
 
2.5  Osveta  
 
Zúčastňujeme sa mediálnych prezentácií, rozhovorov a diskusií, cieľom 
ktorých je priblížiť a sprostredkovať širšej verejnosti problematiku autizmu, 
ako aj rôzne prístupy v starostlivosti o ľudí s PAS. 
 
 
 

 15. 4. 2024 – ku Dňu povedomia o autizme sme zrealizovali 
v spolupráci s Inklucentrom besedu na tému ,,Rozumieme 
autizmu? Mýty vs. realita.“ 
 

 
 
2.6  Komunitné a dobrovoľnícke aktivity v centre 

Andreas 
 

Významnou súčasťou našich aktivít bola aj dobrovoľnícka pomoc. 
Dobrovoľníci nám pravidelne pomáhali pri údržbe areálu, záhrady a 
priestorov centra, čím prispievali k vytváraniu príjemného a bezpečného 
prostredia pre našich klientov. Cennou podporou boli aj študenti 
pomáhajúcich profesií, ktorí sa zapájali do voľnočasových aktivít, prípravy 
terapeutických a vzdelávacích pomôcok či asistencie pri skupinových 
programoch. 

Dlhodobo si vážime spoluprácu s firemnými dobrovoľníkmi, ktorí svojou 
pravidelnou pomocou významne podporujú fungovanie centra. Popri nich sa 
do dobrovoľníckych aktivít zapájali aj jednotlivci, ktorí venovali svoj čas 
individuálnej práci s klientmi, arteterapeutickým aktivitám alebo pomoci pri 
organizovaní letných táborov, krúžkov a ďalších podujatí pre deti a mladých 
ľudí na spektre autizmu. 

V roku 2025 s nami spolupracovalo viac ako 20 dobrovoľníkov a 
dobrovoľníčok. Ich ochota, čas a energia predstavujú nenahraditeľnú súčasť 
života nášho centra a významne prispievajú ku kvalite poskytovaných 
služieb. 
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 18. 6. 2025 –„Záhradná slávnosť“  komunitné stretnutie rodičov, 
klientov  a spolupracovníkov v príjemnej atmosfére našej záhrady  

 
 12. 9. 2025 – dobrovoľnícka aktivita spoločnosti Siemens Mobility 

v rámci akcie „Naše mesto“ v spolupráci s Nadáciou Pontis  
 
 
 
2.7 Predajné výstavy a iné aktivity 
 
Svoju činnosť v oblasti autizmu nepriamo prezentujeme na rôznych 
aktivitách v meste, na ktorých ponúkame výrobky našich klientov 
za dobrovoľný alebo benefičný príspevok. Keramické a textilné výrobky, 
obrazy a príležitostné pohľadnice s originálnymi ilustráciami detí a mladých 
ľudí s autizmom ponúkame na internetovom portáli Sashe.sk. Pohľadnice 
a drobné výrobky predávame v bratislavskom Artfore. V roku 2025 sme 
pokračovali v spolupráci so spoločnosťou Kompot, v predajniach ktorej sa 
predávajú tričká a tašky po celom Slovensku.  
 

 Apríl/Máj 2025 – Autisti – Artisti  - Výstava pri príležitosti 
Svetového dňa povedomia o autizme vo Francúzskom inštitúte 
 

 
3. Výnosy a náklady 
 

 Výnosy za rok 2025  boli celkovo v sume 346 186,32 EUR 
 Náklady za rok 2025 boli celkovo v sume 310 177,76 EUR 
(Členenie výnosov je uvedené v kapitole č. 4.) 

 
 Konečný zostatok v pokladni k 31.12.2025 bol       114,00 EUR 
 Konečný zostatok na účtoch k 31.12.2025 bol 175 870,88 EUR 
 Konečný zostatok spolu 175 870,88 EUR 

 
Členenie nákladov za rok 2025 
spotreba materiálu   31 152,02 EUR 
opravy a udržiavanie                  5  934,29 EUR 
spotreba energie      7  887,43 EUR           
ostatné služby    27  661,99 EUR 
osobné náklady                                           207  524,01 EUR 
odpisy     26 825,87 EUR 
dane a poplatky         953,76 EUR            
ostatné náklady                    2 238,39 EUR 
výdavky celkom                310 177,76 EUR 
 
Všetky výdaje boli vynaložené v súvislosti so zaregistrovanými službami. 
Viď. Účtovná uzávierka a Správa audítora, schválená 05. 05. 2026. 
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4. Prehľad výnosov za vlastné služby, z darov a 
príspevkov za rok 2025 
 
 
 

 
Porad.č. 

Zdroj 
Dar 

v eurách 
Príspevok 
v eurách 

Príjem 
v eurách 

1. 
2. 
3. 
 

4. 
5. 
 

6. 

Tržby za vlastné výrobky 
Tržby z predaja služieb 
Prijaté dary od iných  
organizácií 
Prijaté dary od FO 
Príspevok z podielu 
zaplatenej dane 
Dotácie: 
Bratislavský samosprávny 
kraj 
Mesto Bratislava 
Nadácia VÚB 
Nadácia ČSOB 
Nadácia Pontis 
Iné ostatné výnosy 

 
 

18 493,01 
 

        1 277,90 
 
 
  
 
 
  
 
 
 

 

  
 
 
 

 
35 515,94 

 
 

134 953,84 
 

14 000,00 
2 000,00 

70,00 
300,00 

 1 761,34 

 1 474,20 
136 340,09 

  
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

  
 Spolu 19 770,91 188 601,12 137 814,29 

 
 
 

5.  Stav pohybu majetku a záväzkov 
 
Na stave majetku nedošlo počas roka 2025 k žiadnym zásadným zmenám, 
organizácia obstarala pre potreby terapie bublinkový valec s príslušenstvom 
v celkovej hodnote 4 692,75 eur a obstarala klimatizačné jednotky 
v celkovej hodnote 6 290,22 EUR. Organizácia vyradila starý nepoužívaný 
majetok z rokov 2004-2014 v celkovej hodnote 17 361,05 EUR. Nezisková 
organizácia je aj naďalej majiteľom objektu so záhradou na Galandovej 7, 
nadobudnutého kúpnou zmluvou z roku 2003 a zrekonštruovaného počas 
rokov 2004 až 2006. Zmeny účtovné sú uvedené v pripojených účtovných 
výkazoch.  
 
6. Ekonomicky oprávnené náklady na jedného 

prijímateľa sociálnej služby podľa druhu 
poskytovanej sociálnej služby za rok 2025 

 
Špecializované sociálne poradenstvo: 35,50 EUR 
Sociálna rehabilitácia: 35,50 EUR 
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7.  Zloženie v orgánoch neziskovej organizácie 
 
 
Správna rada 
Ing. Andrej Ďurkovský – predseda Správnej rady  
Pavol Klučka  
Tatiana Kovácsová  
Ing. Roman Mészáros 
Ing. Rastislav Nakládal 
 
 
Dozorná rada  
Františka Ďurkovská  
Eva Trnačevičová  
Vanesa Vojtíšková  
 
Členovia Správnej rady a Dozornej rady neziskovej organizácie Autistické 
centrum Andreas® n. o. vykonávajú svoju funkciu bez nároku na odmenu. 
 
Správna rada prerokovala a nadpolovičnou väčšinou schválila predloženú 
účtovnú závierku za rok 2025 dňa 05.05. 2026. 
 
 
 
8.  Ďalšie údaje určené správnou radou 
 
Správna rada neurčila žiadne ďalšie údaje na zverejnenie vo výročnej 
správe. 
 
 
 
9.  Vyjadrenie revízora 
 
Autistické centrum Andreas® n. o. nemá revízora. 
 
 
 
 
V Bratislave  27. 5. 2026         
 
 
 
 
Mgr. Monika Kormúthová                                    Ing.KateřinaNakládalová 
výkonná riaditeľka                                                štatutárna zástupkyňa 
 

 


