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Na zaciatku bol rodic¢ ...

"Nebojime sa novych vyziev, sme nakloneni novym metddam starostlivosti

pomoci. Sme pripraveni pomdhat”

Maria Sarossyova,
riaditelka

Za vznikom Centra Svetielko stoji Maria Sarossyova, mama dvoch deti s tazkym zdravotnym
postihnutim, ktord pre ne na Slovensku nevedela zabezpecit potrebnu starostlivost. Namiesto
C¢akania na pomoc Statu sa rozhodla konat sama a v roku 2011 zalozZila obc&ianske zdruzenie
Viera-Laska-Nadej, ktoré sa stalo prevadzkovatelom Centra Svetielko. Jej viziou od zaciatku
bola komplexnost — ponukat pod jednou strechou rehabilitacie, terapie, Specidlne vzdelavanie,
socidlne sluzby aj poradenstvo. . Z malého centra v PreSove postupne vybudovala organizaciu
so &tyrmi prevadzkami — v Pregove, Bratislave, Trenéine a Ziline. Dnes, po patnastich rokoch
fungovania, ma Svetielko 53 zamestnancov a pomaha viac ako tisicke klientov z celého

Slovenska.

Zakladné informacie

Nazov: Viera - Ldska - Nddej, o.z.
Sidlo:  Mirka Nespora 15604/4A, 080 01 Presov
Pravna forma: Obcianske zdruzenie

Register mimovladdnych organizacii & VVS/1-900/90-34526

Vznik zdruzenia sa datuje od 7.122009 a za 15 rokov
fungovania sme zriadili a prevadzkujeme 4 prevadzky
Centier Svetielko - PreSov, Tren&in, Bratislava a Zilina ,ktoré
navstevuje spolu viac ako 1 000 rodin, ktoré sa staraju o

pribuzného s tazsim ¢&i lahSim telesnym, zmyslovym ¢i

kombinovanym postihnutim.



Odvaha inovovat

Vo Svetielku verime, Ze stat na mieste znamena cuvat. Preto nase centrd
priebezne vybavujeme najnovsimi rehabilitacnymi pristrojmi a zavadzame
overené svetové metodiky. Popri osvedcenych pristupoch, akymi su TheraSuit,
TheraTogs, Neurac Ci DMI Therapy, rozsirujeme moznosti terapii aj o moderné
zariadenia — Motomed, Imoove, LokoHelp a dalSie technolégie, ktoré nasim
klientom pomahaju napredovat rychlejSie a bezpecnejsie.

Ani najlepsi pristroj vsak nenahradi odbornika, ktory s nim pracuje. Preto
systematicky investujeme do vzdelavania nasho personalu — terapeuti absolvuju
odborné kurzy a certifikacie doma i v zahrani¢i a nové poznatky prenasaju
priamo do kazdodennej praxe. Vdaka tomu vieme terapie nastavit individualne
a dosahovat pre kazdé dieta ¢o najvacsi efekt.

Nasim cielom je byt pripraveni na vSetky ochorenia a diagnodzy, s ktorymi k nam
klienti prichddzaju. Kazda investicia do pristrojov, metodik a ludi je preto

investiciou do konkrétnych pokrokov nasich deti — do prvého kroku, prvého

slova Ci prvého samostatného pohybu, ktoré davaju nasej praci zmysel.




Neurorehabilitacia - srdce nasich sluzieb

Neurorehabilitacia je dlhodobo najziadanejSou a najvyuzivanejsSou
sluZbou vo vsetkych nasich pobockach. Klienti ju vyhladavaju pre
jej preukazatelné vysledky pri Sirokom spektre neurologickych
diagndz a pordch pohybového aparatu. Vekové rozpatie tych,
ktorym pomdahame, je pritom mimoriadne Siroké — od predcasne
narodenych deti, u ktorych vc€asna intervencia dokdze zasadne
ovplyvnit dalsi vyvin, az po klientov v seniorskom veku. Prave tato
rbznorodost potvrdzuje, Ze kvalitnd neurorehabilitdcia nepozna
vekové hranice a jej prinos ocefuju celé rodiny. RastlUci zaujem o
tdto sluzbu je pre nas zavazkom dalej rozsirovat jej kapacity a

skvalitfovat odborné zdzemie vo vsetkych nasich centrach.

Podporné terapie - priestor pre zmysly a dusu

Neoddelitelnou sucastou komplexnej starostlivosti v nasich
centrach suU podporné terapie, ktoré vhodne dopinaju
rehabilitacny proces a rozvijaju deti po psychickej, zmyslovej
i emocionalnej stranke. Klienti u nas mozu vyuzZivat
muzikoterapiu, terapiu Vv multisenzorickej miestnosti
snoezelen, viaczmyslovud terapiu Ci bilaterdlnu integraciu.
Tieto terapie pomahaju detom uvolnit napatie, stimulovat
zmyslové vnimanie, zlepsSovat koordinaciu a sUstredenie a v
neposlednom rade prezivat radost, ktora je pre
napredovanie rovnako doblezita ako samotné cvicenie.
Skusenosti nasich terapeutov potvrdzuju, ze prave
prepojenie intenzivnej rehabilitacie s podpornymi terapiami
prindsa klientom najvacsi pokrok. Preto podporné terapie
neustale rozSirujeme a ich metodiky prispdsobujeme

individuadlnym potrebam kazdého dietata.



Socialne sluzby - bezpec¢né miesto pre kazdy den

Délezitym pilierom nasej starostlivosti sU socidlne sluzby
poskytované v domove socialnych sluzieb, ktoré rodinam
prindsaju istotu, ze o ich deti je kazdy den odborne a laskavo
postarané. Klientom ponukame nielen dohlad a pomoc pri
kazdodennych cinnostiach, ale aj zmysluplny program -
rozvoj sebaobsluznych zru¢nosti, tvorivé dielne, volnocasové
aktivity a socialnu rehabilitaciu. Prostredie DSS je pre mnohé
deti a mladych ludi druhym domovom, kde zazivaju prijatie,
priatelstvd a pocit, ze niekam patria. Rodicom zaroven
umozniuje zosuladit starostlivost o dieta s pracovnym a
rodinnym zivotom, ¢o vyrazne odlahcuje celu rodinu. Kvalitu
nasich socialnych sluzieb neustale zvySujeme prepajanim s

terapeutickou a rehabilitacnou starostlivostou, aby kazdy

klient napredoval vo vSetkych oblastiach zivota

Vzdeldvanie deti so Specialnymi potrebami - kla¢ k

samostatnosti

Sme presvedceni, ze kazdé dieta ma pravo na vzdelanie,
ktoré respektuje jeho moznosti a rozvija jeho potencial.
Preto v naSich centrach poskytujeme Specialne vzdelavanie
vedené kvalifikovanymi odbornikmi, ktori pracuju s detmi
individualne a prispdsobuju metddy i tempo ich konkrétnym
potrebam a diagnézam. Vzdelavanie prepajame s terapiami
a rehabilitaciou tak, aby dieta nemuselo pocas intenzivnych
pobytov vypadnut zo vzdelavacieho procesu - vSetko
potrebné najde pod jednou strechou. Deti si u nas rozvijaju
komunikacné  schopnosti, kognitivhe  zrucnosti aj

samostatnost, ktoré su zakladom pre ich buduci Zivot a

zacClenenie do spolocnosti.



“Duch Svetielka”

Pracovat s témou tazkého telesného i mentalneho postihnutia

je velmi naroéné z viacero hladisk.

Nosné hodnoty nasej prace

Laska

Mame zaujem empaticky vnimat seba aj druhych a byt v kontakte s
klientmi, ich rodinami aj s kolegami

Sme schopni vnimat a akceptovat silné stranky, zdroje, tuzby a potreby
vSetkych &lenov rodiny

Pracujeme v zaujme klienta a ich rodin

Dokazeme vytvarat vztah s klientom, aby citili, Ze nam na nich zalezi
Vytvarame vo vztahu s druhymi priestor pre slobodu, slobodu volby
maju aj rodiny

Profesionalita

Mame ochotu zaujimat sa a pouzivat tie metddy, postupy a formy prace,
ktoré su v sulade s najlepsim zaujmom klientov a ich rodin

Mame ochotu ucit sa, davat a prijimat spatnu vazbu o svojej praci a
interakciach s klientmi, rodinami aj kolegami

Mame ochotu inSpirovat sa od ostatnych a inSpirovat ostatnych svojim
prikladom

Sme schopny dodrziavat Standardy dobrej praxe organizacie

Neustale sa vzdelavame vo svojom odbore a zaujimame sa o informacie

z pribuznych odborov

Otvorenost a spolupraca
Zalezi ndm na tom, aby sme si s kolegami aj rodi¢mi mohli déverovat
Sme otvoreni aj ndzorom inych a dokazeme ich vnimat a pocuvat
Vazime si svoj nazor a chcem ho zdielat s ostatnymi

Mame ochotu rozvijat organizaciu a napredovat



Nas tim

Ludia su duSou celého projektu. Bez nich by boli centra len dobre vybavené budovy a
priestory. Zduzenie zamestnava k 31.12.2024 spolu 48 zamestnancov. Vyuzivame
rézne typy pracovnych pomerov a dohdéd. Spolupracujeme aj s viacerymi externymi
spolupracovnikmi a dobrovolnikmi. Medzi profesie, ktoré sU u nas obsadzované
najdete : opatrovatelky, Specidlnych pedagdgov, psychologicky, socidlnych
pracovnikov, sanitarov, fyzioterapeutov, masérov, pracovnik na rozvoj pracovnych

zrucnosti, upratovacky, pracovnika v pracovni, technického pracovnika.

Nas tim sa sklada z:

Fyzioterapeutov - 24
Specialnych pedagdégov - 4
Psycholégov - 3
Opatrovateliek - 13
Socialnych pracovnikov -3

Pomocny personal - 6

Organizacna Struktira Centra Svetielko

RIADITEL

Centrum Svetielko

===

Domov socidlnych Domov socidlnych Regeneraéno- Regeneraéno-

sluzieb sluzieb terapeutické centrum terapeutické centrum

-
-

| |
s ~
Rehabilitaéné Regeneraéno-
stredisko terapeutické centrum

Centrum véasnej

intervencie




Domov socialnych sluzieb Centrum Svetielko Presov

Domov socidlnych sluzieb Centrum Svetielko v Presove poskytoval v hodnotenom obdobi
socialne sluzby v stlade so zdkonom ¢&. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach v zneni neskorgich
predpisov. Socidlna sluzba bola poskytovana ambulantnou formou detom a mladym ludom
odkazanym na pomoc inej fyzickej osoby v zmysle pravoplatnych rozhodnuti o odkazanosti na
socialnu sluzbu. V rdmci nej sme zabezpecovali pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej osoby,
socidlne poradenstvo, socialnu rehabilitaciu, rozvoj pracovnych zrué¢nosti a zaujmovu ¢innost,
ako aj dalSie obsluzné a doplnkové ¢innosti vyplyvajuce zo zakona. Pri poskytovani sluzieb sme
kladli déraz na individualny pristup — s kazdym prijimatelom sme pracovali podla individualneho
planu rozvoja osobnosti, ktory pravidelne vyhodnocujeme a prispdsobujeme jeho aktudalnym
potrebam a moznostiam. Sluzby zabezpecoval kvalifikovany tim odbornych pracovnikov v Uzkej
spolupraci s rodinami prijimatelov, pretoze prave partnerstvo s rodinou povazujeme za zaklad
napredovania kazdého klienta. Nasou snahou bolo pocas celého roka vytvarat prijimatelom
bezpecné, podnetné a laskavé prostredie, v ktorom mozu rozvijat svoju samostatnost a prezivat

plnohodnotny zivot.

Vekové a rodové zlozenie klientov DSS
POBOCKA PRESOV

Podl'a pohlavia Podla veku

31

31

klientov klientov

o dievéatd f zeny - 15 (48 %) neplnoleti - 18 (58 %)
I chlapei / muzi - 16 (52 %) m plnoleti - 13 (42 %)
POBOCKA BRATISLAVA

Podla pohlavia Podla veku

15 15

klientov klientov

m dievéatéd - 2 (13 %) neplnoleti - 15 (100 %)
BN chlapci - 13(87 %) B pinoleti - 0(0 %)



Rehabilitacné stredisko Centrum Svetielko Presov

Rehabilitacné stredisko Centrum Svetielko v Presove poskytovalo v hodnotenom obdobi
socidlnu sluzbu v sulade so zakonom €. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach v zneni
neskorsich predpisov, ambulantnou formou pre fyzické osoby odkazané na pomoc inej
fyzickej osoby. Stredisko ma registrovanu kapacitu 10 miest a v priebehu roka jeho sluzby
vyuzivali traja prijimatelia — jeden plnolety muz a dve neplnoleté dievcata. Obsah sluzby
tvorila najma socialna rehabilitacia zamerana na podporu samostatnosti, nezavislosti a
sebestac¢nosti prijimatelov, rozvoj ich zrué¢nosti a posilnovanie navykov potrebnych pre
kazdodenny zivot. S kaZzdym prijimatelom sme pracovali individualne, podla planu
zostaveného na zaklade jeho potrieb, moznosti a cielov. Volna kapacita strediska zaroven
predstavuje priestor pre dalsie rodiny, ktorym vieme tuto formu podpory ponuknut v

nasledujucom obdobi.

Rehabilita¢né stredisko Presov - klienti a kapacita

Vyuzitie kapacity Podl'a pohlavia Podla veku

3/10

obsadenost 30 %

3

3

klienti klienti

B obsadené miesta - 3 o dievéatad - 2 neplnoleti - 2
volné miesta - 7 . muzi - 1 B pinoleti - 1



Rok 2025 v cCislach

Prehlad prijmov
Jednou z nasich zasad pri udrzatelnosti celého projektu Centier

Svetielko je: viaczdrojové financovanie.

Preto je nasou pracu okrem asignacie 2% z dani, ziskavanie prispevkov zo statnej
sprava a samosprav aj aktivne vyhladavanie a pisanie grantov, ponuka spoluprace
prostrednictvom charitativnej reklamy pre podnikatelské subjekty, aj ponuka sluzieb
pre samoplatcov. Touto cestou vieme zabezpedit plynulé fungovanie jednotlivych

prevadzok, ich napredovanie, vylepsovanie a zavadzanie novych sluzieb.

Rok v ¢islach - struktira vynosov Centra Svetielko

www Vynosy z vlastnej Cinnosti - 1 078 tis. € (52.9 %)
2 039 wem Podpora Statu a samosprav - 649 tis. € (31.8 %)
2 % z dani - 259 tis. € (12.7 %)
=== Dary od FO a PO - 53 tis. € (2.6 %)

tis. € celkové vynosy




Plany na najblizsSie obdobie

PreSovska pobocka kombinacie viacerych socidlnych sluzieb a moznost vyuzivat
sluzby aj ako samoplatca je dobrym vzorom a inSpiraciou aj pre ostatné pobocky. Na
najblizsi rok mame v plane pokracovat v dobre rozbehnutej ¢innosti — poskytovanie
socialnych sluzieb a neurorehabilitacnych sluzbach ale nasou snahou bude zastresit

rehabilitaciu pod zdravotnicke zariadenie

Vizia do buducna

Y 4 a4

Zriadit zdravotnicke

e Digitalizdci =
p zariadenie IPQM.IIWIB vytviranie
e s ambulantnou pivieid partnerstiev
ristrojového komunikacie = )
3 il starostlivostou - Siecoatliveet a rozvoj spoluprice
R pre deti a dospeljch P & Icl‘?s a aj mimo SVK

Pobocky a ich napredovanie

kazdej jednej pobocke, kazdému jednému centru, chceme venovat dostatocny cas,
priestor a energiiu. Len tak zabezpecime rovnaky pristup pre vsetkych klientov skrz

cellé Slvoensko.



Podakovanie partnerom

Chceme sa podakovat vSetkym darcom 2%, nadaciam, podporujdcim
organizaciam aj samospravam za spolupracu a finan¢nu podporu nasej
¢innosti.

V roku 2025 sme mali znova tu Cest spoluparticipovat na projekte Nasobime
pomoc, ktory organizovalo zdruzenie Pomahame, o.z. Velky Sari§ a darcovsky
portal DONIO, n.f. Uzasnou sumou 108 339 € podporili 30 rodiny s detmi do 7

rokov, ktoré by inak nemali mozZnost absolvovat kvalitnd neurorehabilitaciu a

terapie.

NASOBIME POMOC

12025

DAKUJEME za podprou v
celkovej sume

108 339 €

DAKUJEME AJ:

%4 UniCredit Bank
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Rocna uctovna zavierka

Roéna uétovna zavierka za rok 2025 sa nachddza v samostatne; prilohe k tejto sprave.

Vyrok auditora

Vyrok auditora k roénej uétovne) zavierke sa nachadza v samostatne) prilohe k tejto sprive.

Prehl’ad o prijmoch a vydavkoch

Prehlad vynosov za rok 2025

Zdroj prijmov Suma

Trzby z predaja sluzieb 1077 58593
Prijaté dary 2 615,00
Iné ostatné vynosy 7 641,27
Prijaté prispevky z inych 29 050,02
OTganizacii

Pryjaté prispevky od FO 14 064,77
Prijaté élenské prispevky 25,00
Prispevky z podielu zaplatene; 259 162,08
dane

Dotacie z verejnych zdrojov 648 435,75
z toho:

-UPSVaR a Chranené 30 850,95
pracovisko

-Dotacie MPSVaR 321949 00
MPSVaR Stabilizaény 2377754
prispevok

UPSVaR Presov- 7 989,03
mentorovanie

vuUcC PO 170 449,72
VUC KE 6 315,02
vUc BA 84 926 49




Dotacie- Mesto Presov 2173,00
Vynosy spolu 2038 579 82
Prehlad nakladov za rok 2025
Suma

Spotreba materidlu 106 396,22
Spotreba energie 30 847 11
Opravy a udrziavanie 3 251,70
Cestovné vydavky 9 246,81
Ostatné sluzby 269 974 45
Mzdové naklady 932 305,10
Zakonné socidlne a zdravotné 313 955 44
poistenie

Zikonné socidlne niklady 5B 72 07
Dan z nehnutel'nost 381543
Ostatné dane a poplatlky 3 553,62
Ostatné pokuty a penile 56,30
Troky 88 38216
Dary 50,00
Iné ostatné naklady 1118,20
Odpisy DHM 126 579 42
Dai z prijmov 135,60
Naklady spolu 1946 23963

Stav a pohyby majetku a zavazkov

Stav k 31.12.2024

Stav k 31.12.2025

Dihodoby hmotny
majetok

2478 160,89

2412 690.62

Prehlad finanénych uétov




Prehfad finanénych uctov

Stav k 31.12.2024

Stav k 31.12.2025

Pokladia a ceniny

4 64510

2 380.35

Bankove ucty

22313223

39 1556.78

Prehl'ad vyznamnych pohlFadavek

Stav k 31.12.2024

Stav k 31.12.2025

Pohl'adaviy z 14 108,66 2811736
obchodneho stylm

Pohl'adavky z dovodu 16 929,00 0388.38
finanénych vzt'ahov

k itatnemu rozpodctu

Dafiové pohlladaviy 0.00 4329
Iné pohladaviky 3 060.00 9 560.00
Pohl'adavicy spolu 34 097.66 47 109.03

Prehl'ad vwznamnvch zavazkov

Stav k 31.12.2024

Stav k 31.12.2025

Zavizky z 6 176,20 15 614,09
obchodného styku

Zavazky vodi 55 36717 64 560.74
zamestnancom

Zaviizky vol Socialnej 29 731,27 38 604.45
poisfovml a zdravotnym ' '
polst ovioam

Zavizky voél 4 312.99 5523.81
Danovenm uradu

Zavizky z dovodu 1386,03 11 945.81
finanénych vzt'ahov

k itatnemu rozpociu

Ostatne zavizloy

Dlhodobé zavazky 8 492 31 8 033,62
Bankoveé uvery 1 857 965,38 1714 145,38
Zavizky spolo 1993 653.53 1893 541.25




Vypocet ekonomicky opravoenveh nikladov podl'a §72 ods.5 zikona ¢. 448/2008Z.2.7 o

socialnych sluzbach v platnom zneni na rok 2025

Prevadzka Presov Previdzka
Bratislava
Rehabilitaéné Domov Domov
Ekonomicky opravnené naklady v € stredisko socidlnych socidlnych
sluZieb sluZieb
Forma socialnej sluzby ambulantna ambulantna ambulantna
Eapacita 10 30 16
Mzdy a platy za zamesmancov na ziklade 3014916 21813512 127 706,66
pracovne] zmluvy
- Ztoho odmeny 457,24 17081.41 7975
LZalkonné odvoedy (poisiné na socialne a zdravoiné 027308 T7722.65 4286013
poistenie a starobné dochodkove sporense platene
Zamestnavatelom )
Spotreba energie (vydavky na energie, vodu, 1 747.04 803128 6 940,68
komunikacie)
Spotreba materialu (material okrem 362045 1030558 285415
reprezentaéného vybavenia novych inferiérov)
Najomné (nijomné za prenijom okrem
dcr?rm'_ny_-::h pr_ostnf_:dkm-' a Specialnych strojov, 0.00 0.00 18564 82
pristrojov, zariadeni.
techniky, naradia a materialu)
Vydavky za sluzby 4 617.50 34 61944 1 245,40
Odpisy (odpisy hmotného a nehmotného majetku
podla Bétovnych predpisov, o ktorom
poskytovatel’ socidlnej sluFby uétuje a odpisuje 0.00 0.00 6000.49
ho)
Dopravné vvdavky 0 458,45 0
Cestovné vvdavky 0 345115 0
Opravy a udriiavanie 315419 243600 505
Fkonomicky opravnené naklady spolu 52 561 42 356 109,76 206 767,33
EON na 1l prijimatel’a sociilnej sluzby / 876.02 08920 1076.91
mesiac
Priemerné prijmy z platenia uhrad za socialo 115,00 60,18 59.37
sluzbu
Priemerné rocné prijmy poskytnuté z MPSVR SR 404 40 503,56 453,32
podla § 71 ods. 6




