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VIZIA LDI

Plnohodnotny detsky svet v spoloc¢nosti, ktora ho reSpektuje, spoluvytvara a podporuje.

MISIA LDI

Byt v kontakte s detmi a mladymi ludmi v momente, ked' to potrebuju.

HODNOTY LDI

Nediskriminacia / Najlepsi zaujem dietata / Pravo na Zivot, preZitie a rozvoj / Pravo na ochranu /
Vypocéutie a reSpektovanie nazorov dietata / Pravo na pristup k vhodnym informaciam / Pravo deti
na participaciu

POSOLSTVO LDI pre deti a mladych je jasne zadefinované:

Sme tu pre vas — vidy, ked' to potrebujete! NONSTOP, BEZPLATNE a ANONYMNE

V ramci dalsich ¢innosti Linka detskej istoty aktivne pracuje aj v oblasti prevencie r6znych neziaducich javov v
Zivote deti a mladeZe, ako aj v oblasti zlepSovania ich duSevného zdravia. R6znymi osvetovymi aktivitami
apelujeme na Siroku verejnost formou Sirenia informacii a zdérazriovania doleZitosti podpory a ochrany prav
deti/mladeze ako i potreby zlep$ovania kvality ich Zivota.




Predmetom cinnosti organizacie podla zakladajucej listiny su vieobecne prospesné

DRUH sluzby v oblasti poskytovania socidlnej pomoci a humanitarnej starostlivosti podla

VSEOBECNE osobitnych zakonov. V roku 2025 sme predmet cinnosti vykonavali distanénou
PROSPESNYCH formou prostrednictvom IKT pre celé Uzemie Slovenskej republiky.

SLUZIEB

Hlavnhym cielom Linky detskej istoty, n. o., pre rok 2025 bolo — v sulade so
PREHLAD strategickym dokumentom ,Plan udrzatelnosti a rozvoja LDI, n. o. na roky 2025 —
X i 2029, schvalenym Spravnou radou LDI diia 26. 3. 2025 — zabezpeclenie nepretrzitého
CINNOSTI ) . ) -
VYKONAVANYCH poskytovania 24/7, bezplatného a anonymného psychosocidlneho poradenstva,
krizovej intervencie, prevencie a poskytovania informdcii pre deti a mladych fudi z
V ROKU 2025 celého uzemia Slovenskej republiky, ako i pre dospelych kontaktujucich sluzby LDI v
zaujme deti a mladeze.

Cinnost Linky detskej istoty, n. o., v roku 2025 sa riadila planom prace na rok 2025, schvalenym Spravnou radou
LDI diia 26. 3. 2025, a revidovanym planom prace, schvalenym Spravnou radou LDI diia 30. 5. 2025.

Ramcovy zaver:

Vsetky ciele a milniky Ro¢ného planu &innosti na rok 2025 boli spinené. NedorieSené nadalej zostdva legislativne
zakotvenie distancného poradenstva prostrednictvom liniek pomoci v SR, ktoré ma riesit aj ich financovanie —
bola ukonlena faza pripravy na predloZenie podkladov k ndvrhu zakona, na ktorej sa aktivne podielala aj nasa
organizacia. Samotné predloZenie navrhu zdkona na schvdlenie do Narodnej rady SR vsak uZ patri do
kompetencie MPSVR SR a bolo tymto rezortom presunuté na roky 2026-2027.

Plnenie aktivit podla schvdleného Ro¢ného planu ¢innosti 2025:

1. ORGANY / ORGANIZACIA / KANCELARIA

Vychodisko: Cinnost orgénov Linky detskej istoty, n. o., ako aj samotnej organizacie je uréend zakladatelskou
listinou a Statutom organizacie.

Ciel: Udrzat a rozvijat vnutorné prostredie a zdroje organizacie tak, aby bolo mozné plnit konkrétne Ulohy
vyplyvajuce z planu prace na zabezpecenie plnenia vizie organizécie v roku 2025.

Milnik: Posilnenie distancného poradenstva LDI.

Aktivity Spravnej rady LDI a revizora boli splnené v rozsahu podla planu prace, externy audit bol vykonany a
zverejneny.

Spravna rada LDl sa stretla v roku 2025 dvakrat:
Diia 26. 3. 2025 — Spravna rada LDI:
> vzala na vedomie spravu o ¢innosti LDI za rok 2024 a schvalila ju ako zaklad pre tvorbu Vyrocnej
spravy LDI 2024,
vzala na vedomie predloZenu Reviznu sprévu,
schvalila Ro¢ny plan €innosti LDI na rok 2025,
schvalila Rozpocet LDI na rok 2025 — original je uloZeny v kanceldrii LDI,
schvalila strategicky dokument Plan udrzatelnosti a rozvoja LDI na roky 2025 — 2029.

0. 5. 2025 - Spravna rada LDI:
vzala na vedomie informacie o ¢innosti LDI za obdobie januar — maj 2025,
schvalila Vyro¢nu spravu o ¢innosti a hospodareni LDI za rok 2024,
odsuhlasila Ro¢nu Uctovnu zavierku LDI 2024,
odsuhlasila reviziu Rozpoctu LDI na rok 2025,
odsuhlasila reviziu Ro¢ného planu ¢innosti LDI na rok 2025.
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Revizne kontroly a finan¢ény audit:

>V marci 2025 sa uskutocnila revizna kontrola pred zasadnutim Spravnej rady LDI v stvislosti so
schvalovanim Ro¢ného planu ¢innosti a financného rozpoctu LDI, ako aj Vyrocnej spravy o ¢innosti a
hospoddreni za rok 2024 a ro¢nej Uctovnej zavierky.

>V maji 2025 sa konalo zasadnutie Spravnej rady, na ktorom bola odsuhlasena rekonstrukcia
financného rozpoctu Rocného planu ¢innosti LDI.

>  Spravy revizora su prilohou prislusnych zapisnic Spravnej rady LDI.

> Finan¢ny audit nezdvislym auditorom, Ing. Henrietou Winklerovou, bol ukonéeny v juni 2025; sprava
auditora bola predloZena 27. juna 2025.

e Stanoveny ciel — udrzat a rozvijat vnitorné prostredie i zdroje organizacie na napliianie vizie Linky detskej
istoty v roku 2025 — sa v danom roku podarilo uspesne dosiahnut. Rovnako bol splneny aj milnik zamerany
na rozsirenie sluZieb distanéného poradenstva LDI.

e Pocas celého roka 2025 pravidelne prebiehali operativne pracovné porady timu.

eV roku 2025 sme pokracovali v aktivnom zapdjani sa do ¢innosti medzinarodnych organizacii, ktorych je
Linka detskej istoty, n. o. (LDI) clenom. Tato participacia nam vytvorila priestor na zdielanie nasich expertiz
skvalitfiovanie sluZieb pre deti, mladych fudi, ako i dospelych, ktori nas kontaktuju v zaujme deti.

>  Child Helpline International (CHI): Linka detskej istoty v roku 2025 rozvijala intenzivnu spolupracu s
organizdciou Child Helpline International (CHI), ktorej je zakladajucim ¢lenom. CHI zdruZuje detské linky
pomoci z viac ako 133 krajin a izemi sveta a patri k najvac¢sim globdlnym organizaciam obhajujdcim
pradva deti v zmysle Dohovoru OSN o pravach dietata Spolupraca sa sustredila nielen na vymenu
skusenosti, odborné vzdelavanie ale i realizaciu spolo¢nych informacnych a preventivnych aktivit. LDI sa
zapojila do viacerych globalnych osvetovych kampani spolocne s CHI a jej dalsimi ¢lenmi Child Helplines
116 111 — napriklad pri prileZitosti Medzinarodného dia detskych liniek (17. mdj) a Svetového diia deti
(20. november). Clenovia CHI si v tomto roku pripomenuli 22. vyrocie zaloZenia organizacie a 18. rok
fungovania jednotného eurdpskeho ¢isla 116 111 pre linky pomoci detom. Nasi zastupcovia sa
zUcastriovali odbornych diskusii, konferencii, webindarov a vymeny dobrej praxe, kde uspesne
prezentovali poznatky z fungovania LDI. Tieto kroky prispeli k upeviiovaniu medzinarodnych
partnerstiev v oblasti ochrany prav deti a k dalSiemu profesijnému rozvoju timu a sluzieb LDI.

>  Missing Children Europe (MCE): LDI pokracovala v aktivnej spolupraci aj s eurépskou federaciou Missing
Children Europe, ktorej clenom sme uz od roku 2007. MCE zdruZuje ¢lenov z 27 krajin Eurépy. V roku
2025 sme participovali na narodnych i medzindrodnych osvetovych a informaénych kampaniach
napriklad pri prileZitosti Medzinarodného diia nezvestnych deti (25. maj) so zameranim na prevenciu,
ochranu a zvySovanie povedomia o rizikdch nezvestnosti ¢i sexudlneho vykoristovania maloletych, ako
aj pri prilezitosti Medzinarodného dina mladeZe (12. august). Pracovnici Linky detskej istoty sa
pravidelne zapajali do odbornych online stretnuti a workshopov pod hlavickou MCE, zameranych na
zdielanie overenej praxe a profesijny rozvoj. Témy diskusii reflektovali napriklad aj aktualne vyzvy v
cezhrani¢nom patrani po nezvestnych detoch a ochranu ich prav, ¢o opatovne posilnilo kompetencie
nasho timu a Uroven medzindrodnej spoluprace.

> AMBER Alert Europe (AA EU): S Eurépskym centrom AMBER Alert Europe nasa organizdcia spolupracuje
uz od roku 2014. V roku 2025 to bolo napriklad pri osvetovych podujatiach k Medzinarodnému driu
AMBER Alert (13. januar) a Medzindrodnému diiu nezvestnych deti (25. maj). Komunikacia a
koordindacia aktivit sa realizuje v rdmci spoluprace AMBER Alert Europe a AMBER Alert Slovensko —
Prezidium Policajného zboru SR.

eV roku 2025 LDI, ako zastupca Liniek pomoci pre deti a mladeZ a riadny ¢len vyboru, participovala na
zasadnutiach:
> Vyboru pre primarnu prevenciu Rady vlady SR pre dusevné zdravie MZ SR (vybor v gescii MPSVR SR).
e V rovnakom obdobi sa Linka detskej istoty, ako riadny clen vyborov, pravidelne zucastiiovala na
zasadnutiach:
> Vyboru pre deti a mladez Rady vlady SR pre ludské prava, narodnostné mensiny a rodovu rovnost
(MPSVR SR),

> Vyboru pre psychosocidlnu podporu v oblasti dusevného zdravia Rady vlady SR pre dusevné zdravie (MZ
SR).



e Spravna rada LDI schvalila Vyroénu spravu LDI na svojom zasadnuti dia 30. 5. 2025. Nasledne bola
kompletna vyrocna sprava, vratane rocnej uctovnej zavierky a znaleckého vyroku auditora, transparentne
zverejnena na webovom sidle www.|di.sk a uloZzena do verejnej Casti Registra uctovnych zavierok SR.

e Spracovanie mzdovej agendy sa uskutocnovalo priebeine v mesacnej periodicite v stulade so zmluvnymi
podmienkami. VSetky odvodové zavazky organizacia splnila v plnej vyske, pricom k terminu 31. 1. 2026
(mzdy za december 2025) neboli evidované Ziadne nedoplatky.

e Vedenie uctovnej agendy (podvojného uctovnictva) prebiehalo striktne v zmysle zdkona o uctovnictve.
Vysledky hospodarenia boli verejne spristupnené v radmci Vyrocnej spravy za rok 2024 po vykonani
externého auditu Gctovnej zavierky nezavislym auditorom (v termine do 15. jdla 2025).

e Ekonomicka a finan¢na agenda v roku 2025 zahfiala komplexné riadenie financii organizacie, manazovanie
projektovych rozpoctov a koordindciu uctovnych procesov v spolupraci s mzdovou tcétovnickou. Finanéné
dotdcie, ktoré Linka detskej istoty, n. 0. Uspesne ziskala prostrednictvom dotacnych konani zo $tatneho
rozpoctu ¢i od firemnych nadacii, presli po ukonéeni projektov déslednym a transparentnym zuctovanim.
Poskytovatelia grantov detailne overili vecnu i finanénd spravnost nakladov vynaloZenych na realizaciu uloh,
kvalitu dosiahnutych vysledkov, naplnenie stanovenych zamerov a Géelovost vyuZitia prostriedkov. Vsetky
predloZené vyuctovania boli poskytovatelmi schvalené ako spravne, Uplné a v plnom sulade s podmienkami
uzatvorenych zmliv.

e Persondlna agenda sa realizovala operativne podla aktualnych potrieb organizacie pocas celého roka 2025.

e  Prevddzkova agenda v roku 2025 zastreSovala plynuly chod organizdcie a strategické rozsirovanie nasich
diStanénych sluZieb. Systematické navySovanie poradenskych hodin prinieslo v tomto roku mimoriadny
Uspech, ¢o sa jasne odrazilo na rekordnom pocte prijatych kontaktov a na poskytnutych odbornych
intervenciach.

e IT agenda v roku 2025 pokryvala komplexné zabezpecenie IT sluZieb a technickej podpory pre LDI. Cinnosti
sa sustredili najma na plynuld spravu pocitacovej siete, posilfiovanie bezpeénosti informacnych systémov,
konfiguraciu hardvéru aj softvéru, ako aj na dalsi vyvoj a podporu databazovych systémov. Stucastou agendy
bolo tiez poskytovanie odbornych konzultacii pri ndkupoch a obnove IT techniky.

e  Materidlno-technické zabezpecenie — v sulade s planom c¢innosti zameranym na rozvoj, vymenu a servis
technického vybavenia sa ndm vdaka ziskanej podpore podarilo obnovit Ciastoéne technické zazemie
organizacie. Ako ndhradu zastaraného hardvéru sme zakupili dva notebooky, doplnili zdkladné zariadenie
kancelarie a vybavenie na zvukovu izolaciu poradenskej miestnosti. Organizdcia riadne vedie zdkonom
stanovenu evidenciu drobného hmotného majetku.

e  Organizacna struktura zostala v roku 2025 stabilnd a bez zmien.

e Personalna matica (TPP / dohody o sluzbéch): V priebehu roka 2025 sme realizovali ¢iastkové personalne
obmeny na niektorych poziciach. Tieto zmeny reflektuji prirodzend dynamiku Specifického zloZenia timu
LDI, ktory dlhodobo pozostdva z viac ako 70 odbornych pracovnikov.

Linka detskej istoty, n. 0., je €lenom viacerych vyznamnych medzinarodnych organizacii a sieti zameranych na
ochranu prav a bezpedia deti. Na ndrodnej Urovni aktivne posobi vo vyboroch Rady vlady Slovenskej republiky,
konkrétne vo Vybore pre primarnu prevenciu Rady vlady SR pre dusevné zdravie (MZ SR / v gescii MPSVaR SR),
Vybore pre psychosocidlnu podporu v oblasti duSevného zdravia Rady vlady SR pre dusevné zdravie (MZ SR) a
vo Vybore pre deti a mladez Rady vlady SR pre ludské prava, narodnostné mensiny a rodovu rovnost (MPSVaR
SR).

Ako sudast ostatnych zloZiek Integrovaného zachranného systému (1ZS 112) Gzko kooperuje so $tatnymi
organmi a dalsimi partnermi v prvej linii pomoci.

Spolupraca s Integrovanym zachrannym systémom (I1ZS 112)

Linka detskej istoty, n. o., je zaradena do sil a prostriedkov pomoci Integrovaného zachranného
systému (12S 112/158/155/150) v ramci siete mimovladnych organizacii poskytujicich pomoc
ob¢anom v krizovych situacidch. LDI spolupracuje s I1ZS v pripadoch, kedy pomoc nie je mozné zabezpecit
prostrednictvom Standardnych Statnych sluZieb. Ilde najmd o odovzdavanie volani, ktoré si vyZaduja
psychosocidlnu podporu, no pri ktorych volajtici nie je v bezprostrednom ohrozeni Zivota, zdravia alebo
majetku, a preto nie je potrebna okamzita suéinnost zakladnych zloZiek 1ZS. Gestorom linky tiesfiového volania
112 je Sekcia krizového riadenia Ministerstva vnutra SR, ktora tito spolupracu koordinuje na narodnej Urovni.
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= Child Clenstvo v Child Helpline International (CHI)

=== Helpline

. Linka detskej istoty, n. o., je od roku 2003 jednym zo zakladajticich ¢lenov
International

medzinarodnej siete Child Helpline International (CHI). Tato platforma bola zalozena v
roku 2003, zdruZuje detské linky pomoci (Child Helplines 116 111) z viac ako 133 krajin a Uzemi sveta a patri k
najvacsim globalnym organizédciam obhajujlcim prava deti v zmysle Dohovoru OSN o pravach dietata. Siete CHI
aktivne presadzuje pravo deti byt vypocuté a celosvetovo vybavi viac ako 13 milidénov kontaktov rocne.

V rdmci tohto partnerstva prevadzkuje Linka detskej istoty, n. o., Linku pomoci pre deti a mladez na jednotnom
eurdpskom cisle 116 111. SluZba je dostupna pre celé tizemie SLOVENSKEJ REPUBLIKY NONSTOP, BEZPLATNE
a ANONYMNE. Nase sluzby st odborne garantované a poskytované v stilade s medzinarodnymi Standardmi
kvality pre eurépske detské linky pomoci.

- Clenstvo v Missing Children Europe (MCE)
Missing
Children

Europe Linka detskej istoty, n. o., je od roku 2007 ¢lenom Missing Children Europe (MCE) —

Eurdépskej federacie pre nezvestné a sexualne zneuZivané deti, ktora zdruZuje
organizacie z 27 krajin. MCE funguje ako centralny koordinacny bod pre cezhrani¢né pripady nezvestnosti deti a
na eurodpskej Urovni zastresuje siet krizovych liniek pre nezvestné deti (Crisislines 116 000).

Na tzemi Slovenska prevadzkuje tuto krizov linku na jednotnom eurépskom ¢&isle 116 000 prave Linka detskej
istoty, n. o. Krizova linka funguje NONSTOP, BEZPLATNE a ANONYMNE. Poskytuje okamziti emocionalnu,
psychologicku, socidlnu a administrativahu podporu detom a rodinam v krizovych situaciach (ako su uteky z
domova, rodic¢ovské Unosy Ci zneuzivanie), a to v stulade s medzinarodnymi standardmi kvality MCE.

Spolupraca s AMBER Alert Europe

e AMBER Alert Europe (Europske centrum pre nezvestné deti) je celoeurépska nadacia,
ktorej misiou je nulovy pocet nezvestnych deti v Eurépe. Tato siet prepaja 85 organizacii
z 29 krajin vrdtane ministerstiev vnutra, policajnych zloZiek a mimovladnych organizécii.
V rokoch 2014 a 2015 bola Linka detskej istoty (LDI), poverena Ministerstvom vnutra SR, hlavnym realizatorom
projektu, ktorého vysledkom bolo zavedenie Pohotovostného systému ,AMBER Alert Slovensko — Dieta v
ohrozeni Zivota“.
Tento systém sluzil v rokoch 2015 — 2024 ako dalsi nastroj véasného varovania a mobilizacie verejnosti pri
kritickom patrani po detoch. Ako staly clen tejto eurdpskej siete se Linka detskej istoty, n. 0., nadalej aktivne
podiela na medzinarodnej spolupraci pri rieSeni pripadov nezvestnosti deti a kaZzdorocne realizuje osvetové
kampane v ramci Medzinarodného diia nezvestnych deti (25. m4j).

BI Spolupraca v ramci AMBER Alert Slovensko

\ 7 4 _ Pohotovostny systém ,,AMBER Alert Slovensko — Dieta v ohrozeni Zivota“ bol oficidlne
éM?aEsﬁfgzi'rﬂV;r\lz‘:g spusteny 31. marca 2015 ako vysledok Uspesnej spoluprace Linky detskej istoty,

Prezidia Policajného zboru SR a organizacie AMBER Alert Europe. Slovenska republika
sa tak stala trindstou krajinou v Eurdpe pripravenou v pripade potreby aktivovat tento systém na podporu
patrania po unesenych alebo nezvestnych detoch v bezprostrednom ohrozeni Zivota a zdravia.

iﬁﬁbpﬁ Spolupraca s asociaciou INHOPE

INHOPE je medzinarodna asocidcia internetovych liniek zaloZend v roku 1999, ktora
bojuje proti nezakonnému obsahu na internete, najma proti zneuzivaniu deti a detskej pornografii. Oficialnym
¢lenom tejto organizacie za Slovensko bolo v rokoch 2012 — 2019 zdruZenie eSlovensko, o. z., pricom Linka
detskej istoty (LDI) sa ako partnerska HOTLINE podielala aj na ndrodnej platforme Stopline.sk na nahlasovanie
nezakonného internetového obsahu. LDI dodnes aktivne zdiela skusenosti s inymi medzindrodnymi centrami.

Spolupraca s organizaciou INSAFE

L)

I ns fe INSAFE je eurdpska siet osvetovych centier propagujuca bezpecné a zodpovedné pouZivanie
internetu a mobilnych zariadeni. Oficidlnym ¢lenom tejto organizacie za Slovensko bolo v rokoch 2012 — 2019
zdruZenie eSlovensko, o. z., pricom Linka detskej istoty (LDI) sa ako partner aktivne podielala na jej aktivitach.
LDl se nadalej zapdja najma do kazdorocného podujatia Deri bezpecného internetu, ktorého cielom je Sirit osvetu
o rizikdch v online priestore a chranit deti a mladych ludi.



Clenstvo v Koalicii pre deti Slovensko
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,:.5 O,A Linka detskej istoty je clenom Koalicie pre deti Slovensko uZ od jej vzniku v roku 2014.
'2 . =. Koalicia zdruZuje mimovladne neziskové organizicie a expertov s ciefom presadzovat,
%, i’(\ R obhajovat a napliiat prava, potreby a zaujmy deti v zmysle Dohovoru o pravach dietata a

\

jeho opénych protokolov. Na ndrodnej a medzinarodnej Urovni je Koalicia partnerom Vyboru
OSN pre prava dietata, ¢lenom Vyboru pre deti a mladez SR, eurdpskej organizacie Eurochild a Siete narodnych
partnerov (National Partners Network).

unicef@ |pre kazdé dieta  SPelupracas UNICEF

UNICEF (Detsky fond OSN) je popredna svetova organizacia, ktora sa
od roku 1946 venuje ochrane a zlepSovaniu Zivotnych podmienok deti a obhajobe ich prav v zmysle Dohovoru
o pravach dietata. Na Slovensku bola Linka detskej istoty, n. o., pévodne zaloZena v roku 1996 prave ako
Narodny projekt Slovenského vyboru pre UNICEF s ciefom vytvorit bezpeény priestor pre deti, ktoré sa ocitnu
v narocnych ¢i krizovych situdciach. Pocas dlhorocného partnerstva Linka detskej istoty a UNICEF UspeSne
realizovali mnoZstvo spolo¢nych aktivit a osvetovych kampani zameranych na presadzovanie prav deti, ich
ochranu a celkovy rozvoj na narodnej trovni.

Vychodisko: Distanc¢né poradenstvo poskytuje Linka detskej istoty plynule a nepretrzite 24/7 nonstop od roku
1996 pre celé uzemie Slovenska. Prevadzkujeme dve medzinarodné linky pomoci na harmonizovanych
eurdpskych telefénnych Cislach socidlneho vyznamu, ako aj osem online poradni. Sucastou nasich sluZieb je aj
Linka dévery v ukrajinskom a ruskom jazyku a pat Specializovanych poradni, zameranych na konkrétne potreby
cielovych skupin.

Ciel'om aktivit LDI v roku 2025 bolo:

e Kontinudlne a plynulé zabezpedovanie nizkoprahového, bezplatného, anonymného a 24/7 nonstop
dostupného komunika¢ného priestoru pre deti a mladeZz — ako najzranitelnejSiu skupinu spoloc¢nosti, a tiez
pre dospelych (rodic¢ov, pribuznych, pedagégov, vychovavatelov, Skolskych psycholégov, socidlnych
pracovnikov a dalSich odbornikov pracujucich s detmi a mladezou), ktori kontaktuju LDI v zaujme deti.

e Poskytovanie odborného distancného podporného  psychosocidlneho a  socidlno-pravneho
poradenstva, poskytovanie informacii, realizacia prevencie, ako aj krizova intervencia — pre deti a mladych
[udi na celom Uzemi Slovenskej republiky.

Milnik: Posilnenie distancného poradenstva LDI — formou navysenia poradenskych hodin.

e V roku 2025 sme Uuspesne zabezpecili kontinudlne a nepretrzité poskytovanie sluZieb diStan¢ného
poradenstva a krizovej intervencie v $tandardnom reZime 24/7, ¢éo predstavovalo kit¢ovy ukazovatel
plnenia ro¢ného planu ¢innosti. Dennd agenda riadenia a rozvoja diStancného poradenstva bola
realizovana pravidelne a podla potrieb prevadzky sluzieb, pricom sa nevyskytli Ziadne mimoriadne situacie.
Stabilna prevadzka liniek bola plne zabezpecend vdaka sluzbdm v povinnom tandeme, kedy na zmenach
pracoval vidy minimdlne jeden poradca-intervizor a jeden alebo viaceri poradcovia. SubeZzne s tym bolo
zaistené spolahlivé zabezpecovanie IT sluZieb a IT bezpecnosti LDI.

e Sluzby distancného poradenstva boli poskytované presne tak, ako boli napldnované. Kontinudlne sme
zabezpecili plynulé poskytovanie nizkoprahového, bezplatného, anonymného a nonstop dostupného
komunikacného priestoru pre deti a mladez —ako najzranitelnhejSiu skupinu spolocnosti, a tiez pre dospelych
(rodicov, pribuznych, pedagoégov, vychovavatelov, skolskych psycholégov, socidlnych pracovnikov a dalsich
pracovnikov s detmi a mladezou), ktori kontaktuju nase Linky a Specializované poradne LDI v zaujme deti.
Nasledne sme zabezpecili tiez poskytovanie odborného distanéného podporného psychologického a
socidlno-pravneho poradenstva, poskytovanie informdcii, realizaciu prevencie ako i krizovej intervencie pre
deti a mladych ludi pre celé uzemie Slovenskej republiky.

e Milnikom v roku 2025 bolo rozsirenie distancného poradenstva formou dalSieho navysSenia poctu
poradenskych hodin, vdaka €omu sa zvysila dostupnost pomoci pre deti, mladez a dospelych
kontaktujucich LDI. Tento krok priamo reflektoval rastici dopyt po psychosocidlnej podpore a krizovych
intervenciach a posilnil kapacity LDI reagovat na aktudlne potreby. Vdaka navyseniu poradenskych a
kontaktov, c¢o viedlo k prirodzenému narastu poskytnutych odbornych intervencii. Tento stanoveny
milnik sa ndm podarilo Gspesne splnit.



o Vsetky sluiby su odborne garantované a poskytované v sulade s narodnymi i medzinarodnymi
Standardami kvality liniek pomoci pre deti a mladez (Child Helplines), pricom sme dbali na vysoku kvalitu
poskytovanych sluzieb. Dostupnost tychto sluZieb je klti¢ova nielen v kritickych a zataZovych situaciach,
ale je déleZita aj pre podporu a ochranu prav deti. Linka pomahala zabezpeéit, aby vietky deti mali
moznost vyjadrit svoj nazor a aby bol ich hlas vidy vypoéuty. Odborné intervencie boli poskytované v
sulade s bio-psycho-socialnym modelom, ktory zohladriuje komplexné potreby deti v oblasti duSevného,
telesného a socidlneho zdravia, ¢im LDI aktivne prispievala k zlepSovaniu dusevného zdravia deti a mladych
[udi na Slovensku. Vysoka kvalita bola systematicky udrziavana a rozvijana prostrednictvom realizacie uloh
z roného pldnu, ktoré zahffiali pravidelnt internd a externu superviziu, Specializovany odborny vycvik
novych poradcov-konzultantov, nadstavbové vzdelavania zamerané na aktudlne témy, ako aj pravidelné
timové stretnutia poradcov zamerané na vymenu skusenosti, psychohygienu, metodicki podporu a
podporu timovej spoluprace.

Pocas roku 2025 sme prevadzkovali Linky a Specializované poradne LDI v pldnovanom rozsahu.

> Linky 24/7 NONSTOP, BEZPLATNE a ANONYMNE pre celé izemie Slovenska:
o Tel linka 116111 Linka pomoci pre deti a mladych ludi
o Tel. linka 116000 Krizova linka pre nezvestné deti a ich rodiny
> Linka dovery v UA a RU jazyku BEZPLATNE a ANONYMNE - kazdy utorok od 13:30 do 19:30
o Tel. linka 0800-500-500 / E-mailova poradria 0800500500@Idi.sk
>  Online poradne LDI:
o Cetova poradia www.ldi.sk denne od 18:00 do 22:00
o E-mailové poradne 116111 @Idi.sk / 116000@Idi.sk / 0800500500@Idi.sk
> Specializované poradne LDI: funguju v $pecificky vyhradenych diioch a €asoch
o Socialno-pravna poradna LDI / telefonicky 0800 500 500 stvrtok a sobotu od 13:30 do 19:30 / e-mail
cez 0800500500@Idi.sk;
o Rodicovska psychologicka poradna LDI / telefonicky 0800 500 500 streda od 13:30 do 19:30 / e-mail
cez 0800500500@Idi.sk;
o LDI Poradia Inkltzie pre pedagdgov a dalsch pracovnikov s detmi a mladezou / telefonicky 0800
500 500 pondelok od 17:00 do 21:00 / e-mail cez 0800500500@|di.sk. V ramci LDI Poradenstvo v oblasti
inklUzie a integracie deti v Skolach atd’;
o Linka Pomoc.sk: telefonicky 116111 nonstop a online: cet denne od 18:00 do 22:00 cez www.pomoc.sk
/  www.kybersSikanovanie.sk / www.zodpovedne.sk / www.nehejtuj.sk / www.ovce.sk /
www.matfilipa.sk / www.nezavislost.sk / e-mail cez potrebujem@pomoc.sk;
o Poradia Odpiseme Ti: telefonicky 116111 nonstop a online: ¢et denne od 18:00 do 22:00 cez
www.odpisemeti.sk / e-mail cez 16111@Idi.sk).

> Sluzby LDI su poskytované nonstop, bezplatne a anonymne, pre celé Uzemie Slovenska. 365 dni v
roku, 7 dni v tyZzdni, 24 hodin denne (vratane vikendov, sviatkov i prazdnin).

o o (A

Nonstop Bezplatne Anonymne

Fungujeme 365 dni v roku, 7 dni v tyzdni, 24 VSetky sluzby st zadarmo. Volanie k ndm Ked zavolas, nemusi$ nam povedat ani
hodin denne, aj po¢as vikendov a sviatkov je z kazdej tel. siete na Slovensku Uplne svoje meno, ani kde byvas. Vetko o nam
a aj cez prazdniny. bezplatné. povies je doverné a nikto sa nedozvie, ze si

k nam volal, volala. Hovory nenahravame.

o o ©

Pre celé Slovensko Telefonicky Online

Sme tu pre vsetky deti a mladych ludi Mbzes nam zatelefonovat kedykolvek, ked Ak si radsej pises, ako telefonujes, napis
z celého Gizemia Slovenska. sa budes potrebovat s niekym porozpravat nam cez CET alebo E-MAIL.
Kontaktovat nas vsak mozu aj dospeli alebo sa o nieCom poradit alebo ked ta

v zaujme deti. nieco trapi.
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LINKY a A
$PECIALIZOVANE Sl TELEFON CeT E-MAIL DOSTUPNOST
PORADNE LDI ShOLHLES
Linka pomoci pre Deti a mladez 116111 www.ldi.sk 116111@ldi.sk NONSTOP,
deti a mladych ludi NONSTOP denne 18:00 - BEZPLATNE a

22:00 ANONYMNE pre

celé uzemie SR
Krizova Linka pre Deti a mladez, 116000 www.ldi.sk 116000@Idi.sk NONSTOP,
nezvestné deti dospeli volajuci NONSTOP denne 18:00 - BEZPLATNE a
(ako i pre ich v zaujme 22:00 ANONYMNE pre
rodicov a dietata celé Gzemie SR
pribuznych a tiez
pre verejnost)
Linka dovery v UA a Deti a mladez, 0800 500 500 N/A 0800500500@Idi.sk BEZPLATNE a
RU jazyku dospeli volajuci utorok ANONYMNE pre
TenedoH gosipun v zaujme 13:30-19:30 celé Gzemie SR
dietata

On-line poradiia LDl | Deti a mladez N/A www.ldi.sk 116111@ldi.sk BEZPLATNE a
CET a E-MAIL denne 18:00 - Odpovede do 48 hodin ANONYMNE pre

22:00 celé uzemie SR
Socialno-pravna Dospeli volajaci | 0800500500 | N/A 0800500500@Idi.sk BEZPLATNE a
poradna nielen pre v zaujme Stvrtok, ANONYMNE pre
dospelych dietata (volat sobota celé uzemie SR
kontaktujucich LDI moZu i deti 13:30-19:30
v zaujme deti a mlade?)
Rodicovska Dospeli volajaci | 0800500500 | N/A 0800500500@Idi.sk BEZPLATNE a
psychologicka v zaujme streda ANONYMNE pre
poradiia pre dietata 13:30-19:30 celé uzemie SR
rodicov,
pribuznych,
pedagégov
a dalsich dospelych
v zaujme deti
Poradnia Inkluzie pre | Pedagdgovia a 0800 500 500 | Podporna skupiny | 0800500500@Idi.sk BEZPLATNE a
pedagégov a pracovnici s pondelok on-line ANONYMNE pre
pracovnikov s detmi a 17:00 - 21:00 celé dzemie SR
detmi a mlddefou a | mladeZou
Podporna skupina —
online
Poradria Pomoc.sk Deti a mladez, 116111 www.pomoc.sk / potrebujem@pomoc.sk NONSTOP,
je poradna pre dospeli volajuci NONSTOP www.nehejtuj.sk BEZPLATNE a
bezpecnejsie v zaujme / ANONYMNE pre
pouzivanie dietata www.kybersikan celé uzemie SR
internetu ovanie.sk /

www.nezavislost.

sk/

www.zodpovedn

esk/

www.ovce.sk

denne 18:00 -

22:00
Poradria Odpiseme Deti a mladez, 116 111 www.odpisemeti. | 116111@Idi.sk NONSTOP,
Ti! dospeli volajuci NONSTOP sk BEZPLATNE a
(Sikanovanie/ v zaujme denne 18:00 - ANONYMNE pre
kybersikanovanie/ dietata 22:00 celé uzemie SR

ako i témy suvisiace
s dusevnym
zdravim)
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1. CELKOVY POCET ZAZNAMENANYCH Percentualny podiel prijatych a
KONTAKTOV v roku 2025 na LDI bol zapisanych kontaktov a % prijatych
202 179 evidovanych kontaktov - v roku 2025

100%
Rozvinuté zapisané kontakty 159 573
Evidované kontakty 42 606 80%
Spolu 202 179 m Evidované

60%

kontakty
40% m Rozpisané
> V roku 2025 sme na Linke detskej istoty kontakty

zaznamenali spolu 202 179 kontaktov. 20%

> Ztoho bolo 159 573 kontaktov dlhsie
trvajlcich, obsahovo vyraznejsie 0%
rozvinutejsich a podrobnejsie zapisanych
(79 %). Dalsich 42 606 kontaktov (21 %) bolo realizovanych a evidovanych, no bez
podrobnejsieho zapisu.

>  Pri priemernom pocte viac ako 550 kontaktov denne existuje moznost, Ze nie vSetky kontakty
sa podari zaevidovat, a zaroven je tu aj pocet volajucich, ktori sa z dévodu vytazenosti Linky
nedovolaju.
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Pocty kontaktov podla mesiacov - rok 2025 spolu kontaktov 202 179
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2. FORMA KONTAKTOV (TELEFONICKE 90 %, CETOVE 6 % A E-MAILOVE 4 %) SPOLU: 159 573
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Forma kontaktov v roku 2025

CET: 9 564; 6%

L \ E-MAIL: 6 512; 4%

TELEFONICKY:
143 497;90% \



3. POHLAVIE VOLAJUCICH Pohlavie volajtcich - 2025

> V roku 2025 nas opat dievéata ;
telefonicky ale aj celkovo 60 951;
kontaktovalo viac chlapcov nez / 38%
dievcat, ¢o je zaujimavé. Tento
trend na Linke detskej istoty chlapci;
zaznamendavame uZ niekolko 98622;
rokov. 62%
> VkaZdej sledovanej vekovej
kategdrii kontaktuje Linku viac
chlapcov ako dievcéat.
4. VEKOVE KATEGORIE PERCENTA DIEVCATA VS CHLAPCI
Percenta pomeru chlapci vs dievéata v jednotlivych vekovych
80% kategoériach v percentach o
70% 64% 62% 63%
60% § 52% B 56%
50% = 2 < 3
> =) S
40% 3 © © S
e
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5. VEKOVE KATEGORIE KONTAKTOV (TELEFONICKY, ONLINE: CET A E-MAIL)
Kontakty podla veku v realnych ¢islach a percentach
90 000 84928
80 000
70000
60 000
50 000
40 000
31554
30000
21843
20000 12420
100004309 3% 14% 53% 20% 4519 3% . 8%
0 (1] (1] ('] (1] 0
o N [ |
0-6 7-10 11-14 15-18 19-26 27 plus
m Real. ¢. 4309 21843 84928 31554 4519 12420

u% 3% 14% 53% 20% 3% 8%



Kontaky podla veku: chlapci vs dievéata v percentach
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NAJPOCETNEJSIE KATEGORIE KONTAKTOV SU VO VEKU OD 11 DO 18 ROKOV

Najpocetnejsie kategérie kontaktov st vo veku
od 11 do 18 rokov
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Najpocetnejsie kategdrie kontaktov:
chlapci vs dievcata
vo veku od 11 do 18 rokov
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Kontakty podla zakladnej typolégie - 16 okruhov tém v roku 2025
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1.Potreba kontaktu a komunikécie (osamelost) 8.Gynekologicka tematika (menstrudcia, gravidita,
2.Vztahy v rodine (rodicia — deti, $irSia rodina, rozvodova antikoncepcia... a dalsie)
situdcia, spor o dieta, nespokojnost s vychovnymi metédami...a 9.Somatické a zdravotné problémy (akutny zdravotny stav,
dalsie) PPP, psychiatrické ochorenie ... a dalsie)
3.8kola (vztahy medzi spoluziakmi, vztah ugitel - iak, 10.Syndrém zneuzivaného a zanedbavaného dietata (CAN)
Sikanovanie, klasifikacia, profesijna orientacia, zaskolactvo...a 11.Ludsko-pravne otazky (porusovanie prav, etnické a rasové
dalsie) problémy, rodova rovnost ... a dalsie)
4.Priatelstvo, vztahy, laska, rozchod... a dalsie 12.Socidlno-pravne otazky
5.0sobnostné a emocionalne problémy (Uzkosti, strach, 13.Témy hladanych deti (HD) (Uteky, unosy, nezvestnost ...
depresia, nespokojnost sém so sebou, sebaposkodzovanie, a dalsie)
suicidalne myslienky a konanie, smrt blizkeho... a dalsie) 14.Virtualny svet (online vztahy, kybesSikanovanie, pedofilia,
6.Zavislosti (vlastna, v rodine, v okoli) socidlne sete,Al, grooming, pornografia ... a dalsie)
7.Sexuologicka tematika (sexualne dozrievanie, sex. rov. 15.Spatna vazba na poskytované sluzby

natlak... a dalsie) 16.Iny rézny charakter problému
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Na&s tim tvori viac ako 70 poradcov a poradkyn — vysokoskolsky vzdelanych odbornikov z pomahajtcich
profesii (psycholdgia, socidlna praca, $pecialna, lieebna &i socidlna pedagogika a dalsie). Clenovia timu LDI st
navyse odborne vyskoleni Specificky na poskytovanie diStancného poradenstva a krizovej intervencie. Disponuju
stovkami hodin Specializovaného nadstavbového vzdeldvania, bohatou praxou a pravidelne absolvuju intervizie
a supervizie pod vedenim externych akreditovanych supervizorov — klinickej psychologi¢ky PhDr. Barbory
Kucharovej, PhD, MBA, MPH a doc. Mgr. Vladimira Lichnera, PhD.

Nase sluzby si odborne garantované.

Odbornou garantkou Linky detskej istoty je erudovana odbornitka s mnohorocnymi skisenostami v oblasti
prezen¢ného i distancného poradenstva — psychologicka PhDr. Katarina Trlicova. Je jednou zo zakladateliek
Narodného projektu Linka detskej istoty pri Slovenskom vybore pre UNICEF v roku 1996 a odvtedy na Linke
detskej istoty aktivne pdsobi. Linka detskej istoty vznikla ako prva TELEFONICKA aj ONLINE LINKA (Cet a e-mail)
Specializovana na problematiku deti a mladeZe na Slovensku. Odvtedy nepretrzite funguje v rezime NONSTOP,
BEZPLATNE a ANONYMNE pre celé Uzemie Slovenskej republiky.

Pracujeme na zaklade narodnych i medzinarodnych Standardov kvality poskytovania psychosocidlneho
poradenstva distancnou formou, etickych kédexov a dosledného dodrziavania micanlivosti. Poradcovia
pracuju vidy minimélne v tandeme (poradca/poradcovia a intervizor pradca). €innost LDI je zaloiena na
re$pektovani a napliiani Dohovoru o pravach dietata. Zékladnou filozofiou nasej prace je dosledné dodrziavanie
tychto principov, v stlade s ktorymi vSetci nasi pracovnici poskytuju svoje sluzby.

Dalsie interné supervizie zabezpecoval supervizor — interny .
psycholdg LDI — priebeZne pocas celého roka podla potreby a
poZiadaviek poradcov. Sucastou kazdej sluzby na LDI je aj
dostupnost intervizie. Poradcovia na Linke pracuju vidy v
tandeme, a to minimalne s jednym intervizorom, ktory je
zaroven poradcom, a jednym alebo viacerymi poradcami.

V roku 2025 sme pre poradcov LDI zabezpecili 16 skupinovych
externych supervizii s akreditovanou externou supervizorkou
PhDr. Barborou Kuchdrovou, PhD, MBA, MPH avdruhej
polovici roka s externym supervizorom doc. Mgr. Vladimirom
Lichnerom, PhD.

Linka detskej istoty (LDI) funguje zarovern ako Skoliace =
pracovisko. Za 29+ rokov fungovania LDl viac nez 1 000 it

poradkyn a poradcov z pomahajlcich profesii ziskalo v ramci prace na LDI odbornu prax a posobi v tychto
profesidch po celom Slovensku.

Od roku 1998 spolupracujeme s akademickou obcou, ¢im Studentom pomadhajucich profesii poskytujeme
kvalifikovany priestor na realizaciu odbornej praxe, staZi, semindrov a podobne. Su¢asne maju Studenti
moznost absolvovat odborny $pecializovany vycvik LDI pre distanéné poradenstvo a pracovat pod superviziou
a interviziou ako poradcovia LDI.

Kazdorocne realizujeme niekolko odbornych Specializovanych vycvikov zameranych na Specifika, ziskavanie
poznatkov a rozvoj praktickych zru¢nosti v oblasti diStanéného poradenstva pre buduce poradkyne a poradcov
LDI z pomahajucich profesii, ako su psycholdgia, socidlna praca, Specidlna, liecebna a socidlna pedagogika a pod.

Odborny Specializovany interny vycvik novych poradcov LDI sa uskutocnil termine september — november
2025, v rozsahu 110+ hodin. V priebehu roka sme vyskolili 9 novych poradcov a poradkyn distanéného
poradenstva LDI. Po UspeSnom absolvovani vyberového konania a dokladnej priprave, ktora zahffiala teoreticku
i prakticku cast overenu zavereénou skuskou, boli vSetci novi poradcovia zaradeni do poradenského procesu na
Linkde detskej istoty.



Predpokladom prijatia uchadzaca na poziciu poradcu Linky detskej istoty je
vysokoskolské vzdelanie (Bc./Mgr./PhDr.) v pomahajlcich profesiach,
Uspesné absolvovanie osobnych pohovorov, preukizana bezihonnost
doloZenad vypisom z registra trestov, splnenie poZzadovanych osobnostnych
predpokladov, akymi su napriklad empatia, komunikacné zrucnosti Cci
schopnost zvladat stresové situdcie, a nasledné Uspesné absolvovanie
vSetkych casti Odborného Specializovaného vycviku distancného
poradenstva LDI, ktory je ukonceny skuskou. Sucastou vykonu prace
poradkyrn a poradcov je aj pravidelna Uéast na nadstavbovych vzdelavaniach,
interviziich a supervizidch, ktoré si neoddelitelnou sucéastou
profesionalneho rozvoja poradcov LDI.

Nadstavbové Specializované vzdelavanie “Prevencia radikalizmu” pre poradcov LDI

Jun 2025: 23. 6. a 30. 6. 2025

Vzdelavanie — online nadstavbové Specializované vzdeldvanie urcené pre poradcov

DP LDI (telefonického aj online). m (ijka '
. etskej

Lektor: Mgr. Michal Lazarov istoty

Vzdelavanie prebehlo v dvoch terminoch, celkovo sa ho ztcastnilo 53 poradcov LDI.

Nadstavbové $pecializované vzdelavanie “Specifika prace s manipulativnym depresivnym klientom”

pre poradcov LDI

December 2025: 9. 12. 2025

Vzdelavanie — online nadstavbové Specializované vzdeldvanie uréené pre poradcov

DP LDI (telefonického aj online). m Linka
. ) detskej

Lektorka: Mgr. Lucia Chamutyova istoty

Zucastnilo sa ho 30 poradcov LDI.

Ciel’: Ciefom LDI v roku 2025 bolo dalej systematicky rozvijat odborné kapacity timu s dérazom na aktualne vyzvy
v oblasti psychosocidlneho poradenstva, dusevného zdravia deti a mladezZe, prav deti, krizovej intervencie a
bezpecného online prostredia. Stcastou ciela bolo aj aktivne posiliovanie medzinidrodnej a narodnej odbornej
spoluprace.

Milnik: Ucast na odbornych a medzindrodnych podujatiach, organizdcia $pecializovanych vycvikov pre poradcov
LDI, ako aj prezentdcia ¢innosti LDl v eurépskom a globdlnom kontexte.

V priebehu roka 2025 sa Linka detskej istoty aktivne zapdjala do odborného Zivota prostrednictvom
organizovania a Ucasti na viacerych formach nadstavbového vzdelavania; tréningov; Specializovanych vycvikov
a workshopov pre nasich poradcov a odbornych pracovnikov. V tomto roku sme sa zamerali najma na témy ako
psychosocidlne poradenstvo, krizova intervencia, prava deti, prevencia radikalizacie, dusevné zdravie deti a
mladeZe, ako aj bezpecnost online prostredia.

Zaroven sme sa zUcastnili medzindrodnych konferencii, tematickych okruhlych stolov, expertnych pracovnych
skupin a sietovacich stretnuti, kde sme rozvijali kfi¢ovi medzinarodnd spolupracu v ramci globdlnej siete
detskych liniek Child Helpline International (CHI) a eurdpskej federacie pre nezvestné a sexudlne vykoristované
deti Missing Children Europe (MCE). Ziskané skdsenosti sme potom uplatnili v narodnych vyboroch a pri tvorbe
materidlov na ochranu deti a podporu ich dusevného zdravia.



Vyhodnotenie a strategické planovanie pokra¢ovania projektu ,,Odpiseme Ti — Podporime Ta!“
Zastupcovia Linky detskej
istoty sa zUcastnili na

osobnom pracovnom

stretnuti s partnerskymi S kazdym
organizaciami — Naddaciou s!o_v'om sa budes
Markiza, Nadaciou citit lepsie
Volkswagen Slovakia a Ligou iy e

za duSevné zdravie. Ciefom odpisemeti.sk 116111

tohto multilateralneho ;

stretnutia bolo @ @z @2 9

kvantitativne a kvalitativne
vyhodnotenie vysledkov
spolo¢ného projektu ,,Odpiseme Ti — Podporime Ta!“ za IV. kvartal roku 2024, na ktory partneri Uspesne
nadvazuju uz od roku 2020. Sucastou programu bolo strategické planovanie kontinualneho pokracovania
projektu v roku 2025, stabilizacia jeho finanéného zabezpecenia na nadchadzajlce obdobie a taktiez priprava
medidlneho planu a komunikacnych aktivit v spolupraci s Nadaciou Markiza a TV Markiza, zameranych na
zvysenie celospolocenského povedomia o potrebe podpory dusevného zdravia deti, mladeze a rodin a o
poskytovanych bezplatnych sluzbach v ramci projektu.

14. januar 2025 - Bratislava — prezencne

AKTUALNE CHCEM POMOCT O NADACII KONTAKT PARTNERI OSOBNE UDAJE DOKUMENTY

Odborny webinar M3VVaM SR a NIVAM

Zastupcovia Linky detskej istoty sa zucastnili na online odbornom stretnuti organizovanom Ministerstvom
Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeZe SR v spolupraci s Narodnym instititom vzdeldvania a mladeze (NIVAM).
Podujatie bolo strategicky zamerané na rozvoj vzdeldvacich aktivit pre odbornych pracovnikov. Na stretnuti
participovali zastupcovia klu¢ovych organizacii pésobiacich v oblasti podpory dusevného zdravia deti a mladeze,
¢o vytvorilo priestor na dolezitu medzisektorovu diskusiu.

28. januar 2025 - online Géast

Medzinarodna konferencia projektu MENTALITY — Putting Mental Health at the Heart of Europe

Zastupcovia Linky detskej istoty sa zucastnili na medzindrodnej konferencii organizovanej v Bruseli, ktord bola
zamerana na posiliiovanie pripravenosti Eurépskej Gnie na zvladanie polykriz. Odborné panely zdéraznili vyznam
dusevného zdravia ako klicovej sucasti strategickych planov krizovej pripravenosti, prevencie a manazmentu.
30. januar 2025 - online Géast

X. zasadnutie Vyboru pre primarnu prevenciu Rady vlady SR pre dusevné zdravie

Linka detskej istoty sa zucastnila na online rokovani 10. zasadnutia Vyboru pre primarnu prevenciu Rady vlady
SR pre duSevné zdravie. Predmetom odbornej diskusie bol pripravovany navrh zdkona o psychologickej a
psychoterapeutickej ¢innosti a nova Smernica MSVVaM SR ¢&. 1/2025, ktora komplexne upravuje prevenciu a
rieSenie Sikanovania deti a Ziakov v Skolach a Skolskych zariadeniach.

10. februar 2025 — online zasadnutie

Medzinarodné platformové stretnutie ,,Community of Practice” (CHI)

Zastupcovia Linky detskej istoty sa zucastnili na odbornom stretnuti platformy ,,Community of Practice”, ktoré
organizovala medzindrodna siet Child Helpline International (CHI). Hlavnou témou bolo vzdeldvanie
konzultantov detskych liniek pomoci. Reprezentanti Styroch organizacii z r6znych krajin zdielali svoje postupy
pri zaskolovani profesionalnych poradcov so zameranim na efektivne vedenie chatovej komunikdcie. Podujatie
poskytlo cennd vymenu expertnych skisenosti, prikladov dobrej praxe a metodickych materialov.

11. februar 2025 - online uéast

Odborny webinar organizovany Svetovou zdravotnickou organizaciou (WHO) v rdmci platformy EPI-WIN
Webinar bol zamerany na aspekty dusevného zdravia a psychosocialnej podpory pri reakcii na nidzové situacie
v oblasti verejného zdravia. Webinar sa venoval vyznamu, obsahu a praktickym postupom MHPSS intervencii v
kontexte humanitarnych a verejnozdravotnych kriz, ktoré maju vyrazny dopad na psychicku pohodu jednotlivcov
aj komunit.

26. februar 2025 - online webinar



Missing Children Europe - Medzinarodné rodicovské tnosy deti v pripadoch presidlenia alebo presunu do
tretich krajin

Zastupcovia Linky detskej istoty sa zucastnili na odbornom online stretnuti organizovanom federaciou Missing
Children Europe (MCE), ktoré bolo tematicky zamerané na problematiku medzindrodnych rodi¢ovskych unosov
deti. Odborna diskusia sa sustredila predovsetkym na Specifické pripady presidlenia alebo neopravneného
presunu deti do tretich krajin. U¢astnici analyzovali pravne, psychosocidlne a medzinarodné aspekty tychto
krizovych situdcii, pricom doraz sa kladol na posilnenie cezhrani¢nej spoluprace a efektivne mechanizmy ochrany
prav deti v globalnom kontexte.

4. marec 2025 - online téast

Stretnutie koordinacnej platformy v oblasti migracie

Koordinatorka Specializovanej poradne Linky detskej istoty participovala na stretnuti koordinacnej platformy,
ktord zdruzuje mimovladne neziskové organizacie, Statne institucie a komunity aktivne pOsobiace v oblasti
migrdcie a podpory cudzincov. Podujatie vytvorilo ddleZity priestor na intersekciondlnu vymenu informdcii,
zdielanie osvedcenej praxe a reflexiu aktudlnych vyziev v oblasti integracie. Kli¢ovou agendou stretnutia bola
diskusia o systémoch podpory a ochrany prav deti a rodin s migra¢nou skisenostou.

6. marec 2025 - Bratislava — prezencne

Il. okrihly stol VUDPaP — Narodny projekt ,,Data o dusevnom zdravi®

Reprezentanti Linky detskej istoty prijali pozvanie na druhy odborny okruhly stél organizovany Vyskumnym
Ustavom detskej psycholdgie a patopsycholdgie (VUDPaP) v rdmci implementacie narodného projektu ,Déata o
dusevnom zdravi“. Stretnutie koncepcne nadviazalo na predchadzajuce diskusné féra zamerané na predstavenie
projektu a mapovanie dostupnosti dat v oblasti dusevného zdravia. Hlavnym cielom bolo identifikovat
relevantné datové zdroje na narodnej Urovni, prispiet k sformovaniu komplexného obrazu o dusevnom zdravi
deti, Ziakov a Studentov a poskytnut detailny prehlad o aktuélnej faze vyvoja tohto projektu.

11. marec 2025 - Bratislava — prezencne

Pracovné stretnutie s Prezidiom Policajného zboru SR — na tému obchodovania s fudmi

Zastupcovia Linky detskej istoty sa zucastnili na odbornom pracovnom stretnuti na Prezidiu Policajného zboru
SR, ktoré bolo venované problematike obchodovania s fudmi. Program stretnutia bol primarne zamerany na
prevenciu, identifikaciu rizik a v¢asnu intervenciu s osobitnym dérazom na ochranu deti a inych vysoko
zranitelnych skupin. Stretnutie zarover vytvorilo priestor na prehibenie medzisektorovej spoluprace a zdielanie
praktickych skudsenosti medzi rezortnymi zlozkami a expertmi z praxe.

13. marec 2025 - Bratislava — prezencne

XXXVI. zasadnutie Vyboru pre deti a mladez Rady vlady SR pre ludské prava, narodnostné mensiny a rodovu
rovnost

Linka detskej istoty sa zucastnila na 36. zasadnuti Vyboru pre deti a mladdez Rady vilady SR pre ludské prava,
narodnostné mensiny a rodovu rovnost na pdde MPSVR SR. Jednym z bodov programu bolo oboznamenie sa so
zavermi rokovania a predstavenie vysledkov ,Prieskumu ndzorov deti 2025“ ktoré osobne odprezentoval
komisar pre deti.

18. marec 2025 - Bratislava — prezencne

Odborna beseda so Studentmi Trnavskej univerzity
Psychologicky Linky detskej istoty prijali pozvanie na odbornu
besedu so Studentmi Trnavskej univerzity, v rdmci ktorej
detailne pribliZili komplexni ¢innost a metodické Specifika
prace na LDI. Podujatie bolo primarne uréené pre buducich
odbornych pracovnikov — Studentov odborov socidlna
pedagogika, socidlna prdca a vychovavatelstvo na
Pedagogickej fakulte. Obsahom prednasky a naslednej
diskusie bolo zdielanie praktickych skusenosti z oblasti
diStancného krizového poradenstva, ako aj Specifika
intervencie a psychologickej pomoci detom a mladym ludom
v krizovych situdciach.

25. marec 2025 — Trnava — prezencne




Konferencia o koordinacii ochrany deti pred nasilim — TEDx

Zastupcovia Linky detskej istoty sa zucastnili na odbornej konferencii zameranej na koordinaciu ochrany deti
pred nasilim, ktoru organizovalo Narodné koordinacné stredisko (NKS) pre rieSenie problematiky nasilia na
detoch pri Ministerstve prace, socialnych veci a rodiny SR (MPSVR SR). Hlavhym cielom konferencie bolo
prezentovat priklady dobrej praxe regiondlnych koordinatorov, intenzivne podporit multidisciplindrnu a
medzisektorovl spoluprdcu a zvysit informovanost odbornej verejnosti o systémovych a legislativnych
rieSeniach v tejto oblasti. Odborna diskusia sa venovala aj problematike vzdelavania, cielenych preventivnych
aktivit a analyze aktualnych hrozieb a novych foriem ohrozenia, ktorym celia deti a mladeZ v sucasnosti.

27. marec 2025 - Bratislava — prezencne

Spolupraca s VUDPaP — Narodny projekt ,,Data o duSevnom zdravi“

V mesiacoch marec az maj 2025 sa Linka detskej istoty intenzivnou kooperaciou a poskytnutim komplexnych dat
za obdobie rokov 2018 — 2024 zo svojej internej databazy kontaktov zapojila do celoslovenského
reprezentativneho zberu udajov. Tieto podklady boli vyuZité ako kltic¢ovy empiricky vstup pre prvi Predbeznu
vyskumnu spravu Narodného projektu ,Data o duSevnom zdravi (v rozsahu 217 strdn), ktory realizuje
Vyskumny ustav detskej psycholdgie a patopsycholégie (VUDPaP) pri MSVVaM SR. Stcastou tejto fazy boli
bilaterdlne rokovania s hlavnymi partnermi. Vysledna komplexna Sprava o stave dusevného zdravia deti, Ziakov
a Studentov na Slovensku, mapujlca potreby viac ako 15 000 respondentov vo veku 3 aZ 26 rokov, bude
publikovana v roku 2026 a prinesie datami podloZeny prehlad a strategické odporucania pre tvorbu politik a prax
v rezorte Skolstva.

marec — maj 2025 — expertna participacia a zber dat

1 VYSKUMNY USTAV 4
DETSKEJ PSYCHOLOGIE DATA
A PATOPSYCHOLOGIE

© DUSEVNOM ZDRAVI

ZDROJ: VUDPaP vypracoval v ramci Narodného projektu Data o dusevnom zdravi Predbeznu vyskumnii spravu
https://vudpap.sk/wp-content/uploads/2025/06/NP-DATA-FINAL-PVS.pdf
Realizacia ¢asti projektu na ktorej sme participovali prebiehala v roku 2025.

1. okrihly stdl VUDPaP — Narodny projekt ,,Data o duSevnom zdravi“

Zastupcovia Linky detskej istoty sa ziéastnili na tretom okrdhlom stole Vyskumného Ustavu detskej psycholégie
a patopsycholégie v rdmci narodného projektu ,,Data o duSevnom zdravi“. Diskusia bola zamerand na vyuZivanie
dostupnych dat v oblasti dusevného zdravia deti a mladeZe a na dalsie strategické smerovanie tohto projektu.
15. maj 2025 - Bratislava — prezencne

XI. zasadnutie Vyboru pre primarnu prevenciu Rady vlady SR pre dusevné zdravie

Linka detskej istoty sa zucastnila na online rokovani 11. zasadnutia Vyboru pre primarnu prevenciu Rady vlady
SR pre dusevné zdravie. Hlavnymi témami boli aktualizacia koncepcie dusevného zdravia, stratégia prevencie
pod zastitou MPSVR SR a spdsob zabezpecovania informovanosti o preventivnych aktivitach v SR. Vybor sa
venoval aj primarnej prevencii pre deti a mladez v suvislosti s vyuzivanim umelej inteligencie.

28. maj 2025 - prezencne

Medzinarodna konferencia MCE — ,,Data Missing“

Zastupcovia Linky detskej istoty sa zucastnili na medzinarodnej konferencii federacie Missing Children Europe
(MCE) s podtitulom ,Linking the Puzzle Pieces: Strengthening Collaboration to Enhance Data Collection for
Missing Children in Europe”. Podujatie bolo strategicky zamerané na posiliovanie medzinarodnej spoluprace a
na hladanie inovativnych pristupov k zlepSeniu zberu a analyzy dat o nezvestnych detoch v eurépskom priestore.
Odborné diskusie a panely razne zdoraznili kriticky vyznam medziinstitucionalnej synergie, ktora je kfucom k
promptnej a efektivnej reakcii na pripady nezvestnosti maloletych, ako aj k celkovému posilneniu ochrany prav
deti.

3. jun 2025 - online medzinarodna konferencia



Pracovné stretnutie s Prezidiom Policajného zboru SR — rozvoj eurdpsych zjednotenych liniek 116 111 a
116 000 prevadzkovanych Linkou detskej istoty

Zastupcovia Linky detskej istoty sa zucastnili na prezenénom pracovnom stretnuti s predstavitelmi Prezidia
Policajného zboru SR. Predmetom rokovania bola strategickd kooperacia v oblasti prevadzky a synergie
kld¢ovych celoeurdpskych tiesfiovych liniek — Krizovej linky pre nezvestné deti a ich rodiny (116 000) a Linky
pomoci pre deti a mladez (116 111). Stretnutie bolo primarne venované koncepcnej priprave spoluprdci na
projekte, zefektivneniu vzajomnej vymeny relevantnych informacii a zadefinovaniu dalsich krokov a milnikov v
ramci dlhodobej bilaterdlnej spoluprace.

6. jun 2025 - Bratislava — prezencne

lll. zasadnutie Vyboru pre psychosocidlnu podporu v oblasti dusevného zdravia MZ SR

Reprezentanti Linky detskej istoty participovali na treftom riadnom zasadnuti Vyboru pre psychosocidlnu
podporu v oblasti dusevného zdravia, ktory pdsobi pod zastitou Ministerstva zdravotnictva SR. Odborny program
zasadnutia bol zamerany na analyzu aktudlnych trendov, prioritnych tém a na formulovanie systémovych
opatreni s ciefom optimalizovat siet psychosocidlnej podpory a rozvijat strategicku starostlivost o dusevné
zdravie na celondrodnej Urovni.

10. jun 2025 - online uéast

Regionalna platforma CHI — Pripravné stretnutie pre Eurépsky regionalny priestor na IC 2025

Linka detskej istoty sa aktivne zapojila do pripravného online stretnutia organizovaného medzinarodnou sietou
Child Helpline International (CHI). Podujatie bolo strategicky zamerané na koordinaciu a koncepéné nastavenie
eurépskeho regionalneho priestoru v rdmci nadchadzajicej celosvetovej konferencie IC 2025. Strategicka
spolupraca medzi eurépskymi linkami pomoci pre deti a mladez 116 111.

10. jun 2025 - online uéast

Odborné vzdelavanie IOM — Prevencia rizik na trhu prace

Odborni zadstupcovia Linky detskej istoty absolvovali Specializované online vzdeldvanie zastreSené
Medzinarodnou organizaciou pre migraciu (IOM). Webinar s nazvom , Nezndma brigdda, zndme rizika: Ako
nenaletiet pri hladani prdce“bol zamerany na problematiku prevencie obchodovania s ludmi. Obsahom Skolenia
bola detailnd analyza skrytych rizik spojenych s vyhladdavanim sezénnych prac a brigad, identifikacia indicii
podvodného konania a predstavenie efektivnych mechanizmov ochrany a véasnej pomoci mladym fudom pred
pracovnym zneuzivanim ¢i vykoristovanim.

11. juin 2025 - online vzdelavanie

Projektové stretnutie k duSevnému zdraviu deti a mladeze — MZ SR

Zastupcovia Linky detskej istoty sa zuc¢astnili na online pracovnom stretnuti k projektu ,, 1.5 Dusevné zdravie deti
a mladeze”, v ktorom organizacia aktivne posobi ako externy partner. Odborna diskusia sa koncentrovala najma
na problematiku zavadzania rannych kruhov do Skolského prostredia a na koncepcéné vzdelavanie pedagogickych
i odbornych pracovnikov v oblasti prevencie a podpory psychickej pohody Ziakov.

12. jun 2025 - online uéast

Odborné stretnutie na Magistrate hlavného mesta Bratislavy — integracné stratégie

Psychologicka a koordinatorka Linky dovery pre poradenstvo v ukrajinskom a ruskom jazyku sa zucastnila na
odbornom stretnuti zameranom na integraciu os6b s cudzineckym pévodom do mestskych akénych planov.
Uéastnici diskusie poukazali na urgentnl potrebu systematickej medzisektorovej spoluprace, udrzatelného
viaczdrojového financovania a dostatocného personalneho zabezpecenia sluzieb psychosocidlnej podpory pre
rodiny a deti s migracnou skisenostou.

13. jun 2025 - Bratislava — prezencne

Informacné stretnutie pre mimovladne neziskové organizacie — financovanie a legislativa

Zastupkyna Linky detskej istoty sa zucastnila na odbornom podujati organizovanom v priestoroch Zastupenia
Eurdpskej komisie na Slovensku. Program bol cielene zamerany na strategické moznosti financovania aktivit
obcianskej spolo¢nosti z fondov Eurdpskej Unie a na hlbSiu orientaciu v aktudlnych legislativnych zmenach, ktoré
priamo ovplyviiuju fungovanie a pravny ramec mimovlddnych neziskovych organizacii (MNO).

16. jun 2025 - Bratislava — prezencne



IX. zasadnutie regiondlnej platformy spolupracujucich subjektov Bratislavského kraja

Linka detskej istoty participovala na deviatom online stretnuti regionalnej platformy spolupracujicich subjektov
na Urovni Bratislavského samospravneho kraja. Ustrednou témou odborného pléna bola komplexna
problematika Sikany a kybersikany u deti a mladeZe. Déraz sa kladol na inovacie v oblasti preventivnych
pomahajucimi organizaciami v regidne.

23. jin 2025 - online Géast

Narodny projekt prevencie pocitacovej kriminality — Prezidium Policajného zboru SR

Zastupcovia Linky detskej istoty sa zucastnili na online konzultacii k Narodnému projektu prevencie pocitacovej
kriminality. V ramci tohto odborného stretnutia bola Linka detskej istoty oslovena zastupkyrou Prezidia
Policajného zboru SR z odboru pocitacovej kriminality na strategickd spolupracu v oblasti implementdcie a
praktického vyuZitia preventivnej aplikacie. Konzultdcia otvorila moznosti efektivneho prepojenia technickych
preventivnych nastrojov s distan¢nym poradenstvom pre deti a mladeZ v online priestore.

23. jun 2025 - online konzultacia

Nadstavbové Specializované vzdelavanie LDI — Prevencia radikalizacie deti a mladeze
(R W Y Linka detskej istoty zorganizovala pre svojich odbornych poradcov
g | ,‘ poskytujucich telefonické a online diStanéné poradenstvo interné
' nadstavbové Specializované vzdeldvanie zamerané na prevenciu
radikalizacie u deti a mladych ludi. Hlavnym ciefom tohto vzdelavacieho
cyklu, vedeného lektorom internym psycholégom LDI, bolo vybavit
poradcov  potrebnymi teoretickymi vedomostami a praktickymi
kompetenciami na v€asnu identifikaciu prejavov radikalizmu v Specifickom
kontexte Cetovej a telefonickej komunikacie. Vzdelavanie bolo realizované
v dvoch ¢asovych blokoch, aby sa zabezpecilo komplexné zaskolenie celého
poradenského timu.
23. jun a 30. jun 2025 — online vzdelavanie (I. a Il. termin)

Odborné stretnutie na Magistrate hlavného mesta Bratislavy — integracné strategie

Zastupkyna Linky detskej istoty participovala na odbornom stretnuti organizovanom Magistratom hlavného
mesta Bratislavy v spoluprdci s Centrom pre vyskum etnicity a kultdry (CVEK). Podujatie bolo koncepcne
zamerané na tvorbu a pripomienkovanie dlhodobych stratégii integracie os6b s cudzineckym pévodom do
mestskych akénych pldnov. Odbornd diskusia opatovne potvrdila urgentnd potrebu zefektivnenia
medzisektorovej koordinacie, posilnenia financnych zdrojov a navysenia personalnych kapacit pre systematicku
pracu s cudzineckymi komunitami s dérazom na ochranu deti.

13. jun 2025 - Bratislava — prezencne

Stretnutia s ukrajinskou komunitou v KoSiciach

Psychologicka a koordindtorka Linky dovery v ukrajinskom a ruskom jazyku sa zucastnila na sérii prezencnych
stretnuti s ¢lenmi ukrajinskej komunity, pedagogickymi pracovnirkami a psycholégmi, ktori posobia priamo v
praxi s detmi a rodinami z Ukrajiny. Hlavnym zdmerom bola vzajomnd vymena expertnych skisenosti a hladanie
efektivnych mechanizmov na podporu Uspesnej integracie deti s migracnou skusenostou. Stc¢astou aktivit bola
aj distribucia cielenych informacnych materidlov (broZir, plagatov a zaloziek) pre verejnost a pomahajlce
profesie. Linku dovery v ukrajinskom a ruskom jazyku prevadzkuje Linka detskej istoty kontinudlne od roku 2022
s ciefom poskytovat odbornu krizovu intervenciu a psychologickd podporu.

23. - 25. jul 2025 - KoSice — prezencne

Medzinarodné online stretnutie CHI — Prevencia domaceho nasilia

Zastupcovia Linky detskej istoty sa zapojili do medzinarodného online stretnutia organizovaného sietou Child
Helpline International (CHI). Odborny program bol venovany problematike prevencie, v€asnej intervencie a
zdielaniu prikladov dobrej praxe pri rieseni komplexnych pripadov domaceho nasilia. Uéastnici z réznych krajin
analyzovali Specifikd poradenstva pre detské obete a svedkov domdceho nasilia prostrednictvom distancnych
liniek pomaoci.

30. jul 2025 — medzinarodna online uéast



Odborné konzultacie s MCE — Rodi¢ovské unosy a psychologicka intervencia

Zastupcovia Linky detskej istoty sa zucastnili na pracovnom online stretnuti s federaciou Missing Children Europe
(MCE). Predmetom konzultacii bola Specifickd problematika medzinarodnych rodicovskych Unosov deti a s tym
sUvisiace poskytovanie naslednej odbornej psychologickej starostlivosti. Stretnutie zahffialo expertny dialég a
poskytnutie podrobnych informacii o nastaveni, kapacitach a metodickych postupoch tychto Specializovanych
sluzieb v podmienkach Slovenskej republiky, ¢o prispelo k lepSiemu zmapovaniu situdcie na eurépskej drovni.
1. august 2025 - online uéast

Pracovné stretnutie s timom organizacie Modry anjel

V auguste sa uskutocnilo koordinacné pracovné stretnutie zastupcov Linky detskej istoty s
predstavite/mi neziskovej organizacie Modry anjel. Odborna diskusia bola zamerana na
vymenu dobrej praxe a hlbSiu analyzu S3pecifik v oblasti diStancného krizového
poradenstva. Stretnutie vytvorilo zaklad pre efektivnejSiu spolupracu a sietovanie v oblasti
krizovej intervencie a psychosocidlnej podpory na Slovensku.

4. august 2025 - Bratislava — prezen¢ne

Spolupraca s IZA MZ SR a KDP LF UK a NUDCH - Analyza ,,Suicidalne pokusy dievéat v adolescentnom veku”
V lete 2025 sa Linka detskej istoty (LDI) zapojila do analyzy realizovanej Instititom zdravotnych analyz MZ SR,
Klinikou detskej psychiatrie LF UK a
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Medzinarodné odborné stretnutie s KIND Europe

Reprezentanti Linky detskej istoty participovali na odbornom online stretnuti organizovanom medzinarodnou
sietou KIND Europe (Kids in Need of Defense). Hlavna agenda bola venovana problematike deti vysidlenych v
dosledku vojnového konfliktu na Ukrajine, s osobitnym zretelom na rizikd spojené s ich krimindlnym
vykoristovanim. Stc¢astou podujatia bola klfu¢ova prednaska expertky Alicie Heys, ktord priniesla dolezité
kazuistiky a strategické odporucania pre identifikaciu a eliminaciu tychto cezhrani¢nych hrozieb.

21. august 2025 - online Géast

Pocas letnych prazdnin sa psycholdgovia Linky detskej istoty zUcéastniuju aj
réznych letnych aktivit pre deti napr. v rdmci série podujati pre deti na tému: “Co
sa deje v mojej hlave?”, ktoré sa niesli sa v duchu tém emdcii a dusevného
zdravia deti. Nase psychologicky sa stretli nielen s detmi, ktorym putavou formou
pribliZili vyznam emdcii a ich rézne podoby, ale aj s rodi¢mi, ktorym poskytli
informacie o fungovani poradni Linky detskej istoty pre rodicov, pribuznych a
pedagdgov a moznostiach ich vyuZitia. Rodi¢ia zaroven ocenili prileZitost osobne
konzultovat svoje otadzky a obavy priamo s odborni¢kami, ¢o posilnilo zmysel
podujatia ako priestoru na podporu celej rodiny.

24. august 2025 - Bratislava — prezencne




Regionalne stretnutie s ukrajinskou komunitou v KoSiciach

Psychologicka a koordinatorka nasej Linky dovery v ukrajinskom a ruskom jazyku absolvovala dalsie zo série
prezencnych stretnuti s ¢lenmi ukrajinskej komunity, ako aj s lokalnymi pedagégmi a psycholégmi pracujucimi s
detmi a rodinami z Ukrajiny. Ciefom podujatia bolo zhodnotenie doterajsich integra¢nych mechanizmov a
efektivna vymena praktickych skdsenosti z terénu. Sucastou aktivit bola opatovne aj priama distribucia
adresnych informacénych materidlov (broZur, plagatov a zalozZiek) na podporu informovanosti o dostupnych
sluzbach distancnej bezplatnej pomoci poskytovanej Linkou detskej istoty v v ukrajinskom a ruskom jazyku.

27. august 2025 - KoSice — prezencne

Expertné stretnutie MCE — Cezhranicné tinosy deti

Zastupcovia Linky detskej istoty sa zlcastnili na odbornom stretnuti ¢lenov federacie Missing Children Europe
(MCE). Hlavnym ciefom tohto pracovného zasadnutia bola priprava priru¢ky o cezhrani¢nych Unosoch deti,
pripomienkovanie a textova finalizacia Specifickej kapitoly do novej metodickej prirucky, ktora sa komplexne
venuje problematike cezhrani¢nych Unosov deti. Stretnutie prispelo k integracii praktickych skusenosti z
narodnej Urovne do eurdépskych odporucani a postupov.

2. september 2025 - online uéast

Expertné stretnutie MCE — ManaZment pripadov nezvestnych deti

Linka detskej istoty participovala na stretnuti ¢lenskych organizacii siete Missing Children Europe (MCE).
Program bol cielene zamerany na efektivne rieSenie komplikovanych pripadov nezvestnych a stratenych deti,
ako aj na vzdjomné zdielanie overenych intervenénych postupov, krizovych scendrov a praktickych skisenosti
medzi jednotlivymi eurépskymi krajinami s ciefom zrychlit a skvalitnit procesy vyhladavania.

9. september 2025 - online uéast

Konferencia ,,Bezpecné spolocenstvo a prevencia rizikového spravania“

Zastupkyne Linky detskej istoty sa zucastnili na odbornej konferencii s ndzvom , Bezpecné spolocenstvo a
prevencia rizikového sprdvania“, ktoru spoluorganizovali Pedagogickd fakulta Trnavskej univerzity v Trnave a
Ministerstvo kultury SR. Psychologicky LDI v rdmci svojich vystupeni aktivne prezentovali komplexné portfélio
poskytovanych sluzieb, nosné témy distancného poradenstva a aktualne Statistické ukazovatele Linky detskej
istoty, ¢im poukazali na redlne trendy v preZivani a problémoch stcasnej generacie deti a mladeze.

2. oktdber 2025 — Trnava — prezencne

Odborné vzdelavanie pre pracovnikov institutu NIVAM
Linka detskej istoty zrealizovala komplexny dvojdiiovy
vzdelavaci seminar pre odbornych pracovnikov
Narodného instititu vzdelavania a mladeze (NIVAM).
Skolenie bolo tematicky zamerané na nezastupiteln
ulohu distanc¢ného psychologického a socidlneho
poradenstva v systéme ochrany deti, detailné
predstavenie Specifik fungovania liniek LDI a na hlbsiu
analyzu problematiky Sikany. Udastnici ziskali cenné
poznatky o mozZnostiach véasnej detekcie a efektivnej
intervencie v kontexte kaZdodennej prace s detmi a
mladezou.

15. - 16. oktdber 2025 - Bratislava — prezencne

Aktualizované vydanie brozury ,KyberSikanovanie” — Spolupraca s Odborom
prevencie kriminality KMV SR

‘d(;e V nadvaznosti na predoslu spolupracu sa Linka detskej istoty zapojila do pripravy
P o aktualizovanej verzie informaéného materidlu ,Kybersikanovanie”, ktory vznikol v
e sucinnosti s odbornikmi z oblasti prava a psycholégie. BroZura sluZi na zvySenie
,M',' povedomia o tejto problematike a poskytuje obetiam ¢i ich okoliu komplexny prehlad,
9 odpovede na zdkladné otazky a praktické rady. Material je spracovany zo vSseobecného
hladiska, ako aj so Specifickym zameranim na deti a mladezZ s cielom ponuiknut uzito¢né
: informacie a dblezité kontakty na rieenie tohto nezelaného javu.

9k vyl 10. oktdber 2025 — aktualizacia a odborna revizia
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Konferencia ,,Aby detom dobre bolo“ — panelova diskusia k dusevnému zdraviu
Zastupcovia Linky detskej istoty sa aktivne zUcastnili na konferencii , Aby
detom dobre bolo“, ktord organizovalo obcianske zdruzenie Rodi¢ Lavou
Zadnou pre rodic¢ov, pedagégov a podporovatelov $kol. V ramci odbornej
panelovej diskusie venovanej spoloénému projektu ,OdpiSeme Ti“
diskutovala riaditelka Linky detskej istoty spolu s partnermi projektu —
Nadaciou Markiza, Nadaciou Volkswagen Slovakia a Ligou za dusevné zdravie
— o kritickom vyzname podpory, prevencie a systematickej starostlivosti o
dusevné zdravie deti i dospelych. Odborny panel Uspesne oslovil a priniesol
cenné podnety pre priblizne 250 ucastnikov konferencie.

18. oktéber 2025 - Bratislava — prezencne

Medzinarodna konferencia ,,Radikalizacia mladych l'udi na Slovensku 2.0

Zastupcovia Linky detskej istoty sa zucastnili medzindrodnej konferencie zameranej na aktualnu problematiku
radikalizacie nastupujucej generdcie. Podujatie integrovalo Siroké spektrum expertov, pedagdégov, psycholdgov,
vyskumnych pracovnikov a zastupcov Statnych institucii nielen zo Slovenska, ale aj zo zahranicia (Nérsko,
Belgicko, Holandsko, Rakusko a Ceska republika).

23. - 24. oktéber 2025 - Bratislava — prezencne

Odborné stretnutie k podpore mladeZe z cudzineckych komunit

Zastupkyna Linky detskej istoty participovala na online pracovnom stretnuti, ktoré bolo venované 3$pecifickej
problematike podpory a integracie mladeZe z cudzineckych komunit Zijucich na Gzemi hlavného mesta. Podujatie
organizovalo Oddelenie podpory pre fudi s cudzineckym povodom Magistratu hlavného mesta SR Bratislavy.
Stretnutie poskytlo doélezitd platformu na konstruktivnu vymenu praktickych skdsenosti, sietovanie
pomadhajucich subjektov a efektivnu koordinaciu buducich aktivit v tejto oblasti.

4. november 2025 - online ucast

Eurépske regionalne stretnutie Child Helpline International

Linka detskej istoty bola zastupena na eurépskom regiondlnom online zasadnuti medzinarodnej siete Child
Helpline International (CHI) Linky 116 111, na ktorom sa zucastnilo 33 clenskych organizacii z celej Eurdpy.
Program stretnutia ponukol dolezZity priestor na strategickl vymenu aktudlnych informécii, reflexiu
emergentnych tém v oblasti ochrany detskych prav a na detailni koordinaciu bilaterdinej i multilateralnej
spoluprace v rdmci celého eurdépskeho regiénu.

6. november 2025 - online ucast

XIl. zasadnutie Vyboru pre primarnu prevenciu Rady vlady SR pre dusevné zdravie

Riaditelka Linky detskej istoty sa zuc¢astnila na dvanastom zasadnuti Vyboru pre primarnu prevenciu Rady viady
SR pre dusevné zdravie, ktoré sa konalo na pode Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR (MPSVR SR).
Toto riadne zasadnutie poskytlo déleziti platformu na vysokoodbornu diskusiu o aktualnych vyzvach,
systémovych otdzkach a koncepénych stratégidch v oblasti primarnej prevencie rizikového sprdvania a
komplexnej podpory dusevného zdravia i psychosocidlnej pohody deti a mladeze na Slovensku.

11. november 2025 - Bratislava — prezenc¢ne

Webinar Child Helpline International — Data Dashboard & 2024 Global Data Report

Linka detskej istoty sa aktivne zapojila do odborného online webindra organizovaného medzinarodnou sietou
Child Helpline International (CHI) Linky 116 111, ktory bol usporiadany pri prilezitosti prvého vyrocia Globdlnej
ministerskej konferencie o ukoncéeni nasilia na detoch. V rdmci programu bol oficidlne predstaveny globalny
prehlad 2024 Global Data Report a pridruZeny interaktivny datovy nastroj (Data Dashboard). Podujatie vytvorilo
priestor na expertnu diskusiu, komparativnu analyzu globalnych trendov a strategickd vymenu empirickych dat
medzi detskymi linkami pomoci z celého sveta.

13. november 2025 - online téast

Konferencia a panelova diskusia UNICEF - Situacia deti vo svete a na Slovensku
Riaditelka Linky detskej istoty sa aktivne zapojila do odbornej panelovej diskusie, ktoru organizoval UNICEF pri
prileZitosti Svetového dna deti a vyrocia prijatia Dohovoru o pravach dietata. Podujatie spojené s tlacovou



konferenciou bolo komplexne zamerané na analyzu aktudlnej situacie deti v globalnom meradle i Specificky na
Slovensku v kontexte dodrzZiavania a ochrany ich zakladnych prdv. Na diskusii participovali popredni experti z
klti¢ovych narodnych institucii vratane Komisara pre deti, zastupcov MPSVR SR, instititu NIVAM, MSVVaM SR
Hlavna skosla inspektorka a UNICEF Slovensko, pricom hlavnym vystupom bola formuldcia strategickych
odporucani pre systémovu podporu prav deti a rozvoj medzirezortnej spoluprace.

19. november 2025 - Bratislava — prezenc¢ne

IV. Zasadnutie Vyboru pre psychosocidlnu podporu v oblasti dusevného zdravia

Vybor pre psychosocidlnu podporu v oblasti dusevného zdravia, ktory posobi pod zastitou Ministerstva
zdravotnictva SR. Odborny program zasadnutia bol zamerany na informovanie o Dokumente Minimdalny balicek
sluzieb vyplyvajlci z Uznesenia 421/2024 k Hodnotiacej sprédve o vykonani avyhodnoteni cvi¢enia INEX
6 v Slovenskej republike.

19. november 2025 - Bratislava — v zastupeni

Anudlne stretnutie a sietovanie organizacii pracujtcich s mladezou — NIVAM a M3VVaM SR
Zastupcovia Linky detskej istoty sa zucastnili na vyro¢nom
stretnuti pre prijimatelov dotdcii v oblasti prace s mladezou, ktoré
organizoval Narodny institat vzdeldvania a mladeze (NIVAM) v
spolupraci s Ministerstvom Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze
SR. Podujatie wvytvorilo dolezitu platformu na prezentdciu
uspesnych projektov, medzisektorovd vymenu praktickych
skusenosti a odbornu diskusiu o aktudlnych dota¢nych schémach,
ako aj o pripravovanej novele zdkona o mladezZi. Linka detskej
istoty bola jednou z vybranych organizacii, ktoré dostali prilezitost e
priamo na podujati odprezentovat svoju pracu. Ugastnici .ZA
stretnutia mali moZnost nadviazat nové strategické kontakty a spolo¢ne zadeflnovat dalsie kroky smerujuce k
zefektivneniu podpory a rozvoja potencidlu mladych fudi.

1. december 2025 - Bratislava — prezencne

XXXVII. zasadnutie Vyboru pre deti a mladeZ Rady vlady SR pre ludské prava, narodnostné mensiny a rodovu
rovnost

Linka detskej istoty sa zUcastnila na 37. zasadnuti Vyboru pre deti a mladez Rady viady SR pre ludské prava,
narodnostné mensiny a rodovu rovnost na péde MPSVR SR. Hlavnymi témami boli odpocet Akéného planu
Detstvo bez nasilia, Sprava o mladezi 2024, ochrana deti v digitdlnom priestore a obhajoba spravy k Dohovoru o
pravach dietata. Vybor sa zaoberal aj predstavenim regionalnych databaz preventivnych aktivit koordinatorov
ochrany deti.

1. december 2025 - Bratislava — prezencne

Nadstavbové $pecializované vzdelavanie LDI — Specifika prace s manipulativnym a depresivnym klientom
Linka detskej istoty zorganizovala pre svojich odbornych poradcov poskytujucich telefonické a online distancné
poradenstvo dalSie nadstavbové Specializované vzdelavanie. Seminar bol cielene zamerany na $pecifika a
uskalia prace s manipulativnym a depresivnym typom klienta. Hlavnym cielom vzdeldvacieho bloku, vedeného
internou psychologickou LDI, bolo poskytnut poradenskému timu efektivne metodické nastroje a komunikacné
stratégie pre bezpecné a vysoko profesiondlne vedenie krizového rozhovoru s klientom v hrani¢nej situdcii.
Zvysena pozornost sa venovala aj technikdm psychohygieny a prevencii vyhorenia s cieflom zabezpedit adekvatnu
psychickd ochranu samotnych poradcov.

9. december 2025 - online vzdelavanie

Finalizacia strategického materialu pre Radu vlady SR pre duSevné zdravie

V decembri 2025 bol Gspesne skompletizovany koncepény dokument ,minimélny bali¢ek sluzieb”, pripraveny
na predloZenie na X. zasadnutie Rady vlady SR pre duSevné zdravie. Tento material, ktory je klucovym
vystupom Vyboru pre psychosocialnu podporu v oblasti duSevného zdravia, ktorého ¢lenom je aj Linka detskej
istoty, ziskal suhlasné stanovisko na nasledné predloZenie vlade SR. Predstavuje zasadny systémovy pilier pre
rozvoj programov s redlnym dopadom na ochranu a podporu fudi v krizovych situacidch. Definitivne doladenie
strategickych ciefov pred vladnym predloZenim bolo naplanované na zaciatok nasledujuceho roka.

9. december 2025 - finalizacia materialu na X. zasadnutie Rady vlady SR pre dusevné zdravie



Zasadnutie Narodnej expertnej skupiny pre pocitacovu kriminalitu a stretnutie s Prezidiom PZ SR

Linka detskej istoty sa zucastnila na zasadnuti Narodnej expertnej skupiny na rieSenie problematiky v oblasti
pocitacovej kriminality, ktorého Ustrednou témou bolo , Zistovanie pred zac¢atim trestného konania — problémy
z aplikaénej praxe”. V ramci programu zdstupcovia LDI odprezentovali fungovanie a sposob prace na Linke
pomoci pre deti a mladez (116 111) a Linke pre nezvestné deti (116 000). Sucastou diskusie bola aj aplikacna
prax operac¢ného odboru Prezidia PZ vo vztahu k hldseniam z liniek pomoci a riesenie konkrétnych problémov z
praxe s ciefom zefektivnit vzajomnu sucinnost.

16. december 2025 - prezencne

Celoeurépska advokacna iniciativa za legislativhu ochranu deti v online priestore (CSA Regulation)

Linka detskej istoty sa aktivne zapojila do celoeurdpskej advokacnej iniciativy koordinovanej federaciou Missing
Children Europe (MCE) v mene riadiacej skupiny ECLAG (European Child Sexual Abuse Legislation Advocacy
Group). Organizacia svojim podpisom podporila otvoreny list adresovany eurdpskym institiciam, ktory
naliehavo vyzyva na prijatie silného, komplexného a ambiciézneho nariadenia o prevencii a boji proti
sexudlnemu zneuZzivaniu deti (tzv. CSA Regulation). K tejto celoeurdpskej vyzve sa pripojilo viac ako 100
poprednych signatarskych organizacii a expertov z celej Eurépy. Cielom koordinovanej aktivity bolo deklarovat
jednotnu odbornu podporu pre legislativne opatrenia chraniace maloletych v digitdlnom prostredi, vyrazne
posilnit pravnu zodpovednost poskytovatelov digitalnych sluzieb a presadit eurdpsku legislativu, ktora bude
vysoko ucinnd, primerana a pevne ukotvena v pravach dietata.

december 2025 — medzinarodna advokacna aktivita a signatdrna podpora

Individudine odborné vzdelavanie a rozvoj kompetencii poradcov

V roku 2025 sa odborni poradcovia a poradkyne Linky detskej istoty individudlne zapojili do réznych
akreditovanych odbornych vycvikov, aktualiza¢nych vzdeldvani a certifikovanych programov. Cielom tohto
kontinudlneho vzdeldvania bolo systematické rozSirovanie profesijnych kompetencii v oblasti krizovej
intervencie, psychoterapie, poradenstva a podpory dusevného zdravia deti a mladeze.

s VR

Medzi témy absolvovanych vzdeldvacich programov patrili napriklad:

e  Komplexny vycvik a zaklady krizovej intervencie

e Terapeuticka praca s poruchami prijmu potravy

e Neuropsychoterapia a psychoterapeuticka praca s rodinou v
kontexte hrovej terapie

e Vedenie motiva¢nych rozhovorov a Specifikd komunikacie s detmi
i dospelymi

e Dynamika medziludskych vztahov, praca s hnevom a
nadvadzovanim kontaktu

o Specifika psychologickej podpory klientov s migra¢nou
skusenostou

e Zotavenie klienta, praca so spatnou vazbou a hodnotenie
poradenského procesu

PriebeZne pocas roka 2025 - kontinualne zvySovanie kvalifikacie odborného timu

Ciel: Reagovat na aktudlne problémy a potreby deti a mladych fudi formou preventivnych, vzdeldvacich a
osvetovych podujati alebo samostatnymi projektmi.

Milnik: Realizdcia ndrodych a medzindrodnych osvetovych kampani zameranych na podporu a ochranu prdv
deti, prevenciu ndsilia a podporu dusevného zdravia deti a mlddeZe. Rozvoj strategickych partnerstiev v oblasti
osvety.

V roku 2025 Linka detskej istoty uspeSne naplnila tento ciel prostrednictvom realizacie Siestich
celoslovenskych osvetovych kampani, ktoré reagovali na aktualne vyzvy v Zivotoch deti a mladeze a zaroven



zvysSovali povedomie verejnosti o dostupnosti bezplatne odbornej pomoci. Kampane boli podporené
samostatnymi tlaCovymi spravami a realizované prostrednictvom viacerych komunikaénych kanalov vratane
médii, sociadlnych sieti, ako aj priamej prace s detmi a mladezZou v teréne.

Sucastou naplnenia milnika bol aj rozvoj strategickych partnerstiev a aktivna u¢ast na narodnych a tiez troch
medzinarodnych osvetovych kampaniach, ktoré Linka detskej istoty realizovala v spolupraci s organizaciami ako
Child Helpline International, Missing Children Europe, AMBER Alert Europe, UNICEF Slovensko, Nadacia Markiza,
Liga za du$evné zdravie, Locika.cz & AMOS Vision.

Vdaka 29+ rokom nepretrzitého a aktivneho posobenia v oblasti podpory a ochrany prav deti, ako aj dusevného
zdravia deti a mladeZe, je Linka detskej istoty vnimana ako spolahlivy partner nielen na Slovensku, ale aj v
medzindarodnom kontexte. Osvetovymi aktivitami apelujeme na Siroku verejnost formou $irenia informdcii a
zd6raziovania déleZitosti podpory a ochrany prav deti/mladeze ako i potreby zlep$ovania kvality ich Zivota.

JANUAR 2025

#1 OSVETOVA KAMPAN - DOLEZITOST PODPORY A OCHRANY PRAV DETi / DOSTUPNOST LINKY POMOCI PRE
DETI A MLADEZ 116111 NONSTOP — BEZPLATNE — ANONYMNE — PRE CELE SLOVENSKO

Sah _ "0, 80 Celoslovenska kampan pri prileZitosti 29. vyrocia vzniku a nepretrZitého fungovania
il {‘ i)-f . Linky detskej istoty

s ﬂ@&m " | V piatok 26. januara 1996 — prvykrat zazvonil telefén na Linke pre deti a mladeZ, ktoru
e ye o . * prevadzkuje organizdcia Linka detskej istoty. Odvtedy nepretrZite 29 rokov, BEZPLATNE,
s s = ANONYMNE a NONSTP, teda 10 277 dni a noci je naa Linka pomoci na tel. ¢. 116111 v
1 i " spojeni s detmi a mladymi fudmi z celého Slovenska. https://Idi.sk/aktuality/linka-
Ea B : detskej-istoty-si-dnes-pripomina-29-rokov-nepretrzitej-pomoci-detom-a-mladezi-na-
+ slovensku

Diia 26. 01. 2025 Tlacova sprava LDI
https://Idi.sk/wp-content/uploads/2025/01/LDI-29-rokov-Tlacova-sprava.pdf

15. 01. 2025 VIDEOPORTAL.JOJ.SK

Rozhovor o priebehu sluzieb na Linke detskej istoty pocas
sviatkov i o praci psycholégov na Linke 116111 sa s
redaktorom NOVINY 12 TV JOJ rozpravala Mgr. Lucia
Chamutyova - psychologicka Linky detskej istoty.

WEB LDI: https://Idi.sk/aktuality/sluzby-na-linke-pomoci- y L
116'111‘DOC35'5Viatk0V/ LINKA PRE DETI A MLADYCH: 116 111

LDI FB:
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=986557790163620&set=pb.100064282256100.-
2207520000&type=3

MAREC 2025

#2 OSVETOVA KAMPAN LDI - CITANIE AKO DOLEZITY NASTROJ BIO-PSYCHO-SOCIALNEHO ROZVOJA DIETATA
Cielom kampane bolo upriamit pozornost na vyznam Citania pre dusevné zdravie, emocionalny rozvoj a socidlne
zaclenenie deti, ako aj informovat o dostupnosti pomoci prostrednictvom Linky detskej istoty 116 111.

V marci 2025 Linka detskej istoty zorganizovala v ramci
16. roc¢nika Celoslovenského detského a mladeznickeho
¢itatel'ského maraténu ,,CITAJME Sl... 2025” osvetovu
kampari o déleZitosti a vyzname citania pre deti a mladez
a o jeho pozitivnom vplyve na bio-psycho-socidlny rozvoj
dietata. Zaroveri prebiehala aj cesloslovenskua
informacna kampan o sluzbach Linky detskej istoty, ktoré
su dostupné bezplatne detom, mladezi, ako aj dospelym
kontaktujucich Linku v zaujme deti.
https://Idi.sk/aktuality/16-rocnik-citajme-si-2025/

VYNIMOCNE BURKY. NA HREBENOCH TATIER SNEZENIE. ZRANA L



https://ldi.sk/aktuality/linka-detskej-istoty-si-dnes-pripomina-29-rokov-nepretrzitej-pomoci-detom-a-mladezi-na-slovensku/
https://ldi.sk/aktuality/linka-detskej-istoty-si-dnes-pripomina-29-rokov-nepretrzitej-pomoci-detom-a-mladezi-na-slovensku/
https://ldi.sk/aktuality/linka-detskej-istoty-si-dnes-pripomina-29-rokov-nepretrzitej-pomoci-detom-a-mladezi-na-slovensku/
https://ldi.sk/wp-content/uploads/2025/01/LDI-29-rokov-Tlacova-sprava.pdf
https://ldi.sk/aktuality/sluzby-na-linke-pomoci-116-111-pocas-sviatkov/
https://ldi.sk/aktuality/sluzby-na-linke-pomoci-116-111-pocas-sviatkov/
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=986557790163620&set=pb.100064282256100.-2207520000&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=986557790163620&set=pb.100064282256100.-2207520000&type=3
https://ldi.sk/aktuality/16-rocnik-citajme-si-2025/

Sluzby Linky detskej istoty: Podpora, psychosocidlne poradenstvo, socidlno-pravne poradenstvo, informacie,
prevencia a krizova intervencia su poskytované NON-STOP, BEZPLATNE a ANONYMNE pre celé Uzemie
Slovenska. Média narodné i regionalne: TV, print, internet, tlacova sprava, webové stranky LDI, socidlne siete
LDI, rozposlané informacéné brozurky, plagaty, knizné zalozky s uvedenymi kontaktmi na sluzby LDI (telefonicky
i online) boli rozposlané do $kdl — 180 000 Ziakom a Studentom, a pedagégom a do kniznic po celom Slovensku.

Diia 25. 03. 2025 Tlacova sprava LDI
https://Idi.sk/wp-content/uploads/2024/04/25.3.2025-LDI-Citajme-si-2025.pdf

LINKA DETSKEJ ISTOTY — CELOSLOVENSKY DETSKY CITATELSKY MARATON ,,CITAJME Sl... 2025”

V drioch 24. — 28. marca 2025 sa uskutoénil celoslovensky detsky a mladeZnicky &itatelsky maratén , Citajme si...
2025

Podujatia sa ztcastnilo: 180 000 Ziakov a Studentov na viac ako 1 100 miestach.

Citali si spolu deti a mldde? ale i dospeli po CELOM SLOVENSKU v kniZniciach /  ceiosiovenexéuo oerextuo éimrecsxéuo maaatons
gkolach MS Z8 SS / kluboch / nemocniciach / centrach volného ¢asu atd... s , " &
Tento 16. ro¢nik celoslovenského detského a mladeznickeho citatel'ského . e s
maratonu, ktory organizovala LINKA DETSKEJ ISTOTY v spolupraci s miestnymi 2025
partnermi kniznicami, Skolami a centrami volného Casu a ktory bol realizovany  «ovomecyivzon
pod Eestnou zastitou MSVVaM SR. g
Projekt ma za ciel pritiahnut o najvacsi pocet deti a mladeZe ku knihe a
zéroven im sprostredkovat informdcie o dostupnosti Linky pomoci pre deti a
mladeZ 116111, kde mdzu ndjst pomoc a radu v momente, ked ju budu
potrebovat: NONSTOP, BEZPLATNE a ANONYMNE v ramci celého Slovenska.
Cielom podujatia bolo podporit zdujem deti o knihy a ¢itanie zapojenim ¢o
najvacsieho poctu deti a mladeZe, ktoré budu citat sucasne vo viacerych
mestdch a miestach Slovenska. Podujatim sme zaroven chceli podporit
myslienku integracie a inklizie — materidly k ,Citajme si.. 2025“ boli
distribuované do skél nielen slovenskom jazyku ale aj v ukrajinskom jazyku. (napr. brozurky, plagaty, nalepky,
pexeso, knizné informacné zalozky pre deti a mladez).

Symbolické odstartovanie 16. rocnika (Citatelského
maraténu ,,CITAJME SI... 2025“ sa uskutoénilo v
knihkupectve Panta Rhei v spolupraci s Vydavatelstvom
SLOVART a moderovala ho uZ tradi¢ne Katarina
Brychtova. Besedy a spolocného Citania sa dia 24. marca
2025 zGcastnili Ziaci 4. a7 8. ro¢nikov zo Specidlnej
zakladnej koly Karpatska v Bratislave a Ziaci zo ZS Na
bielenisku v Pezinku, spolu s pedagdgmi, psycholégovia z
Linky detskej istoty, pani spisovatelka Maria Hlusikova,
dalsi hostia a verejnost. Na podujati Ziaci Citali ukazky z
knih v deviatich jazykoch, ¢o podciarklo rozmanitost a inkluzivny charakter tohto Citatelského podujatia.

MAJ 2025

#3 OSVETOVA KAMPAN 17. MAJ — MEDZINARODNY DEN DETSKYCH LINIEK

Medzinarodna osvetova kampar v spolupraci s Child Helpline International, 17. maj 2025

»Medzinarodny den detskych liniek” — Osvetova kampan v spolupraci s globalnou sietou Child Helpline
International (CHI), zamerand na podporu, rozvoj a propagaciu pomoci,
psychosocidlneho poradenstva a krizovej intervencie distancnou formou pre deti a
mladez na Slovensku i vo svete.

KaZdorocne 17. méja oslavujeme spolu s medzindrodnou komunitou Medzinarodny
den detskych liniek, ktoré predstavuju klticovy pilier pomoci pre deti a mladych
ludi v naroénych Zivotnych situaciach. Tato celosvetovo uzndvana forma kontaktu
je dnes dostupna v 133 krajinach sveta a v eurdpskom kontexte je priamo
podporovana stratégiami Eurdpskej Unie na ochranu deti. Pre Uzemie Slovenskej
republiky je to prdve nasa organizacia, Linka detskej istoty, ktora uz 29 rokov
nepretrzite zabezpecuje fungovanie medzinarodne harmonizovaného telefénneho
¢isla 116 111 - Linky pomoci pre deti a mladych ludi.



https://ldi.sk/wp-content/uploads/2024/04/25.3.2025-LDI-Citajme-si-2025.pdf

https://Idi.sk/aktuality/linka-detskej-istoty-oslavuje-medzinarodny-den-detskych-liniek/

V ramci tohtoro¢nej kampanovej osvety sme verejnosti
priblizili celoeurépsky vyznam tohto Cd&isla, ktoré je
aktudlne plne funkéné v 30 krajinach Eurdpy. Zdoraznili
sme jedineénost a nenahraditelnost nasich sluzieb, ktoré
st detom, mladeii, ale aj dospelym volajlicim v zaujme
deti k dispozicii 24 hodin denne, 7 dni v tyidni -
NONSTOP, BEZPLATNE, ANONYMNE a pre celé tzemie
SLOVESNKA. Pri prilezitosti tohto medzindrodného dria
Prehrat na @3 YouTube sme vydali oficidlne vyhldsenie a komplexnu tematicku
tlaCovu spravu. Podrobnejsie informdcie o vyzname tohto
dfia, histdrii nasej linky a globdlnom kontexte ochrany
prav deti st pre verejnost trvalo dostupné v aktualitdch na webovom sidle LDI (Idi.sk), kde je zverejnena aj nasa
kompletna oficidlna tlacova sprava.

Video: Co sa udejeak zavoldm na Linku detskej istoty: https://Idi.sk/videa/

Co sa udeje ak zavoldm na Linku detskej i
Linka detskej istoty

16. 5. 2025 TV MARKIZA — Telerano Zdroj: https://www.markiza.sk/nadacia/clanok/968339-detske-linky-
pomoci-oslavuju

https://www.facebook.com/Telerano/posts/pfbid06bvRkbgmG5bm6nrpQ9ygsXkZFf2LPoSDiXPpLuZtWbEQmt
UzvkYnsNRortJmh6F2|

LINIKA DETSKEJ ISTOTY je jeden z hlavnych odbornych partnerov projektu OdpiSeme Ti.

Je to ten uplne prvy kontakt, ktory nasleduje, ak sa niekto
dozvie o nasom projekte a ide hfadat pomoc. LDI funguje
24/7, anonymne a bezplatne na Cisle 116 111. LINIKA
DETSKEJ ISTOTY je ¢lenom medzindrodnych organizacii
Child Helpline International a Missing Children Europe,
ktoré zastreSuju Linky tohto typu: Obe Linky (116111 a
116000) — ktoré prevadzkuje pre Uzemie Slovenska LDI - su
medzindrodne zjednotené - harmonizované tel. (isla
(rovnako ako 112), ktoré funguju v mnohych Statoch
Eurépy a dodrZzuju medzindrodné Standardy kvality
poskytovania sluZzieb tohto typu. LDl ma nielen Linky pre
deti a mlddez ale i viaceré Specializované poradne pre dospelych (v zdujme deti) a tieZ Linku ddvery v
ukrajinskom a ruskom jazyku. Hostom k tejto téme bola Telerdne 16. 5. 2025 Mgr. Katarina KoZova,
psychologicka z Linky detskej istoty.

DETSKE LINKY POMOCI OSLAVUJU

Diia 17. 05. 2024 Tlacova sprava LDI

https://Idi.sk/wp-content/uploads/2024/04/LDI TS 17.05.2025.pdf

LDI WEB: https://Idi.sk/aktuality/linka-detskej-istoty-oslavuje-medzinarodny-den-detskych-liniek/

LDI FB:
https://www.facebook.com/LinkaDetskejlstoty/posts/pfbid02drvDf6wHXwrWxfofUzh6g4aVvsf4wUVKkDKS9Tm
pnepSrljVixsS4b2475zr6rPwel

LDI I1G: https://www.instagram.com/p/DJwZ4LSipQB/?hl=en

17. 05. 2025 ZDROJ: LDI / TASR / TERAZ.SK

Detské linky pomoci st éasto prvym kontaktom dietata s odbornikom
https://www.teraz.sk/spravy/detske-linky-pomoci-su-casto-prvym-k/878934-clanok.html

,Medzinarodny den detskych liniek pomoci je venovany oceneniu prace detskych liniek po celom svete. Tento
den zdoraznuje dolezitu ulohu pracovnikov liniek pomoci, ktori zabezpecuju, aby boli deti a mladi [udia v nudzi
vypocuti a véas podporeni...”

17. 05. 2025 ZDROJ: LDI / BLESKOVKY.ZOZNAM.SK
Detské linky pomoci st éasto prvym kontaktom dietata s odbornikom


https://ldi.sk/aktuality/linka-detskej-istoty-oslavuje-medzinarodny-den-detskych-liniek/
https://ldi.sk/videa/
https://www.markiza.sk/nadacia/clanok/968339-detske-linky-pomoci-oslavuju
https://www.markiza.sk/nadacia/clanok/968339-detske-linky-pomoci-oslavuju
https://www.facebook.com/Telerano/posts/pfbid06bvRkbqmG5bm6nrpQ9ygsXkZFf2LPoSDiXPpLuZtWbEQmtUzvkYnsNRortJmh6F2l
https://www.facebook.com/Telerano/posts/pfbid06bvRkbqmG5bm6nrpQ9ygsXkZFf2LPoSDiXPpLuZtWbEQmtUzvkYnsNRortJmh6F2l
https://ldi.sk/wp-content/uploads/2024/04/LDI_TS_17.05.2025.pdf
https://ldi.sk/aktuality/linka-detskej-istoty-oslavuje-medzinarodny-den-detskych-liniek/
https://www.facebook.com/LinkaDetskejIstoty/posts/pfbid02drvDf6wHXwrWxfofUzh6g4aVvsf4wUVkDKS9TmpnepSr1jVfxsS4b2475zr6rPwel
https://www.facebook.com/LinkaDetskejIstoty/posts/pfbid02drvDf6wHXwrWxfofUzh6g4aVvsf4wUVkDKS9TmpnepSr1jVfxsS4b2475zr6rPwel
https://www.instagram.com/p/DJwZ4LSipQB/?hl=en
https://www.teraz.sk/spravy/detske-linky-pomoci-su-casto-prvym-k/878934-clanok.html

https://bleskovky.zoznam.sk/cl/1005001/3045105/Detske-linky-pomoci-su-casto-prvym-kontaktom-dietata-s-
odbornikom

»Detské linky pomoci st ¢asto prvym kontaktom dietata alebo mladého ¢loveka s odbornikom a nasledne so
systémom ochrany deti. Predstavuju pre nich najdéveryhodnejsi a najdostupnejsi spdsob, ako ziskat potrebnu
podporu. Poukazala na to Linka detskej istoty (LDI) pri prileZitosti sobotfajSieho Medzinarodného dra detskych
liniek pomoci.”

17. 05. 2025 ZDROJ: LDI / AKTUALITY.SK

Na Linku detskej istoty volaju a piSu denne stovky deti a mladych ludi
https://www.aktuality.sk/clanok/7RxiCGg/na-linku-detskej-istoty-volaju-a-pisu-denne-stovky-deti-a-mladych-
ludi/

,Celoroc¢né statistiky telefonickych Ci online kontaktov
pbsobia este dramatickejsie. Detské linky pomoci su
Casto prvym kontaktom dietata alebo mladého ¢loveka s
odbornikom a ndsledne so systémom ochrany deti.
Predstavuju pre nich najdéveryhodnejsi a najdostupnejsi
sposob, ako ziskat potrebnu podporu. Poukdzala na to Linka detSkej IStOty
Linka detskej istoty (LDI) pri prileZitosti sobotriajsieho L I—

Medzindrodného dria detskych liniek pomoci.” Pomoc pre deti, mladych fudi pre dospelych v mene deti. _
Psychosocialne poradenstvo, informacie, prevencia a krizova intervencia.

@ LDl

18. 05. 2025 ZDROJ: LDI WEB
Na Linku detskej istoty volaju a piSu denne stovky deti a mladych ludi
https://ldi.sk/media/na-linku-detskej-istoty-volaju-a-pisu-denne-stovky-deti-a-mladych-ludi/

»Detské linky pomoci st ¢asto prvym kontaktom dietata alebo mladého cloveka s odbornikom a ndsledne so
systémom ochrany deti. Predstavuju pre nich najdéveryhodnejsi a najdostupnejsi spdsob, ako ziskat potrebnu
podporu. Poukdzala na to Linka detskej istoty (LDI) pri prileZitosti sobotriajsieho Medzindrodného dria detskych
liniek pomoci.”

18. 05. 2025 ZDROJ: LDI / SME.SK

Medzinarodny den nezvestnych deti bude 25. maja
https://www.sme.sk/domov/c/medzinarodny-den-nezvestnych-deti-bude-25-maja

,KaZdorocne sa na Slovensku strati vyse 800 deti a mladych ludi do 18 rokov. V skutocnosti je vsak stratenych
deti omnoho viac, pretoZe rodicia sa hanbia, Ze zlyhali vo vychove a policii to neohldsia, najmd ak ide o opakované
uteky z domu.”

22. 05. 2025 ZDROJ: LDI FB

19. — 25. maja 2025 Tento tyZden si pripominame Eurdépsky tyzden
dusevného zdravia — tato celoeurdpska iniciativa, ma za ciel zvysit
povedomie o vyzname dusevného zdravia v naSom kazdodennom Zivote.
Je to vhodny ¢as poukazat na alarmujucu krizu, ktora ¢oraz viac zasahuje
deti a mladych fudi naprie¢ Eurépou.

Deti a mladi Celia rastucej krize dusevného zdravia, ktoru zhorsuje zloZita

kombinacia socidlnych, ekonomickych a digitdlnych tlakov. Az 1 z 6 We call upon national

mladych [udi zapasi so svojim duSevnym zdravim. Samovrazda je dnes ELTRITGTEERNEET IS

druhou najéastej$ou pricinou predéasnej smrti u mladych vo veku 15 a7 19  IRCIEGEEEEN Y TIERE LELY

rokov. with child helplines and

Linky pomoci pre deti zohravaju kfi¢ovd Glohu pri zabezpeceni ich [ Akttt 0Y

bezpedia a dusevnej pohody a tvoria neoddelitelnd sucast systému actors in mental.h.ealth
- . P . , . . systems and policies.
podpory — najma pre tych, ktori by inak mohli zostat prehliadnuti.

Sme tu pre Vas — vidy, ked to budete potrebovat!
NONSTOP, BEZPLATNE, ANONYMNE Linka detskej istoty
#linkadetskejistoty #116111



https://bleskovky.zoznam.sk/cl/1005001/3045105/Detske-linky-pomoci-su-casto-prvym-kontaktom-dietata-s-odbornikom
https://bleskovky.zoznam.sk/cl/1005001/3045105/Detske-linky-pomoci-su-casto-prvym-kontaktom-dietata-s-odbornikom
https://www.aktuality.sk/clanok/7RxiCGg/na-linku-detskej-istoty-volaju-a-pisu-denne-stovky-deti-a-mladych-ludi/
https://www.aktuality.sk/clanok/7RxiCGg/na-linku-detskej-istoty-volaju-a-pisu-denne-stovky-deti-a-mladych-ludi/
https://ldi.sk/media/na-linku-detskej-istoty-volaju-a-pisu-denne-stovky-deti-a-mladych-ludi/
https://www.sme.sk/domov/c/medzinarodny-den-nezvestnych-deti-bude-25-maja
https://www.facebook.com/hashtag/linkadetskejistoty?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXf033tcRC391JvLUWnO0kginklSXgS645ag_OuWeCapVIz3WqhuRKselIt5ncB-XAn-GxZNoU66bYR-iU4LrD_1sWx1oViVKq3FB67z1MH_LtqypimFdfnPbqpuwQgrUr4p6BpMnSL1kDW6uGHDCOqvN38S734hHNyciNBNvhtuuBQVwWi2NpSDWSPYo4SurNntnbS1o7bflnFvl65kWD_HKYKAV35kr-oDIT2uNZQGQ&__tn__=*NK-R

MAJ 2025
#4 OSVETOVA KAMPAN 25. MAJ — PRI PRILEZITOSTI MEDZINARODNEHO DNA NEZVESTNYCH DETI

LINKA DETSKEJ ISTOTY sa v roku 2025 aktivne zapojila do kampane pri prileZitosti Medzinarodného dna
MEDZINARODNY DEN nezvestnych detl',vktor\'/ si Il<'aid<?r<?éne pripominame
b B na celom svete dia 25. mdja. Cielom kampane bolo
/WUWL deti zvysit povedomie o probléme nezvestnych deti a
25.MAJ zdielat posolstvo nadeje s ich rodinami. V ramci
@linkadetskejistoty kampane boli uverejnené informacie v médiach,
Krizova linka pre nezvestné deti tlatova sprdva, c¢lanky k téme a zdroven
NONSTOP - BEZPLATNE - ANONYMNE prostrednictvom sociadlnych sieti a online kanalov
boli zaroven Sirené informacie o dalSej sluzbe
poskytovanej Linkou detskej istoty na zjednotenom tel. ¢isle eurépskeho vyznamu 116 000 — Krizova linka pre
nezvestné deti, ktord poskytuje bezplatni emocionalnu a psychosocidlnu podporu detom alebo rodicom
nezvestného dietata.

116 000

Linka detskej istoty vlani rieSila 1486 kontaktov pre nezvestné deti
https://www.teraz.sk/slovensko/linka-detskej-dovery-riesila-1486-kont/880718-
clanok.html?fbclid=IwY2xjawLdx0dleHRuA2FIbQIXMQABHIIXHAChNW96A6M31eDP8q-CALXW6EM-h-

R4gM zLg3nZgvkk98HMmM6A940DX aem eQaP5aKxEnF5uTEX4FeKbg

»Na linku detskej istoty sa ¢asto obracaju aj deti a tinedZeri, ktori uvazuju o uteku z domu. Tieto deti byvaju
vystavené réznym formdm psychickej Ci fyzickej zdtaZe - od problémov v rodine, cez sikanu, osamelost, aZ po
tyranie alebo zanedbdvanie. Linka im v bezpecnom a anonymnom prostredi pomdha pomenovat ich problémy,
hladat iné riesenia a predchddzat uteku z domova,” uviedla riaditelka LDI Tana Ivanic¢ Rybanska.”

Diia 25. 05. 2025 Tlacova sprava LDI
https://Idi.sk/wp-
content/uploads/2025/05/LDI TS 25.05.2025.pdf

25. maj
Medzinarodna spolupraca s AMBER Alert Europe — Medzinarodny den
Medzinarodny dei nezvestnych deti Kampaii k nezvestnych deti

Medzindrodnému diiu nezvestnych deti — 25. maj amberalert.sk

25. 05. 2025 LDI WEB

25. maja si Linka detskej istoty pripomina Medzinarodny den nezvestnych deti
https://Idi.sk/aktuality/25-maja-si-linka-detskej-istoty-pripomina-medzinarodny-den-nezvestnych-deti/

,V Eurdpe je kaZdorocne nahldsenych 250 000 nezvestnych deti. LINKA DETSKEJ ISTOTY — ako dlhorocny clen
Eurdpskej federdcie Missing Children Europe, uZ od roku 2009 prevddzkuje na Slovensku aj Krizovu linku pre
nezvestné deti na medzindrodne zjednotenom eurdépskom cisle 116000. Toto Cislo je urcené Eurépskou komisiou
pre pripady nezvestnych a sexudlne vykoristovanych deti.

»Na LINKE DETSKEJ ISTOTY sme v roku 2024 riesili 1 486 kontaktov v suvislosti s nezvestnostou deti a mladych
fudi — islo napriklad o uteky z domova, vyhodenie dietata z domu, jeho stratenie Ci zatulanie, rodicovské tnosy,
maloletych bez sprievodu na uzemi SR, problémy deti v zahranici a iné situdcie...”

LDI FB: https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1081368570682541&set=pb.100064282256100.-
2207520000&type=3

LDI IG: https://www.instagram.com/p/DKE HuZCT79/?hl=en

25. 05. 2025 ZDROJ: LDI / BRATISLAVA.ZOZNAM.SK

Linka detskej pomoci riesila v minulom roku 1486 kontaktov v stvislosti s nezvestnym dietatom
https://bratislava.zoznam.sk/linka-detskej-pomoci-riesila-v-minulom-roku-1486-kontaktov-v-suvislosti-s-
nezvestnym-dietatom/

,Poradcovia linky podla Ivani¢ Rybanskej poskytuju detom podporu, emocné sprevddzanie aj relevantné
informdcie. ,,Cielom je ochradnit dieta, posilnit jeho déveru a predist nebezpecnym rozhodnutiam, ktoré mézZu
ohrozit jeho zdravie a bezpecie,” dodala.

LDI prevddzkuje na Slovensku dve bezplatné Cisla, ktoré su dostupné nonstop — 116000 a



https://www.teraz.sk/slovensko/linka-detskej-dovery-riesila-1486-kont/880718-clanok.html?fbclid=IwY2xjawLdx0dleHRuA2FlbQIxMQABHllXH4ChNW96A6M31eDP8q-CALXW6M-h-R4gM_zLg3nZgvkk98HMm6A94ODX_aem_eQaP5aKxEnF5uTEX4FeKbg
https://www.teraz.sk/slovensko/linka-detskej-dovery-riesila-1486-kont/880718-clanok.html?fbclid=IwY2xjawLdx0dleHRuA2FlbQIxMQABHllXH4ChNW96A6M31eDP8q-CALXW6M-h-R4gM_zLg3nZgvkk98HMm6A94ODX_aem_eQaP5aKxEnF5uTEX4FeKbg
https://www.teraz.sk/slovensko/linka-detskej-dovery-riesila-1486-kont/880718-clanok.html?fbclid=IwY2xjawLdx0dleHRuA2FlbQIxMQABHllXH4ChNW96A6M31eDP8q-CALXW6M-h-R4gM_zLg3nZgvkk98HMm6A94ODX_aem_eQaP5aKxEnF5uTEX4FeKbg
https://ldi.sk/wp-content/uploads/2025/05/LDI_TS_25.05.2025.pdf
https://ldi.sk/wp-content/uploads/2025/05/LDI_TS_25.05.2025.pdf
https://ldi.sk/aktuality/25-maja-si-linka-detskej-istoty-pripomina-medzinarodny-den-nezvestnych-deti/
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1081368570682541&set=pb.100064282256100.-2207520000&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1081368570682541&set=pb.100064282256100.-2207520000&type=3
https://www.instagram.com/p/DKE_HuZCT79/?hl=en
https://bratislava.zoznam.sk/linka-detskej-pomoci-riesila-v-minulom-roku-1486-kontaktov-v-suvislosti-s-nezvestnym-dietatom/
https://bratislava.zoznam.sk/linka-detskej-pomoci-riesila-v-minulom-roku-1486-kontaktov-v-suvislosti-s-nezvestnym-dietatom/

116111. Kontaktovat ju moZno aj prostrednictvom e-mailu ¢i online chatu.”

25. 05. 2025 ZDROJ: LDI / TVNOVINY.SK

Na linku detskej istoty volaja deti, ktoré uvazuji o uteku z domu. Trapia ich problémy v rodine, osamelost &i
sikana
https://tvnoviny.sk/domace/clanok/969639-na-linku-detskej-istoty-volaju-deti-ktore-uvazuju-o-uteku-z-domu-
trapia-ich-problemy-v-rodine-osamelost-ci-

sikana?utm medium=Social&utm source=Facebook&fbclid=lwY2xjawKgXhFleHRuA2FIbQIxMQBicmlkETB3b0
M1Nk52VVNZTEVIaGtgARA4Tt-8uE3zQCx246URKKwoPRkpqO1LdDqUDAX1IMSKr4sIWiSwFY to7Cbh Q aem t-
ddd1GP sdoxPvwGQBINA&campaignsrc=tn clipboard#Echobox=1748179270

»Linka detskej istoty (LDI) riesila v minulom roku 1486 kontaktov v suvislosti s nezvestnymi detmi ¢i mladymi
fudmi. Islo napriklad o uteky alebo vyhodenie z domu ¢i stratenie sa...”

OKTOBER 2025

#5 KAMPAN K DUSEVNEMU ZDRAVIU: ODPISEME TI! - SVETOVY DEN DUSEVNEHO ZDRVIA DNA 10. 10.

Pri prilezitosti Svetového dnia dusevného zdravia (10. 10.) — LINKA DETSKEJ ISTOTY aktivne participovala na
mobilizacnej kampani k dusevnému zdraviu pre ludi na celom Slovensku, v spoluprdci s Nadaciou Markiza,
Nadaciou Volkswagen Slovakia, Ligou za dusevné zdravie a MSVVaM SR.

Média: TV TELERANO, REFLEX / INTERNETOVE PORTALY / YOUTUBE / LDI FB / LDI IG / LDl WEB
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10. 10. 2025 ZDROJ: LDI / TASR / TERAZ.SK
Linka detskej istoty: Dusevné zdravie si zasliZi pozornost kazdy defi

https://www.teraz.sk/slovensko/linka-detskej-istoty-dusevne-zdravie/912364-clanok.html

,Keby sme mohli mat len jedno Zelanie, ktoré by zlepSilo dusevné zdravie deti a mladeze, priali by sme si, aby
kazdé dieta malo niekoho, komu moze déverovat a porozpravat sa — bez strachu, odsudzovania alebo hanby. Na
Linke detskej istoty denne vidime, aké dolezité je, ked deti citia, Ze ich niekto pocuva a podporuje. Nasim prianim
je, aby dusevné zdravie bolo povaZované za rovnako déleZité ako to fyzické a aby kazdé dieta vedelo, Ze poZiadat
o pomoc je prejavom sily, nie slabosti,” vyhlasila riaditelka linky Tana Ivani¢ Rybanska.

Dna 10. 10. 2025 ZDROJ: LDI / BLESKOVKY.ZOZNAM.SK

Dusevné zdravie si zasluZi pozornost kazdy der
https://bleskovky.zoznam.sk/cl/1005001/9224031/Dusevne-zdravie-si-zasluzi-pozornost-kazdy-den

»Moznost hovorit anonymne o svojich pocitoch a problémoch diva detom a mladym fudom pocit bezpedia,

zvysuje doveru a Casto byva prvym krokom k zlepSeniu ich dusevného zdravia.”


https://tvnoviny.sk/domace/clanok/969639-na-linku-detskej-istoty-volaju-deti-ktore-uvazuju-o-uteku-z-domu-trapia-ich-problemy-v-rodine-osamelost-ci-sikana?utm_medium=Social&utm_source=Facebook&fbclid=IwY2xjawKgXhFleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETB3b0M1Nk52VVNZTEVIaGtqAR4Tt-8uE3zQCx246uRKKwoPRkpqO1LdDqUDAX1lMSKr4sIWi5wFY_to7Cbh_Q_aem_t-ddd1GP_sdoxPvwGQBINA&campaignsrc=tn_clipboard#Echobox=1748179270
https://tvnoviny.sk/domace/clanok/969639-na-linku-detskej-istoty-volaju-deti-ktore-uvazuju-o-uteku-z-domu-trapia-ich-problemy-v-rodine-osamelost-ci-sikana?utm_medium=Social&utm_source=Facebook&fbclid=IwY2xjawKgXhFleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETB3b0M1Nk52VVNZTEVIaGtqAR4Tt-8uE3zQCx246uRKKwoPRkpqO1LdDqUDAX1lMSKr4sIWi5wFY_to7Cbh_Q_aem_t-ddd1GP_sdoxPvwGQBINA&campaignsrc=tn_clipboard#Echobox=1748179270
https://tvnoviny.sk/domace/clanok/969639-na-linku-detskej-istoty-volaju-deti-ktore-uvazuju-o-uteku-z-domu-trapia-ich-problemy-v-rodine-osamelost-ci-sikana?utm_medium=Social&utm_source=Facebook&fbclid=IwY2xjawKgXhFleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETB3b0M1Nk52VVNZTEVIaGtqAR4Tt-8uE3zQCx246uRKKwoPRkpqO1LdDqUDAX1lMSKr4sIWi5wFY_to7Cbh_Q_aem_t-ddd1GP_sdoxPvwGQBINA&campaignsrc=tn_clipboard#Echobox=1748179270
https://tvnoviny.sk/domace/clanok/969639-na-linku-detskej-istoty-volaju-deti-ktore-uvazuju-o-uteku-z-domu-trapia-ich-problemy-v-rodine-osamelost-ci-sikana?utm_medium=Social&utm_source=Facebook&fbclid=IwY2xjawKgXhFleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETB3b0M1Nk52VVNZTEVIaGtqAR4Tt-8uE3zQCx246uRKKwoPRkpqO1LdDqUDAX1lMSKr4sIWi5wFY_to7Cbh_Q_aem_t-ddd1GP_sdoxPvwGQBINA&campaignsrc=tn_clipboard#Echobox=1748179270
https://tvnoviny.sk/domace/clanok/969639-na-linku-detskej-istoty-volaju-deti-ktore-uvazuju-o-uteku-z-domu-trapia-ich-problemy-v-rodine-osamelost-ci-sikana?utm_medium=Social&utm_source=Facebook&fbclid=IwY2xjawKgXhFleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETB3b0M1Nk52VVNZTEVIaGtqAR4Tt-8uE3zQCx246uRKKwoPRkpqO1LdDqUDAX1lMSKr4sIWi5wFY_to7Cbh_Q_aem_t-ddd1GP_sdoxPvwGQBINA&campaignsrc=tn_clipboard#Echobox=1748179270
https://www.teraz.sk/slovensko/linka-detskej-istoty-zaznamenala-za-rok/914023-clanok.html?fbclid=IwY2xjawNqFApleHRuA2FlbQIxMQABHkbYM_FIaKmJm17Psaz0SL5J_duUAg48eoavohfZgqFe128bw87w4VJ9TwAf_aem_vm3rgvgVDjmJfdzEMEprfw
https://www.teraz.sk/slovensko/linka-detskej-istoty-dusevne-zdravie/912364-clanok.html
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fbleskovky.zoznam.sk%2Fcl%2F1005001%2F9224031%2FDusevne-zdravie-si-zasluzi-pozornost-kazdy-den&data=05%7C02%7Ckarolina.vasilcakova%40ldi.sk%7Ce7faeb2717f144d0c0d808de0a639428%7C8a8e1f8a871d45d3b30d46f87962d75e%7C1%7C0%7C638959619978825689%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=TMK8LI5InCgYkuTvZrQ25mBuYXXyJR9tVwBMXtMzKsA%3D&reserved=0

Diia 17/10/2025 ZDROJ: LDI / TASR / TERAZ.SK

Neplati mytus, Ze deti a tinedZeri radsej pisu, ako volaju. Linka detskej istoty

: zaznamenala za rok vySe 192 200 kontaktov.

Fyewmmoewwm /o ar. Bratislava 17. oktébra (TASR) — Linka detskej istoty (LDI) zaznamenala za

e e obdobie od oktébra 2024 do septembra 2025 vy$e 192 200 kontaktov. Je
: to priblizne o patinu viac ako v rovnakom obdobi predchadzajuceho roka.

Vyplyva to z udajov, ktoré TASR poskytla riaditelka linky Tdna lvanic

Rybanskd. Ozrejmila, Ze najpocetnejsiu kategdriu volajucich tvoria deti a tinedZeri od 12 do 18 rokov.

,0d 1. oktobra 2024 do 30. septembra 2025 sme na LDI zaznamenali spolu 192 294 kontaktov deti, mladych

ako i dospelych volajucich v zdujme deti,” poznamenala riaditelka. PribliZila, Ze denne rieia v priemere 527

kontaktov.

ZDROJ: HLAVNESPRAVY.SK 17/10/2025

Denne rieSime na Linke v priemere 527 kontaktov.

Neplati mytus, Ze deti a tinedZeri radsej piSu, ako volaju. ,,AZ 90% kontaktov zaznamendvame telefonicky a 10%

online (chat a email).”

Castejsie volaju chlapci (62%), 38% hovorov tvoria dievéata.

NOVEMBER 2025

#6 OSVETOVA KAMPAN DOBRA SPRAVA — MAME PRAVA! 20. NOVEMBER - SVETOVY DEN DETIi
»,Dobra sprava — mame praval!“ — Osvetovd kampan pri prileZitosti Svetového dia deti (20. november) a
podpisania Dohovoru o pravach dietata, ktord je zamerand na
SVETOVY DEN DETI podporu a ochranu pradv deti ,Dobrda sprdva — mame praval“
» o, realizovana tvarou v tvar ako i na socidlnych sietach a internete.

Dnes si pripominame
prijatie Dohovoru o
prévach dietata

ARo trévis Svetovy defi det?
Mbzes si nieto zahrat (¢1. 31), pozriet si informécie o tom,
o ta zaujima (¢1. 17), & sa stretnGt s kamardtmi (21, 15).
= Alebo ho moZes stravit len tak, v sakromi (¢l. 16). A
Cuein @D ] pokojne povedz, aky mas na tieto aktivity nazor (@, 12).
Ak cheed poznat préva deti, preditaj si
Dohovor o pravach dietata na stranke:
www.ldi.sk
v e ’ ’ alebo zavolaj na tel. tislo
Dna 20. 11. 2025 Tlacova sprava LDI 16111
@1o)]

https://Idi.sk/wp-content/uploads/2026/01/LDI TS 20.11.2025.pdf

Zékladnou filozofiou nasej prace a celej tejto kampane je dosledné dodrziavanie, napitianie a ochrana prav aj
pravom chranenych zaujmov deti. Ako v oficidlnych vyhlaseniach pre dennik SME a tlacovu agenturu TASR
(Teraz.sk) informovala riaditelka LDl Mgr. Tana Ivani¢ Rybanska, celd ¢innost nasej organizacie stoji na principoch
Dohovoru o pravach dietata OSN. Prostrednictvom tejto kampariovej medializidcie sme apelovali na spolo¢nost,
aby vnimala deti ako plnohodnotnych nositelov ich prav a vytvarala im bezpecny space na vyjadrenie obdv.
Odbornici z LDI zaroven verejnosti ozrejmili, Ze deti sa na nase linky naj¢astejSie obracaju s naliehavou potrebou
kontaktu, komunikacie a podpory pri rieSeni psychosocidlnych problémov ¢i akutnych krizovych stavov. Celé
znenie nasej oficidlnej tlaovej spravy a medialnych vystupov je dostupné na Idi.sk, sme.sk a teraz.sk.
https://www.sme.sk/domov/c/linka-detskej-istoty-zdoraznuje-vyznam-ochrany-prav-deti-a-potrebu-ich-
naplnania-v-
praxi?fbclid=lwZXh0bgNhZWOCMTAAYNnJpZBEwQ29Dd29PTW5VMUtYcHBKSNnNydGMGYXBwX2IkEDIyMjAzOTE
30DgyMDA40OTIAAR588Mp9Wifxed1XCGZaW xX-

UeOlgGRKPF8YoCGdrKBJFh SVCtwsn9Hbz5w aem owf5AaxhddtFt6YG-iTnMw

https://www.teraz.sk/spravy/linka-detskej-istoty-zdoraznuje-vyzna/921983-
clanok.html?fbclid=lwY2xjawOrp51leHRuA2FIbQIxMQBzcnRiBmFwcF9pZBAyMilwMzkxNzgdMjAwODkyAAEej
nilbpfo9yN2ae-OKe9VgYSUzLPWADOHKIUgWCDUcp4TpZtikugwshIVEOE aem nbEiWswGx517ZXOUoWHBOMA

20. november 2025 - osveta pre deti a mladez a pribliZenie Dohovoru o pravach dietata v online priestore


https://www.teraz.sk/slovensko/linka-detskej-istoty-zaznamenala-za-rok/914023-clanok.html?fbclid=IwY2xjawNqFApleHRuA2FlbQIxMQABHkbYM_FIaKmJm17Psaz0SL5J_duUAg48eoavohfZgqFe128bw87w4VJ9TwAf_aem_vm3rgvgVDjmJfdzEMEprfw
https://www.hlavnespravy.sk/linka-detskej-istoty-zaznamenala-za-rok-vyse-192-200-kontaktov/4096956
https://ldi.sk/wp-content/uploads/2026/01/LDI_TS_20.11.2025.pdf
https://www.sme.sk/domov/c/linka-detskej-istoty-zdoraznuje-vyznam-ochrany-prav-deti-a-potrebu-ich-naplnania-v-praxi?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwQ29Dd29PTW5VMUtYcHBKSnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR588Mp9Wifxe41XCGZaW_xX-Ue0IgGRKPF8YoCGdrKBJFh__SVCtwsn9Hbz5w_aem_owf5AaxhddtFt6YG-iTnMw
https://www.sme.sk/domov/c/linka-detskej-istoty-zdoraznuje-vyznam-ochrany-prav-deti-a-potrebu-ich-naplnania-v-praxi?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwQ29Dd29PTW5VMUtYcHBKSnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR588Mp9Wifxe41XCGZaW_xX-Ue0IgGRKPF8YoCGdrKBJFh__SVCtwsn9Hbz5w_aem_owf5AaxhddtFt6YG-iTnMw
https://www.sme.sk/domov/c/linka-detskej-istoty-zdoraznuje-vyznam-ochrany-prav-deti-a-potrebu-ich-naplnania-v-praxi?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwQ29Dd29PTW5VMUtYcHBKSnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR588Mp9Wifxe41XCGZaW_xX-Ue0IgGRKPF8YoCGdrKBJFh__SVCtwsn9Hbz5w_aem_owf5AaxhddtFt6YG-iTnMw
https://www.sme.sk/domov/c/linka-detskej-istoty-zdoraznuje-vyznam-ochrany-prav-deti-a-potrebu-ich-naplnania-v-praxi?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwQ29Dd29PTW5VMUtYcHBKSnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR588Mp9Wifxe41XCGZaW_xX-Ue0IgGRKPF8YoCGdrKBJFh__SVCtwsn9Hbz5w_aem_owf5AaxhddtFt6YG-iTnMw
https://www.sme.sk/domov/c/linka-detskej-istoty-zdoraznuje-vyznam-ochrany-prav-deti-a-potrebu-ich-naplnania-v-praxi?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwQ29Dd29PTW5VMUtYcHBKSnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR588Mp9Wifxe41XCGZaW_xX-Ue0IgGRKPF8YoCGdrKBJFh__SVCtwsn9Hbz5w_aem_owf5AaxhddtFt6YG-iTnMw
https://www.teraz.sk/spravy/linka-detskej-istoty-zdoraznuje-vyzna/921983-clanok.html?fbclid=IwY2xjawOrp51leHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEej_nilbpf9yN2ae-OKe9VgYSUzLPWAD0HkIUqWCDUcp4TpZtjkugwshIVEoE_aem_nbEiWswGx5l7XOUoWHB0MA
https://www.teraz.sk/spravy/linka-detskej-istoty-zdoraznuje-vyzna/921983-clanok.html?fbclid=IwY2xjawOrp51leHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEej_nilbpf9yN2ae-OKe9VgYSUzLPWAD0HkIUqWCDUcp4TpZtjkugwshIVEoE_aem_nbEiWswGx5l7XOUoWHB0MA
https://www.teraz.sk/spravy/linka-detskej-istoty-zdoraznuje-vyzna/921983-clanok.html?fbclid=IwY2xjawOrp51leHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEej_nilbpf9yN2ae-OKe9VgYSUzLPWAD0HkIUqWCDUcp4TpZtjkugwshIVEoE_aem_nbEiWswGx5l7XOUoWHB0MA

V rdmci kampane sme sa na Svetovy den deti intenzivne zamerali na priame oslovenie deti a mladeze s cielom
zvysit ich povedomie o vlastnych pravach, ktoré Casto zostavaju v Uzadi povinnosti. Prostrednictvom nasich
komunika¢nych kandlov sme im zrozumitelnym spésobom pribliZili kiucové ¢lanky Dohovoru, predovsetkym
pradvo na rovnost bez ohladu na povod ¢i pohlavie, pravo na slobodné vyjadrenie nazoru, pristup k vhodnym
informacidam a pravo na absolitnu ochranu pred akymkolvek ublizovanim. Zaroven sme detskému publiku
poskytli upravené znenie Dohovoru v detskom jazyku a opatovne im pripomenuli, Ze nase nonstop, bezplatné a
anonymné distan¢né poradenstvo na Cisle 116 111 je pre nich bezpecnym miestom, kde mdzu svoje prava,
povinnosti aj prezivané tazkosti kedykolvek prekonzultovat. Kompletné znenie a prehlad aktivit pre deti su
dostupné na webovom sidle LDI (Idi.sk).

Svetovy deri deti — Panelova diskusia UNICEF o pravach deti V ramci nasich novembrovych aktivit sme prijali
pozvanie organizacie UNICEF Slovensko na odbornu panelovu diskusiu, ktorej ciefom bolo otvorene reflektovat
témy najviac ovplyviujuce Zivoty dnesnych deti — samotu, dusevné zdravie, online Sikanu, tlak na vykon ¢i
ekonomicku situdciu rodin.

Na podujati sme aktivne vystupili s prispevkom ,Linka
detskej istoty ako sucast systému podpory a ochrany prav
deti na Slovensku”. \/ iom sme zd6raznili, Ze nasa ¢innost
‘ priamo napifia principy Dohovoru o pravach dietata OSN,
cs)\éEng‘;ll predovsetkym pravo dietata na vyjadrenie vlastného
7"‘:;::229 3 né%oru, ’prévo byt’l Vva_)Oéuvté a, préyqlna ochranu' 'pred
& akymkolvek telesnym ¢i dusevnym nasilim. Predstavili sme
nasu komplexnd rolu v tomto systéme, kde fungujeme ako
nonstop dostupnd zachranna siet pre deti v akutnych
stavoch nudze, prezZivanej traume i pri myslienkach na
sebaposkodzovanie, pricom ich zaroven sprevadzame a
navigujeme v spleti socidlno-pravnych institucii. Pre deti,
ktoré nemaju vo svojom okoli déleZitého dospelého, vytvadrame bezpecny a resSpektujlci anonymny priestor na
zverenie sa s osamelostou ¢i vztahovymi problémami. Vyznamnu Cast naSej expertizy tvori monitorovanie
digitalnych hrozieb, prevencia kybersikany, ako aj zber unikdtnych empirickych dat, ktoré slizia Statnym
orgdnom ako barometer realneho stavu dusevného zdravia mladezZe pre tvorbu systémovych preventivnych
politik.
V diskusii, ktoru viedla moderatorka Soria Miillerova, sa stretli popredni zastupcovia institucii a osobnosti: Jozef
Miklogko (Urad komisara pre deti), Lenka Bodnérova (Urad komisara pre osoby so zdravotnym postihnutim),
Jozef Facuna (Urad splnomocnenca vlady SR
pre rémske komunity), Romana Kanovska - N Y% 7 . '
(Narodny institut vzdeldvania a mladeze), UnlCef \\g’_f’ p re ka Zd e d | eta
Alzbeta Stofkova Dianovska (Statna $kolska
inSpekcia), Ivan Brezina (UNICEF ECARO) a Vyslankyna dobrej véle UNICEF, ambasadorka UNICEF — herecka
Kamila Magalova. Za Linku detskej istoty v paneli diskutovala riaditelka LDI Tana Ivani¢ Rybanska. Spolo¢ne sme
pomenovali zloZité podmienky deti vratane znevyhodnenych skupin a zhodli sa na potrebe posilfiovania
systémovej podpory, v€asnej prevencie a pozitivneho vedenia v prospech deti.
19. november 2025 — uéast na expertnej diskusii

19. 11. 2025 ,,Bubnovaéka — Bubnujeme, aby bolo deti lepsie poéut!*

V ramci nasSich novembrovych kampariovych aktivit sa Linka detskej istoty uZ tradi¢ne zapojila do vyznamneho
medzinarodného podujatia ,Bubnovacka — Aby bolo deti lepsSie pocut!”,
ktoré organizovalo Centrum Slnie¢ko (SR) a Centrum LOCIKA (CR). Cielom
tohto podujatia, ktoré sa organizuje pravidelne od roku 2014, je poukazat
na dolezitost ochrany deti pred nasilim a pripomenut potrebu véasnej
prevencie v spoloc¢nosti. Hlavna myslienka jasne hovori, Ze ticho deti pred
nasilim neochrani a Ze ubliZovanie méZeme zastavit iba vtedy, ak o fiom
budeme otvorene hovorit. V hlasnom rytme bubnov tak naprie¢ celym
Slovenskom a Ceskou republikou opéat zaznel odkaz, Ze hlas deti je ddlezity.
Do 12. ro¢nika tejto Uspesnej iniciativy sa aktivne zapojili aj poradcovia LDI,
ktori pocas podujatia spolocne bubnovali priamo na Linke.

19. november 2025 — medzinarodna preventivna kampan




Linky pomoci pre deti a mladeZ nie st samostatne pdsobiace sluzby, ale funguju ako integralna sucast SirSieho
systému sluzieb ochrany deti. Ked' dieta alebo mlady ¢lovek potrebuje dalSiu podporu — napriklad pravnu,
lekarsku ¢i psychologicki — ktord zohladnuje jeho biologické (zdravotné), psychologické (duSevné a
emociondlne) aj socialne (rodinné, skolské a komunitné) potreby, linky pomoci pre deti zohravaju klu¢ovu ulohu
pri sprostredkovani kontaktu s prislusSnymi sluzbami. Okrem toho poskytuju odborné odporucania a aktivne
hladaji moznosti rieSenia situdcie. Tymto spésobom je zabezpedené, Ze kazdé dieta a mlady ¢lovek ma pristup
k potrebnym zdrojom a podpore, ¢o je nevyhnutné pre jeho bezpedie a zdravy rozvoj.

Ciel: Dosiahnut pokrytie nakladov na rok 2025 a prispiet k dlhodobej finanénej udrzatelnosti.
Milnik: Pokracovanie projektu MPSVaR SR —, Linky pomoci SR”

Navrh rozpoctu organizacie bol spracovany v riadnom termine a predloZzeny Spravnej rade LDI ako sucast
Roéného planu €innosti. Rozpocet bol schvaleny na zasadnuti Spravnej rady dna 28. 3. 2025. Nasledne bol dia
30. 5. 2025 aktualizovany v sulade s dostupnymi finanénymi zdrojmi.

Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky (MPSVaR SR) je koordinatorom projektu s
nazvom ,Llinka pomoci SR“ ktory je sucastou Programu Slovensko 2021-2027. Cielom tohto projektu je
zabezpecit stabilnu prevadzku liniek pomoci v SR pocas obdobia 2 rokov. Tento projekt je délezitym krokom k
zabezpeceniu dostupného a kvalitného distancného poradenstva pre deti a mladez v SR.

Nadalej vSak ostdva nedorieSené legislativne zakotvenie diStanéného poradenstva prostrednictvom liniek
pomoci v SR, ktoré by malo upravovat aj spdsob ich dlhodobého financovania. Faza pripravy podkladov k navrhu
zakona, na ktorej sa aktivne podielala aj nasa organizacia, bola v roku 2024 ukoncéenad. PredlozZenie navrhu zakona
do legislativneho procesu je v kompetencii MPSVaR SR a bolo tymto rezortom presunuté na rok 2026.

Intenzivne fundraisingové aktivity LDI prebiehali od januara do decembra 2025.

Vdaka podpore ministerstiev, firemnych nadacii, podnikov a verejnosti sa ndm podarilo organizaciu finan¢ne
stabilizovat a bez preruSenia pokracovat v poskytovani sluzieb pre deti, mladez, ako aj dospelych
kontaktujucich LDI v zaujme deti.

V roku 2025 preto Specidlne dakujeme za podporu tymto partnerom: Nadacia Markiza, Nadacia Volkswagen
Slovakia, Nadacia Orange a Nadécia VUB a Nadacia Tipos

V roku 2025 d'akujeme za vyznamnu podporu aj Ministerstvu prace, socidlnych veci a rodiny SR (MPSVaR SR),
Ministerstvu spravodlivosti SR (MS SR) a Ministerstvu $kolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze SR (MSVVaM SR)
a za spolupracu Ministerstvu vnutra SR a Ministerstvu zdravotnictva SR.

V roku 2025 sme Uspesne dosiahli stanoveny ciel pokrytia nakladov a prispeli k dlhodobej finan¢nej udrzatelnosti
organizacie. Milnik realizacia projektu MPSVaR SR —,,Linky pomoci SR“ bol v roku 2025 Uspesne splneny.

Uprimne dakujeme vietkym partnerom, podporovatelom, spolupracovnikom, odbornikom, dobrovolnikom a
verejnosti, ktori nam pocas celého roka 2025 stali po boku. Vasa dévera, pomoc a angaZovanost su pre nas nielen
oporou, ale aj motivaciou pokracovat v nasej kazdodennej praci s plnym nasadenim.

Spolo¢ne mbZeme aj nadalej vytvarat bezpecény priestor pre deti a mladych ludi, v ktorom budu vypocuti,
reSpektovani, podporovani a chraneni. Vasa podpora a spolupraca je pre nas neocenitelnd, dakujeme za ru!
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Ciel: Optimalizovat komunikaciu a zvysit povedomie o sluzbach Linky detskej istoty medzi detmi, mladeZou a
verejnostou a zarovern otvarat spoloc¢ensky délezité témy — dusevné zdravie, potrebu podpory a ochranu prav
deti, prevenciu nasilia a dalsie dolezité témy.

Milnik: Rozsirenie dosahu a posilnenie viditelnosti sluZieb LDI.

V roku 2025 sa Linka detskej istoty (LDI) dalej aktivne venovala zvySovaniu povedomia o poskytovanych sluzbach
LDl medzi detmi, mladezou, rodi¢mi, pribuznymi, pedagdgmi, pracovnikmi s detmi a mladezou a aj Sirokou
verejnostou. Ciefom bolo podporit informovanost o dostupnej bezplatnej a anonymnej pomoci na Linkach
116 111, 116 000, 0800 500 500, v ONLINE poradniach i v Specializovanych podadniach pre dospelych: Socialno-
pravnej, Psychologickej rodi¢ovskej, Poradni InklGzia, Poradni “Pomoc.sk” a Poradni “Odpiseme ti” a zaroven
citlivo otvarat spoloéensky délezZité témy — dusevné zdravie, ochranu prav deti a prevenciu nasilia.

Ciel' a milnik boli splnené prostrednictvom rozsirenia komunikacnych aktivit, a to zapojenim TASR, SITA,
internetovych portalov, socidlnych sieti, celoslovenskych aj regiondlnych médii, tlacovych sprav a ¢lankov,
televizie, rozhlasu, rozhovorov, spotov a elektronickych informaénych panelov AMOS priamo v 3kolach.
Komunikaciu sme posilnili aj prostrednictvom prezenénych podujati a distribticie osvetovo-informaénych
materialov priamo do materskych, zakladnych a strednych $kél, kniZnic, centier, ako aj dalsimi komunikacnymi
kanalmi.

Vyznamnym partnerom LDI bola v roku 2025 aj Nadacia Markiza, ktora v ramci témy
dusevného zdravia informovala o bezplatnych a nonstop dostupnych sluzbach Linky
detskej istoty prostrednictvom TV Markiza, Reflex, internetovych portdlov a socidlnych
sieti. Komunikacné aktivity LDI, zamerané na zvySovanie povedomia o poskytovanych
sluzbach medzi detmi, mladezZou a verejnostou, prebiehali nielen na celoslovenskej Grovni,
ale aj v ramci medzinarodnej spoluprace s organizaciami Child Helpline International
(CHI) a Missing Children Europe (MCE), AMBER Alert Europe (AA EU), ¢o vyrazne prispelo
k ich SirSej viditelnosti a dostupnosti.

> Komunikacné prostriedky:
Na Sirenie informacii o dostupnych sluzbach Linky detskej istoty a osvety v ramci kiti¢ovych tém LDI sme vyuzili
Siroké spektrum komunikacnych prostriedkov. Kombinovali sme tradicné aj digitdlne formy komunikacie
s cielom zabezpedit ¢o najvacsi zasah cielovych skupin — deti, mladeZe, rodi¢ov, pedagdgov, odbornikov i
Sirokej verejnosti.

Pouzité prostriedky zahfiali:

e Televizne vysielanie a reportaZe - Regionalne aj celostatne média (TV Markiza — Telerano, REFLEX,
STVR, TV JO)),

e Radio spoty (Radio Slovensko, Radio Expres, Radio Eurdpa 2),

e  Printové a online ¢lanky (TLACOVE SPRAVY LDI, TASR.sk, TERAZ.sk, Korzar SME, Nitra noviny),

e Rozhovory a verejné vystupy odbornikov LDI,

e Internetové portaly (TERAZ.sk, AKTUALITY.sk, NAJMAMA.sk, SDETMI.sk),

e Socialne siete — kampane, pribehy, edukativny obsah (Instagram, Facebook, TikTok, LDI, CHI, MCE),

e Webové stranky Linky detskej istoty (www.|di.sk, plus webstranky $kol a
kniznic po celom Slovensku), N\\G \PRE D’T/\

e Elektronické formy komunikacie — bannery, elektronické panely AMOS v Q
Skolach,

e Distribucia tlacenych materidlov — osobne, posStou a na podujatiach (viac nez
180 000 informaénych materialov do viac ako 1 100 $kél: MS, Z8, SS, kniznic a
centier volného ¢asu po celom Slovensku. Materidly boli pripravené v
slovenskom aj ukrajinskom jazyku s cielom podporit inklGziu a pristupnost
informacii).
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e  Webova stranka Linky detskej istoty, prevadzkovana na tej istej doméne www.|di.sk

Linka detskej istoty

Linka pre deti a mladych tel. & 116 111
Linka pre nezvestné deti tel. & 116 000

B8 On-line poradenstvo: Eet a email
&% On-line poradenstvo cez email

Potretumm pomse haed Poradne pre dospeljch t.&. 0800 500 500

@ Linka detskej istoty tu je aj pre vietkych dospelych v zaujme deti

e  Aktivne posobenie na LDI Instagrame v roku 2025: www.instagram.com/linkadetskejistoty

25 instagram.com/linkadetskejistoty/ & &

17.novembra
i celg svet pripoming

Note.

linkadetskejistoty O
N\ Linka detskej istoty
e LDI 149 posts 563 followers 34 following

Non-profit organisation
Linka pre deti a mladyich fudi, dostupné na telefénnom Zisle 116111, Linka funguje 24/7 non-stop,
bezplatne a anonymne.

@ www.ldi.sk/podporte-nas and 1 more

e  Aktivne posobenie na LDI na Facebooku v roku 2025:
www.facebook.com/LinkaDetskejlstoty
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e Tik Tok LDI v roku 2025:
www.tiktok.com/@linkadetskejistoty

> Tematické zameranie osvetovych aktivit a propagaénych materialov LDI:

¢ Podpora dusevného zdravia deti a mladych fudi,

e ZvySovanie povedomia o Linke pomoci 116 111 — ako o bezpecnom, bezplatnom a nonstop dostupnom
mieste pomoci, kde mézu deti a mladi ludia ziskat odbornd pomoc

¢ Podpora a déleZitost dodrziavania prav deti,

* Prevencia nasilia pachaného na detoch a podpora ich ochrany,

¢ Online bezpecnost deti a mladych ludi,

® Prevencia v pripadoch nezvestnosti deti a zvySovanie povedomia o rizikach,

® Podpora Citania ako nastroja zdravého vyvinu a psycho-socidlneho rozvoja deti,

¢ A dalSie témy ovplyviujlce Zivot, bezpedie a pohodu deti a mlddeze.


http://www.ldi.sk/
http://www.tiktok.com/@linkadetskejistoty

Z pohladu ciel'ovej skupiny — osvetové aktivity a propagacné materialy:

Deti a mladez

Osvetové aktivity a propagacné materidly su vytvdrané s ohladom na vekové, jazykové a emocionalne
potreby deti a mladych ludi. Komunikacia je preto prisp6sobend ich schopnostiam porozumenia a
zamerana na bezpecny a doveryhodny kontakt s Linkou detskej istoty. V roku 2025 sme napriklad len v
ramci podujatia ,Citajme si... 2025“ distribuovali do viac ako 1 100 $kél viac nez 180 000 kusov
informacnych letdkov, broZur, plagdtov, nalepiek a kniznych zdloZiek, ktoré obsahovali informdcie o
bezplatnych a fahko dostupnych sluzbach pre deti a mlades. Dalej prebiehalo Sirenie informacii o
sluzbach LDI na gkolach prostrednictvom elektronickych panelov AMOSKY, ktoré svojou vizudlnou
formou oslovovali Ziakov.

Dospeli kontaktujuci LDI v zaujme deti

Pre dospelych, ktori prichadzaju do kontaktu s detmi — rodicov, pribuznych, pedagdgov, odbornych
zamestnancov a dalsich profesionalov — su osvetové aktivity a propagacné materialy prispdsobené ich
odbornym a informacnym potrebam. Komunikacia je realizovana napriklad prostrednictvom webovych
stranok, tlacovych sprav, televiznych a rozhlasovych relacii, internetovych portalov, ¢lankov, podcastov
a rozhovorov. Ciefom je zvysit ich informovanost o prevencii a moznostiach podpory deti a mladych
ludi, ako aj o sluzbach Linky detskej istoty.

vow

" \B 116111

PONDELOK 17 00 - 2100

. 0800-500-500

VAE

Linka pomoci pre deti
a mladych ludi Poradna Inklazie

17:00-21:00

Volajte: 0800 500 500

« BEZPLATNE
* ANONYMNE
« PRE CELE SLOVENSKO

W% emailové poradenstvo:
SME TU PRE VAS!

E' Viac Informécli, brokirky 3 R
plagaty na stishautie n3jdete na:
= R NAMEmaL: =]y www.ldl.sk
: Rt e ey i e e e comires
 nivam QiR WNvam v VY Nvam

Komunikacna stratégia LDI — Socialne siete a participacia poradcov

Poradcovia a poradkyne Linky detskej istoty sa aktivne zapdjali do komunikacie a propagacie sluZieb
LDI, ako aj do osvety prostrednictvom tvorby obsahu na sociélne siete. Tato ¢innost prebiehala v stlade
s komunika¢nou stratégiou a komunikaénym pldnom LDI.

To.€ovid4 onkene. i o oty prbeh.

AKO LEPSIE
KOMUNIKOVAT
S DRUHYMI?

AKO NASTAVIT HRANICE
AZACHOVAT RADOST

2 Qliance +3

g*" o




7. MEDIALIZACIA SLUZIEB POSKYTOVANYCH LDI

Linka
detskej
istoty

DETSKY CITATELSKY
44 ‘ y MARATON ,,CITAJME SI.. %
Po celom Slovensku (v zékladnych, strednych

i materskych $kolach, v kniZniciach,
v kluboch, v centréch, v nemocniciach atd.)

Od 24. 3. do 28. 3.

by 7 WL
| ) DETSKY EITATELSKY MARATON | 0] DETSKY CITATELSKY MARATON

07:16  ZILINA 15°C NiM A KONSTRUKTIVNOU SPATNOU VAZ! DKAZETE BEZ PROBLEMOV PRIJAT 07:17  TRENCIN 15°C SA TEN DRUHY NEURAZ

K téme celoslovensky detsky a mladeinicky citatelsky maratén “Citajme si 2025” v Telerane vystuplia
psychologicka LDI Mgr. Lucia Chamutyovd a dalSia psychologicka LDI Mgr. Katarina KoZovd bola hostkou
podcastu Knizny kompas a rozpravala o puberte. https://www.youtube.com/watch?v=pclnA5xg00I

KULTURA.PRAVDA.SK

Toto je aké trapne. Kniha, ktora pomoéze vSetkym rodicom tinedZerov
a pubertiakov.
https://kultura.pravda.sk/kniha/clanok/751092-toto-je-ake-trapne-
kniha-ktora-pomoze-vsetkym-rodicom-tinedzerov-a-pubertiakov/

,Puberta sa zacina prvym buchnutim dveri,” tvrdi v kniZnom podcaste
psychologicka z Linky detskej istoty Mgr. Katarina KoZovd. Vypocujte si,
¢o hovori o knihe, o mladych, ako s nimi komunikovat, ako riesSit | .
ndladovost ap.”

MARKIZA TELERANO / LDI FB/ LDI WEB

V lete sa v rannej relacii Telerdno opat objavila nasa psychologicka Mgr. Katarina KoZova z Linky detskej istoty,
ktora pribliZila ¢oraz aktualnejsiu tému — klimaticka uzkost u deti a mladych ludi.

S touto témou sa stretdvame Coraz Castejsie aj v rozhovoroch s detmi a mladeZou na Linke detskej istoty, kde
vhimame ich obavy o buducnost planéty, ale aj
potrebu bezpecného priestoru na rozhovor a
podporu.

Hovorila o tom, ako sa klimaticka kriza premieta do
psychického prezivania mladych, aké prejavy si
mézeme vSimnut a hlavne — ako méZzeme detom a
mladym pomact citit sa bezpeéne a podporene.

Ak sa chcete aj Vy na tuto tému porozpravat ci
poradit, zavolajte nam na Linku pre deti a mlddez na
tel.c. 116111 — sme tam pre Vas NONSTOP,
BEZPLATNE a ANONYMNE.



https://www.youtube.com/watch?v=pcInA5xq00I
https://kultura.pravda.sk/kniha/clanok/751092-toto-je-ake-trapne-kniha-ktora-pomoze-vsetkym-rodicom-tinedzerov-a-pubertiakov/
https://kultura.pravda.sk/kniha/clanok/751092-toto-je-ake-trapne-kniha-ktora-pomoze-vsetkym-rodicom-tinedzerov-a-pubertiakov/

STVR AKTUALNE:24 /LDl WEB/ LDI FB
O prazdninovych telefonatoch na nasu Linku pre deti a mladez 116 111, ale aj o tom, Ze niekedy je dobré sa
nudit, dnes v STVR AKTUALNE:24 porozpravala psychologi¢ka z
Linky detskej istoty Mgr. Lucia Chamutyova. 30. 06. 2025

Cely rozhovor si mbézZete pozriet tu — zadina od 15:00 minuty
https://www.stvr.sk/televizia/archiv/20110/540898#986 /
rozhovor sa za¢ina 0 15:00:00 / Linka 116 111 je tu pre vas vidy, ked'
to budete potrebovat — NONSTOP, BEZPLATNE a ANONYMNE na
telefénnom cisle 116 111 alebo online na www.Idi.sk.

LUCIA CHAMUTYOVA
PSYCHOLOGICKA, LINKA DETSKEJ ISTOTY
AKTUALNE :24

MARKIZA.SK
Herec zo Slubu poziadal o pomoc. Ondrik Kandrac¢ - opisal, ¢o sa dialo potom. Spoloény rozhovor s Ondrejom
Krandrac¢om mladsim aj starsim a s pracovniclami LDI bol odvysielany v rdmci relacie REFLEX.

= https://www.markiza.sk/nadacia/clanok/997125-herec-zo-slubu-poziadal-
o-pomoc-opisal-co-sa-dialo-potom
»Linka detskej istoty funguje uZ tridsat rokov. Deti, ktoré potrebuju pomoc
mdéZu linku detskej istoty vyuZit dvadsatstyri hodin sedem dni v tyZdni. Takyto
telefondt si vyskusal aj mlady herec z denného seridlu Slub Ondrej Kandrdc
mladsi. Zdéveril sa so svojimi problémami a telefondt mu velmi pomohol
pozriet sa na situdcie, ktoré ho trdpia aj z iného uhla pohladu.

Je tu novy videoklip z natacania k pesnicke Mira Jarosa, ktora v sebe nesie
krasne posolstvo. U7 ste si ju vypoculi? Pozdrite si videoklip a pomézte Sirit
tento pozitivny odkaz - zdielajte.

Linka detskej istoty je tu pre vas - vidy, ked ju budete potrebovat! Staci zavolat
na tel.¢islo 116111 — fungujeme NONSTOP, BEZPLATNE a ANONYMNE / alebo
nam napiste cez www.odpisemeti.sk

Nadacia televizie Markiza / Nadacia Volkswagen Slovakia

LDI FB: https://fb.watch/D-Sighe7R9/ !
' j WWW ODPISEMETI
; 1.

November 2025

Ahojte, tu si mozete
poziet"ﬁ a vypocat - celu pesni¢ku Mira Jaro$a - DAJ MU
7 (Odpiseme Ti)

Je v poriadku, ak sa niekedy citime sami, sme bezradni alebo
nahnevani. Ak sa potrebujes s niekym porozpravat, sme tu
pre teba na Linke 116111, ktora funguje NONSTOP,
BEZPLATNE, ANONYMNE a aj na ¢ete www.odpisemeti.sk

YOUTUBE.COM
Miro Jaros - DAJ MU ("Odpiseme Ti" Remix) (Oficidlny videoklip)

Pridaj sa a Sir tento pozitivny odkaz! https://www.youtube.com/watch?v=XYnFNObLJzY&t=184s

V decembri 2025 v Telerdne dnia diskutovala na tému dusevného
zdravia deti a pre Televizne noviny TV Markiza sa k téme
sebaposkodzovania a moZnostiam adekvatnej pomoci
tinedZerom vyjadrila psychologicka Linky detskej istoty Mgr.
Katarina Bubdkova.

Medializacia osvetovych aktivit, ¢innosti a poskytovanych sluzieb
Linky detskej istoty v priehu roka 2025 je uverejiiovana a zdiefana
na webovej stranke organizacie a socialnych sietach LDI.



https://www.stvr.sk/televizia/archiv/20110/540898?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR67b-VSS2NN9LF2xPv9lMxvIUU7_WaWq_wUMzCK2XC7Nh0kWkyqMogX9f8VBg_aem_DIcAVtEBW5uiDMnd3-jbxw#986
http://www.ldi.sk/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR67b-VSS2NN9LF2xPv9lMxvIUU7_WaWq_wUMzCK2XC7Nh0kWkyqMogX9f8VBg_aem_DIcAVtEBW5uiDMnd3-jbxw
https://www.markiza.sk/nadacia/clanok/997125-herec-zo-slubu-poziadal-o-pomoc-opisal-co-sa-dialo-potom
https://www.markiza.sk/nadacia/clanok/997125-herec-zo-slubu-poziadal-o-pomoc-opisal-co-sa-dialo-potom
http://www.odpisemeti.sk/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHlHkgVcZ5PJDQeXDRh1q69Pcavza7kS67xcSv3AofucTuGZSSIejlGdu9DSa_aem_MwOGzzDnKDJmVSjwkMIzqw
https://www.facebook.com/NadaciaMarkiza?__cft__%5b0%5d=AZZsbFTaPvxg25rpTny2w2qwXQ7Q_uTGl1I6MnEigZ0wo8TkBp_nIaSWCu2_aHZDtNR78XNczif2nR9LKBIpIDIpMNBhF2D4x-tkJT9Ryx6FRLSViAPAqypQMJxotXS25TBT9ttfNqDB7MQCME9Ldny9XW1R5-zTSFx0_p-OzwCPAWtfqYYuZL1AneLE4cewm4IHnj3h7bvSvnngs57JpCbo9I5Kfla7uDFdpScuxg8yyg&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/NadaciaVolkswagenSlovakia?__cft__%5b0%5d=AZZsbFTaPvxg25rpTny2w2qwXQ7Q_uTGl1I6MnEigZ0wo8TkBp_nIaSWCu2_aHZDtNR78XNczif2nR9LKBIpIDIpMNBhF2D4x-tkJT9Ryx6FRLSViAPAqypQMJxotXS25TBT9ttfNqDB7MQCME9Ldny9XW1R5-zTSFx0_p-OzwCPAWtfqYYuZL1AneLE4cewm4IHnj3h7bvSvnngs57JpCbo9I5Kfla7uDFdpScuxg8yyg&__tn__=-%5dK-R
https://fb.watch/D-Sighe7R9/
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Roc¢nd uctovnd zdvierka podvojného uctovnictva spolu s pozndmkami tvori prilohu
vyrocnej spravy.

Auditorka Ing. Henrieta Winklerova poskytla vyhldsenie v suvislosti s auditom
uctovnej zavierky — priloha tejto vyrocnej spravy.

Prehlad o pefiaznych daroch, prispevkoch a prijmoch v roku 2025 je stic¢astou Roéne;j
uctovnej zavierky v Casti Vysledovka — prehlad je prilohou k tejto Vyrocnej sprave.

K 31. 12. 2025 organizacia neevidovala Ziadny dlhodoby majetok v Ucétovnej
evidencii.

Medializacia osvetovych aktivit, Cinnosti a poskytovanych sluzieb Linky detskej istoty
v priehu roka 2025 je uverejiiovand a zdieland na webovej stranke organizacie a
socialnycj sietach LDI

Spravna rada Linky detskej istoty, n. o. neurcila Ziadne dalSie Udaje na zverejnenie vo
Vyrocnej sprave LDI za rok 2025.



VYROCNA SPRAVA O CINNOSTI A HOSPODARENI LINKY DETSKEJ ISTOTY, n. o. (LDI),
ZA OBDOBIE 1. 1. 2025 - 31. 12. 2025

Vypracovala: Mgr. Tatiana Ivani¢ Rybanska Tatiana vanté RY banskd

Za Spravnu radu LDI: Zuzana Wengova ;%W %f%&t/j

Revizor: Ing. Anna Mierna W%WW

V Bratislave, dna 29. 05. 2026



Prehl'ad o daroch, prispevkoch a prijmoch LDI v roku 2025 podla zdroja

P.C. | Zdroj Dar Prispevok Prijem Poznamka

1 | MSVVaM SR 98 997,87 £
2 | Ministerstvo spravodlivosti SR 26 500,00 €
3 | MPSVaR SR 390 000,00 € Pred.kalkuldcia NFP
4 | Nadacia TV Markiza 50 000,00 € 25 000,00 € 27 000,00 €
5 | Naddcia Volkswagen 40 000,00 €
6 | Nadacia VUB 25 000,00 €
7 | TIPOS 5000,00 €
8| 2% 3711,65€
9 | Individualni darcovia 2351,61€

10 | Iné nadacie 182,26 €

SPOLU 57533,87€ | 605497,87€ | 3071165€

V Bratislave, 29. 05. 2026

Mgr. Tatiana tvanié Rybanskd

Vykonna riaditelka / Statutarna zastupkyna LDI



