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VÝROČNÁ SPRÁVA O ČINNOSTI A HOSPODÁRENÍ LINKY DETSKEJ ISTOTY, n. o. (LDI), 

ZA OBDOBIE 1. 1. 2025 – 31. 12. 2025 
 

Linka detskej istoty (LDI) je prvou TELEFONICKOU a ONLINE (čet a e-mail) 
linkou špecializovanou na problematiku detí a mládeže na Slovensku. 
Fungujeme nepretržite už od roku 1996 – 24/7 nonstop, bezplatne a 
anonymne pre celé územie Slovenska. Za obdobie 29+ rokov nášho 
nepretržitého pôsobenia sme poskytli odborné dištančné poradenstvo pre 
viac ako 3,5 milióna detí, mladých ľudí i dospelých, ktorí kontaktovali 
naše poradenské linky a špecializované odborné poradne v záujme detí. 
 

Ťažisko práce Linky detskej istoty spočíva v podpore a ochrane práv detí 
a mladých ľudí, ako aj v zlepšovaní kvality ich života. To realizujeme 
formou zabezpečovania bezbariérového, ľahko dostupného 
komunikačného priestoru, poskytovania podpory, informácií, prevencie či 
krízovej intervencie a dištančného psychologického a sociálneho 
poradenstva v momente, keď to potrebujú, ako i participáciou na 
zlepšovaní duševného zdravia detí a mladých ľudí poskytovaním 
odborných intervencií. 
  
VÍZIA LDI 
Plnohodnotný detský svet v spoločnosti, ktorá ho rešpektuje, spoluvytvára a podporuje. 
MISIA LDI 
Byť v kontakte s deťmi a mladými ľuďmi v momente, keď to potrebujú. 
HODNOTY LDI 
Nediskriminácia / Najlepší záujem dieťaťa  / Právo na život, prežitie a rozvoj / Právo na ochranu / 
Vypočutie a rešpektovanie názorov dieťaťa / Právo na prístup k vhodným informáciám / Právo detí 
na participáciu 
POSOLSTVO LDI pre deti a mladých je jasne zadefinované: 
Sme tu pre vás – vždy, keď to potrebujete! NONSTOP, BEZPLATNE a ANONYMNE 
 
V rámci ďalších činností Linka detskej istoty aktívne pracuje aj v oblasti prevencie rôznych nežiaducich javov v 
živote detí a mládeže, ako aj v oblasti zlepšovania ich duševného zdravia. Rôznymi osvetovými aktivitami 
apelujeme na širokú verejnosť formou šírenia informácií a zdôrazňovania dôležitosti podpory a ochrany práv 
detí/mládeže ako i potreby zlepšovania kvality ich života. 
 
____________________________________________________________________________________________________  
 

Linka detskej istoty vznikla v roku 1996. Linka detskej istoty, n. o. 
oddelením poslania a činností národného projektu Linka detskej 
istoty pri Slovenskom výbore UNICEF. 
Je registrovaná na OÚ Bratislava 31. 10. 2014 pod registračným 
číslom OVVS-87164/447/2014-NO 
 

    VÝROČNÁ SPRÁVA                  2025
  

LINKA DETSKEJ ISTOTY, N. O. 
__________________________________________________________________________________ 



Predmetom činnosti organizácie podľa zakladajúcej listiny sú všeobecne prospešné 
služby v oblasti poskytovania sociálnej pomoci a humanitárnej starostlivosti podľa 
osobitných zákonov. V roku 2025 sme predmet činnosti vykonávali dištančnou 
formou prostredníctvom IKT pre celé územie Slovenskej republiky. 
 
 
 
Hlavným cieľom Linky detskej istoty, n. o., pre rok 2025 bolo – v súlade so 
strategickým dokumentom „Plán udržateľnosti a rozvoja LDI, n. o. na roky 2025 – 
2029“, schváleným Správnou radou LDI dňa 26. 3. 2025 – zabezpečenie nepretržitého 
poskytovania 24/7, bezplatného a anonymného psychosociálneho poradenstva, 
krízovej intervencie, prevencie a poskytovania informácií pre deti a mladých ľudí z 
celého územia Slovenskej republiky, ako i pre dospelých kontaktujúcich služby LDI v 
záujme detí a mládeže. 

 
Činnosť Linky detskej istoty, n. o., v roku 2025 sa riadila plánom práce na rok 2025, schváleným Správnou radou 
LDI dňa 26. 3. 2025, a revidovaným plánom práce, schváleným Správnou radou LDI dňa 30. 5. 2025. 
 
Rámcový záver:  
Všetky ciele a míľniky Ročného plánu činností na rok 2025 boli splnené. Nedoriešené naďalej zostáva legislatívne 
zakotvenie dištančného poradenstva prostredníctvom liniek pomoci v SR, ktoré má riešiť aj ich financovanie – 
bola ukončená fáza prípravy na predloženie podkladov k návrhu zákona, na ktorej sa aktívne podieľala aj naša 
organizácia. Samotné predloženie návrhu zákona na schválenie do Národnej rady SR však už patrí do 
kompetencie MPSVR SR a bolo týmto rezortom presunuté na roky 2026-2027. 
 
Plnenie aktivít podľa schváleného Ročného plánu činností 2025: 
 
 
 
 
Východisko: Činnosť orgánov Linky detskej istoty, n. o., ako aj samotnej organizácie je určená zakladateľskou 
listinou a štatútom organizácie. 
 

Cieľ: Udržať a rozvíjať vnútorné prostredie a zdroje organizácie tak, aby bolo možné plniť konkrétne úlohy 
vyplývajúce z plánu práce na zabezpečenie plnenia vízie organizácie v roku 2025. 
 
Míľnik: Posilnenie dištančného poradenstva LDI. 
 
 

 
 
Aktivity Správnej rady LDI a revízora boli splnené v rozsahu podľa plánu práce, externý audit bol vykonaný a 
zverejnený. 
  
Správna rada LDI sa stretla v roku 2025 dvakrát: 
Dňa 26. 3. 2025 – Správna rada LDI: 

> vzala na vedomie správu o činnosti LDI za rok 2024 a schválila ju ako základ pre tvorbu Výročnej 
správy LDI 2024, 

> vzala na vedomie predloženú Revíznu správu, 
> schválila Ročný plán činností LDI na rok 2025, 
> schválila Rozpočet LDI na rok 2025 – originál je uložený v kancelárii LDI, 
> schválila strategický dokument Plán udržateľnosti a rozvoja LDI na roky 2025 – 2029. 

 

Dňa 30. 5. 2025 – Správna rada LDI: 
> vzala na vedomie informácie o činnosti LDI za obdobie január – máj 2025, 
> schválila Výročnú správu o činnosti a hospodárení LDI za rok 2024, 
> odsúhlasila Ročnú účtovnú závierku LDI 2024, 
> odsúhlasila revíziu Rozpočtu LDI na rok 2025, 
> odsúhlasila revíziu Ročného plánu činností LDI na rok 2025. 
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SPRÁVNA RADA / REVÍZOR / NEZÁVISLÝ AUDÍTOR 

1. ORGÁNY / ORGANIZÁCIA / KANCELÁRIA 



Revízne kontroly a finančný audit: 
> V marci 2025 sa uskutočnila revízna kontrola pred zasadnutím Správnej rady LDI v súvislosti so 

schvaľovaním Ročného plánu činností a finančného rozpočtu LDI, ako aj Výročnej správy o činnosti a 
hospodárení za rok 2024 a ročnej účtovnej závierky. 

> V máji 2025 sa konalo zasadnutie Správnej rady, na ktorom bola odsúhlasená rekonštrukcia 
finančného rozpočtu Ročného plánu činností LDI. 

> Správy revízora sú prílohou príslušných zápisníc Správnej rady LDI. 
> Finančný audit nezávislým audítorom, Ing. Henrietou Winklerovou, bol ukončený v júni 2025; správa 

audítora bola predložená 27. júna 2025. 
 
 
 
 
• Stanovený cieľ – udržať a rozvíjať vnútorné prostredie i zdroje organizácie na napĺňanie vízie Linky detskej 

istoty v roku 2025 – sa v danom roku podarilo úspešne dosiahnuť. Rovnako bol splnený aj míľnik zameraný 
na rozšírenie služieb dištančného poradenstva LDI. 

• Počas celého roka 2025 pravidelne prebiehali operatívne pracovné porady tímu. 
• V roku 2025 sme pokračovali v aktívnom zapájaní sa do činností medzinárodných organizácií, ktorých je 

Linka detskej istoty, n. o. (LDI) členom. Táto participácia nám vytvorila priestor na zdieľanie našich expertíz 
a skúseností so zahraničnými partnermi, no zároveň nám priniesla cenné podnety a inšpiráciu pre ďalšie 
skvalitňovanie služieb pre deti, mladých ľudí, ako i dospelých, ktorí nás kontaktujú v záujme detí. 

> Child Helpline International (CHI): Linka detskej istoty v roku 2025 rozvíjala intenzívnu spoluprácu s 
organizáciou Child Helpline International (CHI), ktorej je zakladajúcim členom. CHI združuje detské linky 
pomoci z viac ako 133 krajín a území sveta a patrí k najväčším globálnym organizáciám obhajujúcim 
práva detí v zmysle Dohovoru OSN o právach dieťaťa Spolupráca sa sústredila nielen na výmenu 
skúseností, odborné vzdelávanie ale i realizáciu spoločných informačných a preventívnych aktivít. LDI sa 
zapojila do viacerých globálnych osvetových kampaní spoločne s CHI a jej ďalšími členmi Child Helplines 
116 111 – napríklad pri príležitosti Medzinárodného dňa detských liniek (17. máj) a Svetového dňa detí 
(20. november). Členovia CHI si v tomto roku pripomenuli 22. výročie založenia organizácie a 18. rok 
fungovania jednotného európskeho čísla 116 111 pre linky pomoci deťom. Naši zástupcovia sa 
zúčastňovali odborných diskusií, konferencií, webinárov a výmeny dobrej praxe, kde úspešne 
prezentovali poznatky z fungovania LDI. Tieto kroky prispeli k upevňovaniu medzinárodných 
partnerstiev v oblasti ochrany práv detí a k ďalšiemu profesijnému rozvoju tímu a služieb LDI. 

> Missing Children Europe (MCE): LDI pokračovala v aktívnej spolupráci aj s európskou federáciou Missing 
Children Europe, ktorej členom sme už od roku 2007. MCE združuje členov z 27 krajín Európy. V roku 
2025 sme participovali na národných i medzinárodných osvetových a informačných kampaniach 
napríklad pri príležitosti Medzinárodného dňa nezvestných detí (25. máj) so zameraním na prevenciu, 
ochranu a zvyšovanie povedomia o rizikách nezvestnosti či sexuálneho vykorisťovania maloletých, ako 
aj pri príležitosti Medzinárodného dňa mládeže (12. august). Pracovníci Linky detskej istoty sa 
pravidelne zapájali do odborných online stretnutí a workshopov pod hlavičkou MCE, zameraných na 
zdieľanie overenej praxe a profesijný rozvoj. Témy diskusií reflektovali napríklad aj aktuálne výzvy v 
cezhraničnom pátraní po nezvestných deťoch a ochranu ich práv, čo opätovne posilnilo kompetencie 
nášho tímu a úroveň medzinárodnej spolupráce. 

> AMBER Alert Europe (AA EU): S Európskym centrom AMBER Alert Europe naša organizácia spolupracuje 
už od roku 2014. V roku 2025 to bolo napríklad pri osvetových podujatiach k Medzinárodnému dňu 
AMBER Alert (13. január) a Medzinárodnému dňu nezvestných detí (25. máj). Komunikácia a 
koordinácia aktivít sa realizuje v rámci spolupráce AMBER Alert Europe a AMBER Alert Slovensko – 
Prezídium Policajného zboru SR. 
 

• V roku 2025 LDI, ako zástupca Liniek pomoci pre deti a mládež a riadny člen výboru, participovala na 
zasadnutiach: 
> Výboru pre primárnu prevenciu Rady vlády SR pre duševné zdravie MZ SR (výbor v gescii MPSVR SR). 

• V rovnakom období sa Linka detskej istoty, ako riadny člen výborov, pravidelne zúčastňovala na 
zasadnutiach: 
> Výboru pre deti a mládež Rady vlády SR pre ľudské práva, národnostné menšiny a rodovú rovnosť 

(MPSVR SR), 
> Výboru pre psychosociálnu podporu v oblasti duševného zdravia Rady vlády SR pre duševné zdravie (MZ 

SR). 
 

ORGANIZÁCIA / KANCELÁRIA / ADMINISTRATÍVA / EKONOMIKA 



• Správna rada LDI schválila Výročnú správu LDI na svojom zasadnutí dňa 30. 5. 2025. Následne bola 
kompletná výročná správa, vrátane ročnej účtovnej závierky a znaleckého výroku audítora, transparentne 
zverejnená na webovom sídle www.ldi.sk a uložená do verejnej časti Registra účtovných závierok SR. 

• Spracovanie mzdovej agendy sa uskutočňovalo priebežne v mesačnej periodicite v súlade so zmluvnými 
podmienkami. Všetky odvodové záväzky organizácia splnila v plnej výške, pričom k termínu 31. 1. 2026 
(mzdy za december 2025) neboli evidované žiadne nedoplatky. 

• Vedenie účtovnej agendy (podvojného účtovníctva) prebiehalo striktne v zmysle zákona o účtovníctve. 
Výsledky hospodárenia boli verejne sprístupnené v rámci Výročnej správy za rok 2024 po vykonaní 
externého auditu účtovnej závierky nezávislým audítorom (v termíne do 15. júla 2025). 

• Ekonomická a finančná agenda v roku 2025 zahŕňala komplexné riadenie financií organizácie, manažovanie 
projektových rozpočtov a koordináciu účtovných procesov v spolupráci s mzdovou účtovníčkou. Finančné 
dotácie, ktoré Linka detskej istoty, n. o. úspešne získala prostredníctvom dotačných konaní zo štátneho 
rozpočtu či od firemných nadácií, prešli po ukončení projektov dôsledným a transparentným zúčtovaním. 
Poskytovatelia grantov detailne overili vecnú i finančnú správnosť nákladov vynaložených na realizáciu úloh, 
kvalitu dosiahnutých výsledkov, naplnenie stanovených zámerov a účelovosť využitia prostriedkov. Všetky 
predložené vyúčtovania boli poskytovateľmi schválené ako správne, úplné a v plnom súlade s podmienkami 
uzatvorených zmlúv. 

• Personálna agenda sa realizovala operatívne podľa aktuálnych potrieb organizácie počas celého roka 2025.  
• Prevádzková agenda v roku 2025 zastrešovala plynulý chod organizácie a strategické rozširovanie našich 

dištančných služieb. Systematické navyšovanie poradenských hodín prinieslo v tomto roku mimoriadny 
úspech, čo sa jasne odrazilo na rekordnom počte prijatých kontaktov a na poskytnutých odborných 
intervenciách. 

• IT agenda v roku 2025 pokrývala komplexné zabezpečenie IT služieb a technickej podpory pre LDI. Činnosti 
sa sústredili najmä na plynulú správu počítačovej siete, posilňovanie bezpečnosti informačných systémov, 
konfiguráciu hardvéru aj softvéru, ako aj na ďalší vývoj a podporu databázových systémov. Súčasťou agendy 
bolo tiež poskytovanie odborných konzultácií pri nákupoch a obnove IT techniky. 

• Materiálno-technické zabezpečenie – v súlade s plánom činností zameraným na rozvoj, výmenu a servis 
technického vybavenia sa nám vďaka získanej podpore podarilo obnoviť čiastočne technické zázemie 
organizácie. Ako náhradu zastaraného hardvéru sme zakúpili dva notebooky, doplnili základné zariadenie 
kancelárie a vybavenie na zvukovú izoláciu poradenskej miestnosti. Organizácia riadne vedie zákonom 
stanovenú evidenciu drobného hmotného majetku. 

• Organizačná štruktúra zostala v roku 2025 stabilná a bez zmien.  
• Personálna matica (TPP / dohody o službách): V priebehu roka 2025 sme realizovali čiastkové personálne 

obmeny na niektorých pozíciách. Tieto zmeny reflektujú prirodzenú dynamiku špecifického zloženia tímu 
LDI, ktorý dlhodobo pozostáva z viac ako 70 odborných pracovníkov. 

 
 
 

Linka detskej istoty, n. o., je členom viacerých významných medzinárodných organizácií a sietí zameraných na 
ochranu práv a bezpečia detí. Na národnej úrovni aktívne pôsobí vo výboroch Rady vlády Slovenskej republiky, 
konkrétne vo Výbore pre primárnu prevenciu Rady vlády SR pre duševné zdravie (MZ SR / v gescii MPSVaR SR), 
Výbore pre psychosociálnu podporu v oblasti duševného zdravia Rady vlády SR pre duševné zdravie (MZ SR) a 
vo Výbore pre deti a mládež Rady vlády SR pre ľudské práva, národnostné menšiny a rodovú rovnosť (MPSVaR 
SR). 

Ako súčasť ostatných zložiek Integrovaného záchranného systému (IZS 112) úzko kooperuje so štátnymi 
orgánmi a ďalšími partnermi v prvej línii pomoci. 
 

Spolupráca s Integrovaným záchranným systémom (IZS 112) 
 

Linka detskej istoty, n. o., je zaradená do síl a prostriedkov pomoci Integrovaného záchranného 
systému (IZS 112/158/155/150) v rámci siete mimovládnych organizácií poskytujúcich pomoc 

občanom v krízových situáciách. LDI spolupracuje s IZS v prípadoch, kedy pomoc nie je možné zabezpečiť 
prostredníctvom štandardných štátnych služieb. Ide najmä o odovzdávanie volaní, ktoré si vyžadujú 
psychosociálnu podporu, no pri ktorých volajúci nie je v bezprostrednom ohrození života, zdravia alebo 
majetku, a preto nie je potrebná okamžitá súčinnosť základných zložiek IZS. Gestorom linky tiesňového volania 
112 je Sekcia krízového riadenia Ministerstva vnútra SR, ktorá túto spoluprácu koordinuje na národnej úrovni. 

ČLENSTVO LDI A SPOLUPRÁCA 

file:///Users/tanaa/Downloads/www.ldi.sk


 
Členstvo v Child Helpline International (CHI) 
 

Linka detskej istoty, n. o., je od roku 2003 jedným zo zakladajúcich členov 
medzinárodnej siete Child Helpline International (CHI). Táto platforma bola založená v 

roku 2003, združuje detské linky pomoci (Child Helplines 116 111) z viac ako 133 krajín a území sveta a patrí k 
najväčším globálnym organizáciám obhajujúcim práva detí v zmysle Dohovoru OSN o právach dieťaťa. Siete CHI 
aktívne presadzuje právo detí byť vypočuté a celosvetovo vybaví viac ako 13 miliónov kontaktov ročne. 
 

V rámci tohto partnerstva prevádzkuje Linka detskej istoty, n. o., Linku pomoci pre deti a mládež na jednotnom 
európskom čísle 116 111. Služba je dostupná pre celé územie SLOVENSKEJ REPUBLIKY NONSTOP, BEZPLATNE 
a ANONYMNE. Naše služby sú odborne garantované a poskytované v súlade s medzinárodnými štandardmi 
kvality pre európske detské linky pomoci. 
 

Členstvo v Missing Children Europe (MCE) 
 

Linka detskej istoty, n. o., je od roku 2007 členom Missing Children Europe (MCE) – 
Európskej federácie pre nezvestné a sexuálne zneužívané deti, ktorá združuje 

organizácie z 27 krajín. MCE funguje ako centrálny koordinačný bod pre cezhraničné prípady nezvestnosti detí a 
na európskej úrovni zastrešuje sieť krízových liniek pre nezvestné deti (Crisislines 116 000). 
 

Na území Slovenska prevádzkuje túto krízovú linku na jednotnom európskom čísle 116 000 práve Linka detskej 
istoty, n. o. Krízová linka funguje NONSTOP, BEZPLATNE a ANONYMNE. Poskytuje okamžitú emocionálnu, 
psychologickú, sociálnu a administratívnu podporu deťom a rodinám v krízových situáciách (ako sú úteky z 
domova, rodičovské únosy či zneužívanie), a to v súlade s medzinárodnými štandardmi kvality MCE. 

 
Spolupráca s AMBER Alert Europe 
 

AMBER Alert Europe (Európske centrum pre nezvestné deti) je celoeurópska nadácia, 
ktorej misiou je nulový počet nezvestných detí v Európe. Táto sieť prepája 85 organizácií 
z 29 krajín vrátane ministerstiev vnútra, policajných zložiek a mimovládnych organizácií. 

V rokoch 2014 a 2015 bola Linka detskej istoty (LDI), poverená Ministerstvom vnútra SR, hlavným realizátorom 
projektu, ktorého výsledkom bolo zavedenie Pohotovostného systému „AMBER Alert Slovensko – Dieťa v 
ohrození života“. 
Tento systém slúžil v rokoch 2015 – 2024 ako ďalší nástroj včasného varovania a mobilizácie verejnosti pri 
kritickom pátraní po deťoch. Ako stály člen tejto európskej siete se Linka detskej istoty, n. o., naďalej aktívne 
podieľa na medzinárodnej spolupráci pri riešení prípadov nezvestnosti detí a každoročne realizuje osvetové 
kampane v rámci Medzinárodného dňa nezvestných detí (25. máj). 

 
Spolupráca v rámci AMBER Alert Slovensko 
 

Pohotovostný systém „AMBER Alert Slovensko – Dieťa v ohrození života“ bol oficiálne 
spustený 31. marca 2015 ako výsledok úspešnej spolupráce Linky detskej istoty, 
Prezídia Policajného zboru SR a organizácie AMBER Alert Europe. Slovenská republika 

sa tak stala trinástou krajinou v Európe pripravenou v prípade potreby aktivovať tento systém na podporu 
pátrania po unesených alebo nezvestných deťoch v bezprostrednom ohrození života a zdravia. 
 

Spolupráca s asociáciou INHOPE 
 

INHOPE je medzinárodná asociácia internetových liniek založená v roku 1999, ktorá 
bojuje proti nezákonnému obsahu na internete, najmä proti zneužívaniu detí a detskej pornografii. Oficiálnym 
členom tejto organizácie za Slovensko bolo v rokoch 2012 – 2019 združenie eSlovensko, o. z., pričom Linka 
detskej istoty (LDI) sa ako partnerská HOTLINE podieľala aj na národnej platforme Stopline.sk na nahlasovanie 
nezákonného internetového obsahu. LDI dodnes aktívne zdieľa skúsenosti s inými medzinárodnými centrami. 

 
Spolupráca s organizáciou INSAFE 
 

INSAFE je európska sieť osvetových centier propagujúca bezpečné a zodpovedné používanie 
internetu a mobilných zariadení. Oficiálnym členom tejto organizácie za Slovensko bolo v rokoch 2012 – 2019 
združenie eSlovensko, o. z., pričom Linka detskej istoty (LDI) sa ako partner aktívne podieľala na jej aktivitách. 
LDI se naďalej zapája najmä do každoročného podujatia Deň bezpečného internetu, ktorého cieľom je šíriť osvetu 
o rizikách v online priestore a chrániť deti a mladých ľudí. 



Členstvo v Koalícii pre deti Slovensko 
 

Linka detskej istoty je členom Koalície pre deti Slovensko už od jej vzniku v roku 2014. 
Koalícia združuje mimovládne neziskové organizácie a expertov s cieľom presadzovať, 
obhajovať a napĺňať práva, potreby a záujmy detí v zmysle Dohovoru o právach dieťaťa a 
jeho opčných protokolov. Na národnej a medzinárodnej úrovni je Koalícia partnerom Výboru 

OSN pre práva dieťaťa, členom Výboru pre deti a mládež SR, európskej organizácie Eurochild a Siete národných 
partnerov (National Partners Network). 
 

Spolupráca s UNICEF 
 

UNICEF (Detský fond OSN) je popredná svetová organizácia, ktorá sa 
od roku 1946 venuje ochrane a zlepšovaniu životných podmienok detí a obhajobe ich práv v zmysle Dohovoru 
o právach dieťaťa. Na Slovensku bola Linka detskej istoty, n. o., pôvodne založená v roku 1996 práve ako 
Národný projekt Slovenského výboru pre UNICEF s cieľom vytvoriť bezpečný priestor pre deti, ktoré sa ocitnú 
v náročných či krízových situáciách. Počas dlhoročného partnerstva Linka detskej istoty a UNICEF úspešne 
realizovali množstvo spoločných aktivít a osvetových kampaní zameraných na presadzovanie práv detí, ich 
ochranu a celkový rozvoj na národnej úrovni. 

 
 

 
Východisko: Dištančné poradenstvo poskytuje Linka detskej istoty plynule a nepretržite 24/7 nonstop od roku 
1996 pre celé územie Slovenska. Prevádzkujeme dve medzinárodné linky pomoci na harmonizovaných 
európskych telefónnych číslach sociálneho významu, ako aj osem online poradní. Súčasťou našich služieb je aj 
Linka dôvery v ukrajinskom a ruskom jazyku a päť špecializovaných poradní, zameraných na konkrétne potreby 
cieľových skupín. 
 

Cieľom aktivít LDI v roku 2025 bolo: 
• Kontinuálne a plynulé zabezpečovanie nízkoprahového, bezplatného, anonymného a 24/7 nonstop 

dostupného komunikačného priestoru pre deti a mládež – ako najzraniteľnejšiu skupinu spoločnosti, a tiež 
pre dospelých (rodičov, príbuzných, pedagógov, vychovávateľov, školských psychológov, sociálnych 
pracovníkov a ďalších odborníkov pracujúcich s deťmi a mládežou), ktorí kontaktujú LDI v záujme detí. 

• Poskytovanie odborného dištančného podporného psychosociálneho a sociálno-právneho 
poradenstva, poskytovanie informácií, realizácia prevencie, ako aj krízová intervencia – pre deti a mladých 
ľudí na celom území Slovenskej republiky. 

 

Míľnik: Posilnenie dištančného poradenstva LDI – formou navýšenia poradenských hodín. 
 

• V roku 2025 sme úspešne zabezpečili kontinuálne a nepretržité poskytovanie služieb dištančného 
poradenstva a krízovej intervencie v štandardnom režime 24/7, čo predstavovalo kľúčový ukazovateľ 
plnenia ročného plánu činností. Denná agenda riadenia a rozvoja dištančného poradenstva bola 
realizovaná pravidelne a podľa potrieb prevádzky služieb, pričom sa nevyskytli žiadne mimoriadne situácie. 
Stabilná prevádzka liniek bola plne zabezpečená vďaka službám v povinnom tandeme, kedy na zmenách 
pracoval vždy minimálne jeden poradca-intervízor a jeden alebo viacerí poradcovia. Súbežne s tým bolo 
zaistené spoľahlivé zabezpečovanie IT služieb a IT bezpečnosti LDI. 

• Služby dištančného poradenstva boli poskytované presne tak, ako boli naplánované. Kontinuálne sme 
zabezpečili plynulé poskytovanie nízkoprahového, bezplatného, anonymného a nonstop dostupného 
komunikačného priestoru pre deti a mládež – ako najzraniteľnejšiu skupinu spoločnosti, a tiež pre dospelých 
(rodičov, príbuzných, pedagógov, vychovávateľov, školských psychológov, sociálnych pracovníkov a ďalších 
pracovníkov s deťmi a mládežou), ktorí kontaktujú naše Linky a Špecializované poradne LDI v záujme detí. 
Následne sme zabezpečili tiež poskytovanie odborného dištančného podporného psychologického a 
sociálno-právneho poradenstva, poskytovanie informácií, realizáciu prevencie ako i krízovej intervencie pre 
deti a mladých ľudí pre celé územie Slovenskej republiky. 

• Míľnikom v roku 2025 bolo rozšírenie dištančného poradenstva formou ďalšieho navýšenia počtu 
poradenských hodín, vďaka čomu sa zvýšila dostupnosť pomoci pre deti, mládež a dospelých 
kontaktujúcich LDI. Tento krok priamo reflektoval rastúci dopyt po psychosociálnej podpore a krízových 
intervenciách a posilnil kapacity LDI reagovať na aktuálne potreby. Vďaka navýšeniu poradenských a 
konzultačných hodín na jednotlivých službách sa zvýšila možnosť prijímať väčší počet hovorov i online 
kontaktov, čo viedlo k prirodzenému nárastu poskytnutých odborných intervencií. Tento stanovený 
míľnik sa nám podarilo úspešne splniť. 

2. SLUŽBY – DIŠTANČNÉ PORADENSTVO LDI 



• Všetky služby sú odborne garantované a poskytované v súlade s národnými i medzinárodnými 
štandardami kvality liniek pomoci pre deti a mládež (Child Helplines), pričom sme dbali na vysokú kvalitu 
poskytovaných služieb. Dostupnosť týchto služieb je kľúčová nielen v kritických a záťažových situáciách, 
ale je dôležitá aj pre podporu a ochranu práv detí. Linka pomáhala zabezpečiť, aby všetky deti mali 
možnosť vyjadriť svoj názor a aby bol ich hlas vždy vypočutý. Odborné intervencie boli poskytované v 
súlade s bio-psycho-sociálnym modelom, ktorý zohľadňuje komplexné potreby detí v oblasti duševného, 
telesného a sociálneho zdravia, čím LDI aktívne prispievala k zlepšovaniu duševného zdravia detí a mladých 
ľudí na Slovensku. Vysoká kvalita bola systematicky udržiavaná a rozvíjaná prostredníctvom realizácie úloh 
z ročného plánu, ktoré zahŕňali pravidelnú internú a externú supervíziu, špecializovaný odborný výcvik 
nových poradcov-konzultantov, nadstavbové vzdelávania zamerané na aktuálne témy, ako aj pravidelné 
tímové stretnutia poradcov zamerané na výmenu skúseností, psychohygienu, metodickú podporu a 
podporu tímovej spolupráce. 

 
 
 
 

Počas roku 2025 sme prevádzkovali Linky a Špecializované poradne LDI v plánovanom rozsahu. 
 

> Linky 24/7 NONSTOP, BEZPLATNE a ANONYMNE pre celé územie Slovenska: 
o Tel. linka 116111 Linka pomoci pre deti a mladých ľudí  
o Tel. linka 116000 Krízová linka pre nezvestné deti a ich rodiny 

> Linka dôvery v UA a RU jazyku BEZPLATNE a ANONYMNE – každý utorok od 13:30 do 19:30 
o Tel. linka 0800-500-500 / E-mailová poradňa 0800500500@ldi.sk 

> Online poradne LDI: 
o Četová poradňa www.ldi.sk denne od 18:00 do 22:00 
o E-mailové poradne 116111@ldi.sk / 116000@ldi.sk / 0800500500@ldi.sk  

> Špecializované poradne LDI: fungujú v špecificky vyhradených dňoch a časoch 
o Sociálno-právna poradňa LDI / telefonicky 0800 500 500 štvrtok a sobotu od 13:30 do 19:30 / e-mail 

cez 0800500500@ldi.sk; 
o Rodičovská psychologická poradňa LDI / telefonicky 0800 500 500 streda od 13:30 do 19:30 / e-mail 

cez 0800500500@ldi.sk; 
o LDI Poradňa Inklúzie pre pedagógov a ďalšch pracovníkov s deťmi a mládežou / telefonicky 0800 

500 500 pondelok od 17:00 do 21:00 / e-mail cez 0800500500@ldi.sk. V rámci LDI Poradenstvo v oblasti 
inklúzie a integrácie detí v školách atď.;  

o Linka Pomoc.sk: telefonicky 116111 nonstop a online: čet denne od 18:00 do 22:00 cez www.pomoc.sk 
/ www.kyberšikanovanie.sk / www.zodpovedne.sk / www.nehejtuj.sk / www.ovce.sk / 
www.matfilipa.sk / www.nezavislost.sk / e-mail cez potrebujem@pomoc.sk; 

o Poradňa Odpíšeme Ti: telefonicky 116111 nonstop a online: čet denne od 18:00 do 22:00 cez 
www.odpisemeti.sk / e-mail cez 16111@ldi.sk). 

 

> Služby LDI sú poskytované nonstop, bezplatne a anonymne, pre celé územie Slovenska. 365 dní v 
roku, 7 dní v týždni, 24 hodín denne (vrátane víkendov, sviatkov i prázdnin). 

           

PREVÁDZKA LINIEK A ŠPECIALIZOVANÝCH PORADNÍ LDI 
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LDI 
LDI 
 
 

LINKY a 
ŠPECIALIZOVANÉ 
PORADNE LDI 

 

CIEĽOVÁ 
SKUPINA 

 
TELEFÓN 

 
ČET 

 
E-MAIL 

 
DOSTUPNOSŤ 

Linka pomoci pre 
deti a mladých ľudí 

Deti a mládež 116111 
NONSTOP 
 

www.ldi.sk 
denne 18:00 - 
22:00 

116111@ldi.sk 
 

NONSTOP, 
BEZPLATNE a 
ANONYMNE pre 
celé územie SR 

Krízová Linka pre 
nezvestné deti 
(ako i pre ich 
rodičov a 
príbuzných a tiež 
pre verejnosť) 

Deti a mládež, 
dospelí volajúci 
v záujme 
dieťaťa 

116000 
NONSTOP 
 

www.ldi.sk 
denne 18:00 - 
22:00 

116000@ldi.sk  NONSTOP, 
BEZPLATNE a 
ANONYMNE pre 
celé územie SR 

Linka dôvery v UA a 
RU jazyku 
Tелефон довіри 
 

Deti a mládež, 
dospelí volajúci 
v záujme 
dieťaťa 

0800 500 500 
utorok 
13:30 - 19:30 

N/A 
 

0800500500@ldi.sk  
 

BEZPLATNE a 
ANONYMNE pre 
celé územie SR 

On-line poradňa LDI 
ČET a E-MAIL 

Deti a mládež N/A 
 

www.ldi.sk 
denne 18:00 - 
22:00 

116111@ldi.sk 
Odpovede do 48 hodín 

BEZPLATNE a 
ANONYMNE pre 
celé územie SR 

Sociálno-právna 
poradňa nielen pre 
dospelých 
kontaktujúcich LDI 
v záujme detí 

Dospelí volajúci 
v záujme 
dieťaťa (volať 
môžu i deti 
a mládež) 

0800 500 500 
štvrtok,  
sobota 
13:30 – 19:30 

N/A 
 

0800500500@ldi.sk  
 

BEZPLATNE a 
ANONYMNE pre 
celé územie SR 

Rodičovská 
psychologická 
poradňa pre 
rodičov, 
príbuzných, 
pedagógov 
a ďalších dospelých 
v záujme detí 

Dospelí volajúci 
v záujme 
dieťaťa 

0800 500 500 
streda  
13:30 – 19:30 

N/A 
 

0800500500@ldi.sk  
 

BEZPLATNE a 
ANONYMNE pre 
celé územie SR 

Poradňa Inklúzie pre 
pedagógov a 
pracovníkov s 
deťmi a mládežou a  
Podporná ́skupina – 
online 
 

Pedagógovia a 
pracovníci s 
deťmi a 
mládežou 

0800 500 500 
pondelok 
17:00 - 21:00 
 

Podporná skupiny 
on-line 

0800500500@ldi.sk  
 

BEZPLATNE a 
ANONYMNE pre 
celé územie SR 

Poradňa Pomoc.sk 
je poradňa pre 
bezpečnejšie 
používanie 
internetu 

Deti a mládež, 
dospelí volajúci 
v záujme 
dieťaťa 

116 111  
NONSTOP 
 

www.pomoc.sk /  
www.nehejtuj.sk  
/ 
www.kyberšikan
ovanie.sk / 
www.nezavislost.
sk / 
www.zodpovedn
e.sk / 
www.ovce.sk  
denne 18:00 - 
22:00 

potrebujem@pomoc.sk  NONSTOP, 
BEZPLATNE a 
ANONYMNE pre 
celé územie SR 
 

Poradňa Odpíšeme 
Ti!  
(šikanovanie/ 
kyberšikanovanie/ 
ako i témy súvisiace 
s duševným 
zdravím) 

Deti a mládež, 
dospelí volajúci 
v záujme 
dieťaťa 

116 111 
NONSTOP 
 

www.odpisemeti.
sk  
denne 18:00 - 
22:00 

116111@ldi.sk 
 

NONSTOP, 
BEZPLATNE a 
ANONYMNE pre 
celé územie SR 

ŠTRUKTÚRA DIŠTANČNÉHO PORADENSTVA LDI - tabuľka 
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1. CELKOVÝ POČET ZAZNAMENANÝCH 
KONTAKTOV v roku 2025 na LDI bol 
202 179 

 
 
> V roku 2025 sme na Linke detskej istoty 

zaznamenali spolu 202 179 kontaktov. 
 

> Z toho bolo 159 573 kontaktov dlhšie 
trvajúcich, obsahovo výraznejšie 
rozvinutejších a podrobnejšie zapísaných 
(79 %). Ďalších 42 606 kontaktov (21 %) bolo realizovaných a evidovaných, no bez 
podrobnejšieho zápisu.  

 

> Pri priemernom počte viac ako 550 kontaktov denne existuje možnosť, že nie všetky kontakty 
sa podarí zaevidovať, a zároveň je tu aj počet volajúcich, ktorí sa z dôvodu vyťaženosti Linky 
nedovolajú. 

 
2. FORMA KONTAKTOV (TELEFONICKÉ 90 %, ČETOVÉ 6 % A E-MAILOVÉ 4 %) SPOLU: 159 573 

Rozvinuté zapísané kontakty 159 573 
Evidované kontakty 42 606 
Spolu 202 179 

POČET KONTAKTOV LDI V ROKU 2025 
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Forma kontaktov v roku 2025



 
3. POHLAVIE VOLAJÚCICH  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. VEKOVÉ KATEGÓRIE PERCENTÁ DIEVČATÁ VS CHLAPCI 
 

LDI  
 
 

5. VEKOVÉ KATEGÓRIE KONTAKTOV (TELEFONICKY, ONLINE: ČET A E-MAIL) 
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dievčatá ; 
60 951; 

38%

chlapci; 
98 622;

62%

Pohlavie volajúcich - 2025 

> V roku 2025 nás opäť 
telefonicky ale aj celkovo 
kontaktovalo viac chlapcov než 
dievčat, čo je zaujímavé. Tento 
trend na Linke detskej istoty 
zaznamenávame už niekoľko 
rokov. 

> V každej sledovanej  vekovej 
kategórii kontaktuje Linku viac 
chlapcov ako dievčat. 
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6. NAJPOČETNEJŠIE KATEGÓRIE KONTAKTOV SÚ VO VEKU OD 11 DO 18 ROKOV = 73% 

 

 
 

 

16%

73%

3%

8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

0 - 10

11 - 18

19 - 26

27 plus

Najpočetnejšie kategórie kontaktov sú vo veku
od 11 do 18 rokov

6%

28%

1%

3%

10%

45%

2%

4%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

0 - 10

11 - 18

19 - 26

27 plus

Najpočetnejšie kategórie kontaktov:
chlapci vs dievčatá

vo veku od 11 do 18 rokov

chlapec dievča

1%

5%

20
%

7%

1%

3%

1%

9%

33%

12%

2%
4%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

0 - 6 7 -10 11 - 14 15 - 18 19 - 26 27 plus

Kontaky podľa veku: chlapci vs dievčatá v percentách 

dievčatá chlapci



 
ZÁKLADNÁ TYPOLÓGIA 

1.Potreba kontaktu a komunikácie (osamelosť) 
2.Vzťahy v rodine (rodičia – deti, širšia rodina, rozvodová 
situácia, spor o dieťa, nespokojnosť s výchovnými metódami...a 
ďalšie) 
3.Škola (vzťahy medzi spolužiakmi, vzťah učiteľ – žiak, 
šikanovanie, klasifikácia, profesijná orientácia, záškoláctvo...a 
ďalšie) 
4.Priateľstvo, vzťahy, láska, rozchod... a ďalšie 
5.Osobnostné a emocionálne problémy (úzkosti, strach, 
depresia, nespokojnosť sám so sebou, sebapoškodzovanie, 
suicidálne myšlienky a konanie, smrť blízkeho... a ďalšie) 
6.Závislosti (vlastná, v rodine, v okolí) 
7.Sexuologická tematika (sexuálne dozrievanie, sex. rov. 
nátlak... a ďalšie) 

8.Gynekologická tematika (menštruácia, gravidita, 
antikoncepcia... a ďalšie) 
9.Somatické a zdravotné problémy (akútny zdravotný stav, 
PPP, psychiatrické ochorenie ... a ďalšie) 
10.Syndróm zneužívaného a zanedbávaného dieťaťa (CAN) 
11.Ľudsko-právne otázky (porušovanie práv, etnické a rasové 
problémy, rodová rovnosť ... a ďalšie) 
12.Sociálno-právne otázky 
13.Témy hľadaných detí (HD) (úteky, únosy, nezvestnosť ... 
a ďalšie) 
14.Virtuálny svet (online vzťahy, kybešikanovanie, pedofília, 
sociálne sete,AI, grooming, pornografia ... a ďalšie) 
15.Spätná väzba na poskytované služby 
16.Iný rôzny charakter problému

65 329

15 464

9 092
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Kontakty podľa základnej typológie - 16 okruhov tém v roku 2025

OKRUHY TÉM V ROKU 2025 
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Podiel dievčatá vs chlapci v jednotlivých tematických okruhoch v  % 

Dievčatá Chlapci



 
 
 

Náš tím tvorí viac ako 70 poradcov a poradkýň – vysokoškolsky vzdelaných odborníkov z pomáhajúcich 
profesií (psychológia, sociálna práca, špeciálna, liečebná či sociálna pedagogika a ďalšie). Členovia tímu LDI sú 
navyše odborne vyškolení špecificky na poskytovanie dištančného poradenstva a krízovej intervencie. Disponujú 
stovkami hodín špecializovaného nadstavbového vzdelávania, bohatou praxou a pravidelne absolvujú intervízie 
a supervízie pod vedením externých akreditovaných supervízorov – klinickej psychologičky PhDr. Barbory 
Kuchárovej, PhD, MBA, MPH a doc. Mgr. Vladimíra Lichnera, PhD. 
 

Naše služby sú odborne garantované. 
Odbornou garantkou Linky detskej istoty je erudovaná odborníčka s mnohoročnými skúsenosťami v oblasti 
prezenčného i dištančného poradenstva – psychologička PhDr. Katarína Trlicová. Je jednou zo zakladateliek 
Národného projektu Linka detskej istoty pri Slovenskom výbore pre UNICEF v roku 1996 a odvtedy na Linke 
detskej istoty aktívne pôsobí. Linka detskej istoty vznikla ako prvá TELEFONICKÁ aj ONLINE LINKA (čet a e-mail) 
špecializovaná na problematiku detí a mládeže na Slovensku. Odvtedy nepretržite funguje v režime NONSTOP, 
BEZPLATNE a ANONYMNE pre celé územie Slovenskej republiky. 
 

Pracujeme na základe národných i medzinárodných štandardov kvality poskytovania psychosociálneho 
poradenstva dištančnou formou, etických kódexov a dôsledného dodržiavania mlčanlivosti. Poradcovia 
pracujú vždy minimálne v tandeme (poradca/poradcovia a intervízor pradca). Činnosť LDI je založená na 
rešpektovaní a napĺňaní Dohovoru o právach dieťaťa. Základnou filozofiou našej práce je dôsledné dodržiavanie 
týchto princípov, v súlade s ktorými všetci naši pracovníci poskytujú svoje služby. 
 

Ďalšie interné supervízie zabezpečoval supervízor – interný 
psychológ LDI – priebežne počas celého roka podľa potreby a 
požiadaviek poradcov. Súčasťou každej služby na LDI je aj 
dostupnosť intervízie. Poradcovia na Linke pracujú vždy v 
tandeme, a to minimálne s jedným intervízorom, ktorý je 
zároveň poradcom, a jedným alebo viacerými poradcami. 

 

V roku 2025 sme pre poradcov LDI zabezpečili 16 skupinových 
externých supervízií s akreditovanou externou supervízorkou  
PhDr. Barborou Kuchárovou, PhD, MBA, MPH a v druhej 
polovici roka s externým supervízorom doc. Mgr. Vladimírom 
Lichnerom, PhD. 
 

Linka detskej istoty (LDI) funguje zároveň ako školiace 
pracovisko. Za 29+ rokov fungovania LDI viac než 1 000 
poradkýň a poradcov z pomáhajúcich profesií získalo v rámci práce na LDI odbornú prax a pôsobí v týchto 
profesiách po celom Slovensku. 
 

Od roku 1998 spolupracujeme s akademickou obcou, čím študentom pomáhajúcich profesií poskytujeme 
kvalifikovaný priestor na realizáciu odbornej praxe, stáží, seminárov a podobne. Súčasne majú študenti 
možnosť absolvovať odborný špecializovaný výcvik LDI pre dištančné poradenstvo a pracovať pod supervíziou 
a intervíziou ako poradcovia LDI. 
 

Každoročne realizujeme niekoľko odborných špecializovaných výcvikov zameraných na špecifiká, získavanie 
poznatkov a rozvoj praktických zručností v oblasti dištančného poradenstva pre budúce poradkyne a poradcov 
LDI z pomáhajúcich profesií, ako sú psychológia, sociálna práca, špeciálna, liečebná a sociálna pedagogika a pod. 
 
Odborný špecializovaný interný výcvik nových poradcov LDI sa uskutočnil termíne september – november  
2025, v rozsahu 110+ hodín. V priebehu roka sme vyškolili 9 nových poradcov a poradkýň dištančného 
poradenstva LDI. Po úspešnom absolvovaní výberového konania a dôkladnej príprave, ktorá zahŕňala teoretickú 
i praktickú časť overenú záverečnou skúškou, boli všetci noví poradcovia zaradení do poradenského procesu na 
Linkde detskej istoty. 

TÍM PORADCOV DIŠTANČNÉHO PORADENSTVA LDI A VZDELÁVANIE 



Predpokladom prijatia uchádzača na pozíciu poradcu Linky detskej istoty je 
vysokoškolské vzdelanie (Bc./Mgr./PhDr.) v pomáhajúcich profesiách, 
úspešné absolvovanie osobných pohovorov, preukázaná bezúhonnosť 
doložená výpisom z registra trestov, splnenie požadovaných osobnostných 
predpokladov, akými sú napríklad empatia, komunikačné zručnosti či 
schopnosť zvládať stresové situácie, a následné úspešné absolvovanie 
všetkých častí Odborného špecializovaného výcviku dištančného 
poradenstva LDI, ktorý je ukončený skúškou. Súčasťou výkonu práce 
poradkýň a poradcov je aj pravidelná účasť na nadstavbových vzdelávaniach, 
intervíziách a supervíziách, ktoré sú neoddeliteľnou súčasťou 
profesionálneho rozvoja poradcov LDI. 

 
 
Nadstavbové špecializované vzdelávanie “Prevencia radikalizmu” pre poradcov LDI 
Jún 2025: 23. 6. a 30. 6. 2025 
Vzdelávanie – online nadstavbové špecializované vzdelávanie určené pre poradcov 
DP LDI (telefonického aj online). 
Lektor: Mgr. Michal Lazarov 
Vzdelávanie prebehlo v dvoch termínoch, celkovo sa ho zúčastnilo 53 poradcov LDI. 
 
Nadstavbové špecializované vzdelávanie “Špecifiká práce s manipulatívnym depresívnym klientom” 
pre poradcov LDI 
December 2025: 9. 12. 2025 
Vzdelávanie – online nadstavbové špecializované vzdelávanie určené pre poradcov 
DP LDI (telefonického aj online). 
Lektorka: Mgr. Lucia Chamutyová 
Zúčastnilo sa ho 30 poradcov LDI. 
 
 
 
 
ň 
 
Cieľ: Cieľom LDI v roku 2025 bolo ďalej systematicky rozvíjať odborné kapacity tímu s dôrazom na aktuálne výzvy 
v oblasti psychosociálneho poradenstva, duševného zdravia detí a mládeže, práv detí, krízovej intervencie a 
bezpečného online prostredia. Súčasťou cieľa bolo aj aktívne posilňovanie medzinárodnej a národnej odbornej 
spolupráce. 
 
Míľnik: Účasť na odborných a medzinárodných podujatiach, organizácia špecializovaných výcvikov pre poradcov 
LDI, ako aj prezentácia činnosti LDI v európskom a globálnom kontexte. 
 
V priebehu roka 2025 sa Linka detskej istoty aktívne zapájala do odborného života prostredníctvom 
organizovania a účasti na viacerých formách nadstavbového vzdelávania; tréningov; špecializovaných výcvikov 
a workshopov pre našich poradcov a odborných pracovníkov. V tomto roku sme sa zamerali najmä na témy ako 
psychosociálne poradenstvo, krízová intervencia, práva detí, prevencia radikalizácie, duševné zdravie detí a 
mládeže, ako aj bezpečnosť online prostredia. 
 
Zároveň sme sa zúčastnili medzinárodných konferencií, tematických okrúhlych stolov, expertných pracovných 
skupín a sieťovacích stretnutí, kde sme rozvíjali kľúčovú medzinárodnú spoluprácu v rámci globálnej siete 
detských liniek Child Helpline International (CHI) a európskej federácie pre nezvestné a sexuálne vykorisťované 
deti Missing Children Europe (MCE). Získané skúsenosti sme potom uplatnili v národných výboroch a pri tvorbe 
materiálov na ochranu detí a podporu ich duševného zdravia. 
 
 
 
 

3. ĎALŠIE AKTIVITY / VZDELÁVANIA PRACOVNÍKOV / ÚČASŤ NA KONFERENCIÁCH 



Vyhodnotenie a strategické plánovanie pokračovania projektu „Odpíšeme Ti – Podporíme Ťa!“ 
Zástupcovia Linky detskej 
istoty sa zúčastnili na 
osobnom pracovnom 
stretnutí s partnerskými 
organizáciami – Nadáciou 
Markíza, Nadáciou 
Volkswagen Slovakia a Ligou 
za duševné zdravie. Cieľom 
tohto multilaterálneho 
stretnutia bolo 
kvantitatívne a kvalitatívne 
vyhodnotenie výsledkov 
spoločného projektu „Odpíšeme Ti – Podporíme Ťa!“ za IV. kvartál roku 2024, na ktorý partneri úspešne 
nadväzujú už od roku 2020. Súčasťou programu bolo strategické plánovanie kontinuálneho pokračovania 
projektu v roku 2025, stabilizácia jeho finančného zabezpečenia na nadchádzajúce obdobie a taktiež príprava 
mediálneho plánu a komunikačných aktivít v spolupráci s Nadáciou Markíza a  TV Markíza, zameraných na 
zvýšenie celospoločenského povedomia o potrebe podpory duševného zdravia detí, mládeže a rodín a o 
poskytovaných bezplatných službách v rámci projektu. 
14. január 2025 – Bratislava – prezenčne 
 
Odborný webinár MŠVVaM SR a NIVAM 
Zástupcovia Linky detskej istoty sa zúčastnili na online odbornom stretnutí organizovanom Ministerstvom 
školstva, výskumu, vývoja a mládeže SR v spolupráci s Národným inštitútom vzdelávania a mládeže (NIVAM). 
Podujatie bolo strategicky zamerané na rozvoj vzdelávacích aktivít pre odborných pracovníkov. Na stretnutí 
participovali zástupcovia kľúčových organizácií pôsobiacich v oblasti podpory duševného zdravia detí a mládeže, 
čo vytvorilo priestor na dôležitú medzisektorovú diskusiu. 
28. január 2025 – online účasť 
 
Medzinárodná konferencia projektu MENTALITY – Putting Mental Health at the Heart of Europe 
Zástupcovia Linky detskej istoty sa zúčastnili na medzinárodnej konferencii organizovanej v Bruseli, ktorá bola 
zameraná na posilňovanie pripravenosti Európskej únie na zvládanie polykríz. Odborné panely zdôraznili význam 
duševného zdravia ako kľúčovej súčasti strategických plánov krízovej pripravenosti, prevencie a manažmentu. 
30. január 2025 – online účasť 
 
X. zasadnutie Výboru pre primárnu prevenciu Rady vlády SR pre duševné zdravie 
Linka detskej istoty sa zúčastnila na online rokovaní 10. zasadnutia Výboru pre primárnu prevenciu Rady vlády 
SR pre duševné zdravie. Predmetom odbornej diskusie bol pripravovaný návrh zákona o psychologickej a 
psychoterapeutickej činnosti a nová Smernica MŠVVaM SR č. 1/2025, ktorá komplexne upravuje prevenciu a 
riešenie šikanovania detí a žiakov v školách a školských zariadeniach. 
10. február 2025 – online zasadnutie 
 
Medzinárodné platformové stretnutie „Community of Practice“ (CHI) 
Zástupcovia Linky detskej istoty sa zúčastnili na odbornom stretnutí platformy „Community of Practice“, ktoré 
organizovala medzinárodná sieť Child Helpline International (CHI). Hlavnou témou bolo vzdelávanie 
konzultantov detských liniek pomoci. Reprezentanti štyroch organizácií z rôznych krajín zdieľali svoje postupy 
pri zaškoľovaní profesionálnych poradcov so zameraním na efektívne vedenie chatovej komunikácie. Podujatie 
poskytlo cennú výmenu expertných skúseností, príkladov dobrej praxe a metodických materiálov. 
11. február 2025 – online účasť 
 
Odborný webinár organizovaný Svetovou zdravotníckou organizáciou (WHO) v rámci platformy EPI-WIN 
Webinár bol zameraný na aspekty duševného zdravia a psychosociálnej podpory pri reakcii na núdzové situácie 
v oblasti verejného zdravia. Webinár sa venoval významu, obsahu a praktickým postupom MHPSS intervencií v 
kontexte humanitárnych a verejnozdravotných kríz, ktoré majú výrazný dopad na psychickú pohodu jednotlivcov 
aj komunít. 
26. február 2025 – online webinár 
 



Missing Children Europe - Medzinárodné rodičovské únosy detí v prípadoch presídlenia alebo presunu do 
tretích krajín 
Zástupcovia Linky detskej istoty sa zúčastnili na odbornom online stretnutí organizovanom federáciou Missing 
Children Europe (MCE), ktoré bolo tematicky zamerané na problematiku medzinárodných rodičovských únosov 
detí. Odborná diskusia sa sústredila predovšetkým na špecifické prípady presídlenia alebo neoprávneného 
presunu detí do tretích krajín. Účastníci analyzovali právne, psychosociálne a medzinárodné aspekty týchto 
krízových situácií, pričom dôraz sa kládol na posilnenie cezhraničnej spolupráce a efektívne mechanizmy ochrany 
práv detí v globálnom kontexte. 
4. marec 2025 – online účasť 
 
Stretnutie koordinačnej platformy v oblasti migrácie 
Koordinátorka špecializovanej poradne Linky detskej istoty participovala na stretnutí koordinačnej platformy, 
ktorá združuje mimovládne neziskové organizácie, štátne inštitúcie a komunity aktívne pôsobiace v oblasti 
migrácie a podpory cudzincov. Podujatie vytvorilo dôležitý priestor na intersekcionálnu výmenu informácií, 
zdieľanie osvedčenej praxe a reflexiu aktuálnych výziev v oblasti integrácie. Kľúčovou agendou stretnutia bola 
diskusia o systémoch podpory a ochrany práv detí a rodín s migračnou skúsenosťou. 
6. marec 2025 – Bratislava – prezenčne 
 
II. okrúhly stôl VÚDPaP – Národný projekt „Dáta o duševnom zdraví“ 
Reprezentanti Linky detskej istoty prijali pozvanie na druhý odborný okrúhly stôl organizovaný Výskumným 
ústavom detskej psychológie a patopsychológie (VÚDPaP) v rámci implementácie národného projektu „Dáta o 
duševnom zdraví“. Stretnutie koncepčne nadviazalo na predchádzajúce diskusné fóra zamerané na predstavenie 
projektu a mapovanie dostupnosti dát v oblasti duševného zdravia. Hlavným cieľom bolo identifikovať 
relevantné dátové zdroje na národnej úrovni, prispieť k sformovaniu komplexného obrazu o duševnom zdraví 
detí, žiakov a študentov a poskytnúť detailný prehľad o aktuálnej fáze vývoja tohto projektu. 
11. marec 2025 – Bratislava – prezenčne 
 
Pracovné stretnutie s Prezídiom Policajného zboru SR – na tému obchodovania s ľuďmi 
Zástupcovia Linky detskej istoty sa zúčastnili na odbornom pracovnom stretnutí na Prezidiu Policajného zboru 
SR, ktoré bolo venované problematike obchodovania s ľuďmi. Program stretnutia bol primárne zameraný na 
prevenciu, identifikáciu rizík a včasnú intervenciu s osobitným dôrazom na ochranu detí a iných vysoko 
zraniteľných skupín. Stretnutie zároveň vytvorilo priestor na prehĺbenie medzisektorovej spolupráce a zdieľanie 
praktických skúseností medzi rezortnými zložkami a expertmi z praxe. 
13. marec 2025 – Bratislava – prezenčne 
 
XXXVI. zasadnutie Výboru pre deti a mládež Rady vlády SR pre ľudské práva, národnostné menšiny a rodovú 
rovnosť 
Linka detskej istoty sa zúčastnila na 36. zasadnutí Výboru pre deti a mládež Rady vlády SR pre ľudské práva, 
národnostné menšiny a rodovú rovnosť na pôde MPSVR SR. Jedným z bodov programu bolo oboznámenie sa so 
závermi rokovania a predstavenie výsledkov „Prieskumu názorov detí 2025“, ktoré osobne odprezentoval 
komisár pre deti.  
18. marec 2025 – Bratislava – prezenčne 
 
Odborná beseda so študentmi Trnavskej univerzity 
Psychologičky Linky detskej istoty prijali pozvanie na odbornú 
besedu so študentmi Trnavskej univerzity, v rámci ktorej 
detailne priblížili komplexnú činnosť a metodické špecifiká 
práce na LDI. Podujatie bolo primárne určené pre budúcich 
odborných pracovníkov – študentov odborov sociálna 
pedagogika, sociálna práca a vychovávateľstvo na 
Pedagogickej fakulte. Obsahom prednášky a následnej 
diskusie bolo zdieľanie praktických skúseností z oblasti 
dištančného krízového poradenstva, ako aj špecifiká 
intervencie a psychologickej pomoci deťom a mladým ľuďom 
v krízových situáciách. 
25. marec 2025 – Trnava – prezenčne 
 



Konferencia o koordinácii ochrany detí pred násilím – TEDx 
Zástupcovia Linky detskej istoty sa zúčastnili na odbornej konferencii zameranej na koordináciu ochrany detí 
pred násilím, ktorú organizovalo Národné koordinačné stredisko (NKS) pre riešenie problematiky násilia na 
deťoch pri Ministerstve práce, sociálnych vecí a rodiny SR (MPSVR SR). Hlavným cieľom konferencie bolo 
prezentovať príklady dobrej praxe regionálnych koordinátorov, intenzívne podporiť multidisciplinárnu a 
medzisektorovú spoluprácu a zvýšiť informovanosť odbornej verejnosti o systémových a legislatívnych 
riešeniach v tejto oblasti. Odborná diskusia sa venovala aj problematike vzdelávania, cielených preventívnych 
aktivít a analýze aktuálnych hrozieb a nových foriem ohrozenia, ktorým čelia deti a mládež v súčasnosti. 
27. marec 2025 – Bratislava – prezenčne 
 
Spolupráca s VÚDPaP – Národný projekt „Dáta o duševnom zdraví“ 
V mesiacoch marec až máj 2025 sa Linka detskej istoty intenzívnou kooperáciou a poskytnutím komplexných dát 
za obdobie rokov 2018 – 2024 zo svojej internej databázy kontaktov zapojila do celoslovenského 
reprezentatívneho zberu údajov. Tieto podklady boli využité ako kľúčový empirický vstup pre prvú Predbežnú 
výskumnú správu Národného projektu „Dáta o duševnom zdraví“ (v rozsahu 217 strán), ktorý realizuje 
Výskumný ústav detskej psychológie a patopsychológie (VÚDPaP) pri MŠVVaM SR. Súčasťou tejto fázy boli 
bilaterálne rokovania s hlavnými partnermi. Výsledná komplexná Správa o stave duševného zdravia detí, žiakov 
a študentov na Slovensku, mapujúca potreby viac ako 15 000 respondentov vo veku 3 až 26 rokov, bude 
publikovaná v roku 2026 a prinesie dátami podložený prehľad a strategické odporúčania pre tvorbu politík a prax 
v rezorte školstva. 
marec – máj 2025 – expertná participácia a zber dát 
 

 
ZDROJ: VÚDPaP vypracoval v rámci Národného projektu Dáta o duševnom zdraví Predbežnú výskumnú správu  
https://vudpap.sk/wp-content/uploads/2025/06/NP-DATA-FINAL-PVS.pdf 
Realizácia časti projektu na ktorej sme participovali prebiehala v roku 2025. 
 
III. okrúhly stôl VÚDPaP – Národný projekt „Dáta o duševnom zdraví“ 
Zástupcovia Linky detskej istoty sa zúčastnili na treťom okrúhlom stole Výskumného ústavu detskej psychológie 
a patopsychológie v rámci národného projektu „Dáta o duševnom zdraví“. Diskusia bola zameraná na využívanie 
dostupných dát v oblasti duševného zdravia detí a mládeže a na ďalšie strategické smerovanie tohto projektu. 
15. máj 2025 – Bratislava –  prezenčne 
 
XI. zasadnutie Výboru pre primárnu prevenciu Rady vlády SR pre duševné zdravie 
Linka detskej istoty sa zúčastnila na online rokovaní 11. zasadnutia Výboru pre primárnu prevenciu Rady vlády 
SR pre duševné zdravie. Hlavnými témami boli aktualizácia koncepcie duševného zdravia, stratégia prevencie 
pod záštitou MPSVR SR a spôsob zabezpečovania informovanosti o preventívnych aktivitách v SR. Výbor sa 
venoval aj primárnej prevencii pre deti a mládež v súvislosti s využívaním umelej inteligencie. 
28. máj 2025 – prezenčne 
   
Medzinárodná konferencia MCE – „Data Missing“ 
Zástupcovia Linky detskej istoty sa zúčastnili na medzinárodnej konferencii federácie Missing Children Europe 
(MCE) s podtitulom „Linking the Puzzle Pieces: Strengthening Collaboration to Enhance Data Collection for 
Missing Children in Europe“. Podujatie bolo strategicky zamerané na posilňovanie medzinárodnej spolupráce a 
na hľadanie inovatívnych prístupov k zlepšeniu zberu a analýzy dát o nezvestných deťoch v európskom priestore. 
Odborné diskusie a panely rázne zdôraznili kritický význam medziinštitucionálnej synergie, ktorá je kľúčom k 
promptnej a efektívnej reakcii na prípady nezvestnosti maloletých, ako aj k celkovému posilneniu ochrany práv 
detí. 
3. jún 2025 – online medzinárodná konferencia 
 



Pracovné stretnutie s Prezídiom Policajného zboru SR – rozvoj európsych zjednotených liniek 116 111 a 
116 000 prevádzkovaných Linkou detskej istoty 
Zástupcovia Linky detskej istoty sa zúčastnili na prezenčnom pracovnom stretnutí s predstaviteľmi Prezídia 
Policajného zboru SR. Predmetom rokovania bola strategická kooperácia v oblasti prevádzky a synergie 
kľúčových celoeurópskych tiesňových liniek – Krízovej linky pre nezvestné deti a ich rodiny (116 000) a Linky 
pomoci pre deti a mládež (116 111). Stretnutie bolo primárne venované koncepčnej príprave spolupráci na 
projekte, zefektívneniu vzájomnej výmeny relevantných informácií a zadefinovaniu ďalších krokov a míľnikov v 
rámci dlhodobej bilaterálnej spolupráce. 
6. jún 2025 – Bratislava – prezenčne 
 
III. zasadnutie Výboru pre psychosociálnu podporu v oblasti duševného zdravia MZ SR 
Reprezentanti Linky detskej istoty participovali na treťom riadnom zasadnutí Výboru pre psychosociálnu 
podporu v oblasti duševného zdravia, ktorý pôsobí pod záštitou Ministerstva zdravotníctva SR. Odborný program 
zasadnutia bol zameraný na analýzu aktuálnych trendov, prioritných tém a na formulovanie systémových 
opatrení s cieľom optimalizovať sieť psychosociálnej podpory a rozvíjať strategickú starostlivosť o duševné 
zdravie na celonárodnej úrovni. 
10. jún 2025 – online účasť 
 
Regionálna platforma CHI – Prípravné stretnutie pre Európsky regionálny priestor na IC 2025 
Linka detskej istoty sa aktívne zapojila do prípravného online stretnutia organizovaného medzinárodnou sieťou 
Child Helpline International (CHI). Podujatie bolo strategicky zamerané na koordináciu a koncepčné nastavenie 
európskeho regionálneho priestoru v rámci nadchádzajúcej celosvetovej konferencie IC 2025. Strategická 
spolupráca medzi európskymi linkami pomoci pre deti a mládež 116 111. 
10. jún 2025 – online účasť 
 
Odborné vzdelávanie IOM – Prevencia rizík na trhu práce 
Odborní zástupcovia Linky detskej istoty absolvovali špecializované online vzdelávanie zastrešené 
Medzinárodnou organizáciou pre migráciu (IOM). Webinár s názvom „Neznáma brigáda, známe riziká: Ako 
nenaletieť pri hľadaní práce“ bol zameraný na problematiku prevencie obchodovania s ľuďmi. Obsahom školenia 
bola detailná analýza skrytých rizík spojených s vyhľadávaním sezónnych prác a brigád, identifikácia indícií 
podvodného konania a predstavenie efektívnych mechanizmov ochrany a včasnej pomoci mladým ľuďom pred 
pracovným zneužívaním či vykorisťovaním. 
11. jún 2025 – online vzdelávanie 
 
Projektové stretnutie k duševnému zdraviu detí a mládeže – MZ SR 
Zástupcovia Linky detskej istoty sa zúčastnili na online pracovnom stretnutí k projektu „1.5 Duševné zdravie detí 
a mládeže“, v ktorom organizácia aktívne pôsobí ako externý partner. Odborná diskusia sa koncentrovala najmä 
na problematiku zavádzania ranných kruhov do školského prostredia a na koncepčné vzdelávanie pedagogických 
i odborných pracovníkov v oblasti prevencie a podpory psychickej pohody žiakov. 
12. jún 2025 – online účasť 
 
Odborné stretnutie na Magistráte hlavného mesta Bratislavy – integračné stratégie 
Psychologička a koordinátorka Linky dôvery pre poradenstvo v ukrajinskom a ruskom jazyku sa zúčastnila na 
odbornom stretnutí zameranom na integráciu osôb s cudzineckým pôvodom do mestských akčných plánov. 
Účastníci diskusie poukázali na urgentnú potrebu systematickej medzisektorovej spolupráce, udržateľného 
viaczdrojového financovania a dostatočného personálneho zabezpečenia služieb psychosociálnej podpory pre 
rodiny a deti s migračnou skúsenosťou. 
13. jún 2025 – Bratislava – prezenčne 
 
Informačné stretnutie pre mimovládne neziskové organizácie – financovanie a legislatíva 
Zástupkyňa Linky detskej istoty sa zúčastnila na odbornom podujatí organizovanom v priestoroch Zastúpenia 
Európskej komisie na Slovensku. Program bol cielene zameraný na strategické možnosti financovania aktivít 
občianskej spoločnosti z fondov Európskej únie a na hlbšiu orientáciu v aktuálnych legislatívnych zmenách, ktoré 
priamo ovplyvňujú fungovanie a právny rámec mimovládnych neziskových organizácií (MNO). 
16. jún 2025 – Bratislava – prezenčne 
 



IX. zasadnutie regionálnej platformy spolupracujúcich subjektov Bratislavského kraja 
Linka detskej istoty participovala na deviatom online stretnutí regionálnej platformy spolupracujúcich subjektov 
na úrovni Bratislavského samosprávneho kraja. Ústrednou témou odborného pléna bola komplexná 
problematika šikany a kyberšikany u detí a mládeže. Dôraz sa kládol na inovácie v oblasti preventívnych 
mechanizmov, zefektívnenie včasnej intervencie a posilnenie koordinácie medzi školskými inštitúciami a 
pomáhajúcimi organizáciami v regióne. 
23. jún 2025 – online účasť 
 
Národný projekt prevencie počítačovej kriminality – Prezídium Policajného zboru SR 
Zástupcovia Linky detskej istoty sa zúčastnili na online konzultácii k Národnému projektu prevencie počítačovej 
kriminality. V rámci tohto odborného stretnutia bola Linka detskej istoty oslovená zástupkyňou Prezídia 
Policajného zboru SR z odboru počítačovej kriminality na strategickú spoluprácu v oblasti implementácie a 
praktického využitia preventívnej aplikácie. Konzultácia otvorila možnosti efektívneho prepojenia technických 
preventívnych nástrojov s dištančným poradenstvom pre deti a mládež v online priestore. 
23. jún 2025 – online konzultácia 
 
Nadstavbové špecializované vzdelávanie LDI – Prevencia radikalizácie detí a mládeže 

Linka detskej istoty zorganizovala pre svojich odborných poradcov 
poskytujúcich telefonické a online dištančné poradenstvo interné 
nadstavbové špecializované vzdelávanie zamerané na prevenciu 
radikalizácie u detí a mladých ľudí. Hlavným cieľom tohto vzdelávacieho 
cyklu, vedeného lektorom interným psychológom LDI, bolo vybaviť 
poradcov potrebnými teoretickými vedomosťami a praktickými 
kompetenciami na včasnú identifikáciu prejavov radikalizmu v špecifickom 
kontexte četovej a telefonickej komunikácie. Vzdelávanie bolo realizované 
v dvoch časových blokoch, aby sa zabezpečilo komplexné zaškolenie celého 
poradenského tímu. 

23. jún a 30. jún 2025 – online vzdelávanie (I. a II. termín) 
 
Odborné stretnutie na Magistráte hlavného mesta Bratislavy – integračné strategie 
Zástupkyňa Linky detskej istoty participovala na odbornom stretnutí organizovanom Magistrátom hlavného 
mesta Bratislavy v spolupráci s Centrom pre výskum etnicity a kultúry (CVEK). Podujatie bolo koncepčne 
zamerané na tvorbu a pripomienkovanie dlhodobých stratégií integrácie osôb s cudzineckým pôvodom do 
mestských akčných plánov. Odborná diskusia opätovne potvrdila urgentnú potrebu zefektívnenia 
medzisektorovej koordinácie, posilnenia finančných zdrojov a navýšenia personálnych kapacít pre systematickú 
prácu s cudzineckými komunitami s dôrazom na ochranu detí. 
13. jún 2025 – Bratislava – prezenčne 
 
Stretnutia s ukrajinskou komunitou v Košiciach 
Psychologička a koordinátorka Linky dôvery v ukrajinskom a ruskom jazyku sa zúčastnila na sérii prezenčných 
stretnutí s členmi ukrajinskej komunity, pedagogickými pracovnírkami a psychológmi, ktorí pôsobia priamo v 
praxi s deťmi a rodinami z Ukrajiny. Hlavným zámerom bola vzájomná výmena expertných skúseností a hľadanie 
efektívnych mechanizmov na podporu úspešnej integrácie detí s migračnou skúsenosťou. Súčasťou aktivít bola 
aj distribúcia cielených informačných materiálov (brožúr, plagátov a záložiek) pre verejnosť a pomáhajúce 
profesie. Linku dôvery v ukrajinskom a ruskom jazyku prevádzkuje Linka detskej istoty kontinuálne od roku 2022 
s cieľom poskytovať odbornú krízovú intervenciu a psychologickú podporu. 
23. – 25. júl 2025 – Košice – prezenčne 
 
Medzinárodné online stretnutie CHI – Prevencia domáceho násilia 
Zástupcovia Linky detskej istoty sa zapojili do medzinárodného online stretnutia organizovaného sieťou Child 
Helpline International (CHI). Odborný program bol venovaný problematike prevencie, včasnej intervencie a 
zdieľaniu príkladov dobrej praxe pri riešení komplexných prípadov domáceho násilia. Účastníci z rôznych krajín 
analyzovali špecifiká poradenstva pre detské obete a svedkov domáceho násilia prostredníctvom dištančných 
liniek pomoci. 
30. júl 2025 – medzinárodná online účasť 
 



Odborné konzultácie s MCE – Rodičovské únosy a psychologická intervencia 
Zástupcovia Linky detskej istoty sa zúčastnili na pracovnom online stretnutí s federáciou Missing Children Europe 
(MCE). Predmetom konzultácií bola špecifická problematika medzinárodných rodičovských únosov detí a s tým 
súvisiace poskytovanie následnej odbornej psychologickej starostlivosti. Stretnutie zahŕňalo expertný dialóg a 
poskytnutie podrobných informácií o nastavení, kapacitách a metodických postupoch týchto špecializovaných 
služieb v podmienkach Slovenskej republiky, čo prispelo k lepšiemu zmapovaniu situácie na európskej úrovni. 
1. august 2025 – online účasť 
 
Pracovné stretnutie s tímom organizácie Modrý anjel 
V auguste sa uskutočnilo koordinačné pracovné stretnutie zástupcov Linky detskej istoty s 
predstaviteľmi neziskovej organizácie Modrý anjel. Odborná diskusia bola zameraná na 
výmenu dobrej praxe a hlbšiu analýzu špecifík v oblasti dištančného krízového 
poradenstva. Stretnutie vytvorilo základ pre efektívnejšiu spoluprácu a sieťovanie v oblasti 
krízovej intervencie a psychosociálnej podpory na Slovensku. 
4. august 2025 – Bratislava – prezenčne 
 
Spolupráca s IZA MZ SR a KDP LF UK a NÚDCH – Analýza „Suicidálne pokusy dievčat v adolescentnom veku“ 
V lete 2025 sa Linka detskej istoty (LDI) zapojila do analýzy realizovanej Inštitútom zdravotných analýz MZ SR, 

Klinikou detskej psychiatrie LF UK a 
NÚDCH. LDI poskytla komplexné dáta 
za obdobie rokov 2018 – 2024 zo svojej 
internej databázy kontaktov, ktoré 
poslúžili ako podklady pre výskum 
problematiky v kontexte dlhodobo 
nedostatočných kapacít poradenských 
služieb. Význam anonymnej nonstop 
pomoci pri psychosociálnom tlaku na 
mládež vzrástol najmä v roku 2025, 
kedy LDI zaznamenala historicky 
najvyšší počet kontaktov. Tento 
nepriaznivý trend a naliehavosť 
situácie jasne dokumentujú aj 

sprievodné štatistické údaje (Graf 7), ktoré spájajú narastajúci počet krízových kontaktov s reálnymi pokusmi o 
samovraždu u detí a mládeže. 
15. august 2025 – expertná participácia a zber dát 
 
Medzinárodné odborné stretnutie s KIND Europe 
Reprezentanti Linky detskej istoty participovali na odbornom online stretnutí organizovanom medzinárodnou 
sieťou KIND Europe (Kids in Need of Defense). Hlavná agenda bola venovaná problematike detí vysídlených v 
dôsledku vojnového konfliktu na Ukrajine, s osobitným zreteľom na riziká spojené s ich kriminálnym 
vykorisťovaním. Súčasťou podujatia bola kľúčová prednáška expertky Alicie Heys, ktorá priniesla dôležité 
kazuistiky a strategické odporúčania pre identifikáciu a elimináciu týchto cezhraničných hrozieb. 
21. august 2025 – online účasť 
 
Počas letných prázdnin sa psychológovia Linky detskej istoty zúčastňujú aj 
rôznych letných aktivít pre deti napr. v rámci série podujatí pre deti na tému: “Čo 
sa deje v mojej hlave?”, ktoré sa niesli sa v duchu tém emócií a duševného 
zdravia detí. Naše psychologičky sa stretli nielen s deťmi, ktorým pútavou formou 
priblížili význam emócií a ich rôzne podoby, ale aj s rodičmi, ktorým poskytli 
informácie o fungovaní poradní Linky detskej istoty pre rodičov, príbuzných a 
pedagógov a možnostiach ich využitia. Rodičia zároveň ocenili príležitosť osobne 
konzultovať svoje otázky a obavy priamo s odborníčkami, čo posilnilo zmysel 
podujatia ako priestoru na podporu celej rodiny.  
24. august 2025 – Bratislava – prezenčne 
 



Regionálne stretnutie s ukrajinskou komunitou v Košiciach 
Psychologička a koordinátorka našej Linky dôvery v ukrajinskom a ruskom jazyku absolvovala ďalšie zo série 
prezenčných stretnutí s členmi ukrajinskej komunity, ako aj s lokálnymi pedagógmi a psychológmi pracujúcimi s 
deťmi a rodinami z Ukrajiny. Cieľom podujatia bolo zhodnotenie doterajších integračných mechanizmov a 
efektívna výmena praktických skúseností z terénu. Súčasťou aktivít bola opätovne aj priama distribúcia 
adresných informačných materiálov (brožúr, plagátov a záložiek) na podporu informovanosti o dostupných 
službách dištančnej bezplatnej pomoci poskytovanej Linkou detskej istoty v v ukrajinskom a ruskom jazyku. 
27. august 2025 – Košice – prezenčne 
 
Expertné stretnutie MCE – Cezhraničné únosy detí 
Zástupcovia Linky detskej istoty sa zúčastnili na odbornom stretnutí členov federácie Missing Children Europe 
(MCE). Hlavným cieľom tohto pracovného zasadnutia bola príprava príručky o cezhraničných únosoch detí, 
pripomienkovanie a textová finalizácia špecifickej kapitoly do novej metodickej príručky, ktorá sa komplexne 
venuje problematike cezhraničných únosov detí. Stretnutie prispelo k integrácii praktických skúseností z 
národnej úrovne do európskych odporúčaní a postupov. 
2. september 2025 – online účasť 

 
Expertné stretnutie MCE – Manažment prípadov nezvestných detí 
Linka detskej istoty participovala na stretnutí členských organizácií siete Missing Children Europe (MCE). 
Program bol cielene zameraný na efektívne riešenie komplikovaných prípadov nezvestných a stratených detí, 
ako aj na vzájomné zdieľanie overených intervenčných postupov, krízových scenárov a praktických skúseností 
medzi jednotlivými európskymi krajinami s cieľom zrýchliť a skvalitniť procesy vyhľadávania. 
9. september 2025 – online účasť 
 
Konferencia „Bezpečné spoločenstvo a prevencia rizikového správania“ 
Zástupkyne Linky detskej istoty sa zúčastnili na odbornej konferencii s názvom „Bezpečné spoločenstvo a 
prevencia rizikového správania“, ktorú spoluorganizovali Pedagogická fakulta Trnavskej univerzity v Trnave a 
Ministerstvo kultúry SR. Psychologičky LDI v rámci svojich vystúpení aktívne prezentovali komplexné portfólio 
poskytovaných služieb, nosné témy dištančného poradenstva a aktuálne štatistické ukazovatele Linky detskej 
istoty, čím poukázali na reálne trendy v prežívaní a problémoch súčasnej generácie detí a mládeže. 
2. október 2025 – Trnava – prezenčne 
 
Odborné vzdelávanie pre pracovníkov inštitútu NIVAM 
Linka detskej istoty zrealizovala komplexný dvojdňový 
vzdelávací seminár pre odborných pracovníkov 
Národného inštitútu vzdelávania a mládeže (NIVAM). 
Školenie bolo tematicky zamerané na nezastupiteľnú 
úlohu dištančného psychologického a sociálneho 
poradenstva v systéme ochrany detí, detailné 
predstavenie špecifík fungovania liniek LDI a na hlbšiu 
analýzu problematiky šikany. Účastníci získali cenné 
poznatky o možnostiach včasnej detekcie a efektívnej 
intervencie v kontexte každodennej práce s deťmi a 
mládežou. 
15. – 16. október 2025 – Bratislava – prezenčne 
 

Aktualizované vydanie brožúry „Kyberšikanovanie“ – Spolupráca s Odborom 
prevencie kriminality KMV SR 
V nadväznosti na predošlú spoluprácu sa Linka detskej istoty zapojila do prípravy 
aktualizovanej verzie informačného materiálu „Kyberšikanovanie“, ktorý vznikol v 
súčinnosti s odborníkmi z oblasti práva a psychológie. Brožúra slúži na zvýšenie 
povedomia o tejto problematike a poskytuje obetiam či ich okoliu komplexný prehľad, 
odpovede na základné otázky a praktické rady. Materiál je spracovaný zo všeobecného 
hľadiska, ako aj so špecifickým zameraním na deti a mládež s cieľom ponúknuť užitočné 
informácie a dôležité kontakty na riešenie tohto neželaného javu. 
10. október 2025 – aktualizácia a odborná revízia 



 
Konferencia „Aby deťom dobre bolo“ – panelová diskusia k duševnému zdraviu 
Zástupcovia Linky detskej istoty sa aktívne zúčastnili na konferencii „Aby 
deťom dobre bolo“, ktorú organizovalo občianske združenie Rodič Ľavou 
Zadnou pre rodičov, pedagógov a podporovateľov škôl. V rámci odbornej 
panelovej diskusie venovanej spoločnému projektu „Odpíšeme Ti“ 
diskutovala riaditeľka Linky detskej istoty spolu s partnermi projektu – 
Nadáciou Markíza, Nadáciou Volkswagen Slovakia a Ligou za duševné zdravie 
– o kritickom význame podpory, prevencie a systematickej starostlivosti o 
duševné zdravie detí i dospelých. Odborný panel úspešne oslovil a priniesol 
cenné podnety pre približne 250 účastníkov konferencie. 
18. október 2025 – Bratislava – prezenčne      
 
Medzinárodná konferencia „Radikalizácia mladých ľudí na Slovensku 2.0“ 
Zástupcovia Linky detskej istoty sa zúčastnili medzinárodnej konferencie zameranej na aktuálnu problematiku 
radikalizácie nastupujúcej generácie. Podujatie integrovalo široké spektrum expertov, pedagógov, psychológov, 
výskumných pracovníkov a zástupcov štátnych inštitúcií nielen zo Slovenska, ale aj zo zahraničia (Nórsko, 
Belgicko, Holandsko, Rakúsko a Česká republika). 
23. – 24. október 2025 – Bratislava – prezenčne 
 
Odborné stretnutie k podpore mládeže z cudzineckých komunít 
Zástupkyňa Linky detskej istoty participovala na online pracovnom stretnutí, ktoré bolo venované špecifickej 
problematike podpory a integrácie mládeže z cudzineckých komunít žijúcich na území hlavného mesta. Podujatie 
organizovalo Oddelenie podpory pre ľudí s cudzineckým pôvodom Magistrátu hlavného mesta SR Bratislavy. 
Stretnutie poskytlo dôležitú platformu na konštruktívnu výmenu praktických skúseností, sieťovanie 
pomáhajúcich subjektov a efektívnu koordináciu budúcich aktivít v tejto oblasti. 
4. november 2025 – online účasť 
 
Európske regionálne stretnutie Child Helpline International 
Linka detskej istoty bola zastúpená na európskom regionálnom online zasadnutí medzinárodnej siete Child 
Helpline International (CHI) Linky 116 111, na ktorom sa zúčastnilo 33 členských organizácií z celej Európy. 
Program stretnutia ponúkol dôležitý priestor na strategickú výmenu aktuálnych informácií, reflexiu 
emergentných tém v oblasti ochrany detských práv a na detailnú koordináciu bilaterálnej i multilaterálnej 
spolupráce v rámci celého európskeho regiónu. 
6. november 2025 – online účasť 
 
XII. zasadnutie Výboru pre primárnu prevenciu Rady vlády SR pre duševné zdravie 
Riaditeľka Linky detskej istoty sa zúčastnila na dvanástom zasadnutí Výboru pre primárnu prevenciu Rady vlády 
SR pre duševné zdravie, ktoré sa konalo na pôde Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR (MPSVR SR). 
Toto riadne zasadnutie poskytlo dôležitú platformu na vysokoodbornú diskusiu o aktuálnych výzvach, 
systémových otázkach a koncepčných stratégiách v oblasti primárnej prevencie rizikového správania a 
komplexnej podpory duševného zdravia i psychosociálnej pohody detí a mládeže na Slovensku. 
11. november 2025 – Bratislava – prezenčne 
 
Webinár Child Helpline International – Data Dashboard & 2024 Global Data Report 
Linka detskej istoty sa aktívne zapojila do odborného online webinára organizovaného medzinárodnou sieťou 
Child Helpline International (CHI) Linky 116 111, ktorý bol usporiadaný pri príležitosti prvého výročia Globálnej 
ministerskej konferencie o ukončení násilia na deťoch. V rámci programu bol oficiálne predstavený globálny 
prehľad 2024 Global Data Report a pridružený interaktívny dátový nástroj (Data Dashboard). Podujatie vytvorilo 
priestor na expertnú diskusiu, komparatívnu analýzu globálnych trendov a strategickú výmenu empirických dát 
medzi detskými linkami pomoci z celého sveta. 
13. november 2025 – online účasť 
 
Konferencia a panelová diskusia UNICEF – Situácia detí vo svete a na Slovensku 
Riaditeľka Linky detskej istoty sa aktívne zapojila do odbornej panelovej diskusie, ktorú organizoval UNICEF pri 
príležitosti Svetového dňa detí a výročia prijatia Dohovoru o právach dieťaťa. Podujatie spojené s tlačovou 



konferenciou bolo komplexne zamerané na analýzu aktuálnej situácie detí v globálnom meradle i špecificky na 
Slovensku v kontexte dodržiavania a ochrany ich základných práv. Na diskusii participovali poprední experti z 
kľúčových národných inštitúcií vrátane Komisára pre deti, zástupcov MPSVR SR, inštitútu NIVAM, MŠVVaM SR 
Hlavná škoslá inšpektorka a UNICEF Slovensko, pričom hlavným výstupom bola formulácia strategických 
odporúčaní pre systémovú podporu práv detí a rozvoj medzirezortnej spolupráce. 
19. november 2025 – Bratislava – prezenčne    
 
IV. Zasadnutie Výboru pre psychosociálnu podporu v oblasti duševného zdravia 
Výbor pre psychosociálnu podporu v oblasti duševného zdravia, ktorý pôsobí pod záštitou Ministerstva 
zdravotníctva SR. Odborný program zasadnutia bol zameraný na informovanie o Dokumente Minimálny balíček 
služieb vyplývajúci z Uznesenia 421/2024 k Hodnotiacej správe o vykonaní a vyhodnotení cvičenia INEX 
6 v Slovenskej republike. 
19. november 2025 – Bratislava – v zastúpení    
 
Anuálne stretnutie a sieťovanie organizácií pracujúcich s mládežou – NIVAM a MŠVVaM SR 
Zástupcovia Linky detskej istoty sa zúčastnili na výročnom 
stretnutí pre prijímateľov dotácií v oblasti práce s mládežou, ktoré 
organizoval Národný inštitút vzdelávania a mládeže (NIVAM) v 
spolupráci s Ministerstvom školstva, výskumu, vývoja a mládeže 
SR. Podujatie vytvorilo dôležitú platformu na prezentáciu 
úspešných projektov, medzisektorovú výmenu praktických 
skúseností a odbornú diskusiu o aktuálnych dotačných schémach, 
ako aj o pripravovanej novele zákona o mládeži. Linka detskej 
istoty bola jednou z vybraných organizácií, ktoré dostali príležitosť 
priamo na podujatí odprezentovať svoju prácu. Účastníci 
stretnutia mali možnosť nadviazať nové strategické kontakty a spoločne zadefinovať ďalšie kroky smerujúce k 
zefektívneniu podpory a rozvoja potenciálu mladých ľudí. 
1. december 2025 – Bratislava – prezenčne 
  
XXXVII. zasadnutie Výboru pre deti a mládež Rady vlády SR pre ľudské práva, národnostné menšiny a rodovú 
rovnosť 
Linka detskej istoty sa zúčastnila na 37. zasadnutí Výboru pre deti a mládež Rady vlády SR pre ľudské práva, 
národnostné menšiny a rodovú rovnosť na pôde MPSVR SR. Hlavnými témami boli odpočet Akčného plánu 
Detstvo bez násilia, Správa o mládeži 2024, ochrana detí v digitálnom priestore a obhajoba správy k Dohovoru o 
právach dieťaťa. Výbor sa zaoberal aj predstavením regionálnych databáz preventívnych aktivít koordinátorov 
ochrany detí. 
1. december 2025 – Bratislava – prezenčne 
 
Nadstavbové špecializované vzdelávanie LDI – Špecifiká práce s manipulatívnym a depresívnym klientom 
Linka detskej istoty zorganizovala pre svojich odborných poradcov poskytujúcich telefonické a online dištančné 
poradenstvo ďalšie nadstavbové špecializované vzdelávanie. Seminár bol cielene zameraný na špecifiká a 
úskalia práce s manipulatívnym a depresívnym typom klienta. Hlavným cieľom vzdelávacieho bloku, vedeného 
internou psychologičkou LDI, bolo poskytnúť poradenskému tímu efektívne metodické nástroje a komunikačné 
stratégie pre bezpečné a vysoko profesionálne vedenie krízového rozhovoru s klientom v hraničnej situácii. 
Zvýšená pozornosť sa venovala aj technikám psychohygieny a prevencii vyhorenia s cieľom zabezpečiť adekvátnu 
psychickú ochranu samotných poradcov. 
9. december 2025 – online vzdelávanie 
 
Finalizácia strategického materiálu pre Radu vlády SR pre duševné zdravie 
V decembri 2025 bol úspešne skompletizovaný koncepčný dokument „minimálny balíček služieb“, pripravený 
na predloženie na X. zasadnutie Rady vlády SR pre duševné zdravie. Tento materiál, ktorý je kľúčovým 
výstupom Výboru pre psychosociálnu podporu v oblasti duševného zdravia, ktorého členom je aj Linka detskej 
istoty, získal súhlasné stanovisko na následné predloženie vláde SR. Predstavuje zásadný systémový pilier pre 
rozvoj programov s reálnym dopadom na ochranu a podporu ľudí v krízových situáciách. Definitívne doladenie 
strategických cieľov pred vládnym predložením bolo naplánované na začiatok nasledujúceho roka. 
9. december 2025 – finalizácia materiálu na X. zasadnutie Rady vlády SR pre duševné zdravie 



Zasadnutie Národnej expertnej skupiny pre počítačovú kriminalitu a stretnutie s Prezídiom PZ SR 
Linka detskej istoty sa zúčastnila na zasadnutí Národnej expertnej skupiny na riešenie problematiky v oblasti 
počítačovej kriminality, ktorého ústrednou témou bolo „Zisťovanie pred začatím trestného konania – problémy 
z aplikačnej praxe“. V rámci programu zástupcovia LDI odprezentovali fungovanie a spôsob práce na Linke 
pomoci pre deti a mládež (116 111) a Linke pre nezvestné deti (116 000). Súčasťou diskusie bola aj aplikačná 
prax operačného odboru Prezídia PZ vo vzťahu k hláseniam z liniek pomoci a riešenie konkrétnych problémov z 
praxe s cieľom zefektívniť vzájomnú súčinnosť. 
16. december 2025 – prezenčne 
 
Celoeurópska advokačná iniciatíva za legislatívnu ochranu detí v online priestore (CSA Regulation) 
Linka detskej istoty sa aktívne zapojila do celoeurópskej advokačnej iniciatívy koordinovanej federáciou Missing 
Children Europe (MCE) v mene riadiacej skupiny ECLAG (European Child Sexual Abuse Legislation Advocacy 
Group). Organizácia svojím podpisom podporila otvorený list adresovaný európskym inštitúciám, ktorý 
naliehavo vyzýva na prijatie silného, komplexného a ambiciózneho nariadenia o prevencii a boji proti 
sexuálnemu zneužívaniu detí (tzv. CSA Regulation). K tejto celoeurópskej výzve sa pripojilo viac ako 100 
popredných signatárskych organizácií a expertov z celej Európy. Cieľom koordinovanej aktivity bolo deklarovať 
jednotnú odbornú podporu pre legislatívne opatrenia chrániace maloletých v digitálnom prostredí, výrazne 
posilniť právnu zodpovednosť poskytovateľov digitálnych služieb a presadiť európsku legislatívu, ktorá bude 
vysoko účinná, primeraná a pevne ukotvená v právach dieťaťa. 
december 2025 – medzinárodná advokačná aktivita a signatúrna podpora 

Individuálne odborné vzdelávanie a rozvoj kompetencií poradcov 

V roku 2025 sa odborní poradcovia a poradkyne Linky detskej istoty individuálne zapojili do rôznych 
akreditovaných odborných výcvikov, aktualizačných vzdelávaní a certifikovaných programov. Cieľom tohto 
kontinuálneho vzdelávania bolo systematické rozširovanie profesijných kompetencií v oblasti krízovej 
intervencie, psychoterapie, poradenstva a podpory duševného zdravia detí a mládeže. 

Medzi témy absolvovaných vzdelávacích programov patrili napríklad: 
• Komplexný výcvik a základy krízovej intervencie 
• Terapeutická práca s poruchami príjmu potravy 
• Neuropsychoterapia a psychoterapeutická práca s rodinou v 

kontexte hrovej terapie 
• Vedenie motivačných rozhovorov a špecifiká komunikácie s deťmi 

i dospelými 
• Dynamika medziľudských vzťahov, práca s hnevom a 

nadväzovaním kontaktu 
• Špecifiká psychologickej podpory klientov s migračnou 

skúsenosťou 
• Zotavenie klienta, práca so spätnou väzbou a hodnotenie 

poradenského procesu 
 

Priebežne počas roka 2025 – kontinuálne zvyšovanie kvalifikácie odborného tímu 
 
 
 

 
Cieľ: Reagovať na aktuálne problémy a potreby detí a mladých ľudí formou preventívnych, vzdelávacích a 
osvetových podujatí alebo samostatnými projektmi.  
 
Míľnik: Realizácia národých a medzinárodných osvetových kampaní zameraných na podporu a ochranu práv 
detí, prevenciu násilia a podporu duševného zdravia detí a mládeže. Rozvoj strategických partnerstiev v oblasti 
osvety. 
 
V roku 2025 Linka detskej istoty úspešne naplnila tento cieľ prostredníctvom realizácie šiestich 
celoslovenských osvetových kampaní, ktoré reagovali na aktuálne výzvy v životoch detí a mládeže a zároveň 
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zvyšovali povedomie verejnosti o dostupnosti bezplatne odbornej pomoci. Kampane boli podporené 
samostatnými tlačovými správami a realizované prostredníctvom viacerých komunikačných kanálov vrátane 
médií, sociálnych sietí, ako aj priamej práce s deťmi a mládežou v teréne. 
Súčasťou naplnenia míľnika bol aj rozvoj strategických partnerstiev a aktívna účasť na národných a tiež troch  
medzinárodných osvetových kampaniach, ktoré Linka detskej istoty realizovala v spolupráci s organizáciami ako 
Child Helpline International, Missing Children Europe, AMBER Alert Europe, UNICEF Slovensko, Nadácia Markíza, 
Liga za duševné zdravie, Locika.cz či ÁMOS Vision. 
Vďaka 29+ rokom nepretržitého a aktívneho pôsobenia v oblasti podpory a ochrany práv detí, ako aj duševného 
zdravia detí a mládeže, je Linka detskej istoty vnímaná ako spoľahlivý partner nielen na Slovensku, ale aj v 
medzinárodnom kontexte. Osvetovými aktivitami apelujeme na širokú verejnosť formou šírenia informácií a 
zdôrazňovania dôležitosti podpory a ochrany práv detí/mládeže ako i potreby zlepšovania kvality ich života. 
 
JANUÁR 2025 
 
#1 OSVETOVÁ KAMPAŇ – DÔLEŽITOSŤ PODPORY A OCHRANY PRÁV DETÍ / DOSTUPNOSŤ LINKY POMOCI PRE 
DETI A MLÁDEŽ  116111 NONSTOP – BEZPLATNE – ANONYMNE – PRE CELÉ SLOVENSKO 

Celoslovenská kampaň pri príležitosti 29. výročia vzniku a nepretržitého fungovania 
Linky detskej istoty   
V piatok 26. januára 1996 – prvýkrát zazvonil telefón na Linke pre deti a mládež, ktorú 
prevádzkuje organizácia Linka detskej istoty. Odvtedy nepretržite 29 rokov, BEZPLATNE, 
ANONYMNE a NONSTP, teda 10 277 dní a nocí je naša Linka pomoci na tel. č. 116111 v 
spojení s deťmi a mladými ľuďmi z celého Slovenska. https://ldi.sk/aktuality/linka-

detskej-istoty-si-dnes-pripomina-29-rokov-nepretrzitej-pomoci-detom-a-mladezi-na-
slovensku/ 
 

 
Dňa 26. 01. 2025 Tlačová správa LDI  
https://ldi.sk/wp-content/uploads/2025/01/LDI-29-rokov-Tlacova-sprava.pdf 
 
15. 01. 2025 VIDEOPORTAL.JOJ.SK 
Rozhovor o priebehu služieb na Linke detskej istoty počas 
sviatkov i o práci psychológov na Linke 116111 sa s 
redaktorom NOVINY 12 TV JOJ rozprávala Mgr. Lucia 
Chamutyová - psychologička Linky detskej istoty.  
 
WEB LDI: https://ldi.sk/aktuality/sluzby-na-linke-pomoci-
116-111-pocas-sviatkov/ 
LDI FB: 
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=986557790163620&set=pb.100064282256100.-
2207520000&type=3   
 
MAREC 2025 
 
#2 OSVETOVÁ KAMPAŇ LDI - ČÍTANIE AKO DÔLEŽITÝ NÁSTROJ BIO-PSYCHO-SOCIÁLNEHO ROZVOJA DIEŤATA 
Cieľom kampane bolo upriamiť pozornosť na význam čítania pre duševné zdravie, emocionálny rozvoj a sociálne 
začlenenie detí, ako aj informovať o dostupnosti pomoci prostredníctvom Linky detskej istoty 116 111.  
 

V marci 2025 Linka detskej istoty zorganizovala v rámci 
16. ročníka Celoslovenského detského a mládežníckeho 
čitateľského maratónu „ČÍTAJME SI... 2025” osvetovú 
kampaň o dôležitosti a význame čítania pre deti a mládež 
a o jeho pozitívnom vplyve na bio-psycho-sociálny rozvoj 
dieťaťa. Zároveň prebiehala aj cesloslovenskuá 
informačná kampaň o službách Linky detskej istoty, ktoré 
sú dostupné bezplatne deťom, mládeži, ako aj dospelým 
kontaktujúcich Linku v záujme detí. 
https://ldi.sk/aktuality/16-rocnik-citajme-si-2025/ 

https://ldi.sk/aktuality/linka-detskej-istoty-si-dnes-pripomina-29-rokov-nepretrzitej-pomoci-detom-a-mladezi-na-slovensku/
https://ldi.sk/aktuality/linka-detskej-istoty-si-dnes-pripomina-29-rokov-nepretrzitej-pomoci-detom-a-mladezi-na-slovensku/
https://ldi.sk/aktuality/linka-detskej-istoty-si-dnes-pripomina-29-rokov-nepretrzitej-pomoci-detom-a-mladezi-na-slovensku/
https://ldi.sk/wp-content/uploads/2025/01/LDI-29-rokov-Tlacova-sprava.pdf
https://ldi.sk/aktuality/sluzby-na-linke-pomoci-116-111-pocas-sviatkov/
https://ldi.sk/aktuality/sluzby-na-linke-pomoci-116-111-pocas-sviatkov/
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=986557790163620&set=pb.100064282256100.-2207520000&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=986557790163620&set=pb.100064282256100.-2207520000&type=3
https://ldi.sk/aktuality/16-rocnik-citajme-si-2025/


Služby Linky detskej istoty: Podpora, psychosociálne poradenstvo, sociálno-právne poradenstvo, informácie, 
prevencia a krízová intervencia sú poskytované NON-STOP, BEZPLATNE a ANONYMNE pre celé územie 
Slovenska. Médiá národné i regionálne: TV, print, internet, tlačová správa, webové stránky LDI, sociálne siete 
LDI, rozposlané informačné brožúrky, plagáty, knižné záložky s uvedenými kontaktmi na služby LDI (telefonicky 
i online) boli rozposlané do škôl – 180 000 žiakom a študentom, a pedagógom a do knižníc po celom Slovensku.  
 
Dňa 25. 03. 2025 Tlačová správa LDI 
https://ldi.sk/wp-content/uploads/2024/04/25.3.2025-LDI-Citajme-si-2025.pdf 
 
LINKA DETSKEJ ISTOTY – CELOSLOVENSKÝ DETSKÝ ČITATEĽSKÝ MARATÓN „ČÍTAJME SI... 2025”  
V dňoch 24. – 28. marca 2025 sa uskutočnil celoslovenský detský a mládežnícky čitateľský maratón „Čítajme si... 
2025“  
Podujatia sa zúčastnilo: 180 000 žiakov a študentov na viac ako 1 100 miestach.  
Čítali si spolu deti a mládež ale i dospelí po CELOM SLOVENSKU v knižniciach / 
školách MŠ ZŠ SŠ / kluboch / nemocniciach / centrách voľného času atď...  
Tento 16. ročník celoslovenského detského a mládežníckeho čitateľského 
maratónu, ktorý organizovala LINKA DETSKEJ ISTOTY v spolupráci s miestnymi 
partnermi knižnicami, školami a centrami voľného času a ktorý bol realizovaný 
pod čestnou záštitou MŠVVaM SR.  
Projekt ma za cieľ pritiahnuť čo najväčší počet detí a mládeže ku knihe a 
zároveň im sprostredkovať informácie o dostupnosti Linky pomoci pre deti a 
mládež 116111, kde môžu nájsť pomoc a radu v momente, keď ju budú 
potrebovať: NONSTOP, BEZPLATNE a ANONYMNE v rámci celého Slovenska. 
Cieľom podujatia bolo podporiť záujem detí o knihy a čítanie zapojením čo 
najväčšieho počtu detí a mládeže, ktoré budú čítať súčasne vo viacerých 
mestách a miestach Slovenska. Podujatím sme zároveň chceli podporiť 
myšlienku integrácie a inklúzie – materiály k „Čítajme si... 2025“ boli 
distribuované do škôl nielen slovenskom jazyku ale aj v ukrajinskom jazyku. (napr. brožúrky, plagáty, nálepky, 
pexeso, knižné informačné záložky pre deti a mládež). 
 

Symbolické odštartovanie 16. ročníka čitateľského 
maratónu „ČÍTAJME SI... 2025“ sa uskutočnilo v 
kníhkupectve Panta Rhei v spolupráci s Vydavateľstvom 
SLOVART a moderovala ho už tradične Katarína 
Brychtová. Besedy a spoločného čítania sa dňa 24. marca 
2025 zúčastnili žiaci 4. až 8. ročníkov zo Špeciálnej 
základnej školy Karpatská v Bratislave a žiaci zo ZŠ Na 
bielenisku v Pezinku, spolu s pedagógmi, psychológovia z 
Linky detskej istoty, pani spisovateľka Mária Hlušíková, 
ďalší hostia a verejnosť. Na podujatí žiaci čítali ukážky z 

kníh v deviatich jazykoch, čo podčiarklo rozmanitosť a inkluzívny charakter tohto čitateľského podujatia. 
MÁJ 2025 
 
#3 OSVETOVÁ KAMPAŇ 17. MÁJ – MEDZINÁRODNÝ DEŇ DETSKÝCH LINIEK 
Medzinárodná osvetová kampaň v spolupráci s Child Helpline International, 17. máj 2025 
„Medzinárodný deň detských liniek“ – Osvetová kampaň v spolupráci s globálnou sieťou Child Helpline 
International (CHI), zameraná na podporu, rozvoj a propagáciu pomoci, 
psychosociálneho poradenstva a krízovej intervencie  dištančnou formou pre deti a 
mládež na Slovensku i vo svete. 
Každoročne 17. mája oslavujeme spolu s medzinárodnou komunitou Medzinárodný 
deň detských liniek, ktoré predstavujú kľúčový pilier pomoci pre deti a mladých 
ľudí v náročných životných situáciách. Táto celosvetovo uznávaná forma kontaktu 
je dnes dostupná v 133 krajinách sveta a v európskom kontexte je priamo 
podporovaná stratégiami Európskej únie na ochranu detí. Pre územie Slovenskej 
republiky je to práve naša organizácia, Linka detskej istoty, ktorá už 29 rokov 
nepretržite zabezpečuje fungovanie medzinárodne harmonizovaného telefónneho 
čísla 116 111 – Linky pomoci pre deti a mladých ľudí. 

https://ldi.sk/wp-content/uploads/2024/04/25.3.2025-LDI-Citajme-si-2025.pdf


https://ldi.sk/aktuality/linka-detskej-istoty-oslavuje-medzinarodny-den-detskych-liniek/  
 

V rámci tohtoročnej kampaňovej osvety sme verejnosti 
priblížili celoeurópsky význam tohto čísla, ktoré je 
aktuálne plne funkčné v 30 krajinách Európy. Zdôraznili 
sme jedinečnosť a nenahraditeľnosť našich služieb, ktoré 
sú deťom, mládeži, ale aj dospelým volajúcim v záujme 
detí k dispozícii 24 hodín denne, 7 dní v týždni – 
NONSTOP, BEZPLATNE, ANONYMNE a pre celé územie 
SLOVESNKA. Pri príležitosti tohto medzinárodného dňa 
sme vydali oficiálne vyhlásenie a komplexnú tematickú 
tlačovú správu. Podrobnejšie informácie o význame tohto 
dňa, histórii našej linky a globálnom kontexte ochrany 

práv detí sú pre verejnosť trvalo dostupné v aktualitách na webovom sídle LDI (ldi.sk), kde je zverejnená aj naša 
kompletná oficiálna tlačová správa. 
Video: Čo sa udejeak zavolám na Linku detskej istoty: https://ldi.sk/videa/  
 
16. 5. 2025 TV MARKÍZA – Teleráno Zdroj: https://www.markiza.sk/nadacia/clanok/968339-detske-linky-
pomoci-oslavuju  
 
https://www.facebook.com/Telerano/posts/pfbid06bvRkbqmG5bm6nrpQ9ygsXkZFf2LPoSDiXPpLuZtWbEQmt
UzvkYnsNRortJmh6F2l 
LINIKA DETSKEJ ISTOTY je jeden z hlavných odborných partnerov projektu Odpíšeme Ti. 
Je to ten úplne prvý kontakt, ktorý nasleduje, ak sa niekto 
dozvie o našom projekte a ide hľadať pomoc. LDI funguje 
24/7, anonymne a bezplatne na čísle 116 111. LINIKA 
DETSKEJ ISTOTY je členom medzinárodných organizácií 
Child Helpline International a Missing Children Europe, 
ktoré zastrešujú Linky tohto typu: Obe Linky (116111 a 
116000) – ktoré prevádzkuje pre územie Slovenska LDI - sú 
medzinárodne zjednotené - harmonizované tel. čísla 
(rovnako ako 112), ktoré fungujú v mnohých štátoch 
Európy a dodržujú medzinárodné štandardy kvality 
poskytovania služieb tohto typu. LDI má nielen Linky pre 
deti a mládež ale i viaceré Špecializované poradne pre dospelých (v záujme detí) a tiež Linku dôvery v 
ukrajinskom a ruskom jazyku. Hosťom k tejto téme bola Teleráne 16. 5. 2025 Mgr. Katarína Kožová, 
psychologička z Linky detskej istoty. 
 
Dňa 17. 05. 2024 Tlačová správa LDI 
https://ldi.sk/wp-content/uploads/2024/04/LDI_TS_17.05.2025.pdf  
LDI WEB: https://ldi.sk/aktuality/linka-detskej-istoty-oslavuje-medzinarodny-den-detskych-liniek/ 
LDI FB: 
https://www.facebook.com/LinkaDetskejIstoty/posts/pfbid02drvDf6wHXwrWxfofUzh6g4aVvsf4wUVkDKS9Tm
pnepSr1jVfxsS4b2475zr6rPwel 
 
LDI IG: https://www.instagram.com/p/DJwZ4LSipQB/?hl=en 
 
17. 05. 2025 ZDROJ: LDI / TASR / TERAZ.SK 
Detské linky pomoci sú často prvým kontaktom dieťaťa s odborníkom 
https://www.teraz.sk/spravy/detske-linky-pomoci-su-casto-prvym-k/878934-clanok.html 
 „Medzinárodný deň detských liniek pomoci je venovaný oceneniu práce detských liniek po celom svete. Tento 
deň zdôrazňuje dôležitú úlohu pracovníkov liniek pomoci, ktorí zabezpečujú, aby boli deti a mladí ľudia v núdzi 
vypočutí a včas podporení...“ 
 
17. 05. 2025 ZDROJ: LDI /   BLESKOVKY.ZOZNAM.SK 
Detské linky pomoci sú často prvým kontaktom dieťaťa s odborníkom 
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https://bleskovky.zoznam.sk/cl/1005001/3045105/Detske-linky-pomoci-su-casto-prvym-kontaktom-dietata-s-
odbornikom  
„Detské linky pomoci sú často prvým kontaktom dieťaťa alebo mladého človeka s odborníkom a následne so 
systémom ochrany detí. Predstavujú pre nich najdôveryhodnejší a najdostupnejší spôsob, ako získať potrebnú 
podporu. Poukázala na to Linka detskej istoty (LDI) pri príležitosti sobotňajšieho Medzinárodného dňa detských 
liniek pomoci.“ 
 
17. 05. 2025 ZDROJ: LDI / AKTUALITY.SK 
Na Linku detskej istoty volajú a píšu denne stovky detí a mladých ľudí 
https://www.aktuality.sk/clanok/7RxiCGg/na-linku-detskej-istoty-volaju-a-pisu-denne-stovky-deti-a-mladych-
ludi/  
„Celoročné štatistiky telefonických či online kontaktov 
pôsobia ešte dramatickejšie. Detské linky pomoci sú 
často prvým kontaktom dieťaťa alebo mladého človeka s 
odborníkom a následne so systémom ochrany detí. 
Predstavujú pre nich najdôveryhodnejší a najdostupnejší 
spôsob, ako získať potrebnú podporu. Poukázala na to 
Linka detskej istoty (LDI) pri príležitosti sobotňajšieho 
Medzinárodného dňa detských liniek pomoci.“ 
 
18. 05. 2025 ZDROJ: LDI WEB 
Na Linku detskej istoty volajú a píšu denne stovky detí a mladých ľudí 
https://ldi.sk/media/na-linku-detskej-istoty-volaju-a-pisu-denne-stovky-deti-a-mladych-ludi/  
„Detské linky pomoci sú často prvým kontaktom dieťaťa alebo mladého človeka s odborníkom a následne so 
systémom ochrany detí. Predstavujú pre nich najdôveryhodnejší a najdostupnejší spôsob, ako získať potrebnú 
podporu. Poukázala na to Linka detskej istoty (LDI) pri príležitosti sobotňajšieho Medzinárodného dňa detských 
liniek pomoci.“ 
 
18. 05. 2025  ZDROJ: LDI / SME.SK 
Medzinárodný deň nezvestných detí bude 25. mája 
https://www.sme.sk/domov/c/medzinarodny-den-nezvestnych-deti-bude-25-maja 
„Každoročne sa na Slovensku stratí vyše 800 detí a mladých ľudí do 18 rokov. V skutočnosti je však stratených 
detí omnoho viac, pretože rodičia sa hanbia, že zlyhali vo výchove a polícii to neohlásia, najmä ak ide o opakované 
úteky z domu.“ 
 
22. 05. 2025 ZDROJ: LDI FB 
19. – 25. mája 2025 Tento týždeň si pripomíname Európsky týždeň 
duševného zdravia – táto celoeurópska iniciatíva, má za cieľ zvýšiť 
povedomie o význame duševného zdravia v našom každodennom živote. 
Je to vhodný čas poukázať na alarmujúcu krízu, ktorá čoraz viac zasahuje 
deti a mladých ľudí naprieč Európou. 
Deti a mladí čelia rastúcej kríze duševného zdravia, ktorú zhoršuje zložitá 
kombinácia sociálnych, ekonomických a digitálnych tlakov. Až 1 z 6 
mladých ľudí zápasí so svojím duševným zdravím. Samovražda je dnes 
druhou najčastejšou príčinou predčasnej smrti u mladých vo veku 15 až 19 
rokov. 
Linky pomoci pre deti zohrávajú kľúčovú úlohu pri zabezpečení ich 
bezpečia a duševnej pohody a tvoria neoddeliteľnú súčasť systému 
podpory — najmä pre tých, ktorí by inak mohli zostať prehliadnutí.  
Sme tu pre Vás – vždy, keď to budete potrebovať! 
NONSTOP, BEZPLATNE, ANONYMNE Linka detskej istoty  
#linkadetskejistoty #116111 
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MÁJ 2025 
 
#4 OSVETOVÁ KAMPAŇ 25. MÁJ – PRI PRÍLEŽITOSTI MEDZINÁRODNÉHO DŇA NEZVESTNÝCH DETÍ 
 
LINKA DETSKEJ ISTOTY sa v roku 2025 aktívne zapojila do kampane pri príležitosti Medzinárodného dňa 

nezvestných detí, ktorý si každoročne pripomíname 
na celom svete dňa 25. mája. Cieľom kampane bolo 
zvýšiť povedomie o probléme nezvestných detí a 
zdieľať posolstvo nádeje s ich rodinami. V rámci 
kampane boli uverejnené informácie v médiách, 
tlačová správa, články k téme a zároveň 
prostredníctvom sociálnych sietí a online kanálov 
boli zároveň šírené informácie o ďalšej službe 

poskytovanej Linkou detskej istoty na zjednotenom tel. čísle európskeho významu 116 000 – Krízová linka pre 
nezvestné deti, ktorá poskytuje bezplatnú emocionálnu a psychosociálnu podporu deťom alebo rodičom 
nezvestného dieťaťa.  
 
Linka detskej istoty vlani riešila 1486 kontaktov pre nezvestné deti 
https://www.teraz.sk/slovensko/linka-detskej-dovery-riesila-1486-kont/880718-
clanok.html?fbclid=IwY2xjawLdx0dleHRuA2FlbQIxMQABHllXH4ChNW96A6M31eDP8q-CALXW6M-h-
R4gM_zLg3nZgvkk98HMm6A94ODX_aem_eQaP5aKxEnF5uTEX4FeKbg 
„Na linku detskej istoty sa často obracajú aj deti a tínedžeri, ktorí uvažujú o úteku z domu. Tieto deti bývajú 
vystavené rôznym formám psychickej či fyzickej záťaže - od problémov v rodine, cez šikanu, osamelosť, až po 
týranie alebo zanedbávanie. Linka im v bezpečnom a anonymnom prostredí pomáha pomenovať ich problémy, 
hľadať iné riešenia a predchádzať úteku z domova,“ uviedla riaditeľka LDI Táňa Ivanič Rybanská.“ 
 
Dňa 25. 05. 2025 Tlačová správa LDI 
https://ldi.sk/wp-
content/uploads/2025/05/LDI_TS_25.05.2025.pdf 
 
Medzinárodná spolupráca s AMBER Alert Europe – 
Medzinárodný deň nezvestných detí Kampaň k 
Medzinárodnému dňu nezvestných detí – 25. máj 
 
25. 05. 2025 LDI WEB 
25. mája si Linka detskej istoty pripomína Medzinárodný deň nezvestných detí 
https://ldi.sk/aktuality/25-maja-si-linka-detskej-istoty-pripomina-medzinarodny-den-nezvestnych-deti/  
„V Európe je každoročne nahlásených 250 000 nezvestných detí. LINKA DETSKEJ ISTOTY – ako dlhoročný člen 
Európskej federácie Missing Children Europe, už od roku 2009 prevádzkuje na Slovensku aj Krízovú linku pre 
nezvestné deti na medzinárodne zjednotenom európskom čísle 116000. Toto číslo je určené Európskou komisiou 
pre prípady nezvestných a sexuálne vykorisťovaných detí. 
„Na LINKE DETSKEJ ISTOTY sme v roku 2024 riešili 1 486 kontaktov v súvislosti s nezvestnosťou detí a mladých 
ľudí – išlo napríklad o úteky z domova, vyhodenie dieťaťa z domu, jeho stratenie či zatúlanie, rodičovské únosy, 
maloletých bez sprievodu na území SR, problémy detí v zahraničí a iné situácie...“ 
LDI FB: https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1081368570682541&set=pb.100064282256100.-
2207520000&type=3 
LDI IG: https://www.instagram.com/p/DKE_HuZCT79/?hl=en 
 
25. 05. 2025 ZDROJ: LDI /  BRATISLAVA.ZOZNAM.SK 
Linka detskej pomoci riešila v minulom roku 1486 kontaktov v súvislosti s nezvestným dieťaťom 
https://bratislava.zoznam.sk/linka-detskej-pomoci-riesila-v-minulom-roku-1486-kontaktov-v-suvislosti-s-
nezvestnym-dietatom/ 
„Poradcovia linky podľa Ivanič Rybanskej poskytujú deťom podporu, emočné sprevádzanie aj relevantné 
informácie. „Cieľom je ochrániť dieťa, posilniť jeho dôveru a predísť nebezpečným rozhodnutiam, ktoré môžu 
ohroziť jeho zdravie a bezpečie,“ dodala. 
LDI prevádzkuje na Slovensku dve bezplatné čísla, ktoré sú dostupné nonstop – 116000 a 
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116111. Kontaktovať ju možno aj prostredníctvom e-mailu či online chatu.“ 
 
25. 05. 2025 ZDROJ: LDI / TVNOVINY.SK 
Na linku detskej istoty volajú deti, ktoré uvažujú o úteku z domu. Trápia ich problémy v rodine, osamelosť či 
šikana 
https://tvnoviny.sk/domace/clanok/969639-na-linku-detskej-istoty-volaju-deti-ktore-uvazuju-o-uteku-z-domu-
trapia-ich-problemy-v-rodine-osamelost-ci-
sikana?utm_medium=Social&utm_source=Facebook&fbclid=IwY2xjawKgXhFleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETB3b0
M1Nk52VVNZTEVIaGtqAR4Tt-8uE3zQCx246uRKKwoPRkpqO1LdDqUDAX1lMSKr4sIWi5wFY_to7Cbh_Q_aem_t-
ddd1GP_sdoxPvwGQBINA&campaignsrc=tn_clipboard#Echobox=1748179270 
„Linka detskej istoty (LDI) riešila v minulom roku 1486 kontaktov v súvislosti s nezvestnými deťmi či mladými 
ľuďmi. Išlo napríklad o úteky alebo vyhodenie z domu či stratenie sa...“ 

OKTÓBER 2025 
 
#5 KAMPAŇ K DUŠEVNÉMU ZDRAVIU: ODPÍŠEME TI! - SVETOVÝ DEŇ DUŠEVNÉHO ZDRVIA DŇA 10. 10. 
Pri príležitosti Svetového dňa duševného zdravia (10. 10.) – LINKA DETSKEJ ISTOTY aktívne participovala na 
mobilizačnej kampani k duševnému zdraviu pre ľudí na celom Slovensku, v spolupráci s Nadáciou Markíza, 
Nadáciou Volkswagen Slovakia, Ligou za duševné zdravie a MŠVVaM SR.  
Médiá: TV TELERÁNO, REFLEX / INTERNETOVÉ PORTÁLY / YOUTUBE / LDI FB / LDI IG / LDI WEB  

      
 
10. 10. 2025 ZDROJ: LDI / TASR / TERAZ.SK 
Linka detskej istoty: Duševné zdravie si zaslúži pozornosť každý deň 
https://www.teraz.sk/slovensko/linka-detskej-istoty-dusevne-zdravie/912364-clanok.html 
„Keby sme mohli mať len jedno želanie, ktoré by zlepšilo duševné zdravie detí a mládeže, priali by sme si, aby 
každé dieťa malo niekoho, komu môže dôverovať a porozprávať sa – bez strachu, odsudzovania alebo hanby. Na 
Linke detskej istoty denne vidíme, aké dôležité je, keď deti cítia, že ich niekto počúva a podporuje. Naším prianím 
je, aby duševné zdravie bolo považované za rovnako dôležité ako to fyzické a aby každé dieťa vedelo, že požiadať 
o pomoc je prejavom sily, nie slabosti,“ vyhlásila riaditeľka linky Táňa Ivanič Rybanská. 
 
Dňa 10. 10. 2025 ZDROJ: LDI / BLESKOVKY.ZOZNAM.SK 
Duševné zdravie si zaslúži pozornosť každý deň 
https://bleskovky.zoznam.sk/cl/1005001/9224031/Dusevne-zdravie-si-zasluzi-pozornost-kazdy-den 
„Možnosť hovoriť anonymne o svojich pocitoch a problémoch dáva deťom a mladým ľuďom pocit bezpečia, 
zvyšuje dôveru a často býva prvým krokom k zlepšeniu ich duševného zdravia.“ 

https://tvnoviny.sk/domace/clanok/969639-na-linku-detskej-istoty-volaju-deti-ktore-uvazuju-o-uteku-z-domu-trapia-ich-problemy-v-rodine-osamelost-ci-sikana?utm_medium=Social&utm_source=Facebook&fbclid=IwY2xjawKgXhFleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETB3b0M1Nk52VVNZTEVIaGtqAR4Tt-8uE3zQCx246uRKKwoPRkpqO1LdDqUDAX1lMSKr4sIWi5wFY_to7Cbh_Q_aem_t-ddd1GP_sdoxPvwGQBINA&campaignsrc=tn_clipboard#Echobox=1748179270
https://tvnoviny.sk/domace/clanok/969639-na-linku-detskej-istoty-volaju-deti-ktore-uvazuju-o-uteku-z-domu-trapia-ich-problemy-v-rodine-osamelost-ci-sikana?utm_medium=Social&utm_source=Facebook&fbclid=IwY2xjawKgXhFleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETB3b0M1Nk52VVNZTEVIaGtqAR4Tt-8uE3zQCx246uRKKwoPRkpqO1LdDqUDAX1lMSKr4sIWi5wFY_to7Cbh_Q_aem_t-ddd1GP_sdoxPvwGQBINA&campaignsrc=tn_clipboard#Echobox=1748179270
https://tvnoviny.sk/domace/clanok/969639-na-linku-detskej-istoty-volaju-deti-ktore-uvazuju-o-uteku-z-domu-trapia-ich-problemy-v-rodine-osamelost-ci-sikana?utm_medium=Social&utm_source=Facebook&fbclid=IwY2xjawKgXhFleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETB3b0M1Nk52VVNZTEVIaGtqAR4Tt-8uE3zQCx246uRKKwoPRkpqO1LdDqUDAX1lMSKr4sIWi5wFY_to7Cbh_Q_aem_t-ddd1GP_sdoxPvwGQBINA&campaignsrc=tn_clipboard#Echobox=1748179270
https://tvnoviny.sk/domace/clanok/969639-na-linku-detskej-istoty-volaju-deti-ktore-uvazuju-o-uteku-z-domu-trapia-ich-problemy-v-rodine-osamelost-ci-sikana?utm_medium=Social&utm_source=Facebook&fbclid=IwY2xjawKgXhFleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETB3b0M1Nk52VVNZTEVIaGtqAR4Tt-8uE3zQCx246uRKKwoPRkpqO1LdDqUDAX1lMSKr4sIWi5wFY_to7Cbh_Q_aem_t-ddd1GP_sdoxPvwGQBINA&campaignsrc=tn_clipboard#Echobox=1748179270
https://tvnoviny.sk/domace/clanok/969639-na-linku-detskej-istoty-volaju-deti-ktore-uvazuju-o-uteku-z-domu-trapia-ich-problemy-v-rodine-osamelost-ci-sikana?utm_medium=Social&utm_source=Facebook&fbclid=IwY2xjawKgXhFleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETB3b0M1Nk52VVNZTEVIaGtqAR4Tt-8uE3zQCx246uRKKwoPRkpqO1LdDqUDAX1lMSKr4sIWi5wFY_to7Cbh_Q_aem_t-ddd1GP_sdoxPvwGQBINA&campaignsrc=tn_clipboard#Echobox=1748179270
https://www.teraz.sk/slovensko/linka-detskej-istoty-zaznamenala-za-rok/914023-clanok.html?fbclid=IwY2xjawNqFApleHRuA2FlbQIxMQABHkbYM_FIaKmJm17Psaz0SL5J_duUAg48eoavohfZgqFe128bw87w4VJ9TwAf_aem_vm3rgvgVDjmJfdzEMEprfw
https://www.teraz.sk/slovensko/linka-detskej-istoty-dusevne-zdravie/912364-clanok.html
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fbleskovky.zoznam.sk%2Fcl%2F1005001%2F9224031%2FDusevne-zdravie-si-zasluzi-pozornost-kazdy-den&data=05%7C02%7Ckarolina.vasilcakova%40ldi.sk%7Ce7faeb2717f144d0c0d808de0a639428%7C8a8e1f8a871d45d3b30d46f87962d75e%7C1%7C0%7C638959619978825689%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=TMK8LI5InCgYkuTvZrQ25mBuYXXyJR9tVwBMXtMzKsA%3D&reserved=0


 
Dňa 17/10/2025 ZDROJ: LDI / TASR / TERAZ.SK 
Neplatí mýtus, že deti a tínedžeri radšej píšu, ako volajú. Linka detskej istoty 
zaznamenala za rok vyše 192 200 kontaktov. 
Bratislava 17. októbra (TASR) – Linka detskej istoty (LDI) zaznamenala za 
obdobie od októbra 2024 do septembra 2025 vyše 192 200 kontaktov. Je 
to približne o pätinu viac ako v rovnakom období predchádzajúceho roka. 
Vyplýva to z údajov, ktoré TASR poskytla riaditeľka linky Táňa Ivanič 

Rybanská. Ozrejmila, že najpočetnejšiu kategóriu volajúcich tvoria deti a tínedžeri od 12 do 18 rokov. 
„Od 1. októbra 2024 do 30. septembra 2025 sme na LDI zaznamenali spolu 192 294 kontaktov detí, mladých 
ako i dospelých volajúcich v záujme detí,“ poznamenala riaditeľka. Priblížila, že denne riešia v priemere 527 
kontaktov. 
ZDROJ: HLAVNESPRAVY.SK 17/10/2025 
Denne riešime na Linke v priemere 527 kontaktov. 
Neplatí mýtus, že deti a tínedžeri radšej píšu, ako volajú. „Až 90% kontaktov zaznamenávame telefonicky a 10% 
online (chat a email).“ 
Častejšie volajú chlapci (62%), 38% hovorov tvoria dievčatá. 
 
 
NOVEMBER 2025 
 
#6 OSVETOVÁ KAMPAŇ DOBRÁ SPRÁVA – MÁME PRÁVA! 20. NOVEMBER – SVETOVÝ DEŇ DETÍ 
„Dobrá správa – máme práva!“ – Osvetová kampaň pri príležitosti Svetového dňa detí (20. november) a 

podpísania Dohovoru o právach dieťaťa, ktorá je zameraná na 
podporu a ochranu práv detí „Dobrá správa – máme práva!“ 
realizovaná tvárou v tvár ako i na sociálnych sieťach a internete. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dňa 20. 11. 2025 Tlačová správa LDI 
https://ldi.sk/wp-content/uploads/2026/01/LDI_TS_20.11.2025.pdf  
 
Základnou filozofiou našej práce a celej tejto kampane je dôsledné dodržiavanie, napĺňanie a ochrana práv aj 
právom chránených záujmov detí. Ako v oficiálnych vyhláseniach pre denník SME a tlačovú agentúru TASR 
(Teraz.sk) informovala riaditeľka LDI Mgr. Táňa Ivanič Rybanská, celá činnosť našej organizácie stojí na princípoch 
Dohovoru o právach dieťaťa OSN. Prostredníctvom tejto kampaňovej medializácie sme apelovali na spoločnosť, 
aby vnímala deti ako plnohodnotných nositeľov ich práv a vytvárala im bezpečný space na vyjadrenie obáv. 
Odborníci z LDI zároveň verejnosti ozrejmili, že deti sa na naše linky najčastejšie obracajú s naliehavou potrebou 
kontaktu, komunikácie a podpory pri riešení psychosociálnych problémov či akútnych krízových stavov. Celé 
znenie našej oficiálnej tlačovej správy a mediálnych výstupov je dostupné na ldi.sk, sme.sk a teraz.sk. 
https://www.sme.sk/domov/c/linka-detskej-istoty-zdoraznuje-vyznam-ochrany-prav-deti-a-potrebu-ich-
naplnania-v-
praxi?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwQ29Dd29PTW5VMUtYcHBKSnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE
3ODgyMDA4OTIAAR588Mp9Wifxe41XCGZaW_xX-
Ue0IgGRKPF8YoCGdrKBJFh__SVCtwsn9Hbz5w_aem_owf5AaxhddtFt6YG-iTnMw  
 
https://www.teraz.sk/spravy/linka-detskej-istoty-zdoraznuje-vyzna/921983-
clanok.html?fbclid=IwY2xjawOrp51leHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEej_
nilbpf9yN2ae-OKe9VgYSUzLPWAD0HkIUqWCDUcp4TpZtjkugwshIVEoE_aem_nbEiWswGx5l7XOUoWHB0MA  
 
20. november 2025 – osveta pre deti a mládež a priblíženie Dohovoru o právach dieťaťa v online priestore 

https://www.teraz.sk/slovensko/linka-detskej-istoty-zaznamenala-za-rok/914023-clanok.html?fbclid=IwY2xjawNqFApleHRuA2FlbQIxMQABHkbYM_FIaKmJm17Psaz0SL5J_duUAg48eoavohfZgqFe128bw87w4VJ9TwAf_aem_vm3rgvgVDjmJfdzEMEprfw
https://www.hlavnespravy.sk/linka-detskej-istoty-zaznamenala-za-rok-vyse-192-200-kontaktov/4096956
https://ldi.sk/wp-content/uploads/2026/01/LDI_TS_20.11.2025.pdf
https://www.sme.sk/domov/c/linka-detskej-istoty-zdoraznuje-vyznam-ochrany-prav-deti-a-potrebu-ich-naplnania-v-praxi?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwQ29Dd29PTW5VMUtYcHBKSnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR588Mp9Wifxe41XCGZaW_xX-Ue0IgGRKPF8YoCGdrKBJFh__SVCtwsn9Hbz5w_aem_owf5AaxhddtFt6YG-iTnMw
https://www.sme.sk/domov/c/linka-detskej-istoty-zdoraznuje-vyznam-ochrany-prav-deti-a-potrebu-ich-naplnania-v-praxi?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwQ29Dd29PTW5VMUtYcHBKSnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR588Mp9Wifxe41XCGZaW_xX-Ue0IgGRKPF8YoCGdrKBJFh__SVCtwsn9Hbz5w_aem_owf5AaxhddtFt6YG-iTnMw
https://www.sme.sk/domov/c/linka-detskej-istoty-zdoraznuje-vyznam-ochrany-prav-deti-a-potrebu-ich-naplnania-v-praxi?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwQ29Dd29PTW5VMUtYcHBKSnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR588Mp9Wifxe41XCGZaW_xX-Ue0IgGRKPF8YoCGdrKBJFh__SVCtwsn9Hbz5w_aem_owf5AaxhddtFt6YG-iTnMw
https://www.sme.sk/domov/c/linka-detskej-istoty-zdoraznuje-vyznam-ochrany-prav-deti-a-potrebu-ich-naplnania-v-praxi?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwQ29Dd29PTW5VMUtYcHBKSnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR588Mp9Wifxe41XCGZaW_xX-Ue0IgGRKPF8YoCGdrKBJFh__SVCtwsn9Hbz5w_aem_owf5AaxhddtFt6YG-iTnMw
https://www.sme.sk/domov/c/linka-detskej-istoty-zdoraznuje-vyznam-ochrany-prav-deti-a-potrebu-ich-naplnania-v-praxi?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwQ29Dd29PTW5VMUtYcHBKSnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR588Mp9Wifxe41XCGZaW_xX-Ue0IgGRKPF8YoCGdrKBJFh__SVCtwsn9Hbz5w_aem_owf5AaxhddtFt6YG-iTnMw
https://www.teraz.sk/spravy/linka-detskej-istoty-zdoraznuje-vyzna/921983-clanok.html?fbclid=IwY2xjawOrp51leHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEej_nilbpf9yN2ae-OKe9VgYSUzLPWAD0HkIUqWCDUcp4TpZtjkugwshIVEoE_aem_nbEiWswGx5l7XOUoWHB0MA
https://www.teraz.sk/spravy/linka-detskej-istoty-zdoraznuje-vyzna/921983-clanok.html?fbclid=IwY2xjawOrp51leHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEej_nilbpf9yN2ae-OKe9VgYSUzLPWAD0HkIUqWCDUcp4TpZtjkugwshIVEoE_aem_nbEiWswGx5l7XOUoWHB0MA
https://www.teraz.sk/spravy/linka-detskej-istoty-zdoraznuje-vyzna/921983-clanok.html?fbclid=IwY2xjawOrp51leHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEej_nilbpf9yN2ae-OKe9VgYSUzLPWAD0HkIUqWCDUcp4TpZtjkugwshIVEoE_aem_nbEiWswGx5l7XOUoWHB0MA


V rámci kampane sme sa na Svetový deň detí intenzívne zamerali na priame oslovenie detí a mládeže s cieľom 
zvýšiť ich povedomie o vlastných právach, ktoré často zostávajú v úzadí povinností. Prostredníctvom našich 
komunikačných kanálov sme im zrozumiteľným spôsobom priblížili kľúčové články Dohovoru, predovšetkým 
právo na rovnosť bez ohľadu na pôvod či pohlavie, právo na slobodné vyjadrenie názoru, prístup k vhodným 
informáciám a právo na absolútnu ochranu pred akýmkoľvek ubližovaním. Zároveň sme detskému publiku 
poskytli upravené znenie Dohovoru v detskom jazyku a opätovne im pripomenuli, že naše nonstop, bezplatné a 
anonymné dištančné poradenstvo na čísle 116 111 je pre nich bezpečným miestom, kde môžu svoje práva, 
povinnosti aj prežívané ťažkosti kedykoľvek prekonzultovať. Kompletné znenie a prehľad aktivít pre deti sú 
dostupné na webovom sídle LDI (ldi.sk).  
 
Svetový deň detí – Panelová diskusia UNICEF o právach detí V rámci našich novembrových aktivít sme prijali 
pozvanie organizácie UNICEF Slovensko na odbornú panelovú diskusiu, ktorej cieľom bolo otvorene reflektovať 
témy najviac ovplyvňujúce životy dnešných detí – samotu, duševné zdravie, online šikanu, tlak na výkon či 
ekonomickú situáciu rodín. 

Na podujatí sme aktívne vystúpili s príspevkom „Linka 
detskej istoty ako súčasť systému podpory a ochrany práv 
detí na Slovensku“. V ňom sme zdôraznili, že naša činnosť 
priamo napĺňa princípy Dohovoru o právach dieťaťa OSN, 
predovšetkým právo dieťaťa na vyjadrenie vlastného 
názoru, právo byť vypočuté a právo na ochranu pred 
akýmkoľvek telesným či duševným násilím. Predstavili sme 
našu komplexnú rolu v tomto systéme, kde fungujeme ako 
nonstop dostupná záchranná sieť pre deti v akútnych 
stavoch núdze, prežívanej traume či pri myšlienkach na 
sebapoškodzovanie, pričom ich zároveň sprevádzame a 
navigujeme v spleti sociálno-právnych inštitúcií. Pre deti, 

ktoré nemajú vo svojom okolí dôležitého dospelého, vytvárame bezpečný a rešpektujúci anonymný priestor na 
zverenie sa s osamelosťou či vzťahovými problémami. Významnú časť našej expertízy tvorí monitorovanie 
digitálnych hrozieb, prevencia kyberšikany, ako aj zber unikátnych empirických dát, ktoré slúžia štátnym 
orgánom ako barometer reálneho stavu duševného zdravia mládeže pre tvorbu systémových preventívnych 
politík.  
V diskusii, ktorú viedla moderátorka Soňa Müllerová, sa stretli poprední zástupcovia inštitúcií a osobností: Jozef 
Mikloško (Úrad komisára pre deti), Lenka Bodnárová (Úrad komisára pre osoby so zdravotným postihnutím), 
Jozef Facuna (Úrad splnomocnenca vlády SR 
pre rómske komunity), Romana Kanovská 
(Národný inštitút vzdelávania a mládeže), 
Alžbeta Štofková Dianovská (Štátna školská 
inšpekcia), Ivan Brezina (UNICEF ECARO) a Vyslankyňa dobrej vôle UNICEF, ambasádorka UNICEF – herečka 
Kamila Magálová. Za Linku detskej istoty v paneli diskutovala riaditeľka LDI Táňa Ivanič Rybanská. Spoločne sme 
pomenovali zložité podmienky detí vrátane znevýhodnených skupín a zhodli sa na potrebe posilňovania 
systémovej podpory, včasnej prevencie a pozitívneho vedenia v prospech detí. 
19. november 2025 – účasť na expertnej diskusii 
 
19. 11. 2025 „Bubnovačka – Bubnujeme, aby bolo deti lepšie počuť!“ 
V rámci našich novembrových kampaňových aktivít sa Linka detskej istoty už tradične zapojila do významného 
medzinárodného podujatia „Bubnovačka – Aby bolo deti lepšie počuť!“, 
ktoré organizovalo Centrum Slniečko (SR) a Centrum LOCIKA (ČR). Cieľom 
tohto podujatia, ktoré sa organizuje pravidelne od roku 2014, je poukázať 
na dôležitosť ochrany detí pred násilím a pripomenúť potrebu včasnej 
prevencie v spoločnosti. Hlavná myšlienka jasne hovorí, že ticho deti pred 
násilím neochráni a že ubližovanie môžeme zastaviť iba vtedy, ak o ňom 
budeme otvorene hovoriť. V hlasnom rytme bubnov tak naprieč celým 
Slovenskom a Českou republikou opäť zaznel odkaz, že hlas detí je dôležitý. 
Do 12. ročníka tejto úspešnej iniciatívy sa aktívne zapojili aj poradcovia LDI, 
ktorí počas podujatia spoločne bubnovali priamo na Linke. 
19. november 2025 – medzinárodná preventívna kampaň 
 



Linky pomoci pre deti a mládež nie sú samostatne pôsobiace služby, ale fungujú ako integrálna súčasť širšieho 
systému služieb ochrany detí. Keď dieťa alebo mladý človek potrebuje ďalšiu podporu – napríklad právnu, 
lekársku či psychologickú – ktorá zohľadňuje jeho biologické (zdravotné), psychologické (duševné a 
emocionálne) aj sociálne (rodinné, školské a komunitné) potreby, linky pomoci pre deti zohrávajú kľúčovú úlohu 
pri sprostredkovaní kontaktu s príslušnými službami. Okrem toho poskytujú odborné odporúčania a aktívne 
hľadajú možnosti riešenia situácie. Týmto spôsobom je zabezpečené, že každé dieťa a mladý človek má prístup 
k potrebným zdrojom a podpore, čo je nevyhnutné pre jeho bezpečie a zdravý rozvoj. 
 
 
 
 
Cieľ: Dosiahnuť pokrytie nákladov na rok 2025 a prispieť k dlhodobej finančnej udržateľnosti. 
Míľnik: Pokračovanie  projektu MPSVaR SR – „Linky pomoci SR” 
 
Návrh rozpočtu organizácie bol spracovaný v riadnom termíne a predložený Správnej rade LDI ako súčasť 
Ročného plánu činností. Rozpočet bol schválený na zasadnutí Správnej rady dňa 28. 3. 2025. Následne bol dňa 
30. 5. 2025 aktualizovaný v súlade s dostupnými finančnými zdrojmi. 
 
Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky (MPSVaR SR) je koordinátorom projektu s 
názvom „Linka pomoci SR“, ktorý je súčasťou Programu Slovensko 2021–2027. Cieľom tohto projektu je 
zabezpečiť stabilnú prevádzku liniek pomoci v SR počas obdobia 2 rokov. Tento projekt je dôležitým krokom k 
zabezpečeniu dostupného a kvalitného dištančného poradenstva pre deti a mládež v SR. 
 
Naďalej však ostáva nedoriešené legislatívne zakotvenie dištančného poradenstva prostredníctvom liniek 
pomoci v SR, ktoré by malo upravovať aj spôsob ich dlhodobého financovania. Fáza prípravy podkladov k návrhu 
zákona, na ktorej sa aktívne podieľala aj naša organizácia, bola v roku 2024 ukončená. Predloženie návrhu zákona 
do legislatívneho procesu je v kompetencii MPSVaR SR a bolo týmto rezortom presunuté na rok 2026. 
 
Intenzívne fundraisingové aktivity LDI prebiehali od januára do decembra 2025. 
Vďaka podpore ministerstiev, firemných nadácií, podnikov a verejnosti sa nám podarilo organizáciu finančne 
stabilizovať a bez prerušenia pokračovať v poskytovaní služieb pre deti, mládež, ako aj dospelých 
kontaktujúcich LDI v záujme detí. 
 
V roku 2025 preto špeciálne ďakujeme za podporu týmto partnerom: Nadácia Markíza, Nadácia Volkswagen 
Slovakia, Nadácia Orange a Nadácia VÚB a Nadácia Tipos 
V roku 2025 ďakujeme za významnú podporu aj Ministerstvu práce, sociálnych vecí a rodiny SR (MPSVaR SR), 
Ministerstvu spravodlivosti SR (MS SR) a Ministerstvu školstva, výskumu, vývoja a mládeže SR (MŠVVaM SR) 
a za spoluprácu Ministerstvu vnútra SR a Ministerstvu zdravotníctva SR.  
 
V roku 2025 sme úspešne dosiahli stanovený cieľ pokrytia nákladov a prispeli k dlhodobej finančnej udržateľnosti 
organizácie. Míľnik realizácia projektu MPSVaR SR – „Linky pomoci SR“ bol v roku 2025 úspešne splnený. 
 
 
Úprimne ďakujeme všetkým partnerom, podporovateľom, spolupracovníkom, odborníkom, dobrovoľníkom a 
verejnosti, ktorí nám počas celého roka 2025 stáli po boku. Vaša dôvera, pomoc a angažovanosť sú pre nás nielen 
oporou, ale aj motiváciou pokračovať v našej každodennej práci s plným nasadením. 
 
 
Spoločne môžeme aj naďalej vytvárať bezpečný priestor pre deti a mladých ľudí, v ktorom budú vypočutí, 
rešpektovaní, podporovaní a chránení. Vaša podpora a spolupráca je pre nás neoceniteľná, ďakujeme za ňu! 
 
 

 

5. FINANČNÁ STABILITA A FUNRAISINGOVÉ AKTIVITY 



 
 
 
 
 

 

 
 

PARTNERI 



 
 
 
Cieľ: Optimalizovať komunikáciu a zvýšiť povedomie o službách Linky detskej istoty medzi deťmi, mládežou a 
verejnosťou a zároveň otvárať spoločensky dôležité témy – duševné zdravie, potrebu podpory a ochranu práv 
detí, prevenciu násilia a ďalšie dôležité témy. 
Míľnik: Rozšírenie dosahu a posilnenie viditeľnosti služieb LDI. 
 
V roku 2025 sa Linka detskej istoty (LDI) ďalej aktívne venovala zvyšovaniu povedomia o poskytovaných službách 
LDI medzi deťmi, mládežou, rodičmi, príbuznými, pedagógmi, pracovníkmi s deťmi a mládežou a aj širokou 
verejnosťou. Cieľom bolo podporiť informovanosť o dostupnej bezplatnej a anonymnej pomoci na Linkách 
116 111, 116 000, 0800 500 500, v ONLINE poradniach i v Špecializovaných podadniach pre dospelých: Sociálno-
právnej, Psychologickej rodičovskej, Poradni Inklúzia, Poradni “Pomoc.sk” a Poradni “Odpíšeme ti” a zároveň 
citlivo otvárať spoločensky dôležité témy – duševné zdravie, ochranu práv detí a prevenciu násilia. 
 
Cieľ a míľnik boli splnené prostredníctvom rozšírenia komunikačných aktivít, a to zapojením TASR, SITA, 
internetových portálov, sociálnych sietí, celoslovenských aj regionálnych médií, tlačových správ a článkov, 
televízie, rozhlasu, rozhovorov, spotov a elektronických informačných panelov ÁMOS priamo v školách. 
Komunikáciu sme posilnili aj prostredníctvom prezenčných podujatí a distribúcie osvetovo-informačných 
materiálov priamo do materských, základných a stredných škôl, knižníc, centier, ako aj ďalšími komunikačnými 
kanálmi.  
Významným partnerom LDI bola v roku 2025 aj Nadácia Markíza, ktorá v rámci témy 
duševného zdravia informovala o bezplatných a nonstop dostupných službách Linky 
detskej istoty prostredníctvom TV Markíza, Reflex, internetových portálov a sociálnych 
sietí. Komunikačné aktivity LDI, zamerané na zvyšovanie povedomia o poskytovaných 
službách medzi deťmi, mládežou a verejnosťou, prebiehali nielen na celoslovenskej úrovni, 
ale aj v rámci medzinárodnej spolupráce s organizáciami Child Helpline International 
(CHI) a Missing Children Europe (MCE), AMBER Alert Europe (AA EU), čo výrazne prispelo 
k ich širšej viditeľnosti a dostupnosti. 
 

> Komunikačné prostriedky: 
 

Na šírenie informácií o dostupných službách Linky detskej istoty a osvety v rámci kľúčových tém LDI sme využili 
široké spektrum komunikačných prostriedkov. Kombinovali sme tradičné aj digitálne formy komunikácie 
s cieľom zabezpečiť čo najväčší zásah cieľových skupín – detí, mládeže, rodičov, pedagógov, odborníkov i 
širokej verejnosti. 
 
Použité prostriedky zahŕňali: 
 

• Televízne vysielanie a reportáže - Regionálne aj celoštátne médiá (TV Markíza – Teleráno, REFLEX, 
STVR, TV JOJ), 

• Rádio spoty (Rádio Slovensko, Rádio Expres, Rádio Európa 2), 
• Printové a online články (TLAČOVÉ SPRÁVY LDI, TASR.sk, TERAZ.sk, Korzár SME, Nitra noviny), 
• Rozhovory a verejné výstupy odborníkov LDI, 
• Internetové portály (TERAZ.sk, AKTUALITY.sk, NAJMAMA.sk, SDEŤMI.sk), 
• Sociálne siete – kampane, príbehy, edukatívny obsah (Instagram, Facebook, TikTok, LDI, CHI, MCE), 
• Webové stránky Linky detskej istoty (www.ldi.sk, plus webstránky škôl a 

knižníc po celom Slovensku), 
• Elektronické formy komunikácie – bannery, elektronické panely ÁMOS v 

školách, 
• Distribúcia tlačených materiálov – osobne, poštou a na podujatiach (viac než 

180 000 informačných materiálov do viac ako 1 100 škôl: MŠ, ZŠ, SŠ, knižníc a 
centier voľného času po celom Slovensku. Materiály boli pripravené v 
slovenskom aj ukrajinskom jazyku s cieľom podporiť inklúziu a prístupnosť 
informácií). 

 

6. MARKETING SLUŽIEB A STYK S VEREJNOSŤOU 

http://www.ldi.sk/


• Webová stránka Linky detskej istoty, prevádzkovaná na tej istej doméne www.ldi.sk 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Aktívne pôsobenie na LDI Instagrame v roku 2025: www.instagram.com/linkadetskejistoty 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Aktívne pôsobenie na LDI na Facebooku v roku 2025: 
 www.facebook.com/LinkaDetskejIstoty 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

• Tik Tok LDI v roku 2025: 
www.tiktok.com/@linkadetskejistoty 

 
 

> Tematické zameranie osvetových aktivít a propagačných materiálov LDI: 
 

• Podpora duševného zdravia detí a mladých ľudí, 
• Zvyšovanie povedomia o Linke pomoci 116 111 – ako o bezpečnom, bezplatnom a nonstop dostupnom 
mieste pomoci, kde môžu deti a mladí ľudia získať odbornú pomoc 
• Podpora a dôležitosť dodržiavania práv detí, 
• Prevencia násilia páchaného na deťoch a podpora ich ochrany, 
• Online bezpečnosť detí a mladých ľudí, 
• Prevencia v prípadoch nezvestnosti detí a zvyšovanie povedomia o rizikách, 
• Podpora čítania ako nástroja zdravého vývinu a psycho-sociálneho rozvoja detí, 
• A ďalšie témy ovplyvňujúce život, bezpečie a pohodu detí a mládeže. 
 

http://www.ldi.sk/
http://www.tiktok.com/@linkadetskejistoty


> Z pohľadu cieľovej skupiny – osvetové aktivity a propagačné materiály: 
 

• Deti a mládež 
Osvetové aktivity a propagačné materiály sú vytvárané s ohľadom na vekové, jazykové a emocionálne 
potreby detí a mladých ľudí. Komunikácia je preto prispôsobená ich schopnostiam porozumenia a 
zameraná na bezpečný a dôveryhodný kontakt s Linkou detskej istoty. V roku 2025 sme napríklad len v 
rámci podujatia „Čítajme si... 2025“ distribuovali do viac ako 1 100 škôl viac než 180 000 kusov 
informačných letákov, brožúr, plagátov, nálepiek a knižných záložiek, ktoré obsahovali informácie o 
bezplatných a ľahko dostupných službách pre deti a mládež. Ďalej prebiehalo šírenie informácií o 
službách LDI na školách prostredníctvom elektronických panelov ÁMOSKY, ktoré svojou vizuálnou 
formou oslovovali žiakov.  
 

• Dospelí kontaktujúci LDI v záujme detí 
Pre dospelých, ktorí prichádzajú do kontaktu s deťmi – rodičov, príbuzných, pedagógov, odborných 
zamestnancov a ďalších profesionálov – sú osvetové aktivity a propagačné materiály prispôsobené ich 
odborným a informačným potrebám. Komunikácia je realizovaná napríklad prostredníctvom webových 
stránok, tlačových správ, televíznych a rozhlasových relácií, internetových portálov, článkov, podcastov 
a rozhovorov. Cieľom je zvýšiť ich informovanosť o prevencii a možnostiach podpory detí a mladých 
ľudí, ako aj o službách Linky detskej istoty. 
 

 

 

 
 
 
 

 
 

> Komunikačná stratégia LDI – Sociálne siete a participácia poradcov 
 

• Poradcovia a poradkyne Linky detskej istoty sa aktívne zapájali do komunikácie a propagácie služieb 
LDI, ako aj do osvety prostredníctvom tvorby obsahu na sociálne siete. Táto činnosť prebiehala v súlade 
s komunikačnou stratégiou a komunikačným plánom LDI. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 

 
K téme celoslovenský detský a mládežnicky čitateľský maratón “Čítajme si 2025” v Teleráne vystúplia 
psychologička LDI Mgr. Lucia Chamutyová a ďalšia psychologička LDI Mgr. Katarína Kožová bola hostkou 
podcastu Knižný kompas a rozprávala o puberte. https://www.youtube.com/watch?v=pcInA5xq00I 
 
KULTURA.PRAVDA.SK 
Toto je aké trápne. Kniha, ktorá pomôže všetkým rodičom tínedžerov 
a pubertiakov. 
https://kultura.pravda.sk/kniha/clanok/751092-toto-je-ake-trapne-
kniha-ktora-pomoze-vsetkym-rodicom-tinedzerov-a-pubertiakov/ 
 
„Puberta sa začína prvým buchnutím dverí,“ tvrdí v knižnom podcaste 
psychologička z Linky detskej istoty Mgr. Katarína Kožová. Vypočujte si, 
čo hovorí o knihe, o mladých, ako s nimi komunikovať, ako riešiť 
náladovosť ap.“ 
 
MARKÍZA TELERÁNO / LDI FB/ LDI WEB 
V lete sa v rannej relácii Teleráno opäť objavila naša psychologička Mgr. Katarína Kožová z Linky detskej istoty, 
ktorá priblížila čoraz aktuálnejšiu tému – klimatickú úzkosť u detí a mladých ľudí.  
S touto témou sa stretávame čoraz častejšie aj v rozhovoroch s deťmi a mládežou na Linke detskej istoty, kde 

vnímame ich obavy o budúcnosť planéty, ale aj 
potrebu bezpečného priestoru na rozhovor a 
podporu. 
Hovorila o tom, ako sa klimatická kríza premieta do 
psychického prežívania mladých, aké prejavy si 
môžeme všimnúť a hlavne – ako môžeme deťom a 
mladým pomôcť cítiť sa bezpečne a podporene. 
Ak sa chcete aj Vy na túto tému porozprávať či 
poradiť, zavolajte nám na Linku pre deti a mládež na 
tel.č. 116111 — sme tam pre Vás NONSTOP, 
BEZPLATNE a ANONYMNE. 
 

7. MEDIALIZÁCIA SLUŽIEB POSKYTOVANÝCH LDI 

https://www.youtube.com/watch?v=pcInA5xq00I
https://kultura.pravda.sk/kniha/clanok/751092-toto-je-ake-trapne-kniha-ktora-pomoze-vsetkym-rodicom-tinedzerov-a-pubertiakov/
https://kultura.pravda.sk/kniha/clanok/751092-toto-je-ake-trapne-kniha-ktora-pomoze-vsetkym-rodicom-tinedzerov-a-pubertiakov/


STVR AKTUÁLNE:24  / LDI WEB/ LDI FB 
O prázdninových telefonátoch na našu Linku pre deti a mládež 116 111, ale aj o tom, že niekedy je dobré sa 
nudiť, dnes v STVR AKTUÁLNE:24 porozprávala psychologička z 
Linky detskej istoty Mgr. Lucia Chamutyová. 30. 06. 2025  
Celý rozhovor si môžete pozrieť tu — začína od 15:00 minúty 
https://www.stvr.sk/televizia/archiv/20110/540898#986 / 
rozhovor sa začína o 15:00:00 / Linka 116 111 je tu pre vás vždy, keď 
to budete potrebovať — NONSTOP, BEZPLATNE a ANONYMNE na 
telefónnom čísle 116 111 alebo online na www.ldi.sk. 
 
MARKIZA.SK  
Herec zo Sľubu požiadal o pomoc. Ondrík Kandráč - opísal, čo sa dialo potom. Spoločný rozhovor s Ondrejom 
Krandráčom mladším aj starším a s pracovníčlami LDI bol odvysielaný v rámci relácie REFLEX. 

https://www.markiza.sk/nadacia/clanok/997125-herec-zo-slubu-poziadal-
o-pomoc-opisal-co-sa-dialo-potom 
„Linka detskej istoty funguje už tridsať rokov. Deti, ktoré potrebujú pomoc 
môžu linku detskej istoty využiť dvadsaťštyri hodín sedem dní v týždni. Takýto 
telefonát si vyskúšal aj mladý herec z denného seriálu Sľub Ondrej Kandráč 
mladší. Zdôveril sa so svojími problémami a telefonát mu veľmi pomohol 
pozrieť sa na situácie, ktoré ho trápia aj z iného uhla pohľadu.“ 

 
Je tu nový videoklip z natáčania k pesničke Mira Jaroša, ktorá v sebe nesie 
krásne posolstvo. Už ste si ju vypočuli? Pozdrite si videoklip a pomôžte šíriť 
tento pozitívny odkaz - zdieľajte.  
Linka detskej istoty je tu pre vás - vždy, keď ju budete potrebovať! Stačí zavolať 
na tel.číslo 116111 —  fungujeme NONSTOP, BEZPLATNE a ANONYMNE / alebo 
nám napíšte cez www.odpisemeti.sk  
Nadácia televízie Markíza / Nadácia Volkswagen Slovakia  
LDI FB: https://fb.watch/D-Sighe7R9/ 
 

 
 
November 2025   
Ahojte, tu si môžete 
pozieť 🎬 a vypočúť 🎼 celú pesničku Mira Jaroša - DAJ MU 
🤝(Odpíšeme Ti)  
Je v poriadku, ak sa niekedy cítime sami, sme bezradní alebo 
nahnevaní. Ak sa potrebuješ s niekym porozprávať, sme tu 
pre teba na Linke 116 111, ktorá funguje NONSTOP, 
BEZPLATNE, ANONYMNE a aj na čete www.odpisemeti.sk 
 

Pridaj sa a šír tento pozitívny odkaz!  https://www.youtube.com/watch?v=XYnFNObLJzY&t=184s   
 
 
V decembri 2025 v Teleráne dňa diskutovala na tému duševného 
zdravia detí a pre Televízne noviny TV Markíza sa k téme 
sebapoškodzovania a možnostiam adekvátnej pomoci 
tínedžerom vyjadrila psychologička Linky detskej istoty Mgr. 
Katarína Bubáková. 
 
Medializácia osvetových aktivít, činností a poskytovaných služieb 
Linky detskej istoty v priehu roka 2025 je uverejňovaná a zdieľaná 
na webovej stránke organizácie a sociálnych sieťach LDI. 
 
 

 

https://www.stvr.sk/televizia/archiv/20110/540898?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR67b-VSS2NN9LF2xPv9lMxvIUU7_WaWq_wUMzCK2XC7Nh0kWkyqMogX9f8VBg_aem_DIcAVtEBW5uiDMnd3-jbxw#986
http://www.ldi.sk/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR67b-VSS2NN9LF2xPv9lMxvIUU7_WaWq_wUMzCK2XC7Nh0kWkyqMogX9f8VBg_aem_DIcAVtEBW5uiDMnd3-jbxw
https://www.markiza.sk/nadacia/clanok/997125-herec-zo-slubu-poziadal-o-pomoc-opisal-co-sa-dialo-potom
https://www.markiza.sk/nadacia/clanok/997125-herec-zo-slubu-poziadal-o-pomoc-opisal-co-sa-dialo-potom
http://www.odpisemeti.sk/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHlHkgVcZ5PJDQeXDRh1q69Pcavza7kS67xcSv3AofucTuGZSSIejlGdu9DSa_aem_MwOGzzDnKDJmVSjwkMIzqw
https://www.facebook.com/NadaciaMarkiza?__cft__%5b0%5d=AZZsbFTaPvxg25rpTny2w2qwXQ7Q_uTGl1I6MnEigZ0wo8TkBp_nIaSWCu2_aHZDtNR78XNczif2nR9LKBIpIDIpMNBhF2D4x-tkJT9Ryx6FRLSViAPAqypQMJxotXS25TBT9ttfNqDB7MQCME9Ldny9XW1R5-zTSFx0_p-OzwCPAWtfqYYuZL1AneLE4cewm4IHnj3h7bvSvnngs57JpCbo9I5Kfla7uDFdpScuxg8yyg&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/NadaciaVolkswagenSlovakia?__cft__%5b0%5d=AZZsbFTaPvxg25rpTny2w2qwXQ7Q_uTGl1I6MnEigZ0wo8TkBp_nIaSWCu2_aHZDtNR78XNczif2nR9LKBIpIDIpMNBhF2D4x-tkJT9Ryx6FRLSViAPAqypQMJxotXS25TBT9ttfNqDB7MQCME9Ldny9XW1R5-zTSFx0_p-OzwCPAWtfqYYuZL1AneLE4cewm4IHnj3h7bvSvnngs57JpCbo9I5Kfla7uDFdpScuxg8yyg&__tn__=-%5dK-R
https://fb.watch/D-Sighe7R9/


 
 

 
Ročná účtovná závierka podvojného účtovníctva spolu s poznámkami tvorí prílohu 
výročnej správy. 
 
 
 
 
 
 
Audítorka Ing. Henrieta Winklerová poskytla vyhlásenie v súvislosti s auditom 
účtovnej závierky – príloha tejto výročnej správy. 
 
 
 

 
 

 
Prehľad o peňažných daroch, príspevkoch a príjmoch v roku 2025 je súčasťou Ročnej 
účtovnej závierky v časti Výsledovka – prehľad je prílohou k tejto Výročnej správe. 
 
 
 
 

  
 
 
K 31. 12. 2025 organizácia neevidovala žiadny dlhodobý majetok v účtovnej 
evidencii. 
 
 
 
 

 
 
 
Medializácia osvetových aktivít, činností a poskytovaných služieb Linky detskej istoty 
v priehu roka 2025 je uverejňovaná a zdieľaná na webovej stránke organizácie a 
sociálnycj sieťach LDI 
 
 

 
 
 

  
     
Správna rada Linky detskej istoty, n. o. neurčila žiadne ďalšie údaje na zverejnenie vo 
Výročnej správe LDI za rok 2025. 
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VÝROČNÁ SPRÁVA O ČINNOSTI A HOSPODÁRENÍ LINKY DETSKEJ ISTOTY, n. o. (LDI), 
ZA OBDOBIE 1. 1. 2025 – 31. 12. 2025 

 
 
 
Vypracovala: Mgr. Tatiana Ivanič Rybanská          Tatiana Ivanič Rybanská  

 
 

Za Správnu radu LDI: Zuzana Wengová  Zuzana Wengová 
 
 

Revízor: Ing. Anna Mierna    Anna Mierna 

 
 
V Bratislave, dňa 29. 05. 2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 Prehľad o daroch, príspevkoch a príjmoch LDI v roku 2025 podľa zdroja     
       
P.č. Zdroj Dar Príspevok Príjem Poznámka  

1 MŠVVaM SR          98 997,87 €       
2 Ministerstvo spravodlivosti SR          26 500,00 €       
3 MPSVaR SR       390 000,00 €    Pred.kalkulácia NFP   
4 Nadácia TV Markiza       50 000,00 €         25 000,00 €  27 000,00 €     
5 Nadácia Volkswagen          40 000,00 €       
6 Nadácia VÚB          25 000,00 €       
7 TIPOS         5 000,00 €         
8 2%        3 711,65 €     
9 Individuálni darcovia         2 351,61 €         

10 Iné nadácie            182,26 €         
  SPOLU      57 533,87 €      605 497,87 €  30 711,65 €      693 743,39 €   

 
 
       

 

 
V Bratislave, 29. 05. 2026 
 
 
 
       

       

 

Mgr. Tatiana Ivanič Rybanská 
______________________________________ 
Výkonná riaditeľka / štatutárna zástupkyňa LDI  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


