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ZA ROK 2025

Vyhotovil: Ing. Libor Pindroch /Statutar/
Mgr. Eva Bednarova /soc. pracovnik/



DENNY STACIONAR

1.1. Zakladné informacie o zariadeni

Obchodné meno/nazov: Dedusko n.o.
Sidlo: Vojenska 1332/2, 040 01 KoSice — mestska Cast’ Staré mesto
Pravna forma: neziskova organizacia
1CO: 50286056
Adresa poskytovania: Skolska 135/2, 055 01 Margecany
Kluknava 177, 053 51 Kluknava
Druh socialnej sluzby: denny stacionar/ambulantna forma
Tel. kontakt: +421 948 444 205
Email: dedusko.no@gmail.com

Neziskova organizacia Dedusko realizuje poskytovanie socidlnych sluzieb v sulade
s poslanim udrzatelnosti a podpory sebestacnosti prijimatel'ov socidlnej sluzby v regione.
Sluzby su poskytované ambulantnou formou pre obcanov Margecian, Kluknavy a okolitych
obci, ktorym nepriaznivy zdravotny stav neumoziuje plna sebestac¢nost’, no ambulantna forma
im dovol'uje zotrvat’ v prirodzenom doméacom prostredi.

V zmysle zdkona 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach, § 40 organizacia poskytuje
odborni pomoc fyzickym osobam, ktorych stupenn odkazanosti je najmenej II. podla
Integrovaného posudku vydaného UPSVaR po 01.09.2025, alebo najmenej stupeti III. Podl’a
pravoplatného Rozhodnutia o odkézanosti vydaného obcou do 31.8.2025.

V dennom stacionari sa poskytuje a zabezpecuje:

° pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

° socialne poradenstvo,

° socialna rehabilitacia

° stravovanie,

° poskytuje sa socidlne poradenstvo rodine, alebo inej fyzickej osobe za ucelom
spoluprace pri socidlnej rehabilitacii poberatel'ov socialnej sluzby zariadenia.

° Rozvoj pracovnych zru¢nosti

° Zaujmova ¢innost’


mailto:dedusko.no@gmail.com

1.2. Organy neziskovej organizacie

Spravna rada: Ing. Lea Pindrochova, Ing. Anna Pindrochova, Eva Jesenska

Predseda sprdavnej rady: Ing. Anna Pindrochova

Riaditel’: Ing. Libor Pindroch

V priebehu sledovaného obdobia roku 2025 sa Spravna rada ziSla na dvoch riadnych
zasadnutiach. Hlavné zameranie stretnuti bolo na schvalovanie rozpoctu, vyhodnocovanie
priebezného plnenia stanovenych tloh a optimalizaciu personalnych kapacit v oboch

zariadeniach.

1.3. Predmet C¢innosti a kapacita zariadeni

1.3.1 Denny stacionar Margecany
Socidlna sluZba: denny stacionar Margecany s u¢innostou od 16.1.2017 s po¢tom miest 40 od
2.1.2018 bol pocet miest zmeneny na 30.
Cielova skupina: dospelé fyzické osoby, ktoré si odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a
fyzické osoby, ktoré dovisili dochodkovy vek.
Celkovy pocet zamestnancov k 31.12.2025: 8 v zloZeni: riaditel, socialny pracovnik, mzdovy
uctovnik, opatrovatel’ky, asistent soc. prace

Pocet zmluvne zaviazanych klientov k 31.12.2025: 30 (z toho zien: 18 a muzov 12)
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1.3.2 Denny stacionar Kluknava

Socidlna sluZba: denny stacionar Kluknava s u¢innostou od 01.01.2020 s poctom miest 18.

Ciel’ova skupina: dospelé fyzické osoby, ktoré si odkdzané na pomoc inej fyzickej osoby a
fyzické osoby, ktoré dovisili dochodkovy vek.

Celkovy pocet zamestnancov k 31.12.2025: 4 v zlozeni:, opatrovatel’ky, Asistent socidlnej
prace,

Pocet zmluvne zaviazanych klientov k 31.12.2025: 18 (z toho zien: 12 a muZov 6)

Pocet zmluvne zaviazanych klientov za
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1.4. Vybavenie zariadenia
Obe prevadzky su navrhnuté ako bezbariérové priestory s domacim charakterom,
plne vyhovujlice stavebno-technickym poZiadavkam podla §9 ods. 5 zakona ¢.

448/2008 Z.z.



1.4.1 Technické a materialne vybavenie zariadenia Margecany

Oddychové zona: vybavena televiziou, sektorovym ndbytkom, polohovateI'nymi masdznymi

a vibracnymi kreslami a rozkladacimi 16zkami pre odpoc¢inok.

Zona pre zaujmovu ¢innost’ a socidlnu rehabilitdciu: PC zostavy, dataprojektor, premietacie

platno, Specifické pomocky su biolampa Bioptron, tlakomer, oximeter, ¢isticka vzduchu.

Rehabilitacnd a terapeuticka ast’: vybavenie rehabilitacnym stolom a fyzioterapeutickymi

pomdckami.

Hygienické zédzemie: bezbariérové toalety so sprchami, oddelené toalety pre muzov a Zeny,

socidlne zadzemie pre personal.
Stravovanie je zabezpetené dovozom zo §kolskej jedalne ZS s MS Margecany (1x denne),

pocas celého dia je zabezpecené drobné obcerstvenie a pitny rezim.

1.4.2 Technické a materialne vybavenie zariadenia Kluknava
Denny stacionar v Kluknave sa nachddza v obecnej budove. So sidlom Kluknava 177, 053 51
Kluknava. Na prizemi budovy je lekareii.

Priestory su prispdsobené pre sebarealizaciu fyzickych osob a pobyt v dennom stacionari je

podobny domacim podmienkam. Oddychovd zbéna: vybavena televiziou, sektorovym
nabytkom, polohovate'nymi masaznymi a vibraénymi kreslami a rozkladacimi 16zkami pre
odpocinok.

Zobna pre zdujmovu cinnost’ a socidlnu rehabilitaciu: PC zostavy, Specifické pomdcky su

biolampa Bioptron, tlakomer.

Rehabilitacnd a terapeutickd Cast: vybavenie rehabilitanym stolom a fyzioterapeutickymi
pomockami.

Hygienické zédzemie: bezbariérové toalety so sprchami, oddelené toalety pre muZov a Zeny,

socialne zazemie pre personal.
Stravovanie je zabezpecené dovozom od reStauraéného zariadenia. Prijimatelia socialnej
sluzby maji moznost’ vol'by z troch druhov jedal. Pocas celého dna je zabezpeCené drobné

obcerstvenie a pitny rezim.



1.5 Finanéné situacie za rok 2025

Zariadenia denného staciondra umozinuje poskytnut’ sluzby obcanom obce Margecany

s kapacitou 30 osob a obce Kluknava s kapacitou 18 0sob a aj ostatnym obciam.

Financovanie je zabezpecované:
- prispevok z MPSVR: 201 900 €
- prispevok z MPSVR na odmeny: 7 700 €

- prijem za stravnu jednotku: 19 598,44 €

- iné prijmy: 7 500 €

Prehlad o peiaZnych prijmoch a vydavkoch

Druh Stav k 31.12.2025

BeZny ucet

11,16 €

Pokladnica

46,65 €

Udaje o ekonomicky oprdvnenych ndkladoch za rok 2025

Ekonomicky opravnené naklady na jedného prijimatel’a socialnej sluzby podl'a zdkona

¢. 448/2008 Z.z., § 67a, ods.3, pism. G), podla jednotlivych druhov poskytovania socidlnej

sluzby a formy poskytovania socidlnej sluzby za rok 2025:

Druh socialnej Forma socidlnej sluzby | Vyska EON na jedného prijimatel’a
sluZby socidlnej sluzby za rok 2025
Denny stacionar Ambulantné forma 321 €
Margecany
Denny stacionar Ambulantné forma 383 €
Kluknava

Uctovnictvo organizacie bolo spracovane v podvojnom uctovnictve, kde bola vykonana

uctovna zavierka a poznamky za rok 2025.



1.6. Program v dennom stacionari na rok 2025

Hlavnou tlohou ambulantného poskytovatela socidlnej sluzby je zabezpecit
poberatel'om socialnej sluzby, pomoct’ im pri beznych obsluznych ukonoch, administrativnych
¢innostiach a kvalitne a efektivne vyuzivat volny ¢as pod dohl'adom Skoleného personalu,
rodinnym prisluSnikom pomoct’ so starostlivostou o ¢lena rodiny.

Rodinni prislusnici mézu chodit’ do prace a o dochodcov je postarané. Clovek vekom
starne. Zruc¢nosti seniorov slabni. NaSou snahou je spomalit’ tento proces a napomahat’
poberatel'om socialnej sluzby aby svoje motorické schopnosti a zru¢nosti udrziavali v kondicii
a rehabilitovali ich v primeranom mnozstve. Navrat k beznym aktivitam je v prvom rade
rehabilitacnou ¢innostou pre klientov. Pocas pracovnych dni im poskytujeme beznu dennt
obsluznu starostlivost’, kontrolu krvného tlaku, dohlad nad uzivanim liekov, pomoc pri
hygiene, nevidiacim klientom doprovod do zariadenia, pomoc pri stravovani, poradime im v ich
uradnych administrativnych zalezitostiach, podame socialne poradenstvo. V poslednom case
sa intenzivne venujeme aj elektronike ato presnejSie dotykovym telefonom a roznym

aplikaciam.

1.6.1 Margecany

V nasom dennom stacionari sme sa snazili vyuzit' tato jarni energiu a naplno sa venovat
roznym aktivitam, ktoré nielenZe obohatili naSich €lenov, ale aj zblizili naSu komunitu.
S chutou sme sa pustili do tvorivych aktivit, kedy sme vyrabali bytové doplnky a jarné
dekoracie. Tymito vytvormi si neskrasl'ujeme len naSe priestory, ale poteSia aj domacnosti
naSich klientov. Na konci faSiangového obdobia sme v spolupraci s JDS v Margecanoch
zorganizovali fasiangové popoludnie plné spevu a zabavy. Poctivo sme sa na to pripravovali
a vyrobili sme si veselé masky. Toto popoludnie bolo nielen zabavné, ale aj doleZité na
upevnenie nasich vztahov. Pocas jarnych mesiacov od aprila mestom aktivneho stretdvania,
oddychu a zmysluplného travenia volného €asu nasich obfanov. Spolocne sme sa venovali
viacery ¢innostiam, ktori podporuja dusevné, fyzické a socidlne zdravie.

Pravidelne sme hravali spoloenské hry, pri ktorych sme sa nie len zabavili, aj prispeli
k posiliiovaniu paméte a logického myslenia. Nechybali ani aktivity zamerané na precvi¢ovanie
pamidtovych schopnosti, ktoré st obltbenou stcastou naSich programov. S odhodlanim

aradostou sme sa pustili aj do udrzby kvetinovych zdhonov v aredli zariadenia aby nase



prostredie bolo pekné a prijemné pre kazdého z nas. Zaujimavym spestrenim bola aj prednéaska
s odborni¢kou z Agentiry domdcej oSetrovatel'skej starostlivosti — Srdce, ktora ndm priniesla
mnozstvo praktickych informacii o moznostiach a forméch starostlivosti v domacom prostredi.
Spolo¢ne travime ¢as rozhovormi, tvorivymi diellami a spomienkami na ,,krasne casy” .
Radost’ nam robi spev, ru¢né prace, pohybové aktivity i posedenie pri vonavom ¢aji a dobre;j
kave. Priestory sme si skraslili vlastnoru¢ne vyrobenymi dekordciami, ktoré nam pripominaju
Caro kazdého ro¢ného obdobia a vyuzitelnosti darov prirody. Planujeme si tematické
a praktické tvorivé aktivity, ktoré naSich klientov poteSia a aj ich vyuziji. ZvIlast milym
okamihom bola navsteva deti z materskej Skoly, ktoré nadm rozziarili deni svojim vystipenim
a spontannou energiou. Od nas si vypoculi pribeh z knihy O Psickovi a Macicke.

Zaciatkom decembra nas, ako uz tradi¢ne, navstivil svity MikuldS. Nechybal tismev, dobra
nalada ani malé darceky. Predviano¢ny €as sme zakoncili slavnostnym vianoénym obedom, pri
ktorom sme si spolo¢ne pripomenuli silu spolocenstva a priatel'stva. Pod strom¢ekom nasiel
kazdy z naSich prijimatel'ov aj malé prekvapenie — symbol vd’aky a spolupatri¢nosti. Zaverom
roka sme spolo¢ne zbilancovali predchadzajuce mesiace, podakovali si , ze sme spoloc¢ne

stravili pekné i tazké chvile a dali si vizie do d’alSieho roka.

1.6.2 Kluknava
V dennom staciondri pontikame opakujuce sa tyzdenné aktivity v podobe rehabilitacii —
socidlna, zdravotnd, pracovnd a spoloCenské hry. Tie zahffiaji posedenia k réznym
prilezitostiam, jubiledm, rozhovory, biblioterapia, muzikoterapia, cvi¢enia, meranie tlaku,
masaze, praca s roznymi materialmi, farbami, vysivanie, hackovanie, stolové hry, kartové hry,
pamitové cviCenia, pexeso, a i. Podl'a potrieb prijimatel'ov socidlnej sluzby nas pocas roka
navstevuje kadernicka a pedikérka. V ramci duchovnej ¢innosti k ndm chodieva pan kaplan.
Pocas jednotlivych mesiacov vroku prisposobujeme aj dalSie aktivity viazané
k tradiciam a sviatkom danych mesiacov. Od koledy a novoro¢ného poZehnania, cez fasiangy
kde sme mali ples s tombolou. Nasledoval Marec, mesiac knihy, kedy sme navstivili obecnu
kniZnicu a prijimatelia socialnej sluzby si mohli vypozicat' knihy. Marec patril aj Zenam
a oslavam MDZ. Zakon¢enim mesiaca bola beseda s policajtom na tému ,,Ochrana seniorov
pred podvodmi®. Letné mesiace sme vyuzili na navStevu materskej Skoly, grilovacku v prirode,

vylet do Sabinova 1 na posedenie pri gulasi.



Jesen sme odstartovali navstevou divadla v SpiSskej Novej Vsi, potom nas prisli
navstivit’ deti z materskej Skoly- Oktober, mesiac tcty k star§Sim. Mali sme inSpirativhu besedu
s dobrovol'ni¢kou, ktora nam pribliZila svoje pdsobenie v Ugande. Dalej sme vytvorili vystavu
jesennych plodov, ktoré vypestovali nasi ob¢ania doma v zahrade. Venovali sme sa aj peceniu
langoSov a jesennému upratovaniu okolia.

V predviano¢nom ¢ase sme sa venovali pripravam na Vianoce. Piekli sme medovniky,
kolace, vyrabali sme viano¢né dekordcie. Privitali sme sv. Mikulasa a rozdavali bali¢ky. Urobili

sme si Stedry defi v podobe §tedrej vedere, daréekoch a tradicii. Ukongili slavnostne rok 2025

1.7. Planovany program tuloh na rok 2026

Vroku 2026 sa Dedusko n.o. zameria na strategické ciele ako udrzatelnost’ kvality
poskytovanej sluzby reagujicej na prirodzené starnutie prijimatel'ov socidlnej sluzby so
zretelom na individudlne ciele. Vyuzivanie modernych technolégii na udrzanie mentélnej
sviezosti audrzania predstavy ako napreduju technologie. Upevnenie spoluprace medzi
prevadzkami Margecany — Kluknava a prehibenie spolupric s jednotlivymi miestnymi

organiziciami.

1.8. Zaver
Rok 2025 bol pre Deduska n.o. rokom stability a persondlnej flexibility. Aj napriek
prirodzenému pohybu prijimatel'ov socidlnych sluzieb sa nam podarilo udrzat' 100%

obsadenost’ oboch zariadeni.

Ing. Libor Pindroch

riaditel’



