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Charakteristika Seniorcentra sv. Alzbety

Seniorcentrum Svitej Alzbety, ako Specializované zariadenie a zariadenie pre seniorov svoje
sluzby poskytuje od 7.1.2015. Nachadza sa v obci Rozhanovce, okres KoSice — okolie, od Kosic
vzdialené 10 km. Sidli v dvojpodlaznom moderne zrekonstruovanom, bezbariérovom rodinnom
dome, v tichej obytnej Casti obce.

Celé zariadenie ma rodinny charakter a svojou nizkou kapacitou simuluje rodinné prostredie.



Predmet ¢innosti organizacie a ciePové skupiny

Predmetom ¢innosti Seniorcentra Svitej AlZbety je poskytovanie socidlnej sluzby podl'a Zakona ¢&.

448/2008 Z.z. o sociadlnych sluzbach v Specializovanom zariadeni pre prijimatelov socidlnych
sluzieb ( d’alej len ,, prijimatel), ktorym je: Fyzicka osoba, ktord je odkdzana na pomoc ingj
fyzickej osoby, jej stupenn odkazanosti je najmenej V podl'a prilohy €. 3 a mé zdravotné postihnutie,
ktorym je najmd Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba, pervazivna vyvinova porucha,
skler6za multiplex, schizofrénia, demencia roézneho typu etiologie, hluchoslepota, AIDS alebo
organicky psychosyndrom t'azkého stupia.

Specializované zariadenie poskytuje:

Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby
Socialne poradenstvo

Socialne rehabilitaciu

Ubytovanie

Stravovanie

Upratovanie, pranie, zehlenie a idrzbu bielizne a Satstva
Osobné vybavenie

Zabezpecuje:

Rozvoj pracovnych zrucnosti a zdujmovu ¢innost’
OSetrovatel'sku starostlivost’ prostrednictvom agentiury domacej oSetrovatel'skej starostlivosti
(ADOS)

Utvara podmienky pre ischovu cennych veci

Predmetom c¢innosti Seniorcentra Svitej AlZzbety je poskytovanie socidlnej sluzby podl'a Zakona ¢.
448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach v zariadeni pre seniorov, v ktorom sa poskytuje socialna
sluzba fyzickej osobe, ktora dovfsila dochodkovy vek a je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a
jej stupen odkazanosti je najmenej IV podla prilohy €. 3, alebo fyzickej osobe, ktord dovrSila
dochodkovy vek a poskytovanie socialnej sluzby v tomto zariadeni potrebuje z inych vaznych
dovodov.

Zariadenie pre seniorov poskytuje:

Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby
Socialne poradenstvo

Socialnu rehabilitaciu

Ubytovanie

Stravovanie

Upratovanie, pranie, zehlenie a tidrzba bielizne a Satstva
Osobné vybavenie

Utvara podmienky pre tischovu cennych veci,
Zabezpecuje:

Zaujmova ¢innost’.

Osetrovatel’'sku starostlivost’ prostrednictvom agentiry domacej oSetrovatel'skej starostlivosti
(ADOS)



Prevadzkové podmienky poskytovania socialnej sluzby

Celé zariadenie mé rodinny charakter, o klientov sa stara tim opatrovateliek, veduca
opatrovatel'ského iseku, zdravotna sestra, socidlna pracovnicka a asistent socidlnej rehabilitacie.
Objekt je obklopeny zahradou aj krytou terasou s moZnostou posedenia a relaxacie v prijemnom
vidieckom prostredi.

Ubytovanie

Celkova ubytovacia kapacita zariadenia : 16 prijimatelov socialnej sluzby.

Seniorcentrum v sucastnosti poskytuje socidlne sluzby v 10 izbovom moderne zrekonstruovanom
rodinnom dome, z toho 3 izby su jednol6zkové a 7 dvojlozkové.

Izby st vybavené ucelovym nabytkom, polohovacimi 16Zkami, noénym stolikom s lampou, skrifiou,
kreslom ,servirovacim stolikom, stolickou pre kazdého ubytovaného. V kaZzdej izbe sa nachéadza
televizny prijimac. Vstup do izieb je bezbarierovy.

Na prvom poschodi sa nachadzaji 3 dvojlozkové izby a 3 jednolézkové izby, 3 kupelne so
sprchovacim kutom, umyvadlom a WC pre imobilnych. Sucast’ou prvého poschodia je stravovacia
Cast — jedalen, ktora zaroven sluzi aj ako spoleCenska miestnost’” vybavend kniznicou, TV
prijimacom.

Z jedalne je bezbarierovy pristup na presklennu terasu, ktorej pristavba bola zrealizovana v lete
2022.

Na druhom poschodi sa nachddzaju 4 dvojlozkové izby a dve klpelne so sprchovacim
bezbarierovym kitom, umyvadlom a WC pre imobilnych.

Izbu si klient méze dotvorit’ podl'a svojich predstav tak, aby mu ¢o najviac pripominala domov.

V zariadeni sa nachddza miestnost’ pre klientov pri zhorSeni zdravotného stavu, aby mali sukromie
na kontakt s pribuznymi a déstojné podmienky v terminélnej faze svojho zivota.

Pre osoby s obmedzenou schopnostou pohybu je na schodisku zabezpeceny stolickovy vytah
( schodiskové sedacka). Sucastou zariadenia je vlastna pra€oviia v suteréne zariadenia.

Stravovanie

Stravovanie je jednou z nevyhnutnych sluzieb poskytovanych klientom v naSom zariadeni. Priamo
suvisi s uspokojovanim jednej zo zakladnych l'udskych potrieb ¢loveka s vyzivou, ktora je nielen
fyziologickym procesom uspokojovania potrieb organizmu c¢loveka, ale aj zabezpecovanim
vSetkych materidlnych a funkénych narokov organizmu na udrzanie jeho rastu, zdravia a vykonnosti

Sucastou Seniorcentra je kuchyna, ktora sluzi ako vydajiia obedov a vecere, ktoré sa pripravuju
dodavatel'sky. Poskytuje sa raciondlna , Setriaca, diabeticka a bezlepkova strava, podl'a urCenia
lekara. Snazime sa o individualny pristup ku kazdému potencidlnemu stravnikovi.

Strava je podavana 5 x denne, prihliada sa na pestrost’ a vyvazenost’ stravy s dostatkom ovocia,
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zeleniny a vldkniny. Pre prijimatel'ov socialnej sluzby na diabetickej diéte je poddvana aj druhd
vecera.

Stucastou raciondlneho stravovania je aj pravidelny pitny rezim. Poddvand je pitna voda, Caj,
ovocné sirupy a pre prijimatelov socialnej sluzby s diabetom ¢aj bez cukru. V pripade potreby je
podiavand mixovand strava pre klientov s problémami prijimania stravy, alebo u tych, ktorym je
tato strava indikovana.

Struktira prijimatePov socidlnej sluzby

Seniorcentrum sv. Alzbety n. o. v roku 2025 poskytovalo socialne sluzby 16 prijimatel'om socidlnej
sluzby celoro¢nou pobytovou formou.

Vekova struktira prijimatel’'ov socidlnej sluzby:

Specializované zariadenie

Vek Pocet
75-80 2
81-85 2
86-90 3
91-95 0
nad 100 1

Struktiira prijimatelov socidlnej sluzby podla stupiia odkdzanosti :

Stupen odkazanosti Pocet
V. 2
VL. 6

Zariadenie pre seniorov

Vek Pocet
75-80 0
81-85 5
86-90 1
91-95 1
96-100 1

Struktira prijimatelov socidlnej sluzby podla stupiia odkdzanosti :

Stupen odkazanosti Pocet
V. 2
V. 5
VI 1




Seniorcentrum prostrednictvom odbornych zamestnancov a v zmysle zdkona ¢. 448/2008 Z.
z. o socidlnych sluzbidch v zneni neskorSich predpisoch planuje zabezpecenie poskytovania
socialnych sluzieb s cielom vytvarat podmienky na dostojny a plnohodnotny zivot pre prijimatelov
soc. sluzby v zariadeni.
Pri praci uplatiiujeme profesionalny a holisticky pristup, ktory vychadza z biologickych,
psychologickych, socidlnych, spiritualnych a kultirnych potrieb obyvatel'ov Seniorcentra.

Seniorcentrum pri poskytovani socialnej sluzby vychadza z individudlnych potrieb prijimatela
socialnej sluzby, monitoruje jeho navyky, schopnosti a osobnostné charakteristiky s dérazom na
reSpektovanie I'udskych prav a slobod prijimatel’a socidlnej sluzby.

e Kladie doraz na zvySovanie kvalifikacie zamestnancov.

e Priebezne monitoruje, vyhodnocuje a manazuje poziadavky, o¢akdvania a spokojnost
klientov.

e Spolupracuje s pribuznymi a priateI'mi prijimatel'ov socialnej sluzby.

e Spolupracuje s rodinou a blizkymi osobami, db4 o udrZiavanie kontaktov.

e Robi preventivne opatrenia pre predchadzanie irazom napr. spdsobené padom, zvySuje
bezpecnost’ prijimatelov soc. sluzby.

e Modernizuje vnutorné a vonkajsie prostredie zariadenia pre d’alSie zvySovanie kvality
zivota prijimatel'ov soc. sluzby.

Seniorcentrum v ramci poskytovania socialnych sluzieb vo svojom zariadeni garantuje :
e socialnu spokojnost, pokoj, pohodu a dusevni rovnovahu
e odstranenie pocitu osamelosti
e Systematicky tréning psychickych a fyzickych schopnosti.
e pravidelné lekarske prehliadky vykonavané vSeobecnym lekarom
e primarnu aj sekundarnu zdravotnu starostlivost’ poskytovani Agentirou domadcej
osetrovatel'skej starostlivosti, vSeobecnym lekdrom a odbornymi lekarmi
e hospitalizaciu pri ndhlom zhorSeni zdravotného stavu

Socialne poradenstvo

V priebehu roka 2025 sme nad’alej poskytovali zakladné socidlne poradenstvo prijimatel'om
socialnej sluzby a ich rodinam. Nasim ciel'om je byt oporou pri orient4cii v moznostiach rieSenia
zivotnej situacie, ktoré vyplyvaju z legislativy — predovsetkym zo zakona ¢. 448/2008 Z. z. o
socialnych sluzbach. Poméhame pri rozhodovani o vybere vhodného typu sluzby, vysvetl'ujeme
administrativne postupy a podl'a potreby sprostredkiivame kontakt na d’alSie odborné sluzby. Pri
poradenstve Uzko spolupracujeme s rodinnymi prisluSnikmi, s ktorymi spolocne hl'adame rieSenia,
ktoré zohl'adnuju potreby a zelania prijimatel’a.

Socialna rehabilitacia
Nasa rehabilitacna praca je zamerand na podporu samostatnosti, nezavislosti a aktivneho zapojenia
prijimatel'ov do kazdodenného zivota. V ramci socialnej rehabilitacie sa zameriavame na:
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Nacvik sebaobsluhy, mobility a orientacie, ktory pomaha prijimatel'om zvladat’ kazdodenné
¢innosti a zvySuje ich schopnost’ fungovat’ ¢o najsamostatnejsie.

Tréning kognitivnych funkcii, ako st pamit’, myslenie, pozornost’, verbalne schopnosti a
rozhodovanie, prebiehal formou skupinovych i individudlnych aktivit.

Adaptacia na nové prostredie — pomahame prijimatel'om prekonat’ prvotnua neistotu pri nastupe do
zariadenia a posilnit’ ich socidlne vazby.

Realizujeme i1 nacvik pouzivania pomocok, ktoré podporuji samostatnost’ a zlepsuju kvalitu Zivota.
Sucast'ou rehabilitaéného procesu je tvorba individualnych planov, ktoré vytvarame v spolupraci s
prijimatelom a odbornym timom. Zohl'aditujeme pri nich fyzicky a psychicky stav prijimatela, jeho
schopnosti, zdujmy a osobné ciele.

Aktiviza¢né a zdujmové ¢innosti

Vel'ky doraz kladieme na zmysluplné vyuzivanie vol'ného ¢asu, ktoré podporuje mentalnu aj
fyzickl kondiciu a predchadza socialnej izolacii. V roku 2025 sme realizovali rdzne aktivity:
Kognitivne hry, kriZovky, Citanie a spominanie, ktoré poméhaju udrziavat’ dusevnu sviezost'.
Kreativne dielne a vyroba sezonnych dekoracii, ktoré rozvijajiu jemni motoriku a prindsaju
radost’ z tvorby.

Spolocenské hry a skupinové aktivity, ktoré podporujii komunikaciu, spolupracu a socidlne vizby.
Citanie a pred¢itanie pri 16Zku, uréené najmi pre imobilnych alebo slabozrakych prijimatelov.
Tematické programy, ktoré sa viazali k sviatkom, ro¢nym obdobiam ¢i vyznamnym historickym
udalostiam, s dérazom na reminiscenciu a vymenu zivotnych skusenosti.

Zahrada, bylinky a kulinarske tyZdne

V teplych mesiacoch sme naplno vyuzivali vonkajSie priestory ndsho zariadenia. Prijimatelia sa
starali o vyvysené zahony so zeleninou a lie¢ivymi bylinkami, ¢im si precvicovali motoriku, pamat’
a orientaciu. Prvky aromaterapie pri starostlivosti o bylinky podporovali senzorické vnimanie a
zmyslovua stimuldciu. Realizovali sa prechadzky, posedenia v altanku a rozhovory pri kdve alebo
¢aji, ktoré prinasali psychické uvolnenie.

Organizovali sme obl"ibené kulinarske tyZdne, pocas ktorych sa pripravovali jedla r6znych
regionov, a tiez spolo¢né pecenie tradicnych kolacov, ¢o vyvolavalo prijemné spomienky a
podporovalo timového ducha.

Terapeutické aktivity so zvieratami

V roku 2025 sme i nad’alej vyuZzivali pozitivne ucinky canisterapie a felinoterapie. Nasi domaci
milacikovia — suc¢ka Bety (Jack Russell) a koctr Riso — prindsali radost’, psychicku pohodu a pocit
blizkosti, ktory mnohi klienti stratili odchodom z domaceho prostredia.

Spolocensky Zivot a kultira

Oslavovali sme narodeniny a meniny prijimatelov, priCom kazdy prijimatel’ dostal maly darcek,

kvet alebo sladkost’. Jubilea sme slavili za pritomnosti rodiny a priatelov. V roku 2025 sme

oslavovali aj krasne okrthle 100 ro¢né jubileum nasej klientky, gratulaciu prijala aj od starostu obce

Rozhanovce.

V obdobi Vianoc sme zorganizovali Viano¢né trhy, sucastou ktorych bolo i podavanie viano¢ného

puncu a prijimatel'mi upec¢eného viano¢ného peciva. V ramci tvorivych dielni vyrabali prijimatelia
7



rozne dekoracné vyrobky ktoré na trhoch odprezentovali a za symbolicku cenu i predavali svojim
blizkym. Spolo¢né dekorovanie priestorov a ozdobovanie viano¢ného stromceka rovnako navodilo
sviatoni atmosféru a prehibili komunitné citenie.

Pokracovala spolupraca s miestnou zdkladnou a materskou $kolou, ktoré obohacovali zivot
seniorov kultirnym programom pri r6znych prileZitostiach.

Na duchovny Zivot prijimatel'ov dbame v spolupraci s rimskokatolickou a gréckokatolickou
farnost’ou.

Spétna vazba a participacia prijimatel’ov

Nasim cielom je vytvarat prostredie, kde sa prijimatelia citia vypocuti a reSpektovani. Preto
pravidelne realizujeme okrem Dotaznika spokojnosti s poskytovanou socialnou sluzbou i porady a
stretnutia s prijimatel'mi, kde maju moznost’ vyjadrit’ svoje podnety, navrhy ¢i pripomienky. Tieto
spatné vizby nam pomahaju zlepsovat’ kvalitu poskytovanych sluzieb a prispdsobit’ ich redlnym
potrebam prijimatel’ov.

Aktivity 2025:

e FaSiangy — Tradicie, zvyky a vyznam fasiangov, pecenie SiSiek.
e Vel’ka noc — Vitanie jari, vyroba velkono¢nych dekoracii — malovanie vaji¢ok, rozpravanie
o zvyklostiach Velkej noci.
o Deii matiek — aktivita s prvkami arteterapie — vyroba srdiecok, rozpravanie o rodine,
o matkach a ich tlohe, poslani v zZivote, pojené s krasnym vystiipenim a programom ziakov
materkej Skoly.
e Vylet a navsteva Rozaria v Niznej Misli ktora sa stala kazdoroc¢nou tradiciou, obohati
vSetky zmysly klientov pri obdivovani mnozstva rozkvitnutych ruzi z celého sveta.
e Peckny letny den si klienti s doprovodom persondlu urobili vylet do Herl'an, kde obdivovali
Herliansky gejzir.
e Velmi radi spominaji na spolo¢nu akciu, opekanie pri ohniku s personalom v zahrade
zariadenia.
e Pravidelna ndvsSteva miestnej rodinnej cukrarne Rodinka s posedenim pri kave a zakusku.
e Mesiac ucty k star§im — posedenie v spoloCenskej miestnosti pri hudbe a speve so sladkymi
dobrotami...
o Pamiatka zosnulych — navsteva kostola, spolo¢né zapalenie sviecky, spominanie na
blizkych...
e Advent — V predviano¢nom obdobi nesmie chybat’ predvianocné vyzdobovanie interieru
zariadenia , pecenie viano¢nych kolac¢ikov a mikuldsske odovzdéavanie balickov. V rdmci
precviCovania jemno motorickych zrucnosti a rozvijania kreativity klienti spolu
s personalom vyrabali viano¢né dekoracie, ktorymi vyzdobili interiér a viano¢ny stromcek.
e Zorganizovanie Vianocnych trhov v zariadeni pre rodiny klientov a predaj vlastnoruc¢ne
vyrobenych viano¢nych 0zdob a medovnickov. Spolocné posedenie pri  viano¢nom
stromc¢eku s rodinami pri punci a kolacikoch.
e Na aktivite s prvkami muzikoterapie spoloc¢ne klienti spievali a pocuvali viano¢né koledy.
Vel'mi sa potesili z viano¢nych darcekov — ,, Kol’ko lasky sa zmesti do krabice od topanok*.
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Seniorcentrum navstivili deti zo ZS v Rozhanovciach s pripravenym viano¢nym
programom.

DalSie poskytované sluzby a &innosti :

e V zariadeni su poskytované externé sluzby kadernic¢ky, pedikérky a kozmeticky na zaklade
zaujmu klientov.

e TiezZ je zabezpecena duchovna sluzba navstevou knaza.

e K dispozicii pre naSich klientov je spolocenska miestnost’ s kniznicou s moznostou Sirokého
vyberu literatary.

e Pre spolo¢né sledovanie oblubenych TV programov je velky televizor umiestneny
v spolocenskej miestnosti a na aktivitu s prvkami muzikoterapie je k dispozicii prehravac.

e Klienti maji moznost’ vyuzit' vonkajsie priestory terasy na prijemné posedenie a spolocné
rozhovory spojené s obCerstvenim napr. kévickou, ¢ajom, kolacikom a ovocim.

e V zariadeni si poskytované externe sluzby fyzioterapeutom. Su realizované pravidelné
skupinové a individualne cvic¢enia pod odbornym vedenim zdravotnej sestry, a zabezpecené
oSetrovatel'ské ikony cestou ADOS. Zariadenie disponuje pristrojmi na masaze hornych,
dolnych koncatin.

e Pre upeviiovanie fyzickej kondicie a rehabilitatné cvicenia su k dispozicii stacionarne
naradia — bicykel , vodnd masdz dolnych koncatin, lieCebna biolampa, kyslikovy
koncentrator, magnetoterapia a elektroliecba, len na zéklade odporucania lekéra.

e Zariadenie pre klientov zabezpecuje predpis aj donaSku liekov, zdravotnickych pomdcok
a zabezpecuje tiez podla poziadaviek klientov aj drobné nakupy.

Individualne a skupinové aktivity pripravuje a spolu s klientmi realizuje tim opatrovatel'ského
personalu, instruktor socialnej rehabilitdcie, socidlna pracovnicka, kluCovy pracovnici,
opatrovatelia, ktori su sucastou kaZdodenného zivota klientov Seniorcentra sv. AlZbety.

Sluzby pre klientov st poskytované celoro¢ne s 24-hodinovou prevadzkou vratane sviatkov. Od
pracovnikov vyzadujeme vysoku profesionalitu a samozrejmostou je l'udsky a citlivy pristup ku
klientom.

V zariadeni je zabezpefend zdravotna starostlivost’ externe vSeobecnou lekarkou , psychiatrom,
ktori  poskytuju pravidelnti zdravotnu starostlivost, odborné vySetrenia sa prijimatelom
zabezpecuju podla potreby u odbornych lekaroch.

Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby

Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby zabezpecuju opatrovatel’ky.

Ide najmé o ukony suvisiace s hygienou, toalety, oblickanim, stravovanim a pitnym rezimom.
Tieto Cinnosti zabezpecuje kvalifikovany personal.



Upratovanie, pranie a Zehlenie

Upratovanie v zariadeni je vykonavané denne. Denne sa vykonavaju upratovacie ¢innosti v sulade s
Prevadzkovym poriadkom. Pradlo sa perie kazdy den, susi sa v suSicke pradla a nasledne zehli. 2x
v mesiaci, alebo podl'a potreby sa vymiefia postelna bielizei. Zehli sa v samostatnej miestnosti.

Vizia a Ciele Seniorcentra sv. Alzbety n. o.

Seniorcentrum sv. AlZbety nesie nazov po patronke sv. AlZbete Uhorskej, ktora cely svoj Zivot
zasvitila sluibe chorym, starym, bezvladnym a nudznym. Konala skutky milosrdenstva,
obsluhovala tych najbiednejsich a najopustenejsich. Jej Zivot bol plny zriekani sa a obety pre
inych. Pre sucasnost’ je obrovskym prikladom lasky k chudobe, nesmiernej oddanosti Bohu
i bliznemu a pomoci chorym a bezvladnym, co je hlavnou myslienkou vizie a poslania
Seniorcentra.

Vizia:
Vytvorenie bezpecného prostredia s rodinnym charakterom , plné porozumenia, lasky a Pudského
pristupu s reSpektovanim kaZdého obyvatela zariadenia. Podpora c¢o najvy$Sej miery

sebestacnosti jeho autonomie, odborny a profesiondlny pristup s najvySSou mierou zodpovednosti.

Ciele:

e Vytvorit podmienky na Siroky vyber ponuk CcCinnosti pre klientov na zaklade ich
individualnych potrieb. Rozsirovat odborné ¢innosti v socialnej rehabiliticii o nové prvky,
napr. nove¢ inovativne prvky — kompenzacné, rehabilitacné a kognitivne pomdcky.

e Podla moZnosti zlepSovat’ alebo aspon udrzat' ich fyzicky a psychicky zdravotny stav,
podporovat’ a posiliiovat’ ich schopnosti, zru¢nosti, vedomosti.

e Pri praci so seniormi snazit' sa ich udrzat' ¢o najdlhSie mobilnych a aspon Ciastocne
sebestacnych.

e Vyuzivat pozitivny vplyv posobenia zvierat na psychickli pohodu prijimatelov socialnej
sluzby ( canisterapia, felinoterapia )

e Vytvarat priestor aktivnou spolupracou medzi poskytovatel'om a prijimatel'om socialnych
sluzieb a pribuznymi. Organizovat spolocné stretnutia , akcie, na ktoré budu pozvani
1 rodinni prisluSnici a blizke osoby klientov.

e Pracovat na humanizacii prostredia zariadenia so zameranim na kvalitu byvania, zachovania
intimity a modernizacie priestorov. Skvalitnit, sprijemnit’ vonkajSie priestory pre aktivity
a oddych klientov. Zvysit' Standard byvania potrebnym vybavenim podla poziadaviek
klientov, ¢o povedie k ich subjektivnej spokojnosti.

e ZvySovat kvalifikaciu pracovnikov v zariadeni, podporovat’ ich v d'alSom vzdelévani.
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Organizaéna Struktira spoloénosti

Riaditelka

Veduci
opatrovatel

Opatrovatel

Socialny
pracovnik

Opatrovatel

Zdravotna sestra

Opatrovatel

Instruktor soc.
rehab.

Opatrovatel

Technicky
pracovnik

Opatrovatel

LA

Pomocny
pracovnik
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Roc¢na uctovna zavierka a vedenie uctovnictva

SENIORCENTRUM ako neziskova organizacia vedie u¢tovnictvo v sulade s ustanovenim §

%

33 zékona ¢. 213/1997 Z. z. o neziskovych organizdciach poskytujucich vSeobecne prospesné
sluzby v zneni neskorsich predpisov a to podla osobitného predpisu — zdkona ¢. 431/2002 Z. z.
o uctovnictve v zneni neskorsich predpisov.

Uctovnictvo sa vedie v sustave podvojného uétovnictva /naklady a vynosy, jednotlivé

pomocné knihy evidencie pohl'adadvok a zavizkov/. Vo svojom uctovnictve vedie oddelene vynosy
a néklady spojené so v§eobecne prospesnymi sluzbami.

Kontrolna ¢innost’ bola vykonédvana priebezne.

Priebezna finan¢na kontrola bola zamerand na :

Dodrziavanie Cerpania mzdovych prostriedkov a beznych vydavkov
Kontrolu vystupnych zostav finan¢nych a vykazov miezd

Kontrolu platieb od klientov oproti predpisom

Kontrolu inventarizacie pokladne

Kontrolu inventarizacie priru¢nych skladov

Kontrolu personalnej a mzdovej agendy

Kontrolu dodavatel'skych zmlav

Priebeznli beznu kontrolu hospodérenia organizécie.

Ekonomické ¢innost’ organizécie v roku 2025 bola zamerana na :

Pripravu rozpoctu na rok 2025

Vykon finanéného G¢tovnictva v programe Pohoda software — uctovanie trzieb, nékladov,
pokladne, majetku a miezd v podvojnom tctovnictve

Sledovanie a kontrolovanie ¢erpania dotacie od KoSického samospravneho kraja, Mesta
KoSice a MPSVaR

Finanéné vystupy v podobe Statistik a rozborov

Priebeznt kontrolu podvojného a mzdového uétovnictva a pokladne
Kontrolu prijmov a vydavkov

Kontrolu tihrad od klientov a sledovanie pohl'adavok

Evidenciu a kontrolu faktar a ich tthradu

Inventarizaciu majetku, pohl'adédvok a zaviazkov k 31.12.2025
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SENIORCENTRUM SVATEJ ALZBETY n.o., Slobody 439/26, 044 42 Rozhanovce.

Planovany rozpocet na rok 2025 v EUR.

Prijmy : Plan
Dotdacia KSK 53000,00
Dotacia MPSVaR 125000,00
Dotdcia Mesto KE 5700,00
Prijmy od klientov 118000,00
Prijem z 2% dane 3000,00
Ostatné dotacie 00,00
Dary 1000,00
Odpis dotacia 3000,00
Ostatné vynosy 1000,00
Spolu vynosy : 309700,00
Vydavky : Plan
Ndjom a energie 15000,00
Mzdy a odvody 200000,00
Strava 45000,00
Udrzba a opravy : 3000,00
Ost. Sluzby : 10000,00
Dane a poplatky : 4000,00
Vybavenie : 13000,00
Spotreba 6000,00
Cestovné 0,00
Odpisy 12000,00
Spolu vydavky : 308000,00
Rozhanovce, 31.01.25

Vypracoval :  Ing. Helena Baloghova Schvalil : Feketeova Valéria
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SENIORCENTRUM SVATEJ ALZBETY n.o., Slobody 439/26, 044 42 Rozhanovce.

Planovany rozpocet na rok 2025 v EUR a jeho plnenie.

Prijmy : Plan Skutoénost

Dotacia KSK 50000,00 47760,62
Dotacia MPSVaR 145000,00 140374,00
Dotacia Mesto KE 9000,00 8400,00
Prijmy od klientov 135000,00 134028,00
Prijem z 2% dane 2000,00 2210,05
Ostatné dotacie 00,00 0,00
Dary 0,00 600,00
Odpis dotdcia 3000,00 712,09
Ost. Vynos 1000,00 0
Spolu 345000,00 334084,76
Vydavky : Plan Skutoénost
Ndjom a energie 15000,00 15517,28
Mzdy a odvody 230000,00 231300,33
Strava 45000,00 48739,71
Udrzba a opravy : 3000,00 1570,33
Ost. Sluzby : 12000,00 12059,67
Dane a poplatky : 4000,00 4065,76
Vybavenie : 13000,00 10929,28
Spotreba 10000,00 13342,74
Cestovné 0,00 0,00
Odpisy 12000,00 11635,34
Spolu vydavky : 344000,00 349160,44
Rozhanovce, 31.12.2025

Vypracoval :  Ing. Baloghova Helena Feketeova Valéria
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Hospodarenie za rok 2025

Néklady
Nézov Gctu Udet Suma
Spotreba materidlu 501xxx 73011,73
Spotreba energie 502xxx 5517,28
Opravy a udrziavanie 518xxx 1570,33
Cestovné 512100 0,00
Ostatné sluzby 518xxx 22059,67
Mzdové naklady 521100 165988,75
Zakonn¢ socialne poistenie 52410000 57136,55
Zakonné socialne naklady 527xxx 8175,03
Dane 538100 1570,61
Ostatne ndklady 54xxx 2495,15
Odpisy 551001 11635,34
Niaklady spolu 311051,48
Vynosy
Nazov Gétu Uget Suma

Dary 646xxX 600,00
Iné vynosy 64xxx 712,09
Prispevky od klientov 663xxX 134028,00
Prisp. z podielu zapl. Dane 665100 2210,05
Dotécie 691xxx 196534,62
Vynosy spolu 334084,76

15




Ekonomicky opravnené niklady na jedného prijimatela socidlnej sluzby v
Specializovanom zariadeni za rok 2025 boli 25314,13 Eur.

Ekonomicky opravnené niklady na jedného prijimatela socidlnej sluzby v Zariadeni pre
seniorov za rok 2025 boli 21822,53 Eur.

Poskytovanie socialnych sluZieb bolo spolufinancované Ministerstvom prace socialnych
veci a rodiny SR , KoSickym samospravnym krajom a Mestom KoSice.

U&tovna zavierka bola schvalena diia 20.06.2026.

V Rozhanovciach, 30.6.2026 Feketeova Valéria - riaditel’ka
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[ oo UCTOVNA ZAVIERKA - [[[[[{IllIMIN 71

Ug NUJ neziskovej uctovnej jednotky uctujucej
v sustave podvojného uctovnictva

zostavena k 31. 12.2 025

Danové identifikaéné Eislo Uétovna zavierka Mesiac Rok
. od 120 25
2024131472 — N
:]_50742952 mimoriadna do 12 20 25
svice sopraiee @ 120 24
87 300 (vyznadi sa x) obdobie do 12 2 0 24

PriloZzené sucasti Gctovnej zavierky
X Suavaha (U& NUJ 1-01) X Vykaz ziskov a strat (U& NUJ 2-01) X Poznamky (U& NUJ 3-01)
(v eurocentoch) (v eurocentoch) (v celych eurach alebo eurocentoch)

Nazov uétovnej jednotky

SENIORCENTRUM SVATEJ ALZBETY n.o.

Sidlo uctovnej jednotky

Ulica Cislo
SLOBODY 439/26
PSC Obec

04442 ROZHANOVCE

Telefénne ¢&islo

0903357208

E-mailova adresa

ECONSULT@CENTRUM.SK

Zostavena dna: Schvalena dna: Podpisovy zaznam
Statutarneho organu alebo
12 . 03 .20 26 . .20 ¢lena Statutédrneho organu

uctovnej jednotky:

_

|— MF SR 2021 Tlagivo vytladené z Portalu FS Strana 1
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Stvaha (U& NUJ 1-01)

1IC0|45742952

Bezprostredne
. y Bezné uctovné obdobie predchadzajtice
Strana aktiv c.r u&tovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
A. NEOBEZNY MAJETOK SPOLU r. 002 +r. 009 + r. 021 001 67718.73| 49730.67| 17988.06 29623.40
A.l. [Dlhodoby nehmotny majetok r.003 azr. 008 |002
AlL1 Nehmotné vysledky z vyvojovej a obdobnej €innosti 003
7 (012 - (072+091AU)
2. [Softvér 013 - (073+091AU) |004
3. [Ocenitelné prava 014 - (074 + 091AU) | 005
Ostatny dlhodoby nehmotny majetok (018+ 019)-(078 + 079 +
4. ] 006
091 AU)
5. |Obstaranie dlhodobého nehmotného majetku (041-093) | 007
6 Poskytnuté preddavky na dlhodoby nehmotny majetok (051- 008
"~ |095A0)
A.ll. |DIhodoby hmotny majetok r.010 azr. 020 009| 67718.73| 49730.67| 17988.06 29623.40
A.ll.1. [Pozemky (031) |o010
2. |Umelecké diela a zbierky (032) 011
3. |Stavby 021 - (081 + 092AU) | 012
4 Samostatné hnutelné veci a subory hnutelnych veci 013
" 022 - (082 + 092AU) 15921.40| 16705.84 —784.44 1875.90
5. |Dopravné prostriedky 023 - (083 + 092AU) |014| 51797.33| 33024.83| 18772.50 27747.50
6. |Pestovatelské celky trvalych porastov 025 - (085 + 092AU) 015
7. |Zé&kladné stado a tazné zvierata 026 - (086 + 092AU) | 016
8. |Drobny dihodoby hmotny majetok 028 - (088 + 092AU) 017
9. |Ostatny dlhodoby hmotny majetok 029 - (089 +092AU) 018
10. |Obstaranie dlhodobého hmotného majetku (042 - 094) 019
” Poskytnuté preddavky na dlhodoby hmotny majetok (052 - 020
* |095AU)
AL.lll. |Dlhodoby finanény majetok r.022 azr. 028 021
INTE Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych ] 022
~" " spolo¢nostiach v ovladanej osobe (061- 096 AU)
2 Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych 023
" |spolo¢nostiach s podstatnym vplyvom (062 - 096 AU)
3. |Dlhové cenné papiere drzané do splatnosti (065 - 096 AU) 024
4 P6Zzicky podnikom v skupine a ostatne p6zicky (066 + 067) - 025
© [096 AU
5. |Ostatny dlhodoby finanény majetok (069 - 096 AU) 026
6. |Obstaranie dlhodobého finanéného majetku (043 - 096 AU) 027
7 Poskytnuté preddavky na dlhodoby finanény majetok (053 - 028
* 1096 AU)
MF SR 2021 Strana 2
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Stvaha (U& NUJ 1-01)

1C0|45742952

Bezné ucétovné obdobie

Bezprostredne
predchadzajice

Strana aktiv c.r. uétovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
B. OBEZNY MAJETOK SPOLU  r. 030+ r. 037+ r. 042 +r. 051 029| 28152.26 28152.26 28594 .41
B.l. |Zasoby r.031 azr. 036 030 571.65
B.l.1. |Material (112 +119) - 191 031
2 Nedokonéena vyroba a polotovary viastnej vyroby (121+122) - 032
T (192 +193)
3. |Vyrobky (123 -194) 033
4. (Zvierata (124 - 195) 034
5. |Tovar (132 + 139) - 196 035
6 Zous)kytnute prevadzkové preddavky na zasoby (314 AU - 391 036 57165
B.Il. [Dlhodobé pohladavky r. 038 azr. 041 037 48.00
B.IL.1. |Pohladavky z obchodného styku (311 AU az 314 AU) - 391 AU [038
2. |Ostatné pohradavky (315 AU - 391AU) |039 48.00
3. [Pohladavky vo&i G¢astnikom zdruzeni (358AU - 391AU)  [040
Iné pohladavky (335 AU + 373 AU + 375 AU + 378AU) -
4. g 041
391AU
B.IIl. |Kratkodobé pohladavky r. 043 azr. 050 042
B.lIL1.|Pohladavky z obchodného styku (311AU az 314 AU) - 391AU | 043
2. |Ostatné pohladavky (315 AU - 391 AU) (044
Zuctovanie so Socialnou poistoviiou a zdravotnymi
3. L 045 X
poistoviiami (336)
4. |Darové pohladavky (341 az 345) 046 X
Pohladavky z dévodu finanénych vztahov k stathemu rozpoétu
5. . i ; . 047 X
a rozpoétom Uzemnej samospravy (346+ 348)
6. |Pohladavky voéi ugastnikom zdruzeni (358 AU - 391AU) |048
7. |Spojovaci ucet pri zdruzeni (396 - 391AU) |049
8. [Iné pohradavky (335AU + 373AU + 375AU + 378AU) - 391AU | 050
B.IV. |Finanéné ucty r. 052 azr. 056 051 28152.26 28152.26 27974.76
B.IV.1.|Pokladnica (211 +213) 052 3067.18 X 3067.18 3136.43
2. |Bankové ucty (221 AU + 261) 053] 25085.08 X 25085.08 24838.33
Bankové ucty s dobou viazanosti dihSou ako jeden rok (221
3. AU) 054 X
Kratkodoby finanény majetok(251+ 253 + 255AU+ 256 + 257) -
4. . 055
291AU
5. |Obstaranie kratkodobého finanéného majetku (259 - 291AU) 056
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.058 ar. 059 057| 1205.04 1205.04 1089.03
C.1. |Naklady budtcich obdobi (381) 058 1205.04 1205.04 1089.03
2. [Prijmy buducich obdobi (385) 059
MAJETOK SPOLU r. 001 +r. 029 +r. 057 060| 97076.03| 49730.67| 47345.36 59306.84
MF SR 2021 Strana 3
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Stvaha (U& NUJ 1-01) ICO |45742952
Strana pasiv c.r. Bend aét.o vné pBr:z'::::’xsdt;:?ﬂncZ
obdobie o ) |
uctovné obdobie
a b 5 6
A. VLASTNE IMANIE r. 062+ r. 067 +r. 071 +r. 072 061 -11664.76 3410.92
A.l. |Imanie a fondy r. 063 azr. 066 062
A.l.1. | Zakladné imanie (411) 063
2. |Fondy tvorené podla osobitnych predpisov (412) 064
3. [Fond reprodukcie (413) 065
4. |Ocenovacie rozdiely z precenenia kapitalovych uc¢astin (415) 066
A.ll. |Fondy tvorené zo zisku r. 068 azr. 070 067
A.ll.1. |Rezervny fond (421) 068
2. |Fondy tvorené zo zisku (423) 069
3. |Ostatné fondy (427) 070
ALl :\-l'-e;z\:yfzpst;riadany vysledok hospodarenia minulych rokov o071 3410.92 4429.27
A.lV. |Vysledok hospodarenia za uc¢tovné obdobie r. 060 - (r. 062 +
r.!:m +r. 071’1 r. 073 +r. 100) ( 072 —~15075.68 —1018.35
B. ZAVAZKY r.074 + r. 078 + r. 086 + r. 096 073 47520.82 46072.09
B.l.1. |Rezervy r.075azr. 077 074 2075.60 1995.45
2. |Rezervy zakonné (451AU) 075
3. |Ostatné rezervy (459AU) 076
4. |Kratkodobé rezervy (323 + 451AU + 459AU) 077 2075.60 1995.45
B.Il. |Dlhodobé zaviazky r. 079 azr. 085 078 2847.21 2054.98
B.II.1. |Zavazky zo socialneho fondu (472) 079 2847.21 2054.98
2. [Vydané dihopisy (473 - 255 AU) 080
3. |ZavézKky z najmu (474 AU) 081
4. |Dlhodobé prijaté preddavky (475) 082
5. |Dlhodobé nevyfakturované dodavky (476 AU) 083
6. |Dlhodobé zmenky na Uhradu (478) 084
7. |Ostatné dlhodobé zavazky (373 AU + 479 AU) 085
B.lIl. |Kratkodobé zavazky r. 087 azr. 095 086 42598.01 42021.66
B.IIl.1.[Zavazky z obchodného styku (321 az 326) okrem 323 087 10392.16 2857.49
2. [Zavéazky voci zamestnancom (331+ 333) 088 11340.60 10507.65
3. (Zauaééc;vanie so Socialnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviiami 089 669235 6381.64
4. |Darové zavazky (341 az 345) 090 2772.90 874.88
5. Za’v'azvky z d’évodu f_inanénych’ vztahov k $tatnemu rozpoctu a 091
rozpo¢tom Uzemnej samospravy (346+348)
6. Zavéazky z upisanych nesplatenych cennych papierov a vkladov 092
(367)
7. |Zavazky voci uéastnikom zdruzeni (368) 093
Spojovaci ucet pri zdruZeni (396) 094
. |Ostatné zavazky (379 + 373 AU + 474 AU +476AU + 479 AU) 095 11400.00 21400.00
B.IV. |Bankové uvery a iné vypomoci a p6zicky r. 097 az r. 099 096
B.IV.1.|Dlhodobé bankové uvery (461AU) 097
2. |BeZné bankové uvery (231+ 232 + 461AU) 098
3. [|Prijaté kratkodobé finanéné vypomoci (241+ 249) 099
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.101 azr. 103 100 11489.30 9823.83
C.1.1. |Vydavky buducich obdobi (383) 101
2. [Vynosy buducich obdobi kratkodobé (384 AU) 102 11489.30 9823.83
3. |Vynosy buducich obdobi dlhodobé (384 AU) 103
SPOLU VLASTNE IMANIE, ZAVAZKY A UCTY CASOVEHO
ROZLISENIA r.061+ r.073 + r.100 e s REGERIES
MF SR 2021 Strana 4
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Vykaz ziskov a strat (U& NUJ 2-01)

IC0|45742952

Cinnost’

Gislo ] Gislo Bezprostredne
Gétu Naklady riadku Hlavna R _— !)vredch’éldzajﬂcg
nezdafiovana uctovné obdobie
a b c 1 2 3 4
501 [Spotreba materialu 01 73011.73 73011.73 68649.56
502 [Spotreba energie 02 5517.28 5517.28 4991.27
504 |Predany tovar 03
511 |Opravy a udrZiavanie 04 1570.33 1570.33 5393.26
512 |Cestovné 05
513 |Naklady na reprezentéaciu 06
518 |Ostatné sluzby 07 22059.67 22059.67 20432.80
521 |Mzdové naklady 08 165988.75 165988.75 138827.22
524 Zé.konn.é socialne poistenie a zdravotné 09 5713655 57136.55 49971.12
poistenie
525 |Ostatné socialne poistenie 10
527 [Zakonné sociélne naklady 11 8175.03 8175.03 6877.32
528 |Ostatné socialne naklady 12
531 |Dar z motorovych vozidiel 13
532 |Dari z nehnutelnosti 14 167.51 167.51 167.51
538 |Ostatné dane a poplatky 15 1403.10 1403.10 1519.10
541 |Zmluvné pokuty a penéle 16
542 |Ostatné pokuty a penéle 17
543 |Odpisanie pohladavky 18
544 |Uroky 19
545 |Kurzové straty 20
546 |Dary 21
547 |Osobitné naklady 22 2185.95 2185.95 1532.58
548 |Manka a Skody 23
549 |Iné ostatné naklady 24 309.20 309.20 319.27
551 gﬁgjgbﬂﬂgdhﬁ;‘;;j“;‘j;’;fj’ omajetkua | 11635.34 11635.34 12370.47
Zostatkova cena predaného dlhodobého
552 |nehmotného majetku a dlhodobého 26
hmotného majetku
553 [Predané cenné papiere 27
554 |Predany material 28
555 |Naklady na kratkodoby finanény majetok 29
556 |Tvorba fondov 30
557 |Naklady na precenenie cennych papierov 31
558 |Tvorba a zuétovanie opravnych poloZiek 32
561 :Ic;sigtnr:ute prispevky organizatnym 33
562 il:(;i};)&r;ur;e prispevky inym Gétovnym 24
563 |Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 35
565 gg:i;ytnuté prispevky z podielu zaplatenej 36
567 |Poskytnuté prispevky z verejnej zbierky 37
Uétova trieda 5 spolu r.01azr. 37 38 349160.44 349160.44 311051.48
MF SR 2021 Strana 5
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Vykaz ziskov a strat (U8 NUJ 2-01)

ICO|45742952

Cinnost’

Gl Vynos il , redehdzajios

i ynosy riadku nez::“:l::ané Zdaiovana Spolu l’:)étovné odeobie
a b c 1 2 3 4

601 |Trzby za vlastné vyrobky 39

602 |Trzby z predaja sluzieb 40

604 |Trzby za predany tovar 41

611 |Zmena stavu zasob nedokonéenej vyroby 42

612 |Zmena stavu zasob polotovarov 43

613 |Zmena stavu zasob vyrobkov 44

614 |Zmena stavu zasob zvierat 45

621 |Aktivacia materialu a tovaru 46

622 |Aktivacia vnutroorganizacnych sluzieb 47

623 |Aktivacia dlhodobého nehmotného majetku | 48

624 |Aktivacia dlhodobého hmotného majetku 49

641 |Zmluvné pokuty a penale 50

642 |Ostatné pokuty a penale 51

643 |Platby za odpisané pohladavky 52

644 [Uroky 53

645 (Kurzové zisky 54

646 |Prijaté dary 55 600.00 600.00 700.00

647 |Osobitné vynosy 56

648 |Zakonné poplatky 57

649 |Iné ostatné vynosy 58 712.09 712.09 3724.93

651 Trzby z predaja dlhodobého nehmotného 59

majetku a dlhodobého hmotného majetku

652 |Vynosy z dlhodobého finanéného majetku 60

653 g(r)i?:l svpredaja cennych papierov a 61

654 |Trzby z predaja materialu 62

655 |Vynosy z kratkodobého finanéného majetku| 63

656 |Vynosy z pouzitia fondu 64

657 |Vynosy z precenenia cennych papierov 65

658 |Vynosy z najmu majetku 66

661 |Prijaté prispevky od organizaénych zloziek 67

662 |Prijaté prispevky od pravnickych oséb 68

663 |Prijaté prispevky od fyzickych oséb 69 134028.00 134028.00 119681.50

664 |Prijaté ¢lenské prispevky 70

665 |Prispevky z podielu zaplatenej dane 71 2210.05 2210.05 1990.99

667 |Prijaté prispevky z verejnych zbierok 72

691 |Dotacie 73 196534.62 196534.62 183935.71
Uétova trieda 6 spolu r.39azr.73 74 334084.76 334084.76 310033.13
Vysledok hospodarenia pred zdanenim 75 —15075.68 —15075.68 ~1018.35

r.74-r. 38

591 |Dan z prijmov 76

595 |Dodato¢né odvody dane z prijmov 77
Vysledok hospodarenia po zdaneni

y P (r_'°75 N I -15075.68 -15075.68 -1018.35
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