Centrum
MEMORY n.o.

Vyroc€na sprava za rok 2025



Obsah

VYrOCNa SPrava Za TOK 2025 ... iiiiiiiiiiii e eertieereeteeeerenieeeertneseantareerentesernaasesesnnntesesneseasenneeesmmneesnrannns 2

1 Prehlad c¢innosti vykonavanych v kalendarnom roku 2025 s uvedenim vztahu k ucelu zalozenia

NEZISKOVE] OFZANIZACIE .. .eeiie i iieiii e e et e s e e e e reia s s e e et eeeaaaarerananaentnnseerasnsserenananernnnnnnes 3
2 Socidlne a zdravotnicke SIUZDY ...t e 4
3 PUDIKBENG CINNOST. .. e ieeeiieiie e eecrterttreeriesereseteestase st asse s seessnessnaseansaassssnsnssntessssantessesesseeeaseesasesannen 11
4 VZAEIAVACIA CINNOST ..iiiiciec e srannares seerreeaeeeeeeseeeeaureeeaeeeesemeesaar et eaeetesaneesosenesatsessssssesssasaesssseassssessan 12
5 Projekty a popularizacné aktivity Centra MEMORY N.0. .coooiiiiiiiiiii e 16
6 Rocna Gctovna zavierka a zhodnotenie zakladnych Gdajov ..., 18
7 Prehlad o PENAZNYCH prijmoch @ vydavkoh.........cocciiiiiiiiciiiii et s sieeieste e eeeeseensaansesnnenseseas 18
8 Prehlad rozsahu prijmov{vynosov) v ¢leneni podla zdrojov .........coeeiriiiiiiiiiiiiiiiec e 19
9 Vyvoj - Stav a pohyb majetku a zavazkov neziskovej organizacie............ccovmveiiiiiiiiiiiiiii e, 20
10 Zmeny a nové zloZenie orgdnov neziskovej organizacie, ku ktorym doslo v priebehu roka............. 20
11 Daldie Gdaje UrEené SPravNoU FA0OU .........cceecuieeeieieeeereesreeseeseeessereeaseesseeseesseessessasssssesssesssesasssssses 21
12 Vyjadrenie dozornej rady ......ccccoiiiiiiimmiiiiiiiiiiiiiiien et eeiii st e e e s e a e e s e aae 21



VYROCNA SPRAVA ZA ROK 2025

Uvod

Neziskova organizacia Centrum MEMORY so sidlom na MlynaroviCovej 2571/21 v Bratislave bola
zaregistrovana Krajskym uJradom v Bratislave pod registracnym cislom OVVS-311/42/2002-NO dnia
25.3.2002.

Druh vseobecne prospesnych slufieb poskytovanych Centom MEMORY:

Poskytovanie socidlnej pomoci a humanitarnej starostlivosti. Poskytovanie zdravotnej starostlivosti.
Vzdelavanie, vychova a rozvoj telesnej kultury. Vyskum, vyvoj, vedecko-technické sluzby ainformaéné
sluzby. Poskytovanie socidlnej pomoci ahumanitiarnej starostlivosti, poskytovanie zdravotnej
starostlivosti v Specializovanom zariadeni pre obfanov s poruchami pamiti a Alzheimerovou demenciou.
Poskytovanie socidlnej pomoci (starostlivost v zariadeni socidlnych sluZieb), sluzby v oblasti poradenstva,
konzultacii, vzdeldvania, informacii pre rodinnych prisluinikov, odbornud alaicki verejnost v sulade
s osobitnym predpisom. Poskytovanie sluZieb zdravotnej ambulantnej starostlivosti, prevencie
a poradenstva v psychiatrickej ambulancii so zameranim na diagnostiku a lie€bu Alzheimerovej choroby
ainych demencii, vambulancii klinického psycholdga, vambulancii lieéebného pedagéga sulade
s osobitnymi predpismi, sluzby v oblasti vzdelavania, vychovy arozvoja telesnej kultiry vsulade so
zakonom NR SR €. 386/1997 Z.z. o dalSom vzdeldvani v zneni neskorsich predpisov a dalsie sluzby v oblasti
vyskumu, vyvoja, vedecko — technickych sluzieb a i"nformaény’lch sluZieb so zameranim na vyskum a vyvoj
novych metodik prace s pacientmi s Alzheimerovou chorobou, informacné sluzby prostrednictvom
internetu a drobnych tlacovin.

Spravna rada prerokovala a schvadlila dna 12.5.2025 predlozenu vyroénd spravu za rok 2024.

Zodpovedni vedtici pracovnici Centra MEMORY n.o.
Statutdr: Ing. Zuzana Habalova, MBA

Riaditelka odbornych ¢innosti : Mgr Petra Brandoburova, PhD
Garant Medicinskeho oddelenia: MUDr. Darina Malatincova
Garant socialnej sluzby: Mgr. Viera Jurkovicova

Centrum MEMORY uzko spolupracuje s Neuroimunologickym ustavom Slovenskej akadémie vied. Je
¢lenom Asociacie poskytovatelov socidlnych sluzieb (ASPSS).



1 PREHLAD CINNOSTI VYKONAVANYCH V KALENDARNOM
ROKU 2025 SUVEDENIM VZTAHU K UCELU ZALOZENIA
NEZISKOVEJ ORGANIZACIE

Socidlne sluiby
e Specializovana starostlivost ambulantnou formou uréena predovietkym pre osoby postihnuté
Alzheimerovou chorobou. Socidlne poradenstvo rodindm a pribuznym pacientov s Alzheimerovou
chorobou.
Zdravotnicke sluzby
e Psychiatrickd ambulancia, Ambulancia klinického psycholdga, Ambulancia lie¢ebného pedagdga.
Vzdeldvacie sluiby

e Tvorba vzdelavacich programov, ich lektorovanie azabezpefovanie seminarov, workshopov
s tematikou diagnostiky, farmakologickej a nefarmakologickej lie¢by Alzheimerovej choroby
a inych demencii pre odbornikov v socidlnych a zdravotnickych sluzbach, pre rodiny a domacich
opatrovatelov

Veda a vyskum

e Osvedfenie o spbsobilosti vykonavat vyskum avyvoj na Ministerstve Skolstva, vedy, vyskumu
a $portu SR, podla ustanovenia § 26a ods.11 zdkona €. 172/2005 Z. z. o organizacii §tdtnej podpory
vyskumu a vyvoja a o doplneni zakona ¢. 575/2001 Z. z. o organizdcii €innosti vlady a organizacii
ustrednej $tdtnej spravy vzneni neskorich predpisov pod &islom 2022/23610:3-D1230. Toto
osvedéenie opréavriuje pracovisko zapojit sa do vedeckych projektov, ktoré takéto osvedcéenie
vyzaduju.

Persondlne zabezpecenie Centra MEMORY

Statutar organizacie

Riaditelka odbornych ¢innosti

Garant medicinskeho oddelenia

Garant socidlnej sluzby
Lekar ~ psychiater

Lekar- neuroldg

Sestra

Psycholdg

LieCebny pedagdg
Logopéd

Socialny pracovnik

Instruktor socidlnej rehabilitacie

Fyzioterapeut

Specialny pedagdg

Projektovy manazér

Opatrovatelka

Upratovacka
Gazdind
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2 SOCIALNE A ZDRAVOTNICKE SLUZBY

2.1 SPECIALIZOVANE ZARIADENIE - AMBULANTNA FORMA

Druh socialnej sluiby:

e  § 39 Specializované zariadenie — ambulantna forma v zmysle zakona ¢. 488/2008 Z.z. o socidlnych
sluzbach a o zmene a doplneni zédkona ¢&. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky
zadkon) v zneni neskorsich predpisov.

Cielova skupina:

¢ seniori, chronicky chori obc¢ania zvlast obcania postihnuti Alzheimerovou chorobou, ktori su

odkazani na pomoc inej fyzickej osoby
Rozsah poskytovanej socidlnej sluzby:
e pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby, nepretrzity dohlad, oSetrovatelska

starostlivost, socidlne poradenstvo, socidlna rehabilitacia

Poskytované sluziby

Specializované zariadenie — ambulantnd forma je uréené ludom s Alzheimerovou demenciou,
prevadzka je v pracovné dni v tyZdni, v ¢ase od 7.30 hod. — 16.45 hod. Cast prijimatelov socilnej sluzby
(dalej PSS) vyuziva sluzbu $Za kazdodenne, niektori vo vybrané dni v tyzdni. Tieto sluzby su poskytované

podla potrieb a moznosti prijimatelov socidlnej sluzby.

Vsetci PSS boli do 3pecializovaného zariadenia prijati na zaklade Rozhodnutia o odkazanosti na socialnu
sluzbu vydaného Bratislavskym samospravnym krajom ana zaklade Ziadosti o uzatvorenie zmluvy

o poskytovanie socialnej sluzby.

V roku 2025 bola poskytnutd socialna sluzba ambulantnou formou 57 prijimatefom socialnej siuzby,
vietkym bol poskytnuty finanény prispevok z BSK. Aktudlny stav ku 31.12.2025 je 39 prijimatelov socialnej
sluzby, z toho vietkym poskytuje finanény prispevok BSK. Priemerny vek prijimatelov socidlnej sluzby za rok

2025 bol 80,30 rokov.

Celkova vyska prispevku Bratislavského samosprévneho kraja na rok 2025 na zéklade Zmluvy ¢.
6/2025/FPP/Z55-0OSV o zabezpeteni poskytovania socialnej sluzby a o poskytnuti finanéného prispevku bola
94 406,48 eur.

® Prispevok na prevadzku poskytovanej socialnej sluzby /FPP/ bol v celkovej vyike 94 406,48 eur
poskytnuty na:
Hrubé mesacéné mzdy, platy: 53 143,77 eur

Odvody poistného platené zamestndvatelom z miezd: 18 584,16 eur



Energie (elektrina, tepelnd energia, voda, telefcn, internet): 8797,82 eur
Spotrebny materidl : 3723,46 eur
Sluzby (odpad, sprac. uctovnictva, revizie,): 10157,27 eur

Casovy harmonogram dita

07:30 - 09:00 komunita, prichod prijimatelov socidlnej sluiby

09:00 - 10:00 pohybovo-koncentraéné cvi¢enie

10:00 - 10:30 desiata

10:30-12:00 terapeuticko-aktivizaény program

12:00 - 13:00 obed

13:00 - 14:15 oddych, moZnost volného programu

14:15 - 15:30 Olovrant a terapeuticko-aktivizacny program v popoludniajsich hodinach
15:30 - 16:45 komunita, odchod prijimatelov socidinej sluzby domov

Rezim dria je pocas tyzdna prispdsobeny aktudlnemu zdravotnému stavu prijimatelov socidlnej sluiby.

Vyhodnotenie ¢innosti ambulantného Specializovaného zariadenia za rok 2025

Ludské zdroje a manaiment:

Nastup do pracovného pomeru:
opatrovatelka PZ od 1.8.2025
upratovacka DPC od 21.10.2025
zdravotnicky asistent PZ od 1.11.2025
Ukoncenie pracovného pomeru:
inStruktor socidlnej rehabilitdcie- ukoncenie k 31.7.2025
$pecialny pedagdg— ukonéenie v $Za k 31.12.2025
Zamestnanci absolvovali vzdeldvanie, Skolenia a kurzy podla planu vzdelavania

Skupinové interné vzdeldvanie zamestnancov - absolvované 2025

o Dodrziavanie ludskych prav v zariadeni
o Standardy kvality v socidlnych sluzbach - aktualizacia



individudlne vzdeldvanie zamestnancov — absolvované 2025
koordinator $Za, lie¢ebny pedagég

e  Webindar APSS SR: Ako robit spravodlivé a uzitoéné hodnotenia zamestnancov 18.11.2025
e  Kurz: Supervizia v pomahajucich profesiach, Bratislava, 11.-12.2024 —19.6.2026

instruktor socidlnej rehabilitacie

e Webinar APSS SR — individudlne planovanie, ktoré obstoji pred akoukolvek kontrolou —23.1.2025
e Institut socidlnych a zdravotnych vied, s.r.o- Akreditovany vzdelavaci program: Ergoterapia, Zbehy
5.3.-6.6.2025 - 80 hodin

riaditelka

e Webinar SocioFérum: PRAVNE MINIMUM pre poskytovatelov socidinych sluZieb, 2.4. a 9.4.2025

e Webinar SocioFérum: Reforma posudkovej ¢innosti a Reforma financovania socialnych sluZieb,
20.5.2025.

e  Webinar APSS SR: Ako robit spravodlivé a uZitocné hodnotenia zamestnancov 18.11.2025

e Webindr APSS SR: Nové povinnosti neziskovych organizacii o zverejiovani informacii
a dokumentov, 19.11.2025

opatrovatelka

e Webinar APSS SR — Prevencia padov v seniorskom veku: veda, prax a uspesné stratégie aj v ZSS —
27.2.2025
e  Webinar APSS SR — Aky zmysel ma zmyslova aktivizacia seniorov — 18.6.2025

garant $Za, socidlny pracovnik

s  Webinar APSS SR — Mate rozpocet organizacie urobeny realisticky 13. 02.2025

e  Webindr SocioFérum: PRAVNE MINIMUM pre poskytovatelov socidinych sluZieb, 2.4. a 9.4.2025.

e Webinar SocioFérum: Reforma posudkovej ¢innosti a Reforma financovania socidlnych sluzieb,
20.5.2025.

e Webinar APSS SR: Nové povinnosti neziskovych organizacii o zverejfiovani informacii
a dokumentov, 2.9.2025

e Webinar APSS SR: Ako robit spravodlivé a uzitocné hodnotenia zamestnancov 18.11.2025

liecebny pedagog
e Terapeuticky vycvik 2019-2025- Institut aplikovanej psychoanalyzy v Prahe — Vycvik v skupinovej
psychoanalitickej psychoterapii.
instruktor socialnej rehabilitacie
o  Webinar APSS SR — Aky zmysel ma zmyslova aktivizacia seniorov — 18.6.2025
e Kurz 1. pomoci-Operacné stredisko zdchrannej zdravotnickej sluzby SR, 2.4.2025-8 hod.
zdravotna sestra $Za
e Webinar APSS SR — Mimoriadne a zatazové situéacie, krizy, stres a zvladanie — 4.2.2025
e Webinar APSS SR — Hygienické odporucania a legislativne predpisy v zariadeniach socidlnych sluzieb

-6.11.2025
e Webinar SKS a PA: Zenské zdravie v praxi —31.12.2025

inStruktor socidlnej rehabilitacie

e Inititut socidlnych a zdravotnych vied, s.r.o- Akreditovany vzdelavaci program: Arteterapia, Spania
dolina, 14.- 15.6.2024, Jesen Zivota (Bratislava Dubravka) 18.-19.9.2025 - 80 hodin



Organizované vzdeldvanie:

- BOZP - novoprijati zamestnanci $Za

- BOZP - pravidelné roéné skolenie zamestnanci $Za dfia 8.10.2025

- Pracovna zdravotna sluiba - aktualizacia 2.10.2025

- Zasadnutie krizového Stabu CO —3.12.2025

- Skupinova supervizia s G&astou vietkych zamestnancov $Za zazmluvnend firmou PORADENSTVO-
TPS s.r.o.- supervizor Mgr. Andrej Remsik PhD. bola vykonana v terminoch: 6.2.2025 - 2 hod.

Technicka infrastruktura a prevadzka zariadenia:

- jarna a jesenna deratizacia budovy Centra MEMORY n.o.

- ndcvik poziarneho poplachu dria: 24.9.2025

- nakup stoli¢iek do jedalne a do terapeutickej miestnosti — 57 ks
- nakup polohovatelnych kresiel pre klientov — 12 ks

Spolupraca:
e 7S Felix — spoloény program koledy a pisanie listu Jeziskovi
e Detské centrum ,,Ako doma“

Socialne sluiby a starostlivost o prijimatela socidlnej sluzby:

Prevadzka $Za po€as roka 2025 prebiehala v zmysle platnych §tandardov kvality.

1. Pravidelné supervizne porady

2, Dni otovrenych dveri. Rodinni prislusnici boli priebeZne pocas roka pozyvani a nasledne G&astni
aktivit v 5Za

3. Viano¢né trhy neziskoviek v rémci dobroéinnych atktivit firiem DELL.

Prax $tudentov v $Za:

Studenti (Univerzita Komenského, V3ZaSP sv. Alibety, Paneurdpska VS Bratislava ) na praxi v $Za Centre
MEMORY n.o.:

e Povinna odborna prax 278 hodin

Exkurzie v $Za Centrum MEMORY n.o.:

e PdF UK Bratislava - katedra Lie¢enej pedagogiky — 10 studentov (10.4.2025)
e FF UK Bratislava — Katedra socioldgie — 10 Studentov (4.11.2025)
e FF UK Bratislava — Katedra psycholdgie — 9 Studentov (12.5.2025)

Dobrovolnici v $2Za Centrum MEMORY n.o.:
e Pravidelna dobrovolni¢ka — 438 hod - sprevadzanie a podpora PSS
¢ Dobrovotnicka skupina DELL 7 dobrovolnikov po 8 hodin, spolu: 56 hod

e Dobrovolnicka skupina ROCHE 6 dobrovolnikov po 8 hodin, spolu: 48 hod.
e Dobrovolnici DofE - 3 dobrovolnici spolu: 36 hod.

Dobrovolnici za rok 2025 spolu odpracovali v ambulantnom Specializovanom zariadeni 578 hodin.




2.2 ZDRAVOTNICKE SLUZBY

Tvoria ich ambulancia psychiatra, psychiatricky stacionar, ambulancia klinického psycholdga, ambulancia
lie¢ebného pedagdga, neurologickd ambulancia, logopedicka ambulancia. Ambulancie uzko spolupracuju a
zabezpecuju komplexné sluzby pre ludi s kognitivnymi tazkostami a ich pribuznymi, od véasnej diagnostiky
kognitivneho deficitu a lie¢by pacienta aZ po podporu pribuznych & opatrovatelov pri poskytovani kvalitnej
starostlivosti Cloveku s ochorenim azndsani naroc¢nosti poslania opatrovatela Cloveka s demenciou.
Diagnostika ochorenia pacienta je vysledkom multidisciplinarnej spoluprace.

Psychiatricka ambulancia

Zabezpeéuje diagnostiku a lie¢bu pacientov s dusevnym ochorenim prostrednictvom psychiatrického
vysetrenia, indikacie laboratérnych aneurozobrazovacich vySetreni aich vyhodnocovania. Venuje sa
prevencii ochoreni, vedecko-vyskumnej ¢innosti, poradenstvu aedukacii pacientov aich pribuznych.
Ponuka vysetrenia a vypracovavanie sprav pred umiestnenim do zariadenia socidlnych sluzZieb, k Ziadostiam
o invalidny déchodok, schopnosti absolvovat kupelnu lie¢bu, po zadrzani vodi¢ského preukazu preskumanie
zdravotnej spdsobilosti osobitne vo vztahu k zavislosti od alkoholu, inej navykovej latky alebo lieciva.
V psychiatrickej ambulancii pracuju stabilne dvaja lekari, ktori mali v roku 2025 v svojej starostlivosti 1174
pacientov, z toho bolo 174 pacientov novo prijatych. V rdmci procesu objednavania sa osvedcil systém
informovania pacientov formou sms o bliziacom sa termine navstevy v nasej ambulancii, &im sme zvysili
efektivnost prace a eliminovali blokdciu terminov, ktoré by neboli vyuZité. Konzultdcie su pacientom
poskytované nadalej aj formou telemediciny. Krizova intervencia bola v roku 2025 poskytnutd formou
mailovej alebo telefonickej komunikéacie v 31 pripadoch, poskytnutie raciondlnej podpornej psychoterapie
v 280 pripadoch, poskytnutie poucenia sprevadzajucej osobe v 185 pripadoch. Pacient ma moznost
kontaktovat priamo svojho lekara aj formou mailu, najmé ak ide o predpis liekov elektronicky, ¢o bolo v roku
2025 realizované vo viac ako 750 pripadoch.

Ambulancia ma uzatvorent zmluvu so VSZP, s poistoviiou Union a Dévera. Ambulancia participuje na
vedeckych projektoch s Lekarskou fakultou UK.

Psychiatricky stacionar pre dospelych {PS)

Psychiatricky stacionar pre dospelych Centra MEMORY, n.o. (dalej PS) yacal svoju prevadzku v Centre
MEMORY n.o v januari 2025. Zabezpecuje diagnostiku, lie¢bu a rehabilita¢no-resocializacny program pre
pacientov s diagndzami z okruhu schizofrénie, afektivnych a uzkostnych poruich, poruch osobnosti (okrem
pacientov s organickymi poruchami a zavislostami od psychoaktivnych latok). Jedna sa o ambulantnu
formu liecby a dolieCovania pacientov, kde sa vyuZivaju rehabilitacné postupy (arteterapia, muzikoterapia,
biblioterapia, ergoterapia, vychadzky, pohybova terapia) a resocializacné, psychoterapeutické postupy
(tréning socidlnych zrucnosti, psychoedukacia, skupinovad psychoterapia ai.). Denny program je
realizovany v pracovnych dnoch od 8,00 hod do 14,00 hod v ¢asovom rozsahu stanovenom jednotlivymi
zdravotnymi poistoviami (t.j. 60 az 90 dni). Psychiatricky stacionar ma uzatvorenu zmluvu so VSZP
a s poistovrnou Dovera. Denna kapacita je 15 pacientov. Terapeuticky tim tvoria: psychiater, $pecializovana
sestra, fyzioterapeut, psycholdg, 3pecidlny pedagég s ukonéenym psychoterapeutickym vycvikom
a lieCebny pedagdég. Do 31.12. 2025 bolo odlie¢enych celkovo 102 pacientov. Prijimanie pacientov do
psychiatrického staciondra je koordinované s oSetrujticimi psychiatrami kaZdého 2z pacientov
prostrednictvom mailove] a telefonickej komunikacie. Priblizne 50 pacientov odlie¢enych v staciondri
navitevuje nadalej po prepusteni psychiatricki ambulanciu Centra MEMORY. Od 19.12.2025 prebieha
prestavba psychiatrického staciondra ako projekt financovany z Pldnu obnovy a odolnosti Slovenskej
republiky.



Nazov projektu: Rekonstrukcia priestorov pre potreby psychiatrického stacionara

Kéd projektu: 12104-21-V35-00004

Nazov investicie/reformy: Investicia 4_Dostupna zdravotno-socialna starostlivost s dérazom na
komunitné riesenia - doplnenie siete psychiatrickych stacionarov

Nazov komponentu: Komponent 12 Humanna, moderna a dostupna starostlivost o dusevné
zdravie

Prostriedky mechanizmu maximalne do vysky 434 939,70 EUR bez DPH a opravnenu DPH, ¢o

predstavuje 100 % (slovom: sto percent) z Celkovych opravnenych vydavkov

Ambulancia klinického psycholéga
Ambulancia ponuka komplexné sluzby klinickej psycholdgie s dérazom kladenym na skriningové vySetrenie
kognitivnych funkcii a najma komplexnt neuropsychologickt diagnostiku, ktord tvori esencidlnu stcast
diferencialnej diagnostiky v ramci rozliSenia pritomnosti kognitivneho deficitu. Pod odbornym vedenim
garanta, Mgr Rijdkovej, vambulancii pracovali okrem 2 klinickych psycholégov aj psycholégovia a
psychologitky zaradené v 3pecializatnom Studiu klinickej psycholdgie. Ambulancia ponuka aj
psychodiagnostiku osobnosti, individudlnu psychoterapiu, kratkodobu raciondinu psychoterapiu,
poradenstvo, nacvik relaxaénych technik, posudenie psychickej pracovnej spdsobilosti podla poziadavky
klienta, vydetrenie pre socidlnu poistovriu, s vynimkou dopravnej psycholdgie. Vramci terapeutickych
pristupov sme od roku 2025 rozsirili prax aj o pracu s telom prostrednictvom TRE metddy, zameranej na
uvolfiovanie svalového napétia, stresu atraumy. Ide o terapeuticku techniku, ktord vyuziva sériu
jednoduchych cvikov pri ktorych sa aktivuje prirodzeny reflex svalového trasu (neurogénne chvenie). Ciefom
je uvolnit chronické napétie, stres a traumatické zaZitky z hlbokych svalov (najmd bedrovo driekového
svalu), &im sa upokojuje nervovy systém, navodzuje hiboku relaxaciu, zvy3uje psychicku a fyzicku odolnost
a zlepsuje spanok.
Ambulancia ma uzatvorent zmluvu so VSZP, s poistoviiou Union a Ddvera.
Ambulancia je na zdklade Zmluvy o spolupraci a praktickej vyuébe uzavretou s Filozofickou fakultou
Univerzity Komenského v Bratislave ,,$koliace pracovisko Filozofickej fakulty UK v Bratislave®.

Ambulancia liecebného pedagoga

Ambulancia v rozsahu 30 hodin tyZdenne poskytuje nefarmakologickd terapiu formou individudlnych
a skupinovych kognitivnych tréningov a poradenstvo pribuznym a opatrovatelom pacientov s demenciou.
Skupinové tréningy, ktoré sa konaju kaidy pracovny der okrem stredy, navitevuju pacienti s miernou
kognitivnou poruchou a pacienti s miernou a stredne tazkou formou demencie. Ambulancia lie¢ebného
pedagdga ma uzatvorent zmluvu so ZP Union, VSZP a s poistoviiou Dévera. V ambulancii prislo v roku 2025
k zmene odborného zastupcu. Doterajsi odborny zastupca ambulancie, Mgr Hana Navratilova Zigmundova,
nastupila v septembri 2025 na materskd dovolenku a od 6.9. 2025 sa odbornym zastupcom ambulancie
stala PaedDr. Monika Stupkova, PhD. Pod jej odbornym vedenim v ambulancii pracuje jedna lieCebna
pedagogicka a jeden lieéebny pedagdg zaradeni v $pecializacnom 3tudiu lieCebnej pedagogiky. Ambulancia
v roku 2025 zorganizovala aj 9 pravidelnych mesaénych stretnuti v ramci podporno-edukacného programu
vzdeldvania pre rodinnych opatrovatelov, ktori sa staraju o svojho blizkeho s demenciou. Program ponuka
Siroku gkalu tém aviak vytvara aj priestor pre hladanie rieSeni konkrétnych kazdodennych situacii. Podpornu
skupinu od 09/2025 vedie Mgr Luka$ Behul, koordinator Specializovaného zariadenia Centra MEMORY n.o.,
ktory v programe vyuziva svoje dlhoroéné skusenosti z pobytového zariadenia aj ambulantnej sluzby.



Neurologicka ambulancia
Neurologickd ambulancia pod vedenim odborného zastupcu doc MUDr Zuzany Kosutzkej, PhD je otvorenad
od 1.4.2023. Ambulancia nemda uzatvorent zmluvu so Ziadnou zdravotnou poistovriou, venuje sa len
pacientom nasich ostatnych ambulancii za u¢elom zlep$enia diagnostiky neurodegenerativnych ochoreni.
Ordinacné hodiny ambulancie su jeden den vtyzidni, vrozsahu 8 hodin. Prevadzka ambulancie
je financovand v ramci projektu , Alzheimer's Disease Diagnostics Innovation and Translation to Clinical
Practice in Central Europe” z grantového programu HORIZON-WIDERA-2022-ACCESS-04.

Logopedicka ambulancia
V roku 2025 logopedickd ambulancia jeden den v tyZzdni poskytovala intervenciu novym klientom
s neurogénnymi ochoreniami. U vsetkych klientov bola realizovand diagnostika (resp. skrining) jazykovych
schopnosti a v pripade indikacie a zaujmu klienta ¢ast z nich nasledne pokracuje v pravidelnej logopedickej
terapii, ktort vedie Mgr Viktéria Ciernik Kevicka, PhD, odborny asistent Katedry logopédie, Pedagogicke;j
fakulty UK. Intervencia je poskytovand bezodplatne, je hradena zo zdrojov Centra MEMORY n.o.

Aktivna ucast odbornikov Centra MEMORY n.o. na odbornych podujatiach
v roku 2025

e Ciernik Kevicka, V. Co je dobré vediet o afazii a inych neurogénnych poruchach komunikacie.
Webinar pre Infra Slovakia. 29.1.2025

e Akadémia Parkinson 2025, 22.-23.5.2025, Mgr Simona Krakovska, PhD a Mgr Petra Brandoburova,
PhD, prispevok s ndzvom ,Osamelost a socidlna izoldcia - vyzvy Zivota s Parkinsonovou chorobou”

o Den sestry - Kongres SVLS 2025, 14.6. 2025, Hotel Grand, Jasna, prednaska s nazvom: Poruchy
pamati-prevencia, diagnostika a lie¢ba z pohladu sestry, MUDr. Dana Krajcovi¢ova, PhD

e Kevickd, V., Brandoburova, P., Krajcovi¢ova, E., & Novak, P. (2025). Multilingual Naming Test: A
pilot study of linguistic adaptation. 9" Nordic Aphasia Conference, Uppsala, Sweden, June 9*" -
11th,2025

e Ciernik Kevicka, V. The process of diagnosing Alzheimer's disease. What does a SLP focus on.
INNOFEIT summer school. Skopje, North Macedonia. 23. - 27.6.2025

o Ciernik Kevicka, V. Primarna progresivna afazia - prehlad aktualnych informacii. Webinar pre Infra
Slovakia. 3.9.2025

e ,Spolu mdieme dokazat viac”, 19.9.2025, prispevok s ndzvom ,Mozgova hmla a kognitivne funkcie:
Co sa da zlepsit?“, Mgr Simona Krakovska, PhD

¢ konferencia Alzheimer Europe 2025, 06/10 — 08/10 2025, Mgr Simona Krakovska, PhD a Mgr Petra
Brandoburovd, PhD, poster ,Prevalence of subjective cognitive complaints in memory clinic
sample”, prezentdcia bola sucastou projektu Early ND

e Inclusion — Accessibility — Services: Exchange of Experiences of Libraries in V4 Countries, October
2025, Banskd Bystrica, prednaska ,,Spdsob komunikacie a integracia so znevyhodnenymi
navitevnikmi v prostredi kniZnice, Mgr Eva Kosdikova

e Kevick3, V., Brandoburov3, P., Krajcovicov3, E., & Novak, P. (2025). Multilingual Naming Test:
Normative evaluation and sensitivity to mild cognitive impairment in Slovak population. XXVii
World Congress of Neurology, Seoul, South Korea, october 12th - 15th.

o Ciernik Kevickda, V., & Sabo, R. The use of social robot Furhat in neurogenic disorders. Warsaw
University of Technology, Faculty of Electronics and Information Technology, 6.11.2025
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e Biathova, S. Ciernik Kevicka, V. Dan&k, D. & Brandoburova, P. (2025).
Validation of a New Discourse Assessment Tool for Early Detection of Neurodegenerative Diseases:
A Pilot Study., presented at the EAN Congress 2025

e Majsniarovd, S., Karabova, D, Ciernik Kevicka, V., & Brandoburova, P. (2025).
Developing a Language-Dependent Diagnostic Tool for Cognitive Assessment: A Methodological
Approach, presented at the EAN Congress 2025

Pasivna udast na konferenciach:

e Starnuti 2025, 26.2.-27.2.2025, Mgr. Simona Krakovska, PhD

e Tvorit kruhy, 2.-3.5.2025, Mgr. Simona Krakovska, PhD

e Biologicka psychiatria, Tatranskd Lomnica, 29.5. — 31.5.2025, MUDr. Zuzana Paukovova

e Elkhonon Goldberg Conference Finland 2025, Helsinki, Finsko, 5—6. 6. 2025 (medzindrodna
konferencia zamerana na klinicki neuropsycholdgiu a kognitivnu neurovedu), Mgr. Petra
Brandoburova, PhD

e ,Pokrotily kurz Alzheimerova nemoc, Parkinsonova nemoc a jiné mozkové neurodegenerace”
25.-26.9.2025, Brno, Hotel Continental, CR — Mgr Martina Rijadkova, Mgr Simona Krakovska, PhD,
MUDr. Dana Krajcovi¢ova, PhD, Mgr Alica Hujsova, Mgr. Petra Brandoburova, PhD, Mgr. Viktdria
Ciernik Kevicka, PhD, Bc. Karolina Neupaverova, Mgr jan Cipar

e Klinicko-psychologicky defi, 10.10.2025 — Mgr. Simona Krakovskd, PhD

e Vzdeldvacia aktivita CME: e zdravie Zeny, 14.10. 2025, www.meditrend.sk (on-line webinar), Farmi-
Profi, spol. s.r.o, MUDr. Dana Kraj¢ovicova, PhD

e Terapeutické postupy v dennych psychiatrickych stacionaroch, jesen 2025, 16.10. 2025, Trendin,
David Dobrotka, MUDr. Dana Krajcovi¢ova, PhD

e Psychiatria pre prax, 10. roénik, 21.-23. 11. 2025, Tatranska Lomnica, MUDr. Dana Kraj¢ovicova, PhD

3 PUBLIKACNA CINNOST

Brandoburovi P., Ciernik Kevicka V., Danéik D., Krdlova M., Kosutzka Z.

Hodnotenie poruch jazykovej produkcie pri Alzheimerovej chorobe / Assessment of language production
deficits in Alzheimer’s disease.

Psychiatrie. 2025; 29(3): 103-1089.

Ciernik Kevicka V., Brandoburova P., Krajéovi¢ova E., Novak P.

Multilingual Naming Test: a pilot study of linguistic adaptation.

In: Nordic Aphasia Conference 25: Abstract Book. Uppsala: Uppsala Universitet; 2025: 172.
(Nordic Aphasia Conference 25, Uppsala, Sweden, 9-11 June 2025).

Krakovska S.

Prevalence of Subjective Cognitive Complaints in Memory Clinic Sample.

In: Connecting Science and Communities: The Future of Dementia Care. Alzheimer Europe; 2025.
(Conference Connecting Science and Communities, Bologna, Italy, 6-8 October 2025).

Rado%inska D., Kolldrova M., Shawkatova I., Durmanova V., Parnicka Z., Javor J., Brandoburova P.,

Harsanyi 8., Radoginska J.
Impaired Oxidative Stress Markers and Activities of Matrix Metalloproteinases in Plasma of Patients with
Alzheimer’s Disease, Emphasizing Sex and APOE €4 Allele Possession.
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International Journal of Molecular Sciences. 2025; 26(18): 8790
https://doi.org/10.3390/ijms26188790

Prekop, Boris - Ukropcova, Barbara - Ukropec, Jozef - Dubajova, Petra - Brandoburova, Petra -
Dojéarova,Miriam - Slobodova, Lucia - Ondfej, Jan

Sarkopenicka obezita a riziko kognitivnej dysfunkcie u seniorov: vplyv kogitivheho tréningu = Sarcopenic
obesity and risk of cognitive dysfunction in the elderly: the impact of cognitive training. In Zbornik
abstraktov : 7. Kongres Slovenskej obezitologickej asocidcie a 23. Slovenské obezitologické dni s
medzindrodnou uU&astou. - Bratislava : Slovenska obezitologicka asocidcia, 2025, s. 58-59. ISBN 978-80-
99990-24-2. (Kongres Slovenskej obezitologickej asociacie a 23. Slovenské obezitologické dni s
medzinarodnou uéastou. VEGA 2/0076/22 : Uginky pravidelného cviéenia na bunkové a molekularne
procesy asociované so starnutim: multi-organovy integrativny pristup.. 101087124 : Alzheimerova
choroba: Diagnostika, inovacie a translacia do klinickej praxe v strednej Eurépe. 09101-03-V04-00077 :
Nefarmakologické postupy v prevencii Alzheimerovej choroby na Slovensku.)

Kosikova, E. (2025)

Communication and integration of disadvantaged visitors in the library environment / Spésob
komunikacie a integracia so znevyhodnenymi navstevnikmi v prostredi kniznice. In V. Turéan Uhrikova
(Ed.), Inclusion — Accessibility — Services: Exchange of Experiences of Libraries in V4 Countries (pp. 341-
354). Statna vedecka kniznica v Banskej Bystrici, ISBN 978-80-8227-033-7

Brandoburova, P., Ciernik Kevicka, V., Danéik, D., Krafova, M., & Kosutzka, Z. (2025).
Hodnotenie poruch jazykovej produkcie pri Alzheimerovej chorobe. Psychiatrie, 29(3).

Zjarova, Z., & Kevicka, V. (2025)
Vplyv zavaznosti afazie na spontannu reé: Preco je délezité hodnotit koherenciu a informativnost. Listy
klinické logopedie, 1/2025. 10.36833/1k!.2025.006

Kevicka, V., Brandoburova, P., Krajéovitova, E., & Novidk, P. (2025)
Multilingual Naming Test: Normative evaluation and sensitivity to mild cognitive impairment in Slovak
population. Journal of the Neurological Sciences, 480:124009. 10.1016/j.ins.2025.124009

Kevicka, V., Kasédkov3, L., Danéik, D., Brandoburova, P., & Markova, J. (2025)
Adaptation of main concept analysis for Slovak SLPs: A pilot study.
Aphasiology https://doi.org/10.1080/02687038.2025.2473035

VZDELAVACIE SLUZBY CENTRA MEMORY N.O.

V roku 2025 realizovalo Centrum MEMORY vzdelavacie aktivity vo viacerych liniach, ktoré boli zamerané
na odbornu podporu pracovnikov v socidlnych sluzbdch, opatrovateliek a opatrovatelov, socidlnych
pracovnikov, koordinatorov sluzieb, ako aj dalsich odbornikov pracujucich s ludmi s demenciou, seniormi
a ich rodinami. Vzdeldvanie prebiehalo formou externych zakazkovych S$koleni pre verejnych
zriadovatelov, internych otvorenych kurzov v Centre MEMORY aj vyjazdovych vzdeldvacich aktivit
v regidnoch Slovenska.

Jednu vyznamnu c¢ast vzdeldvacich aktivit v roku 2025 tvorilo vzdeldvanie terénnych opatrovateliek

a koordinatorov socidlnych usekov patriacich pod Hlavné mesto SR Bratislavu. Tato linia sa zameriavala
na potreby pracovnikov, ktori poskytuju starostlivost klientom v domacom prostredi a denne sa stretavaju
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s naroénymi situdciami suvisiacimi so starostlivostou o ludi s demenciou. Realizované boli najma tieto
témy: Prevencia syndrému vyhorenia pre pracovnikov v socidlnych sluzbach v terminoch 16. 5. 2025 a 3.
6. 2025, Opatrovatel/ka a klient s demenciou v terminoch 30. 5. 2025 a 13. 6. 2025, Komunikacia
s rodinou klienta s prvym terminom 18. 6. 2025 a s dalSimi dvoma terminmi planovanymi na jeser 2025,
pri¢om ich presné datumy mali byt dopinené v priebehu augusta, a Manaiment ¢loveka s demenciou
v domacom prostredi — pre koordinatorov DOS, ktory sa uskutoénil 25. 6. 2025. Tato séria Skoleni
reagovala na aktualne potreby terénnej starostlivosti a prepajala témy psychohygieny pracovnikov,
komunikacie, manaZmentu starostlivosti a Specifik prace s klientom s demenciou.

Dalsou délezitou oblastou bolo vzdelavanie realizované pre Bratislavsky samospravny kraj a zariadenia
v jeho zriadovatel'skej posobnosti. Tieto kurzy prebiehali v mesiacoch april, maj a jun 2025 a boli
tematicky diferencované podia profesijnej skupiny ucéastnikov. Pre socidlnych pracovnikov boli
pripravené témy: Prevencia syndrému vyhorenia pre pracovnikov v pomahajlcich profesiach, potreba
komunikdcie v muitidisciplindrnych timochvo forme workshopu, Komunikdcia srodinou
klienta a Prevencia agresivneho spravania €éloveka s demenciou / UkaZky kognitivnej aktivizacie taktieZ
vo workshopovej podobe. Pre opatrovatelov a opatrovatelky boli uréené témy Opatrovatel/ka a klient
s demenciou / Komunikacia s klientom s demenciou, Prevencia syndrému vyhorenia pre pracovnikov
v pomahajucich profesidch, potreba komunikacie v multidisciplinarnych timoch a Prevencia
agresivneho sprdvania ¢loveka s demenciou. Tato linia vzdeldvania prispela k zvySovaniu odbornych
kompetencii pracovnikov zariadeni socidlnych sluzieb a zaroven podporila lepsiu medziodborovu
spolupracu a prenos praktickych postupov do kazdodennej starostlivosti.

V roku 2025 Centrum MEMORY zaroven realizovalo ajinterné vzdeldvacie kurzy na zaklade vilastnej
vzdeldvacej ponuky. Pocas roka sa uskutocnilo spolu 8 internych kurzov, ktorych sa zucastnilo celkovo 93
ucastnikov. Kurzy boli tematicky zamerané na pracu s klientom s demenciou, komunikaciu s rodinou,
prevenciu agresivneho spravania, reminiscenciu a rézne formy kognitivnej aktivizacie. Aj tato cast
vzdelavania potvrdila dlhodoby zaujem odbornej verejnosti o prakticky orientované kurzy v oblasti
starostlivosti o seniorov a ludi s demenciou.

Vyznamnou zlozkou &innosti boli aj vyjazdové vzdeldvacie aktivity realizované v réznych regidnoch
Slovenska. Centrum MEMORY podas roka poskytovalo odborné vzdeldvanie priamo v teréne, &im
spristupfiovalo svoje know-how aj pracovnikom mimo Bratislavy. Skolenia sa uskutoénili napriklad
v Kosiciach, Rimavskej Sobote, PovaZ#skej Bystrici, Senci, Handlovej, Vratkach ¢i v regidéne Oravy. Témy
vyjazdovych vzdeldvani sa zameriavali najma na opatrovatefku a klienta s demenciou, Specifika
komunikacie s klientom s demenciou, manaZment starostlivosti o klienta s demenciou v zariadeni
socidlnych slufieb, komunikaciu s rodinou klienta a kognitivnu aktivizdciu. Tieto aktivity mali velky
vyznam z hladiska podpory kvality starostlivosti v réznych typoch zariadeni a sluzieb naprieé Slovenskom.

Celkovo mozno zhodnotit, Ze vzdeldvacie aktivity Centra MEMORY v roku 2025 boli rozsiahle, odborne
pestré a zamerané na aktudlne potreby praxe. Ich spoloénym cielom bolo posiliovanie odbornych
vedomosti a praktickych zruénosti pracovnikov v socidlnych sluzbach, podpora kvalitnej starostlivosti o
fudi s demenciou a rozvoj citlivej a profesiondinej komunikacie s klientmi aj ich rodinami. Centrum
MEMORY tak aj v roku 2025 potvrdilo svoju vyznamnu Ulohu odborného partnera v oblasti vzdelavania
pracovnikov pomahajucich profesii.
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5 PROJEKTY A POPULARIZACNE AKTIVITY CENTRA MEMORY

Centrum MEMORY n.o. ziskava podstatnu ¢ast finanénych prostriedkov na svoju innost riesenim
odbornych uloh v projektoch. Na zaklade Osvedéenia o spdsobilosti vykonavat vyskum a vyvoj na MS
vedy, vyskumu a 3portu SR, od roku 2016 je naSe pracovisko opravnené zapajat sa do vedeckych
projektov, ktoré takéto osvedéenie vyiadujui. Osvedcenie o spOsobilosti vykondvat vedu a vyskum je
platné 6 rokov od jeho vydania, ztohto dévodu poziadalo Centru MEMORY vroku 2022 onové
osvedéenie, ktoré Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR vydalo Centru MEMORY 13.12.2022.

Projekty

ADDIT-CE: Inovicia diagnostiky Alzheimerovej choroby a jej prenos do klinickej praxe v strednej Eurépe

(Alzheimer’s Disease Diagnostics Innovation and Translation to Clinical Practice in Central Europe)
Projekt ADDIT-CE pokradoval v roku 2025 s ciefom podporit rozvoj a implementdciu inovativnych
diagnostickych postupov Alzheimerovej choroby v klinickej praxi v regidne strednej Eurépy. Hlavnym
zdmerom projektu je vybudovanie dvoch vzdjomne prepojenych inovaénych ekosystémov v Brne a
Bratislave, ktoré prepéjaju akademické pracoviska, biotechnologické spoloénosti, pacientské organizacie
a verejny sektor.

Na projekte participuju vedecké timy z CEITEC Masarykovej univerzity, Prirodovedeckej fakulty
Masarykovej univerzity, Lekdrskej fakulty Masarykovej univerzity a Slovenskej akadémie vied.
Vyznamnymi partnermi sa aj biotechnologické spoloénosti BioVendor, Multiplex DX a Geneton.
Perspektivu pacientov a ich rodin zastupuju Slovenska Alzheimerova spoloénost, Ceskd alzheimerovska
spole¢nost, Centrum MEMORY a Czech Brain Aging Study. Zapojenie regionalnych institucii zabezpecuju
Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky a Jihomoravské inovaéné centrum.

Cielom projektu je integracia vyskumnych a inovaénych aktivit zameranych na wvyvoj novych
diagnostickych metdd a ich efektivny prenos do klinickej praxe. Prepojené ekosystémy vytvdraju
platformu pre multidisciplindrnu spolupracu, ktord urychfuje translaciu vedeckych poznatkov do
zdravotnickej starostlivosti.

V roku 2025 bolo hlavnou ulohou Centra MEMORY zabezpecenie naboru ucastnikov a realizacia
diagnostickych vySetreni v intervencnej Casti Studie. T4 je zamerana na overovanie ufinnosti vybranych
nefarmakologickych intervencii na sledované ukazovatele fyzického a psychického zdravia.

EARLY ND: Nové koncepty v€asnych $tadii neurodegenerativnych ochoreni a validdcia nastrojov na ich
diagnostiku (projekt ¢. 9101-03-V04-00013)

Projekt EARLY ND je financovany Eurdpskou uniou z prostriedkov Planu obnovy a odolnosti Slovenskej
republiky. Jeho hlavnym ciefom je adaptacia a validacia novych ndstrojov neuropsychologickej
a logopedickej diagnostiky frontotemporalnej demencie pre slovenské jazykové a kulturne prostredie.

V radmci realizicie projektu bolo doposial vysSetrenych 295 pacientov. Ziskané udaje prispievaju
k rozsireniu diagnostickych moznosti v oblasti véasného rozpozndvania neurodegenerativnych ochoreni
a podporuju implementaciu modernych diagnostickych postupov v klinickej praxi.

DéleZitou sucastou projektu je aj prepojenie vyskumu so vzdeldvanim. Projekt poskytuje odborné zazemie
pre rieSenie zdverecnych prac Studentov Katedry psycholdgie Filozofickej fakulty Univerzity Komenského
v Bratislave. V roku 2025 bolo v ramci projektu uspesne obhajenych pat zaverednych prac, &im projekt
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prispieva aj k priprave novej generacie odbornikov v oblasti neuropsycholdgie a diagnostiky
neurodegenerativnych ochoreni.

GALAD: Komplexna analyza gendmu pri hlfadani genetickych faktorov suvisiacich s Alzheimerovou
chorobou

Projekt GALAD realizovany pre spoloénost Geneton, s. r. 0., je zamerany na identifikaciu genetickych
biomarkerov Alzheimerovej choroby prostrednictvom celogenémovej sekvenainej analyzy (Whole
Genome Sequencing — WGS). Cielom projektu je prispiet k zlep3eniu diagnostiky ochorenia, lepsiemu
porozumeniu jeho biologickych mechanizmov a k rozvoju pristupov personalizovanej mediciny.

Na realizacii projektu sa podielaju odborné ambulancie psychiatrie, neuroldgie, klinickej psycholégie
a lieCebnej pedagogiky Centra MEMORY. Do projektu su zapojeni aj studenti realizujuci svoje zavereéné
prace pod odbornou superviziou Mgr. Brandoburovej, PhD., a Mgr. Krakovskej, PhD.

Projekt smeruje k vytvoreniu komplexného pristupu k v€asnej detekcii a diagnostike Alzheimerovej
choroby zaloZeného na analyze DNA ziskanej z krvi, éo predstavuje minimaine invazivnu metddu
testovania. Analyza je realizovand metddami masivneho paralelného sekvenovania {Massively Parallel
Sequencing — MPS).

Transformdcia biologického materidlu do formy genomickych dét umozfiuje vyuZitie pokrogilych
vypoctovych postupov a algoritmov strojového ucenia na analyzu genomickej variability. Tieto pristupy
umoinuju identifikovat genetické rozdiely medzi zdravou populdciou a pacientmi s Alzheimerovou
chorobou a vytvaraju predpoklady pre individualizované diagnostické a terapeutické postupy.

Ziskané genomické data zaroven predstavuji hodnotny zdroj pre budlce analyzy a vyskum v oblasti
patofyzioldgie Alzheimerovej choroby.

Projektové programy nadacii a korporacii
V roku 2025 sme ziskali nasledovné dotacie a finanéné prispevky

Bratislavsky samospravny kraj — Bratislavska regiondlna dotaéna schéma - vyzva na podporu
zdravotnictva, projekt ,Klimatizdcia psychiatricka ambulancia + éakaren” 6 600 EUR

Dary
Dar od spolocnosti ESET 23 licencii k softvéru
Naddcia Veolia Slovensko projekt ,,Komunitnych grantov v Petrzalke”, ,Zahradny altanok” —

8 000 EUR
Nepenazny dar od spolocnosti Slovak Telekom, a.s. predstavujuci 100% zlavu na sluzby Internet L ADSL,
Biznis linka XL.
Nepenazny dar od spoloénosti UPC predstavujuci 100% zlavu na 2x pevna linka.
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Doplnkové sluzby a aktivity

Odborna prax studentov vysokych $kol

¢ Univerzita Komenského v Bratislave: Filozoficka fakulta-psycholdgia- 9 $tudentov

e Univerzita Komenského v Bratislave: Pedagogicka fakulta-logopédia-2 5tudenti

e Univerzita Komenského v Bratislave: Pedagogicka fakulta-1 $tudentka

e Slovenskd zdravotnicka univerzita Specializacny odbor liecebna pedagogika — 1 $tudent

e Univerzita Komenského v Bratislave: Fakulta socidlnych a ekonomickych vied -1 §tudentka

e Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave: — socidlna praca — 2 $tudenti
e Paneurdpska vysoka skola — 1 Student

e Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave Filozoficka fakulta — 3 Studenti
e Trnavska Univerzita — Filozoficka fakulta — 1 student

Informovanie verejnosti a popularizaéné aktivity Centra MEMORY n.o.

2.4.2025, Zichiho paldc v Bratislave

S. Krakovska: Na pocite osamelosti zalezi.

Prednaska pre Iudi vo vy§Som veku v spoluprdci s organizdciou Kogneo.Prednaska sa zameriavala na
dopady a suvislosti osamelosti vo vy$§om veku, vratane dopadu na kognitivne zdravie. Na prednagke sa
zucastnilo priblizne 50 uéastnikov.

10.6.2025, Korzo café v Bratislave

S. Krakovska: Zdravy mozog v zrelom veku — ako si véas vSimnut zmeny v paméti a podporit kognitivne
funkcie.

Prednaska pre fudi vo vy33om veku v spolupraci s A-medi pri prileZitosti TyZdfia prevencie, podujatie
Maniment zdravia seniorov. Prednaska sa zameriavala na déleZitost véasnej diagnostiky
neurodegenerativnych ochoreni.

10.9.2025, Kulturne stredisko Zarnovicka v Bratislave

S. Krakovska: V¢asna diagnostika a prevencia neurodegenerativnych ochoreni. Prednaika pre ludi vo
vy$som veku.

10. 10. 2025 — Psychiatricka nemocnica Philipa Pinela, Pezinok
Odborna predndaska pre klinickych psycholégov.

P. Brandoburova: Nové slovenské adaptdcie neuropsychologickych metéd a mozZnosti spoluprdce pri
ndbore participantov.

23.10.2025 - vivasenior.sk
S. Krakovskd: Zabudate alebo sa pomalsie rozhodujete ako v minulosti, éo pomdze? — online
populariyaény €ldnok pre seniorov o kognitivnom zdravi

28. 11. 2025 — Univerzita tretieho veku
P. Brandoburova: Kognitivne zdravie, prednaska pre seniorov
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12.12.2025 Dom Kultury Luky
S. Krakovska: Diagnostika 2025, podujatie, kde sa ucastnici zapojili do kognitivheho testovania a v pripade
zaujmu a splnenia inkldznych kritérii sa zapojili taktieZz do vyskumu Early ND.

Spolupraca s Radiom Maria — cyklus relacii o paméti a demencii
V priebehu jesennych mesiacov sme v spolupraci s Radiom Maria Slovensko pripravili sériu rozhlasovych
rozhovorov venovanych téme pamiti, kognitivneho zdravia a podpory ludi s demenciou a ich rodin. Cielom
relacii bolo priblizit Sirokej verejnosti zakladné informacie o fungovani pamiti, moZnostiach jej tréningu,
prevencii kognitivheho upadku a tieZ praktické rady pre rodiny, ktoré sa staraju o blizkeho s ochorenim
pamati.
Relacie prebiehali formou rozhovorov a postuchaéom ponukli zrozumiteiné odborné informacie, ako aj
praktické tipy na kaidodennu starostlivost 0 mozog. Suastou vysielania boli aj kratke ukdzky tréningu
pamaéti a odporucania, ako mozno mozog aktivne udrziavat v dobrej kondicii.
Vysielané boli tieto témy:
Oktéber  Co robit pri podozreni na problémy s pamdtou — prevencia, prejavy, typy a $tdadid.
November Stav pamdite a jej pravidelny tréning. Ako na to?
Prevencia a mozZnosti liecby demencie.

December Ako byt ndpomocny pribuznému s ochorenim pamdte?

Poslednd reldcia bola obohatena aj o pohlad z praxe — hostkou bola pani Marta, pribuzna jednej
z klientok Centra MEMORY, ktora sa dihodobo stara o svoju blizku osobu s ochorenim paméti. Posluchacom
priblizila skasenosti rodinného opatrovatela a podelila sa o praktické rady, ktoré méiu pomaoct dalsim
rodinam v podobnej situacii.

Zaznamy vietkych rozhovorov su dostupné v archive Radia Maria Slovensko.
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6 ROCNA UCTOVNA ZAVIERKA A ZHODNOTENIE ZAKLADNYCH UDAJOV

v eurdch

Druh majetku 2025 2024 Rozdiel 2025- 2024

Dlhodoby nehmotny majetok (041) 69 882,00 45 042,00 24 840,00
Dihodoby hmotny majetok 86 470,01 84 677,76 1792,25
Z toho: - stavby 80 677,47 84 677,76 - 4000,29
Stroje, pristroje, zariadenia 0 0 0
2asoby 25,14 24,58 0,56
Kratkodobé pohladavky 626 307,60 220570,83 405 736,77
Pokladria 1428,25 1071,75 356,50
Bankové uéty 339 409,20 259 783,80 79 625,40
Naklady buducich obdob( 5151,30 5493,20 -341,90
Prijmy buducich obdob( 0] 0 0
AKTIiVA - celkom 1128 673,50 616 663,92 512 009,58
PASIVA 2025 2024 Rozdiel 2025- 2024
Zakladné imanie 165,97 165,97 0
Nevyspor. HV minulych rokov 311 312,65 295 724,76 15 587,89
HV beZného obdobia 209 512,90 15 587,89 193 925,01
Vlastné zdroje krytia 520 991,52 311 478,62 209 512,90
Kratkodobé rezervy 3452,93 2907,17 545,76
Socialny fond 1570,26 781,47 788,79
Kratkodobé zavazky 15 386,76 9518,10 5 868,66
Cudzie zdroje krytia 20 409,95 13 206,74 7 203,21
Vynosy budtcich obdobi 587 272,03 291 978,56 295 293,47
PASIVA - celkom 1128 673,50 616 663,92 512 009,58

Kompletnd uctovna zdvierka tvori prilohu tejto spravy.

Nazor auditora k roénej tiétovnej zavierke.

Podla nazoru auditora, priloiena uétovna zavierka poskytuje pravdivy a verny obraz finanénej situacie
neziskovej organizacie k 31. decembru 2025 a vysledku jej hospoddrenia za rok konéiaci sa k uvedenému
ditumu podla zdkona €. 431/2002 2. z. o uétovnictve v zneni neskorich predpisov (dalej len ,zdkon o

ucétovnictve*).

7 PREHLUAD O PENAZNYCH PRiJMOCH A VYDAVKOCH

Vynosy: 1 143 958,35 eur
Néaklady: 935 620,11 eur

Vydavky podfa druhu vieobecne prospeinych sluzieb:

Naklady — vydavky Rok 2025 Rok 2024
Spotreba materidlu 58 775,31 60 397,19
Spotreba energie 18 851,62 18 027,61
Opravy a udriiavanie 2 546,46 18 418,30
Cestovné 8 760,47 3083,78
Naklady na reprezentéciu 0 0
Ostatné sluzby 47 941,77 44 885,70
Mzdové naklady 565 425,36 476 067,82
Zakonné soc. a zdrav. poistenie 195 458,21 162 748,60
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Zakonné socidlne naklady 26 635,17 19933,53
Dan z nehnutelnosti 6 971,04 6971,04
Ostatné dane a poplatky + pokuty 112,00 329,89
Kurzové straty 28,25 40,93
Zmluvné pokuty 0,00 0,00
Iné ostatné naklady 1 665,46 1619,99
Odpisy dlhodobého majetku 4 296,25 4 000,29
Prispevky poskytnuté inym UJ 0,00 0,00
Dan z prijmov 130,52 314,61
Spolu naklady : 935 620,11 816 524,67
1. Konelny zostatok v pokladni k 31. 12. 2025: 1428,25 eur
2. Koneny zostatok na ucte v banke k 31.12. 2025: 339 409,20 eur
3. Koneclny zostatok finan€nych prostriedkov spolu k 31.12.2025: 340 837,45 eur
8 PREHLAD ROZSAHU PRIJMOV(VYNOSOV) V CLENENI PODLA
ZDROJOV
PREHLAD o prispevkoch, dotaciach na rok 2025
Prispevky a dotdcie rok 2025 rok 2024
Prijaté prispevky od inych organizacii 2 882,00 14 431,00
Prijaté prispevky od fyzickych os6b 1 863,20 210,00
Prispevky z podielu zaplatenej dane 6 096,88 7 739,43
Dotacie 415 645,78 331 176,66
Spolu 426 487,86 353 557,09
Niektoré vybrané prispevky a prijmy:
Prehlad dotacii a grantov 2025
Dotécie BSK, NSK, MPSVaR - prevddzka 265 927,43
Projekt — Plan cbnovy a odolnosti SR 75 055,64
Projekty (ADDIT) 72 858,06
Spolu 415 645,78
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9 VYVOI - STAV A POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV NEZISKOVE)

ORGANIZACIE

v eurach
Rozdiel
Duh majetku 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2025-2024
dlhodoby nehmotny majetok 0 0 5940 5940 45042 69 882 24 840
Dlhodoby hmotny majetok 97 750 91795 86403 | 82008 84678 86 470 -8
z toho: stavby 93 509 89675 85842 82008 84678 80677 -4001
stroje, pristroje,
zariadenia 4241 2120 562 0 0 0 0
Zasoby 24 69 38 46 24 25 1
Kratkodobé pohladéavky 57612| 109 368 61341|178665| 220571 626 308 405 737
pokladnica 5758 2248 1121 503 1072 1428 356
bankové ucty 110268 | 156241| 188517293589 | 259784 339409 79625
naklady buducich obdobi 1501 20442 3915 3177 5493 5151 342
prijmy buducich obdobi 25 465 13858 0 0 0 0] 0
Aktiva celkom 298378 | 394021| 347276563928 | 616664 | 1128674 512010
Rozdiel

Pasiva 2020 2021 2022 2023 2024 2025 | 2025-2024
Fondy organizécie 0
z toho: zakladné imanie 166 166 166 166 166 166 0
Nevysp.vysledok hosp.z

minulych rokov 204927 | 183320| 232517|234361| 295725 311313 18 588
Vysledok hospodérenia

beZ.obdobia -21 607 49 073 279| 61364 15588 209513 193 925
Vlastné zdroje krytia aktiv 183486 | 232559 | 232961 |295891| 311479 520992 209513
Kratkodobé rezervy 3038 2785 2506 1500 2907 3453 546
SF 257 664 1044 1592 782 1570 788
Krétkodobé zavazky 8124 30592 15183 | 10616 9518 15387 5869
Cudzie zdroje krytia 11419 34040 18733 | 13707 13 207 20410 7203
Vynosy budticich obdobi 103473 | 127422 95582 (254331 | 291978 587 272 295 294
Pasiva celkom 298378 | 394021 | 347276563928 | 616664 1128674 512010

10 ZMENY A NOVE ZLOZENIE ORGANOV NEZISKOVEJ ORGANIZACIE,

KU KTORYM DOSLO V PRIEBEHU ROKA

V priebehu roku 2025 nedoslo k zmene v zloZeni spravnej rady ani v ¢lenoch dozornej rady neziskovej

organizacie.

Spravnarada :

1. JUDr. Viliam Karas, PhD., predseda spravnej rady

ounkwnN

JUDr. Marek Bartovi¢, ¢len SR
MUDr. Anna Kovacova, ¢len SR
Ing. Tomas Lencz, ¢len SR

Prof. MVDr. Michal Novak, PhD, ¢estny ¢len SR
Prof. MUDr Peter Valkovi¢, PhD, €len SR
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Dozornarada:

1. Ing. Igor Blasko, predseda dozornej rady
Mgr. Zuzana Revicka, ¢len dozornej rady
3. Ing. Petr Spacil, ¢len dozornej rady.

N

11 DALSIE UDAJE URCENE SPRAVNOU RADOU

Spravna rada neurdila Ziadne dalSie Udaje na zverejnenie vo vyrocnej sprave.

12 VYJADRENIE DOZORNEJ RADY

Dozorna rada preskimala hospodarenie neziskovej organizacie a nema pripomienky

V Bratislave ... . ... 0 e

Ing. Zuzana Habalova, MBA
Riaditelka

JUDr. Viliam Karas, PhD.
Predseda spravnej rady

Ing. lgor Blasko
Predseda dozornej rady
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