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Prinasame ndadej tam, kde je najviac potrebna.



NASA MISIA
PrinaSsame nadej tam, kde je najviac potrebna

RECEM n.o. je krestanska neziskova organizacia, ktora spaja humanitarnu pomoc, vzdelavanie a sluzbu
komunitam. Nasim poslanim je pomahat ludom v naroc¢nych Zivotnych situaciach, podporovat ich

dostojnost a vytvarat prileZitosti na osobny aj komunitny rozvoj.

Nasa sluzba vychadza z presvedcenia, Ze skutocna pomoc sa prejavuje skutkami. Preto podporujeme
rodiny, vzdeldvame lidrov, rozvijame dobrovolnictvo a prindsame nadej prostrednictvom praktickej

sluzby.

»Lebo hladny som bol a dali ste mi jest, bol som smadny a dali ste mi pit; bol som pocestny a
pritalili ste ma.”

Matus 25:35
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PRIHOVOR RIADITELA

Vazeni partneri, priatelia, dobrovolnici a podporovatelia,

rok 2025 bol pre organizaciu RECEM n.o. obdobim sluzby, spoluprace a konkrétnej pomoci fludom,
ktori sa ocitli v naro¢nych Zivotnych situaciach. Vdaka spolo¢nému Usiliu nasich dobrovolnikov,
partnerov, darcov a priaznivcov sme mohli pokracovat v aktivitach, ktoré prindsaju nadej tam, kde je

najviac potrebna.

Pocas uplynulého roka sme poskytovali humanitarnu pomoc rodinam v KosSickom kraji, pokracovali
sme v podpore komunit na Zakarpatskej Ukrajine, organizovali sme vzdelavacie skolenia a seminare

zamerané na projektové poradenstvo a rozvoj lidrov.

Kazda rodina, ktord sme navstivili, kazdy dobrovolnik, ktory venoval svoj Cas, a kazdy partner, ktory

nam prejavil doéveru, su dokazom toho, Ze spolocna sluzba ma zmysel.

Nasa organizacia stoji na hodnotach krestanskej lasky, solidarity, zodpovednosti a Ucty ku kazdému
¢loveku. Verime, Ze pomoc nekonci odovzdanim materidlnej podpory. Zacina zdujmom o cloveka, jeho

dostojnost a buducnost.

Chcem Uprimne podakovat vietkym, ktori boli sti¢astou nasej prace pocas roku 2025. Dakujem
dobrovolnikom za ich obetavost, partnerom za déveru, darcom za Stedrost a vSetkym

podporovatelom za to, Ze spolu s nami pomahaju menit Zivoty [udi.

Verim, Ze aj v nasledujicom obdobi budeme spolo¢ne pokracovat v naplfiani nasho poslania a

prindsat nadej tam, kde je najviac potrebna.
S Uctou

Vojtech Téth, DBA
riaditel RECEM n.o.



O ORGANIZACII RECEM

RECEM n.o. je krestanska neziskova organizacia so sidlom v KoSiciach, ktora od roku 2016 pomaha
ludom v narocnych Zivotnych situacidch. Nasa cinnost je zaloZzena na presvedcéeni, ze pomoc ma

najvacsi vyznam vtedy, ked' je poskytovana s Uctou, laskou a osobnym zaujmom o ¢loveka.

Pocas rokov svojej existencie sme realizovali mnoZstvo humanitarnych, vzdelavacich a komunitnych
aktivit na Slovensku aj v zahranici. Prepajame dobrovolnikov, cirkvi, samospravy, firmy a jednotlivcov,

ktori chcu svojou pomocou menit Zivoty ludi k lepsiemu.

Nasa sluzba nie je jednorazovou pomocou. Budujeme dlhodobé vztahy, podporujeme komunity a

vytvarame priestor na osobny rast, vzdelavanie a spolupracu.

Vietky nase aktivity smeruju k napifianiu jedného spoloéného ciela — prinagat nadej tam, kde je

najviac potrebna

NASE POSLANIE

Prinasat nadej prostrednictvom praktickej pomoci, vzdelavania a krestanskej sluzby.

Pomahame rodinam, jednotlivcom a komunitam prekondavat naro¢né Zivotné situdcie, rozvijame
dobrovolnictvo, podporujeme miestnych lidrov a vytvarame prileZitosti na pozitivhu zmenu

spoloc¢nosti.

Nasim cielom nie je iba reagovat na aktudlne potreby, ale vytvarat dlhodobé riesenia, ktoré vedu k

samostatnosti, zodpovednosti a déstojnému Zivotu.

NASA VizIA

Nasou viziou je spoloénost, v ktorej ludia nie st lahostajni voci potrebam druhych.

Chceme byt déveryhodnou organizaciou, ktord prepaja dobrovolnikov, partnerov, cirkvi, samospravy a

firmy s cielom spoloéne poméahat tym, ktori to najviac potrebuju.

Verime, Ze kazdy ¢lovek moze byt nositeflom pozitivnej zmeny vo svojom okoli.

NASE HODNOTY

© Laska

Kazdy ¢lovek ma jedinec¢nu hodnotu. Pomahame bez predsudkov, s Uctou a respektom k fudskej

dostojnosti.



“ Sluzba

Nase hodnoty premiefiame na konkrétne skutky prostrednictvom humanitarnej pomaoci,

dobrovolnictva a vzdelavacich aktivit.

Sluzba druhym je prirodzenou sucastou nasho poslania.

Qo Spolupraca

Verime, Ze najlepsie vysledky vznikaju tam, kde sa spajaju ludia, organizacie a partneri s rovnakym

cieflom.

Budujeme partnerstva zaloZzené na dévere, otvorenosti a spolo¢nej zodpovednosti.

L viera

Nasa ¢innost vychadza z krestanskych hodnét, ktoré nas vedu k sluzbe bliznym, milosrdenstvu a

praktickej pomoci.

Verime, Ze laska sa prejavuje skutkami.

Zodpovednost
Kazdy dar, kazdé partnerstvo a kazdu prejavenu doveru si vazime.

Financ¢né prostriedky vyuZivame transparentne, hospodarne a ucelne, aby ¢o najviac prispeli k

naplianiu nasho poslania.

ROK 2025 V CiSLACH

Oblast Vysledok

Rodiny, ktorym sme pomohli 100+

Aktivni dobrovolnici 10

Zrealizované $kolenia 3

Uéastnici $kolenf 23

Humanitarne misie Kosicky kraj ® Zakarpatska Ukrajina

Projektové semindre pocas celého roka



Rok 2025 v skratke

Rok 2025 bol rokom intenzivnej prace v prospech fudi a komunit. Popri humanitarnej pomoci rodinam
v KosSickom kraji sme pokracovali v podpore partnerov na Zakarpatskej Ukrajine, organizovali Skolenia,

poskytovali projektové poradenstvo a rozvijali dobrovolnicke aktivity.

Za kazdym cislom vo vyrocnej sprave sa skryvaju konkrétni ludia, rodiny a pribehy. Verime, Ze aj malé

skutky lasky dokazu priniest velkd zmenu.

HUMANITARNA POMOC

Pomahame tam, kde je pomoc najviac potrebna

Humanitarna pomoc je jednym zo zdkladnych pilierov ¢innosti organizacie RECEM n.o. Nasim cielom
nie je len zmiernovat désledky chudoby a socidlneho vyliéenia, ale prinasat ludom nadej,

povzbudenie a pocit, Ze na svoje Zivotné zapasy nie su sami.

Aj pocas roku 2025 sme stali pri rodinach, senioroch, jednotlivcoch a komunitach, ktoré celili
narocnym zivotnym situaciam. Vdaka spolupréci s partnermi, dobrovolnikmi a darcami sme mohli

poskytovat konkrétnu pomoc tym, ktori ju najviac potrebovali.

Nasa pomoc zahtnala distribuciu potravin, hygienickych potrieb, oblecenia, obuvi, Skolskych potrieb,
hraciek a dalSieho materialu. Kazda pomoc bola poskytovana s respektom k dostojnosti ¢loveka a s

dérazom na osobny kontakt.

»Pomoc nie je len o tom, co davame. Je o tom, Ze ddvame najavo cloveku, Ze naftho nezabtidame.”

KOSICKY KRAJ

Pomoc rodinam a komunitam

Pocas celého roka sme realizovali humanitarne aktivity v KoSickom kraji. Nasi dobrovolnici pravidelne

navstevovali rodiny a jednotlivcov, ktori sa ocitli v zloZitej socidlnej situacii.

Pomoc bola poskytovana bez rozdielu narodnosti, vierovyznania ¢i spolocenského postavenia. Verime,

Ze kazdy Clovek si zasluzi respekt, podporu a novu nade;.

Nasou prioritou bolo nielen odovzdat materidlnu pomoc, ale vytvarat vztahy zaloZzené na dovere,

povzbudeni a [udskosti.

V roku 2025 sme pomohli viac ako 100 rodindam, ktorym sme poskytli materialnu pomoc a podporu.



ZAKARPATSKA UKRAJINA

Solidarita bez hranic

Vojnovy konflikt na Ukrajine nadalej ovplyviuje Zivoty tisicov rodin. Organizacia RECEM preto
pokracovala v podpore partnerov na Zakarpatskej Ukrajine, kde smerovala ¢ast nasej humanitarnej

pomoci.

V spolupraci s miestnymi organizaciami a cirkevnymi partnermi sme zabezpecovali materialnu pomoc

pre rodiny, seniorov a [udi zasiahnutych désledkami vojny.

Verime, Ze solidarita nepozna hranice a Ze aj maly skutok moze priniest nadej tym, ktori ju najviac

potrebuju.

Nasa pomoc bola mozna len vdaka Stedrosti darcov, partnerov a dobrovolnikov, ktorym patri Gprimné

podakovanie.

POMOC V CiSLACH

Pocas roku 2025 sa ndam spolocne podarilo:
e pomobct viac ako 100 rodinam,
e zabezpedit distribuciu potravin, hygienickych potrieb a obledenia,
e realizovat humanitarne aktivity v Kosickom kraji,
e podporovat partnerov na Zakarpatskej Ukrajine,
e zapojit 10 aktivnych dobrovolnikov,
e rozsirit spolupracu s domacimi aj zahrani¢nymi partnermi.

Kazdy usmev, kazdé podakovanie a kazdy novy pribeh su pre nas potvrdenim, Ze nasa praca ma

zmysel.

Pribehy, ktoré davaju nasej praci zmysel

Za kaZzdou fotografiou vo vyrocnej sprave sa skryva skutocny clovek. Niektori potrebovali potraviny, ini

povzbudenie, dalsi jednoducho niekoho, kto ich vypocuje.

Aj ked' sa jednotlivé pribehy liSia, spdja ich jedna vec — nadej. Prave t4 je dévodom, preco

pokracujeme v nasej sluzbe.



VZDELAVANIE A ROZVOJ LIDROV

Investujeme do ludi, ktori menia svoje komunity

Jednou z hlavnych oblasti ¢innosti RECEM n.o. je vzdelavanie. Verime, Ze skuto¢na pomoc nespociva
iba v rieSeni aktualnych potrieb, ale aj v priprave ludi, ktori budl schopni prinasat pozitivhu zmenu vo

svojom okoli.

Aj pocas roku 2025 sme vytvarali priestor na ziskavanie novych vedomosti, zrucnosti a skisenosti.
Nase skolenia boli uréené pre dobrovolnikov, pracovnikov neziskovych organizacii, cirkevnych lidrov aj

[udi, ktori chcd aktivne sldzit vo svojich komunitach.

Vzdelavanie vnimame ako investiciu do buducnosti. Verime, Ze pripraveni a motivovani ludia dokazu

dlhodobo menit prostredie, v ktorom Zziju.

SKOLENIA V ROKU 2025

Pocas roka sme Uspesne zrealizovali 3 odborné skolenia, ktorych sa zicastnilo 23 ucastnikov.
Obsah skoleni bol zamerany na:

e rozvoj liderstva,

o efektivhu komunikaciu,

e budovanie timoy,

e organizaciu komunitnych aktivit,

e osobnostny rozvoj,

praktickd sluzbu.

U&astnici ziskali nielen nové poznatky, ale aj priestor na vymenu skisenosti, budovanie novych

kontaktov a vzajomnu podporu.



PROJEKTOVE PORADENSTVO

Pomahame dobrym myslienkam rast

Pocas roku 2025 sme pokracovali aj v oblasti projektového poradenstva. Organizovali sme seminare a

individualne konzultacie zamerané na pripravu projektov a grantovych Ziadosti.

Nasim cielom bolo poméct organizaciam, cirkevnym zborom, obc¢ianskym zdruzeniam aj jednotlivcom

pripravit kvalitné projekty, ktoré budd mat reélny prinos pre miestne komunity.
Najcastejsie sme pomahali v oblastiach:

e identifikacia potrieb komunity,

e formulovanie cielov projektu,

e planovanie aktivit,

e tvorba rozpoctu,

e vyhladavanie grantovych prileZitosti,

e priprava projektovych Ziadosti,

hodnotenie a udrzatelnost projektov.

Nase seminare boli vedené praktickou formou s dérazom na realne skisenosti a vyuzitelnost

ziskanych poznatkov.

DOBROVOLNICI

Srdce organizacie RECEM

Za kazdym Uspesnym projektom, kazdou distribldciou pomoci a kazdym sSkolenim stoja fudia, ktori sa

rozhodli venovat svoj ¢as sluzbe druhym.

V roku 2025 tvorilo tim RECEM 10 aktivnych dobrovolnikov.

Ich ochota pomahat bola neocenitelnou stéastou vsetkych nasich aktivit. Zapajali sa do:
e distriblcie humanitarnej pomoci,
e organizacie Skoleni,
e logistického zabezpecenia,

e pripravy podujati,



e komunikacie s rodinami,
e podpory partnerov.

Dobrovolnictvo je pre nas viac nez praca bez odmeny. Je to spésob Zivota zalozeny na sluzbe,

solidarite a ochote pomdct tam, kde je to potrebné.

DAKUJEME NASIM DOBROVOLNIKOM

Vasa ochota venovat svoj ¢as, schopnosti a energiu je nenahraditelnou stéastou organizacie RECEM.
Dakujeme, Ze svojimi skutkami dokazujete, 7e dobro stéle existuje.

Vdaka vam sa pomoc dostava tam, kde je najviac potrebna.

Nasa filozofia sluzby

V RECEM verime, Ze skutocna sluzba nie je zalozena na tom, kolko mame, ale na tom, kolko sme

ochotni darovat zo seba.

Kazda hodina dobrovolnickej prace, kazdé povzbudenie, kazdy Usmev a kazdy prejav laskavosti

vytvaraju hodnoty, ktoré nemozno vyjadrit ¢islami.

Nasou najvdacsou odmenou su zmenené Zivoty, obnovend nadej a fudia, ktori znovu objavia vieru v

dobro.

DOPAD NASEJ PRACE
Za kazdym cislom je ludsky pribeh

Vysledky nasej prace nemozno hodnotit iba po¢tom rozdanych balikov alebo zrealizovanych aktivit.

Skutoény dopad sa ukryva v Zivotoch ludi, ktorych sme mohli sprevadzat, povzbudit a podporit.

Pocas roku 2025 sme boli svedkami mnohych pribehov odvahy, nadeje a vzajomne;j solidarity. Kazda
navsteva rodiny, kazdé skolenie a kazda forma pomoci nam pripominali, Ze aj malé skutky dokazu

priniest velkd zmenu.

Nasou snahou nebolo iba reagovat na aktualne potreby, ale budovat dlhodobé vztahy zaloZzené na

dovere, Ucte a spolupraci.



Nasa praca priniesla konkrétny dopad

v pomoc viac ako 100 rodinam

v/ humanitarne aktivity v Kosickom kraji

V podpora partnerov na Zakarpatskej Ukrajine
V 3 gkolenia pre 23 ucastnikov

v rozvoj projektového poradenstva

V budovanie dobrovolnickeho timu

V hové partnerstva a spoluprace

»Ked pomozeme jednému cloveku, nemenime cely svet. Menime svet toho jedného ¢loveka.”

PLANY NA ROK 2026

Pokracujeme v sluzbe

Aj v roku 2026 chceme zostat organizaciou, ktora reaguje na potreby [udi a prindsa konkrétnu pomoc

tam, kde je najviac potrebna.
Nase hlavné priority su:
e pokracovat v humanitarnej pomoci v KoSickom kraji,
e rozvijat spolupracu na Zakarpatskej Ukrajine,
e organizovat dalSie Skolenia a seminare,
e rozsirit projektové poradenstvo,

¢ posilnit dobrovolnicky tim,

budovat nové partnerstva so samospravami, cirkvami, firmami a darcami.

Nadalej chceme byt organizaciou, ktora spaja ludi ochotnych pomahat a vytvara priestor pre

dlhodobé pozitivhe zmeny v spoloc¢nosti.



OSOBITNE PODAKOVANIE

Dakujeme za déveru a priatel'stvo
S Uprimnou vdacnostou dakujeme

Martinovi Meliskovi

Hit Gyiilekezete Budapest
za ich dlhodobU podporu, priatelstvo a vyznamnud pomoc pri realizacii humanitarnych aktivit.

.....

Dakujeme, Ze spolu s nami prina$ate nadej tam, kde je najviac potrebna.

PODAKOVANIE
Dakujeme, Ze ste boli sti¢astou nasho pribehu

Rok 2025 bol pre organizaciu RECEM n.o. rokom sluzby, spoluprace a mnohych vyziev. Kazdy uspech,

ktory sme dosiahli, bol vysledkom spolo¢ného Usilia ludi, ktorym zalezi na druhych.

Dakujeme vietkym dobrovolnikom, partnerom, darcom, cirkevnym zborom, firmam, samospravam a

jednotlivcom, ktori stali pri nas pocas celého roka.

Vasa ddvera, Stedrost a ochota pomahat nam umoznili prinasat konkrétnu pomoc tam, kde bola

najviac potrebna.

Dakujeme za kazdu hodinu dobrovolnickej prace, za kazdy finanény dar, za kazdd modlitbu aj za kazdé

povzbudenie.

Spoloc¢ne sme dokazali viac, ako by sme dokazali sami.



STANTE SA SUCASTOU NADEJE

Aj vy mdzete menit Zivoty

Kazdy ¢lovek moze byt siéastou zmeny.

Ak chcete podporit nasu ¢innost, mozete tak urobit:
e finanénym darom,

dobrovolnickou sluzbou,

materidlnou pomocou,

odbornou spolupracou,

partnerstvom,
e modlitbou.

Kazda forma pomoci ma zmysel a pomaha nam pokracovat v sluzbe ludom, ktori nasu pomoc

potrebuju.

Podporte ¢innost RECEM n.o.

Bankové spojenie (IBAN)

SK30 7500 0000 0040 3458 8891

Kontaktné udaje
RECEM n.o.
Dénesova 4

040 23 Kosice

Y www.recem.org

“ recemke@gmail.com

% +421 911 133 605

Dakujeme za Vasu podporu.

»Kazdy skutok lasky je semenom nddeje.”



