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1. IDENTIFIKACNE UDAJE ZSS Déstojnost’ Horné Stitare, o.z.

1.1 Nézov organizacie: Dostojnost’ Horné Stitare, o.z.
1.2 Sidlo organizicie: 956 03 Horné Stitire ¢. 189
1.31CO: 48 413 143

1.4 Pravna forma: obc¢ianske zdruZenie

1.5 Zriad’ovatel’: Déstojnost’ Horné Stitire o.z.

1.6 Druh socialnej sluzby: zariadenie pre seniorov a Specializované zariadenie

1.7 Forma socialnej sluzby: pobytova sluzba celoro¢na

1.8 Kapacita zariadenia: 37 miest

Kontakt:

1.9 Telefon organizacie: +421 903 635 117
1.10 E-mail organizacie: lpalusova@dostojnost.sk

1.11 Webové sidlo organizacie: www.dostojnost.sk

1.12 Meno, priezvisko a titul riaditel’a zariadenia: Mgr. Cubomira PaluSova
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2. SOCIALNE SLUZBY

2.1 Prehlad o poskytovanej socidlnej sluzbe a 0 inom predmete ¢innosti alebo
podnikania vykonavanom v danom kalendarnom roku

Cinnost’ zariadenia je zamerand najmid na poskytovanie socialnych sluzieb v sulade s

prisluSnymi pravnymi predpismi seniorom a zdravotne postihnutym obanom a na udrziavanie

aktivneho sposobu zZivota obyvatel'ov ZSS.

V ramci nasej ¢innosti poskytujeme dva druhy socialnych sluzieb:

Specializované zariadenie poskytuje socialne sluzby plnoletym fyzickym osobam,
ktoré su odkdzané na pomoc inej fyzickej osoby a ich stupeil odkazanosti je najmene;j
IV podl’a prilohy €. 3 zdkona €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach v zneni neskorsich
predpisov. Sluzba je ur¢ena pre prijimatelov so $pecifickym zdravotnym postihnutim,
akym je najmi Alzheimerova choroba, Parkinsonova choroba, demencia rozneho typu
etiologie, skler6za multiplex, schizofrénia, pervazivna vyvinovd porucha,
hluchoslepota, AIDS alebo organicky psychosyndrom t'azkého stupiia.

V zariadeni pre seniorov sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe, ktora dovisila
dochodkovy vek a je odkazand na pomoc inej fyzickej osoby, pricom jej stupen
odkazanosti je najmenej IV podla prilohy €. 3 zédkona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych

sluzbéach v zneni neskorsich predpisov.

2.1.1 Pocet prijimatelov socidlnej sluzby spolu a v €leneni podl'a druhu a formy socidlnej

sluzby

Druh Kapacita | k 31.3.2025 k 30.6.2025 k 30.9.2025 k 31.12.2025
zariadenia
socialnej
sluzby

ZPS 19 19 19 18 19

SZ 18 18 18 18 18
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2.1.2 Poskytovanie socialnych sluzieb

Déstojnost Horné Stitare, o.z. poskytuje socialne sluzby v zmysle zdkona ¢. 448/2008 Z. z. o
socidlnych sluzbach v zneni neskorSich predpisov. Sluzby st poskytované fyzickym osobam,
ktoré st odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a ich stupeni odkdzanosti je najmenej IV, a to
v ramci dvoch registrovanych druhov socidlnych sluzieb: Specializované zariadenie a

Zariadenie pre seniorov.

2.1.3 Zoznam projektov a rozvojovych aktivit zariadenia

V hodnotenom kalendarnom roku sa zariadenie zameralo na modernizaciu interiéru a exteriéru

s cielom zvysit’ komfort a bezpecnost’ prijimatel'ov socialnych sluzieb.

Aktivity financované z vlastnych zdrojov:
o Revitalizacia exteriéru: Bola vykonana uprava nadvoria, ktord zahfnala vysadbu
okrasnych drevin a rastlin (napr. vavrinovec, levandul’a).
e Stavebné upravy: Prebehla rekonstrukcia dvoch izieb, vymena okien za balonové
dvere s cielom vytvorit’ bezbariérovy vstup/vchod pre leZiacich pacientov.
e Technické zhodnotenie a bezpe¢nost’: Uskutocnilo sa ¢istenie kurenia.
Ukast’ v externych projektoch:
Zariadenie sa aktivne zapojilo do projektu ,,Vysadba zelene v obci - Horné Stitare —
Déstojnost’, o. z. Horné Stitare“. Cielom projektu bolo estetické a environmentalne
zhodnotenie prostredia pre potreby obyvatelov obce a klientov zariadenia. Projekt bol

spolufinancovany z Europskej tnie. Finan¢né krytie projektu predstavovalo 16 000 EUR.

2.1.4 Dobrovolnictvo v zariadeni

V hodnotenom roku nase zariadenie aktivne spolupracovalo s dobrovolnikmi a zapajalo sa do
celoslovenskych i1 lokalnych charitativnych iniciativ. Dobrovol'nicka pomoc bola orientovana
najmé na oblast’ animdcie vol'ného ¢asu, socio-spiritudlnej podpory a sprijemnenia viano¢nych

sviatkov pre naSich prijimatel’ov.
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Hlavné dobrovol’nicke aktivity a projekty:

Projekt ,,Viano¢ny zazrak*
Nase zariadenie sa v roku 2025 opdtovne zapojilo do tohto celoslovenského neziskového

projektu, ktorého cielom je sprostredkovat’ vianocné darceky a radost’ osamelym seniorom
v pobytovych zariadeniach. Do projektu sa zapojili individualni darcovia a dobrovolnici z
celého Slovenska. Kazdy dobrovolnik si vybral konkrétne viano¢né prianie seniora, daréek
zakupil a dorucil ho priamo do naSho zariadenia. Z celkového poctu 8 zapojenych
prijimatelov socialnej sluzby bolo uspesne obdarovanych 6 seniorov. Tato aktivita

vyznamne prispela k radostnejSiemu a emotivnejSiemu prezitiu viano¢nych sviatkov.

Projekt ,,Viano¢na posta“
V priebehu mesiaca december sa nasi prijimatelia zapojili do tradi¢ného projektu Vianocnej
posty. Zariadeniu boli doru¢ované milé vianocné pozdravy, listy a rucne vyrobené
pohl'adnice od nezndmych dobrovolnikov, dospelych darcov, ale aj od deti zo Zakladnej
Skoly Urmince. Spolo¢né Citanie tychto odkazov prinieslo naSim obyvatel'om vel'a emdcii,

pocit solidarity a prepojenia s vonkajSim svetom.

Spolupraca s lokalnou komunitou (ZS Urmince)
Vyznamni skupinu dobrovol'nikov v naSom zariadeni tvoria Ziaci a ich rodicia z blizke;j
obce Urmince. V predvianocnom obdobi tito mladi dobrovolnici pod vedenim pedagogov
pripravili naSich prijimatelov viano¢né darfeky a pozdravy, ¢im podporili dolezity

medzigeneracny dialdg.

Materialna pomoc a podpora zdravia od partnerov
Velkou oporou v naSej Cinnosti bola nezistnd pomoc od dobrych l'udi a organizacii, ktori
prispeli k zdraviu a radosti naSich klientov. Vyjadrujeme Uprimné pod’akovanie OZ
Motodeti v spolupraci s LIBERI SEMPER n.o. za neocenitel'na ,,vitaminova pomoc* v
podobe pravidelnych zasielok &erstvého ovocia a zeleniny (jablk, avokada, paradajok,
uhoriek a cukiet). Rovnako nase vel'ké pod’akovanie patri farme Madonan, ktora naSim

klientom darovala poctivé a chutné farmarske jogurty, na ktorych si seniori mimoriadne
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pochutili v rdmci ranajkového menu. Nesmierne si vazime takéto solidarne gestd a l'udi s

vel'kym srdcom.

Statistické zhrnutie dobrovolnickej innosti:

Vzhladom na kampaiiovy a celoslovensky charakter spominanych aktivit iSlo prevazne o
jednorazové formy dobrovolnictva na dial’ku. Dobrovolnici, ktori sa do projektov zapojili,
pochadzali najmé zo socidlnych skupin Ziakov zakladnych $koél, rodin s detmi a pracujucich
dospelych. Hoci presny pocet dobrovolnikov a odpracovanych hodin nebol vzhl'adom na
masivny charakter projektov oficialne evidovany, hodnota tejto nezistnej pomoci a ¢asu, ktory
darcovia venovali vyrobe pozdravov a nakupu daréekov, mala pre naSich prijimatelov

nevycislitelny moralny a spolocensky prinos.

2.2 Prijimatel’om socialnych sluzieb poskytujeme

1. Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby

Zariadenie poskytuje komplexni opatrovatel'ski starostlivost zabezpeCeni odborne
kvalifikovanym persondlom a oSetrovatel'ski starostlivost prostrednictvom vlastnych
zamestnancov. Do zariadenia pravidelne raz tyzdenne (v pripade potreby aj CastejSie) dochadza
vieobecny lekar MUDr. Jan Kmeto. Specifické odborné vysetrenia su zabezpecované priamo

v ambulanciach Specialistov a v Nemocnici Topol'Cany, v Nitre, pripadne podla potreby inde.

2. Socialne poradenstvo

Socialne pracovnic¢ky poskytuju prijimatelom socialnych sluzieb a ich rodinnym prislusSnikom
odborné informdcie, usmernenie a v pripade potreby odporucaju a sprostredkiivaji d’alsiu
Specializovani pomoc. Socialne poradenstvo poskytujeme taktiez buducim zaujemcom o

socialnu sluZbu, a to formou osobného stretnutia alebo telefonicky.

3. Socidlna rehabilitacia
Socialna rehabilitacia striktne vychadza z individudlnych potrieb, moZznosti a schopnosti naSich

prijimatelov. V stulade s ich individudlnymi planmi si klienti pravidelne precvicuji a upeviiujua
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svoje zrucnosti. Vyznamnou sucastou je podpora kontaktu s rodinou a blizkym okolim.
Prijimatelia na tento ucel vyuzivaji vlastné mobilné telefony, pripadne maji k dispozicii
sluzobny telefon alebo tablet ZSS. Technologickym prinosom, ktory sa v naSom zariadeni
natrvalo udomaécnil, st videohovory s blizkymi prostrednictvom tabletu a aplikacie Skype, ¢o

pomaha efektivne prekondvat’ geograficku vzdialenost’.

4. Ubytovanie

Tento druh socidlnej sluzby je poskytovany celoro¢nou pobytovou formou s celkovou
kapacitou 37 16zok. Klienti su ubytovani v ttulne zariadenych jednoldzkovych, dvojlozkovych
a trojlozkovych izbach. Kazda izba disponuje vlastnou kupeltiou a socidlnym zariadenim.
Standard sluzieb a miera starostlivosti si garantované rovnako pre kazdého prijimatela s
ohl'adom na jeho individudlne potreby. Prijimatelia maja k dispozicii spolo¢nu jedalen, ktora
svojou utulnostou dotvara rodinni atmosféru zariadenia, taktiez aj spoloCenski miestnost,
ktoru obyvatelia aktivne vyuzivaju na zmysluplné travenie vol'ného ¢asu, spolocenské aktivity

a kultarne podujatia.

Sklad Inventaru

Kotolfia

Sklad Spinavého pradla

Sklad &istého pradla

Cistiaca miestnost' s vylevkou + sklad &istiacich potrieb

InSpekéna izba sestier

Priestorové vybavenie
( spolo¢enska miestnost, jedalen a pod. )

Satiia personalu

Spolo¢enska miestnost’

Jedalen
Kanceléria

1- postelovych : 22

X 2- postelovych : 6

g 3- postelovych : 1

g 4 aviac postelovych : 0
spolu: 29

Priemerna obytna podlahové plocha na 1 klienta (v m?): 11,145
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5. Stravovanie

V zariadeni socialnych sluzieb Ddstojnost’ poskytujeme celodenné stravovanie, ktoré
Standardne pozostava z piatich jedal denne (ranajky, desiata, obed, olovrant a vecera). Pri
diabetickej diéte je stravovaci rezim upraveny a podava sa aj druha, 'ahka vecera. Skladba jedal,
vyber surovin a ich technologické spracovanie su v plnom sulade so zdsadami zdravej vyzivy.
Vyber a zmeny v jedalnom listku pravidelne konzultujeme s odbornym zdravotnickym
persondlom a vSeobecnym lekarom zariadenia s ohladom na vek, individualne potreby a
zdravotny stav klientov. Klienti sa aktivne podiel’aju na tvorbe jedalni¢ka — svoje navrhy a
preferencie mozu vyjadrit’ na pravidelnych mesacnych schodzach a na schval’'ovanie jedalneho

listka dohliada stravovacia komisia zlozena priamo z prijimatel’'ov socidlnej sluzby.

6. Zdravotna a oSetrovatel’ska starostlivost’
V ramci oSetrovatel'skej starostlivosti poskytujeme klientom komplexné ukony zamerané na
udrzanie a zlepSenie ich zdravotného stavu:
o pravidelné lekarske prehliadky a konzulticie so lekdrmi — Specialistami podla
individualnej potreby,
o prevenciu vzniku dekubitov (prelezanin) a odborné oSetrovanie ran,
o prevenciu komplikacii z imobility, nacvik chddze, podporu sebestacnosti, aktivizaciu a
socializaciu prijimatel’ov,
e oSetrovatel'ska rehabilitaciu,
e bezpecné podavanie liekov, injekcii a infuznej liecby vratane dosledného sledovania
ucinkov liecby,
e podavanie stravy cez nazogastrickt sondu alebo PEG,
o odbornu starostlivost’ o stomie,
e odbery krvi a iného biologického materidlu na laboratérne vySetrenia,
e manazment a timenie bolesti,

e podporu a zabezpecovanie duchovnych potrieb klientov.
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7. Upratovanie, pranie, Zehlenie a idrzba bielizne a Satstva

Vsetky ¢innosti spojené s upratovanim izieb a spolocnych priestorov, ako aj pranie, zehlenie a
kompletni udrzbu postelnej bielizne a osobného Satstva prijimatelov, zabezpeCujeme vo
vlastnej rézii a s vyuzitim vlastnych kapacit ZSS Dostojnost’. Tymto sposobom garantujeme

vysoky hygienicky Standard a flexibilitu sluzieb.

8. Utvaranie podmienok na tischovu cennych veci

Zariadenie mé vytvorené bezpecné podmienky na ischovu cennych veci a finan¢nej hotovosti
prijimatel'ov. Do ischovy méze byt prevzatd financna hotovost’, klenoty ¢i iné cennosti, a to
striktne na zaklade pisomne uzatvorenej Zmluvy o uschove cennych veci v zmysle platnych

predpisov.

2.3 Realizované ¢innosti a aktivity v ¢leneni

V zariadeni poskytujeme Siroké spektrum zadujmovych ¢innosti a volno€asovych aktivit. Su
navrhované tak, aby mal kazdy prijimatel’ moZnost’ zvolit si ¢innost’ vyhovujicu jeho osobnym
zal'ubam, moZnostiam a aktudlnym schopnostiam. Nasa ¢innost’ sa primarne ¢leni na:

e pracu s prijimatel'mi socialnej sluzby,

e pracu s rodinnymi prislusnikmi,

e pracu a integraciu s lokdlnou komunitou.

2.3.1 Individuélny pristup k prijimatel'om podl’a stupiia mobility a zdravotného stavu

o Imobilni a £azko chori klienti: Kladieme doraz na to, aby boli klienti denne v kontakte
s hovorenym slovom. Persondl zabezpecuje pravidelné Citanie knih, poctivanie radia,
sledovanie televizie a kazdodennt individualnu komunikaciu.

o Pasivna ucast’ a socializacia: Klienti, ktorym pokrocilé ochorenie brani vo fyzickej
realizdcii aktivit, sa na Cinnostiach zucastiiuji pasivne. MoZnost' sledovat’ dianie,
rozpravat’ sa s ostatnymi a spolupodielat’ sa na navrhoch ¢i vylepSeniach vyrobkov

udrziava ich psychicku vitalitu a uspesne utuzuje medzil'udské vztahy v zariadeni.
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e Podpora individuilnych zal'ub (hobby): Respektujeme klientov, ktori preferuju
individudlne zaujmy v sukromi svojej izby (luStenie krizoviek a osemprahovych
preSmyciek, vySivanie, hackovanie, Strikovanie). Zariadenie im na tieto c¢innosti
poskytuje kompletny material.

e Zabezpecovanie nakupov a rozvoj samostatnosti: Spotrebny tovar si klienti nakupuju
v miestnom obchode bud’ osobne, alebo prostrednictvom socialnych pracovnicok.
Klienti vyuzivajii aj nakupy z internetu na zaklade inzerovanej ponuky v televizii,
pricom objednavku a logistiku im plne zastreSuje socidlny usek s ohl'adom na ich

finan¢né moznosti.

2.3.2 Prehlad pravidelne vykonavanych ¢innosti a aktivit

o Ergoterapia (Domace prace): Aktivizacia prostrednictvom beznych ¢innosti zahfiia
pecenie kolacov, vyrobu zmrzliny a sirupov, lipanie orechov, ¢istenie a krajanie ovocia
¢1 zeleniny, umyvanie priborov a pripravu stolovania. V rdmci exteriérovych aktivit sa
klienti staraju o izbové kvety, musSkaty, levandul'u a celkovu Gpravu okolia zariadenia.

e Kreativne ¢innosti: Zameriavaji sa na precviCovanie jemnej motoriky
prostrednictvom strihania, lepenia, vyfarbovania, mal'ovania, peciatkovania obalok,
vyroby menoviek a prace s plastelinou ¢i sadrou.

o Fyzicka aktivizacia a rehabilitacia: Individudlne rehabilitacné cvicenia su
zabezpecCované kvalifikovanymi zamestnancami zariadenia podl’a potrieb klientov. Na
udrzanie celkovej fyzickej kondicie sa prijimatelia moéZu denne zapdjat do
organizovanej skupinovej ranné rozcvicky.

e PrecviCovanie kognitivnych funkcii: Pravidelny tréning paméite a pozornosti je
neoddelitelnou sucastou prevencie regresu. Vyuzivaji sa spolocenské hry,
matematické priklady, dopliovacky, diktaty, praca s textami a Specidlne pracovné harky
na podporu logického myslenia.

e Duchovné vyzitie: V zariadeni je raz mesacne zabezpeCena pastoracnd navsteva knaza

Mgr. Tomasa Zelenaka. Klienti maju moznost’ individudlnych rozhovorov, sviatosti

10



zdmeme r v , Priloha ¢. 1
Vyroc¢na sprava

DQ‘TOIINOSI‘ Horﬂé it k OS Vyro¢na sprava

zmierenia, UCasti na svétej omsi a v naliehavych pripadoch je poskytované pomazanie
chorych.

Vychadzky do okolia a rozvoj socialnych zruénosti: V ramci precvicovania hrube;j
motoriky a priestorove] orientacie navstevuju klienti v sprievode persondlu obec.
Stcast'ou su nakupy v miestnom obchode alebo posedenia v miestnom bare, kde si
klienti sami objednavaji a platia, ¢im si udrziavaju pojem o hodnote penazi pod
dohl'adom socialneho pracovnika.

Vzdelavacia ¢innost’: Realizuje sa sledovanim ndu¢nych programov, ¢itanim dennej
tlace a zapajanim klientov do tematickych prednasok a Skoleni.

Integracia do komunity obce a kultirny Zivot: Zariadenie aktivne spolupracuje s
miestnymi inStiticiami. Klienti sa zGc€astiiuji na kultirnych podujatiach, ako je
FaSiangové pochovéavanie basy, Stavanie mdja, Denl matiek v kultirnom dome,
predviano¢né modlitby s obcanmi, vystupenia deti z materskej Skoly a literarne pasma
pripravené v spolupraci s Tribecskou kniznicou v Topol'¢anoch. Pocas roka pravidelne
organizujeme zahradné posedenia, Mikulasa, vylety a oslavy Zivotnych jubilei.
Spolupraca s rodinou: Kladieme vysoky doraz na udrziavanie rodinnych vizieb
formou telefonického kontaktu, spolocnych podujati a aktivneho zapajania pribuznych
do procesu starostlivosti. Pre klientku z Banoviec nad Bebravou zariadenie v pripade
potreby zabezpeCuje celodenni prepravu na ndvstevu dcéry, nakolko rodina ma
obmedzené moznosti osobnej navstevy priamo v zariadeni.

Starostlivost’ o zoviajSok a estetika: Zariadenie pravidelne navStevuje externd
kadernicka (strihanie, farbenie) a odborné pedikérka, ktorej starostlivost’ o chodidla je
kl'ai¢ova najma u klientov s diagnézou diabetes mellitus. Socialne pracovnic¢ky navyse
v ramci aktivit poskytuju klientom esteticku starostlivost’ o plet’ (Cistenie, pletové

masky, krémovanie) a ruky (Gprava a lakovanie nechtov, masaze).

11
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2.3.3 Konkrétne akcie, vylety a podujatia

V mesiaci februar sa v naSom zariadeni konala veselica ,,Fasiangy*, nechybali fanky a dobra
muzika, oktort sa postaral hudobnik Neznamy

klavesak.

V mesiaci marec nas svojim vystapenim prisli zabavit’ obyvatelia z obce Horné Stitare spolocne
s p. starostom Mgr. Martinom Fulkom pri prilezitosti Fasiangov - pochovavania basy, ktoré sa

nieslo v duchu zachovévania 'udovych zvykov a tradicii.
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V aprili nas susedné zariadenia Harmonia pozvalo na Velkonoc¢nii zabavu v spolupraci
s viacerymi zariadeniami, kde sa na$i klienti dobre zabavili, zatancovali, porozpravali sa

a vychutnali si chutné pohostenie.

V maji sa klientky za¢astnili v kultirnom dome Horné Stitdre posedenia, oslavy ku prileZitosti
Diiu matiek. O vystiipenie sa postarali detitky z MS a klientky si pochutnali aj na dobrom

obderstveni.

13



j X : Priloha ¢. 1
%% Vyrocna sprava k OS Vyroc¢na sprava

Koncom maja nas susedné zariadenie Harmoénia pozvalo na opekacku a posedenie.

V mesiaci jin sme navstivili Obecny dom, ktory je zariadeny v povodnom $tyle, akym kedysi
zili nasi predkovia. Obdivovali sme krasne kroje, starti pec aj naradie priadky, ktoré nam

priblizili zivot v minulosti.

V mesiaci september sme si v nasom zariadeni sprijemnili deil spolo¢nym posedenim, na
ktorom sa stretli nasi mili klienti spolu s persondlom. Vladla skvela nalada, nechybala vona
grilovanych dobro6t a celé posedenie nam sprijemiioval harmonikar svojou hudbou. Atmosféru

dotvarali aj sladké domace zakusky a méikucké pagace, ktoré vSetkym vel'mi chutili.
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V tento mesiac sme mali eSte vylet do Tovarnickeho parku, prijimatelia aj zamestnanci

relaxovali v prirode. Po prechddzke samozrejme, nechybalo ani dobré jedlo- kolacik, nanuk

alebo vonava

V mesiaci oktobri nés prisli potesit’ deticky z MS Horné Stitare. Svojim spevom, basnickami a
usmevmi rozziarili celé¢ nase zariadenie. Klienti sa zucastnili krasneho vystupenia deti pri

prilezitosti Diia tcty k star§im aj v miestnom kultirnom dome. Deti pripravili dojimavy

kava.

program, ktory potesil vSetkych pritomnych, a nechybalo ani chutné pohostenie.
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V nasom zariadeni sme privitali talentovanych ziakov Konzervatoria Dezidera Kardosa, ktori

nam sprijemnili dent krdsnym spevom.

Dalej sa klienti z(&astnili skvelého zabavno-sutazného dopoludnia pri hre Bingo, ktoré

pripravili nasi susedia z Harmonie.

V mesiaci november mali v naSom zariadeni vzacnu navstevu. Navstivil nas pan biskup Mons.

Peter Beilo spolu so svojim pomocnikom — kiiazom. Sprevadzal ich nés pan farar Mgr. Tomas
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Zelenék a pan starosta Mgr. Martin Fulka. Spolo¢ne sme sa pomodlili a prezili krasne duchovné

chvile naplnené pokojom a povzbudenim. Dostali sme nadherny dar v podobe obrazu Bozského

Srdca JeziSovho, ktory pan biskup zaroven posvitil.

V mesiaci december sa v zariadeni realizovali tieto konkrétne ¢innosti a podujatia:

Oslava 10. vyro€ia zaloZenia zariadenia spojend s pripravou bohatej viano¢nej a
jubilejnej vyzdoby v celom objekte.

Komplexna esteticka starostlivost’, v ramci ktorej klientov navstivila kadernicka a
profesiondlna pedikérka, aby sa seniori citili pred sviatkami komfortne.

Mikulasske popoludnie s anjelom a ¢ertom organizované v spolupraci s obcou Horné
Stitare a naviteva Mikul4sa z obce Nitrianska Blatnica, ktory prisiel obdarovat’ svojich
rodakov.

Adventny duchovny program priamo v zariadeni, kde miestny kilaz Mgr. Tomas
Zelenak celebroval sviti omSu a poskytol klientom moZnost’ pristupit’ k svétej spovedi.
Viano¢né vystipenie deti z MS Horné Stitare, ktoré seniorov potesili detskym
spevom, tancom a vianocnymi riekankami.

Tradi¢né ,,rodinné“ viano¢né posedenie konané par dni pred Stedrym ditom, na
ktorom si klienti a zamestnanci spolo¢ne zatancovali, zaspievali koledy a pochutili na

viano¢nom punci s ob¢erstvenim.
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e Projekt ,,Viano¢na poSta®, v ramci ktorého socidlne pracovni¢ky pocas celého
decembra spolo¢ne s klientmi ¢itali dorucené listy a ru¢ne vyrobené pohladnice od

dobrovolnikov z celého Slovenska.
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Na Stedry den sa vSetci prijimatelia spolocne s p. riaditelkou zlcastnili aj Stedrej vecere pri
krasnom vianocnom stromceku a vdaka viano¢nému projektu  Vianocny zazrak a deti

z Urminskej Skoly si nasli nasi klienti neuveritelné¢ mnozstvo daréekov pod vyzdobenom

stromdéeku.
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1. EKONOMICKE UKAZOVATELE

3.1 Roc¢nu actovnu zavierku a zhodnotenie zakladnych udajov v nej obsiahnutych.

Zakladna Struktara vychadza z vykazov tctovnej zavierky. V podvojnom uctovnictve je to
stivaha (U¢ NUJ 1-01) a vykaz ziskov a strat (U¢ NUJ 2-01).
Roéné aétovna zavierka bola vypracovana podla zdkona o Gétovnictve. Z ictovnej zavierky
uvadzame zakladné idaje za rok 2024. Udaje st v eurdch. Kompletnt Gétovnt zavierku mame

zverejnenu v Registri G¢tovnych zavierok na linku:

http://www.registeruz.sk/cruz-public/domain/accountingentity/list

Strana aktiv /v EUR/ 2025 2024 Rozdiel
A. Majetok spolu 69 093,02 13 259,79 55 833,23
1.| Dlhodoby nehmotny majetok
2.|Dlhodoby hmotny majetok 69 093,02 13259,79| 55 833,23
3.|Dlhodoby Finanény majetok
B. ObeZny majetok spolu 50 261,76 87 462,52| -37 200,76
1.|Zasoby
2.|Dlhodobé pohladavky
3.|Kratkodobé pohladavky 10 402,40 7 401,38 3001,02
4.|Finan¢né ucty 39 859,36 80 061,14 -40 201,78
C. Casové rozli§ e nie 59,62 59,62 0,00
AKTIVA celkom 119 414,40 100 781,93 18 632,47
Strana pasiv /v EUR/ 2025 2024 Rozdiel
A. Vlastné zdroje krytia majetku spolu 2 867,75 -31209,06/ 34076,81
I.|Imanie a penazné fondy
2.[Ostatné fondy 81 052,00 46 000,00 35 052,00)
3.|Nevysporiadeny vysledok hos.min. rokgq -77 209,06 -76 852,74 -356,32
4.|Vysledok hospodarenia za G¢. obdobie -975,19 -356,32 -618,87
B. Cudzie zdroje 116 546,65| 131 990,99| -15 444,34
1.|Rezervy 830 830 0,00
2.|Dlhodobé zavizky 45 438,56 16 404,61 29 033,95
3.|Kratkodobé zavizky 68 760,73 101 929,94 -33 169,21
4.|Bankové vypomoci a pdzicky 1517,36 12 826,44 -11 309,08
C. Casové rozli§enie
PASIVA celkom 119 414,40 100 781,93 18 632,47
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Naklady /v EUR/ 2025 2024 Rozdiel
50 |Spotrebné nakupy 83 411,30 79 497,45 3913,85
51 |Sluzby 332 602,07 293 175,08 39 426,99
52 |Osobné naklady 448 364,29 402 462,09 45 902,20
53 |Dane a polatky 239,90 26,00 213,90
54 |Ostatné naklady 4 467,81 6 387,71 -1 919,90
55 |Odpis, predany majetok 15 418,77 7 024,67 8394,10
56 |Poskytnuté prispevky 13 254,70 11 395,05 1 859,65
Naklady celkom r 897 758,84r 799 968,05 97 790,79
Vynosy /v EUR/ 2025 2024 Rozdiel
60 |Trzby za vlastné vyrobky a tovar 0,00 0,00 0,00
62 |Aktivacia 47 960,52 50 507,76 -2 547,24
64 |Ostatné vynosy 2 010,99 1 260,57 750,42
65 |Trzby z predaja a prenjjmu majetku 20 000,00 0,00 20 000,00
66 |Prijaté prispevky 266 045,76 232 626,14 33419,62
69 |Prevadzkové dotacie 560 766,38 515 217,26 45 549,12
Vynosy celkom I 896 783,65| 799 611,73 97 171,92
59)
Vysledok hospodairenia -975,19 -338,50 -636,69

Obéianskemu zdruZeniu Déstojnost Horné Stitare, o.z. boli poskytnuté r.2025 finanéné

prispevky:

- Nitrianskeho samosprdvneho kraja pre SZ ako finanény prispevok na prevadzku vo vyske

119 555,28 € pre 13 prijimatel'ov socialnej sluzby.

Finan¢ny
prevadzku

prispevok

na

13 klientov S$pecializované
zariadenie

119 555,28

- Trencianskeho samosprdvneho kraja pre SZ ako finanény prispevok na prevadzku vo vyske
45 982,90, - € pre 5 prijimatel'ov socidlnej sluzby.

Finan¢ny

prevadzku

prispevok

na

5 klientov
zariadenie

Specializované

45 982,90
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- Bratislavsky samosprdvneho kraja pre SZ ako finan¢ny prispevok na prevadzku vo vyske

7 350,84, - € pre 4 prijimatelov socialnej sluzby.

Finan¢ny
prevadzku

prispevok

na | 4

klienta

zariadenie

Specializované

7 350,84

- Hlavné mesto Slovenskej republiky Bratislava financny prispevok na prevadzku socialnej

sluzby zariadenie pre seniorov vo vyske 2 646,84,- € pre 2 prijimatelov socialnej sluzby -

vyCerpany finanény prispevok 2 481,29,-€ vratenie nevycerpaného prispevku 165,55 €.

Poskytnuty Pouzity Vrateny
prispevok prispevok prispevok
Finan¢ny 1 klient zariadenie | 2139,00 2139,00
prispevok na | pre seniorov
prevadzku
Finan¢ny 1 klient zariadenie | 507,84 342,29 165,55
prispevok na | pre seniorov
prevadzku

- Mesto Partizanske finanény prispevok na prevadzku socialnej sluzby zariadenie pre seniorov

vo vyske 1 330,20,- € pre 4 prijimatel'ov socialnej sluzby - vycerpany finanény prispevok

1 093,72,-€ vratenie nevycCerpaného prispevku 236,48 €.

Poskytnuty | Pouzity prispevok | Vrateny prispevok
prispevok
Financ¢ny 1 klient zariadenie | 354,72 236,48 118,24
prispevok na | pre seniorov
prevadzku
Financ¢ny 1 klient zariadenie | 354,72 354,72
prispevok na | pre seniorov
prevadzku
Finanény 1 klient zariadenie | 147,8 118,24 29,56
prispevok na | pre seniorov
prevadzku
Finanény 1 klient zariadenie | 357,72 354,72
prispevok na | pre seniorov
prevadzku
Finanény 1 klient zariadenie | 118,24 29,56 88,68
prispevok na | pre seniorov
prevadzku
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- Mesto Zarnovica finanény prispevok na prevadzku socialnej sluzby zariadenie pre seniorov vo
vyske 703,20,- € pre 1 prijimatel’a socialnej sluzby.

Finan¢ny
prevadzku

prispevok  na | 1

klient
Seniorov

zariadenie pre | 703,20

- Mesto Topol’¢any financny prispevok na prevadzku socialnej sluzby zariadenie pre seniorov vo
vyske 1 008,- € pre 6 prijimatel'ov socialnej sluzby.

Finanény  prispevok na | 1 klient =zariadenie pre | 288,00
prevadzku seniorov
Finan¢ny  prispevok na |1 klient zariadenie pre | 144,00
prevadzku seniorov
Finan¢ny  prispevok na |1 klient zariadenie pre | 168,00
prevadzku seniorov
Finanény  prispevok na | 1 klient zariadenie pre | 96,00
prevadzku seniorov
Finanény  prispevok na |1 klient =zariadenie pre | 24,00
prevadzku seniorov
Finanény  prispevok na |1 klient zariadenie pre | 288,00
prevadzku seniorov

- Mesto Banskda Bystrica financny prispevok na prevadzku socidlnej sluzby zariadenie pre

seniorov vo vyske 414,96,- € pre 1 prijimatel’a socialnej sluzby.

Finan¢ny

prevadzku

prispevok  na | 1

klient
Seniorov

zariadenie pre | 414,96

- Mesto Nitra finan¢ny prispevok na prevadzku socialnej sluzby zariadenie pre seniorov vo vyske

5945,37,- € pre 4 prijimatelov socialnej sluzby. VyCerpany finan¢ny prispevok 4 657,08,-€

vratenie nevycerpaného prispevku 1 288,29 €

Poskytnuty | Pouzity prispevok | Vrateny prispevok
prispevok

Finanény 1 klient zariadenie | 1 329,33 41,04 1 288,29

prispevok na | pre seniorov

prevadzku

Financny 1 klient zariadenie | 1 878,12 1 878,12

prispevok na | pre seniorov

prevadzku
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Finan¢ny 1 klient zariadenie | 1 878,12 1 878,12
prispevok na | pre seniorov

prevadzku

Financny 1 klient zariadenie | 859,8 859,80
prispevok na | pre seniorov

prevadzku

- Mesto Banovce nad Bebravou financny prispevok na prevadzku socialnej sluzby zariadenie pre
seniorov vo vyske 103,74,- € pre prijimatela socialnej sluzby.

klient zariadenie 103,74

Seniorov

Finan¢ny  prispevok na | 1

prevadzku

pre

- Obec Kamanova financny prispevok na prevadzku socidlnej sluzby zariadenie pre seniorov vo
vyske 1 200,- € pre 1 prijimatel’a socialnej sluzby.

klient zariadenie 1 200,00

Seniorov

Finan¢ny  prispevok na | 1 pre

prevadzku

- Ministerstva prdce, socidlnych veci a rodiny SR, ktoré poskytlo dotaciu vo vyske
188 100,- € pre Zariadenie pre seniorov na spolufinancovanie ekonomicky opravnenych
nakladov na mzdy aplaty zamestnancov poskytovatela socialnej sluzby v konkrétnom
zariadeni pre 19 klientov a dotaciu pre Specializované zariadenie vo vyske 178 200,-€ na
spolufinancovanie ekonomicky opravnenych nakladov na mzdy aplaty zamestnancov
poskytovatel'a socialnej sluzby pre 18 klientov.

188 100,00
178 200,00

19 klientov
18 klientov

Zariadenie pre seniorov
Specializované zariadenie

- Stabilizacny prispevok - Ministerstva prdce, socidlnych veci arodiny SR, ktoré
poskytlo jednorazova dotéciu vo vyske
7 400,- € pre osem zamestnancov.

rekapitulacia prijmov

ZDROIJ D6STOINOST HORNE STITARE | NECLENENE
V4 ZPS

Nitriansky samospravny kraj 119 55,28

Trenciansky samospravny kraj 459829

Bratislavsky samospravny kraj 7350,84

25




Mﬁm Vyroc¢na sprava
D%mlmogl‘ﬂorﬂéw y P

Priloha ¢. 1

k OS Vyro¢na sprava

Hlavné mesto Slovenskej republiky

Bratislava 2 646,84
Mesto Partizanske 1 330,20
Mesto Zarnovica 703,20
Mesto Topol'any 1 008,00
Mesto Banska Bystrica 414,96
Mesto Banovce nad Bebravou 103,74
Mesto Nitra 594537
Obec Kamanova 1 200,00
Ministerstva prace, socidlnych veci

arodiny SR 178 200,00 188,100,00

Ob¢ianske zdruzenie si riadne plni zavazky voéi dodavatelom, zamestnancom, socialnej

poistovni, zdravotnym poistovniam a danovému tradu.

3.2 Vyrok auditora k ro¢nej actovnej zavierke

Uétovnt zavierku overila diia 30.06.2026 Auditorské spolo¢nost s.r.o., ¢islo licencie SKAU311,
auditor Ing. Boris Goga cislo licencie 780, sprava nezavislého auditora je prilohou vyrocne;j

spravy.

3.3 Prehlad prijmov v ¢leneni podl’a zdrojov

Platby od klientov Zariadenia pre seniorov 177 588,57 151 799,71
Platby od Klientov Specializovaného zariadenia Nitra 59 964,44 56 907 81
Platby od klientov Specializovaného zariadenia Tren¢in 25 005,81 22 117,76
Platby od klientov Specializovaného zariadenia Bratislava 3 486,94

Dotacia VUC Nitra 119 555,28 108 240,60
Dotéacia VUC Trenéin 45982,90 41 630,95
Dotacia MPSVaR 366 300,00 338 520,00
Prispevku z podielu zaplatenej dane (2%) a dary 570,00 1 260,57
Dotéacia MPSVaR — stabiliza¢ny prispevok 7 400,00 0
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Hlavné mesto Slovenskej republiky Bratislava 2 646,84 1 580,33
Mesto Partizanske 1330,2 3 624,96
Mesto Zarnovica 703,20 179,64
Mesto Topol¢any 966,00 966
Mesto Banské Bystrica 414,96 737,28
Mesto Nitra 594537 3 660,48
Mesto Banovce nad Bebravou 103,74 299,65
Obec Kamanova 1200,00

Mesto PieStany 90,13
Mesto Leopoldov 804,24
Dar BENU 1 400,00 1 800,00
Vseobecné zdravotna poistoviia ADOS 47 960,52 50 507,76
aroky 1,64 0,86
0Z Radosinka 2 133,00
Ministerstvo FINANCII 12 750,00
Prijmy spolu 896 783,65 799 611,73

3.3 Stav a pohyb majetku, stav zaviazkov a pohl’'adavok

Zvisla zdvihacia plo§ina ARTICO 7 17 220,00 0,00
Automobil Nissan NV2oo COMBI 23 998,80 0,00
Gau¢ MOLDAU 1 991,60 0,00
Videovratnik 1 922,56 0,00
Kamerovy systém 3 404,40 0,00
Automobil KIA 25 290,00 0,00
Stolové stiprava 3592,00 1 895,76
Traktorova kosacka 2 438,90 1 930,81
Hyberbaricka komora 11562,00 9 795,62
Hyundai Santafe 55 000,00 51562,51
Elektro bicykel 4 690,00 3 908,32
Majetok spolu 125 820,26 75 415,52

Obcianske zdruzenie pre klientov vroku 2016 zaobstaralo zvisli zdvihaciu ploSinu pre
imobilné osoby a vozickarov, ktord umozni bezbariérovy vstup klientov do zariadenia
a prekonavanie podlazi. Zakupilo Specidlne osobné motorové vozidlo so zdvihacou plosinou
a kotviacim systémom, ktory umoznuje prevoz klientov na voziku. Vroku 2017 vybavilo
zariadenie Videovratnikom, ktory umoznuje kontrolu navstev a tiez prispieva k bezpec¢nosti
klientov. V roku 2022 bol obstarany osobny automobil na prepravu klientov. V roku 2023 bola
zakapena stolova stprava pre klientov na realizaciu individualnych akénych planov, aktivi
a samozrejme stolovanie. Vroku 2024 bola zaktpend traktorova kosacka, ktord bude
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vyuzivana na skraslenie okolia zariadenie soc. Sluzieb Ddstojnost. V roku 2025 bola zaktpeny
hyberbarick4d komora ktor4 je inovativna technolégia, ktord poskytuje telu vysoky prisun
kyslika pod tlakom, ¢o vyrazne zlepSuje regeneraciu a obnovu buniek, podporuje hojenie a
zvySuje vykonnost. Investovanim do kvalitného kyslika dnes investujete do lepsieho zdravia,

vysSej produktivity a celkovej vitality. Taktiez bol zakipeny osobny automovil.

Organizacie eviduje k 31.12.2025 zaviazky v nasledovnej struktire

Rezervu na overenie uc¢tovnej zavierky 830,00
Rezervu na zostavenie uctovnej zavierky 0
Zavazky zo socialneho fondu 10 981,39
Zaviazky z obchodného styku -dodavatel'ské faktiry 26 491,92
Zavazky voci zamestnancom-mzdy za 12/2024 21 671,48
Zaviazky voci socialnej a zdravotnej poistovni 13 104,50
Darlové zavizky - dan zo ZC zo mzdy za 12/2024 2 278,05
Z4avazky voc¢i VUC Nitra a Trenéin 0,00
Ostatné zaviazky —exekicie zamestnancov, preplatky, pl. karta 0,00
Ostatné kratkodobé finan¢né vypomoci 12 826,44
Vymosy budicich obdobi - rozpistanie dotécie 0
Dlhodobé zavizky - leasing 34 457,17
Stav zavizkov k 31.12.2025 spolu 116 546,65
Organizacie eviduje k 31.12.2025 pohPadavky v nasledovnej Struktire

Ostatné pohladavky -neuhradené predpisy tthrad za poskytnuti SS

Stav zavizkov k 31.12.2025 spolu 116 546,65

Personalne podmienky ¢innosti

Riaditel 1
Socialny pracovnik 2
Opatrovatel a zdravotny asistent 16
Garant 1
Referent 1
Kuchar 0
Upratovacka 4
Pocet pracovnikov 25
Hlavny pracovny pomer 24
Kratsi pracovny pomer 1
Dohody o pracovnej ¢innosti 0
Pocet dobrovol’'nikov 0
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Priemerny eviden¢ny stav zamestnancov organizacie za rok 2025 bol 24,2 oséb.

3.4 Ekonomicky opravnené naklady

Kategorie ekonomicky opravnenych Specializované | Zariadenie
nakladov zariadenie |pre seniorov Spolu
a) mzdy, platy osobné hodnotenie 157 351,42 166 100,36 323 435,61
al) [Zakonné socidlne naklady 1 505,24 1 588,93 3 094,01
b) poistné na socidlne poitenie 38 374,53 40 508,20 78 878,79
bl) poistné na zdravotné poistenie 16 561,43 17 482,27 34 042,00|
<) cestovné nahrady 0,00 0,00 0,00}
d) energie 12 700,86 13 407,04 26 106,59
e) material 27 878,74 29 428,83 57 304,71
1) dopravné 0,00 0,00 0,00]
2) rutinna drzba 52 528,69 55 449,35 107 972,64
h) prenajom priestorov 14 595,00 15 406,50 30 000,00}
1) Sluzby 94 687,22 99 951,94 194 629,43
k) Odpisy 7 501,23 7 918,31 15 418,77
Celkom 423 684,36 447 241,73 870 882,55
Zdroje prijmov / vynosov na pokrytie | Specializované | Zariadenie
ekonomicky opravnenych niakladov zariadenie pre seniorov Spolu
a) |uohrada od klientov 88 457,19 177 588,57 266 045,76
b) Prispevok NSK 119 555,28 119 555,28
bl) Prispevok TSK 45 982,90 45 982,90
b2) Prispevok BSK 7 350,84 7 350,84
c) Dotacia MPSVaR 178 200,00 188 100,00 366 300,00
d) Mesto Partizanske 1330,20 1330,20
e) Mesto Bratislava 2 646,84 2 646,84
f) Mesto Nitra 5945,37 5 945,37
g) Mesto Zarnovica 703,20 703,20
h) Mesto TopolCany 1 008,00 1 008,00
ch) Mesto Banska Bystrica 414,96 414,96
1) Mesto Banovce nad Bebravou 103,74 103,74
) Obec Kamanova 1 200,00 1 200,00
Celkom 439 546,21 379 040,88 818 587,09
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Jednotky vykonu :
Specializované |Zariadenie pre
Jednotky vykonu zariadenie seniorov

Prepocitany stav klientov 18,00 19,00
Prepoditany stav klientov v % 48,65 51,35
Ekonomicky opravnené naklady na klienta na rok 24 237,36 24 237,36
Ekonomicky opravnené ndklady na klienta na mesiac 2 019,78 2 019,78

Vizie

Vroku 2025 by sme ako zariadenie Dostojnost Horné Stitare o.z. chceli realizovat d’alsie
projekty ako je nova prijazdova cesta a nové parkovacie miesta pred budovou zariadenie.
Vjarnych aletnych mesiacoch planujeme vysadbu okrasnej zelene avybudovanie novej
zahrady pre potreby klientov. TaktieZ planujeme malovanie interiéru zariadenia. Dalej sa
poktisime zaistif lepsiu kooperaciu s obcou Horné Stitare a ostatnymi organizaciami s ktorymi
sme nadviazali spolupracu.

V oblasti integracie seniorov by sme chceli zaviest nové projekty, ako je organizicia opekacky,
kde by sa seniori mali aktivne zapajat do priprav a organizacie a v letnych mesiacoch mame
v plane organizovaf vylety mimo zariadenia napr. poznavaci zajazd do Piestan, prechadzka
v parku Hajné nova Ves s vykladom, navsteva rybnika Bodog spojent s piknikom.

Predseda obcianskeho zdruzenia Mgr. Cubomira Palusova predklada ,Vyro¢nu spravu za rok
2025 na preskimanie Spravnej rade.

Vyrocna sprava po preskiimani a skontrolovani Spravnou radou obc¢ianskeho zdruzenia bude

predlozena na schvalenie Clenskej schédzi ob¢ianskeho zdruzenia
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