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Zékladné¢ udaje:

Neziskova organizacia Laskou tvoreny svet vznikla 30. 9. 2008. Obvodny urad
v KoSiciach - Komenského 52, 041 26 KoSice, odbor vSeobecnej vnutornej
spravy, vykonal zapis pod ¢. OVVS /20/2008 do registra podla § 11 ods. 1 zdkona
NR SR €. 213/1997 Z. z., o neziskovych organizaciach poskytujicich vSeobecne
prospesné sluzby na dobu neurcitu.

Neziskova organizacia Laskou tvoreny svet ma skrateny ndzov; LTS n. o.
V anglickom jazyku ma nazov: Love created world - skrateny ndzov; LCW.

Sidlo organizacie:
Atleticka ¢. 25, 040 01 Kosice, Slovenska republika

ICO: 35583312
DIC: 2022684334
IBAN: SK33 1100 0000 0029 2283 4465

Statutarny organ — riaditel’:
Pavol Dunak, Atleticka 25, 040 01 KosSice

Prevadzka:

LTS n.o. ma prevadzku na Atletickej 25, 040 01 KoSice — priestory v rodinnom
dome 150m? a 400m? zahrada s prisluSenstvom. Priestory sliizia pre energeticky
pasivne aj ekologické fungovanie a vyzaduju si rekonstrukcie. V priestoroch je
naplanované zriadenie Prvej Altruistickej Zazitkovej Skoly, d’alej len 1.AZS, kde
budu prebiehat’ ¢innosti so zdujemcami pre orientaciu k sebe, I'udskosti a pre
meditacie, regeneracie i relax v tzv. Centre regeneracie ¢loveka, d’alej len CRC.
Verejnoprospesné ¢innosti — aktivity LTS déavaju 'udom priestor pracovat’ na
sebe a prejst’ z egoizmu® do altruistického vnimania. Obroda postoja l'udi je dnes
uz nevyhnutnd! Dnes je politika a ekonomika postavena na egoizme® a spoluZzitie
obcanov straca 'udskost’. O naliehavosti zmeny, Ze I'udia maji obnovit’ I'udskost’,
ma byt zaklad kritického myslenia bez pokrivenia Principu a hovoria to odbornici
z environmentalnej aj psychologickej oblasti. Svet rdzne odbocil od podstaty
Principu a vSeobecne nemdme podmienky v rozvoji Bytia pre svoju podstatu, t. j.
v dusevnej sfére. Star¢ aj vyspelé Duse, ktoré prisli a pridu na Zem, nam to urcite
potvrdia, nech je to neprijemné, alebo prekvapivé. To uvidime, ale podmienky pre
skuto¢ny Bytostny rozvoj su dnes takmer vo vSetkych krajinach vel'mi zapudené!
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Ekonomiky ndm ukazuju cestu do zahuby a konzumny Zivot s vyzbrojovanim
krajin nepodporuje Bytostny rozvoj civilizacie. Do skuto¢nej I'udskosti nds mozu
presmerovat’ len prebudeni l'udia, no je to dnes vzacny ukaz. Nezlomni odbornici
definuju, ze egoisticky® #rend mé nevidany rozmach. V hlupostiach nam hrozi
kolaps azZ sebaznicenie. Ludom mizne Zmysel zitia a egoistické® spravanie l'udi
ni¢i buducnost’ pre Dobry rozvoj civilizacie. “Vymysly* politikov, aktivistov a
fanatikov st plytké hlaposti a direktiva, ¢im devalvuju Zodpovednost k Principu
Bytia. Nakoniec to zI¢ vidime v Zivotnej trovni Slovenska, EU aj inych $tatoch.

LTS vedie zdujemcu k zmene zazitkami a informéciami, preco a ako opustit’
egoizmus® a Byt altruista. Egoizmus® znaci spravanie, ktoré je v rozpore s egom
pre zdravy rast ¢loveka. Naprogramovany mozog “vd’aka* manipulaciam® tvori
naozaj mnohé hluposti® a kalkulacie®... Mozog ma isty prirodzeny program, Ze
dokéze konStruovat iraciondlnu realitu. Masy teda polahky zmenia komdnu na
komunizmus®, kapital na kapitalizmus® a sociadlny rozmer na vSelico bez sucitu.

Byt Pudomilom zac¢ina vnitornou premenou myslenia a iba vtedy sa ¢lovek zo
svedomia vie vratit’ k svojej najlepsej verzii vrodenej zodpovednosti. Podvadzat’
svedomie egoistickym® “rozumom‘ a s nim ako sebaklamom podviest’ vlastny
rozvoj,je STOP vyvoju DuSe a td potom svoje obohacovanie ukon¢i, nenapreduje!
Ludomil pre opustenie stagndacie(!) potrebuje pocut’ presne cielené slova, aby
pochopil komplexnost’, ktora sa tyka jeho Dusevného jadra a o ¢om je mozog.

Vyskumy dokazuju, Ze rodi¢ia a spolo¢nost’ zo vSetkych generacii doteraz na
deti pocas dospievania sypu disharméniu. Dnes uz extrémne Skodiace zlo. Obete
po Covid “cirkuse* a z vojen po svete uz dokazuji jednoznacnu zvratenost’ elity®.
Pribudli Sialenstva® - ekonomické rozvraty® a vojny®, ktoré nivocia ... Zivoty l'udi.

Odovzdavanim egoistickych® informacii zakryvame cistotu Bytia ako nikdy,
¢im sa vytratila Ucta 1 viera v seba. Tento neludsky pristup k sebe devastuje
zodpovednost’, disciplinu a reSpekt voc¢i inym. Dveru znicil egoizmus® a r6zne
podl¢é umysly spdsobili hrozné zlyhania v spolocenstvach T'udi aj likvidaciu
dostojného zivota. Kazdé dieta je od malicka zasypané egoistickymi® vzorcami
a ta z1a° vybava nepracuje pre podstatu Bytia a ¢lovek Dusu neobohacuje.

LCudia sa dnes spravaju vSelijako, no skuto¢na 'udskost’ je uz nielen vzacna, ale
zoslabnutie tejto sily uvoliiuje priestor pre destrukciu od egoistickych® blaznowv...

Rd&zne nadbozenstva dookola prezentujii mytologické hmly, polopravdy, no nikto
nehovori o nasej Bytostnej podstate. Fanatici a podliaci z nabozenstiev, politiky
a inych oblasti, nas vedu do takej zdhuby na Zemi, Ze jedného diia si uz nebudeme
vediet’ zabezpecit’ tradiénymi sposobmi ani zakladné potreby pre Zivot.

Dnes registrujeme rozmach extrémistickych ¢i teroristickych skupin, stran, ¢i siekt
a takéto aktivity sit dokonca “blahorecené* ako progresivne. Cudia v nich navyse
silno osprostievaju a netuSiac vlastny zanik dokonca bojuja proti 'udom so
zdrav§im rozumom. Mnozina hlupakov narasté a tieto ovecky sa snazia ziskat’ na
svoju stranu ti najva¢si manipulatori z verejného Zivota. BaZia po moci ako nikdy.
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Egoizmus® blokuje lasku! Vidime, Ze Staty ida dat’ do zbrojenia vela penazi, ze
politici si upeviiujii moc na ukor potrieb 'udi. Zivot v mieri konéi! Peniaze, ktoré
Pudia ziskavaju, ¢i minaja v konzumnej sfére, znizuju $t’astnejsi Zivot a narodné
kultary ako také uz neprindsaju lepsi rozvoj ani predpoklady. Vidime aj narast
ochoreni, Ze “dnesné* peniaze sposobuju globalnu disharmoniu. Inflacny dopad z
tych “dnes$nych* penazi je desivy a zial’, l'udia sa menia na akési pokazené stroje.

Zotro¢enie a novodobé tyranie 'udi likviduje ti moznost’, Ze; Peniaze maja byt’
meradlom LCudskej prace, ktoré maji byt v harmonii s Principom Bytia.
“Dnes$né* peniaze proste sluZia na ovladanie a manipulaciu I'udi ako eSte nikdy!
Kultivovanost’ a poslanie ¢loveka je akosi uz zabudnuta vlastnost’. Cudia v chorej
spolo¢nosti stracaji mravnost’ — konaja bez lasky a nie pre Dobro. Na svedomie
skoro nikto ani nepomysli a obohacovanie DusSe je pre I'udi prakticky nezname.

Skuto¢na laska uz ostala tedriou a v praktickom zivote sa vyskytuje vzacne.
Realne sa ¢lovek nevie spravat’ altruisticky, iba sa obhajuje a vSetko kritizuje.
Dnes je Cudomil ojedinely ukaz — vzacnost’ a cez zdkony st stihani mnohi nevinni
I'udia, lebo mravnost’ podmiefiuji akési ndzory a myslienky. Slovom, zvratenost’
na kazdom kroku. Trh, sutazivost’ a konkurencia dominuju v egoistickej® podobe
a d’alSie nanosy z neuprimnosti, ¢i zloinov brania vzniku pravych Hodnot Zitia.

Zmena do skuto¢nej slobody je povazovana za utopisticky posun, no a vzletné
re¢i o demokracii su len redi. Priestor pre lasku a slobodu vyprchal. Co je ale
najhorsie, média Siria absolutny rozpor s Pravdou a verejnost’ nielen v SR optsta
svoj Zaklad Bytia. Nielen slovenska realita je v hroznom tpadku, ¢o prieskumy
aj informacie z médii jasne ukazuju, Ze podstata Bytia je nepochopend, no a
mame vysledok; honbu v materialnej sfére a konzum. Coskoro ale narazime ...!

Ludia Ziju tazky zivot! A napriklad slovenské zdravotnictvo vo svojom poslani
dbat’ o zdravie l'udi je na poslednom mieste v eurdpskej 27-ke. Vlady SR, hlavne
po roku 2020, sa nepostarali o zdravie svojich voli€ov a ignorovali zabezpecenie
zdravia Slovakov. Zloc¢iny robia jak najvyssie postaveni jedinci, tak aj uboziaci
bez domova, €o je doslova ako systém padajticeho h...a. Zdrvujuce zlo vidime, ale
niektori I'udia uz dvihaju tzv. oponu. Protesty, revollcie a iné snahy, ale Zial
koncia fiaskom. Moc a ekonomika st tot’ jednou manipuldciou do zévislosti
a zotrocCenia celych mas. LCudia platia stale viac za vSetko od jedla az po energie.
ZotroCenie l'udi potvrdzuji Spekuldcie aj vytahovanie kapitalu z l'udi a situécia
po najvacSom politickom marazme od roku 2020 az 2023 sa nezlepSila. ST'uby
politikov sa nerealizuju a na zlo v SR boli roky 2024 az 2025 len mlc¢anim vlady.

EU nam tvrdo urduje pravidla atato diktatira je cesta do ovel'a horsicho az
nel'udského, neZ to bolo bez EU. Pre hospodarsky rast krajin EU nevenuje ani ¢as
ani silu. Robi ndm len problémy a my si zbyto¢ne nahovarame, ze bude lepsie.
EU nedava priestor na pokojny Zivot! Staty st riadené, aby prijali bludy a l'udia
v nich dreli na mnozinu® poslancov bez sucitu. EU/egoisticky® ttvar..., nedba
o Groveti Zivota malych narodov a ni¢i nielen ich vlastnictvo. EU ni¢i Dobro!!!
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Uvod vyroénej spravy poukazuje, ze kde sa nachadzame a ako to l'udia vidia.
No napriek tomu zlému je mozné vytvorit’ realitu, ktora bude pre I'udi lepSia a aj
skutocne Dobra. Princip pre Dobry status Bytia predsa existuje.

Dnes od kdekoho, vratane odbornikov, uz ¢asto po€ut’, Ze ndm hrozi apokalypsa.
O tom uz davno hovori Biblicky akoze “prichod Styroch jazdcov na konioch®, ale
my sa v tej dlhodobej vystrahe aj tak ratime do zahuby. V kontexte s dneSkom to
je také, Ze po dnedok udia nepochopili, Ze mozu Zit' v Radosti a Byt’ §tastni a Ze
nemusi vzniknut’ velké utrpenie napriklad z 3. svetovej vojny aby sme konecne
pochopili, ze sa musime zmenit’ na(!) Pudi s Pudskym potencialom.

A to je uz dilema, Ze ako to 'udia maji urobit’, pretoze zabijat sa je jednoduchsie.
Dovera medzi 'ud'mi kdekol'vek na svete mizne priamo Uimerne s politickymi
spormi a machinaciami politikov. Preto necudo, ze aj LTS n. o. je stale v akomsi
vyvojovom §tadiu, lebo l'udia sa neangazuju.

LTS n. 0. nemd vo svojich zameroch miesat’ sa do politiky.

Strach medzi 'ud'mi naréastol do obludnosti, Covid strach vystriedal vojnovy
strach v ramci celej planéty. Nielen v Ukrajine sa deji nel'udské veci v ukdazkovej
zastupnej vojne! Takych vojen bude viac, ktoré zmaria rozvoj Eurépy aj Azie.

Z medialnych informacii vieme, Ze kto su svetovi provokatéri® tvoriaci zlo ...
Dnes v 1. 2026, ked’ piSem vyroc¢nu spravu, stale vidime pokracujucu smrt’ 1 hrozu
Palestina verzus Izrael a Ukrajina verzus Rusko. A tomu pribudla stra§na vojna
zo strany Izraela a USA proti Irdnu a tam tieZ v tisicoch zomieraji 'udia aj deti.
Navyse Izrael zabija nielen(!) tam kde je humanitdrna pomoc pre hladujucich, ale
aj v Skolach a dokonca pocas pohrebu vodcu Iranu.

Izrael s USA pridali ku genocide eSte Cosi horsie a na to my odpovedala Al:

Z moralneho a pravneho hladiska je genocida definovana ako zlo€in proti 'udskosti a
najzavaznejSi medzinarodny delikt, ked’ze ide o systematické vyhladenie skupiny ludi.
Otazka, co je ,,horsie®, je skor filozofickou ¢i etickou dilemou nez faktickou kategoriou.

V tejto suvislosti sa najcastejsSie diskutuje o niekol’kych aspektoch:

1. Extrémna krutost’ a utrpenie

Aj v rdmci samotnej genocidy sa rozliSuju sposoby pachania, ktoré spdsobuju vacsiu mieru
fyzického alebo psychického utrpenia (napr. zdmerné hladovanie, mucenie, znasiliiovanie,
experimenty na 'ud’och). Za ,,horsie* formy sa povazuju tie, ktoré obetiam neposkytuju Ziadnu
moznost’ uniku a vystavuju ich dlhodobej agonii.

2. Omnicida (vyhladenie celého l'udstva)

Zatial’ ¢o genocida cieli na konkrétnu narodnostnu, etnickq, rasova alebo nabozensku skupinu,
omnicida predstavuje Gplné vyhladenie celého 'udského rodu. Z pohl'adu existencie zZivota na
Zemi je omnicida najvy$§im moznym stupiiom deStrukcie.

3. Znicenie podmienok pre Zivot

Za horsie ¢i fundamentalnejSie zloCinectvo byva niekedy filozoficky povazované vytvorenie
podmienok, ktoré znemoznuji akykol'vek buduci zivot (napr. masivne environmentalne zlo¢iny
— ekocida spojena s vyhladenim), pripadne zni¢enie samotnej I'udskej podstaty a humanity.

4. Spoluvina a Pahostajnost’

Z pohladu moralneho zlyhania jednotlivca moze byt vnimané ako horSie, ak sa Clovek na
genocide priamo nepodiela, ale genocidu vedome schval’uje, podporuje ju, alebo jej pasivne
necinne prihliada, hoci by jej mohol zabranit’.

5



A kto na zaklade klamstiev rozbil... Juhoslaviu, Irak, Libyu, Syriu, Afganistan,
Ci zasial zlo do Ukrajiny, tak to uz vie cely Svet. Ale Svet mlci, boji sa agresorov,
ktori sa tvaria ako zachrancovia, alebo ako vraj obranny pakt ... k rozbitiu krajin.
Na otazku; “Preco treba rozbijat’ krajiny?*, sa Al vyjadrila takto:

Otazka rozbijania alebo delenia krajin nema jednoznacnu odpoved. Z geopolitického,
historického a spolocenského hl'adiska ide o extrémne komplexny proces, ktory so sebou

prinaSa radikalne zmeny. Tieto dovody sa delia na legitimne snahy o sebaurcenie, ale aj na
mocenské ¢i deStruktivne stratégie.

LTS n. o. na zdklade informéacii z médii, ¢i1 Al konstatuje, Ze politici zasievaja
neddveru a mocou® riadia I'udi do bezmocnosti. Referendd su marené, politici si
chrania svoje posty®. A zda sa, ze zaoCkovani vraj proti Covidu osprostievaju ...

Vyskumy starovekych civilizacii, ich vzostupy a pady, poukazuji na isty cyklus.
NaSu euroatlantickl civilizaciu ¢aka “Gpadok® a vSade vidno konflikty a krizy.
Ludia sa dostavaju do otupenia a umrtvend je autenticka prirodzend mudrost.
Hlapostiam niet konca a skuto¢na transformacia k Hodnotam Bytia je v existencii
I'udi skuto¢ne len ako svetielko na konci toho najdlhSieho tunela aky si len vieme
predstavit. Mudrost’ 'udi sa straca a iracionalisti® maju dnes nevidany rozmach ...
Potvrdzuju to lekéri v psycho ordinaciach aj nemocniciach v inych oblastiach, ze
narast ochoreni je Sialeny. Spolo¢nost’ teda stras§ne upada ... a 'udia degeneruju.

Euro barometer — eurdpska socidlna sonda, vyskum eurdpskych hodnoét, alebo
iné vyskumy, nam davaja prehl’ad o stave I'udi v krajinach. Na Slovensku st isté
rozhodujice vyskumy o pravdivom stave zdmerne inak vysvetlené a preto nie st
vyuzivané pre daku edukéciu l'udi, alebo pre nastolovanie urc¢it¢ho zrkadla. Na
Slovensku je vyraznou Crtou neddvera a hlupost’. Ludia sa rozdel'uju — voci inym
sa izoluju, no a vidno to podla toho, Ze nemaji schopnost’ spojit’ sa v zdkladnych
existencnych otazkach zivota. Dokonca sa zd4, ze sme zmiereni s vojnami - vraj
za mier, a nevadi, Ze prave strednd vrstva l'udi spadne do enormnej chudoby!
Trhovo sa akoZe porovnavame s okolitymi Statmi, no necestnost’ v SR je pliaga,
ktora nedovoli rast’ skuto¢nej mudrosti. Aktivita I'udi je udusena a tupost’, ¢i
hlupost’ na Slovensku nema kto prelomit’. Politici to urcite neurobia, lebo moc® ...

V zaburinenom?® prostredi robit’ zmenu je zatial’ nemozné. Preto sa LTS n. o. do
politiky nemiesa a ani nechceme byt podporovanou organizaciou od kohosi®, kto
nechape, preco vznikla neziskova organizacia LTS, a chcel by nés len pouZit...

Pritom sa ale fakt cudujeme, preco slovenski vedci s americkymi a ruskymi
uzko spolupracuju na ¢ipoch pre 'udské telo prostrednictvom super pocitacov ...
Dokazom je spolocnost TACHYUM, ktord je vitazom medzi slovenskymi
spolo¢nost’ami a ziskala ocenenie Startup roka.

Radoslav Danildk odprezentoval prvy univerzalny procesor na svete, ktory
umozni vybudovat’ najrychlejsi superpocitac v oblasti umelej inteligencie.
Avsak vysSie spomenuty genialny projekt, nepomoze zaseknutému ... Slovensku,
aby Slovaci zacali razne konat’ v laske a aby postapili v Bytostnom rozvoji ...
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Doslova chory® stav zapri€inili politici, ktori pouzivaji r6zne manipulécie na
vznik nedovery. Medzi l'udi vtla€aju tzv. socialne reformy a maskuju ipadok l'udi.
V kone¢nom désledku vidime, Ze rézna socidlna pomoc je mizéria a pomoc od
Statu za Covid pandémiu vzhl'adom na nasledky neexistuje! Politici medzi sebou
leju olej do ohifia a my odkazani na ich pracu sme bez opory. Dokonca ndm mocni
povedia, Ze nasa vina je, ze koho si zvolime. O bezného ¢loveka sa §tat nezaujima!
Déka pomoc pre verejnost’ pride, az sa z represii a zvySenych dani naplni Statna
kasa. Solidarnost’ I'udi mizne priamo iimerne so solventnostou a strach medzi
Pud’mi sa nezniZzuje. Stat 'ud’'om neposkytuje oporu a ista husta ... politicka hmla
sa neda prerazit’ aj ked’ si 'udia budi svietit’ tym tzv. najsilnejSim reflektorom.
Motoristi to dobre poznaju; hmla je vZdy horSia nez najhustejSia tma. Vysvetlenie;
V tme staci ¢o len jeden plamienok a tma vZdy ustupi.

Vlada pre vzajomni medzil'udskt doveru l'udi nepodporuje, neriesi ani hrdzy po
troch vladach (2020 — 2023), a jej slabost’ oslabuje déveru a aj existenciu l'udi.

VlIdda ndm neosvetluje Zivot a nevnasa do zivota oporu. Ekonomické rieSenia
zasahuju l'udi ako nikdy a diktatira sa rozméha. Ani spachany atent4t na premiéra
nezadal déke rdzne postupy k ndprave veci a Slovensko zatial’ naozaj tvrdo spi ...

Slovaci si nedoveruji, nemaji ambicie spolu nieo prospesne pre seba vytvorit’.
Opozi¢ni politici len vyuZivaju negativa z nedovery a kalkuluji, aby sme sa
v T'udskych a spravnych existenénych pravach nespojili. Opozicia len tvori hustu
hmlu a od zvolenia verejne tvrdo vyhlasuje; Ze vlade bude len a len Skodit’.

Je top 71¢, Ze opozi¢ny politici “vd’aka® mandatov chct na Slovensku vytvorit
prostredie, v ktorom l'udia pobludia. Teda zo svojvole vyhlasuju také veci, ktoré
demokraciu likviduju. Takto, bez zdravého rozumu, pre slobodu a pravny §tat nic
neurobia, iba ndm odobert moznosti pre Dobro! Stracame slobodu, prava a dobry
zivot! Po roku 1989 sa systematicky zni¢ilo vel'a veci a dnes sa motame v tzv. EU
demokracii — “demokradiktdate a smerujeme do zbrojenia, vojny a apokalypsy...
Nézory l'udi sa v mnohom rozchadzaju a zmeny poznavame na vlastnej kozi.
Dnes vidime zivot bez akceptovania Bytostnej Hodnoty kazdého z nas. Vzajomna
dovera neexistuje, no a tak pre skutoéné Hodnoty Zivota neméame s ¢im vykro¢it'.

Medzi 'ud’'mi vysycha pramen ¢lovecenstva. Mlada generacia je mimoriadne
egoisticky® zamerana. Rychlo odbaca od Pudskesti a nepochopenie skutocne;j
Slobody jednotlivca s tym tizko stuvisi. Mladez uz nedokaze definovat’ skuto¢nu
Slobodu a z egoistickych® vzorcov spolo¢nosti nemozno ocakévat, aby mladez
vedela tvorit’ priestor pre Zivot. Naopak, z EU je mladeZ nutena poznavat top
zvrdtenosti, ako s “LGBTI“ a “zelené zamery“. Niekto niekde povedal, ze aj za
zvy$enu osobni aktivitu ... sa bude musiet’ platit’. Cize kto bude viac dychat’, teda
vylucovat’ CO,, napriklad Sportovci, tak bude daka taxa. Nuz, strasnd sprostost’.
Sloboda, zaklad k stavbe Zivota v osobnej Radosti, je tvorba v zodpovednom
plneni pre skuto¢ne zdravy Zivot. Tento pramen ¢lovecenstva, v ktorom je Ucta,
dovera, I'udskost’ a laska, sme si v mnohych domécnostiach zahmlili... a udusili...
Preto si I'udia bezne nevedia poradit’ v tom temnom... priestore.
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V obdobi priblizne 3000 rokov pred n. I. bolo na Zemi niekol’ko vyznamnych
zmien, ktoré ovplyvnili kultaru, politiku, historiu, ¢i intelektudlnu oblast’. Vyvoj
ale vzdy dal to, Ze priestor je dnes otroctvo az v tej najsofistikovanejSej podobe!
Slobodu, ktort pred tisickami rokov Zzili Slovania, cielene zmarili chori egoisti®!

LCudia cerpaji poznatky nie len z gréckej, alebo zidovskej civilizacie, ktoré
napokon tiez vyrastli na staroegyptskej a babylonskej kultire. Etnogenéza kultir
a civilizacii méze byt’ poucna, no zalezi na tom, ¢o si znej l'udia vezmu. Civilizacie
sa vyvijali v dlhych casovych ramcoch. Vznikali, rozvijali sa, dosahovali vrchol,
upadali, transformovali sa a potom zacinali odznovu. Skiimanie tychto cyklov
a poznatky su zhrnuté v knihe “Kolaps a regeneracie®.

Anatomia vyvoja jednotlivych civilizacii je identickd. Rysy ich vyvoja mézeme
ndjst’ aj v nasej sucasnej euroatlantickej civilizacii. A v akom $tadiu sa nachadza
nasa civilizacia? Sme uplne v §tadiu ,,zostupu z vrcholu®. Povedzme si to najprv
v horolezeckej terminoldgii; upadok je zostup z vrcholu a dolu ideme tempom,
ktoré oproti vystupu je rychlejsie.

No a matematicky to vedci vysvetl'ujt, ze; proti 80-tim %-tam prevahy l'udskej
hltposti je 20% raciondlneho myslenia pre Slobodu. 20% je skuto¢ne malj sila.
//Dnes sa prepadame az tak hlboko, Ze vyssie uvedené je Casto aj prekonané.//
LCudskost’ dramaticky mizne a v mnohych oblastiach zazivame tvrdé dopady.
Dnes vidno, Ze v zivotoch ideme zlym smerom a opakované chyby a 1zi prinaSaju
I'ud’om fatdlne nasledky! A nabozenské verzie, Ze to vSetko robi Satan..., su bludy.
Existuje isty mytus, Ze historické procesy — vyvoj civilizacii je v postupoch
linearny; raz hore a raz dole... Realita ndm vsSak celkovo ukazuje len upadok ...!

Vedecky vyskum, teda vedci vyuzivaja tedriu prerusovanych rovnovah. Tato
teoriu formulovali nezavisle na sebe vedci z oboch stran Atlantiku v roku 1972.
V USA to boli biolégovia Stephen Jay Gould a Niles Eldredge a v Eurdpe to bol
britsky archeoldég Colin Renfrew.

Podr’a ich tedrie spolocenské a prirodné procesy funguju tak, Ze existuji viaceré
podsystémy, ktoré¢ formuju kultaru. Napriklad, administrativny, vzdelanostny,
technicky a podobne. Tie akumuluju potencial na zmenu a v istom okamihu za¢nu
na seba posobit’, Ze cely systém absolvuje vel’ky skok v kvalite. Potom nasleduje
obdobie pokoja, kde sa znovu akumuluje potencial pre d’alsi skok. Tento princip
bol uz zdokumentovany v prirodovede. Teraz sa ho snazia vedci identifikovat a
rozvijat’ v spolo€enskych vedach. Rovnaky princip sa podarilo néjst’ pri skiimani
vyvoja vesmiru i astrofyzikom. Dokonca aj ekondémovia ho objavili pri pohyboch
cien na komoditnych burzach vo Frankfurte a v New Yorku. Dnes sa napriklad

burza uz pohybuje podl'a vyhlaseni prezidenta USA. A Trump ma dokonca ta moc, ze
nariadi FIFE zrusit’ ¢ervenu kartu za absolutny faul obl'ibenému futbalistovi.

Ni¢ sanevyvija linearne, ale skokovito a preto sa neda presne povedat’, Ci zostup
bude rychly alebo pomaly. Neda sa presne identifikovat’, kedy nastane d’alsi skok.
Ludia a spolo¢nosti sa nedaju vtesnat’ do matematickych modelov. Zostupny
skok si nahrad'me slovami skok v upadku.
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Vysledok vidno v Sialenych cenach a inflacii ako takej. Ak v prepoc¢te na menu
v Sk uvediem cenu rozka, tak dnes uz stoji jeden rozok tol'ko, ako v roku 1989
pol kila masla. Trefny priklad, Ze mame dobu ked’ euro je menej ako jedna byvala
slovenskd, alebo ¢eska koruna. Svoju menu sme dali nielen do minusu az na nulu,
ved’ staci vidiet’ rast ceny zlata, ale sme ju na rozdiel napr. ¢eskej meny aj zrusili.

Mnohé znaky hovoria o upadku nasej civilizacie a najzasadnejSie znaky su:
pokles vzdelanosti, informacna presytenost’, rast neproduktivnych vydavkov
Statov, rast vydavkov na Sialené zbrojenie, rast byrokracie a kolaps systémov
v socidlnych oblastiach. Nuz, dobré uz len bolo a nevidno ziadny vzostup ... !

Vigsina Pudi vidi Go pre nas robia vladnuce elity® v EU, &i jednotlivych $tatoch,
a na prospech to nie je! Elity° robia opak; korupcie, manipulacie a spory. Okrem
toho vidime, Ze krizy vZdy sprevadzaja déke tedrie o klimatickych zmenach, ktoré
odporuja prirodnym zdkonom, biologii, chémii a matematickym datam. Absurdity
potom sposobia, ze EU riadenie zasiahne Zivot T'udi, Ze §taty proste kolabuju ...
European Green Deal je akoze eurdpska dohoda, ako doviest’ I'udi v Eurdpe k
totalitnému ovladaniu ...

Ale pozor, kolaps nie je vyslovene len negativny jav. Naopak, je vel'mi potrebny.
Vdaka kolapsu sa moze systém reStartovat’ na zaklade nového nastavenia. Nejde
teda o proces, Ze l'udia zakonite musia vymriet’, ale zdsadny pokles napriklad v
systéme dochodkov, zobudi I'udi do nutného odporu. To samé sa stane, ak budu
chybat’ peniaze v zdravotnom systéme, pretoze tam vidime bliziace sa desStrukcie.
Ak teda $tat nevie udrziavat’ zakladné funkcie, ktoré sa tykaju aj nedotknutel'nosti
kultary, ¢1 hranic, tak potom na Gizemi vzniknuté nechcené a z1¢ podmienky, alebo
vojnovy stav, budi musiet’ riesit’ 'udia primarne svojou aktivitou. Toto sa deje
Rusom, Ze sankcie a cla uvalené na Rusko, vratane zamysl'aného 500%-neho cla,
ktoré chce uvalit’ prezident USA na spojencov Ruska, sa stanl v postihnutych
krajinach motorom obrody pre vlastnll sebestacnost’ a nezavislost’.

Slovéaci netusia, Ze aky vyvoj nastane. Preto je vizia v pozitivny vyvoj Statu dnes
povazovand za naivny sen. Staci vidiet, ako stratilo ducha ... Francuzsko a Pariz.
Tu sa ziada pytat’; “Sniva len par I'udi, alebo snivame uz vSetci, ze tpadok
odstrani len daky zazrak? Zeby 2. prichodom JeZiga?* Na Slovensku je ipadok
a predstava o kultivovanom Zivote, ¢1 dobrom ziti, je sci-fi. Va¢Sina v narodoch
teda sniva hlboky sen o pomoci z Hora. AvSak ta egoisticka® elita aj celebrity
povazuji svoj Zivot za Uzasny a preto smotdnka Gaporne bojuje za svoje vydobytky.
Preto sme na Slovensku videli napr. prezidentku, ako sa triasla o popularitu. Pre
I'udi neurobila ni¢, len sa bala ... Nam vlastne dlhodobo chyba autorita, ktord by
nam smelo, hrdo a &estne ukazala Cestu v laske a mieri k napiiianiu Bytia.

Casto pocut’ nazor, ze z hl'adiska Zivotnej trovne v doterajSej historii sa mame
akoze najlepsie Avsak vedci maju k dispozicii udaje, ktoré hovoria nieco uplne
iné aj napriek moznostiam v konzumnom a socialnom Zzivote!



Z podrobnych rozborov, o tom vraj lepSom, vidno, Ze; pokial’ sme v informacne;j
pasci o lepSom Zivote, tak z druhej strany ndm politici z majetku neustale uberaju!
Doslova drzo nadm bertl peniaze pod zdmienkami, Ze tam a tam vazne chybajq.
Nuz, téma o lepSom ... je blud! A je nezmysel ¢akat’ na ekonomicky vzostup, ked’
vlady Saféria a plnia vrecka oligarchom®, mocnej elite® a zbrojarskym firmam®.
Musime sa vel'mi vdzne zamysliet, ze o sa dnes v SR deje(!), ked’ jeden zakusok
v cukrarni stoji bezne vySe 5,- eur, ¢o je spravidla nad 150,- byvalych Sk.
V hlbokom socializme stal jeden francuzsky krémes, ¢i doboska (slovom) dve Sk.

Upadok nés upozorfiuje na nutni zmenu! Mame tu stav, Ze v SR hrozi kolaps!
A v takomto State nebudu plnené ani zakladné funkcie; ochrana hranic, zdravia,
zékladnych potravin a iného pre zivot ob¢anov. Ak do toho pridame aj podporu
pre migrantov, Ze nas EU donuti, tak odkial’ na toto vSetko $tat zoberie peniaze?!

Nemame potravinovi sebestacnost’ a zabezpecenie zdravia l'udi sa zhorSuje.
Obranyschopnost’ tiez nemame, no a §tat sa nezaobera skuto¢nou pracou pre mier.
Ludskost’ zmizla a l'udia pozorujuc elitu® ignoruju altruizmus. Cudia ignorujt aj
vlastné zdravie, pretoze robit’ prevenciu potravinami je ialene drahé! Statistiky
roznych ochoreni narastaju a €isla st desivé. Ani sa ned4 opisat’, Ze aky stav
zdravotnictva mame. SR je v eurdpskej 27-ke posledné a 'udia sa uz naozaj boja
ist do nemocnice, pretoze otdzky na diagnozy lekari davaju umelej inteligencii.
Zmizlo udrziavanie 'udskych vztahov a l'udskost’ medzi nami sa Gplne straca!

Mnohi ziju §tylom; ze smrt’ to vSetko ukon¢i, a ini si zas myslia; po mne potopa
- nema vyznam bojovat’ za spolo¢né idealy. Ale ak s tym hned’ nie¢o neurobime,
je koniec. Nastala kriza identity a zakratko mézeme zabudnut’ na akykol'vek d’alsi
rozvoj. V apadku sme zasli tak d’aleko, Ze o0 moznostiach k dobrému je ticho ...
No a verit’ na zazrak, je pre Slovakov prave ta supka z bandnu, na ktorej sa uplne
rozbijeme ... Slovensko vobec nemd programy, ako mame Zit’ pre lasku a mier.

Vidime, ze EU nam pripomina Rimsku ri$u v upadku z 3. a 4. storoéia n. L.
Podobnost’ padu... je jasna, i ked’ sme dnes trochu ini ako kedysi Rimania. DneSné
spolocenské vedy dokdzu urobit’ rozbor stcasnej situacie, pomenovat’ krizové
faktory a pokial’ dokdzeme identifikovat’ pri¢iny problémov, dokaZzeme ich aj
odstranit’. AvSak problémy neodstranime tym, ze ich len vidime. Bez spoluprace
v ucte a dovere k inym sa obrat k Dobru vytvorit' ned4! LCudska spolupraca musi
vyvierat’ z I'udi, s ktorymi osobne spolunazivame a vieme o ich Dobrote.

Dnes sa nachddzame v marazme®, o akom sme po r. 1989 nemali ani predstavu.
Doslova sme nabehli na tzv. nastavené vidly mocnymi elitami® a ego-politikmi®.

Vo vyro¢nych spravach LTS n. o. sa objavuje filozofovanie o formach ako riesit’
problémy a tie l'udia vlastne aj poznaja. LTS n. o. predstavuje taki moznost’ riesit’
krizové stavy l'udi, Ze na naSich stretnutiach rozpravame 'ud’om, preco sa na Zem
skutoéne narodili. Pri pohl'ade v Cesku vidime, Ze sa o dusevnil tému zaujimaju
intenzivnejsie. Ceski ob&ania viac apelujt, Ze kazdy musi zadat’ od seba.
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Avsak média vSeobecne, sa dotykaju pravého problému opatrne, alebo vobec.
Konat’ pre Dusevny rast 'udi je pre média taka praca, Ze ju v podstate ignoruju.
Lenze ovplyvnit' okolie svojim prikladom, je nezvratna Pravda na celej Zemi
a média sa nesmu tejto praci na prospech I'udi vyhybat. Samozrejme, ze potom
by uz nemohli klamat’ ...

LCudia so zdravym rozumom hovoria, Ze existuje nadej ako prekonat’ obdobie aj
v tomto nel'udskom vyvoji a ako sa d4 spravit’ obroda — zmena myslenia:
,»Vzajomné sa dusenie nezlucitelné so Zivotom, sa d odstranit’ konanim v laske.

K zobudeniu l'udi potrebujeme narast vedomia pre Hodnotu Dusi. Ttato Hodnotu
musime chapat’ ako nadradentt mentadlnemu a fyzickému zdraviu. Psyché je slovo,
ktoré definuje DuSu a €o sa tyka mozgu aj jeho naprogramovania manipuléciami,
je nachylnost’, ktora tvori utrpenia a hltipost’ ako takd. CiZe uz nutne(!) musime
odstranit’ nevedomie, Ze ¢o je Hodnota DuSe, lebo hlavny problém beznych l'udi
sposobuje rychly tapadok do otroctva nielen naSho naroda.

Cesky odbornik Miroslav Barta uz davno pomenoval isté vazne problémy, ktoré
mozu viest’ az ku koncu civilizacie. A zatal do zivého. Povedal, Ze ignorovanim
tychto skutoCnosti moézeme prist’ o vSetko(!). Vedec zaoberajuci sa vyvojom
a kolapsom komplexnych spolocnosti v rozhovore pre parlamentnilisty.cz
prezradil niektoré Sokujuce poznatky o nasej stcasnej civilizacii. Citujem ho:
,Nechceme si priznat niektoré bolestivé poznatky o nasej kulture a preto
zahnivame. Upadok spdsobuje rozbujnena byrokracia, riadiace institucie
zastipené neschopnymi l'ud’'mi, pokles vzdelanosti, zanik etiky a duchovna,
rozpad rodiny, plytvanie prirodnymi zdrojmi‘.

/Iv kazdej vyro¢nej sprave opakujem jeho varovania a aj varovania inych vedcov//

Tento stru¢ny nacrt skutoénych problémov podla Spickového vedca ndm ozaj

hovori vela. Top citlivou témou su podl'a neho “vysokoSkolské tituly*. A hovori,
7e tolerancia hazardu, ¢i vysielanie hlupych tele-seridlov je mensi problém, nez
produkovat’ I'udi s vysokoSkolskymi titulmi, ktori st neschopni zmysluplne
konat’. Kritiku uStedril aj internetu a povedal, Ze je tam plno balastu a Ze sme
rezignovali na kvalitu v zaplave nepodstatnych informacii.
Obecne povedané, ze ¢im viac urciti populaciu “homogenizujeme® pausalnym
spravodajstvom, prefabrikovanymi seridlmi, filozofiou konzumu a priemernym
vzdelanim, tym lah$ie T'udia podl'ahni vplyvom a neprotestuji proti systému
“rozdel’uj a panuj*“. A o tom sa dnes zmiefiuje stale viac odbornikov a vedcov.

M. Barta tvrdi, ze zmeny moéZeme pocitit’ v horizonte 30 rokov a budeme
vystaveni vykyvom klimy, ked’ voda a teplo budi ¢asty a vel'ky problém, pretoze
Slnko rastie... Na to musia byt’ l'udia pripraveni a svoju rolu musi mat’ aj fond
hmotnych rezerv z tej politickej vizii. Okrem toho, bude pokraovat’ demografické
vymieranie Eur6py a masivne vysychanie rozsiahlych oblasti Predného vychodu.
Dalsi realny rizikovy faktor moze byt nové stahovanie narodov s dosledkom
diferencidcie v kvalite zitia a hlavne dostupnosti zadkladnych prirodnych zdrojov.
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Cesky odbornik viak nie je skeptik a vravi, Ze vacsinu kolapsov Fudia preZili.
Kolaps neznamend koniec a mdze to byt aj ozdravny, avsSak bolestivy proces,
ktory bude sprevadzany neprijemnou stratou, zlozitostou a asi trojndsobnym
poklesom Zivotnej Urovne. Stru¢ne povedané; napredovanie k Dobrému Zivotu
nastane po pade v tej horsSej realite.

LTS n. o. vyrazne dodava, Ze pokial' sa nespamétame, ¢aka nds nevl'udna(!)
buducnost’. Bez obnovenia skuto¢nych l'udskych hodn6t nam zmizne duchovny
substrat a bez Hodnot Dusi dopustime vykorenenie svojej identity a autentickost’.
S takym vyvojom moZeme zabudnut’ na lepSiu budicnost’! Inak, Arabsku jar...
neodstartovala tizba po demokracii, ale drahé potraviny. Len pre spresnenie,
Slovensko ma najdrahsie potraviny nielen vo V4-ke. Euroatlanticka civilizacia je
v $tadiu padu, ¢ize podla kolapsov z davnych civilizacii a urcujticich faktorov —
kl'a¢ovych znakov, je Slovensko na ceste do chaosu aj k velkému upadku:
pokles vzdelanosti, strata informacii, narast neproduktivnych vydavkov §tatu, rast
byrokracie, kolaps socialneho systému, nepokoje, protesty, dopady z okovania,
vplyvy z vojen, nezodpovednosti politikov, €1 financnej krizy a klimatickych 17i.

Dnes prebieha globdlna dehumanizacia ako epidémia a na Sireni tejto nakazy
sa podiel'aju politici®! Nepoznaji dopad svojho® bluznenia, no aj oni® zahynu...!
A aby tato ndkaza aspoii u nas neukonéila Zivot, tak nasa LTS n. o. robi ¢o moze.
Na Slovensku prispievame naSim jedineCnym altruistickym programom ako
najlepsie vieme. Pomédhame Pud’om vratit’ sa k vlastnej podstate Byt Clovekom,
ak uz nevladzu zit. Debatujeme kde sa d4 a téma o Dusi zaujima kazdého. Cudia
chct vediet,, ako to s DuSou je a teSia sa na knihu o Dusi, ktora ¢oskoro vyjde.
Klienti so zduyjmom spoznat’ tému o Dusi, sa dostali zo svojich problémov.

V poslednych rokoch vidime, ze kam speje civilizacia. Z vrcholu Covid cirkusu
sme v rokoch 2025 a 2026 prehupli do Sialeného vojnového vyvojana Zemi. A tu
musime(!) povedat’, Ze to spravne zamyslenie I'udi je nevyhnuté ako eSte nikdy.
Nasledujuce 3 body s ¢lankami deklaruji smerovanie I'udi od humannosti do
mutacie bio strojov, ktoré vlastne nepoznaji l'udskost’.

1. Siri sa desivy syndrom novej generacie a tento pod nazvom hikikomori, uZ
nakazil miliény T'udi nielen v Japonsku aj EU! Spravy z Tokia nas informuji, Ze
epidémia sa rychlo $iri d’alej. Lekari sa obavaji, ze novy syndrom postihne mnoho
mladych l'udi. Ak ho odbornici nezastavia, tak to vazne ohrozi ekonomiku nielen
v Japonsku. Stratu peniazi umocni strata I'udskosti a konecny vysledok pre I'udi
bude I'itost’ na kazdom kroku.

Z. ¢lanku: Tzv. hikikomori, je ¢lovek trpiaci socidlnou a zdravotnou krizou, ktora ho
nuti, aby sa spoloCensky izoloval, v niektorych pripadoch aj na dlhé roky. Najhorsie je,
Ze riou trpia najmd mladi muZzi, uvazZuje doktor Takahiro Kato, ktory v minulosti
syndromom sam ftrpel a teraz pracuje na tom, aby zastavil Sirenie toho podivhého
psychického ochorenia. (LTS sprava; Pozor, nie dusevného, lebo Du$a nie je mozog.)
Najhorsie pripady, s ktorymi sa v zivote doposial stretol, Zili v izolacii aj 30 rokov!
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,Postihnuti odmietaju kontakt s priatelmi a dokonca aj rodinou. A ¢asto su to prave
inteligentni a schopni mladi fudia, ktori by mohli pozdvihnut japonsku ekonomiku.
Vécésina z nich su vysokoSkolski absolventi a mnohi dosiahli aj prestizne vzdelanie,
takzZe ide o akysi program v mozgu, ktory produkuje tie konStruktivne bazy hluposti ...,
Z toho su aj hrozné dopady na ekonomiku.

Zaujimavé vsak je, ze syndrom sa vyhyba chudobnym.

Japonské ministerstvo zdravotnictva nazyva terminom hikikomori cloveka, ktory sa
vylucil zo spoloCnosti, resp. nepracuje alebo nestuduje a nema Ziadne uzke vztahy
S okolim. Priznaky syndromu trvaju minimalne Sest mesiacov. Zaujimavym faktom
podla Takahiro Kata je, ze syndrom postihuje hlavne muzov zo strednej triedy, nie
chudobnych. Navyse, japonski rodicia sa ¢asto o svoje deti staraju prehnane, o méze
byt pre deti tazké osamostatnit sa. Okrem toho, na chlapcov je vyvijany velky tlak, aby
sa dostali na dobru univerzitu a Zili v dobrej spolo¢nosti. Pritom mnohé vzdelané
dievCata prevadzaju prostituciu, aby si zarobili, alebo splnili svoje sny o blahobyte ...
Preto podla T. Kata je nutné do terapie pacienta zapojit’ aj rodinu a nebrat’ hikikomori
na lahku vahu, lebo to bude vazny problém buducich generacii.

Pozndmka LTS n.o.: Ten nebezpecny problém budiicnosti mdze uspesne odstranit’
iba altruistické prostredie, ktoré medzi sebou vytvoria I'udia. Ci to dokéaZe

japonska spolocnost’, alebo ktorakol'vek ind, je otazka pre dany narod.

2. Ludia vSeobecne pracuji uz len kvoli peniazom, ktoré potrebuji na platenie
rodindm na ti fakt zdravu vyzivu a zdravy Zivotny $tyl uz financie akosi neostana.
Tok penazi je odvrateny od Bytostného rozvoja! UdrZatel'na prevencia, zdrava
vyziva a zdravy Zivot, su pre mnohych nedosiahnutel’né veci!

Bez rozpisovania s istotou vieme povedat’; ,,Zo zivota I'udi vyprchavaju posledné
zvySky humannosti!“. Realita o tom vypoveda a aj varuje pred dehumanizujiucim
Stylom Zivota, ktory kopirujeme. Systémy vIad® nam vtla€aju, ze sa musime
podriadit’ peniazom, o ktorych budt rozhodovat’ vlady a nie I'udia. Dnes dokonca
o tom rozhoduje prezident USA a nikto nepozna odpoved’, Ze ako sa opovazuje(?)
robit’ 'ud'om tak Sialené Skody! Preto 'udia majt z peniazi fobiu!

Poznamka LTS: Pribudlo ochorenie; financna fébia. Finan¢né toky a ekonomika
dnes st choré systémy a politici podporuju, ¢i presadzuju digitalizaciu platidiel.
LCudia su z toho chory, no a chatraji a mrt. Bytostny rozvoj neméa priestor a
I'udskost’ je pojem, ktory sa bezne povazuje len za vyjadrenie nasej vlastnosti,
ktora uz takmer neexistuje. Preto aj pracu LTS n.o. niekto povazuje, ako za nieCo
malo podstatné.

3. V tomto bode je zakladny — ddlezity aspekt kazdodenného zivota, s ktorym
mame do ¢inenia nonstop. Ide totiz o permanentné 1zi, ktoré tliapu vlady°! Cudia
z tychto klamstiev si tvoria existencie, ktoré su samozrejme v absolitnom
rozpore so skutocnou l'udskostou pre Bytostny Rozvoj aj Priestor Slobody.
Klamstva, 171 a rdzne manipulacie s 'ud’'mi do strachu, st vzdy globalne nastroje!
Poznamka LTS: Vo vyro¢nych spravach je uvadzané, ako fungujt isté veci okolo
psychologie ako takej. Pre kazdy pripad struény vyklad zopakujem aj teraz:
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Expertka na re€ tela: Pre Slovakov su hrozbou narody,
ktoré vedia dobre klamat!

Nora Laukova16.06.2015 BRATISLAVA

Cloveka dokéZem preditat za par sekind, hovori Nora Laukové, $pecialistka na
neverbalnu komunikaciu, podla ktorej ma tento dar intuitivneho vnimania kazdy z nas.
V rozhovore pre Topky prezradila, ¢o o nas vyjadruje vzhlad Ci gestikulacia a ako
spozname sebavedomého Cloveka uz na prvy pohlad.

Co vieme o éloveku vyéitat' na prvy pohfad? Odbornici hovoria, Ze o nasich
sympatiach rozhoduju prvé sekundy stretnutia.

Prvy pohlad je o vytvarani prvého dojmu o Cloveku. Aj bezny Clovek, ktory sa
nezaobera neverbalitou a neudil sa ju &itat, dokaze na prvy pohlad odhadnut, ¢i je mu
niekto po prvom kontakte sympaticky alebo nesympaticky. Toto je intuitivne vnimanie,
ktoré ma kazdy z nas. Bez toho, aby sme vedeli odborne itat’ z reCi tela, dokazeme
o Cloveku zistit na prvy pohlad, €o sa nam na nom paci a €o nie, ¢i je temperamentny
alebo nie, a taktiez, o nam hovori jeho vyzor. Profesional vas odhali za par sekund.
Moje prvé precitanie neverbality Cloveka trva 2 az 5 sekund. Niekedy ma az zaraza,
ako velmi sa neskér charakter ¢loveka zhoduje s prvym dojmom. Je vSak pravdou, Ze
ked bezny Clovek dostane do podvedomia spravu, ktoru nedokaze efektivne
vyhodnotit, spracovava ju ovela dlhSie a zvyC€ajne ju spaja so sympatiou alebo prvym
dojmom. Na prvy pohlad vidim to, aky Clovek je, aké ma silné a slabé stranky, jeho
temperament, jeho spravanie a ¢im sa zaobera, v ¢om vynika alebo, naopak, aké ma
handicapy.

Ako spozname autenticky sebavedomého ¢loveka? Podla oblecenia, drzania
tela, usmevu?

Hovori sa, ze sebavedomie riadi nas Zivot. Zdravo sebavedomi fudia dokazu v Zivote
ovela viac, ako ti menej sebavedomi. Sebavedomého ¢loveka spozname nielen podfa
fyziognomickych Cft v tvari, ale aj mimiky tvare, gestikulacie, drzania tela, obleCenia
a Specifického spravania. Ak by sme ho mali charakterizovat z neverbality, tento
Clovek pouziva priamy oCny kontakt, jeho mimika je uvolnena, vyuziva uprimny usmev,
ma vzpriamené telo ajeho postoj je vzdy pevne ukotveny na obidvoch nohéach.
Prirodzene vyuziva otvorenu gestikulaciu smerujucu od pasa nadol a dlariami von.
Spravidla sa sebavedomi fudia obliekaju bud do luxusu, alebo, naopak, do velmi
uvolnenych Stylov obleCenia. Jedno pravidlo v obliekani vSak nevynechaju - ich
topanky su vzdy Spicaté, alebo s mierne zaoblenou Spickou. Ich spravanie je zaroven
viac temperamentnejSie, ako u ludi s nizkym sebavedomim. Nezalezi na tom, Ci ide
u muza alebo Zenu.

Uspech mé rad zdravo sebavedomych fudi.
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Freud tvrdil, Zze klamara vzdy prezradia jeho
ruky. Co si o tomto jeho nazore myslite?
Myslim si, Zze keby to bolo také jednoduché,
dnes mame objasnenost podvodov a klamstiev
viac ako len 50-percentnu. Neexistovali by
detektory IZi, €i iné neverbalne techniky, ktoré
odhaluju celkovy kontext prejavov klamarov.
Podla mna je len malo veci v Zivote, ktoré by
sme skuto€ne mali vediet odhalit’ a klamstvo je
jedna z nich. Klamstvo a jeho prezentacia je
najma o komunikacii Cloveka, neverbalnej
a verbalnej. V neverbalnej rovine je potrebné
analyzovat’ celého Cloveka, teda nielen jeho
ruky, ale celkové neverbalne prejavy vratane
spravania. Ak si Freud vsimal ruky, tak si
vSimal spravne, ale tie odhalili len malu ¢ast
z neverbality klamara.

Dokazete aj z televizneho sledovania tlacoviek a vystupovania politikov na
verejnosti odhadnut, ¢i klamu? Ak ano, akymi jednoduchymi spésobmi ich
vieme odhalit’?

Z kazdej diskusie, Ci je to tlaCovka, alebo aj vystupenie, viem precitat, €i politici klamu
alebo nie. Aj napriek tomu, Ze su Casto Skoleni v medialnej oblasti a maju poradcov na
komunikaciu, nedokazu skutoCne skryt to, €o vnutorne spracovavaju, pretoze
emotivne podnety ich prezradia. Odhalenie klamstva u politikov je ale velmi
individualna zalezitost' a zavisi od konkrétneho politika a jeho charakteru. Su vSak dve
dolezité veci, ktoré si moze vSimat aj bezny Clovek, ato je zmena spravania Ci
nervozita v pripade, Ze sa politik dostane do stresovej nepohody, teda pod tlak. Vtedy
je u politikov vidiet, Ze €asto menia telesny postoj, intenzivnejSie pracuju s rukami
¢i mimikou tvare - najma s obocCim, ¢elom alebo ocnym kontaktom. Druhym znakom
su fyzické prejavy, ako je zrychlené dychanie a stym spojena zvySena intenzita
a vySka hlasu, oCervenenie na tvari, uSiach, alebo nadmerné zmeny nesuladu
vonkajSieho a vnutorného prejavu, ktoré sa mozu prejavit’ strnulym telom ¢i fixovanim
ruk v neprirodzenych polohach. Loz sa da vycitat napriklad z mimiky tvare.

Existuju psychologické studie, ktoré Pudi porovnavaju
na zaklade typu postavy. Podla ich zaverov maju
vychudnuti Fudia tendenciu byt ki€oviti, cholericki
aosoby s nadvahou skoér Zzovidlne a spolocenské.
Myslite si, ze podobné zavery moézu byt zalozené na
pravde?

Typ postavy vypoveda o mnohych veciach, Ci uz je to
celkova neverbalita, spravanie, temperament, ale aj
ziskavanie penazi, starostlivosti o domacnost, Zivotné
postoje, vydrz, pristup k veciam &i zavislostiam. Pri &itani
z reCi tela vychadzam aj ja CiastoCne z typov postavy, teda
najma z vizualneho a kinestetického typu. Niezeby tieto typy
boli len dva, ale su velmi dobre pri¢itatelné a hlavne
porovnatelné. Vizualne typy muzov a zZien su StihlejSie a
naopak, kinestetické typy su tie plnostihlejsie. Neplati to len
pri postave, ale aj pri rukach ¢i typologii tvare. Ludia
vizualneho typu maju StihlejSie ruky a StihlejSiu tvar ako
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kinestetické typy. Tie maju Siroké dlane a dokonca aj Siroké tvare. O tomto rozdeleni by sa
skuto€¢ne dalo velmi vela povedat. V8eobecne vSak plati, ze ludia vizualneho typu su
cholerickejsi a kf€ovitejSi ako osoby s nadvahou, ktoré su viac spolo¢enské a zovialne.
Niektori Fudia sa pohorsuju nad zenami na vysokych opétkoch a v kratkych sukniach.
Ak ma zena es$te aj vyrazny make-up, nevyhne sa dotieravym pohladom. Co o sebe
takato zena méze vypovedat’ okoliu?

Ak hovorime o vzhlade vSeobecne, m6zem konsStatovat, ze ak sa Zena o seba nestara, moze
to svedCit o jej zlom fyzickom a duSevnom zdravi. Je pravdou, Ze niektoré Zeny nemaju
zaujem uputat vzhfadom, ale skér svojou inteligenciou. V neverbalite vSak vzhlad skutoCne
predava. Ak inteligentna Zena nie je pekne obleCena, ¢i nema upraveny make-up, mbze
posobit negativnejsim prvym dojmom, ako ta upravena. Zena, ktora ma vyrazny make-up,
vysoké opatky a kratku sukriu, hovori o jej vyzyvavosti, potrebe byt videna a chce uputat
svojou sexualitou. No myslim si, Ze make-up a oble€enie by malo v neverbalite pomahat a nie
strhavat’ na seba pozornost. Menej je niekedy viac.

V suvislosti so zenami slovenc€ina pozna este jedno neprijemné prislovie: dlhé vlasy,
kratky rozum. Nie je podl'a vas az priliS kratkozraké?

Je zaujimavé, Ze toto prislovie je pre neverbalitu nejednoznacné. Neverbalita hovori o dlhych
vlasoch rozpustenych, v cope, & dokonca vo vydese. Neda sa vdak povedat, Ze by dizka
vlasov suvisela s rozumom &i inteligenciou. Ak ma Zena vlasy v cope, chce mat zvycajne svoju
spontannost a prejavy pod kontrolou. Naopak, rozpustené signalizuju nesputanost v nazoroch
a prejavoch.

Ale pustime sa aj do muzov. Mnohi z nich pravidelne navstevuju posiliiovne a pestuju
si svalnata hrud’. Paradoxne, velky poéet zien takito muzi nepritahuju. Co sa vzhfadom
na re¢ tela snazia svalnati muzi vyvazit' aziskat? A ¢o, naopak, hladaju zeny
preferujuce ,,svalnacov“?

Svalnati muzi si takymto telom upevriuju svoju volu, vydrz, dobijaju svoje ego, sebavedomie,
Ci sa dokonca snazia uputat pozornost prostrednictvom vyvolania pocitu strachu u inych.
Nevedomky sa riadia pravidlom - €¢oho sa bojim sam, to ¢asto zdokonalujem. Vojaci su ¢asto
tlaCeni do fyzického posilfovania tela, aby dostavali svoje slabé stranky pod kontrolu, &i uz
fyzické, ale aj psychické. Zeny obdivujlice takychto muZov potrebuji podporu, pomoc
a ochranu, preto ich vyhfadavaju. Nemusia hladat len fyzicku ochranu, ale aj vytvorenie
zazemia, istoty a bezpecia, vratane toho finanéného. Takéto Zzeny zvyknu na prvy pohlad
vyzarovat’ strach z neistoty, naruSenia bezpecia, potrebuju, aby niekto ochrafioval ich prejavy,
nazory a pocity.

Mudrci zvyknu byt zobrazovani s dlhou hustou bradou. Dnes by sme mozno tento
symbol povazovali aj za prejav svojraznej hygieny. Muzom sa ale opat’ zapacila
a dostala sa do médy (pysSia sa nou napriklad hipsteri). Aké psychologické vyhody muz
bradou ziskava a €o nou straca?

Brada nie je len moddna zaleZitost, pretoZze podla brady vieme precitat naladovost,
presadzovanie sebavedomia, neistotu, nervozitu, intenzivny duSevny Zzivot i eroticku
pritazlivost. Brada sa vzdy povazovala za symbol muznosti a mnohi muzi si myslia, ze fiou
zakryju nedostatky, pripadne vnutornu neistotu. To, ¢o muz ziskava bradou, je vnutorna sila,
pritaZlivost a sebavedomie, ale paradoxne, mézZe nou atraktivitu aj stratit. Preto v poslednom
obdobi €asto vidime zahrani¢nych hercov, ktori prepadli Carovnému kuzlu strniska ¢i dlhSej
brady.

Hovori sa, ze Juzania maju intenzivnejSiu, dynamickejsiu re¢ tela oproti Severanom.
O aké prejavy ide a €¢o znamenaju?

Ano, Juzania maju skutoéne ovela temperamentnej$iu a dynamickejsiu red tela ako Severania.
Pohybmi a mimikou, ale aj vySkou, tempom a intenzitou reci sa tieto juzanské narody snazia
vyjadrit to, o citia, a preto ¢asto ukazuji na predmet svojej reéi gestami a dopifiaju tento
prejav vyraznou komunikaciu. Ich stale temperamentna gestikulacia je najvyraznejSim
prejavom neverbality. M6Zu to byt prejavy ukazovania nielen na predmet, ale aj na ¢loveka.
Ich komunikacia je neviazana a energicka a je to spésobené prave zemepisnou polohou, i
dokonca teplotou, vihkostou vzduchu a vplyvom pocasia. Aj u nas si mézete vSimnut, Ze fudia
pri vySSej teplote viac komunikuju a gestikuluju. Gestikulacia Severanov je v kontraste
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s Juzanmi, respektive minimalna alebo aj Ziadna. Maju tendenciu uzatvarat sa v ich prejavoch,
prekrizuju si ruky na hrudi a ovela pomalSie hovoria. Ich prejavy Casto vyjadruju schopnost
kontroly svojho spravania, inteligenciu, rozhladenost, alebo podriadenost a viac racionalnosti
ako emotivnosti.

Ako vnimate Slovakov z hladiska re€i tela? Ktorym narodom sme najviac podobni
a s ktorymi by sme mohli mat’ velké nedorozumenia?

Slovéci st velmi dobrosrdedny narod a stéasne velmi dobre &itatelny v prejavoch tela. Ci uz
su to rézne silné aj slabé stranky, ktorymi Slovaci vynikaju, ako su odbornost, uspesSnost,
prosperita, ciefavedomost, ale aj sebeckost, klamstvo, manipulacia, zavist, tuzba po
peniazoch a moci. Najbliz§im narodom v neverbalnej komunikacii st pre nas Cesi, hoci su
medzi nami aj odlinosti. A nedorozumenia? Myslim si, Ze pre Slovakov mézu byt hrozbou
narody, ktoré vedia dobre manipulovat, klamat a maju silne vyhranené nazory. | ked sme
narodom vefmi prispbsobivym, mame najma v porovnani s arabskymi narodmi velké
rezervy. Ci uz st to Arabské Emiraty, Egypt, Pakistan, Afganistan, Turecko a podobne, ide
o krajiny, v ktorych uspech zavisi od presadzovania cielov na ukor inych. Ludi z tychto krajin
prezradza ich neverbalna obchodna dravost Ci tvrdohlavé a ciefavedomé vyhranené principy
spravania sa. Vyraz tvare manipulatora:

(je az velmi zarazajuci vyskyt politikov tohto typu v réznych krajinach)

Ako hodnotia neverbalne signaly Slovakov cudzinci?

Cudzinci sa na Slovakov v ramci rec€i tela pozeraju ako na narod, ktory nedokaze presvedcit.
Sme relativne mlada krajina, ktora sa rozvija a hfada si svoje miesto. Stale sa pri tréningoch
reCi tela vo firmach aj so zahraniCnou ucastou borim s problémom naucit sa vzajomne si
porozumiet’ a hlavne, predat sa. Zistujem, ze velakrat nepozname to, ako mame s recou tela
pracovat atym vyZarujeme neverbalnu neistotu a nizke sebavedomie. Mnohi sa ma na
workshopoch pytaju, pre€o je to tak. Odpovedam im citdtom od Homéra: Vela hovorit a vela
povedat nie je to isté. Tak, ako sa vedia Ameri¢ania predat svojou neverbalitou, i verbalitou,
ktora vyjadruje sebavedomie a sebaistotu, ¢i Nemci svojou preciznostou a zmyslom pre
poriadok, mali by sme aj my pracovat na tom, aby z nas Slovakov vyzarovala istota a silné
sebavedomie.

Anketa: Suhlasite s tym, Ze Slovaci sa daju lahko zmanipulovat™?

z poc¢tu hlasov1034 = 7 % nie 93 % ano
Poznamka LTS: Za tymto prispevkom pomocou ¢lankov je mozné povedat’, ze
naSinec nema rafinovanu vybavu schopnosti klamat’ ako je to u inych. Ak sa
Slovaci otvaraju svetu, tak si do krajiny vpustaju aj tych, ktori buda parazitovat’
z nasej tvorby a vyuzijui slovensku s/prostotu, ¢i naivitu. Bertic v tvahu, ze elita®
otvara dvere do naSej SR a ekonomiky hocikomu, tak to je povazované vo¢i nam
za hazard. Inak to nazvat’ nemozno a mozno to nazvat’ aj vlastizradou. Predsa
obyvatel'stvo SR dopléca na IZi politikov® a konecne to vidno v odtokoch kapitalu
do inych krajin, €1 nizkych platoch, ktoré u nas nastavuje aj cudzia pracovna sila!
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NerozpiSem, €1 politici® su rovnako naivni ako bezni Slovdci. Politici® st dost’
chytri a vypocitavi, aby si naplnili svoje vrecka a boli dobri posluhovaci inej moci.
No a svoje zlyhanie pred verejnostou rychle obhajuji ako sa len dé ...! AvSak
kazda politicka® loZ, ma neopisatel'né nasledky pre I'udi a aj celkové rodiny!

Neda sa mysliet’, Ze; klamstva, 1Zi a tazenie z inych nechaji priestor aj pre
huménny rozvoj. V spomenutom ucit’ o mravnosti je takmer nemozna cesta.
Mravnost’ totiZz pradi z Principu l'udskosti, no a zni¢enim tohto zékladu na cele
s politikmi® Zijicimi v egoizme® - pliage, je Dobry Zivot nemozny. Dnes, zial,
produkujeme prave zIi cestu® a sme nechutne mimo mravnosti a Pudskosti.

J.von Eotvos povedal: ,,Kto premdze svoje sebectvo, zbavi sa najviacsej prekazky,
ktora stoji v ceste skutocnej vel’kosti a kazdému ozajstnému St’astiu.*

Ludia maja vazny problém fungovat’ v duchu tejto myslienky! A to je ipadok!
Na to je mozné povedat’ iba jedno: ,,Naco je ¢lovek, ked’ nerobi svet lepSim?!*

Predmet Cinnosti neziskovej organizacie Laskou tvoreny svet:

Ugelom zaloZenia LTS n.o., je poskytovanie sluzieb jednotlivcom, rodinam,
organizacidm a miestnym komunitdm prostrednictvom ¢€innosti zameranych na
prevenciu holistickym zharmonizovanim zdravia ¢loveka. Neziskova organizécia
LTS takym zharmonizovanim ¢loveku napoméha predchadzat’ réznym chorobdm,
zéavislostiam, ktoré primarne zapri¢iiuji d’alSie a d’alSie egoistické myslenie.
Respektive ¢loveku pomdze zbavovat’ sa nadobudnutych zéavislosti, presvedcent,
negativnych navykov aich dosledkov. LTS n. 0. robi individualnu vyuku pre tych
l'udi, ktori z ndhodnych stretnuti s nami, ¢i so mnou o to prejavia zaujem.

Vzhladom na narast zavislosti, psychického tyrania, rézneho nasilia, ¢i
nepriaznivého spoloc¢enského, demografického vyvoja na Slovensku, ktoré
mozeme zhrmut’ do pojmu ¢lovek ohrozeny druh, je naSa ¢innost’ opodstatnena.
LTS n.o. posobi zatial' na Slovensku a poskytuje vSeobecne prospesné sluzby
podl'a svojich moZnosti kazdému bez ohl'adu na narodnost’, rasovu prislusnost’,
pohlavie, vierovyznanie a svetonazor. Pritom pozornost’ upriamujeme na pomoc
slabSim a bezbrannym. Nase pripadné posobenie aj v inych Stdtoch samozrejme
vznikne, az ked’ Slovaci za¢nu chapat’ tato pracu LTS n. o. a viac nas podporia.
Preto LTS n.o. nerobi politiku, ale stale vyhlasuje; “Zlo musime pomenovat™.

Zéakladné charakteristiky Cinnosti:

V zmysle § 2 zak. ¢. 213/1997 Z. z. v zneni neskorSich predpisov, LTS n.o.
poskytuje vSeobecne prospesné sluzby obCanom, ktori maju zdujem o zdravy
a plnohodnotny Zivot v slobode, pokoji, a laske a checu zit’ v radosti, bez strachu z
neistot, bez zavislosti, bez negativnych ndvykov a postojov. Vd’aka tomu nemusia
enormne narastat’ naklady jednotlivca, rodiny, ¢i Statu, ¢iZze d4 sa predist’ roznym
nasledkom, ochoreniam a nakladom na liecbu, ktoré su neraz neunosné.
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O emocionalnych ujméach, ¢1 socidlnych upadkoch mame informécie od l'udi,
preto je najvyssi Cas spojit’ sa v slobode, laske a svedomi. A tie hodnoty Principu
v altruistickej forme dopriat’ kazdému na Zemi.

Inak svedomie je nevyhnutné vychodisko k zdravému a tvorivému napredovaniu
v spravnom osobnom smerovani. DneSok z tohto smerovania silno odbo¢il.

Bytost’ od svojho vzniku uklada do Vlastnej Bytostno Energetickej Substancie
— VBES (vyraz znadmy od roku 1995, uvedeny v knihe Karta kozmickych sil, autor
Pavol Dunak), teda do DusSe, vSetku energiu a informdcie zo vSetkych zivotov —
prejavov na Zemi ako opakovane sa vyskytujuci ¢lovek. Tato formulécia je nova
a l'udi na stretnutiach so mnou dostava presne do toho spravneho obrazu o Byti.

Vlastny bytostno energeticky subor — substancia/VBES sa tvori v kazdom
znas — v kazdej Dusi od pociatku a Clovek o tom nemd(!) pochybovat’, pretoze
VBES je prave ten obsah svedomia, ktory pocas Zivota ma dat’ smerovanie tomu
prebudenému c¢loveku. V momente smrti vybehne takzvany rychly film prave
z tohto obsahu v DusSi a vytiahne kazda dobr, €i zIU informdaciu z osobnej cesty.
Zlyhania a suvislosti pre buduce zorientovanie rozpozna dnes z vlastnej DusSe len
zopar I'udi na Slovensku. Len mélokto skuto¢ne vie o svojich prejavoch na Zemi,
ze naozaj vie kym bol v niektorych svojich zivotoch. Nie vo vSetkych zivotoch,
pretoze z DusSe vyjdu do vedomia... len tie najtypickejSie, ktoré¢ uréuju Bytost'.

Ludia k vlastnému VBES st nepozorni a v tom nevedomi padaju do otroctva
bankdm, zamestnavatel'om, korporaciam, politikom v SR, EU aj orlom z NATO.
O tom je vel'a prehlaseni od nezapredanych novinarov, odbornikov aj badatelov.

Styri pismena VBES moZe ¢lovek vnimat’ aj inak a to napriklad: Clovek je
Vesmirna Bytost’ Energiami Spojena so vietkymi Bytostami/Celkom. Clovek je
Vesmirna Bytost’ Existen¢ne Spojend s kazdym na Zemi/opit’ Celkom. Alebo inak;
¢lovek ma tvorit’ v kazdom okamihu novu a novu ta ¥lastni Bozska Existen¢nu
Sucast’ — VBES. Ale pozor; neSpekulujme, zZe sme aj akési vyskyty ako Bohovia.

Vysledky, ako naSe ovocie z naSej tvorby dokazujl, Ze sme na zlej ceste. Podl'a
ovocia vidime upadok! Dnes ho nazyvame; dehumanizacia v réznych smeroch.
A to je obrovsky problém, ¢i sa mame len bat’ toho dehumaniza¢ného prepadliska,
alebo ¢i svojimi vykonmi ozaj dokdzeme vyliezt’ z toho bahna... neschopnosti.

Pre vnimanie skuto¢nej podstaty obsahu VBES teda mame viac vyznamov. LTS
n. 0. hovori o ich vyzname, ale pozornost’ I'udi je vazne poskodena ndbozenskymi
smermi so svojimi cielenymi dogmami. Dogmy vazne poskodili stav mysli I'udi
a 'udia nie st schopni prijat’ informéacie k zmene pre svoj rozvoj v prospech Dusi.
VBES — svedomie je matematicko-energeticka savislost’ a z toho vyplyva vazna
obava, Ze kam teda Slovensko ide?! Samozrejme nielen SR ¢1 EU, vid realita, ide
do zla, pretoze aj v inych krajinach je stav, preCo mnohi utekaju ako splaSeni z tej
tazkej beznadeje... Nikto nevie, ze kde a kto moze dat’ ¢loveku bytostny priestor.
//Covid cirkus spdsobil strasnu realitu, no vojny zatietiuja zlom uz vsetko .../
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Pokles pdrodnosti, ¢i po€et dochodcov u nas nahradia pristahovalci. Budeme
multikultirna krajina a uz nebudeme hovorit’, Ze sme doma... Napriklad nielen vo
Franctzku vidno, o dokdzali pristahovalci a ako devastuji kultiry narodov.
Pokial’ politici chct, aby sme i$li cestou Nového svetového poriadku, teda novou
ekonomikou od tajnej vlady sveta..., ktoru akosi pozehnava i Vatikan, je spolocna
hra s globalistami. Pod mocou elity® bude sloboda len spomienkou a nastane tu
diktat ako vysSity. Kruté paragrafy zréznych uzneseni a vyhlaSok s nulitnym
zmyslom v pravnej podstate nas bud’ znicia, alebo nas zobudia do Principu!

Clovek sa pomocou LTS moze pre Zivot v Principe zapalit’ k svojej identite
a podporit’ okolie k tvorivosti. Samozrejme ziska aj prirodzent mudrost’, ktora
k nam z Vesmiru vzdy prudi. Ak Clovek na svojej ceste nepodpori svoje okolie
pre tvorivost, tak mudrost’ rusi. Potom je upadok jasny, ¢o vidno v mnohych
oblastiach, a ¢lovek straca slobodu. A Ze kto dnes spaja mudrost’ so svedomim,
aby naozaj citil svoje VBES, je skutocne velky otaznik.

Pred vyse 600 rokmi Jan Hus kladol mudrost’ v 'udskom rozmere na najvyssi
piedestal. AvSak po tych rokoch mudrost’ spadla kamsi do priepasti... Dnes totiz
vitazia sofistikované 171, klamstva a zrady ako egoistické® umenie.

A priepast’... vznikla aj v medicine. Kedysi l'udia celosvetovo fungovali s konope
— strava aj lieCiva obsahovali CBD latky. Zaciatkom 19. storocia ktosi nastolil
zékaz konope, no a dnes mame pri¢inu, ze mozog Cloveka nema vyzivu pre
logické myslenie. To je vlastne najnovsi vedecky objav, ktory ndm moze pomoct’.

LTS n.o. ponuka svoje sluzby, naznatuje ideu a zamer napliiia podl'a svojich
moznosti. Radi by sme spolupracovali s miestnymi a zahranicnymi partnermi,
pretoze s globalnymi problémami na naSej planéte priamo suvisi egoizmus®!
Egoizmus® je vyrazne vSadepritomny jav, ktory sa len ututlava a hltpo prekryva.

Negativne vlastnosti medzi nami znemoznia aj pristup ¢loveka voc¢i Zemi. Bez
zmeny myslenia 'udi vobec nemozno hovorit’ o zachrane planéty Zem. Inak, bez
svedomia v mudrosti o udrzatelnej kvalite Zivota nevieme tvorit’ ani pestovat’ na
poliach. Ale ak si vdcSina l'udi uvedomi, Ze v najroznejSich podobéch prekaza
prave egoizmus®, ktory treba zo svojho Zivota odstranit, tak v zachraiiovani
planéty aj seba vyrazne pokro¢ime. Postupujme neodkladne kazdy za seba, na
svojom mieste svojho pdsobenia a neCakajme na vol'ajaké nariadenia a zakony...
LTS n. o. sa usiluje medzi 'ud’'mi, aby si uvedomili na$§ zdmer, no je to zlozite,
pretoze politici® v zasievani strachu a nedévery si naozaj vel'mi vykonni!

LTS n.o. zo vSeobecne dostupnych informécii vypracovalo viac vyziev a uz
Sestndst’ rokov st dobré vyzvy medzi l'ud’'mi.
Uginnost je rozna, no vieme, Ze l'udia v egoistickom® vyvoji nesmu pokradovat'.
Sme v ekologickej, financnej a moralnej sfére stale viac tlaceni len do horSich
podmienok Bytia a to tzv. lepSie rychlo stracame! Cudia sa vzd’al'uju od dostojne;j
existencie. Bytostna troven pada k nule a v mnohych krajinach narasta nepokoj,
chudoba, zafalstvo a nakoniec musime zbrojit ... , aj ked’ nevedno proti komu.
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V novodobom otroctve a s p6zi¢kami sme v EU ako zabetonovani. Ostdva nam
iba lavirovat’ v diskrimindciach, ¢i reformach. A tieto metastdazy nas stale viac
a viac len dehumanizuju.

Stale je len horsie! Tento velmi negativny stav potvrdzuju krajiny v EU svojou
zadlZzenost'ou a hrozbou bankrotu! Spravy su viac nez desivé; nedaji sa ututlat’
politické pokrytectva a hrozby z vojen. Enormne rasta vydavky na zbrojenie, ¢o
je s budovanim podmienok pre mier nezlucitelné! Vyrazny upadok etiky je vo
vSetkom, kde sa to v SR s peniazmi spdja. Dokazom je tibohé zdravie I'udi a stale
vyssia potreba peiazi. Ze porodnost’ v SR klesa, tak to je tichy alarm ako nikdy.

Z chudoby uz poriadne rastie depresia aj pomiitenost’ 'udi ako slovensky
folklor. Zo zlého stavu vSak mame vychodisko; musime sa Zobudit' a Zmenit'.
Proces musi nastat’” zdola! Politici® neodstrania zlo. Akékol'vek reStriktivne
opatrenia, ¢i reformy zIy stav len prehibia. Pudia musia urobit’ isti Zmenu v sebe
a pochopit’ ten negativny vyvoj, preco a v ¢om nam hrozi dehumanizacia, teda
zanik 'udského priestoru, Ze 'udia sa zahadne menia na tzv. netvorov.
Dehumanizacia vznik4; kde niet svedomia a choroby uz iba ukoncia zivot l'udi!

LTS n. o. dava 'udom informdacie o spravnej ceste. Cudi upozoriiujeme, ze
mnohi Pravdu nehl'adajt a Ze je malo tych, ¢o Pravdu o Byti nasli. Cudia to chapu,
Ze si manipulovani ndboZenstvami a politikmi, no nevedia byt ambiciozni proti
manipulatorom.

Vznikaju zoskupenia a vidime, Ze funguju spdsobom; “Kto nie je s nami, tak ten
nesmie prekazat’ v naSom t’azeni.*“ Opovrhovanie kon¢i vyluc¢enim z bubliny.

Kto pozorne sleduje situaciu, tak vidi zmétok, ktory nabera vysoké otacky a
Fatvu maju viade prave exekutori. Cize mnohé rodiny dopadajii zle. Ani to nie je
dost’ silny alarm, ze ide o pad! Jedna krajina za druhou smeruje do krizy a
chaosu, no a miesto rieSeni prichadzaji nové a noveé problémy.

Hrozi zrutenie spolocnosti.

Odsudit’ dehumanizaciu a zdoraznit’ Pudskost’, vid’ vyro¢na sprava, stoji na
komplexnej komunikacii, preto realizacia Pudskosti vyzaduje vyliezt' z ulity...
Upadok vidno vo vieli¢om a neopisatelne frustruje uz mnohych. Nase deti v SR
maju vo velkej miere poSkodentl psychiku a na oSetrenie sa ¢aka az mesiace !!!

Je nutné zdoraznit', Ze vSetci sme Vesmirne Bytosti Energeticky Spojené¢/VBES,
a to by malo svietit v kazdej hlave. Preto musime zacat’ tvorit’ Vesmirnu Bozsky
Eticka Stcasnost/VBES a Vesmir nam pomdze. Pokial’ ale ostaneme spat’, potom
sa necudujme, ze nds Vesmir nepodpori. Ozaj nechcime cestu do tipadku, lebo
bude skosenych vel'a Zivotov ako lavinou! Sme Vesmirne tvory a vznikli sme
podl’a istého Principu z Harmonie. Lenze podl'a ndsho konania je doteraz viac nez
evidentn¢, ze produkujeme chaos bez s-vedomia a Harménie mimo Princip ...
Mnohi l'udia akosi eSte nevedia, Ze za svojou hrudnou kost’ou nosia v sebe Dusu.
Je Cas a nech sa kazdy zamysli; ,,¢1 fakt musime najprv padnat’ na hubu...?!*

To ozaj nechame pracovat’ len naprogramovany mozog a DuSu odignorujeme?!
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Populécia hromadi negativnu energiu v ¢inoch. A to fakt vyzera, Ze sa usilujeme
o zruSenie Harmonie, z ktorej sme vzisli. Doslova vypiname, no a bez Harmonie
zlo nezvladneme. Bezny ¢lovek vSak vidi, ze Cudska Hodnota rychlo zanika, ale
nerozumie pre¢o. Podmienky Zivota ndm dnes presne ukazuju, Ze zanikd uroven
Bytia pre Radost’ a realita uz akosi predbehla aj tie najhorsie predstavy!
Naozaj mame zni¢it Zivot svojich potomkov a tym dosiahnut zanik I'udstva?
Naozaj st najdolezitejSie atributy civilizacie mat’ moc®, peniaze, ¢i dobyt’ izemia?
Naozaj méa Clovek sluzit’ len peniazom a kvoli nim sa l'udia musia bit’ a zabijat’?
Pozor: Vesmir nestoji na atributoch civilizacie a preto Harmoniu na nasej planéte
neziskame budovanim mrakodrapov, dialnic, ¢i pasovou vyrobou aut, dronov ...
Trend Harmonizacie za¢ne len a iba uvedomenim vyznamov VBES a svedomia!
Kto chce rozlusknut’ o ¢om je Bytie, tak LTS n.o. ma ten najjednoduchs§i manudl.
Clovek modze hned’ vediet, e ¢o od nepamiti az doteraz mal o Dusi utajené.
Clovek ma jedint cestu, aby vedel o dejoch kazdy deti okolo neho a aby v jeho
Bytostne] Energeticko Informacénej Skladbe rastla energia, ktora potrebuje prave
jeho svedomie, aby dokézal mysliet’ 0 Celom Svete ako o Jednom Celku!

Média prinasaji hrozné spravy, ze €o si navzdjom robime. Z nich vieme, Ze je
nezmysel pokracovat’ ako slepec bez svedomia. Skuto¢né Hodnoty pre kazdého
nevytvorime(!) 1zami, pokrytectvom, vojnami ... Ni¢ivé je ni€ivé a ¢o je nicive,
to ndm Dobro nevytvori! Mier nepotrebuje zbrane, potrebuje Pudskost’! Cudia
nemusia byt géniovia, Ze robit’ vojny a bitky vyprodukuju len zlo. A Ze dookola
podvadzat’ a klamat’ pre peniaze je znovu len zlo. Ist’ pekelnou cestou, ako keby
sme nevedeli napredovat’ v laske, uz pozname a zIu situdciu uz vidime okolo seba
vSetci. UZ nesmieme vytvarat’ zlo, lebo nds pozerie ... komplet vSetkych!

Naozaj kazdy za seba, sa musi opytat: ,,Aky mam problém, Ze neviem s inymi
spolupracovat’ na Obrode lasky? Preco si zastieram svoje svedomie so svojou vraj
inteligenciou? Co Dusa vo mne? Ak sa pridam, moZem eite pomoct’ spoloénosti?

Kazdy ma v hlave mozog a ten zradza. Clovek sam v sebe, s tymto zradcom, si
vie roznymi dekami zakryt vyZarovanie z DusSe, ktora sidli pri srdci, nie v hlave.
Toto vysvetlenie raz pride medzi I'udi ako pomdcka pre naStartovanie k zmene
a ku skuto¢nému Pudskému rozhodovaniu. Stru¢ne; len s DuSou odstranime zlo.

Ludia prezivaju deni za diilom v hmle a s egoizmom® si ¢lovek vedome(!) vyraba
chytracke postupy. Padajuc do tohto priestoru® uz potom nestiha vidiet’ a vobec
ani nevie, Ze ako ma robit’ Dobro. Preto v kone¢nom ddsledku maji mnohi vo
svojom Zivote horsie a horsie situacie. Cize vlastnym mozgom tladia na seba ...

Moznosti IT st dnes ndstroje na l'ahkl tvorbu deStrukcie. Na zdravi l'udi sa to
odrazi Coskoro. S nastrojom Al, sa uzZ v nas umociiuji egoistické® navyky a to je
pre manipuldcie. V teréne uz vidno obrovsku zavislost’ 'udi na mobiloch aj na Al.

PreCo nabozenstva a kultury v narodoch vyrabaju len povrchné pozlatka...? To
sa naozaj mame uplne znicit’ ako v osudnej slepote? A ked’ sa niekde podaria o0zaj
Dobré veci, tak ich musime rychlo zasypat’ kopou zla az je do plac¢u i Bohu?
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V historii boli ukrizovani, €1 upaleni rézny avatari a az neskor sa prislo na to,
ze nam davali Dobré rady. Dnes napriek poznanej Pravde, ako bldzni vyhrocujeme
zivot v roznych bojoch, €o vedie k stale va¢sim narekom. Su toho plné média, ze
vel'mi zIy stav je z naSich nendvisti a nezndSanlivosti a toto nie(!) je nasa cesta.

LTS n.o. ma aktivity, ktoré umoZznia zdujemcom najst’ ti spravnu cestu rychlo.
Clovek skuto¢ne nemusi znovu a znovu padat'..., preto aj tato Vyrocna sprava
LTS n.o. za rok 2025 je o rovnakych aktivitach s nasledovnou ponukou:

AKO A PRECO NASTAVIT SEBA PRE SKUTOCNE STASTIE.

V dneSnom zhone zabudame na tuctu aj zodpovednost’ a uz vobec nekoname
smelo, hrdo a cestne. Bez uvedenych kvalit nemozno urobit’ zmenu k Dobru. Na
zastavenie Gpadku je potrebna este Sebaticta, aby bol Zivot v Slobode, a T1 vieme
dat’ z Duse iba v 'udskosti. S tymito kvalitami vytvori lepSi Domov kazdy.

LCudia podl'ahli trikom mocnych® a strach automaticky Siria medzi sebou sami.
Vel’ka Cast' l'udi zije v obludnom strachu o chlieb. Peniaze za kazdl cenu je denno
denny stres a otazka; ,,Co je zmysel Zivota?* uZ ale dost’ provokuje. Malokto
vSak vie, ze ¢o(?) stvara mozog, ked’ ho neovlada majitel'. Takto zo svedomia
nepride usudok so zapojenou DuSou a ¢akat’ na Vesmirne impulzy je potom iba
hltpo strateny cas. Pozor; Vesmir hlipost’ nepozna anezaobera sa fiou ani
Harmonia! Blahobyt a zdravie zakonite decimuju prave nase hluposti. Je straSny
omyl mysliet’ si, Ze hlaposti bude riesit’ ktosi z Vesmiru a clovek sa v Zivote len
povozi ... No a Cakat’ na spasenie, lebo to spravi daka viera, tak opat’ kri¢i hlapost.

Na uistenie; v mozgu mame tzv. zradcu! Clovek nepotrebuje vysoké IQ, stadi
mu slovo egoizmus® zaradit’ do kritického myslenia. A na to kritické myslenie,
ktorym za¢iname u seba, postaci pouzit’ internet a kazdy si moze vyhl'adat’ mnoho
vykladov o tej zrade vo vlastnej hlave. V LTS n. 0. nemusime ucit I'udi veci, ktoré
su 'ahko dostupné na internete, tam kazdy najde, Ze zlo je vzdy egoizmus®.

Je vSak otazne, ¢i jednotlivec vie, preco ma odstranit’ egoizmus® a laskou rdzne

RESTARTOVAT svoju mysel? VSeobecne vieme, ze egoizmus® je taka vlastnost,
ktord medzi nami vytvara otrocké prostredie.
Clovek vie, Ze zatarovany kruh otroctva a trapenia udrZiava strach a stres a vie,
ze bez spoluprace a porozumenia inych, sa z #padku nevymota... A kto nevie
naStartovat’ svoj zivot v ¢inoch s Cistou laskou, ten neveri v lasku! Egoistickd®
tzv. evollcia bezi v spoloCenstvach a uz sa v nich javi ako norma. A presne to je
kardinalny problém, ktory nés rozdel'uje a dehumanizuje ... Do tej mimoriadne;j
epidemie nas uz l'ahko vtiahne vz4djomna tvorba nasho prostredia, kde je plno
stresu, strachu, izkosti atd’.. A toto je Upadok. Dokazy: bezdomovci, zotroCenie
mas, nizke mzdy, Givery, GZera a iné zadlZenie, straty majetkov, rozkradanie Statu,
Sikana, tyranie, teror, vojny. Katastrofy vidno! A k nim sa pridruzil atlm vyroby
a sluzieb z mnohych odvetvi, ktoré potrebujeme. Pocas Covid pandémie a vzapéti
po nej, vlady vyrobili nenavist’ voci Rusku, Cine, Palestine a Iranu. Preco asi???
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Clovek ovplyvneny existenénym strachom a bojazlivou sebeckost'ou d’alej
kopiruje ustrachanych a nevnima, Ze vytvara vlastni pascu. Toto sa ale nesmie
pripisat’ kolektivnej nevedomosti, lebo globdlna zrada je z hlav autorov®, ktori st
tzv. bez Duse (o tom uz hovorili uznavani jasnozrivi ludia). Clovek si neprizna
vlastnu pascu a ze si “vd’aka* mozgu zvolil separéciu .... No a nepoznat’ Pravdu
o sebe, je uz ale osobna nevedomost’ a nest’astie ... Kto ¢aka, ze Dobré pride samo,
tak ten je blazon, alebo pozitivny dement. Je jedno, ¢i fici na emdcidach dodanych
naboZenstvami, politikami, alebo je ovplyvneny manipulaciami z médii. A ked’ je
niekto navySe osamoteny, ze mu nema kto otvorit’ oi... jasnou recou, tak ten ma
tazkl cestu k sebe. AvSak vynimky z historie pozname.

Manipulovany ¢lovek nevidi vlastné zlyhanie. Blaho a zdravie sa mu vzdal'uje
priamo umerne s tzv. prezivanim v ¢ase. Taky jedinec si moze mysliet’ cokol'vek
a obhajovat’ sa nazormi akymi len chce, no Radost’ minie az na 100 percent.
M¢édia ml¢ia o novodobom dokonale prepracovanom otroctve, do ktoré¢ho dali
vSetku svoju silu isti politici, aby otroctvo sofistikovali do demokracie, ktora napr.

v v

Ddchodcovia su ako trosky a choré deti, ktoré sa boja uz aj seba, st pohromou...!

Lekari poznaji Socialnu Poruchu Osobnosti - SPO a lekéari v Japonsku poznaja
aj hikikomori. Vzdy vSak ide o egoizmus® v r6znych formach, ktory je zalozeny
na financnej fobii, Ze brani loveku k Slobode. O tom existuje mnoho dokazov,
prieskumov a Statistik. Vlastne, uz len hlupost’ brani vidiet’ ipadok tych mozgov!

Teraz par otazok k finan¢nej fobii, chorobe SPO, alebo tletu hikikomori:

- Kto uz ma po krk stresu zo svojej peiiazenky, alebo z c¢tu v banke?

- Koho uz exekutor strasi aj v sne?

- Kto uz v praci psychicky, alebo fyzicky nevladze robit’ svoju pracu?

- Koho suzuje strach o zamestnanie?

- Kto uz nechce prezivat’ dopady krizy vo svojom podnikani?

- Kto si nevie rady vo vzt'ahoch, alebo je z domu vyta€any/a vlastnymi detmi?
- Kto je radSej sam, alebo ma z l'udi strach, ked’ ide nieo vybavit?

- Kto sa usiluje o svoju samotu a izolovanost’, pretoZe sa niecoho vonku boji?

A jedna odpoved’; toto sposobila neticta k sebe a nedovera medzi nami. Pozor,
koreni strachu zo smrti zni€¢i sebavedomie, zodpovednost’ aj disciplinu ¢loveka.

Komplexna komunikacia (odbornici ju nazyvaju ako nutna etapu populdcie) znaci,
ze ukaZzeme na vznik zl¢ho a kedy z neho moze vzniknat’ stav st'astia.
Ktokol'vek, kto intuitivne citi, sa mdze prihlasit’ na rychlokurz v LTS n.o.. Kurz;
AKO A PRECO NASTAVIT SEBA PRE SKUTOCNE STASTIE, poskytuje uchopit’
spravnu orientaciu ako opustit’ zaCarovany kruh utrapenia a manipulécii. Pochopit’
novodobu biedu je I'ahké a absolvent rychlo uvidi zmenu k Dobru. Bude naozaj
rychlo rozumiet’ svojmu mozgu aj svojej petlazenke... Napriklad; ¢lovek, ktory
pride do banky po uver, tak bankovy Uradnik v iom hned’ vidi, Ze do systému
banky prisla obet’, ktord nema peniaze a je to vlastne darca svojho majetku ...
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Clovek citi meé, 7e bez pehazi je odstrihnuty od materidlnej sebarealizacie.
Potom ho nedostatok akosi zakrikne a predstiera, ze je spokojny. Spokojnych je
vel’a, aj ked’ si pracou nezarobia na normalny Zivot. Zamestnavatelia, $tat, alebo
inStitacie manipuluju 'udi — varia l'udi v teplej vode ako zaby! A ¢asto to konci,
ze 'udi stihaji exekutori a stdy. Cudia st prenasledovani, pokutovani, Sikanovani
a stdeni. Toto ich Zivot krati. Média a stidy prenasleduju l'udi viac za nejaky
vyrok, ale sa uz nezaoberaju doésledne tym, ze kto hadze bomby na bezbrannych.
Vsetko zlo zapri¢inil mozog, ktory nezastavi ani Amygdala v iom. Mozog, ktory
vyprodukuje len nejaktl pozndmku, ¢i gesto, je absolutne ni¢ oproti tomu, Ze isty
mozog dospeje k tomu, zZe zhodi bombu na nevinnych vraj pre daku demokraciu.

Clovek vidi spory, problémy, 1zi, boje a vrazdy uz od detstva, takze dovera
v I'udi vyprché a potom ma z nebezpecenstiev strach. Pritom si ale boho - rovne
mysli, Ze jeho mozog nema chybu. Separécia, nedovera a strach za¢ina v kazdej
hlave na krku a tento krivy pohl’ad na svet nepusti ¢loveka do skuto¢nej 'udske;j
tvorby, pre ktort sa na Zem vlastne narodi! Vo vlastnej hlave teda uz musi urobit’
koniec s klamanim z mozgu kazdy za seba! Inak to proste nejde.

ROZHODNUT sa, urobit’ rdzny reStart mysle na prijem Hojnosti, je zaroven
krokom prist’ do LTS n.o.. A treti krok obsahuje trochu jednoduchej prace na sebe.
Niekol’ko citatov:

Jim Rohn: ,,Uspech dosiahneme, ked postupujeme presne naopak ako zvy&ajne.“
Pavol Dunék: ,,Odstranit’ svoje bojazlivé sebectvo®, znamena odstranit’ prekazku
k blahobytu.*

Za cca 3, 4 hodiny s prestavkami, ¢lovek mdze zmenit’ tie svoje zdsady, lebo
pochopi svoju mysel’. Osobny profil, ako je status, kariéra, viera, svetonazor atd’.,
sa na kurze neprebera a absolvent si nemusi ni¢ nahrévat’ ani pisat’.

Potrebnt pomdcku pre svoju orientaciu — Dusu, ma predsa v sebe.

Prist’ si pre svoj Zivotny zazitok zmeny v sebe, je srde¢ne pozvany kazdy. Staci
zavolat'na: +421 918 934 279, alebo napisat’ na email: pavoldunak55@gmail.com
a dohodnut’ termin posedenia.

Aktivity LTS n.o. pobezia nad’alej z jednoduchého dovodu:

Existuju l'udia, ktori Ziji neddstojne. No a existuju aj l'udia, ktori st altruisti.
Jedni sa trapia aini zas vedia spravne konat. Podotykam konat, nie poméhat’.
Konanie — vykon, nasleduje po vyzve. Je v§ak potrebné vyzvat’ viac I'udi pevného
postoja pre Dobro z roznych oblasti Zivota a necakat’ len na avatarov...

S pracou vieme poskytnut’ prevenciu, aby zdravé mozgové bunky neodumierali.
Za ucelom prevencie poskytuje Zem dost’ rastlin a jedla z nich st nevyhnutné.
Zaujemcom mame moznost poskytniat’ presni diagnostiku celkového zdravia
a mame Sirokt Skalu schvalenych prirodnych produktov pre navratenie zdravia
aj znovuziskanie homeostazy v tele. Vieme pomoct’ aj doméacim milacikom.
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K spravnej vyZzive je potrebné mat’ na zreteli aj urCité orientacie pre nastavenie
Cloveka, aby sa vratil k svojmu spradvnemu vyhodnocovaniu svedomia a na toto
sluzia aj dve schémy o dvoch cestach na d’alSej strane.

Otazka svedomia dnes zohrava absolitne rozhodujucu ulohu pre kazdého
¢loveka, pretoZe kazda Bytost to mé ako Zivotné naplnenie. Clovek je Bytost’!

DVE CESTY ZIVOTA (Kazdy mo6ze mat’ inQ, ti svoju cestu, len ¢i je zmysluplna?!)

* na ceste A |

«— CLOVEK/* —

*ajehocesta ¥V |

Bez zradcu a bez programu v hlave/™:
* ide v Ustrety skuto¢nému tspechu pre radostny zivot ©

Co na to * potrebuje, aby vedel zradcu aj " spratat’ z cesty?

* potrebuje vd’aka rychlo kurzu vysvetlenie aj stretnutie so
svojim zradcom, lebo ten ma rychlost’ svetla i podlost’
Judasa

l

So zradcom a s programom v hlave/”:
* ide mimo skutoény uspech, Zije zivot plny problémov &

Na tejto ceste * nepotrebuje nig, zradca i ho uZ zotrodili!

* ziskal v prostredi za cely Zivot navyky a presvedcenia a tie

v jadre mozgu ‘‘Zivia“ isty mimoriadny organizmus...- veda...

!

© « zobudenie 1.

— CESTA —

2. ostat’ zotroCeny * — @

* na rychlo kurze spozna zradcu! Mozog * uz pre spojenie
s P'ud’mi aj celym Vesmirom pouziva nasu vybavu - 4
piliere istoty (dovera, tcta atd’.) na 100%. ¥* dostava V.
energiu
}

* pouziva svoju vybavu. A to doveru i vieru v seba aj inych
a k sebe aj inym pouZiva tctu i zodpovednost’. Zije mudro.

* vstupuje do seba, tvori dobro a zmysluplne spolupracuje.

!

* je 0zaj $tastny a aj jeho rodina je zdrava a Zije v blahobyte.

Tu je dostatok €asu aj peniazi na vSetko - hojnost’ v rodine.
Cas aj peniaze sluzia na sebarealizaciu, * je rodine oporou
a rodina, priatelia aj znami vnimaju jeho Bytostnii Hodnotu.
1
* ma dostatok penazi i pre zdravie rodiny a vsetci ziju dlho.
!

* ma osud vo svojich rukéach, nie je TU otrokom pre inych, je
finanéne nezavisly, pomaha inym 'ud’om a spolupracuje...

!

* bez rychlo kurzu z jadra mozgu do celé¢ho tela d’alej priteka
tzv. kyselina a ta rozleptava spojenie sil zo Styroch i pilierov!
Uspech, radost’, zdravie a §t’astie st fuc... ¥* je bez V sil...!

* si neveri/pada sebavedomie, v netcte si likviduje charizmu,
neddvera mu brani v spolupraci a nezodpovednost’ rozleptd ¥

"

* je vypocitavy, vyuziva inych a bojuje...! Pri¢ina: lenivost’
* je zotroCeny, ma problémy, aj rodina trpi a vSetci su chori!

Tu je nedostatok Casu a aj ked’ peniaze st, ak si, * musi stale
vyvoj veci kontrolovat,, musi byt neustale v strehu. * kritik
moze byt rodinou, priatel'mi i zndmymi len tazko milovany!
!

* Cas leti, rodina je chora i ked’ su peniaze, Zivoty su kratsie!

* sa riadi zakonmi, vedu ho ini/moc..., nema v rukach svoj
osud, je otrok a doslova potravou pre inych, aj ked’ je bohac!

SLOBODA <« VYZNAM A CIEL — OTROCTVO

* motivuje inych, podporuje ¢innost inych, je k nim srde¢ny,
pracu inych $tedro odmenuje a spoluciti v potrebach inych.
!

Laska v Zivote * je ta hlavna priorita a odovzdava ju inym.
!

* neocakava riadenie, je aktivny. A vie, Ze pomoc od §tatu uz
nepride! * o $tasti nesniva, ale kona a nikoho nevykoristuje.

* altruista zije aj pre cudzich, nie len pre rodinu. Vie pomoct’
ku kvalitnému Zivotu minimalne jednému - potrebnému...

* si uvedomuje, ze na Zemi zije vd’aka inym, vie ¢o je Celok.
i’

* pouziva hru Zivota vyvierajucu z dovery, viery, ucty a z tej

vnutornej zodpovednosti/lasky. * kreativne speje ku stastiu.

l

* inych kritizuje, vyzaduje od inych aktivitu, zodpovednost’,
pristup i kvalitu, aj sa vyhraza, a hl'ada lacnu pracovnt silu!
1
* berie lasku ako manipulativny nastroj, ale od inych ju
chee!

!

* ocakéva pomoc ¢i riadenie od inych, sniva o §tasti, alebo
usiluje o svojho zivitel'a ¢i dokonca o mnohych Zivitel'ov...

* egoista zije v sebaklame a okrem rodiny- lepsi pripad, sa
uz o inych nezaujima a ku kvalitnému zivotu nepomaha
nikomu.

* si neuvedomuje zivot vd’aka inym na Zemi, ignoruje
Celok.

* pouziva pravidla hry stojace na paragrafoch bez kreativity,
Casto § aj obchadza a uspokojenie so Stastim je nezlucitelné.
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HARMONIA

«— ROZHODNUTIE —

DISHARMONIA

T4 cesta je naozaj vedoma! Ci pdjde * tou cestou, tak to je na
jeho slobodnom rozhodnuti, Ze uz nebude kracat’ so
gradcom.

!

* ma odvahu! Pozvanku akceptuje, rad pride na rychlokurz
pozriet’ sa zradcovi priamo do tvare, lebo chce pochopit’ hru
a princip fungovania nasho tela i mysle a da pozvanku inym.

* pochopi pracu mysle, uvidi... svojho zradcu v hlave, Zasne

nad dokonalostou Prirody, Ze nasa hlava nie je niekde mimo

a ze mozog pod taktovkou srdca bezi perfektne i pre Prirodu.
!

* chape biologické prepojenie celého organizmu a pochopi

spétnu vizbu mozgu i kazdej bunky tela do centra - CNS,

T4 cesta je taktiez jasna, rovnako aj na tuto svieti Slnko, no
gradca v hlave ma * v moci a on... nechce aby * poznal trik.

* pozvanku najskor neakceptuje, odignoruje aj toho kto mu
pozvanku dal, pretoze razne rozhodnutie poznat’ trik nema!
No predsa moze urobit’ dobry skutok - dat’ pozvanku inému.
!
* ignoruje mysel i razne rozhodnutie pre Zivot v Harmoénii.
* nevnima podstatu Prirody i ked’ mu dava nespocetne vela
dokazov pevného spojenia vSetkého so vSetkym dennodenne!

* nema ¢im pochopit’ spojenie vsetkého so vsetkym a vd’aka
zradcovi tzv. Uspesne t'ahd na seba a svoju rodinu problémy.
* nezaujima Harmonia - jej pevne spojené okd retaze Zivota!

kde je usadeny zradca, tieZ spojeny so vSetkym vo vesmire.

Schéma autorsky chranena.

Po precitani schém sa da pochopit’, Ze osobne zaZit’ to svoje o sebe ma prioritu
a iné veci mézu trochu pockat’.
Kto ma tendenciu posudzovat’ vyzvy bez poznania, tak to je prave uvodnd praca
zradcu vo vlastnej hlave. Mozog posudzuje a to mdze niekoho odradit’ od kurzu
— stretnutia v LTS n. o..
Kazdému, kto precita pozvanie aj tu vo Vyro¢nej sprave, odporu¢ame zamysliet
sa nad tym, Co sa odohrava v mozgu a €o vSetko sa deje v kazdej ceste Cloveka.
Samozrejme zvonku vyzeraju cesty vzdy inak!
Vravi sa, ze kol'ko l'udi, tol’ko ciest... AvSak kazda cesta je podla predloh vyssie
uvedenych ako jedna z dvoch zakladnych. Mnohi hovoria o akomsi poslednom
sude, akoze o BoZom sude, a uz len podl'a toho sa da povedat’, Ze l'udia su fakt
zmanipulovani ...! Kazdy je zmanipulovany tak, ako kazdy ma daku svoju vinu...!

Pravda je teda takd, Ze na vyzvanie k lepSiemu v Bytostnej podstate reaguje
malokto. A prave ta masa spiacich..., o ignoruje nasSu vyzvu, moze ohrozit’ seba!
Preto je to dnes tak, ako je. A mysliet’ si, ze je to OK, je ta najvacsia chyba masy...
Blizi sa vel'mi zla doba a bez zmeny bude koniec... NajhorSiu predzvest’ tohoto
konca... uzZ vidime; 'udia nenormalne chorlaveja na civiliza¢né ochorenia ...

LTS n.o. sir1 informacie, nech si kazdy vyberie cestu pre skutocné poznanie len
a len slobodne. Kto pochopi ¢innost’ zradného mozgu, pochopi zmysel Zivota pre
Dobro Zivota. NavySe pochopi, Ze osud civilizacie, ¢1 posledny sid nemusi byt
Kazdy nech sa ROZHODNE za seba a nech vie, Ze v ceste mu stoji prave vlastny
mozog! Zachrana, alebo odstudenie k zahube, teda nie st naSe nutné dilemy, ale
ked’Ze ide 0 najvéaznejsie otazky pre vSetkych, tak kazdé rdzne uvedomenie v sebe,
je mimoriadne dolezité jak osobne, tak spoloCensky! Zamysliet’ sa nad sebou na
chvil'u, ako pred vlastnou smrtou, je spravny pohl'ad do svojho vnutra!

Vyrocna sprava okrem iného znovu poukazuje na to, ze za nikoho z nas zmenu
neurobia politici, ani ekondmovia a ani kilazi. Jednoducho, to sa nikdy nestane ...!
Kazdy uz asi pocul, ze pred smrt'ou ndm prebehne ten vlastny film... Niekomu uz
isté premietanie ¢osi naznacilo, ale bol este vrateny/a spit’ na Zem dokoncit’ svoje.
No, ¢akat’ na posledny film, o ¢om je Pravda, je ale pre Dusu zbyto¢na stagnécia!
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Moézeme sa pokusat’ o Cokol'vek, no pokial’ transformaciu na skutocne l'udskeé
Bytosti nebudeme vykonavat’, tak uvazovat’ o zachrane a uniku pred upadkom
je zbyto¢né!

Premena ¢i zmena v sebe je jednoduchd a mozna pre kazdého (ak nie je silne
mentdlne poSkodeny). Kazdy mé v sebe DAR od narodenia. Dnes je najvyssi ¢as
na premenu, ¢ DAR — DUSU zacne chapat’ kazdy kto méze. Pre koho je to ako
posledna Sanca, Ze sa ma premenit’, tak to je uz ina téma. Kazdy mé v sebe ulozenu
neopisatel'ne velku silu a navyse ju vieme spojit’ v Jedno! Jednotlivec si skuto¢ne
nevie predstavit’, ze ako silni sme Spolu!

Preto nas elita® rozdel'uje a systémovo manipuluje do rovnakého egoizmu®, len
aby nadm cez strach a stres panovali... Okolnosti® blokujt ti kapacitu mozgu, ktora
ma schopnost’ obist’ upadok a v mieri urobit’ skok na Vzostupe!

Ak by mocni® polavili v manipulacii a 'udom na Zemi v priemere dovolili zvysit
kapacitu vedomia k vyuzitiu svojho mozgu len o percento, tak v tom momente
by skoncili na Zemi vsetky politické® a Spekulantské priSery aj v nadaciach ...
Zatial’ ale vladnu a investuji peniaze do politik a ovladania sveta, vid’ video:

https://otevrisvoumysl.cz/pyramida-moci-10-cast-jak-neziskove-organizace-ovladaji-svet-a-
politiku-jmenem-tajnych-spolku/  (z PDF formatu sa d4 video hned’ otvorit)

LTS n. o. ide svojou cestou a odmietame dary od firiem, ktoré chcu l'udi ovladat.
Nasa cesta je orientovana, ze podpora od l'udi ide do aktivit pre tvorbu v laske.
Politikov, ¢i inych Sialencov nepotrebujeme, aby nas podporovali. Sloboda, pokoj
a laska koluje v nas a tieto hodnoty prenaSame do deti. Vieme vychovavat’ deti k
ucte, zodpovednosti a pre Dobro!

V knihe TAO sa piSe o obrovskej tzv. Zenskej sile, ktord je v kazdom ¢loveku!
Mnohi ju opisovali, nie som prvy, no doteraz nik nevedel porozumiet’, alebo prijat’
fakt, Ze uz redlne musime s tou silou spoznat’ zradcu v hlave! Kazdy mé v Dusi
ohromnt energiu (ktosi ju prirovnal k jadrovému reaktoru) a ¢lovek ju objavi, ked’
sa zbavi svojho zradcu - inkvizitora vo svojom mozgu.

Narodili sme sa, aby sme boli 'udské Bytosti.

V kazdom z nés je Dusa, ktord ma spojenie aj riadenie z Hora.

Ak sa ¢lovek chce teSit’ zo seba, musi vediet’, Zze dokaZe dosiahnut’ Dobry Zivot.
Nie, Ze ¢o chce dosiahnut’ pre Zivot.

So svojim zivotom a so zdravym egom dnes spravne naraba malokto a preto pravé
Hodnoty v Zivote dosahuje mélokto. Nas Zivot ma byt radostny, teda pozehnany.
Nie ¢imsi zakliaty ... Od rdna do vecera sa starat’ len kvoli veciam, je predsa
otroctvo. My nie sme vytvoreni k povinnému... trapeniu.

Clovek je Bytost’, ktord opakovane prichiddza na Zem zaZit' zazitky Dudské a tie
maju byt radostné a bez utrpenia!

A ¢o okrem hromad nepodstatného si sami robime? Nuz, dookola klameme!
Ale z klamstiev bude len z14 realita, nie 'udské zazitky hodné nas! Ak pripustime,
ze vo Vesmire mame Stvoritel'a a nim poverenych Tvorcov, Ze Darwinova teéria
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je uz davno vyvratend, tak pochopime, ze Hore urcite nemali zamer vytvorit’ I'udi,
ktori sa stale budi hadat, bojovat’, klamat’ a zotroCovat’ az do tpadku. Takyto
projekt Stvoritel’ jednoducho nemal!

Od vedcov vel'mi Casto pocut, Ze I'udstvo sa v jednotlivych evoluciach vyvija do
svojej tej ¢i onej dokonalosti v cykloch. Vedci tvrdia, ze 'udstvo po dosiahnuti
svojho istého najvyspelejSieho vrcholu, sa samé zni¢i a potom ten zvySok ako
primitivi sa znovu zacnll v matérii lopotit, ucit’ a zdokonal'ovat’ v trapeni.

K vyskumom treba dodat, Ze zbytocné preruSenie k najvysSiemu evolu¢nému
bodu sa deje to, Ze I'udia najprv uprednostnia egoizmus®, kde neudrzia pozornost’
v Ciste] DuSevnej vybave pre svoj materidlny aj mentalny prejav, a tak upadnu ...
MoZno na nejakej inej planéte by primarnu pozornost’ k €istej Dusevnej vybave
bolo I'ah$ie udrzat, lenze uz len pri pisani tychto slov sa okamzite podsuva otdzka;
,,Comu da &lovek prednost’, ked to &isté Dusevné stale spotvori ...?

Tvorcaa ini z Hora urCite mali zamer vytvorit’ 'udi, aby sa im vzdy narodili deti
dokonalé a nie volajaké polotovary. To, Ze €lovek ako ¢udny polotovar umiera,
tak na tomto ma zasluhu zI¢é spracovatelské prostredie, kde sa ¢lovek narodi! Cize
su to r6zne vykony l'udi, pre ktoré Dusa na Zem opakovane pride. Tvorca a d’alsi
z Hora mali zdmer vytvorit’ 'udi, ktori sa vd’aka dokonalosti po umiestneni Dusi
do tiel dokdzu poznat’ a dokézu zit' v Harmoénii, mieri a radosti.

(Ze nas isti Annunaki nazvali ako LULUMELO, tak toto u je z inej témy.)
Niekde este ostali 'udia, zvySky z civilizacie, ktori prekypujt stastim a skutocne
sa teSia z Prirody. V civilizovanom svete si to uz nevieme ani len predstavit.
Zial’, mnoho domorodcov pozabijali prave egoisti®, ktori si o sebe mysleli, Ze st
humanny. Nuz, vzdy to bola od nich® len nel'udské drzost’ ako vysita.

Par otazok: Pre aku kvalitu Zivota sme teda boli niekym vo Vesmire Stvoreni?!
Co je nas pravy osud?! Odpoved’; uréite nie k zotrocovaniu medzi sebou samymi.

V d’alSom nadviazem na predchadzajice, ze skuto¢nost’ je takd, ze kazdy sa ma
transformovat’ v sebe a cez seba aj na prospech pozemského Celku, aby sme
postupili do fungovania vo Vesmire. Teda k nieComu inému nez fungujeme teraz.
Nasa Zem nie je vo Vesmire pre nas jediny vyhradeny priestor a nase zmeny v iné
moznosti, ako Byt prejaveni, nepozname. Nepozname ani tie nase limity ...
LCudia v8ak obchadzaji jednoduchtl Pravdu a radSej sa zaoberaji ¢imsi zloZitym
z nabozenstiev, mystiky a pod.. Urcite lepSiu cestu poskytovali volchvovia.

Volchvovia (starosloviensky vs/xvs) boli stari pohanski knazi, obetnici, vestci a liecitelia u
vychodnych Slovanov. Boli kI'i¢ovou sucastou predkrestanskej spolo¢nosti. Ich hlavné ulohy
a charakteristiky zahfnali:

o Sprostredkovatelia: Sluzili ako spojenie medzi obycajnymi 'ud'mi a slovanskymi
bohmi.

o Ritualy a obete: Vykonavali obrady, viedli ritudly na zabezpecenie urody, zdravia a
uspechu v boji. Ich obetiny zahffiali najma rastlinna stravu, zvieratd, a v niektorych
pripadoch aj vestenie z vnutornosti.

o Magia a lie€itel’stvo: Boli povaZovani za znalcov magie, za zaklinaca hadov, extatikov
- predvadzacov vykonov plnych nesputanej energie, a majstrov 'udového liecitel’stva.
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Po prijati krest'anstva v 10. a 11. storoci ich vplyv upadol, ked’Zze nova cirkevna a svetska moc
ich povazovala za podvratné zZivly a Siritel'ov starych pohanskych tradicii.
V sirSom kontexte vyraz "volchv" sa pouziva aj ako preklad pre "mudrcov" alebo "troch kralov"
z vychodu (z perzstiny), ktori podl’a Biblie navstivili narodeného Jezisa.
Inak, medzi volchvom a Zrecom je rozdiel, ale na to sa tiez da opytat’ Al

Ludia naletia naboZenskym manipuldtorom, na sl'uby politikom a myslia si, Ze
vedia vSetko. Ludia filozofuju, teoretizujt a pritom stracaju aktivitu konat’ Dobro.
Ved’ ¢o dosiahli veriaci, ¢1 zotroceni I'udia a politici? Nabozenskeé a svetove vojny!
Spolo¢né Dobro zmizlo! Staci vidiet’ ovocie z naSich ¢innosti a vidno, ze skutocné
Stastie neexistuje. Doslova st hviezdne vojny, ale s tou nasou tizasnou technikou
nenadobidame Bytostny pokrok! Vidime dehumanizaciu!

Pozrime sa na veci inak; Ak chceme predist’ obetiam a chceme konat’ z mudrosti,
pozorujme svoju tvar. Ak nam tvar ukazuje vzdor obmedzeniam a problémom,
tak zo strhanej tvare bez radosti vieme, ze sme nepredisli upadku svojho zivota!

Rozne vojny su, svetova ubiedenost’ a z toho sa neospravedIni ziadna cirkev ani
politici, Ze vraj robili reformy. Z peniazi urobili néstroj ovladania a rovno bez
omylu vieme povedat’, kto® ma najviac eviec a tazi z 'udi peniaze. Tento jediny
ciel’® pozname odpradavna - elita® tomu ciel'u® podriadila vSetko! A to je ipadok!
Pokial’ nezmenime postoje, tak zavedeny Novy ekonomicky, ¢i svetovy poriadok
bude d’alej zlodejsky, ktory d4 manipulatorom z médii, kriminalnikom, zradcom,
politikom a oligarchom priestor v duchu uctievania zékonov.

Je naozaj smiesne, ako krvopotne vymyslaji politici® aj iné hlavy® isté zakony.
Ved uz vieme, ze tupci® boli a si povereni istou skrytou svetovou mocou - elitou®.

Dnes st vojny a zbrojenie na prvom mieste. Politici® si hladujtcich, ¢1 mftvych
Pudi v§imnu, az ked’ je problém s pochovdvanim. Farma priemysel do nés tlaci
chémiu za obrovské sumy a za velké sumy ndm aj lietadla t'ahaji chemickeé Ciary
vraj kvoli pocasiu a urcite nevyhadzuji do ovzdusia odpad, baktérie, ¢i virusy.
Rubanie lesov, nicenie pody a Cistej vody zdkonmi nekrotime, ale GMO uz maja
svoje zakony, ze l'udia si nesmu nechat’ €isté semena z prirody. A ze Vesmir je uz
kolosalne smetisko, tak toto nikoho nestve. Stvoritel’ nedal prikaz Anjelom, aby
nakoniec vzniklo Sialené peklo a aby nam spadlo na hlavy ... No politikov® a elitu®
to oCividne netrapi, Ze l'udia st ni¢eni, alebo umieraju na zaklade ich® rozhodnuti.
Oni® nemaju predstavu, Ze ¢o bude s DuSou po ich® smrti a ak ich® to nezaujima,
tak evidentne zosaleli aj s ich® voli¢mi ...

Ukazat prstom na zotroCenych l'udi, by bola drzost’, lebo maji toho na pleciach
vel’a. TakZe ndm zostava ta menSina, ktort vieme rozlisit’ podl'a istych indicii. Nie
je potrebné indicie rozpisovat, ak vieme, Ze politici® a ini°, ¢o drZzia moc v rukéch,
su priSery, ktoré v tom z DusSe poslednom poskytnuti Zivota Dusu odpalili ...!

Lenze aké je to 'udské Zelanie nds mudrejSich?
Pozor; nie kazdy vie, Ze ma Byt Zdrojom radosti a lasky pre kazdého, aby vznikla
zasoba Dobra pre d’alSie generacie.
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Ak takym clovekom nie je ten ktory politik, tak ho nesmieme(!) volit. A kto
omiela, Ze chce byt $t’astny a ini ho nezaujimaju, tak aj toho ¢loveka ignorujme!
Je najvyssi Cas rdzne si povedat’; chcem sa realizovat’, pretoze inak sa nedaju
zazit §tastné Ludské zazitky, pre ktoré pride Clovek na Zem! K tomu staci iba
ROZHODNUTIE; Byt zdsobova¢ NADSENIA. Byt §t'astny/4, je uz potom malina,
lebo mame Sikovné ruky aj ismev na tvari.

Ministerstvo St'astia, tolerancie a mladosti vzniklo vo februari 2016 v Spojenych
arabskych emiratoch, no od februara 2026 vojna z USA a Izraela ale nic¢i krajiny.
TakZe aké Stastie, tolerancia a mladost’ tam niekde vo vojne maju svoje miesto.

Ludia obecne netusia, ¢o vlastne od nas Stvoritel’ chce.
Z.azitok sa nedd prezit’ za druhého a to Stvoritel’ zadal do projektu..., aby kazda
Bytost’ vybavena obrovskou energiou a schopnost’ami osobne zaZila stdlu Radost’.
CiZe nikto nema problém zaZit' l'udsky zazitok hodny Bytosti, je to vesmirny(!)
PRINCIP. A Ten je tak jednoduchy, az to dych vyraza. Stadi odlozit’ klamstva
aj egoizmus® a uz ni¢ viac netreba! To je Uzasny fakt! Upozornenie pre inych®;
nikto(!) pred svojim svedomim — energiou Duse - VBES neujde!

Dnes uz pozname fintu, s ktorou obmedzime silu I'udi! Jednoducho pouzijeme
peniaze v zotrocujucom systéme a udrziavanie moci® nad I'ud'mi je hotové ...
Politici aj 'udia vSeobecne s tou fintou dookola narabajua a dookola produkujeme
marazmus®, ktory ma v kone¢nom vysledku zIy dopad na l'udi a deti. Mocni® to
prenasaju na generacie a ak to robia dookola generacne rodicia, tak vinit’ iba
mocnych® je uZ iba poza. Stafetu ni¢enia Bytosti si ludia odovzdavaji veky, no
a pritom sa nemusia poznat. Samy sme tou pri¢inou, Ze I'udskost’ mizne ...

Vseobecne vieme, ze to ma byt inak, lenze ni¢ pre zmenu nerobime! Clovek od
rodi¢ov iba tupo a nevedome preziva vSetko mozné bez toho, aby poznal sdm seba
a mal v konaniach jasno. Cloveku vZdy unikd PRINCIP a tak Zije v terii a iluzii.
Kto je dnes ozaj $tastny a vie realizovat’ skutocné Stastie — Radost’ z 'udskych
zéazitkov? Malokto, lebo rozmer svojho uvedomenia; ,,preco(?) som sa narodil* sa
¢lovek nemé od koho dozvediet. Rozhodujtica Pravda je 'ud’om zatajena!
PoteSenie, hrejivy pocit z adrenalinu, ¢i akési vyvolanie smevu, je len nie€o
miziveé oproti Trvalej Radosti. Pokial’ €lovek nevie kym je, tak teda nevie do ake;j
miery je otrokom pre tych, ktori ho cez peniaze riadia! Sta¢i vynucovat’ povinnosti
a mocnym platit’ bludy® ... a zlo automaticky funguje. Vykoristovanie ¢loveka je
vSak uz tyranie a mentalne zaostalym vobec nemusi dojst, ze st viznami ...

Avsak napriek vsetkéemu, kazdy s DuSou je neopisatel'ne silnou Bytost'ou.
Zdroj poznania ma kazdy z nas v sebe a je tak vel'ke, akii ma napracovanti Dusu.
Drviva vicsina l'udi citi tyranie, pretoze vie o manipulaciach z minulych zivotov,
no 1 tak si Skodi, ze ¢akd ako stddo na riadenie a riadenim tyra® aj svoje deti.
Rodicia vedia, Ze aj deti budu zotrocené, ale pre zmenu neurobia radikalnu zmenu.
Preto vzdy pred dehumanizéciou je proces, ktory vyvold konfliktnua situéciu ako
krajné, ¢i posledné varovanie, ktoré vSak akosi nevieme predvidat’.
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Ak sa l'udia nezobudia ani vtedy, tak zl¢ diela vySla signdl do Prirody aj do
Vesmiru, Ze tak sa Zit' neda a bliZi sa koniec. Ci bude Priroda zni¢ena a vyhosti
nas, lebo si vyziada regeneracny proces, tak o tom nerozhodujeme. Z Vesmirnych
sil vzdy nastupi nieco nové a v zasade ide o realitu ako cyklus.

Vratme sa vSak k rodi€om a pokial’ sa rodicom podari nezni¢it’ talent diet’at’a,
diet’a rozvinie talent do uzasnej krasy a ukdze svoje schopnosti. To je dokaz, Ze
deti prichadzajii na Zem dokonalé, rozumeji Prirode a mézu nés 1 zachréanit’! Dnes
uz nie je ojedinely tkaz, Ze mame na Zemi viacero starych Dusi, ktoré ozaj
modzeme prirovnat’ JeziSovi ¢i Budhovi. Predoslej vete by mal rozumiet’ dneSny
Clovek, ak chce realitu a pravdu bez upadku. Preto musime rozumiet’, Ze nieco sa
s nami neodkladne musi stat’.

Nevyhnutné je kazdého osobné priCinenie, pretoze samé od seba sa nestane nic!
Musi v nas nastat’ ista zmena a kazdy musi poznat’ svoj strach! AZ potom
bude ¢lovek tak citlivi, Ze ziska prenikava schopnost’ poznat’ Pravdu.

Potom ¢lovek neopusti rodinu, deti, doméacnost’ a nepdjde do sveta za pracou kvoli
peniazom. Ist’ do sveta za poznanim je viak ale ina vec.

LCudia dnes cestujti za pracou preto, ze nevedia v sebe otvorit tu svoju knihu v tom
pravom dusevnom poznani. DuSa m4 v mnohom jasno od pociatku, takze ...!

Zijeme v nebezpeénych podmienkach a to naozaj.
Je &as(!) vojst’ do svojej hibky, pochopit a objavit’ svoju PODSTATU kto som. Je
vazne nutné(!) urobit’ ten krok a ni¢ dolezitejSie dnes neexistuje. Nesmieme svoju
premenu odkladat’ a musime z DuSe prijat’ spravne impulzy na zmenu. Hrozi nam
totiz kolaps ako nikdy a ked’ ni¢ neurobime, po iom pride uz len zanik na Zemi.
My vsak vieme zmenit’ cyklické néasledky, sta¢i na chvil'u s pokojnou myslou si
sadnut’ a odStartovat’ l'udsku spolupracu bez stit'azenia o moc! Je najvyssi Cas!

Svet je plny chordb, problémov a prichddzaju nové zl4, ndrodnostné problémy
ar6zne medzinarodné problémy. A z problémov si 'udia nepomozu, ak sa nechaju
pasakmi® past’ ako ovce a ze masy sa nechaju riadit’ tymito strdznymi psami®.
Musime odmietnut’ riadenie a kazdy sa ma stat’ pevnou osobnostou sam za seba.
Mnohi riadenie eSte nevedia odmietnut’, boja sa Pravdy a zodpovednosti. Lenze
Sloboda bez Pravdy je ni¢! Nechapat’ Pravdu Bytia, Ze v nej ide o zdkladnu vec,
teda o Ego v dusevnom Obale, je t4 najvac¢sia chyba v existencii nds vSetkych!

Pravda je podobnad, Ze aj zviera vie o potrebnom pre Zivot a chrani si potomstvo.
Priroda bravarne odoldva drancovaniu, je jedno kto ho robi, a nuti nés reSpektu!
My len akosi nevieme logicky vyhodnotit’ a uznat’ silu Prirody. Priroda bola pred
nami a bude aj po nés a to by nam malo stadit, Ze drancovanie bude potrestané!!!
Neodsudzujme sa za slepotu, ale vzajomne sa vyzyvajme nech sme bdeli a vedomi
si toho, Ze MY sa musime zmenit’, nie priroda.

Ak sa Clovek v sebe skuto¢ne dotkne mudrosti, tak do kostola na prednasky ...
nemusi chodit’. Uz sme prekukli jak kiazov, tak aj Vatikdn a iné cirkvi ...
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Inak, vo Vatikane presne vedia, preCo sme otrokmi a neslobodné Bytosti! Keby
v roku 553 n.l. neboli zradeni krest’ania, tak dnes by bolo inak a l'udia by vedeli
odmietnut’ otroctva skoér nez by vznikli. Korporécie, banky, zamestnavatelia
a politici by mali tplne int troven. Nebolo by to nieco hrozné, ¢o vidime dnes.
V nabozenstvach sa nevyucuje, ze ako nebyt’ otrokom a nepracovat’ na chytrakov,
ktori vlastnia 90% vsetkého majetku na Zemi! Nevyucuje sa, ze preco je stale viac
'udi chorl’avejSich a stale viac musia driet’ aby si udrzali akysi komfort v Matrixe.

Musime teda rozsirit’ spravnu viziu, Ze vSetci 'udia na svete mézu dosiahnut’
premenu v skuto¢nych Pudi. Sme v sebe akysi nepriatelia a tato realita hrozi, ze
budi mnohé umrtia. Preto musime vediet, Ze zmenu musime vykonat’, sama sa
totiz nespravi! Zem sa uberd istou cestou a naSe gazdovanie na nej, je sucast’ Jej
cesty. Pripustme, Ze Prirode uz dost’ dobre rozumieme, tak asi vieme ¢o robit’.

Ludia maju strach z druhych l'udi, maja strach aj v rdmci svojej rodiny, takze
vzajomna dovera s bratmi a sestrami je vSeobecne miziva. V ceste nesebeckého
— altruistického Zivota zavadzia egoizmus®. A to nie je ddka veda, ako to zmenit'.
V nabozenstvach sa hovori, ze mame bojovat’ s vnutornym nepriatel'om, tak kto
teda je ten hrozny exekutor? Netreba mystifikovat’ a staci sa sebe pozriet’ do o¢i!
Doplnim, ze o¢né nervy vedu do bunkovej Casti uprostred mozgu a nepriatel'om
je mysel. Oknom priamo do archivu v hlave hovorime, Ze o¢i su oknom do Duse.
Pozor omyl, oknom do mozgu, ktory emoc¢ne rozhoduje zo ziskanych informécii
podas Zivota. Mozog niedo pouklada aj roztriedi, ale skuto&ne po svojom! Cize!!!

A tym, ze sa nevieme ovladat’, ale chceme ovladat’ druhych a tazit’ z planéty,
tak zo strachu z nedostatkov a smrti, sa ndm javi egoizmus® ako schodnd cesta.
Pozor, prave mozog robi chyby(!), preto nedavame planéte spét’, Co potrebuje nas
Zivot i Zem ako taka.

Nie sme vo vnutri tichi, pokojni a rozvazni! Stracame energiu radosti, hnevame
sa na druhych a mame strach. Tento disharmonicky Zivot uz musime zastavit’
a I'udia musia prestat’ vidiet’ inych I'udi ako hrozby. Kto je frustrovani vlastnymi
slabost’ami, staci vediet’, Ze je to podobné aj u inych.

Ziskuchtivost’, ¢i sex dominuje v Zivote kazdého a ked’ to niekoho pochyti ako
magia, tak sta¢i vediet, Ze zlyha kontrola nad mozgom. TakZe znovu; strach aj
emocie pohanaji mozgovu aktivitu a mozog vSetko navokol zaradi po svojom ...!
Potom sa ¢udujeme, ze si nevieme poradit’ ako mame napravit’ zly stav ... Cudia
st zmeteni, dostojnost’, dovera, ucta, viera v druhych l'udi, ¢i zodpovednost’, st
rozvinuté minimalne a skuto¢nd odvaha, hrdost’ a ¢est’ su paralyzované. Toto je
vel'ké upozornenie, ze odvaha, hrdost’ a €est’ sit vzacne medzi 'ud'mi. Rovnako
malokto vie, ze ako vyzera osobné egoistické® kopanie tzv. vlastného hrobu ...
Ziskuchtivost’, lakomost’ a nasilnosti st tak bezné, ze Cloveka nezaujima slovo
egoizmus® a rovnako ¢loveka nezaujima ani vyznam slov; Laska, Dobro, Radost’.
Je ¢lovek povrchny? Ano!

A to je cely problém, ze Clovek sa nemé kedy nad sebou zamysliet' ...
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Egoizmus® diktuje tempo a §tyl Zivota. Cud’om zalezi na mnoZstve penazi, veci,
pozitkoch a na ovladani inych. Lenze kedy(?) ¢lovek spozornie, Ze vlastnym pod-
kopanim pddy pod nohami sa saim zahrabava, alebo rovno skace do dékej jamy!

Arogantnost’ ma dnes rdzne obleky ci saty. Pokréené ldtky Zehlime ucenim.
Prekriateny zivot, disharmoniu, ¢i dehumanizaciu vnima ¢lovek az vtedy, ked’ mu
pada na hlavu Zivot a €as uz nema.

Princip, ¢i vyznam Svedomia l'udia nahradzaju, Ze sa vedome budu rozhodovat
podla presvedCenia, teda rozumom. Avsak konat’ z rozumu, je dookola odklon od
Svedomia a Principu, teda od DuSe.

Preto mnoho I'udi musi urobit’ introspekciu, preco robi to a to, preco straca energiu
na nezmyselnych veciach, pre€o sa tak boji inych I'udi atd’..

STRACH je vel'mi vazny stav a v jeho rezime pracuje Hypotalamus, ktory je tym
padom nas egoisticky® zradca a ¢loveku kope hrob.

Byt silny, pevny, zdravy a vyrovnany sa da, ak sa ¢lovek opiat’ stane Dusevny
ako dieta. Ked’ sa diet’a narodi, eSte nema predsudky. To rodicia st prvi, ze vnesi
do decka STRACH! O duchovnom l'udia poculi a ¢itali vel’a, ale prakticky ziadny
Vzostup nedosiahli. Duchovny posun si vlastne nevieme predstavit, pretoze do
Duchovnej sféry nevidime. Duchovnu sféru nam razne z Hora znepristupnili, aby
sme aj k Gistej nepodmienenej laske dosli cez vlastné zazitky. Zial, uZ v prvych
rokoch detského Zivota je detom laska zle vysvetlovana a aj obmedzovana.
Ako(?) teda neskor pracovat’ na obohacovani DuSe? No, so sprostost’ami tazko!

Kto ¢ita Zen Budhizmus, Tao systém, Bibliu, Koran alebo iné, tak vie len teériu
o dosiahnuti ddkeho duchovného stavu. Prax je ale Gplne in4 a tam potrebujeme
lasku, ktort z nas v detstve rodi¢ia demontovali ... CiZe rodi¢ia na jednej strane
daju fyzicky Zivot, no na druhej strane do deti zavlecu strach, ¢im odstavia(!)
Bytostnu jedinecnost’ na slepu kolaj ... Otravia deti, ze zavle¢u program do
Amygdaly aj Hypotalamu. Rodi¢ia tak svoje deti zbavia GZasnych sil pre Zivot v
matérii a tym aj schopnosti pracovat’ s Dusou! Dnes mame Al a vieme si pozriet’
ako fungujeme, lenze o Dusi je tam z Pravdy prd.

Clovek sa opit’ musi stat’ dietatom v pritomnom okamihu a tak spoznat’
Cestu, ako sa vratit’ do svojej jedine¢nosti.

Sme uzasné Bytosti a vo vnuatri sme ohromne silni. No, malokto si uvedomuje
vlastnu podstatu.
Preto viac veci LTS opét pripomina Vyro¢nou spravou aj za rok 2025.
Tato vyrocna sprava je este viac dorazny opis reality ako predoslé spravy, pretoze
sa musime vratit’ do podstaty, nakol'ko nas ¢aka praca na sebe.
Az tak zvladneme aj pracu na prospech Zeme.

Prechod je vel'mi dolezity a dochodcom odpust'me, Ze maju menej sil na opravu
Prirody. VSeobecny nedostatok kvalitnej vyzivy tiez sposobil, ze ¢ast’ mozgu
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Cortex, ktory pracuje s vykonnym programom Cortex

pre Zivot, nedostal silu a 'udia osprostievaju.

Thalamus

Rdzne sebectva 1 obmedzenia st v kazdom
z nas a je na kazdom, kto sa chce popasovat’ so
sebou. Niekto pouzije tzv. vnatorné zrkadlo
a odstrani svoje predsudky. Mnohi, ktorym
egoizmus urcoval anicil Zivot, rozpoznaji
rozdiel medzi mudrym egom a faloSnym
egoizmom. Musime sa vymanit’ spod zataze
egoizmu a pomocou JA - miudrym Egom urobit’ zmenu. Tak vytvorime cestu
k zjednoteniu l'udi. A ten stav, kde Jednota vypudi falosné sily, neumozni priestor
k prizivovaniu sa na inych, ako s napr. migranti, alebo iné vypocitavé skupiny.
Z nasej Dusevnej sféry, po zbaveni sa egoizmu, pochopime Jednotu na Zemi.
Stratime vSetky nespravne stotoZnenia... a budeme schopni vidiet’ Celt Rodinu.
NaSe bludy, Ze nas musi nejaka vlada viest, Ze vlada predstavuje Slovensko, ze
to, €1 ono nabozenstvo je nasa zachrana, su iba barlicky... pre choré... mozgy.

Amygdala Hippocampus

LCudia nepatria Ziadnej mocnej elite®! Sme vo Vesmirnom, ¢i Hospodinovom
Priestore, a sme Vesmirne Bytosti Energeticky Spojené - VBES.
Ak budeme umociiovat’ energie Dusi, budeme Celok — Jednota a budeme vediet’,
¢o nas spaja. Spojenie dava Vesmir a jeho energia vd’aka jeho pohybu poskytuje
Zivot! Inak by sme nezili a nemnozili sa. Clovek premiefia pohyb Vesmiru, Ze
tvori Dobro na Zemi.

Ak sa budeme spravat’ ako lu¢ne kobylky, Ze vSetko pozerieme a povystrajame
vojny, tak zni¢ime seba aj Zem.

Tu treba pripomentt’, Ze l'udia prispievaji zlu tym, zZe dookola v obrovskom
objeme navzajom vytvaraju situacie, kedy tzv. vysledny produkt je sila vplyvu.
Vplyv ako taky; dobry, ¢i zly, vznika v zapojeni mas do roznych veci. Vzajomne
na Zemi tvorime dobrg, ¢i zI¢ podmienky a vyrobime navyky. Zodpovednost’ je
casto mimo a dovolavame sa jej az ked’ nam nieco pada na hlavu ... K navratu pre
zodpovednost’ potrebujem myslenie, Ze prestraSeny mozog upokojime, Ze nie sme
eSte zahrabani v jame ...

| Kundalini je slovo oznacujuce silu a ta
. ma kazdy v kostrCi. Tato sila priamo suvisi
s mozgom a preto je zasng, Ze ju mdézeme
aktivovat’ k prebudeniu, aby mozog nebol
prekazkou. K prebudeniu je vhodny pohyb
na slnku, masdze dolnej Casti chrbta, no
a samozrejme milovanie ... Neurovedeckeé
vyskumy presne popisuju, ze ktoré ukony
st dobré pre silovy vztah medzi mozgom
a telom, ktory blahodarne pdsobi na Dusi.
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Kundalini Awakens the Brain

As the Kundalini enargy rises through
Sushumna, large amounts of high octane
enargy reaches the brain. The energy flows
from RAS and Thalamus to the Cortex and
awakens dormant, under-active parts of
the brain — especially in the frontal lobes.

The whaole brain now begins to pulse as a
unit generating coherent, high amplitude
brain waves within all freguency bands,
: s Maximum amplitude will usually be in the
— Alpha band, however, fast EEG Activity in
the Beta and Gamma bands will be strongly
increased in the frontal area.

Tato sila je v naSom Zivote top dolezitd a potrebujeme ju opakovane prebudzat.
Tto silu neovplyviiuje Ziadna energeticka kriza. Je vol'na, nepredajna a je vlastne
Darom pre kazdého.

Nemusime platit, ved’ neplatime ani za Lasku. Cerpanim energii z Vesmiru, &i od
Stvoritela, sa kompletne obohacujeme a netreba nam ziadne kable ani tankovaci
stojan a nemusime ani vediet’ ako nabiti sme. Za tuto silu neplatime dane.
(Zeleni raz mozno budl Spekulovat’, lebo trzné taktiky uz poznaju od cirkevnikov.)
Avsak bat’ sa nemusime nikoho, Ze nam zoberie Vesmirnu silu pre Zivot, toto sme
uz v stredoveku mali, ked’ boli 'udia eSte neznali trikov® od straznych psov ..., no
a mozog eSte nemal overené veci ako dnes.

Volné sila lasky je zadarmo a ziskat’ tito energiu na sebarealizéciu je kazdému
dostupna. Kto teda nemoze rast’ sam za seba? Asi nikto.
Ano, kedysi bol medzi naboZenstvami a pohanmi rozpor, ale pritom naboZenstva
dnes rovno hovoria; “Poznaj seba samého!*“. Tak preco eSte kupovat’ odpustky?!
Mohamed Sahab povedal jasne: “V Case vzKriesenia vaSe ruky prehovoria.*
A €o robia mnohé¢ ruky? Nuz, drzia v nich mobily.
Ovocie uZ pozname, vidime hroz ako nikdy, takZe podl'a toho mézeme vidiet’ Cas
vzkriesenia! Hinduisti veI'mi dobre vedia, ze musia ziskat’ sebarealizaciu a nema
ziadny vyznam eSte pocuvat’ tzv. pasakov, ¢i guruov a davat im tazko zarobené
peniaze bez zasluh na pozemskej obrode Dobra.
To, ¢o sme dosiahli vSetkymi ritudlmi, ktoré robili nasi predkovia a doteraz aj my
a to, ¢o sme dali pasdkom a guruom, je skuto¢ne dost’. Aj tak sme nedosiahli, ¢o
sme si mysleli, ze ndm spadne do lona, lebo sme sa modlili. S vol'bami je rovnako.

Dnes nam ale nik nemusi hovorit’, Ze sme predurceni byt’ Jednotou. Ako Bytosti
vieme, ze sme Jedno od Pociatku. Lenze bez I'udskosti na kazdom kroku klamari
a podvodnici, ndm hadzu polena pod nohy... Z tych vsetkych podvodov moze
nasledovat’ iba a len upadok! Ludia ale nebezpeCenstva ignoruju. Poctivaju rézne
pribehy a spory, no a potom vSetci stracame drahocenny ¢as!

Cas beZi kazdému a beZi nam aj spolo¢ne! Vieobecne je asi vy¢erpany!
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Neziskova organizédcia Laskou tvoreny svet, priblizuje problematiku 17 rokov
a v zhrnuti dobre vidime spravanie 'udi. Vieme teda, Ze I'udia si neuvedomuju, ¢o
maju robit. Slovom l'udia si neuvedomujt, Ze sme energeticky spojene Bytosti
z Hora cez Dusu a aj cez Zem prave v mieste kde sidli Kundalini, ktora je spojena
s mozgom. Ludia si neuvedomuju, Ze vSetko funguje od vzniku l'udi, lebo inak
by sme TU a TERAZ v tej podobe neboli! Prebudenych l'udi kedysi upalovali,
aby proces spajania nevznikol. Upal'ovali nasu prirodzent koexistenciu! Stacilo
a uz ani vojny nesmt upalovat'... Fudi! Co si to dovol'uju tie politické hyeny°?!
Chytraci vzdy chcu zastavit’ prave koexistenciu a dnes uz staci malo do Uplného
zastavenia spoluprace 'udi. Nasadzuju sa totiz tazké formy pre absolutnu moc®
a diktaturu moderného otroctva. Urcite bude vel'mi zneuzita aj umela inteligencia,
pretoze teraz sa uz objavuje vel'a moznosti a tendencii, ako sa da Al zneuzit'.

Celé T'udstvo vSak musi porozumiet’, Ze vyhnut’ sa zni¢eniu mocou®, je jedina
cesta ako sa zachranit. Musime sa vyhnut’ mocenskému znic¢eniu nasho zdravého
Ega v Dusi, 1 ked’ si myslime, ze stlad Duse s Principom mé mizerny potencial.
Dusa je v kazdom tele, o tom recnit’ nemusim, aj ked’ niekto povie, ze existuju
schranky bez Dusi. (Na niektoré priSery® podobnych nasej schranke to aj pasuje.)

Znovu; mozog je naprogramovany tak, ze produkuje konStruktivnu hlapost.
Préve preto mame na sebe pracovat’ a napracovat’ silu do DuSe v nés.

A vedomost’ 0 Dusi je naSa brana k Ceste zmenit’ svoje Zivoty a uz nenechat’ po
svojej hlave... skdkat elitu®, ktora je vlastne nemocnd® - chord®. Je teda vhodné
precitat’ si aj d’alSie strany Vyro¢nej spravy, su to informacie vSeobecne zname
a mnohymi 'ud’'mi uz aj zdiel'ané.

V_mozgu mame dvoch riaditelov

Tl o
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nastava otazka: Co s emociami, neuromarketingom, nevedomim, rozhodovanim a teda mozgom?

Mozog je efektivny rozpoznavaci systém, ktory najskér podnety porovna s tym, €o ma
v pamiti a nové skUsenosti si zapamita a zapamitané vyuziva. Cim sa odlisuju l'udské
mozgy od zvieracich? PredovSetkym vysSou urovhou vedomia — uvedomovanim si
svojho »JA« a Urovhou prezivania, o znamena, ze nase — ludské mozgy dokazu
udalosti lepSie naplanovat’, posudzovat’, premysliet’, precitit’ a prerozpravat'.

Centralna nervova sustava a mozog sa vyvijaju uz 500 milionov rokov smerom zdola hore. Teda
smerom od nervovych drah cez miechu, mozgovy kmen, mozocek, limbicky systém az k Sedej kére.
Vys§Sie centra s novymi funkcionalitami vznikali zdokonalovanim a oddelenim sa od nizS$ich, vyvojovo
starsSich oblasti. Asi pred 100 milibnmi rokov u cicavcov nastala skokova zmena, zaCala sa vyvijat Seda
kéra.
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Ale len v poslednych 2,5 milibnoch rokov sa za€al mozog nasich predkov proporcionalne menit. Zacal
sa rozvijat a rast Celovy lalok. Je to oblast, kde sidlia nae pocity, usudok, myslenie, planovanie a rec.
Prave tieto funkcie mozgu nas najviac odliSuju od zvierat a umozfiuju nam byt fudmi.

planovanie
myslenie :
usudok / N :

pocity rec

-7,0 mil. -2,5 mil. -0,6 mil. -0,2 mil. ,
S—

Mozog sa vyvija uz - Celovy
500 milionov rokov; lalok:
najdolezitejsi celovy lalok riadiaca
vyrazne rastie v poslednych oblast
___25milibnochrokov _/ (fudskost w
Obrazky vlavo; Obrazok napravo;
Vyvoj ¢elového laloku v ¢ase. Zakladné funkcie ¢elového laloku.

Ak chceme porovnat' velkost nadich a zvieracich mozgov, musime ich porovnavat cez plochu.
Prave povrch mozgu nas robi rozumnejSimi. Preto si mozgy zvrasnené a usporiadané do lalokov,
brazd a zavitov. Takto mézu mat vacsi povrch pri rovhakom objeme.

O vykone mozgu rozhoduje plocha

Mozog ludi ma trojnasobnd hmotnost ako mozog nasho najblizSieho pribuzného, ktorym je
Simpanz. Ale ludsky mozog zabera az Stvornasobne vacsiu plochu ako Simpanzi mozog. Ak by
sme vyjadrili povrch mozgu &loveka plochou v stranach, potom plocha mozgu ¢loveka by zabrala
tofko ako Styri strany papiera. Povrch mozgu Simpanza by zabral plochu jednej strany, povrch
opi¢ieho mozgu by zabral plochu pohladnice a potkani mozog by mal plochu vacsej znamky.
Tento rozdiel velkosti mozgu a najma Celového laloku spbsobil, Ze my ludia sme si svet vyrazne
prispésobili. Naucili sme sa dlhodobo planovat, ¢o nam umoznilo zameriavat pozornost na
podstatné veci suvisiace s prezitim a zmenami v prostredi. Pozornost sme sustredili na vyrobu
nastrojov, zabezpelenie a skladovanie potravy, tvorbu bezpecného obydlia, obklopenie sa
hmotnymi statkami. Sustredime sa aj na to, aby sme lepSie porozumeli priestoru okolo nas.
Neustale rozsSirujeme Sirku zaujmu, zvySujeme rychlost a frekvenciu komunikacie. Tomu hovorime
pokrok, ktory sme dosiahli vdaka mysleniu. No a vdaka mysleniu sme dosiahli aj egoistické
vlastnosti, ktoré su pre nas skodlivé.

Myslim, teda som

Filozof René Descartes sa nazdaval, ze najvacsim dékazom existencie ¢loveka je myslenie. Tento
omyl zaviedol fudstvo a najma NEURO vedy takmer na 400 rokov do slepej uli¢ky. Evolucia mozgu
iSla inymi chodni¢kami — cestou emacii. NajprimitivnejSia ¢ast mozgu, ktord najdeme u vSetkych
Zivocichov s rozvinutejSim nervovym systémom, je mozgovy kmeh nad hornym koncom miechy.
Ovlada zakladné Zivotné funkcie ako dych, tep srdca a metabolizmus. Z tychto zakladov sa neskér
vyvinuli emocné oblasti a ovela, ovela neskor aj Seda kbéra. Uz tento vyvoj jednotlivych oblasti
mozgu naznacuje, Zze medzi zivotnymi funkciami, pocitmi a myslenim bude nejaky vztah.

Citim, teda m6zem mysliet’

Prapévod emdcii suvisi s ¢uchovymi vnemami. EmocCné oblasti sa vyvinuli z oblasti, ktora
spracovavala ¢uchové vnemy. Emoc&né oblasti postupne obklopili horny koniec mozgového kmeria
(obr. 3). Hovori sa im limbicky systém (lat. limbus = obkruzit).

Pri tomto je absolutne nutné povedat, Ze mozog je organ, ktory potrebuje svoju vyZivu. A dnesna
veda sa uz dostala na koren veci, Ze €o je tou vyZivou. Su to CBD latky z rastliny Cannabis Sativa,
lanu, chmelu, alebo z echinacei. LenZe tejto vyZive sa ludia nevenuju a preto je mozog uspatym
organom.
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rus cinguli limbicky

corpus kalosum

amygdala

< : hipokampus
Amygdala a limbicky systém

Tieto vyvojovo novsie oblasti dali mozgu nové funkcie. Preto sa méze stat, Ze s nami nekontrolovatelne
lomcuju emdcie, Ze stracame hlavu. Stane sa nam, Ze sa neovladneme, lebo nas zachvatil hnev, hnus,
zhrozenie, strach alebo smiech, radost, Stastie, tuZzba alebo laska. Preto vieme mat aj niekoho radi a
mdzeme udrziavat dlhodobé vztahy. Tieto vSetky pocity vychadzaju z nasho limbického systému.

Az neskoér sa z limbického systému vyclenili v mozgu dalSie nové funkcie: pamat a ucenie. Najskér ako
sucast limbického systému a neskér eSte aj ako samostatna oblast Sedej kéry.

Vdaka tomu Seda koéra rozumie pocitom, k zmyslovym vnemom priraduje
emaocie a k emoéciam pripaja myslienky.

Preto méZeme prezivat pocity vyvolané ideami, napadmi, umenim, symbolmi, predstavami, ¢i znackami
a produktmi.

A este prekvapujucejSie je to, Ze v dblezitych citovych momentoch sa ostatné centra podriaduju
prikazom limbického systému. To im dava moc ovplyvriovat funkcie ostatnych ¢asti mozgu, teda aj Sedu
kéru s oblastami myslenia, Usudku a planovania, ako aj nizZSie oblasti, ktoré riadia Zivotné funkcie.

Revoluény objav popisal ulohu amygdaly

Pévodne vedecka komunita uznavala tedriu, Ze oko, ucho a dalSie zmysly dodavaju signaly do thalamu,
kde sa prekladaju do jednotného ,jazyka“ mozgu. Ze signaly odtial dalej putuju do projekénych /
asociacnych zmyslovych oblasti v Sedej kére, kde sa spracuju a nasledne vyskladaju kone¢ny vnem. A
Ze az potom sa dostavaju do limbického systému vratane amygdaly. LeDoux v roku 1992 ako prvy
popisal, Ze okrem prepojenia thalamu so Sedou korou, existuje aj tenky zvazok neurénov, ktory vedie
priamo z thalamu do amygdaly. KedZe draha medzi thalamom a amygdalou je kratSia ako draha medzi
thalamom a projek&nymi / asociaCnymi oblastami, méze amygdala reagovat rychlejsSie.

Preto amygdala spusta citovu reakciu este skér, ako oblasti v Sedej kore spracuju podnet.
Akékolvek spracovanie podnetu je sprevadzané emaociami, ktoré maju vzdy réznu intenzitu. Dokonca
emocie predbiehaju racio a su az 3x rychlejSie. Emo&né informacie sa spracuvaju v nevedomi,
ovplyviAuju racio. Bezprostredné emdcie nasledne ,prifarbuju“ vnemy spracované v Sedej kére a takto
emocne ,prifarbené” informacie sa nam dostavaju do vedomia. Preto m6zeme hovorit, Ze mame dve
riadiace centra, jedno, ktoré je rychle — emocné a nepresné a druhé, ktoré je pomalé — racionalne
a presné.

Dosledky pre marketing.

Tento LeDouxov objav spdsobil revoliciu v NEUROvedach a jeho vyznam si eSte vSetci marketéri
neuvedomuju. V roku 1994 Antonio Damasio publikoval pracu Deskartov omyl: Emécie, rozum a fudsky
mozog. Na pripade Eliota vystaval hypotézu, Ze mechanizmus spravania a rozhodovania si vyZzaduje
emocionalny vstup. Eliot mal poraneny &elovy lalok v oblasti, kde sa spracuvaju emdcie. Eliotov problém
bol, Ze sa nevedel rozhodnut, napriklad dve hodiny rieSil dali termin stretnutia s Damasiom. Takto
Damasio dokazal, ako velmi sa Descartes mylil.

Postupne sa aj marketing zacal upriamovat na emocie. Ale az po vzniku NEUROmarketingu v roku
2002 zacali marketéri priamo merat nevedomé emocné odozvy spotrebiteflov na podnety, ktoré boli
vyuzivané v marketingovej komunikacii. Preto dnes skupina marketérov, ktora chce efektivne
komunikovat so svojou ciefovou skupinou, riesi nielen obsahové ale najma emocionalne posolstva. A to
uz je jedna délezita suc¢ast NEUROmarketingu:
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Kto lepSie porozumie eméciam, ten lepSie porozumie spotrebitefom a bude
efektivhejSie komunikovat’ so spotrebitelom na vedomej aj na nevedomej urovni. Bez
doruéenia spravy obom riaditelom, teda oblastiam, ktoré nas riadia (limbicky systém s
amygdalou a Seda kéra), to nepojde.

Ukladanie do pamati:

0, 10 sekundy - spracovanie zmyslového podnetu

0,20 sekundy - pozornost

0,25 sekundy - emocia

0,2 az 0,5 sekundy - spomienky a potlacenie pozornosti

0,5 sekundy az 10 minut - pracovna pamat’

10 minat az 2 roky - spracovanie v hipokampe

po 2 rokoch - upevnenie

0,2 seku ndy az po pritomnost’ - transformacia a plasticita zapamataného obsahu

KedZe mozog vytvara nielen fyzické ale aj asociacné prepojenia, zapamétany obsah —
spomienky su plasticke, teda podliehaju zmenam a to aj tie v kratkodobej, aj tie v dlhodobej
paméti. Spomienky sa preto mbézu spajat, transformovat. Keby to tak nebolo, nemohli by
napriklad marketéri, politici a vobec ludia prispésobovat’ svoju komunikaciu, ktorou spétne
menia pohlad spotrebitelov, verejnej mienky, na znacku, seba a druhych. A z opisu mézeme
usudit, Ze vznik dobrej reci, alebo naopak klamstiev, ¢i inych zvratenosti je z ¢innosti mozgu.
Z opisu mozgu l'ahko vidiet, Ze ¢lovek musi zacat’ pracovat’ na svojej zmene —
pracovat’ na sebarealizacii a nesmie to ostat’ len v teoretickej rovine, ¢i akomsi
zelani/lezani! Clovek ma zosilniet’ svojou sebarealizaciu v kazdom dni a paméitat’
st vyznam pismen VBES. Ci stravi pocas dila nejaky ¢as meditaciou (v niektorych
krajinach je tomu prispdsobené aj prostredie na pracoviskach) a spomenie si na
tri kroky zo symbolu A v srdci a tieZ na Styri sily - zakladné kvality DuSe;
1. doveru v seba, 2. vieru v seba, 3. Uctu k sebe a 4. zodpovednost’ k sebe.
Tri kroky st jasné; 1. sme na Zemi, 2. chceme Zit' a 3. chceme tvorit’ Dobro.
Clovek potrebuje byt schopnym odolat’ egoizmu a zédkladné Hodnoty si musi
pripomenut’ pri kazdej ¢innosti pre seba a aj pri spolupraci s inymi.
Pomyslenim na VBES si ¢lovek v podstate vzdy potvrdi svoj stav, ¢i spojenie so
vSetkymi a vSetkym. Preto je Gplne spravne, ze napr. v Kostarike nemaji armadu
ani zlozku k obrane. Poznamka; ak §tat nelomcuje zbranami, je chrdneny z Hora.

Nikdy nezabudnime na vypocitavost’ mysle, lebo t4 sa neustale ospravedlnuje
za naSe zI¢ spravanie a do rdmca svedomia vsadi aj zl¢. Tak si nicime l'udskost’
a poskodzujeme vsetko okolo seba, I'udi aj planétu. Vlastna egoistickd mysel p-
od-kopava sebavedomie, pretdca klady aj zapory a vedie Cloveka k seba niceniu.
Pozornost’ k vlastnému svedomiu sa straca a zI¢ vidime iba vonku.

V hlave je zradca, s to pochybnosti strazené Amygdalou, a ten sposobuje straty
roznych rozsahov. UZ nie je ¢as na filozofovanie, ze ¢o tym chcel Stvoritel pre
nas urobit’, no mame v hlave falo$né stotoZznenia, ktoré z hlavy musime vyhodit’
a vSetci musime konat’ Dobro ako Jednota. My vSetci sme Jednotou a to je
podstatné, aby sme konali spolo¢ne, globélne aj Vesmirne ...

A kde sa bezhlavo t'azi, tam nakoniec bude chudoba a hlad ako nel'udska vizitka
konania! Kazda politika je istym spdsobom zavadzanie a klamstvo, no a sloganmi,
¢1 r6znym vykrikovanim nenastartujeme Jednotu do ¢innosti.
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Skuto¢nu Jednotu na Zemi musime citit’ vo svojom vnutri, v Du$i. Dusa je
reaktor jak pre osobné vykony, tak aj pre aktivnu spolupatri¢nost’ 'udi a Harmoniu
vo v§etkom! V ramci Harmonie po Zelaniach, musi byt redlne prevedena skutocna
Pudskost’ do ekonomiky a tak bude redlna Jednota s esenciou Zivota vsade kam
clovek pride. Potom si kazdy osobne uvedomi, ze; SOM cast'ou a sucast’ou Celku.

A potom narody, farbu, rasovost’, ndboZenstva budeme vnimat’ cez int optiku.
Ranné ndboZenstva, zaloZzené prostymi 'ud’'mi, viedli T'udi k vedomiu, Ze sme
Celok. No, neskorSie nabozenstva uz ziskavali moc bojmi a vrazdenim ludi.
Tento fakt je silne potvrdeny histériou. Uzurpatori moci ... devastuju Zem a l'udi.
Skryvaju sa za zdkony, no a nasledne r6znu devastaciu kopiruju aj obycajni 'udia!
Cize napriek poznaniu a vedomiu, Ze nesmieme bojovat a zabijat’ sa, tak to dnes
vyzera presne, ako keby sme boli stvoreni len na vojny. Gro pefiazi sa to¢i prave
v zbraniach a vojnach a cely ten rachot ... sa prekryva vymyslanim zakonov.

Preco sme sa odklonili od Jednoty a ignorujeme Harmoéniu?

Odbocenie je nastavené zakonmi z parlamentov. Predstavitelia moci st chytri
nastavit’ si mzdy, no chut’ po moci a nenasytnost’ je obrovska, Ze brzdia Slobodu.
Moci pani® obohacuju seba, svoje rodiny, svojich vernych a vsetci si prilepSuju
korupciou a réznym pokrytectvom. Na strazenie vydobytkov maja straznych psov,
ktori st tiez dobre plateni. StraZcovia vraj poriadku, st po ¢ase pokrytci a v styku
s ob¢anmi su neraz velmi povySenecki. StraZzcovia a byrokrati st zaslepeni, za
predstavitel'ov moci l'ahko zapredaju Dusu. A tu sa vynara otdzka: “Kto koho pred
kym vlastne chrani, ked’ vSetkym nam hrozi kolaps?!* Amygdala v hlave je ten
straznik, ktory robi chyby a zrddza aj za cenu, ze nikto nebude Zit’ v Slobode.

Sme Bytosti a nie je mozZné zlikvidovat’ Pudsky potencial, pretoZe mame
energeticku zlozku VBES z kaZdej naSej existencie! Aj ndboZenstva o tom
svojim jazykom do istej miery hovoria. TakZe sa pytajme; Chce hfstka® pri moci
Spojenie 'udi? Odpoved’ slovom; nechce!

Vypovede l'udi v celej historii ale hovoria, Ze Spojenie I'udi je nutné. Odpradavna
sa tiahne chut’ po moci a mocni® nedovolia masdm nacuvat’ Avatarom! Mocni®
mucili a zabijali Avatarov a to nam pripomina mnozstvo sdch aj symbolov.

Nas civiliza¢ny problém je, ze sme redlne nenaplnili odkaz posolstiev Avatarov
a nespojili sme sa! Dnes je preto cudné ukazovat’ na politikov, ¢1 inych mocnych
pasakov, alebo biznismenov, ktori vlastne boli a su nevedomi, ¢i st len schranky
bez Dusi ...
Ludia nasleduja vzory l'udi, ktori 'udskost’ nepoznaju, a tak vznika masa, ktora je
zaslepena ...
Avatari vzdy vyzyvali, nech kazdy poctiva svoj vnlitorny hlas a ze mé ist’ cestou
sebarealizacie! Vzdy $lo a ide o Cestu, staci si uvedomit’, ze kazdy na spravnej
Ceste vo svojim Zivote mdze dosiahnut’ ¢o chce. Dosiahnut’ ciele a veci bez Cesty
k sebe je Casto len zbytocna snaha. NavySe to nikdy neobsahuje Radost’ z Cesty.
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Iste by bolo lepsie, aby neboli na scéne ti°, Co chcu za kazdi cenu moc aj Zivoty
I'udi. Pozname hry mocnych®, no ak nepocivneme ich® dramatické predstavenia
a neddme im° svoju energiu, tak potom sa ne/mocni herci® zo scény vytratia ...!

LTS vo verejnoprospesnych ¢innostiach vzdy dava do popredia informacie, Ze
vd’aka kazdého osobnym usmernenim svojej energie pre slobodu, pokoj a lasku,
sa naSe spolo¢né myslenie v Hodnotach neopisatel'ne posilni a vyrazne pomoze
v samo ozdravovani ndm 1 planéte Zem. Rozhodn0t’ sa musi kazdy osobne, mame
vel'mi mélo Casu!

Ak nastane vys$Sie spominand zmena myslenia v potrebnej mnozine l'udi, spolu

zazijeme slobodu, pokoj a lasku v plnej sile. Potom uz l'ahko najdeme Cesty
pre tvorivost’ a skutky, ktoré umoznia Zivot produkujicemu Principu, aby sa
prejavil a naplno uz medzi nami pésobil. K tomu nam fakt netreba vojny a ktosi
ako vydiera¢ bude niekomu hrozit’! Skuto€na oprava negativneho stavu na Zemi
v kazdom potrebnom smere nastane iba vtedy, ak bude altruisticky postoj vSade
mozne. Tak prejdeme k pouZivaniu skuto¢ne zdravého rozumu a vd’aka svedomiu
rozpozname egoistickll pliagu® v€as a kdekol'vek.
Hlavne v suvislosti s financnymi tokmi, rozdielmi v solventnosti I'udi a v tom, aka
je tcta k majetku inych. DneSnti moc verejnu, ¢i skryti vo finanéno-hospodarske;j
sfére uz mnohi poznadme. Ale ak I'udia prestanii podporovat’ pracou aj peniazmi
dne$nych otrokarov®, tak uvidia Pravdu. Osobne ju chcem vidiet. CiZe neverme
politickym sl'ubom, fanatickym bldznom hlasajucich nezmysly a bludy.

Neziskova organizacia LTS vstupila do zivota I'udi v roku 2008. Bola kriza,
maximalna neddvera a ochota l'udi pre podporu bola mizerna. Kriza v r. 2008
vSetko ovplyvnila a klesa Zivotna troven az dodnes. Korupcia sa tiahne napriec¢
kazdym Statom, hospodarske vysledky st biedne az hrozné a poCinanie 'udi nema
I'udskost’. Nikto ale nepoukaZze na egoizmus® ako na hlavnl priinu zla a Ziadna
vlada sa nepriznava svoje 1zi. Kto teda odstrani Skody? Ale ¢akat’ na napravu od
politikov® je naivita! Preto veci musime zobrat’ do svojich rik, no a mame na to!

O egoizme® mlc¢ia predstavitelia nabozenstiev, média nekritizuju zIu sut’azivost,
¢1 konkurenciu. Knazi a novindri vedia o ni¢iacom egoizme® aj elitarskej pliage®.
No, spokojne si zija a profituji z chyb l'udi so zatemnenym rozumom, ktorych
pohana sutazivost, Ci konkuren¢ny oSial. A tak zdkonite vznika doba, Ze len
ukazujeme na vinnikov, ¢o v politike nema vyznam a nakoniec je Uplne jedno, ze
kto robi zlo®°. LCudia s schopni vSetkého aby uzivil rodinu, ¢iZe brzda egoisticka®
je uplne vSade a poriadne hamuje nas Vzostup!

LTS nepocita s tym, Ze §tat niekedy podpori nase zamery. Podobne st na tom aj
iné verejnoprospesné subjekty, ktoré iba cucia komu idu finanéné prostriedky.
Politici ni¢ nedaju na spravnu Cestu, preto je projekt LTS odkézany na l'udi, ak ta
vyzvu pochopia. Vyzva je Obroda l'udskosti a lasky medzi 'ud’'mi, nie(!) utdpia.
Aj ked’ vidime, Ze vlada podporuje podvratné mimovladky, Co vSetci vidime, tak
vlada viac a viac hrozi kontrolami prave aj tym, kto nerobi politiku. Nuz, Sikana.
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Politické sl'uby st baloniky a spolo¢nost’ méa z nich prd. Reélne rieSenie vaznych
spolo¢nych otdzok, ¢i zapojenie sa Statu riesit’ problémy, je tak zabrzdené, Ze na
toto t'azko ndjst’ slova. Preto hrozna realita zmizne len vd’aka podpory od l'udi.

Kazdy §tat hlasi, Ze chce a uz musi riesit’ svoje demografické a iné¢ problémy.

No, tuspech bude, len ak sa I'udia spoja v laske a zacnu si Zivit’ zabrzdené mozgy
ako altruisti, aby z nich vypudili program strachu!
M¢édia iba kritizuja, Co nie je pomoc pre I'udi, aby ich nieco osvietilo. Média
nepomdzu riesit’ vazne otazky zivota, aby 'udia pomohli aj prirode. A ked’ média
nerobia zobudenie I'udi k laske, tak st nepotrebné! Média nevysvetluju, ze ¢o je
I'udskost’, len vSade rypu, a preto sa musime medzi sebou informovat’ priamo. Len
takto nastane transformacia 'udského vedomia! Dnes su ndm média neopisatel'ne
zbytocné a uz iba na obrovsku Skodu!

Egoizmus pre Zivot na Zemi je v akejkol'vek podobe destrukéna sila! Clovek uz
musi pochopit’, Ze Princip produkujiici Zivot je sloboda, pokoj a laska. Tieto
tri zloZky tvoria energiu, ktora rozloZi egoizmus, ktory zotro¢€il 'udi a zdevastoval
Zem. Altruisticky postoj 'udi v§ak nepotrebuje s nikym a ni¢im bojovat’!

Sila Lasky - Nosna energia zZivota odstrani(!) egoizmus pekne potichucky. Preto
jasna nesebeckd orientacia zastavi pad do priepasti ...

Sila, ktora produkuje Zivot je v kazdom ¢loveku s DuSou a nezéleZi na slove.
Prudi z Hora celym Vesmirom cez vSetko materialne aj nematerialne. Sta¢i svoju
pozornost’ usmernit’ k Dusi v sebe. To vedia urobit’ 1 malé deti. Aha, zabudli sme.

LTS ponuka jednoducht a i€innt formu orientacie. Mame Cestu a kazdy moze
vykro€it k zmene. Najméd mladi l'udia, ktorym sa nechce ¢itat’, lebo v nich vznikol
odpor vd’aka presytenosti z informacii. LTS nepotrebuje obSirne Stadia, mame
sposob, Ze stracat’ ¢as nemusime a ani nesmieme!

LTS mé nosnu myslienku, ktora ¢loveka smeruje k raznym vykonom pre Dusu.
Preto aj tdto Vyro¢na spréava je prostriedok, ako oboznamit’ verejnost’, aby l'udia
mohli podporit’ ¢innost’ LTS n. o.. IBAN: SK33 1100 0000 0029 2283 4465

Logo A v srdci aj texty oslovuju verejnost’. Myslienka sa dostava medzi I'udi.
Medita¢né pomocky pre individualne nezavislé pouZivanie a naSe materidly, su
ucinné a vieme ich poskytnut’ 'ud'om k praci na sebe prostrednictvom internetu.
Niekto ma mysel’ na pokraji ..., no vd’aka I'T nemusi nikam chodit’.

Za mnoZstvo prace a investovany cas bez narokov na odmenu, sa touto cestou
chcem pod’akovat kazdému, kto sa podielal na fungovani LTS aj v roku 2025.
DAKUJEME vam mili priatelia a Pudia na spoloénej Ceste k porozumeniu Zivota.

Dnes nam internet umoznuje komunikéciu, 'udia sa o LTS vzdjomne informuja
a pacia sa im naSe zamery aj aktivity.
Vedenie LTS vidi, Ze Slovaci sa altruisticky hybu k sebe vel'mi malo a egoizmus
dako eSte viac zapuasta korene. Tato Vyro¢na sprava moze pozobudzat’ viac l'udi,
ved’ kazda informacia pre orientaciu k altruistickému postoju medzi nami moze
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zrychlit zbavovanie sa egoizmu! Je to len naSa a nami kontrolovana narkoza, ktora
sposobuje dysfunkciu myslenia! Tato porucha sa tyka mnohych I'udi a je Cas ju
odstranit’! Je nutné vel'mi rychlo sa prestat’ pretvarovat’ a klamat’. Nezotrocujme
sa navzajom, uz i Zem reaguje. Ostatné choroby v hlave su fakt len mensie zlo ...

Na zaver k zakladnej charakteristike ¢innosti:

Ludia v LTS vedia a stale vic¢Sie mnozstvo I'udi prichddza na to, Ze problémy
spojené s ekologickou krizou na Zemi plynu z manipulovania l'udi. Problémy,
hospodarske krizy, rastuci konzum, patologické, alebo destruktivne spravanie k
zivotnému prostrediu, uz nepochédzaji vylucne a len z chamtivosti 'udi. Rastie
pocet I'udi, ktorym je stale viac a viac jasné, ze az apokalypticky rozsah zl¢ho

v v

zriadit’ Prvé Altruistické Zazitkové Skoly o najviac. LTS n.o. ma tento ciel
a ktokol'vek ho méze podporit’ akymkol'vek finanénym darom.

Dnes je nakupovanie ako bolest’, ktoru treba utisit. Pokojné uvolnenie ¢lovek
zabudol. Tym medzi 'ud'mi narastd depresia a problémy spdsobuju choru ...
spolo¢nostou. Stale viac a viac l'udi si uvedomuje chorobné prejavy ... svojich
konzumnych ndvykov a chctl to zmenit. Uz vedia, Ze maju do€inenia s prejavom
patologickej zavislosti, lebo to zaznieva na socialnych sietach ...

Ak uz chceme riesit’ ekologické, ¢i ekonomické problémy, musime pochopit’
ludské spravanie. Do toho, na prospech l'udi, vstupuje LTS n.o. so svojou
myslienkou k obnove vykonov pre obohacovanie sil Duse. Bez dogiem ...

Prva Altruisticka Zazitkova Skola/1. AZS vykonava rychlokurzy.

Preco si vybrat’ ti spravnu cestu v Zivote?

Problémy sucasného Cloveka v spoloc¢nosti, cez zdanlivo odlisné pohl'ady, nam

v zdklade poskytuji zaujimavy obraz aj energetické stvislosti. Vieme, Ze sme
prepojeni s prirodou aj Vesmirom a pritom podla eko-psychologie tiez vieme, Ze
dominantny druh biosféry - ¢lovek, sa sprava psycho-patologicky!
AvSak len pomocou psychologie dnes uz nedokaZzeme definovat’ zdravie cloveka,
ktory zije v Sialenych podmienkach vel'komestskej - priemyselnej spolo¢nosti.
Preto je najvyssi Cas, kedy uz musime preklenit’ priepast’ medzi psychologiou
a ekoldgiou a ukdzat’ jednotlivcovi priamo jeho energetické moznosti. Vyrazy,
ako duSevne chory/a, si nespravne pouzivané, pretoze ide ochorenie mozgu.
Mentéalne ochorenie predsa nemoze byt duSevné ochorenie. Cudia maju choré
mozgy, nie Duse! To mozog rozkaze, ze napriklad ¢lovek nepodpori Dobro.

Clovek sa sam dokéaze I'ahko zladit' s Prirodou a zharmonizovat aj s Vesmirom,
pretoze ma Dusu. Je to naozaj jednoduché uz od tutleho detstva. A na toto vzdy
poukazujeme pismenami VBES - Vesmirna Bytost’ Existen¢ne Spojend s kazdym.
No, najvicsia chyba je, ked’ si jednotlivec povie:

Ja nemdm problém pridat’ sa v laske, ale urobim to ked’ mi to bude vyhovovat’ ...
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Ja predsa viem o ¢om je laska, modlim sa, no a nemusim sa uz inde angazovat ...
Ja sa nepotrebujem zmenit’, lebo ti druhi sa musia polepsit’ ...

TakZe tu treba povedat, Ze kto aky ma postoj k sebe! A tiez treba povedat’, ze
pocit skuto¢nej Radosti ¢lovek dosiahne iba zo zazZitkov, skuto¢nej lasky, z madre;j
tvorby skutkov smelo, hrdo a ¢estne. To je realizacia, ktort zdiel'a s inymi l'ud’mi.
Len skutky fungujt pre zmenu Zivota a tu uz ide o diametralny rozdiel v pristupe
k sebe. Rozdiel je uz v tom, ze ¢lovek kona, nielen mysli. A ¢i sa vlozi do prace
aj s inymi 'ud’'mi, tak spolupréca tiez poskytne trvali Radost’ z dobrého vysledku.

,»Psycholdgia potrebuje ekologiu, ekologia potrebuje psychologiu.” S tym
heslom prisla skupina ekopsycholdégov v San Franciscu uz davno. Jedna aj druha
strana mohla vzdjomnym spojenim iba ziskat, no bariéry medzi aktivitami
psychologov a environmentalistov boli ovel'a vicsie, nez ich tusili. A dnes su
ovela vicsie, nez si to vieme predstavit. Pri popisovani stavu planéty Zem,
odbornici na verejnosti najskor 'udi len strasSia a obvinuju l'udi za stav na Zemi.
Toto je ale taktika zo stredoveku a pritom kazdy dobry psycholég vie, Ze pacienta
s uritym druhom zavislosti obvifiovanim a straSenim nevylie¢ime. To je to
posledné a v rozpore s prirodou ako takou, ¢o by sme mali dostavat’ a tymto sa
navzajom ubijat’...

Musime sa informovat, ale nie tak, ze vystizny film DOMOYV premietany na
celom svete 5. juna na deii Zeme ndm zacnll premietat’ o pol noci, aby ho videlo
len mélo l'udi. Dnes je na internete aj film VODA a v tomto filme je vedecky
dokazany fakt, ze cez vodu ako absolutne potrebnu tekutinu na Zemi, prebiehaju
informacné aj energetické vizby a tak sme ovplyvilovani prave tou zivotodarnou
tekutinou. Je to istym sposobom najucinnejSie médium aj na ovladanie l'udi.
Dokonca sam ¢lovek si negativnou tvorbou myslienok vo svojej hlave... vytvara
vo svojom tele zIu vodu. Telo je predsa viac ako 80% voda. To znamena, ze kedy
az mdze Clovek so svojou vlastnou VBES tvorit’ v laske? Az po svojej zmene...!

Asi nie dost’ I'udi videlo skoro troj hodinovy dokument o zlom stave na Zemi.
EE - Zeitgeist: Moving Forward (slovensky dabing) , je dostupny na YouTube:
Toto video by mal vidiet’ kazdy a poriadne sa zamysliet’!

A mohol by sa aj zamysliet’, ¢i sa uz prida podporit’ I8 ro¢nt - dospelu LTS n. o..
Video vel'mi vystizné poukazuje na nasS vyvoj, odklon od Dobra a poukazuje aj
na moznosti, ako sa da Zmenit zivot na Zemi a ¢o TU zI€ uz pre budicnost’ mame.

Jednou z najvacsich irdnii je, Ze mnozstvo psychologov sa dnes snazi pomahat’,
aby l'udia konzumovali viac. Mnohi psycholégovia pracovali a pracuju pre velke
firmy asnazia sa presvedcCit’ 'udi, aby nakupovali a spotrebovavali viac. Cez
média sa na nas z kazdej strany tlacia a chrlia vydobytky novej doby... Je vel'mi
tazké od nich zrazu chciet’, aby sa na vec pozreli z opacnej strany a pomohli
enviromentalistom, ako aj k dobrovolnej skromnosti. Ak k tomu priratame zl¢
potraviny s kopou chémie, tak vznika potravinova intolerantnost’ - neznaSanlivost’
roznych potravin a z toho r6zne pseudoalergie. Cudia st dnes viac a viac chori!
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Potravinova intolerancia (PI), alebo inak povedané nezndSanlivost’, je zdakernd
pre svoju schopnost’ maskovat’ sa vo forme inych chorobnych prejavov. Preto
Jju lekari prehliadnu aj velmi casto nepostrehnu a neodhalia. Pre PI diagnostiku
a vyskum sa nevenuje tolko pozornosti, kolko by si zasluzila! Mnohé chorobné
priznaky a zavazné zdravotné komplikacie, ktoré PI sposobuje, su uz dokonca aj
smrtelné. Pacienti trpiaci na PI si zvdcsa neuvedomuju pravi podstatu svojich
ochoreni a nevedia sa chranit, nakolko schopnost potravinovej intolerancie
prejavovat sa roznymi symptomami mdtie nielen pacientov, ale aj Specialistov
lekarov. Vsetko sa to deje preto, Ze v tejto oblasti chyba informovanost aké su
nové vyskumy. LTS n.o. spolupracuje s odbornikmi v tej oblasti, ktory PI rieSia.

Dodam, zZe kazdého Vlastnd Bytostno Energeticka Substancia/Skladba - VBES,
je databankou na energie a informacie. Odtial’ clovek dostane impulzy pre kazda
aktivitu, i pasivitu. Psychologia (obzvlast jej terapeutickd forma), sa obmedzuje
iba na jeden rozmer a tvrdi, ze; l'udské Stastie, zdravie a naplnenie zmyslu Zivota
je zavislé iba od spolo¢enskych vztahov. Lenze v tych sme pre obchod a zisky
prepracovali lasku na vel'mi G¢inny egoisticky® katalyzator. Tento trik ... nabera
top sofistikovani formu, aby bol Matrix pevne zakotveny. Nakoniec o to usiluju
ti najmocnejsi®, priCom nik nevie, Ze zmyslom Zivota na Zemi je tvorba vztahov
s Bytostami Hore. Ved’ nato su nabozenstva, ktoré skor vSetko uz pootacali ...

Slovo laska sa stalo manipulaénym nastrojom, preto sa 'ud’om tak 'ahko vytratil
skuto¢ny vyznam tohto slova a laska sa skor rovna ilazii. Pravy zmysel Zivota sa
tieZ vytraca a ide len o to ako vSetko vyskusSat, vSeliCo dosiahnut’, alebo ziskat'.
Nevadi nam, Ze po vyrabovani planéty a energetickom spl'undrovani zanechame
Zem znicenu a Ze nase deti aj ostatné pokolenia budi na Zemi r6zne trpiet’.

Reklamy, do ktorych sa neopisatelne tlacia ldkadla zo slov sloboda a najmi
laska, st marketingové t'ahy! Je to smutné, ako odstivame slobodu a lasku nabok
zo Zivota. Spravy o tom mame z kazdej strany a to poukazuje presne na naSu
obmedzenost’! Firmy na reklamy dobre poznaji nas deficit lasky a staci, ze vd’aka
reklamam na tovar, banky atd’. nasko¢ime do konzumu. VSade tocenie ... o
laske, slobode a krasnom Zivote su chytaky, realita je ind! Prirodzenost’, €1 zdravy
rozum su veci v reklamach od skuto¢nosti naozaj drzo odtrhnuté!

Cloveka reklamy manipuluju® a nikto sa nad tym nepozastavuje! Clovek , Jeti do
obchodu, alebo do banky a stava sa otrokom! O tom sa ale v reklamach nehovori!
Preco asi?

Vztah k prirodnému prostrediu a pravej mudrosti je Uplne ignorovany, preto
psycholodgia v industridlnej spolo¢nosti musi skryvat a prehliadat’ nasledky, ktoré
nicia zdravie l'udi aj zivotné prostredie. A potom mnohi iba dookola filozofuju ...

Ak vidime vymieranie druhov, ekologicku devastaciu a nienie Zeme ako faktor
skuto¢ného, tak toto je vel'mi vazna realita, ktord ovplyviiuje mentéalne zdravie!
Zakonite sme v bode, kedy za¢iname pochybovat’ o industrialnom pokroku a opat’
sa ndm straca zmysel Zivota, Ze vSetko vidime ako mdrnost.
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Ak environmentalny pravnik vie objasnit’, Ze vyrubanie lesa, alebo vystavba
vel'kej vodnej nadrze mé na l'udska psychiku negativne dopady, tak toto musime
brat’ na vedomie a nekonat’ proti sebe aj ked’ nas tla¢i napriklad nezamestnanost'...
No, vychadzat’ v Gstrety egoistickym zdmerom je nas zanik!

Zijeme v mestskych priemyselnych spolo¢nostiach a samy si ni¢ime vlastné

hniezdo. Spravame sa v istom ohl'ade sebe vrazedne, alebo prinajmensom vel'mi
destruktivne. Susedské a medzil'udské vztahy st zrkadlom. VicSina z nds si to aj
uvedomuje, Ze Clovek sa pri tom sam poSkodzuje. Psychologia sa predsa takym
druhom spravania podrobne zaobera.
Psychologia poznd presné terminy k pomenovaniu rozneho zlého sprévania, avSak
psychologovia sa zdrahaja aktivne zapojit do rieSenia environmentalnych
problémov! Preto v médiach nepocut’ a nevidiet’ ich vyklady pre altruizmus! No
a toto tabu zadava pre l'udi, Ze doslova kaslu na Obrodu l'udskosti, lasky atd’..

Teraz je opiat na mieste povedat’, Ze ucta medzi nami sa prejavi, ak zacne
vicsina z nas skutocne realizovat’ 1. krok; uctu k sebe a to v altruistickom postoji!
Na to vSak ¢lovek potrebuje isti davku smelosti, uz sa nebat’ vidiet’ seba. Odvaha
pozriet’ sa sam sebe do o¢i v zrkadle je polozit’ si otazku: ,,Aky som egoista, kto
som, na ¢o som na Zemi a som schopny Byt altruista?* Nikto sa nedokaze zmenit’
v okamihu, ale mo6ze vdaka orientacie LTS kazdy deit konat pokroky od
egoistickych postojov smerom Kk sebe - k svojmu JA v slobode, pokoji a laske.
A ked’ sa na seba Clovek pozrie, napriklad po mesiaci, tak uvidi zmenu.

Tu vSak treba ratat’ aj s procesom seba ocistovania od egoizmu® a proces moze
prebiehat’ r6zne podl'a urovne znecistenia®. Avsak kazdému odporucame, nech sa
nevzda a nech mé odvahu pre seba. Vsetko ostatné za¢ne vel'mi rychlo chapat’,
zisti aj UZasné stvislosti svojho Bytia na Zemi, a ze l'udia su Celok - Jednota. Toto
vSetko vznikne zo spoluprace s naSou neziskovou organizaciou LTS.

Kazdy kto sa nevzda, rychlo pochopi aj spravnu vol'bu, aka je spravna praca pre
neho. Clovek uz dokaZe davat inému zo seba a to sa k nemu o &osi, alebo aj
mnohonésobne dostane spét’. Zazit’ Radost’ z darovania sdm sebe, ¢i inym, je fakt
uzasné, ze zijeme TU a v Jednote. To je rozhodujuci a top dolezity fakt v Zivote.

Cakat’, Ze sa ini polepsia a potom sa pridat, alebo Ze nejako to dopadne ..., je
v zasade vyraz egoizmu. V nom potrebni zmenu myslenia ¢lovek nepochopi
a pre seba vlastne nedosiahne(!) Dobré zazitky ani zazitky Lasky.

Z nepochopeného, sa I'ahko vytvori ¢loveku presne to, ¢o vlastne sdm nechce
a tak sa ocitne v rdzne zlych situdcidch, stresoch, strachu a zavislostiach. Postupne
to neraz prejde do velkych trapeni, alebo ochoreni aj s trvalym charakterom ...!
Povaha ¢loveka — mentalita sa deformuje, telo chorl’avie a poruchy sa zakorenia
v Hypotalame! Vznikne stav, ktory cez Hypofyzu spusti produkciu zapornych
neuropeptidov a tie budu neustdle zanaSat’ — zapchdvat’ receptorové miesta na
bunkéch v celom tele cloveka. Tu nie je miesto na vysvetlovanie, ktoré da Al.
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Clovek teda fyzicky a mentalne beZi ... v de§trukénom procese az k trvalému
poskodeniu. A sme opat’ pri mozgu, zradcovi v nasej hlave! Potom samozrejme
clovek hl'ada rieSenia a pomoc, no malokedy pride na to, Ze sam sebe je pri¢inou
a ze bolesti, choroby, alebo trapenia zapri¢iiiuju zly stav doma a na Zemi vobec.
Toto je dnes redlna dehumanizacia, ktord musime zacat’ odstraiiovat’!

LTS n. o. pracuje pre I'udi a pracu v laske vieme vykonavat’ viac vtedy, ak
I'udia vedia o néas a chcu nas podporovat’. K praci pre lasku vyzyvame kazdého
a kazdd minca venovana LTS prispeje, Ze vieme tvorit’ Dobro.

VBES vSetko so vSetkvm prepéja.

Aktivity neziskovej organizacie LTS:

Nasa pomocka ,,A v srdci, alebo oslovenia v podobe priloh ulozenych na kl'a¢,
sme rozdavali aj pocas roka 2025. Dnes apelujeme, ze kazdy ma E-mail a vieme
odovzdavat’ informacie. A ti, Co uznaju, Ze k praci st potrebné aj peniaze, tak pre
darcov poskytujem bankové spojenie: IBAN: SK33 1100 0000 0029 2283 4465

Informacné materialy od roka 2009:

- KLUCOVE HESLA A PRECO JE DOLEZITE PODPOROVAT LTS n.o.
- TUTO PRILOHU NEPREHLIADNITE 100 rokov spit... LTS n.o.

- ROZOTNI MECOM UZOL SVOJHO EGA A VYMAN SA Z EGOIZMU! LTS n.o.
- NASA DOBA NA ZEMI LTS n.o.

- PLAGAT ZEM a MY _STOP EGOIZMU LTS n.o.

- POSOL SLOBODY POKOJA A LASKY LTS n.o.

- LOGO_LTS n.o. a TRIKROKY K SEBE

- KLUC V SRDCI CLOVEKA LTS n.o.

- ODPOVED PRE VAHAJUCICH_LTS n.o.

- SPOSOB NASEJ PRACE A KONKRETNE CINNOSTI LTS n.o.

- OTAZKY ZO ZIVOTA_ LTS n.o.

- AKO MOZETE PODPOROVAT LTS n.o.

- ROZHODNITE SA LTS n.o.

- POSLEDNA VYZVA ZMENIT SVET

Informac¢né materialy vytvorené v roku 2010:

- UVOD_TVAROU V TVAR REALITE_LTS

- ZIADOST O PRIJATIE LTS

- SLOBODA HOVORI... LTS

- BUDICEK... LTS

- NASTAL CAS POZNAT PRAVDU aj LOZ

- CESTA Z UVALENEHO OTROCTVA A CINNOSTI LTS N.O.

- AKO SA VYMANIT Z OTROCTVA REKAPITULACIA PRE PRIPRAVENYCH_LTS
- PAVOL DUNAK_VEREJNOPROSPESNE CINNOSTI_LTS N.O.

Prilohy sme pouzivali aj v roku 2025, no do buducnosti mame jednoduchy krok.
Bude kniha, v ktorej sa Citatel’ dozvie vSetko, o jasne vysvetli podstatu o Byti
a 7Zivote na Zemi.

V naSich aktivitich sme napriek malym finanénym moZznostiam nepolavili.
Pokracujeme so silnou vierou, Ze I'udia pochopia nevyhnutnost’ Zmeny zdola.
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PInu aktivitu sme vloZili do osobnych kontaktov a tak medzi 'ud’'mi Sirime tie
prepotrebné Altruistické postoje. Rozhovory a uzdravovania pri diagnostikovani
v ambulancii, kde méme pristup vd’aka Mgr. PhDr. Alexandre Sarossyovej PhD.,
sme schopni zlepSovat’ situdciu na Slovensku.

K naSim ¢innostiam vyuzivame kazdy spdsob komunikécie, aby I'udia pochopili
nutni zmenu myslenia. Od néas vychadzaja l'udia, ktori sa uz v realite vedia
orientovat’.

Realita sa meni, navstevnici vidia uskalia, l'ahostajnost’, chudobu, myslenie l'udi
a dobre chapu vyznam znamej vety: ,,Dobré uz len bolo.*

A vidia, o prezivame, €o sa zhorSuje a ako vyzera zivot, Ze dovera pada na nulu
a vel'a dobrych zamerov, ktoré by 'udia aj uviedli do praxe, v kone¢nom dosledku
ostanul bez povSimnutia.

Mnohé mimovladky sklamali verejnost’ a preto na Slovensku stagnuje Obroda,
nech by sa tykala ¢ohokol'vek v materidlnej, mentélnej, alebo dusevnej sfére.
Nemame ziadny naboZensky ani ezotericky zamer, nasa praca je ukdzat’ Cestu.

LTS mé program a Cinnosti zamerané na osvetu a prevenciu proti ubohosti®
medzi 'ud'mi. Korupéné a nec€estné prostredie v SR pretrvava, preto nepouzivame
I'atost’. Konat’ Dobro sa u nas stretava s pochopenim a toto dava predpoklad, Ze
dojde k zlepseniu. V Cesku vidime podobné organizacie ako LTS, aviak st viac
vitané. CR ma4 lepsiu ekonomicku situaciu ako SR a je viac Pudi s pochopenim
pre altruistické prebudenie. Zial’, na Slovensku nie su podporované ¢innosti pre
altruistické prebudenie. Asi aj preto, Ze Slovaci sa viac javia ako ovecky.

LTS ma nosni myslienku pre uvedomovanie zmyslu Zivota, aby nastal Vzostup.
LTS potrebuje financné prostriedky ako kazda verejnoprospeSna organizacia,
aby rozbehla prepotrebnt aktivitu odstrafiovat’ egoizmus. Pozname I'ahostajnost’
v SR a preto mame kriticky postoj. Centrum celkovej regeneracie ¢loveka spolu
s 1. AZS vie zagat pracu pre bezradnych, ktori s navonok vlastne zdravi l'udia,
aby v tej dobe nedostatkov a konsolidacii sme mali Cestu pre lepsi Zivot.

Cestu, na ktort musime nastapit’, pretoze skuto¢ne dochadza cas. Niekedy si az
uvedomujeme, ze nesmieme polavit, aby sme si potom nevycitali, ze sme mali
urobit’ viac.

V tejto Vyrocnej sprave je viac krat uvedené, ze pre uvedomenie vaznosti
dnesnej situacie paradoxne napomaha prave upadok. No, kolaps radSej nechcime
zazit’ a preto je vel'mi nutné uvedomenie z naslednych slov.

Modlitba je aj vyzvou v kazdom okamihu:

Nech je nam naklonené Vedomie Vesmiru/VV a nech obohati kazda Dusu, kto
Ju ma v sebe, lebo nechceme zahubu. Dakujeme. (slova staci v Dusi precitit)

Vyrocna sprava pre niekoho moze byt narocné Citanie, niekto ju okomentuje ako
utopiu, avSak dnesné vazna situécia si vyZaduje s raznymi slovami spojit’ aj slova
vyjadrujuce lasku atd’., lebo o tom je otvorenie o¢i pred vyraznym tpadkom.
Nuz, neodkladne konajme pre l'udskost’ a lasku. Dakujeme.
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Zasadnutia organov neziskovej organizacie LTS.

Zasadnutie dna 10. 01. 2025:

Zasadnutie organov LTS n.o. zvolal riaditel’ Pavol Dunék a 07. 01. 2025 pozval
¢lenov spravnej a dozornej rady LTS n.o. na zasadnutie, ktoré bude prebiehat’ dna
10. 01. 2025 0 17.00 hod., na Atletickej ul. 25, KoSice, v sidle LTS n.o..

Program:

1. Uvitanie

2. Prezentacia

3. Informacie o €innosti za rok 2024

4. Prerokovanie personalneho obsadenia jednotlivych organov LTS n.o.
5. PredloZenie analyzy a poznatkov z Cinnosti LTS n.o. za rok 2024

6. Predlozenie d’al$ej formy prace v 1. AZS a jej nutnost’ v koncepcii LTS
7. Navrh a schvélenie materialov ako oslovit’ verejnost’ pre altruizmus

8. Navrh rozpoctu na rok 2025 a jeho schvalenie

9. Diskusia k téme oslovenia l'udi o altruizme a nutnosti rozsirit’ t¢ému

10. Zaver

Pritomni podl'a prezencnej listiny:

Spravna rada: Ing. Andrej Hardarik, Bc. Jana Cermakova
Dozorna rada: Mgr. Viera Simova, Helena Staskova
Hostia: PhDr. Alexandra Sarossyova PhD., Mgr. Adrian Sarossy,

Jakub Dunak, Matus Dunak
Riaditel’ LTS n.o.: Pavol Dunak

Po uvitani a prezentacii, riaditel’ pritomnych informoval o ¢innosti LTS n.o. za
obdobie roka 2024. Cinnost’ a pdsobenie organizicie za uvedené obdobie bolo
umerné okolnostiam, odozva medzi 'udmi bola pozitivny, pretoZze v ramci
upadku moralky to vel'mi silne rezonovalo a podnecovalo k zamysleniu.

Personalne obsadenie spiia po kazdej stranke vietko k spokojnosti LTS n.o.

Po predlozeni analyzy a poznatkov z ¢innosti LTS n.o., boli prijaté alternativne
kroky na propagaciu a spdsoby na oboznamovanie verejnosti o ¢innosti LTS n.o.
a pritomni ich jednohlasne schvalili.

PredloZenie d’alSej formy prace v 1. AZS a jej nutnost’ rozsirit’ ¢Ginnost’ viac
formami v koncepcii LTS, bola pritomnymi rovnako jednohlasne schvalena.

Navrh rozpoctu na rok 2025 v sume 20.000,- Eur bol schvéleny.

Po diskusii na tému altruizmu, jeho nutnosti a ako oslovovat’ T'udi, bola tato
myslienka pritomnymi jednohlasne opdtovne prijata a schvalena.
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V zéavereCnej diskusii sa pritomni vyjadrili, Ze situacia na Slovensku je naozaj
tazka, ubiedenost’ 'udi ma zhorSujtci trend a rdézne oblasti ndsho zivota su
kritické... Spolo¢nym vyjadrenim bolo, Ze pre Zmenu v lepSie u nds zvySime
usilie aj ked’ dovera a icta medzi 'ud'mi na Slovensku je mimoriadne slaba.
Vsetci sme skonstatovali, Ze zaujem o nase verejnoprospesné Cinnosti rastie
umerne prezentaciam a musime vyzyvat ludi k pozornosti o vazny stav
v zanedbanej Bytostnej otazke na Slovensku, aby sa negativny vyvoj zastavil.

Zasadnutie dna 08. 8. 2025:

Zasadnutie organov LTS n.o. zvolal riaditel' Pavol Dunak a 05. 8. 2025 pozval
Clenov spravnej a dozornej rady LTS n.o. na zasadnutie, ktoré bude prebiehat’ diia
08. 8. 2025 0 17 hod., na Atletickej ul. 25, KoSice, v sidle LTS n.o..

Program:

1. Uvitanie

Prezentacia

Informécie o ¢innosti LTS n.o.

Predlozenie nadvrhov reprezentacnych materidlov LTS n.o. a schvéalenie

Diskusia o vyhotoveni reprezentacnych materidlov v ramci bezplatnych

moznosti od sympatizantov s LTS n.o.

6. Diskusia 0 mozZnostiach vyrobenia informa¢nych moZnosti na internete
a reprezentacnych materidlov LTS n.o.

7. Navrhy d’al$ich ¢innosti na rychlokurze s dorazom o upadku na Slovensku
a predlozenie sposobov pre pochopenie VBES aj uvedomenie si Celku

8. Diskusia o rychlokurze a spésoboch ¢innosti pre témy zazitkov

9. Zaver

kb

Pritomni podl'a prezencnej listiny:

Spravna rada: Ing. Andrej Hardarik, Bc. Jana Cermékova
Dozorna rada: Mgr. Viera Simovd, Helena Staskova
Hostia: PhDr. Alexandra Sarossyova PhD., Mgr. Adrian Sarossy,

Jakub Dunak, Matus§ Dunak
Riaditel’ LTS n.o.: Pavol Dunak

Po uvitani a prezentacii, riaditel’ pritomnych informoval o ¢innosti LTS n.o.
a opisal neradostnu situaciu na Slovensku, ktord ma negativny vyvoj... a Ze to ma
dopad na Zdravie obyvatel'ov aj spoluZzitie.

Po predlozeni nadvrhov reprezentacnych materidlov LTS n.o., pritomni vyjadrili
suhlas a navrhované alternativy jednohlasne schvalili.

Nésledne z diskusii vziS§li moZnosti vyhotovenia prezentaCnych materidlov
a pritomni poverili riaditel'a vykonanim potrebného na ich zhotovenie.
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Dalej riaditel’ predlozil zlepsenia na ¢innosti v rychlokurzoch, ze moZu prebiehat
aj napriklad v dome hosti Sarossyovych, a navrhy pritomni jednohlasne schvalili.

V zavere sa pritomni podelili o poznatky za uplynulé obdobie — r. 2024 a 2025
a skonstatovali, Ze Slovensko je v rezime nadvlady EU. Vnimame to, Ze aj pred
rokom 1989 bola CSSR tiez komusi koloniou. Nasi 'udia so Slovanskou kultiirou
a tradiciami to nemdzu prijat’ za svoju otrockll normu Zivota. Vyvoj, prehlbovanie
kriz v suvislosti aj s vojnami, sa naplno odhaluja. V SR rastie zaujem vystapit’
z EU. Odbornici v SR podavaju zhodné informacie, Ze nam hrozi vazny tipadok.
Preto sme sa vSetci zacCastneni zhodli, ze budeme oslovovat’ I'udi, aby sa vazne
zamysleli nad vykonmi politikov a najmé ¢o robia opoziéni politici aj elita EU.

Dalsia diskusia o podmienkach na Slovensku ukézala na pri¢iny, pre¢o si nase
napredovanie LTS n.o. vyZaduje vel'mi intenzivnu propagéaciu o Dusi a pritomni
na zasadnuti sa informovali o spolo¢enskom diani, o politickej, ekonomicke;j
a hospodarskej situacii. Diskusia a kazdého pripomienky o verejnom Zivote
ukazali, Ze je nevyhnutné naSe d’alSie posobenie, pretoze inak by aj LTS n.o. bola
ako nezodpovednd. Takze sa nevzddvame a nerozhoduje nedostatok financnych
prostriedkov. Pracu pre Radostnejsi Zivot nam nezablokuje Ziadna okolnost’!

Sloboda, Pokoj a Laska sa musia vratit’ medzi l'udi. Ide predsa o transformacnt
zalezitost’ k prejaveniu Bytostného statusquo na Zemi.

Princip Vesmiru dovol'uje kazdému cloveku obohacovat’ seba a Dusu v sebe.
V uvedomeni svojej zodpovednosti a tym aj ku kazdému cloveku, je Princip
pokynom pre Vesmirne Bytostno Energetické Spojenie. LTS n.o. presne vie, Ze
v ¢om spociva pokyn z Hora.

Nova Cesta Celému LDudstvu musi realne zacat’ ¢o najskor.

Navrh; Ze budeme informovat 'udi pomocou internetu s ¢o najva¢s$im nasadenim,
aby LTS n.o. napredovala vo svojej praci pre I'udi, bol pritomnymi na zasadnuti
spolo¢ne a jednohlasne schvaleny.

Roc¢na uctovna zavierka:
Vyrok auditora k ro¢nej UCtovnej zavierke:

Roc¢nu uctovnu zavierku nebolo potrebné overovat’ auditorom.

Prehl'ad o penaznych prijmoch a vydavkoch:

Prehlad rozsahu prijmov (vynosov) v ¢leneni podla zdrojov:

Rozsah prijmov v ¢leneni podl'a zdrojov neuvddzame, nakol’ko z prehl'adu Gctov
a daftového priznania za rok 2025 st financné polozky vynalozené iba na;
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telekomunikacné, ¢i internetové spojenia, udrzanie Gctu v banke a par drobnosti,
ktoré hradil riaditel’ LTS n.o.. Neziskova organizacia LTS nevykonévala ¢innosti,
z ktorych by boli vynosy a LTS n.o. nedostala od nikoho Ziadny dar na ¢innost’.

Stav a pohyb majetku a zavazkov neziskovej organizacie:

Neziskové organizacia LTS za Cas; od 1. 1. 2025 do 31. 12. 2025 nenadobudla
majetok dlhodobej spotreby, hnutelny, alebo nehnutelny majetok a tak v LTS
nenastal Ziadny pohyb majetku. Z uvedenych dévodov v neziskovej organizacii
LTS nevznikli k nikomu navonok ziadne majetkové zavizky a ostdva len
finan¢ny zavizok k zakladatel'ovi LTS n.o., Pavlovi Dundkovi, ktory v roku 2025
zodpoveda sume za poskytnuty prevadzkovy preddavok:

1.109,- Eur, slovom: jedentisicstodevat’ Eur.

Finan¢ny z&vizok ndjomné za dom a zéhradu, v roku 2025 nevznikol.
Majitel’ nehnutelnosti na Atletickej 25, KoSice - Matas Dunak, za rok 2025 od
LTS n.o. ngjomné nepozadoval.

Zmeny a nove€ zloZenie organov LTS n. o.:

V roku; od 1. 1.2025 do 31. 12. 2025, nedoslo v LTS k ziadnym zmenam, ani
k novému zloZeniu v orgdnoch neziskovej organizacie Laskou Tvoreny Svet.

Dalsie udaje urcené spravnou radou:

Spravna rada LTS n. o. v roku 2025 neurcila ziadne tlohy, nakol’ko bola riadne
obozndmena so situaciou, moznostami a aktivitou riaditela, ktory stéle
opodstatnene konal a od spravnej rady nevznikli ani nové udaje potrebné pre
¢innost’ LTS n. o..

Napldnované ¢innosti riaditel’om LTS n.o. v rdmci programu na rok 2025 boli
realizované 1 ked’ to finan¢na situdcia stazuje a obmedzuje rozvoj LTS n.o..
Predpokladat’ lepsi vyvoj na Slovensku je otazne a s tym tzko suvisi aj vyvoj LTS
n.0., ze aké ¢innosti budeme prevadzat a ¢i na nich LTS n. o. bude mat’ financie.

Konanie aj iniciativa riaditel’a je postacujuca. Ak sa finan¢na situacia v LTS n.o.
zlepsi a vzhl'adom k tomu vzrastie potreba vykonévat viac prace, bude sa na nej
podielat’ viac I'udi. Po zvolani zasadnutia spravnej rady budu prediskutované isté
otazky pre vykon LTS n.o. a prijmu sa zamery a rieSenia pre vyssi vykon.

Statutarny zastupca LTS n. o., riaditel’, Pavol Dunak.
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P.S.

Wikipédia: Planéta Zem mé z geologického hl'adiska priblizne 4,54 miliardy
rokov, je to 4,54 x 10° rokov. Vek Zeme je uréeny na zéklade radiometrického
datovania najstarSich zirkonovych minerdlov najdenych na Zemi a odhadov veku
slnec¢nej ststavy.

Ak vek Zeme premietneme do jedného dna - 24 hodin, tak nasa civilizacia trva
menej neZ sekundu a ten nas letopocet je menej nez Zmurknutie okom z foho dna.
Otazky: ,, Za aky dlhy den stvoril Boh ¢loveka a v ktoru sekundu dal do neho lasku?
A co potom dal za tu sekundu do cloveka? Dal kompletny mix dobrého aj zlého?

A tu sa treba zamysliet’; ako(?) dlho trva Zmurknutie a ¢i je ¢lovek schopny do
svojho zivota konecne vniest’ 'udskost’, lasku, Dobro a vyhodit’ egoizmus®!
Alebo bude(?) len dlho Zmurkat’ v strese a strachu napriek tomu, Ze je stvoreny
pre l'udske konanie ako Vesmirna Bytost’, ktora dokaze bleskovo reagovat’!

LTS n. o. je nastavend, nech l'udia realizuji svoju Cestu zivotom na zaklade
naSich vysvetleni a nech vedia, Ze Laskou Tvoreny Svet viac urobi pre Obrodu,
I'udskost’, lasku a Dobro vd’aka aktivite darcov. A Dobri l'udia pravdepodobne
nebudu Zmurkat’, lebo chapu €¢as a kam ho budt investovat. Na Zemi st predsa
aj naSe deti a d’alSie generacie, nielen my uponahlani dospeli.

P.P.S.

Zbytocne zmurkajuci nech si uvedomia, Ze nemusia stithnat’ napracovat’ do Duse
tie energie zo zazitkov v laske a informacie, Ze budu spdsobili realizovat’ Lasku
na Zemi, tvorit’ vztahy s Bytostami Hore a tak prejst’ do vysSSich Bytostnych
prejavov.

AZpotom, moZzno aj ako sprievodcovia I'udi, m6Zu sprevadzat’ svojich milovanych
potomkov pocas d’alSich sektind ... jestvovania planéty Zem.

Zbytocné zmurkanie sa da priradit’ len mozgu. Dusa absorbuje zazitky, najlepSie
¢o najviac Dobrych. Tak sme Vesmirom naladeni natrvalo — Princip!
Kto sa ku komu postavi a s kym sa spoji, tak to je prave td Slobodna vol'ba jedinca.
A uz len dve kratke vety:
,Dobri l'udia nie st lenivi, lebo zazivaju Radost’.
No bojovnici, ¢o chcii menit’ svet nasilu, tak ti bud’ zbytocne skoro umrt, alebo
ako vojnovi zlo€inci vydaji Dusu zo seba na spalenie ...Hore.*

LTS nepotrebuje odpovede, ako dopadnii vojnou zasiahnuti, alebo postihnuti
honbou po zisku, nam sta¢i odstranit’ strach, nech do Duse vojde €o najviac Lasky.
Taka mnozina l'udi predsa nepotrebuje Ziadne nésilie ani Ziadnu vojnu a vSetko
bude OK.

LTS n. o. je zlozena z l'udi, ktori cheu Zit’ v Laske a chctl Laskou Tvorit’ Svet.
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Savaha (UE NUJ 1-01) o[ 3| s|s|[se|3[s3]1]2] [ | | |

Bezprostredne
BeZné Gétovné obdobie predchadzajice
Strana aktiv &r. Gétovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
A.NEOBEZNY MAJETOK SPOLU r.002+r.009+r.021 |001 0,00 0,00 0,00 0,00
Al |Dihodoby nehmotny majetok r.003azr.008 |002 0,00 0,00 0,00 0,00
- e & 5
Al 012-(072+()9I“1“Aud'“), i 003 0,00 0,00
2. |Softvér 013 - (073+091AU) | 004 0,00 0,00
3. |Ocenitelné prava 014 - (074 + 091AU) | 005 0,00 0,00
O&:z'mmmmm1&0019)-(078+079+
4. 091 ) 006 0,00 0,00
5. |Obstaranie dihodobého nehmotného majetku (041-093) |007 0,00 0,00
6. WMMMMM (051- 008 0,00 0,00
Al. |Dihodoby hmotny majetok r.010azr. 020 |009 0,00 0,00 0,00 0,00
A1, |Pozemky (031) |010 0,00 0,00
2. |Umelecké diela a zbierky (032) |01 0,00 0,00
3. |[Stavby 021 - (081 - 092A0) |012 0,00 0,00
Samostatné hnutelné veci a sibory hnutefnych veci
4 |022- (082 + 09240) 013 0,00 0,00
5. |Dopravné prostriedky 023 - (083 + 092A0) |014 0,00 0,00
6. |Pestovatelské celky trvalych porastov 025 - (085 + 092A0) | 015 0,00 0,00
7. |Zakladné stado a fainé zvierata 026 - (086 + 092AU) |016 0,00 0,00
8. |Drobny dihodoby hmotny majetok 028 - (088 + 092AU) |017 0,00 0,00
9. |Ostatny dihodoby hmotny majetok 029 - (089 +092A0) |018 0,00 0,00
10. |Obstaranie dihodobého hmotného majetku (042 - 094) 019 0,00 0,00
" WMMWIIHMM N e 020 0,00 0,00
)
Al |Dihodoby finanény majetok r.022 azr. 028 021 0,00 0,00 0,00 0,00
Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych
Al P gl - AT (061- 096 AU) 022 0,00 0,00
2. Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych ) 1A . ot
spolocnostiach s podstatnym vplyvom (062 - 096 AU) . .
3. |Dlhové cenné papiere drzané do splatnosti (065 - 096 AU) 024 0,00 0,00
i P62icky podnikom v skupine a ostatné pdZicky (066 + 067) - 025 0,00 0,00
096 AU
5. |Ostatny dihodoby finanény majetok (069 - 096 AU) 026 0,00 0,00
6. |Obstaranie dihodobého finanéného majetku (043 - 096 AU) 027 0,00 0,00
7. Poskytnuté preddavky na dihodoby finanény majetok (053 - 0,00 0,00
096 AU)
MF SR 2021 Strana 2
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Savaha (UE NUJ 1-01)

wo[s[s|slefafafsf2] | | ||

Bezprostredne
BeZné Gétovné obdobie predchadzajice
Strana aktiv ér. aétovné obdobie
Brutto | Korekcia Netto Netto
a b 2 3 4
B. OBEZNY MAJETOK SPOLU  r. 030+ r. 037+ r. 042 + r. 051 029 0,00 0,00 0,00 2652,00
Bl |Zasoby r.031azr.036 |030 0,00 0,00 0,00 0,00
B.L1. |Material (112+119)-191 | 031 0,00 0,00
2. Nedokoncena vyroba a polotovary viastnej vyroby (121+122) - 032 0,00 0,00
(192 +193)
3. |Vyrobky (123 - 194) 033 0,00 0,00
4. |2Zvierata (124 - 195) 034 0,00 0,00
5. |Tovar (132 + 139) - 196 035 0,00 0,00
6. WWMMM (314 AU - 391 036 0,00 0, 00
BIL |Dihodobé pohfadivky r. 038 az r. 041 037 0,00 0,00 0,00 0,00
B.IL1. |Pohladavky z obchodného styku (311 AU az 314 AU) - 391 AU | 038 0,00 0,00
2. |Ostatné pohfadavky (315A0 - 391A0) |039 0,00 0,00
3. |Pohladéavky vodi Géastnikom zdruZeni  (358AU - 391A0) | 040 0,00 0,00
4 |'né pohladavky (335 AU + 373 AU + 375 AU + 378AU) - 041 &, 50 0,00
391A0
Bl |Kratkodobé pohfadavky r.043azr.050 |042 0,00 0,00 0,00 0,00
B.NL.1.| Pohladévky z obchodného styku (311AU az 314 AU) - 391A0 | 043 0,00 0,00
2. |Ostatné pohfadéavky (315A0 - 391 A0) |044 0,00 0,00
Ziétovanie so Socidlinou poisfovitou a zdravotnymi
3. : ; 045 0,00 0,00
poisfoviiami (336)
4. |Danové pohladavky (341 az 345) |046 0,00 0,00
i, [ SIS 0,00 0,00
a rozpotom (zemnej samospravy  (346+ 348)
6. |Pohladéavky vodi GEastnikom zdruZeni (358 AU - 391A0) |048 0,00 0,00
7. |Spojovaci Géet pri zdruZeni (396 -391A0) |049 0,00 0,00
8. |Iné pohladavky (335AU + 373AU + 375AU0 + 378AU0) - 391AU | 050 0,00 0,00
BV. |Finanéné Géty r.052azr.056 |051 0,00 0,00 0,00 2652,00
B.V.1.| Pokladnica (211+213) |052 0,00 2652,00
2. |Bankové Géty (221 AU +261) |053 0,00 0,00
a2 wmsmmmwmm (221 054 0,00 0, 00
a gmmimwhzsaanmm- 055 0,00 0,00
5. |Obstaranie kratkodobého finanéného majetku (259 - 201AU) | 056 0,00 0,00
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.058 ar. 059 057 0,00 0,00 0,00 0,00
C.1. |Naklady buddicich obdobi (381) |058 0,00 0,00
2. |Prijmy budicich obdobi (385) |059 0,00 0,00
MAJETOK SPOLU r. 001 +r. 029 + r. 057 060 0,00 0,00 0,00 2652,00
MF SR 2021 Strana 3
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Sivaha (UE NUJ 1-01) €0 |3|s|s[sefafafaf2] [ | | |
Bezprostredne
A &r. Bezné Gétovné prsiiniies
— uétovné obdobie
a b 5 6
A. VLASTNE IMANIE r. 062+ r. 067 + r. 071 +r. 072 061 0,00 2 652,00
Al |imanie a fondy r. 063 az r. 066 062 0,00 0,00
A.L1. | Zakladné imanie (411) 063 0,00
2. |Fondy tvorené podfa osobitnych predpisov (412) 064 0,00
3. |Fond reprodukcie (413) 065 0,00
4. |Ocenovacie rozdiely z precenenia kapitalovych G¢astin (415) 066 0,00
Al |Fondy tvorené zo zisku r. 068 az r. 070 067 0,00 0,00
AL1. |Rezervny fond (421) 068 0,00
2. |Fondy tvorené zo zisku (423) 069 0,00
3. |Ostatné fondy (427) 070 0,00
AV mw Gétovné obdobie r. 060 - (r. 062 s -
- za r. -\r. +
r. 067 + r. 071 + r. 073 + . 100) - i % 65,00
B. ZAVAZKY r.074 +r.078 +r. 086 + r. 096 073 0,00 0,00
B.L1. |Rezervy r.075azr. 077 074 0,00 0,00
2. |Rezervy zakonné (451A0) 075 0,00
3. |Ostatné rezervy (459A0) 076 0,00
4. |Kratkodobé rezervy (323 + 451AU0 + 459A0) 077 0,00
B.. |Dlhodobé zavizky r. 079 az r. 085 078 0,00 0,00
B.IL1. | Zavazky zo socidineho fondu (472) 079 0,00
2. |Vydané dihopisy (473 - 255 AD) 080 0,00
3. |Zavazky z najmu (474 AD) 081 0,00
4. |Dihodobé prijaté preddavky (475) 082 0,00
5. |Dihodobé nevyfakturované dodéavky (476 AU) 083 0,00
6. |Dlhodobé zmenky na Ghradu (478) 084 0,00
7. |Ostatné dihodobé zavazky (373 AU + 479 AU) 085 0,00
B.IL. |Kratkodobé zavizky r. 087 az r. 095 086 0,00 0,00
B.II.1.| Zavazky z obchodného styku (321 az 326) okrem 323 087 0,00
2. |Zavazky voéi zamestnancom (331+ 333) 088 0,00
a. Ziétovanie so Sociainou poisfoviiou a zdravotnymi poisfoviiami 0.00
(336) ‘ ’
4. |Daiové zavizky (341 az 345) 0,00
5. m:mmmumma 091 0.00
rozpoctom (izemnej samospravy .(3460348) ’
6. Wyzmwmwam 092 0,00
7. |Zavazky voéi GEastnikom zdruZeni (368) 093 0,00
8. |Spojovaci Géet pri zdruZeni (396) 094 0,00
9. |Ostatné zavazky (379 + 373 AU + 474 AU +476AU + 479 AU) 095 0,00
B.UV. |Bankové Gvery a iné vypomoci a pdZicky r. 097 azr. 099 096 0,00 0,00
B.IV.1.|Dihodobé bankové avery (461AU) 097 0,00
2. |Beiné bankové Gvery ( 231+ 232 + 461A0) 098 0,00
3. |Prijaté kratkodobé finanéné vypomod (241+ 249) 099 0,00
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r. 101 azr. 103 100 0,00 0,00
C.1.1. |Vydavky budicich obdobi (383) 101 0,00
2 1w budicich obdobikratkodobé (384 AD) 102 0,00
3. |Vynosy budicich obdobi dihodobé (384 AU) 103 0,00
SPOLU VLASTNE IMANIE, ZAVAZKY A UCTY CASOVEHO
ROZLISENIA r.061+ r.073 + r.100 e ki  Balorm
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Vykaz ziskov a strét (O NUJ 2-01) o[ 3[s[s[sf3fsf2]2] | [ | |
Cinnost Bezprostredne

Cislo Naklady Cislo [——— predchadzajioce
bitu adku | dafovans |Z980vand|  Spolu  |izovné obdobie
a b c 1 2 3 4
501 |Spotreba materialu 01 0,00 0,00
502 |Spotreba energie 02 0,00 0,00
504 |Predany tovar 03 0,00 0,00
511 |Opravy a udrZiavanie 04 0,00 0,00
512 |Cestovné 05 0,00 0,00
513 |Naklady na reprezentaciu 06 0,00 0,00
518 |Ostatné sluzby 07 2 230,00 2 230,00 1 109,00
521 |Mzdové naklady 08 0,00 0,00
524 EMMaM 09 0,00 0,00
525 |Ostatné socialne poistenie 10 0,00 0,00
527 |Zakonné socidline naklady 1 0,00 0,00
528 |Ostatné socidlne naklady 12 0,00 0,00
531 |Dafi z motorovych vozidiel 13 0,00 0,00
532 |Dafi z nehnutelnosti 14 0,00 0,00
538 |Ostatné dane a poplatky 15 0,00 0,00
541 |Zmiuvné pokuty a pendle 16 0,00 0,00
542 |Ostatné pokuty a pendle 17 0,00 0,00
543 |Odpisanie pohladavky 18 0,00 0,00
544 |Uroky 19 0,00 0,00
545 |Kurzové straty 20 0,00 0,00
546 |Dary 21 0,00 0,00
547 |Osobitné naklady 22 0,00 0,00
548 |Manka a skody 23 0,00 0,00
549 |Iné ostatné naklady 24 0,00 0,00
P b breapremee e rnmn ] P 0,00 0,00

Zostatkova cena predaného dihodobého
552 |nehmotného majetku a dihodobého 26 0,00 0,00

hmotného majetku
553 |Predané cenné papiere 27 0,00 0,00
554 |Predany material 28 0,00 0,00
555 |Naklady na kratkodoby finanény majetok 29 0,00 0,00
556 |Tvorba fondov 30 0,00 0,00
557 |Naklady na precenenie cennych papierov 31 0,00 0,00
558 |Tvorba a zi&tovanie opravnych poloZiek 32 0,00 0,00
sg1 |Poskyinuté prispevky organizatnym 33 0,00 0,00
562 W!!” e e ) 0,00 0,00
563 |Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 35 0,00 0,00
565 wm:mm 2% 0,00 0,00
567 |Poskytnuté prispevky z verejnej zbierky 37 0,00 0,00
Uétova trieda 5 spolu r.01azr.37 38 2 230,00 0,00 2 230,00 1 109,00
MF SR 2021 Strana 5

N ¢ g ¢ PO e wws b o



Vykaz ziskov a strat (O NUJ 2-01) o[ 3]s [sfefs[sfaf2] | [ | |

Cinnost Bezprostredne
ey Vynosy — Hlavna predchadzajuce
bltu rladin nezdafiovana Zdanovana Spolu Gétovné obdobie

a b c 1 2 3 4

601 |Trzby za viastné vyrobky 39 0,00 0,00
602 |Trzby z predaja sluzieb 40 0,00 0,00
604 |Trzby za predany tovar 4 0,00 0,00
611 |Zmena stavu zésob nedokondenej vyroby | 42 0,00 0,00
612 |Zmena stavu zasob polotovarov 43 0,00 0,00
613 |Zmena stavu zasob vjrobkov 4 0,00 0,00
614 |Zmena stavu zasob zvierat 45 0,00 0,00
621 |Aktivaca materialu a tovaru 46 0,00 0,00
622 |Aktivaca vnitroorganizaénych shuieb 47 0,00 0,00
623 |Aktivaca dihodobého nehmotného majetku | 48 0,00 0,00
624 |Aktivaca dihodobého hmotného majetku | 49 0,00 0,00
641 |Zmiuvné pokuty a pendle 50 0,00 0,00
642 |Ostatné pokuty a pendle 51 0,00 0,00
643 |Platby za odpisané pohfadavky 52 0,00 0,00
644 |Uroky 53 0,00 0,00
645 |Kurzove zisky 54 0,00 0,00
646 |Prijaté dary 55 0,00 0,00
647 |Osobitné vynosy 56 0,00 0,00
648 |Zakonné poplatky 57 0,00 0,00
649 [Iné ostatné vynosy 58 0,00 0,00
651 T"“."Y“z:‘“"“ l"‘°"°°"‘°| - """"""""”“. - 59 0,00 0,00
652 |Vynosy z dihodobého finanéného majetku | 60 0,00 0,00
653 mmmmwa 61 0,00 0,00
654 |Trzby z predaja materialu 62 0,00 0,00
655 |Vynosy z kratkodobého financného majetku| 63 0,00 0,00
656 |Vynosy z pouZitia fondu 64 0,00 0,00
657 |Vynosy z precenenia cennych papierov 65 0,00 0,00
658 |Vynosy z najmu majetku 66 0,00 0,00
661 |Prijaté prispevky od organizaénych ZioZiek | 67 0,00 0,00
662 |Prijaté prispevky od pravnickych osob 68 0,00 0,00
663 |Prijaté prispevky od fyzickych osob 69 0,00 0,00
664 |Prijaté Clenské prispevky 70 0,00 0,00
665 |Prispevky z podielu zaplatenej dane 71 0,00 0,00
667 |Prijaté prispevky z verejnych zbierok 72 0,00 0,00
691 | Dotace 73 0,00 0,00
Uétova trieda 6 spolu r.3%azr.73| 74 0,00 0,00 0,00 0,00
Wwwzﬂ-mi:nmw 7s | -2 230,00 0,00 -2 230,00] -1 109,00
591 |Dan z prijmov 76 0,00 0,00
595 | Dodatoéné odvody dane z prijmov 77 0,00 0,00
Vysledok hospodérenia po zdaneni 78 | -2 230,00 0,00 -2 230,00 -1 109,00

(.75 - (r. 76 + 1. 77) ) (+)-)]
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