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Poradenstvo pre obete násilia 

Hlavná aktivita v občianskom združení PON bola zameraná na poradenskú činnosť a pomoc 

obetiam poskytovanú v poradniach PON –  najmä v bratislavskom, trnavskom, nitrianskom, 

žilinskom a prešovskom kraji. Integrálnou súčasťou siete bola naďalej celoslovenská 

telefonická Linka pomoci, ktorá poskytuje informácie o službách pre obete, poskytovaných 

PON, ale aj inými štátnymi a neštátnymi inštitúciami. Linka pomoci je doplnená ďalším dvoma 

linkami, ktoré sú využívané v rámci  Poradne PON v Bratislave, Trnave a poradne PON v Nitre. 

Tiež plnia  náhradnú funkciu v čase, keď Linka pomoci bola z dôvodu zneužívania a 

častými telefonickými podvodmi dočasne vypnutá. 

Finančná podpora činností poradní PON 

V roku 2025 bola činnosť poradní PON podporená v Trnavskom samosprávnom kraji sumou 

16 477, 00 Eur  v rámci poskytovania služieb SPOD a SK podľa zákona č.305/2005 výlučne v 

Trnave a sumou dotácie DOTČ012/2025/13 vo výške 20 000,00 Eur od Ministerstva 

spravodlivosti SR v rámci pokračovania udelenej akreditácie „všeobecnej pomoci obetiam 

trestných činov“ . Tieto prostriedky boli použité výlučne na prevádzku ambulantných poradní 

v Bratislave, Nitre, Žiline, Prešove a tiež prevádzku Linky PON, sociálne, psychologické 

poradenstvo, právne poradenstvo, advokátske  zastupovanie obetí a v obmedzenej miere aj 

dlhovo-finančné poradenstvo a v odôvodnených prípadoch mediáciu či socioterapiu. V rámci 

dotácie sme vzhľadom na obmedzené finančné možnosti zabezpečili pre odborníkov supervíziu 

najproblematickejších prípadov. 

Personálne zabezpečenie činnosti poradní PON 

V poradniach PON pracovalo 23 spolupracovníkov. V ambulantnom poradenstve sme 

zamestnávali 5 psychológov, 3 sociálnych pracovníkov, 5 právnikov, 2 advokátov, 10 

asistentov - dobrovoľníkov študentov z pomáhajúcich odborov pracujúcich pod supervíziou.  

V roku 2025 sme uzavreli zmluvu s advokátskou kanceláriou Valková & partners. Väčšinu 

pracovníkov tvorili erudovaní odborníci s praxou. Podmienkou pre uzatvorenie dohody alebo 

zmluvy o poskytovaní služieb pre obete bolo špecializačné vzdelávanie  spojené s 98 hodinami 

praxe v poradni PON pod vedením supervízora. Na Linkách pomoci pracovali 5 konzultanti 

24/7. Služby v poradniach pokračovali v už dlhodobo zaužívanom štandarde tzv. “otvorených 

hodín“  v utorky a štvrtky od 14.00 – 18.00 hod. No  pre klientov – obete trestných činov sme 

boli k dispozícii aj v pondelok od 10.00 do 12.00 hod. dopoludnia, a od 15.00 do 18.00 hod. 

odpoludnia, tiež v stredu od 14.00 do 19.00 hod. Piatky boli vyhradené pre klientov, ktorí 

potrebovali  opakovanú psychosociálnu podporu či krátkodobú terapiu. V nutných prípadoch si 

poradca, alebo právnik prispôsobil čas intervencie možnostiam klienta. 

PON v roku 2025 nadviazala spoluprácu s Komisárom pre deti Jozefom Mikloškom, 

s verejným ochrancom práv Robertom Dobrovodským, s Centrom podpory študentov TU 

v Trnave, Inštitútom Siloe, Katedrou psychológie TU v Trnave, Kontaktnými bodmi MV SR, 

Fakultou sociálnych vied UCM, s občianskymi združeniami Lúč pre dieťa, Zakázané matky, 

Debora. V decembri 10.12.2025 sme zorganizovali na pôde Trnavskej univerzity a technicky 

zabezpečili II. medzinárodnú konferenciu spolu s Fakultou sociálnych vied UCM, Inštitútom 
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Siloe, Katedrou psychológie TU v Trnave, o. z. Lúč pre dieťa pod záštitou Komisára pre deti J. 

Mikloška. Názov konferencie  „Dieťa je dar, nie tovar“ s ohľadom na dôležitosť témy priniesol 

účasť konzulátov s Veľkej Británie, Nórska a Nemecka. 

V ďalšej časti uvádzame štatistické údaje v grafoch, ktoré dokumentujú činnosť poradenskej 

siete PON – skomentované textom. 

 

Z celkového počtu klientov 802 bolo 76,8% žien a 22,9% mužov. Ostatní kontaktovali 

strediská PON ako partnerský pár, alebo rodina, alebo bez udania pohlavia 0,4%. 
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Čo sa týka charakteru trestných činov v rámci všetkých služieb poskytnutých pracovníkmi 

PON, najviac je ako už tradične zastúpené domáce násilie, ktoré tvorilo 46% (369 trestných 

činov)
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V roku 2025 sa zrovnocenilo množstvo poskytnutých konzultácií osobných a telefonických. 

Oba spôsoby konzultácií boli zastúpené 225 prípadmi. 

Ďalšie formy konzultácií neboli rovnomerne zastúpené. Dominovala emailová komunikácia - 

160 mailov. Nasledovali chat (21) videohovor (7) a listy (2).

 

Obrázok 1 
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Pokiaľ ide o vek  klientov, ťažisko tvoria klienti v produktívnom veku 26-64 rokov, čo 

predstavuje 74,8%. Klienti od 65 do 79 rokov – tvorili 6,4%  klientov. Zvýšilo sa aj 

percentuálne zastúpenie klientov od 19 do 25 rokov, ktoré tvorí 16,6% (132 klientov). 

Najvyšší podiel klientov bol v trnavskom kraji – 25,9 %, potom v nitrianskom kraji – 23,7%, 

nasledoval bratislavský kraj 12,9%, žilinský kraj 10,4%, trenčiansky kraj – 6,1%, košický kraj 

– 5%. 
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Bratislava - BA, Trnava – TT, Nitra – NR, Trenčín – TN, Banská Bystrica – BB, Žilina – ZA, 

Prešov – PO, Košice – KE, Linka pomoci – LP 

Z celkového počtu prípadov väčšia polovica 51,4% bola už nahlásená na polícii (330 

prípadov). 
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Väčšina klientov mala slovenské občianstvo. Len necelé percento boli obete s cudzou štátnou 

príslušnosťou, prevažne ukrajinskou. 
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Väčšina klientov sa o našej organizácii dozvedela od známych(40,1%), alebo z internetu 

(36,6%) – kde máme svoj web. 
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Väčšina služieb bola poskytnutá ambulantnou formou. 
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V najčastejšie sa vyskytujúcich kategóriách trestných činov sa ženy a muži nelíšili, v oboch 

pohlaviach bolo najviac zastúpené domáce násilie a inštitucionálne násilie či problémy 

s úradmi, aj keď kvantitatívne zastúpenie, u daných trestných činov, bolo samozrejme 

niekoľkonásobne vyššie u žien. V porovnaní s minulými rokmi sme v roku 2025 nemali 

v rámci kategórií trestných činov zastúpené obchodovanie s ľuďmi. 
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Nie všetky obete nás  kontaktovali opakovane.  Dve a viac  konzultačných poradenských 

stretnutí sa týkalo 387 klientov v rámci psychologického poradenstva, 302 klientov v rámci 

právneho poradenstva a 118 klientov v rámci sociálneho poradenstva. 

 

 

 

Hospodárenie za rok 2025 

Stav majetku (aktív) a zdrojov krytia majetku (pasív) v ročnej účtovnej závierke k 31.12.2025 

bol nasledovný: 
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Typ poskytnutej služby klientom v PON v roku 2025

Psychologické Sociálne Právne

Strana aktív 2025 2024

A. MAJETOK SPOLU -  €                      -  €                      

1. Dlhodobý nehmotný majetok -  €                      -  €                      

2. Dlhodobý hmotný majetok -  €                      -  €                      

3. Dlhodobý finančný majetok -  €                      -  €                      

B. OBEŽNÝ MAJETOK SPOLU 12 278,94 €          12 949,04 €          

1. Zásoby -  €                      -  €                      

2. Dlhodobé pohľadávky -  €                      -  €                      

3. Krátkodobé pohľadávky 805,13 €                4 856,32 €            

4. Finančné účty 11 473,81 €          8 092,72 €            

C. ČASOVÉ ROZLÍŠENIE SPOLU -  €                      -  €                      

AKTÍVA celkom 12 278,94 €          12 949,04 €          
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Náklady, výnosy a výsledok hospodárenia v roku 2025, porovnané s rokom 2024 boli 

nasledovné: 

 

 

 

 

 

 

Strana pasív 2025 2024

A. VLASTNÉ ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU 7 719,99 €-            6 739,62 €-            

1. Imanie a peňažné fondy -  €                      -  €                      

2. Fondy tvorené zo zisku -  €                      -  €                      

3. Nevysporiadaný výsledok hospodárenia min. rokov 6 739,62 €-            7 870,08 €-            

4. Výsledok hospodárenia za účtovné obdobie 980,37 €-                1 130,46 €            

B. CUDZIE ZDROJE SPOLU 18 818,76 €          19 087,55 €          

1. Rezervy -  €                      -  €                      

2. Dlhodobé záväzky 1 672,75 €            341,29 €                

3. Krátkodobé záväzky 1 313,56 €            2 913,81 €            

4. Bankové výpomoci a pôžičky 15 832,45 €          15 832,45 €          

C. ČASOVÉ ROZLÍŠENIE SPOLU 1 180,17 €            601,11 €                

PASÍVA celkom 12 278,94 €          12 949,04 €          

Náklady 2025 2024

Spotrebované nákupy 1 053,99 €             297,26 €                 

Služby  10 813,78 €           5 712,90 €             

Osobné náklady 26 968,70 €           10 277,00 €           

Dane a poplatky -  €                       -  €                       

Ostatné náklady 158,48 €                 498,10 €                 

Odpisy a opravné položky (fond) -  €                       -  €                       

Poskytnuté príspevky -  €                       -  €                       

Náklady celkom 38 994,95 €           16 785,26 €           

Výnosy 2025 2024

Tržby za vlastné výkony a tovar (CHR) 500,00 €                 700,00 €                 

Zmena stavu zásob vlastnej výroby -  €                       -  €                       

Aktivácia -  €                       -  €                       

Ostatné výnosy 57,40 €                   1 971,72 €             

Tržby z predaja a opravné položky -  €                       -  €                       

Prijaté príspevky 980,18 €                 2 797,00 €             

Prevádzkové dotácie 36 477,00 €           12 447,00 €           

Výnosy celkom 38 014,58 €           17 915,72 €           

Daň z príjmu -  €                       -  €                       

Výsledok hospodárenia 980,37 €-                 1 130,46 €             
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Výrok audítora k ročnej účtovnej závierke, ak vznikla povinnosť jej overenia audítorom  

Nevznikla povinnosť overenia účtovnej závierky audítorom. 

 

Prehľad o príjmoch (výnosoch) a výdavkoch (nákladoch)  

 

 

 

 

 

 

 

Výnosy

Výnosy (príjmy) z činnosti - vlastné zdroje -  €                          

- tržby z hlavnej činnosti (CHR) -  €                          

- tržby z ekonomickej činnosti -  €                          

- ostatné výnosy -  €                          

Výnosy (príjmy) na činnosť - súkromné zdroje 777,40 €                    

- dary a príspevky 220,00 €                    

- ostatné výnosy 57,40 €                      

- verejných zbierok -  €                          

- charitatívna reklama 500,00 €                    

- z použitia fondu -  €                          

Výnosy (príjmy) na činnosť - verejné zdroje, 

príspevky z podielu zaplatenej dane 37 237,18 €              

- z verejných prostriedkov 36 477,00 €              

- z podielu zaplatenej dane 760,18 €                    

Výnosy celkom 38 014,58 €              

Náklady (výdavky)

Náklady na správu a prevádzku 3 724,53 €                

Náklady na hlavnú činnosť, z toho 35 270,42 €              

- Poradne (BA, TT, NR) 35 270,42 €              

- Odborná činnosť -  €                          

Náklady na ekonomickú činnosť -  €                          

Poskytnuté príspevky cieľovým skupinám -  €                          

Náklady celkom 38 994,95 €              

Daň z príjmu -  €                          

Výsledok hospodárenia 980,37 €-                    
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Prehľad príjmov (výnosov) a výdavkov (nákladov) v členení podľa zdrojov  

 

 

Stav a pohyb majetku a záväzkov  

 

Výnosy (príjmy) z činnosti - vlastné zdroje

Výnosy z použitia fondu -  €                      

Úroky v banke -  €                      

Spolu: -  €                      

Výnosy (príjmy) na činnosť - súkromné zdroje

Finančné dary od fyzických osôb  220,00 €               

Finančné dary od právnických osôb  -  €                      

Nefinančné dary od právnických osôb -  €                      

Granty od právnických osôb -  €                      

Prijaté členské príspevky -  €                      

Charitatívna reklama 500,00 €               

Prijaté príspevky zo zbierok -  €                      

Výnosy zo zrušených záväzkov 57,40 €                  

Spolu: 777,40 €               

Výnosy (príjmy) na činnosť - verejné zdroje, 

príspevky z podielu zaplatenej dane

Dotácie z rozpočtu samospráv 16 477,00 €          

Dotácie zo štátneho rozpočtu a fondov EÚ 20 000,00 €          

Príspevky z podielu zaplatenej dane 760,18 €               

Spolu: 37 237,18 €          

Výnosy celkom 38 014,58 €          

Priame vykonávanie opatrení sociálnej 

ochrany detí a sociálnej kurately

Poradňa TT 30 793,03 €          

Ostatné poradne a odborná činnosť 6 613,31 €            

Spolu:            37 406,34 € 

Správa 1 588,61 €            

Náklady celkom 38 994,95 €          

Majetok Stav k 01.01.2025 Prírastky Úbytky Stav k 31.12.2025

Dlhodobý majetok -  €                       -  €                       -  €                       -  €                       

Zásoby -  €                       -  €                       -  €                       -  €                       

Pokladnica 328,17 €                0,18 €                     -  €                       328,35 €                

Bankové účty 7 764,55 €             55 861,20 €          52 480,29 €          11 145,46 €          

Odberatelia -  €                       -  €                       -  €                       -  €                       

Ostatné pohľadávky 805,13 €                -  €                       -  €                       805,13 €                

Poskytnuté prevádzkové preddavky -  €                       293,90 €                293,90 €                -  €                       

Pohľadávky voči zamestnancom  -  €                       -  €                       -  €                       -  €                       

Daňové pohľadávky -  €                       -  €                       -  €                       -  €                       

Iné pohľadávky 4 051,19 €             101,15 €                4 152,34 €             -  €                       

Náklady budúcich období -  €                       -  €                       -  €                       -  €                       

Majetok celkom: 12 949,04 €          56 256,43 €          56 926,53 €          12 278,94 €          
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V Bratislave, dňa 30.06.2026                                                       Mgr. Iveta Schusterová, PhD. 

Záväzky Stav k 01.01.2025 Prírastky Úbytky Stav k 31.12.2025

Záväzky zo sociálneho fondu 125,29 €                38,12 €                  -  €                       163,41 €                

Ostatné dlhodobé záväzky 216,00 €                1 293,34 €             -  €                       1 509,34 €             

Dodávatelia 355,03 €                9 933,80 €             10 052,48 €          236,35 €                

Ostatné záväzky 7,94 €                     1 688,41 €             1 696,35 €             -  €                       

Nevyfakturované dodávky -  €                       -  €                       -  €                       -  €                       

Záväzky voči zamestnancom 953,57 €                15 802,73 €          15 802,73 €          953,57 €                

Ostatné záväzky voči zamestnancom 246,53 €                522,10 €                644,99 €                123,64 €                

Záväzky voči SP a ZP -  €                       7 578,68 €             7 578,68 €             -  €                       

Daňové záväzky -  €                       3 549,17 €             3 549,17 €             -  €                       

Záväzky voči štátnemu rozpočtu a rozpočtu 

samospráv
57,40 €                  36 477,00 €          36 534,40 €          -  €                       

Iné záväzky 1 293,34 €             116,64 €                1 409,98 €             -  €                       

Ostatné krátkodobé finančné výpomoci 15 832,45 €          -  €                       -  €                       15 832,45 €          

Výnosy budúcich období 601,11 €                1 180,17 €             601,11 €                1 180,17 €             

Záväzky celkom: 19 688,66 €          78 180,16 €          77 869,89 €          19 998,93 €          


