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Poradenstvo pre obete nasilia

Hlavna aktivita v ob¢ianskom zdruzeni PON bola zamerana na poradensku ¢innost’ a pomoc
obetiam poskytovanu v poradniach PON — najmaé v bratislavskom, trnavskom, nitrianskom,
zilinskom a preSovskom kraji. Integralnou sucastou siete bola nad’alej celoslovenska
telefonicka Linka pomoci, ktora poskytuje informdcie o sluzbach pre obete, poskytovanych
PON, ale aj inymi $tdtnymi a neStatnymi institiciami. Linka pomoci je doplnena d’als$im dvoma
linkami, ktoré st vyuzivané v rdmci Poradne PON v Bratislave, Trnave a poradne PON v Nitre.
Tiez plnia nadhradni funkciu v Case, ked Linka pomoci bola z dovodu zneuzivania a
castymi telefonickymi podvodmi doCasne vypnuta.

Finan¢na podpora ¢innosti poradni PON

V roku 2025 bola ¢innost’ poradni PON podporend v Trnavskom samospravnom kraji sumou
16 477, 00 Eur v ramci poskytovania sluzieb SPOD a SK podla zékona ¢.305/2005 vylu¢ne v
Trnave asumou dotacie DOTC012/2025/13 vo vyske 20 000,00 Eur od Ministerstva
spravodlivosti SR v rdmci pokraCovania udelenej akrediticie ,,vSeobecnej pomoci obetiam
trestnych ¢inov* . Tieto prostriedky boli pouzité vyluéne na prevadzku ambulantnych poradni
v Bratislave, Nitre, Ziline, Preove a tiez prevadzku Linky PON, socidlne, psychologické
poradenstvo, pravne poradenstvo, advokatske zastupovanie obeti a v obmedzenej miere aj
dlhovo-finan¢né poradenstvo a v odévodnenych pripadoch mediaciu ¢i socioterapiu. V ramci
dotacie sme vzhl'adom na obmedzené finan¢né moznosti zabezpecili pre odbornikov superviziu
najproblematickejsich pripadov.

Personalne zabezpecenie ¢innosti poradni PON

V poradniach PON pracovalo 23 spolupracovnikov. V ambulantnom poradenstve sme
zamestnavali 5 psychologov, 3 socidlnych pracovnikov, 5 pravnikov, 2 advokatov, 10
asistentov - dobrovol'nikov Studentov z poméhajicich odborov pracujucich pod superviziou.
V roku 2025 sme uzavreli zmluvu s advokatskou kancelariou Valkova & partners. Vacsinu
pracovnikov tvorili erudovani odbornici s praxou. Podmienkou pre uzatvorenie dohody alebo
zmluvy o poskytovani sluzieb pre obete bolo Specializatné vzdeldvanie spojené s 98 hodinami
praxe v poradni PON pod vedenim supervizora. Na Linkdch pomoci pracovali 5 konzultanti
24/7. Sluzby v poradniach pokracovali v uz dlhodobo zauzivanom Standarde tzv. “otvorenych
hodin® v utorky a Stvrtky od 14.00 — 18.00 hod. No pre klientov — obete trestnych ¢inov sme
boli k dispozicii aj v pondelok od 10.00 do 12.00 hod. dopoludnia, a od 15.00 do 18.00 hod.
odpoludnia, tiez v stredu od 14.00 do 19.00 hod. Piatky boli vyhradené pre klientov, ktori
potrebovali opakovant psychosocialnu podporu ¢i kratkodobt terapiu. V nutnych pripadoch si
poradca, alebo pravnik prispdsobil Cas intervencie moznostiam klienta.

PON vroku 2025 nadviazala spolupracu s Komisarom pre deti Jozefom MikloSkom,
s verejnym ochrancom prav Robertom Dobrovodskym, s Centrom podpory Studentov TU
v Trnave, Institaitom Siloe, Katedrou psycholdgie TU v Trnave, Kontaktnymi bodmi MV SR,
Fakultou socidlnych vied UCM, s ob¢ianskymi zdruzeniami L€ pre dieta, Zakazané matky,
Debora. V decembri 10.12.2025 sme zorganizovali na pdde Trnavskej univerzity a technicky
zabezpecili 1. medzinarodnt konferenciu spolu s Fakultou socidlnych vied UCM, Instititom
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Siloe, Katedrou psychologie TU v Trnave, o. z. L€ pre dieta pod zastitou Komisara pre deti J.
Mikloska. Nazov konferencie ,,Dieta je dar, nie tovar* s ohl'adom na délezitost’ témy priniesol
ucast’ konzulatov s Velkej Britanie, Norska a Nemecka.

V dalSej Casti uvadzame Statistické udaje v grafoch, ktoré dokumentuju ¢innost’ poradenske;j
siete PON — skomentované textom.

Klienti PON v roku 2025 podla pohlavia:
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Z celkového poctu klientov 802 bolo 76,8% zien a 22,9% muzov. Ostatni kontaktovali
strediskda PON ako partnersky par, alebo rodina, alebo bez udania pohlavia 0,4%.

Klienti PON v roku 2025 podla pohlavia:
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Co sa tyka charakteru trestnych ¢inov v ramci vietkych sluZieb poskytnutych pracovnikmi
PON, najviac je ako uz tradi¢ne zastupené domace nasilie, ktoré tvorilo 46% (369 trestnych
¢inov)

Zastupenie jednotlivych kategérii trestnych éinov v roku 2025
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V roku 2025 sa zrovnocenilo mnoZzstvo poskytnutych konzultacii osobnych a telefonickych.
Oba sposoby konzultacii boli zastiipené 225 pripadmi.

Dalsie formy konzultacii neboli rovnomerne zastiipené. Dominovala emailova komunikacia -
160 mailov. Nasledovali chat (21) videohovor (7) a listy (2).

Charakter konzultacie s klientmi v PON v roku 2025:
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Vekové rozmedzie klientov v PON v roku 2025
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Pokial’ ide o vek klientov, tazisko tvoria klienti v produktivnom veku 26-64 rokov, ¢o
predstavuje 74,8%. Klienti od 65 do 79 rokov — tvorili 6,4% klientov. Zvysilo sa aj
percentudlne zastipenie klientov od 19 do 25 rokov, ktoré tvori 16,6% (132 klientov).

Najvyssi podiel klientov bol v trnavskom kraji — 25,9 %, potom v nitrianskom kraji — 23,7%,
nasledoval bratislavsky kraj 12,9%, zilinsky kraj 10,4%, tren¢iansky kraj — 6,1%, koSicky kraj
—5%.

Vek klientov v PON v roku 2025
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Pocetnost’ zastupenia klientov v jednotlivych pobo&kach PON
podla krajov v roku 2025:
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Pocet klientov v poboc¢kach za rok 2025

170

Pobocky
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Bratislava - BA, Trnava — TT, Nitra — NR, Tren¢in — TN, Banska Bystrica — BB, Zilina — ZA,
PreSov — PO, Kosice — KE, Linka pomoci — LP
Z celkového poctu pripadov vicsia polovica 51,4% bola uz nahlasend na policii (330

pripadov).

Pripady v PON hlasené na policii za rok 2025:
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Pripady hlasene na policii za rok 2025

ANO 330

NIE 312
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Statna prislugnost klientov v PON za rok 2025
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Vicsina klientov mala slovenské ob¢ianstvo. Len necelé percento boli obete s cudzou Statnou
prislusnost'ou, prevazne ukrajinskou.



Statna prislusnost klientov v PON za rok 2025
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Ako sa klienti dozvedeli o PON v roku 2025
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Vicsina klientov sa o naSej organizacii dozvedela od zndmych(40,1%), alebo z internetu
(36,6%) — kde mame svoj web.



Ako sa klienti dozvedeli o PON v roku 2025
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Typ poskytnutej sluzby v roku 2025
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Vicsina sluzieb bola poskytnutd ambulantnou formou.



Typ kategorie u muzov v PON za rok 2025
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Typ kategorie u zien v PON za rok 2025
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V najcastejsie sa vyskytujucich kategoriach trestnych ¢inov sa Zeny a muzi nelisili, v oboch
pohlaviach bolo najviac zastipené domace nasilie a inStitucionalne nésilie ¢i problémy

s tradmi, aj ked’ kvantitativne zastapenie, u danych trestnych ¢inov, bolo samozrejme
niekol’kondsobne vyssie u Zien. V porovnani s minulymi rokmi sme v roku 2025 nemali

v ramci kategorii trestnych ¢inov zastipené obchodovanie s 'ud’'mi.
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Nie vSetky obete nas kontaktovali opakovane. Dve a viac konzulta¢nych poradenskych
stretnuti sa tykalo 387 klientov v ramci psychologického poradenstva, 302 klientov v rdmci
pravneho poradenstva a 118 klientov v rdmci socidlneho poradenstva.

Typ poskytnutej sluzby klientom v PON v roku 2025
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Hospodarenie za rok 2025

Stav majetku (aktiv) a zdrojov krytia majetku (pasiv) v rocnej uctovnej zavierke k 31.12.2025
bol nasledovny:

Strana aktiv 2025 2024

A. MAJETOK SPOLU - £ - £
1. Dlhodoby nehmotny majetok - £ - £
2. DIhodoby hmotny majetok - £ - £
3. DIhodoby finanény majetok - € - €
B. OBEZNY MAJETOK SPOLU 12278,94 € 12 949,04 €
1. Zasoby - £ - €
2. DIhodobé pohladavky - £ - £
3. Kratkodobé pohladavky 805,13 € 4 856,32 €
4. Financné ucty 11473,81€ 8092,72 €
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU - € - €
AKTIVA celkom 12278,94 € 12949,04 €
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Strana pasiv 2025 2024

A. VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU - 7719,99€ |- 6 739,62 €
1. Imanie a pefiazné fondy - € - €
2. Fondy tvorené zo zisku - £ - £
3. Nevysporiadany vysledok hospoddrenia min. rokov |- 6739,62€ |- 7 870,08 €
4. Vysledok hospodarenia za uc¢tovné obdobie - 980,37 € 1130,46 €
B. CUDZIE ZDROJE SPOLU 18 818,76 € 19 087,55 €
1. Rezervy - £ - £
2. DIhodobé zavazky 1672,75€ 341,29 €
3. Kratkodobé zavazky 1313,56 € 2913,81€
4. Bankové vypomoci a p6zicky 15832,45€ 15832,45€
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU 1180,17 € 601,11 €
PASIVA celkom 12278,94 € 12 949,04 €

Néklady, vynosy a vysledok hospodarenia v roku 2025, porovnané s rokom 2024 boli

nasledovné:

Naklady 2025 2024
Spotrebované nakupy 1053,99€ 297,26 €
Sluzby 10813,78 € 5712,90€
Osobné naklady 26 968,70 € 10277,00 €
Dane a poplatky - £ - £
Ostatné naklady 158,48 € 498,10 €
Odpisy a opravné polozky (fond) - € - £
Poskytnuté prispevky - £ - £
Naklady celkom 38994,95 € 16 785,26 €
Vynosy 2025 2024
Trzby za vlastné vykony a tovar (CHR) 500,00 € 700,00 €
Zmena stavu zasob vlastnej vyroby - £ - £
Aktivacia - € - £
Ostatné vynosy 57,40 € 1971,72€
Trzby z predaja a opravné polozky - £ - £
Prijaté prispevky 980,18 € 2797,00€
Prevadzkové dotacie 36477,00€ 12 447,00 €
Vynosy celkom 38 014,58 € 17 915,72 €
Dan z prijmu - £ - £
Vysledok hospodarenia 980,37 € 1130,46 €
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Vyrok auditora k ro¢nej uctovnej zavierke, ak vznikla povinnost’ jej overenia auditorom

Nevznikla povinnost’ overenia uctovnej zavierky auditorom.

PrehPad o prijmoch (vynosoch) a vydavkoch (niakladoch)

Vynosy

Vynosy (prijmy) z ¢innosti - vlastné zdroje - £
- trzby z hlavnej ¢innosti (CHR) - £
- trzby z ekonomickej ¢innosti - £
- ostatné vynosy - £
Vynosy (prijmy) na éinnost - sikromné zdroje 777,40 €
- dary a prispevky 220,00 €
- ostatné vynosy 57,40 €
- verejnych zbierok - £
- charitativna reklama 500,00 €
- z poutzitia fondu - £
Vynosy (prijmy) na éinnost - verejné zdroje,

prispevky z podielu zaplatenej dane 37 237,18 €
- zverejnych prostriedkov 36477,00€
-z podielu zaplatenej dane 760,18 €
Vynosy celkom 38014,58 €
Naklady (vydavky)

Naklady na spravu a prevadzku 3724,53 €
Naklady na hlavnu ¢innost, z toho 35270,42 €
- Poradne (BA, TT, NR) 35270,42 €
- Odborna ¢innost - £
Naklady na ekonomicku €innost - €
Poskytnuté prispevky cielovym skupinam - £
Naklady celkom 38994,95 €
Dan z prijmu - £
Vysledok hospodarenia - 980,37 €
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PrehPad prijmov (vynosov) a vydavkov (nakladov) v ¢leneni podPla zdrojov

Vynosy (prijmy) z ¢innosti - vlastné zdroje
Vynosy z pouZitia fondu - €
Uroky v banke - £
Spolu: - €
Vynosy (prijmy) na éinnost - sikromné zdroje
Finanéné dary od fyzickych os6b 220,00 €
Financné dary od pravnickych os6b - €
Nefinanéné dary od pravnickych oséb - £
Granty od pravnickych os6b - €
Prijaté ¢lenské prispevky - £
Charitativna reklama 500,00 €
Prijaté prispevky zo zbierok - £
Vynosy zo zruSenych zdvazkov 57,40 €
Spolu: 777,40 €
Vynosy (prijmy) na éinnost - verejné zdroje,
prispevky z podielu zaplatenej dane
Dotacie z rozpoctu samosprav 16 477,00 €
Dotdcie zo $tatneho rozpoctu a fondov EU 20000,00€
Prispevky z podielu zaplatenej dane 760,18 €
Spolu: 37 237,18 €
Vynosy celkom 38 014,58 €
Priame vykonavanie opatreni socidlnej
ochrany deti a socidlnej kurately
Poradna TT 30793,03 €
Ostatné poradne a odborna ¢innost 6613,31€
Spolu: 37 406,34 €
Sprava 1588,61 €
Naklady celkom 38994,95 €
Stav a pohyb majetku a zavizkov
Majetok Stav k 01.01.2025 Prirastky Ubytky Stav k 31.12.2025
Dlhodoby majetok - £ - £ - £ - £
Zasoby - £ - £ - £ - £
Pokladnica 328,17 € 0,18 € - € 328,35€
Bankové Uéty 7 764,55 € 55 861,20 € 52 480,29 € 11145,46 €
Odberatelia - € - € - € - €
Ostatné pohladavky 805,13 € - € - £ 805,13 €
Poskytnuté prevadzkové preddavky - £ 293,90 € 293,90 € - £
Pohladavky voci zamestnancom - £ - € - € - €
Danové pohladavky - £ - £ - £ - €
Iné pohladavky 4051,19€ 101,15 € 4152,34€ - €
Naklady buducich obdobi - £ - £ - € - €
Majetok celkom: 12 949,04 € 56 256,43 € 56 926,53 € 12 278,94 €
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Zavizky Stav k 01.01.2025 Prirastky Ubytky Stav k 31.12.2025
Zavazky zo socialneho fondu 125,29 € 38,12 € - £ 163,41 €
Ostatné dlhodobé zavazky 216,00 € 1293,34€ - € 1509,34 €
Dodavatelia 355,03 € 9933,80€ 10052,48 € 236,35 €
Ostatné zavazky 7,94 € 1688,41 € 1696,35€ - £
Nevyfakturované dodavky - £ - £ - £ - £
Zavazky vodi zamestnancom 953,57 € 15802,73 € 15802,73 € 953,57 €
Ostatné zadvazky voci zamestnancom 246,53 € 522,10€ 644,99 € 123,64 €
Zavazky voci SP a ZP - € 7578,68 € 7578,68 € - €
Darové zavazky - £ 3549,17 € 3549,17 € - £
Zavazky vodi Statnemu rozpoctu a rozpoctu
j 57,40 € 36477,00€ 36534,40€ - €
samosprav
Iné zavazky 1293,34€ 116,64 € 1409,98 € - €
Ostatné kratkodobé financné vypomoci 15832,45€ - £ - £ 15832,45€
Vynosy buducich obdobi 601,11 € 1180,17 € 601,11 € 1180,17 €
Zavazky celkom: 19 688,66 € 78 180,16 € 77 869,89 € 19998,93 €

V Bratislave, diia 30.06.2026
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