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1. IDENTIFIKACIA ORGANIZACIE

Nazov organizacie : Zdruzenie MUDr. Ivana Novotného

Sidlo organizacie : Osuského 10, 851 03 Bratislava

Kontakty : Tel: +421 2/6224 6466, e-mail: sanatoriumAT@gmail.com
Forma hospodarenia : obcianske zdruzenie

Predseda : PhDr. Jana Zemlickova, PhD.

Podpredseda : Mgr. Mgr. Rastislav Zemli¢ka

Tajomniéka : JUDr. Radoslava Zemli¢kova

Hlavné ¢innosti :

Hlavnou &innostou zdruzenia je:

- pomahat drogovo zavislym osobam vyvijanim osvetovej a prednasatelskej
¢innosti

- zriadenie resocializacného strediska

- zabezpelenie komplexnej resocializatnej a postresocializacnej starostlivosti
o klientov

- zabezpecCenie terénnych terapii pri resocializaCnych a postresocializaénych
klientov vratane kulturneho a Sportového vyZitia

2. PROFIL A POSLANIE_ORGANIZACIE

0Od 22.10.1998 sme obcdianske zdruzZenie s pravnou subjektivitou.

Hlavnym poslanim je predovSetkym pomahat drogovo zavislym osobam. Vyvoj
resocializatného programu je zalozeny na skusenostiach od roku 1972, keby
zdravotnictvo zacCalo sanovat snifingové zavislosti v regiéne Bratislava — Petrzalka.
Na =zaklade tychto viac ako 40-roCnych skusenosti, neskbér aj sinymi
psychoaktivnymi latkami a poruchami spravania, sa resocializacny program zameral
na niekolko typov pomoci zavislym. Klinicka diagnostika predchadza pobytovej
resocializacii. Struktiru pobytovej resocializacie delime zhladiska potreby
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akceleracie mentalnych funkcii na zakladny dlhodoby komplexny pobyt pocas
zakladnych faz resocializatného procesu (inicialna, konfrontadna, pacifikacna
a stabilizacna). Ostatné tepy resocializacie su prisne individualizované podfa
osobnostnych mentalnych map charakterizujucich jednotlivé poruchy spravania
riadené cravingom. Z tychto pohladov resocializaéné pobyty maju iny charakter a su
Specifikované na typ frakcionovanej (nezvladnuty konflikt v prostredi po navrate),
preklenovacej (napr. zo Studijnych dévodov, pracovného pretazenia, podpory
v abstinencii), Specificky ucelovej (ako napriklad u klientov so suicidalnymi ideaciami,
bezdomovcov resp. pri kratkodobej redicive na jej sanaciu).

3. CINNOST ORGANIZACIE

Cielovou skupinou je aktualne zlozena komunita z naruSenych klientov. Ciefom
kazdého pobytového €asu je snaha o hladanie a ponukanie vedomosti, verbalnou aj
nonverbalnou formou komunikacie akceptovat’ klientom terapeutické dianie. Toto sa
neustale meni a personal musi tieto zmeny nielen registrovat, ale zvladat' tak, aby
cielom skupiny bola dominujuca tendencia klienta smerujuca ku zmene selfkonceptu.
V programe sa preto aktualizuju schémy zasahujuce racionalne a emoc¢né roviny
klienta, tak aby tento nedeformoval ciele komunity smerujuce k abstinencii.
Rozhodnutie trvalej abstinencie s korekciami dependentnej mentalnej mapy
u jednotlivca sa nemeni skupinovo.

Meni sa pozvolna individualne a obsahuje taktiez mnoho prepadov do reaktivnych
stavov ako je sebalutost, vzdor, uzkost, depresia az vzbura. Ztych dbévodov sa
programy striedaju asu odborne riadené terapeutom a koterapeutom resp.
spolupracovnikom (méze byt aj odlieCeny produktivne abstinujuci klient).

Program musi zaruCovat predovSetkym aktivity, ktoré reguluju aktualne atmosféru
komunity. Musi byt vZzdy zjednocovaci, regulovany podla potreby kohéziou, ochrany
skupiny s reSpektovanim individuality, asertivny, ale rovnako niekedy aj direktivny.

V komunitnom systéme rozdelujeme program na terapeuticky a individualny.
Terapeuticky obsahuje kognitivnu skupinovu terapiu, individualny kognitivny kontakt,
behavioralnu autoregulaciu, program na c€innosti potrebné k prevadzke zariadenia,
Sportové aktivity, terapiu hrou, relaxa¢nu terapiu, ergoterapiu a dramatoterapiu.

Do tejto skupiny ratame aj vSetky druhy terénnych terapii na posinenie spominanych
behavioralnych autoregulaénych mechanizmov.

Sem patri aj vyhradeny Cas pre individualne programy, ktoré si urCia samotny klienti.
Vzajomne sa nimi oboznamuju den vopred. Komunita ich odsuhlasuje. V den vykonu
sa zodpovedaju skupine z dodrzania programu, respektivne odévodriuju potrebné
zmeny.
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4. ROCNA UCTOVNA ZAVIERKA A ZHODNOTENIE ZAKLADNYCH
UDAJOV V NEJ OBSIAHNUTYCH

V sulade s § 4 ods. 2 zakona €. 431/2002 Z. z. o uctovnictve v plathom zneni ,
Zdruzenie MUDr. Ivana Novotného uctuje v sustave podvojného uctovnictva.

Ustovna zavierka je vyslednym produktom a&tovnej uzavierky. Priprava

a zostavenie uctovnej zavierky sa sklada z 3 etap :

1. etapa: pripravné prace — sem patri zuctovanie vSetkych uctovnych pripadov
za dany rok do uctovného dennika, vykonanie inventarizacie majetku
a zavazkov a zauctovanie uzavierkovych uctovnych operacii

2. etapa: uzatvorenie uctovnych knih t.j. u€tovna uzavierka

3. etapa: zostavenie uctovnych vykazov t.j. u¢tovna zavierka

Ustovna uzavierka predstavuje sUstavu  vystupnych informécii z bezného
uctovnictva. Na zaklade uctovnej zavierky Zdruzenie MUDr. lvana Novotného,
zostavuje Suvahu (U& NUJ 1-01), Vykaz ziskov astrat (U¢ NUJ 2-01)
a Poznamky (U8 NUJ 3-01). Tieto vykazy tvoria Gétovnu zavierku v podvojnom
uctovnictve a su sucastou dariového priznania dani z prijmov.

5. ROZPOCET FINANCNYCH PROSTRIEDKOV A CERPANIE

Prijaty finanény prispevok v roku 2025 bol poskytnuty Ustredim prace, socidlnych
veci a rodiny v Bratislave v celkovej vySke 838.136,64,- EUR na zaklade Zmluvy

€. 36/0VOSO0D/2025, vratane kapitalovej investicie vo vySke 65.340,- EUR.

Vys$ka fin. prispevku na rok a PFO predstavovala sumu 20.150,- EUR. Pocet miest
na pobytové opatrenie na zaklade dohody a odporucania organu SPODaSK pre
plnoletu fyzicku osobu bolo 33.
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Cerpanie - finanéné prispevok Ustredie prace, socialnych veci a rodiny, Zmluva
¢. 36/0VOS0OD/2025:

Mzdy, odmeny a ostatné OOV 445.165,02 EUR
Odvody zamest.do poistovni 157.971,19 EUR
Tovary a sluzby 201.032,22 EUR
z toho:
- energie, voda, komunikacie 22.074,88 EUR
- material 111.086,35 EUR
- dopravné 2.941,00 EUR
- rutinnd a Standardna udrzba 41.557,18 EUR
- ostatné sluzby 23.372,81 EUR
Bezné vydavky spolu : 804.168,43 EUR

Vratené prostriedky :

Neobsadené miesta-strava 1.903,00 EUR

Vratené fin prostriedky spolu : 1.903,00 EUR

Kapitalova investicia :

Pouzita Kapitalova investicia z roku 2024 7.000,00 EUR
Pouzita Kapitalova investicia z roku 2025 65.340,00 EUR
Presunuta Kl do dalSieho roku 2026 0,00 EUR

Prispevky z podielu zaplatenej dane, dary, iné prijmy

Prispevky z podielu zaplatenej dane: 9.890,80 EUR
Prijem penaznych darov od PO a FO 221,00 EUR
Platby klientov — davky v hmotnej nudzi 33.274,79 EUR
Prijmy z pracovnej terapie 17.820,59 EUR
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6. PREHIAD O NAKLADOCH

Spotreba materialu 114746,91 EUR
Spotreba energie 20463,36 EUR
Opravy a udrZovanie 41637,76 EUR
Ostatné sluzby 16627,66 EUR
Mzdové naklady 463940,29 EUR
Zak.soc. a zdrav.poistenie 176373,12 EUR
Dan z motorovych vozidiel 46,00 EUR
Dan z nehnutelnosti, poplatky 139,19 EUR
Osobitné naklady 7299,77 EUR
Bankové poplatky 279,00 EUR
Poistenia 187,20 EUR
Odpisy dlhodobého NM a HM 1646,59 EUR

7. ZMENY A NOVE ZLOZENIE ORGANIZACIE

V spolocCnosti nenastala zZiadna zmena v organizacnej zlozke zdruzenia.

8. STRATEGICKE ZAMERY

Zakladnym strategickym cielom pre rok 2026 je pokraCovat v resocializatnom
programe zdruzenia, v prednasatelskej Cinnosti v ustavoch, lie€ebniach a osvetovych
strediskach po celom Slovensku.

V roku 2025 z finanéného prispevku z UPSVaR ziskaného v roku 2025 na kapitalovy
transfer 65.340,00 EUR sa pouzil na zmodernizovanie hygienickych zariadeni
v objekte sidla zdruzZenia, na rekonstrukciu strechy na budove a na rekonstrukciu
arealu, ktoré bude sluzit' klientom.

Vyrocnu spravu vypracovala: Katarina Somorovska



