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Zodpovednost’ je cena,
ktoru platime za slobodu.

UVODNE SLOVO

Vzdelanost' patri medzi najvacsie Sance 21. storo€ia. Vhimame ju ako schopnost rozumiet’ suvislostiam,
odliSovat podstatné od nepodstatného a niest zodpovednost’ za vlastné rozhodnutia.

V Nadacii POLIS ju rozvijame prostrednictvom verejného dialégu a stretnuti fudi pri témach, ktoré
presahuju individualnu skusenost a dotykaju sa réznych oblasti spoloCenského Zivota.

Rok 2025 sme venovali pamati, hodnotam a rozhodnutiam v hrani¢nych situaciach — v dejinach, v
spolo€nosti aj v prostredi prirody, kde sa zodpovednost a charakter nedaju predstierat.

Osobitnu pozornost venujeme praci so ziakmi a Studentmi: cez diskusie, projekcie a vzdelavacie
formaty, ktoré podporuju argumentaciu, samostatné myslenie a hodnotové ukotvenie v ¢ase neistoty.

Verejny dialdg povazujeme za nevyhnutnu sucast kultivovanej spolo€nosti. Jeho systematické
rozvijanie tvori jadro naSej prace.

Nasou ambiciou nie je ponukat hotové odpovede, ale vytvarat priestor, v ktorom sa spolo¢nost moze
ucit mysliet, viest dialdg a niest zodpovednost.

Na nasledujucich stranach predstavujeme podujatia, témy a pribehy, prostrednictvom ktorych sme tieto
hodnoty v roku 2025 uvadzali do konkrétnej podoby.




JAMES. 100 ROKOV SLOVENSKEHO HOROLEZECKEHO SPOLKU

Storoc¢nicu Slovenského horolezeckého spolku JAMES, zalozeného v roku 1921 vo Vysokych Tatrach,
sme si pripomenuli podujatim venovanym jeho histérii a hodnotam. Pocas sto rokov sa JAMES stall
symbolom odvahy, spolupatri¢nosti a zodpovedného vztahu k horam.

Program otvorila projekcia dokumentarneho filmu JAMES (2024) reziséra Pavla Barabasa. Nasledovala
diskusia s osobnostami spatymi s ¢innostou spolku a slovenskym horolezectvom: Igorom Kollerom,
byvalym predsedom SHS JAMES, Jozefom Kristoffym, aktivnym ¢lenom vykonného vyboru a
Dagmar Hubovou, nevestou Alexandra Hubu, ktory v rokoch 1950 — 1952 viedol horolezecku sekciu
Slovenského uUstredného vyboru Sokola. Diskusiu moderoval Ladislav Elias z Radia Regina Stred.

Rozhovor sa dotykal za€iatkov organizovaného horolezectva, historickych zlomov 20. storocia aj
sucasnych vyziev vratane vplyvu klimatickych zmien na vysokohorské prostredie. Suc¢astou podujatia
bola vystavka historickych horolezeckych pomdcok MikulaSa Mlynarcika, jedného zo spoluzakladatelov
spolku.

Podujatie pripomenulo hodnoty, na ktorych stoji horolezectvo — zodpovednost’, kontinuitu a
reSpekt k hraniciam, prirodnym aj l'udskym.
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70 ROKOV DOBROVOLNEJ HORSKEJ ZACHRANY: ODKAZ FRANTISKA MRAZIKA A VYZVY PRE
BUDUCNoOST

Pri prilezitosti 70. vyroCia vzniku dobrovolnej horskej zachrany na Slovensku sme si v Nadacii POLIS
pripomenuli jej hodnotové zaklady a uctili pamiatku FrantiSka Mrazika st., Zilinského rodaka a
zakladatela Tatranskej horskej sluzby. Jeho zZivot a ludsky pristup formovali podobu dobrovolnej
zachrany a dodnes su zdrojom inSpiracie pre dalSie generacie.

Diskusia ponukla pohlad na minulost, su¢asnost aj budidcnost dobrovolnej horskej sluzby. O svoje
skusenosti sa podelili FrantiSek Mrazik ml., predseda Dobrovolného zboru Tatranska horska sluzba, a
Stefan Smrekovsky, predseda Horskej sluzby Mala Fatra a celoslovenskej organizacie Horska sluzba.
Diskusiu moderoval Ladislav Elias z Radia Regina Stred.

Rozhovor sa dotkol zaCiatkov organizovanej zachranarskej prace, kazdodenného nasadenia v
narocnom teréne, psychickej a fyzickej pripravenosti zachranarov, ako aj spoluprace s profesionalnymi
zlozkami. Vyznamnou témou boli aj suasné vyzvy — klimatické zmeny, rastica navstevnost horského
prostredia a potreba oslovit novu generaciu dobrovolnikov.

V nadvéaznosti na toto podujatie sme pripravili aj samostatnu prednasku a diskusiu pre Studentov
s FrantiSkom Mrazikom ml., zameranu nielen na dobrovolnu zachranu, ale i Tatry ako priestor
zodpovednosti a spoluprace.

Tieto stretnutia potvrdili, ze dobrovolna horska zachrana stoji na sluzbe a dlhodobej oddanosti
l'ud’om aj krajine.




DESIATKOVY KRAL - ETICKE DILEMY HOROLEZECTVA

Horolezectvo nie je len o vykone a prekonavani hranic, ale aj o rozhodnutiach, v ktorych sa preveruje
charakter, zodpovednost a etika konania.

Pre Studentov sme pripravili projekciu dokumentarneho filmu Desiatkovy kral (2023) reziséra Pavla
Barabasa, ktory zachytava vynimoc¢nu lezecku cestu Jozefa Kristoffyho, jedného z najuspesnejsich
sucasnych slovenskych horolezcov. Jeho vystup na tatransku hakovacku Hazard, realizovany bez
pridanych nitov a len s vlastnym istenim, poukazuje na reSpekt k prirode a tradicnym horolezeckym
hodnotam.

Po filme nasledovala diskusia s Jozefom Kristoffym, ktord moderoval Ladislav Elia§ z Radia Regina
Stred. Rozhovor sa sustredil na etické dilemy v extrémnych podmienkach — od rozhodovania medzi
pomocou spolulezcovi a vlastnym prezitim, cez tlak vyCerpania az po otazky dovery a zodpovednosti
voCi blizkym.

Diskusia sa dotkla aj SirSich suvislosti, najma vplyvu komercie na moderné horolezectvo a otazky, aké
hodnoty dnes tento Sport sprostredkiva mladej generacii.

Podujatie bolo sucast'ou vzdelavacieho programu pre skoly a ukazalo, ze etické postoje
formované v horach maju vyznam aj v kazdodennom zivote.

— Dakujeme za velmi indpirativne rozpravanie nielen o horach a dilemach. Filmové zabery su fascinujlce
a nahliadnutie do sveta lezenia velmi podnetné. Za Gymnazium bilingvalne Zilina Silvia Furmanova







MOJ ZIVOT S PRIRODNYMI KMENMI

Hostom podujatia bol rezisér, scenarista a cestovatel Pavol Barabas. Program tvorilo jeho filmové
rozpravanie, diskusia a projekcia filmu Kazdy potrebuje svoj kmen (2025). Podujatie moderoval
Ladislav Elias.

Tvorba Pavla Barabasa dlhodobo smeruje do prostredi, kde sa zachovali pévodné formy
spolunaZivania ¢loveka s prirodou. Vo svojich filmoch dokumentuje kmeriové spologenstva v Azii, Afrike
a Amazonii a sleduje hodnoty, na ktorych stali — spolupatri¢énost, vzajomna zavislost a zodpovednost
voci komunite.

Diskusia sa sustredila na pri€iny zaniku tychto spoloCenstiev, dosledky civilizacného tlaku a otazku, ¢o
mdze ich skisenost znamenat pre dnesnu spolo¢nost. Osobitna pozornost patrila najnovsiemu filmu,
ktory vznikol po¢as expedicie do Juzného Sudanu a sustreduje sa na to, ako v extrémnych
podmienkach vznika, funguje a zlyhava ludské spolo¢enstvo.

Podujatie otvorilo priestor na uvazovanie o tom, ¢o sa z nasej civilizacie vytraca — a preco ma
zmysel tieto otazky klast’ prave dnes.

MdJ ZvoT
S PRIRODNYMI
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KOMENSKEHO CESTA K MUDROSTI A LUDSKOSTI

Pri prilezitosti Dia ucitelov sme pripravili podujatie venované odkazu Jana Amosa Komenského, jednej
z klu€ovych osobnosti eurépskeho humanizmu a pedagogického myslenia. Jeho Zivotna skusenost,
formovana osobnymi stratami aj spolo¢enskymi zlomami, zostava trvalou vyzvou premyslat o vztahu
vzdelania, moralky a zodpovednosti.

Diskusie sa zucastnili Miroslava Polakova, znalkyna zZivota a diela J. A. Komenského, pedagogicka
a spisovatelka, a Daniel Pastiréak, kazatel Cirkvi bratskej, basnik a esejista. Podujatie moderoval
Jaroslav Valent, $éfredaktor Historickej revue.

Rozhovor sa sustredil na moralne dilemy, ktorym Komensky €elil — medzi vierou a rozumom, lojalitou ku
komunite a univerzalnym humanizmom, tizbou po navrate do vlasti a realitou exilu. Otvorené boli aj
sucasné otazky vzdelavania: formovanie charakteru popri intelekte, zodpovednost pedagégov v
prostredi dezinformacii a vyznam kritického myslenia.

Program bol realizovany formou dvoch po sebe nasledujlcich diskusii uréenych pre rézne Skolské
skupiny, s cielom vytvorit priestor na hibSi a adresnejSi rozhovor so Studentmi.

Podujatie ukazalo, ze Komenského odkaz nie je historickou témou, ale zivym ramcom pre
uvazovanie o vzdelani a moralnej orientacii dneska.

— Komensky na nas svitil svym duchem i dnes. Byla to krdsna symbidéza dusi a védomosti. Miroslava Polakova
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NOVINAR V PRVEJ LiNII

Vojnova a krizova zurnalistika patri medzi najnaroc¢nejSie oblasti novinarskej prace. Okrem fyzického
ohrozenia prinasa aj zasadné etické a moralne dilemy, ktorym ¢elia reportéri v konfliktnych zénach a pri
mimoriadnych udalostiach.

Diskusie sa zucastnili Juraj Mravec st., publicista, novinar a filantrop, Juraj Mravec ml., fotograf,
kameraman a rezisér a Andrej Ban, publicista, reportér a fotograf, ktory podujatie zaroven moderoval.

Rozhovor priniesol autentické svedectva o rozhodovani v teréne, o hraniciach medzi pomocou a
profesionalnym odstupom, ako aj o psychickych désledkoch dlhodobého pdsobenia v prostredi
nasilia a fudského utrpenia. Reflexie hosti ukazali, Zze praca novinara v krizovych oblastiach
formuje nielen verejné porozumenie udalostiam, ale aj samotného novinara — ako profesionala i
cloveka.

Podujatie malo vyrazny vzdelavaci rozmer. Pre S8koly sme pripravili dve samostatné diskusie a zaroven
sme ho spristupnili aj Sirokej verejnosti.

— Velmi pekne dakujeme za priblizenie prace, ktoru robia ludia ako pan Juraj Mravec st. a ml. a pan Ban. Bezni
ludia si nedokazu predstavit, o to obnasa. Studenti a pedagégovia Gymnazia na Var$avskej ceste







MILADA HORAKOVA: ZENA, KTORU NEZLOMILI

Spomienkové podujatie bolo venované obetiam politickych procesov komunistického rezimu a 75.
vyrociu justiCnej vrazdy Milady Horakovej, jednej z najsilnejSich symbolickych postav zapasu za
slobodu, pravdu a spravodlivost v povojnovom Ceskoslovensku.

Diskusie sa zucastnili Sona Gyarfasova, novinarka a autorka knihy Nenechali sa zlomit a Ludék
Navara, novinar, dokumentarista a historik z organizacie Pamét. Podujatie moderoval Jaroslav Valent,
$éfredaktor Historickej revue.

Program doplnila prezentacia knihy Nenechali sa zlomit (Ikar, 2024), projekcia fotografii Katariny Acél
Galikovej, videovypovede politickych vaziov a ¢itanie uryvkov z ich listov. Prostrednictvom osobnych
svedectiev priblizil skusenost ludi, ktori Celili vazeniu, perzekuciam a popravam, no odmietli vzdat sa
vlastného presvedc&enia.

Podujatie pripomenulo, Ze politické represie po roku 1948 neboli vynimkou, ale systémovym
nastrojom moci namierenym proti slobodnému mysleniu. Zaroven otvorilo otazku osobnej
odvahy v situaciach, ked’ moc pozaduje poslusnost’ a mi¢anie. Ukazalo, ze pribehy politickych
véaznov a obeti justiénych vrazd nie su len svedectvom minulosti, ale varovanim pred
krehkost'ou pravneho statu a pripomienkou, Zze sloboda a spravodlivost’ sa nezaobidu bez
obcianskej zodpovednosti. Uréené bolo ziakom a Studentom a zaroven bolo otvorené aj Sirokej
verejnosti.

— Dakujem, Zze sme mali moznost aj mladym ludom a $tudentom predstavit pribehy politickych véziiov z 50. rokov.
Aj ich nezlomnost. Soria Gyarfasova

— Dé&Kkuiji za pozvani a organizaci debaty o téZkych tématech. Navzdory tomu se ukazalo, Ze studenti se zajmem
celou debatu sledovali a byli aktivni. Coz je dobfe! Ludék Navara
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KED SA KLAMSTVA STANU ZBRANOU

Podujatie bolo venované téme hybridnej vojny a manipulacie verejnej mienky prostrednictvom
dezinformacii. Diskusia nadvazovala na projekciu dokumentarneho filmu Velky vliastenecky vylet
(2025) reziséra Robina Kvapila, ktory mapuje stret presvedceni zalozenych na klamstvach s realitou
vojny na Ukrajine.

Hostami diskusie boli Jakub Drocar, producent filmu a Peter Pothe, psychiater. Podujatie moderoval
Jaroslav Valent, $éfredaktor Historickej revue.

Film sleduje trojicu ludi, ktori spochybnovali realitu ruskej agresie a spolu s filmarskym timom
vycestovali priamo do vojnovych oblasti. Konfrontacia s désledkami vojny sa stala vychodiskom pre
diskusiu o zodpovednosti médii, sile propagandy a psychologickych mechanizmoch, ktoré umozfuju
prijimat’ klamstvo ako pravdu.

Rozhovor sa zameral na hranice dokumentarnej tvorby, etické otazky prace s ucastnikmi filmu a
dopady dezinformacii na jednotlivcov aj spolo€nost’. Osobitna pozornost’ patrila tomu, ako
hybridna vojna zasahuje aj 'udi mimo bojovych zén. Podujatie poukazalo na vyznam kritického
myslenia a medialnej gramotnosti v ¢ase, ked’ sa klamstvo stava nastrojom moci.

— Velmi dékuji za neuvefitelné podnétnou diskusi po promitani naseho filmu. Takovéto zkuSenosti jsou silnou
motivaci pro nase dalSi projekty. Moc si vazim vaSeho pfijeti. Jakub Drocar







17. NOVEMBER: SLOBODA A ZODPOVEDNOST

17. novembru sa v Nadacii POLIS venujeme opakovane ako prilezitosti hovorit’' s mladymi Fudmi
o slobode a zodpovednosti v konkrétnych suvislostiach.

Diskusné podujatie pri prilezitosti Medzinarodného dia Studentstva a Dria boja za slobodu a
demokraciu bolo venované otazke, ako sa tieto hodnoty premietaju do kazdodenného Zivota
demokratickej spoloCnosti.

Hostami diskusie boli Andrej Ban, reportér a dokumentarny fotograf, ktory podujatie zaroven
moderoval, Peter Fiabane, primator mesta Zilina, Sylvia Porubdnova, sociologitka a riaditelka
Slovenského narodného strediska pre ludské prava a Tomas Zalesak, politolog a vysokoskolsky
pedagdg. Sucastou programu bol aj hudobny vstup Jozefa Moresa.

Diskusia sa zamerala na to, ako sa demokracia prejavuje v osobnych rozhodnutiach, vo vzajomnom
reSpekte, v ochrane fudskych prav, v ulohe slobodnych médii a v ochote niest’ dosledky vlastnych ¢€inov.
Zaznelo, Ze sloboda nie je samozrejmostou, ale hodnotou, ktora stoji na pravnom $tate, aktivnych
ob&anoch a ucte k dostojnosti kazdého ¢Eloveka.

Podujatie sme tentoraz organizovali v spolupraci s mestom Zilina a pod zastitou primatora mesta.
Diskusia bola prednostne uréend Ziakom 8. a 9. ro€nika zakladnych Skol.

— Dakujem za prileZitost vratit sa k 17. novembru, skvelé podujatie a slobodna diskusia. Peter Fiabéne







DOKUMENTARNE PROJEKCIE A DISKUSIE
S VERONIKOU HOMOLOVOU TOTHOVOU

V roku 2025 sme si pripomenuli 80. vyroCie konca druhej svetovej vojny. Pri tejto prileZitosti sme
pokracCovali v spolupraci s dokumentaristkou, spisovatelkou a reportérkou Veronikou Homolovou
Téthovou, ktora sa dlhodobo venuje spracuvaniu osobnych pribehov ludi postavenych pred extrémne
moralne rozhodnutia.

Séria dokumentarnych projekcii a diskusii otvorila témy obcianskej odvahy, zodpovednosti, mi¢ania aj
odporu v podmienkach totalitného nasilia. Druhu svetovu vojnu predstavila nie ako vzdialenu historicku
udalost, ale ako skusenost, ktora preverovala hranice ludskosti a individualnej zodpovednosti.

V priebehu roka sme ziakom premietli dokumentarne filmy: Anna Malinova — Bezpecny Ukryt pre
Gabcika; Ruky na skle; Heydrich a 74 Zien; Atentat na Heydricha — Pribeh Jozefa Gabcika a Jana
Kubisa; Nasa Liza; Veény nepriatel — pribeh Oftta Simka.

Diskusie nadvazujluce na projekcie vytvorili priestor na reflexiu pamati, historickej
zodpovednosti a otazok, ktoré zostavaju aktualne aj v sucéasnosti. Séria potvrdila, ze osobné

pribehy a zdokumentované svedectva udrziavaju pamat’ ziva a zaroven formuji zodpovednost'.

— Dakujem Nadacii POLIS, Ze dava GZasni moznost $tudentom zistit viac o nasich dejinach. Vdaka tomu mézu
zistit, ako sa ich dotykaju, premyslat’ o motivaciach odvaznych, statoénych, ale aj pachatelov. Veronika Homolova
Tothova




RUKY NA SKLE: ODKAZ NICHOLASA WINTONA A MARIE SCHMOLKOVEJ

Projekcia dokumentarneho filmu Ruky na skle (2019) a nasledna diskusia sa uskutocnili za osobnej
ucasti autorky. Film rozprava pribeh tzv. Wintonovych deti a ich rodi¢ov — ludi, ktori v roku 1939 stali
pred rozhodnutim poslat svoje deti do bezpedia, €asto s vedomim definitivneho odlucenia.

Prostrednictvom vypovedi piatich zachranenych deti zachytava film ich cestu vlakom, Zivot v exile aj
trvalu stopu odlu¢enia. Symbolom tychto rozlu€ok sa stali ,ruky na skle“ — posledny dotyk rodiCov a deti
cez okno vlaku.

Diskusia sa sustredila na tému obcianskej odvahy a moralnych rozhodnuti v ase ohrozenia.
Pripomenula humanitarny odkaz Nicholasa Wintona, Marie Schmolkovej a dalSich, ktori svojim
konanim zachranili stovky deti.

Podujatie ukazalo, ze aj v situaciach bez dobrych rieSeni méze mat’ osobné rozhodnutie zasadny
vyznam pre osudy inych.

— Dakujeme za silny a emotivny zaZitok, ktory nas obohatil o nové informacie. Studenti a pedagégovia Gymnazia
sv. FrantiSka z Assisi

— Dakujem za GZasnu besedu. Studenti boli velmi vnimavi a mali mnoZzstvo otazok. Velmi sa ich dotklo aj to, Ze
tzv. Wintonove deti boli v ich veku a vo veku ich mladSich surodencov. Dakujem, Ze som to mohla zazit. Veronika
Homolova Téthova
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ANNA MALINOVA - BEZPECNY UKRYT PRE GABCIKA

Beseda a projekcia dokumentarneho filmu Anna Malinova — Bezpecny ukryt pre Gabcéika (2022) sa
uskutoCnili za osobnej ucasti autorky. Film, ktory vznikal osem rokov, je poctou Zene, na ktoru sa
desatrocia nespravodlivo zabudalo.

Anna Malinova pocas druhej svetovej vojny ukryvala Jozefa Gabcika pred atentatom na Reinharda
Heydricha a poskytla mu pomoc aj po Utoku. Za svoju odvahu zaplatila najvy$siu cenu — v oktobri 1942
bola popravena v koncentranom tabore Mauthausen.

Film zaroven otvara tému oneskorenej paméti: dcéra Anny Malinovej sa o ¢inoch svojej matky
dozvedela az po roku 1989. Pribeh pripomenul, Ze odboj nestal len na znamych menach, ale aj na
tichych, rozhodujucich skutkoch jednotlivcov, bez ktorych by odpor nebol mozny.



ATENTAT NA HEYDRICHA - PRIBEH JOZEFA GABCIKA A JANA KUBISA

Projekcia dokumentarneho filmu Atentat na Heydricha (2013) a nasledna diskusia sa uskutocnili za
osobnej uc€asti autorky. Film mapuje jeden z najvyznamnejsich odbojovych €inov druhej svetovej vojny
a pripomina nielen samotny atentat, ale aj siet pomoci oby€&ajnych ludi, ktori parasutistom poskytovali
ukryt a podporu.

Osobitna pozornost bola venovana udalostiam po atentate — prenasledovaniu odbojarov, ich
poslednému boju v krypte pravoslavneho chramu a tragickym désledkom zrady. Diskusia otvorila aj
nové archivne zistenia a osudy rodin, ktoré niesli nasledky odporu vod&i nacistickému rezimu.

Podujatie predstavilo skutok ako priklad osobnej odvahy a solidarity v ¢ase, ked’ odpor voéi zlu
znamenal takmer ista smrt.

— Dakujeme za moinosvt’ dozvediet sa, zamysliet sa, precitit’ pribeh ludi, ktori si vazili slobodu. Bolo to velmi
inSpirativne. Ziaci 9.A ZS Horky

HEYDRICH A 74 ZIEN

Dokument Heydrich a 74 Zien (2017) sa vracia k udalostiam po atentate na Reinharda Heydricha a
odhaluje jednu z najtemnejSich kapitol nacistického nasilia — neludské medicinske experimenty so
sulfonamidmi na 74 polskych odbojarskych zenach v koncentratnom tabore Ravensbriick.

Film prepaja historické suvislosti s osobnymi svedectvami obeti, vratane vypovede lekarky Wandy
Poéttawskej, poslednej Zijucej obete tychto pokusov. Diskusia sa zamerala na zneuzitie mediciny v
totalithom systéme, zodpovednost odbornikov a désledky mi&ania.

Podujatie pripomenulo, Zze porusenie etickych principov v mene ideolégie ma dlhodobé a nicivé
nasledky — pre jednotlivcov aj pre spoloénost’.



NASA LizA

Dokument Na$a Liza (2024) rozprava pribeh osemnastrocnej partizanky Elisabeth Blaho, prezyzvane;j
Lisette, ktora sa spolu so svojou rodinou zapojila do Slovenského narodného povstania. Ako
prieskumnicka posobila v brigade Janosik a po udani bola zatknutd, kruto vypo€uvana a popravena pri
masakri na Krti€nej v decembri 1944.

Napriek muceniu neprezradila Zziadne informacie o odboji ani o fudoch, ktori jej pomahali. Jej meno bolo
na pamatnik francuzskych bojovnikov v SNP doplnené az po osemdesiatich rokoch.

Diskusia s autorkou dokumentu po projekcii pripomenula, ze dejiny povstania netvoria len
zname mena, ale aj tiché, ¢asto zabudnuté pribehy osobnej odvahy mladych lFudi.

VECNY NEPRIATEL - PRIBEH OTTA SIMKA

Dokument Veény nepriatel — pribeh Otta Simka sleduje Zivot muza, ktory ako mlady Zid prezil
prenasledovanie, vazenie, stratu blizkych a zapojenie do Slovenského narodného povstania. Po vojne
pdsobil ako pravnik a novinar, no aj v komunistickom reZime &elil perzekucidm a sledovaniu.

Film zachytava jeho spomienky na vojnu, partizansky boj a moralne dilemy, pred ktorymi stal v
extrémnych situaciach. Vyznamnou rovinou je aj pribeh jeho otca — sudcu, ktory po vojne vyniesol
rozsudok nad jednym z hlavnych organizatorov deportacii Zidov zo Slovenska.

Diskusia s autorkou prepojila osobnu historicku skisenost’ so su€asnymi otazkami pamati,
moralky a obc¢ianskej zodpovednosti.

Sucast'ou podujatia bolo aj vyhodnotenie studentskej esejistickej sut'aze, €&im sa historické témy
prirodzene prepojili so su¢asnym premysfanim mladych Fudi.

— Dakujem za nové informécie, moznost zamysliet sa nad nimi, precitit pribeh Otta, ktory si zaZil tazké &asy. Bolo
to velmi indpirativne. Zdenko Kucharik

— Dakujem $tudentom a pedagégom, Ze prisli a pytali sa. Ottov pribeh je ddleZitym pribehom o tom, ako lahko
z nas rezim vyrobi nepriatela. Veronika Homolova Téthova






ESEJ AKO NOVA SKUSENOST

V ramci projektu Moralne dilemy sme v roku 2025 zorganizovali esejisticku sutaz pre Studentky a
Studentov, zameranu na rozvoj samostatného myslenia, formulovanie vlastnych postojov a uchopenie
naroCnych etickych a spolo¢enskych tém. Pisanie eseje sme ponukli ako priestor pre slobodné
premysSlanie — mimo schém spravnych odpovedi a jednoznaénych zaverov.

Do sutaze sa zapojilo 70 mladych autoriek a autorov, ktori si mohli vybrat’ z tematickych okruhov
navrhnutych pedagégmi. Eseje posudzovala odborna porota. NajlepSie prace sme odmenili po€as
verejného podujatia Ve&ny nepriatel — pribeh Otta Simka, kde sa prirodzene prepojili s témami paméti,
zodpovednosti a moralneho rozhodovania.

Zmyslom aktivity nebolo rozvijat len jazykové zru€nosti. Esej sa stala nastrojom prehlbovania
samostatného myslenia a usudku.

Tematické okruhy sutaze:
e Novinar v prvej linii — etické dilemy vojnového a krizového spravodajstva
e Komenského cesta k mudrosti a ludskosti — humanistické idealy a ich aktualnost dnes

Ukazka z vitaznej eseje, ktoru autor Michal Labaj precital na podujati:
,Odfotit, ¢i neodfotit? Zverejnit, ¢i nezverejnit?

Ktory reportér sa zachoval spravne?

Myslim, Ze obaja.”

Tato esej presvedc¢ivo ukazala, ze aj mladi Fudia dokazu pomenovat’ moralne dilemy bez
zjednodusSovania a bez potreby jednoznaénych odpovedi — s citom pre zlozitost’ situacii,
v ktorych sa rozhoduje o Fudskosti.




STUDENTSKA EXHIBICNA DEBATA
EU by mala uprednostnit’ ochranu zivotného prostredia na Gkor ekonomického rastu. Ano alebo nie?

V ramci podpory kritického myslenia a kultivovanej verejnej diskusie sme zorganizovali verejnu
Studentsku debatu zaloZenu na principoch akademickej debaty. Studenti diskutovali na zaklade
argumentov vychadzajucich z relevantnych zdrojov a podla vopred stanovenych pravidiel.

Debatu moderoval Viktor Tanitd, pedagog, byvaly debatny tréner, rozhodca a ¢len Slovenskej debatnej
asociacie. Debatérmi boli Studentky a Studenti Gymnazia na VarSavskej ceste, ktori obhajovali zadanu
tézu a Gymnazia bilingvalneho v Ziline, ktori prezentovali odliSny nazor.

Argumenty oboch timov hodnotili Milo§ Dudas, riaditel’ Krajského pamiatkového uradu v Ziline, a
Gabriela Kalasova, environmentalistka a byvala riaditelka Spravy Narodného parku Mala Fatra.

Debata predstavila model vecnej vymeny nazorov, v ktorej maju obe strany rovnaky priestor na
prezentaciu argumentov a kde rozhodovanie vychadza z kvality argumentacie, nie z osobnych
postojov. Podujatie prispelo k popularizacii aktualnych spoloc¢enskych tém a k rozvoju kultury
verejnej diskusie medzi mladymi Fud’mi.

— Sme radi za prilezitost debatovat a otvorit tuto tému v spolo¢nosti. Richard, Jakub, Oliver

— Dakujem za moznost byt medzi aktivnymi mladymi fudmi. Ich schopnost konstruktivne diskutovat' a formulovat
svoje nazory je obdivuhodna. Gabriela KalaSova

EUROPSKA UNIA )
BYMALA UPREDNOSTNI
OCHRANU ZIVOTNEHO‘P
NA UIKOR EKONOMICKEHO RASTU

ANOALEBO NIE?

UDENTSKA EXHIBICNA DEBATA




— Vyjadrujeme mimoriadnu spokojnost’ s urovriou aktivit, ktorych sme sa mali moznost zu¢astnit postupne so
ziakmi 2., 3. aj 4. ro€nika. Prednasatelia, ¢i odbornici, ktori sprostredkovali t¢émy a s ktorymi mohli nasi Ziaci
diskutovat boli vynikajuci, podnietili dalSie debaty medzi i€astnikmi aktivit a aj nasledne v Skole s ucitelmi
rozoberali niektoré témy na hodinach. Mame zaujem o dalSie pokraovanie, lebo len priamy kontakt s expertmi z
réznych oblasti Zivota otvara mladym ludom oci a umoziiuje iny typ vzdelavania nez v Skole. — Mgr. Janka
Miladenkova, riaditelka, Gymnazium bilingvalne, T. Ruzicku, Zilina

ROVESNICKA PSYCHOLOGICKA PRVA POMOC

V spolupréci so Slovenskym Cervenym krizom sme pre $tudentky a $tudentov niz$ich roénikov
strednych 8kdl zorganizovali viaceré vzdelavacie stretnutia zamerané na rovesnicku psychologicku prvu
pomoc. Program vychadzal z presved&enia, Ze podpora medzi rovesnikmi zohrava v obdobi
dospievania kfu€ovu ulohu a méze vyrazne prispiet k v€asnej pomoci v naroénych Zivotnych situaciach.

Vzdelavanie poskytlo mladym ludom zakladné poznatky a praktické zru€nosti v oblasti psychologickej
prvej pomoci — ako byt vnimavym a sucitnym podporujucim, ako aktivhe po€uvat, ponuknut pomoc bez
vytvarania zavislosti a zarovein nezabudat' na starostlivost' o vlastnu psychicku rovnovahu. DéleZitou
suc€astou programu bolo aj rozpoznanie situacii, v ktorych je potrebné zapojit odbornd pomoc a prepojit
sa na dal8ie podporné mechanizmy.

Stretnutia prebiehali interaktivhou formou a boli prispésobené veku a potrebam uéastnikov.
Prispeli k posilneniu ich citlivosti, zodpovednosti a schopnosti reagovat’ na psychicku zataz v
prostredi Skoly aj medzi rovesnikmi. Program potvrdil vyznam starostlivosti o dusevné zdravie
mladych l'udi ako suéasti vzdelavania aj prevencie.



ZILINAMUN — MODELOVA SIMULACIA OSN

V roku 2025 bola Nadécia POLIS hostitefom &asti medzinarodného trojdiiového poduijatia ZilinaMUN,
konkrétne Spanielsky hovoriaceho vyboru ESMUN. Tridsatpat Studentiek a Studentov zo Slovenska a
Spanielska sa pocas trojdriovej simulacie zasadnutia OSN venovalo téme rodovej rovnosti na trhu prace.

Podujatie poskytlo mladym ludom priestor na rozvoj argumenta¢nych schopnosti, diplomatického
myslenia a kultivovanej diskusie v medzinarodnom prostredi. Nadacia POLIS ho podporila ako
platformu pre vzdelavanie, dialég a aktivne ob&ianstvo v medzinarodnom kontexte.

ONLINE PRIESTOR A ZAZNAMY

Vacsina podujati Nadacie POLIS v roku 2025 prebiehala aj v online priestore. Diskusie, prednasky,
projekcie a prezentacie knih boli streamované a su spristupnené formou zaznamov na nasich
online kanaloch, ¢im sa ich obsah dostal k publiku aj mimo fyzického priestoru podujati. Digitalny
format nevnimame ako nahradu osobného stretnutia, ale ako jeho rozSirenie — spésob, ako
spristupnit’ verejny dialég SirSej komunite a zachovat jeho obsah aj v ¢ase.

Zaznamy su dostupné na: www.youtube.com/nadaciapolis
Aktuality zdielame na: www.facebook.com/nadaciapolis

,r'/.//////////j///////"



http://www.youtube.com/nadaciapolis
http://www.facebook.com/nadaciapolis

ZAVERECNE SLOVO

Rok 2025 nas utvrdil v tom, Ze klicové veci sa nedeju v komforte. V pribehoch odboja a pamati, v
rozhodnutiach novinarov v prvej linii, v sluzbe horskych zachranarov, v dilemach, ktoré prinasa
propaganda aj tlak na vykon, sa stale vraciame k tomu istému: k zodpovednosti.

Mladym fTudom sme nechceli ponukat hotové odpovede. Skér priestor a nastroje, aby sa naugili klast
dobré otazky, overovat, argumentovat a premyslat’ v suvislostiach. Aj preto verime, Ze naSa praca ma
zmysel.

Dakujeme hostom, partnerom, podporovatelom, $kolam, dobrovolnikom aj navétevnikom, ktori s nami
tento rok vytvarali stretnutia — aj v €ase, ked je verejny dialég krehkejsi nez kedysi.

V roku 2025 sme zrealizovali 22 verejnych a vzdelavacich podujati, ktorych sa osobne zuc¢astnilo
priblizne 2 000 ludi, z toho viac ako 1 500 ziakov a Studentov z 6smich §kél zapojenych do
systematickej a dlhodobej spoluprace. Podujatia mali charakter opakovanych stretnuti a diskusii, ktoré
umoznili ist do hibky tém a budovat déveru medzi hostami a mladym publikom. Prostrednictvom online
zaznamov, spristupnenych bez asového obmedzenia, ich obsah nadalej oslovuje dalSie publikum —
nielen v Ziline, ale aj na celoslovenskej a medzinarodnej Grovni.

Chceme byt miestom vecného a reSpektujuceho dialégu, kde sa pamat nemeni na frazu a
zodpovednost sa berie ako cena za slobodu.

Verime, Ze aj tymto drobnym, trpezlivym usilim mézeme prispiet’ k spolo¢nosti, ktora si vazi pamat a
dokaze viest otvoreny dialdg.

Svet nema ina Sancu ako teba.




LLUDIA V NADACII POLIS

Spravna rada:

Juraj Bohynik

Katarina Cibulkova

Eric Andre Francois Maintenay
Vladimir PiroSik

Dana Prekopova

Revizorka: Zuzana Benkova
Spravkyna: Milena Prekopova

Dakujeme tym, ktori s nami v roku 2025 spolupracovali:
Andrej Ban - moderovanie

Ladislav Elia$ - moderovanie

Lucia Faltinova — asisten€na podpora

Sona GyarfaSova - moderovanie

Veronika Homolova Toéthova - filmové projekcie
Matej Janik - technické zabezpeclenie

Richard Koéhler - fotografovanie

Peter Kuchar - predaj knih

Tibor Majercik - grafika

Alena Pistikova — asistencna podpora

Viktor Tanito - Studentské debaty

Jaroslav Valent - moderovanie

Alica Virdzekova - literarne sutaze

Dakujeme nas$im ctenym hostom, Ziakom a $tudentom, dobrovolnikom, ako aj véetkym,
ktori sa prisli porozpravat, vypocut si hosti a premyslat v suvislostiach.

Granty, darcovia, partneri
A2B s.r.o.

Mesto Zilina

Nadacia KIA

Zilinsky samospravny kraj
MARTECH-SLOVAKIA s.r.0.
RAFFAEL INSTITUT z.s.
HMZ s.r.o.

HOTEL BOSS
Knihkupectvo Artforum

Skoly

Zakladna Skola, Kysucké Nové Mesto

Zakladna Skola Horky

Zakladna Skola Slovenskych dobrovolnikov
Zakladna Skola V. Javorku

Gymnazium na VarSavskej ceste

Gymnazium bilingvalne na ul. T. RGZi¢ku v Ziline
Gymnazium sv. FrantiSka z Assisi

Stredna odborna Skola Sv. Jozefa Robotnika

Medialni partneri
Radio Regina Stred
Historicka revue
tyzden

Zilinsky vedernik
Zilinsko — Bytg&iansko

S uctou d'akujeme vSetkym Fud’om a organizaciam, ktori nam darovali svoj ¢as, myslienky a 2 % z dane.
Va$a dovera a podpora nam umozriuju rozvijat poslanie Nadacie POLIS — prepajat formalne a neformalne
vzdelavanie, prehlbovat poznanie a vytvarat priestor pre dialdg medzi obéanmi a odbornou verejnostou.



DALSIE INFORMACIE:

e Nadacia zamestnavala jedného zamestnanca v trvalom pracovhom pomere. Podla potreby a
typu projektov si odborné sluzby objednavala externe.
Clenovia spravnej rady a revizor vykonavali svoje funkcie bez naroku na odmenu.

.
e Spravkyia nadacie spravovala nadaciu bez naroku na odmenu za vykon tejto funkcie.
e Uctovnictvo viedla externe firma zaoberajlca sa vedenim uctovnictva komercne.
e Vroku 2025 nespravovala nadacia ziadny nadacény fond.
e Vroku 2025 neboli vykonané Ziadne zmeny v nadacnej listine.
e Vy8ka nada¢ného imania k 31.12.2025 je 6 638 EUR
Prijmy podla zdrojov a pévodu k 31.12.2025
grantova dotacia / Mesto Zilina, Zilinsky samospravny kraj 16 400,00
grantova dotacia / Nadacia KIA 6 700,00
2% 6 853,73
dary a prispevky od fyzickych oséb 1 300,00
dar RAFAEL INSTITUT z.s. 393,11
vlastna Cinnost 33 000,00
prijmy celkom 64 646,84
Vydavky k 31.12.2025 vV %
projekty a aktivity (podla textovej asti) 49 261,70 98,28
administrativne a rezijné vydavky 863,34 1,72
vydavky celkom 100,00
Kontakt:

NADACIA POLIS ZILINA
Mariénsvke namestie 31
010 01 Zilina

Informacie:

Milena Prekopova

tel.: +421 905 409 384

e-mail: kancelaria@nadaciapolis.sk
www.facebook.com/nadaciapolis
www.youtube.com/nadaciapolis

2% - udaje potrebné na vyplnenie tlaciv:
nazov: NADACIA POLIS ZILINA
ICO: 42390931

Dalsie udaje:
IBAN: SK88 1100 0000 0029 4246 4238
Registracia &islo: 203/Na-2002/1102

Text vyro¢nej spravy: Milena Prekopova
Fotografie: Richard Kéhler



