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1 Základné údaje o organizácii 

Názov: OZ VZDELÁVANIA A SOCIÁLNEJ POMOCI 

IČO:  42385130 

DIČ: 2024166903 

Sídlo: Makarenkova 19A, 080 06  Ľubotice 

 

Zakladatelia:   Mgr. Marcela Pinková 

     MUDr. Mariana Onderčová 

 

Štatutárny zástupca: Mgr. Marcela Pinková 

     MUDr. Mariana Onderčová 

 

Garant sociálnych služieb: MUDr. Mariana Onderčová 

 

Kontaktné údaje:  kontakt@centrumnarnia.sk 

     0950/476 021 

     www.centrumnarnia.sk 

 

Občianske združenie OZ VZDELÁVANIA A SOCIÁLNEJ POMOCI so sídlom na ul. 

Makarenkova 19A, Ľubotice 080 06 bolo registrované 6.3.2014 MV SR pod číslom VVS/1-

900/90-43005. Vzniklo v zmysle zákona č. 83/1990 Zb. dobrovoľným občianskym 

združením občanov, ktorí sa prostredníctvom neho starajú o fyzické a duševné zdravie detí 

a dospelých. Ciele a poslanie činnosti: 

- Starať sa v mieste pôsobenia o fyzické a duševné zdravie detí a dospelých, vrátane trpiacich 

závislosťami, rómske obyvateľstvo, sociálne slabších občanov a detí z detských domovov, 

formou individuálneho a skupinového  sociálneho poradenstva, sociálnych služieb a 

protidrogovej osvety  

- Poskytovať sociálnu a humanitárnu pomoc  

- Zriaďovať zariadenia a poskytovať sociálne služby v zmysle zákona 448/2008 Z.z. o 

sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/*1991 Zb. o živnostenskom 

podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov   

- Ochrana ľudských práv a základných slobôd  

- Vytvárať podmienky, aj materiálne, pre svojich členov na vykonávanie uvedenej činnosti  

- Spolupracovať s inými združeniami a organizáciami doma i v zahraničí s podobným 

zameraním  

- Organizovať a vykonávať vzdelávacie činnosti, programy, kurzy, školenia a semináre v 

oblasti  duševného zdravia, ekológie, podpory rodiny, výchovy  

- Organizovať voľno-časové aktivity, výlety, tábory pre deti a mládež  

- Dobrovoľnícky program  

- Vykonávať publikačnú a prednáškovú činnosť  

- Realizovať a koordinovať projekty zamerané na duševné zdravie detí  

 

mailto:kontakt@centrumnarnia.sk
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Občianske združenie prostredníctvom zriadeného Centra Narnia na ul. Bayerova 1A, Prešov 

poskytuje v zmysle zákona 448/2008 Z.z. o sociálnych službách viacero sociálnych služieb: 

- Terénna sociálna služba krízovej intervencie  

- Domov sociálnych služieb – ambulantná forma  

- Nízkoprahová sociálna služba pre deti a rodinu – ambulantná a terénna forma 

 

Odborným garantom sociálnych služieb je MUDr. Mariana Onderčová — psychiater pre deti a 

dospelých. 

2 Správa o činnosti za rok 2025 

V r. 2025 sme v Centre Narnia pokračovali s poskytovaním sociálnych služieb: domov 

sociálnych služieb, terénna sociálna služba krízovej intervencie a nízkoprahová sociálna služba 

pre deti a rodinu. S radosťou sme privítali našich ďalších klientov, ktorí k nám prichádzajú za 

podporou, bezpečím a porozumením. V priebehu roka sme zároveň ukončili prevádzkovanie 

sociálnej služby denný stacionár z dôvodu neefektívnej formy sociálnej služby.  

 

Centrum Narnia ponúka bezpečný priestor pre deti, mládež a mladých dospelých ľudí 

s rôznymi psychickými problémami, s ADHD alebo inými poruchami správania, 

s vysokofunkčnými pervazívnymi poruchami, poruchami osobnostného vývinu, poruchami 

príjmu potravy, ľahkým stupňom mentálneho postihnutia, po hospitalizácii na psychiatrii, na 

dištančnej forme štúdia, s individuálnym študijný plánom alebo počas sociálneho voľna.  

 

Cieľom našej práce je vytvoriť inkluzívne a prijímajúce prostredie pre všetkých prijímateľov 

našich sociálnych služieb. Okrem interných odborných zamestnancov – sociálnej pracovníčky, 

psychologičky, psychiatričky - úzko spolupracujeme s externými odborníkmi. Canisterapeutka 

a arteterapeutka obohacujú našu prácu o špecializované činnosti, ktoré sa snažíme pravidelne 

začleňovať do harmonogramu aktivít.  

2.1 Domov sociálnych služieb  

Na základe skúseností z prvého roka a rastúceho dopytu zo strany budúcich prijímateľov 

sociálnych služieb sme sa rozhodli od roku 2025 zrušiť službu denného stacionára a kapacitu 

presunúť do domova sociálnych služieb. Domov sociálnych služieb v roku 2025 disponoval 5 

registrovanými miestami, ktoré boli počas roka navýšené na 10 miest, ktoré boli obsadené 12 

klientami. Tento krok nám umožnil lepšie reagovať na potreby našich klientov a zvýšiť 

efektivitu poskytovaných služieb.  
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Pre prijímateľov týchto sociálnych služieb zabezpečujeme tieto odborné činnosti: 

 

- Pomoc pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej osoby 

- Základné sociálne poradenstvo 

- Sociálnu rehabilitáciu 

- Rozvoj pracovných činností 

- Pomoc pri pracovnom uplatnení 

- Priestor pre vzdelávanie a záujmovú činnosť 

- Individuálne a skupinové terapie 

Tieto činnosti sú zamerané na zlepšenie kvality života prijímateľov a podporu ich samostatnosti 

a sociálneho začlenenia. Pre prijímateľov týchto sociálnych služieb boli pripravené jednoduché 

odborné aktivity zamerané na medziľudské vzťahy, sociálnu rehabilitáciu  v oblasti prípravy 

stravovania, stolovania, práce s drevom, hlinou a práce v záhrade. 

Medzi konkrétne odborné aktivity v roku 2025 patrili arteterapeutické workshopy, canisterapia, 

fyzioterapia, individuálneho ale aj skupinové psychologické sedenia, tvorivé dielne a rôzne iné 

voľnočasové aktivity podporujúce socializáciu a rozvoj zručností. 

2.2 Nízkoprahová sociálna služba pre deti a rodinu  

Nízkoprahová sociálna služba pre deti a rodinu je určená pre fyzické osoby v nepriaznivej 

sociálnej situácii a ich rodiny. Jej cieľom je predchádzať sociálnemu vylúčeniu, podporovať 

zdravý vývin detí a posilňovať rodičovské kompetencie. V rámci tejto služby poskytujeme:  

- Sociálne poradenstvo 

- Sociálna rehabilitácia 

- Preventívne aktivity zamerané na rozvoj osobnosti a predchádzanie rizikovému 

správaniu  

- Pomoc pri uplatňovaní práv a právom chránených záujmov 

- Pomoc pri príprave na školské vyučovanie a sprevádzanie dieťaťa do a zo školského 

zariadenia 

- Záujmovú činnosť, ako sú tvorivé dielne, voľnočasové a komunitné aktivity, ktoré 

prispievajú k rozvoju schopností a socializácii detí v bezpečnom a prijímajúcom prostredí.  

Súčasťou tejto služby sú aj aktivity podporujúce socializáciu a rozvoj zručností, ktoré zahŕňajú 

skupinové stretnutia, workshopy, rozvojové a motivačné hry, komunitné akcie a spoluprácu 

s rodičmi na posilnení vzájomných vzťahov v rodine. 
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Zároveň sme počas roka realizovali pestré preventívne aktivity, ktoré boli zamerané na podporu 

medziľudských vzťahov, potrebu relaxácie, pomoc pri hľadaní zamestnania, riešenie otázok 

hospodárenia s financiami, ako aj asistenciu pri vybavovaní invalidného dôchodku či 

núdzového bývania. Veľký dôraz sme kládli aj na prípravu na vyučovanie u detí, najmä tých, 

ktoré majú individuálny študijný plán alebo dištančné vzdelávanie. V týmto prípadoch bolo 

nevyhnutné intenzívne komunikovať so školskými zariadeniami, učiteľmi a školskými 

psychológmi, aby sme čo najlepšie podporili vzdelávanie a osobnostný rozvoj našich 

prijímateľov služieb. 

V letných mesiacoch sme opäť poskytovali prázdninový pobyt pre deti z viacpočetných rodín, 

deti s poruchami správania či rodiny v zložitej finančnej situácii. Pre všetky deti bol pripravený 

bohatý program, ktorý zahŕňal pohybové hry, kreatívne činnosti, skupinové aktivity, ako aj 

návštevy interiérových a outdoorových ihrísk, kina, planetária, knižnice či múzeí.  

Zamerali sme sa na vytvorenie inkluzívneho a prijímajúceho prostredia, kde sa deti s rôznymi 

potrebami môžu cítiť bezpečne a prijaté. Teší nás pozitívny výsledok a spokojnosť detí aj ich 

rodičov, ktoré sú pre nás najlepšou spätnou väzbou. 

 
 

 

 

 

Preventívne aktivity v rámci intervencií boli najviac zamerané na sociálnu situáciu a zdravotnú 

starostlivosť. 

základné sociálne poradenstvo v sociálnej službe 
NSSDR

bývanie zdravotná starostlivosť zamestnanosť

financie vzdelávanie krízová intervencia

životné / sociálne

bývanie 14 

zdravotná starostlivosť  196 

zamestnanosť  26 

financie  46 

vzdelávanie 192 

krízová intervencia  66 

životné / sociálne 100 
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Počas roka 2025 bolo realizovaných celkovo 5615 intervencií v rôznych oblastiach sociálnej 

práce.  

• Základné sociálne poradenstvo: 640 intervencií 

Najčastejšie v oblasti zdravotnej starostlivosti, vzdelávania, riešenia krízových situácií 

a finančného poradenstva. 

• Pomoc pri uplatňovaní práv a právom chránených záujmov: 266 intervencií 

Zameraný najmä na mapovanie sociálnej a zdravotnej situácie klientov a nastavenie 

ďalšieho postupu práce s rodinou. 

• Príprava na vyučovanie: 138 intervencií 

• Preventívne aktivity: 134 intervencií 

• Záujmové činnosti: 4425 intervencií 

Spoločenské, kultúrne, rekreačné a športové aktivity, rozvoj zručností a podpora 

aktívneho trávenia voľného času. 

• Enviromentálne aktivity: 12 intervencií 

 

V roku 2025 sme realizovali 856 pravidelných a 21 nepravidelných skupinových aktivít. Počet 

prijímateľov na pravidelných skupinových aktivitách bolo v roku 2025 4511 a počet 

prijímateľov nepravidelných skupinových aktivít 186. 

Evidujeme 165 dospelých prijímateľov sociálnej služby. 

Naše aktivity smerovali najmä k: 

• poskytovaniu bezpečného priestoru pre deti, mládež a rodiny v krízových situáciách, 

• podpore rodín ohrozených sociálnym vylúčením a ich schopnosti riešiť vlastné 

problémy, 

• posilňovaniu systému starostlivosti o deti s psychickými ťažkosťami v nadväznosti na 

psychiatrickú starostlivosť, 

• zlepšovaniu kvality života ľudí v nepriaznivých sociálnych podmienkach, 

• edukácii detí a rodičov v oblasti duševného zdravia, zdravého životného štýlu a 

sociálnych vzťahov, 

• prevencii rizikového správania a závislostí, 

• podpore návratu detí po liečbe späť do bežného života, 

• posilňovaniu rodinných väzieb a sociálnej inklúzie, 

• spolupráci s odborníkmi, školami, neziskovými organizáciami a dobrovoľníkmi, 

• zapojeniu komunity a vytváraniu priestoru pre spätnú väzbu klientov. 

V priebehu roka sme uskutočnili viacero podporných a motivačných aktivít mimo priestorov 

Centra Narnia, napr. návštevu Fundilandu, Cinemaxu, Ekoparku Holá hora, Záhrady umenia v 

Prešove a Knižnice P. O. Hviezdoslava v Prešove. 
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Spolupráca so študentmi a dobrovoľníkmi 

Počas semestra poskytujeme vysokoškolským študentom z odborov fyzioterapie, sociálnej 

práce a psychológie možnosť absolvovať študijnú prax priamo v našom centre, o ktorú aj 

tento rok bol veľký záujem. Na činnosti centra sa aktívne podieľali aj študenti vysokých škôl 

v odbore psychológia, ktorí sa zapájali do práce s deťmi formou rozhovorov, spoločenských 

hier a čítania rozprávok. 

Študenti fyzioterapie realizovali skupinové cvičenia, čím podporovali pohybové aktivity a 

zdravý vývin klientov. 

Okrem odbornej praxe vítame aj dobrovoľnícku pomoc, ktorá je neoceniteľnou súčasťou našej  

každodennej práce. 

Dobrovoľníci pomáhajú počas celého roka pri rôznych aktivitách a terapiách, prispievajú 

svojím časom, energiou a novými nápadmi k zlepšovaniu prostredia a kvality poskytovaných 

služieb. Ich prácu si veľmi vážime a ďakujeme všetkým, ktorí sa rozhodli venovať svoj čas a 

schopnosti v prospech našich klientov. 

Dokumentácia aktivít v Centre Narnia 

Deň v centre začíname ranným kruhom, pri ktorom využívame rôzne komunikačné alebo terapeutické karty.... 
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Vonku trávime čas pri športových, ale aj terapeutických skupinových aktivitách... 
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.... túto činnosť máme jednoznačne najradšej.... 

 

 

 

V čase medzi terapeutickými aktivitami vytvárame priestor na spoločné tvorenie, ...  
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...spoločnú prípravu jedla a stolovanie                                        
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Skupinové terapeutické aktivity 

 

Fyzioterapeutické cvičenie                                                    

      

 

 

 

Canisterapia a naši zvierací kamaráti 
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Arteterapia ... 

 

 

 

Naše diela 

  



13 

 

 

 

V rámci socializácie a spolupráce navštevujeme iné organizácie 

 

Návšteva knižnice 
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V Čukoládovn, Fundilande a Cinemaxe.... 
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2.3 Terénna sociálna služba krízovej intervencie 

V roku 2025 sme naďalej poskytovali aj terénnu sociálnu službu krízovej intervencie, ktorá je 

zameraná na okamžitú podporu fyzických osôb v krízovej sociálnej situácii. Cieľom tejto 

služby je predchádzať zhoršovaniu situácie prijímateľov, stabilizovať ich psychický a sociálny 

stav a pomôcť im prekonať náročné životné okolnosti. 

Služba bola poskytovaná priamo v prirodzenom prostredí prijímateľov — v rodine, v komunite 

alebo na miestach, kde sa krízová situácia odohráva. Službu zabezpečovali odborní zamestnanci 

– sociálna pracovníčka, psychologička a podľa potreby v spolupráci s psychiatričkou. Hlavným 

zámerom tejto služby bolo včasne reagovať na vzniknuté krízové situácie u jednotlivcov a 

rodín, posilniť ich zvládacie schopnosti a predchádzať prehlbovaniu psychických a sociálnych 

problémov. 

V rámci terénnej sociálnej služby krízovej intervencie sme poskytovali najmä: 

- krízovú intervenciu a okamžitú psychickú podporu, 

- sociálne poradenstvo a sprevádzanie v náročných životných situáciách, 

- asistenciu pri riešení rodinných konfliktov, domáceho násilia či zanedbávania 

starostlivosti, 

- pomoc pri sprostredkovaní kontaktu s inými odbornými inštitúciami (školy, úrady, 

lekári, polícia), 

- základnú psychologickú intervenciu a podporu pri stabilizácii stavu klienta. 

Medzi časté situácie, v ktorých sme klientom pomáhali patrili: náhle zhoršenie psychického 

stavu spojené so psychickými alebo emocionálnymi krízami ako napr. strata blízkej osoby, 

vážna choroba, rozvoj alebo iné traumatické situácie, úzkosti a depresie sprevádzané 

sebapoškodzovaním, pokusmi o samovraždu, poruchami správania v rodine alebo v škole, 

konflikty v rodine, návrat dieťaťa z psychiatrickej hospitalizácie, potreba okamžitého 

sprostredkovania ďalšej odbornej starostlivosti, prípadne výchovné otázky. 

Tieto intervencie sa realizovali prevažne v našom centre, prípadne na mieste, ktoré vyhovovalo 

prijímateľovi sociálnej služby, alebo telefonicky. Pomoc zahŕňala okrem samotného 

poradenstva aj poskytovanie informácií o možnostiach ďalšej podpory a pomoci ak to daný 

problém vyžadoval. 
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V rámci preventívnych aktivít sme distribuovali informačné materiály a realizovali množstvo 

stretnutí u všeobecných lekárov, psychiatrov, pediatrov, psychologickým ambulancií, škôl 

a iných zariadení.  Zároveň sme prijímateľov sociálnej služby informovali o možnosti využívať 

rôzne relaxačné techniky na zvládanie stresu, prípadne iné metódy na stabilizáciu psychického 

stavu. 

V roku 2025 sme túto službu poskytli viacerým rodinám a jednotlivcom v akútnych krízových 

situáciách. Vďaka pružnosti a terénnej forme sme dokázali reagovať rýchlo a flexibilne, čím 

sme zmiernili dopady kríz na samotných prijímateľov aj ich blízke okolie. 

Sociálna služba krízovej intervencie bola poskytnutá v počte 1009,5 hodín.  

 

2.4 Aktivity a projekty 

Vianočné posedenie s rodinami a vianočná akadémia 

 

 

 

V predvianočnom období sme v priestoroch nášho centra pripravili vianočné posedenie, na 

ktoré prišli naši klienti spolu so svojimi najbližšími. Vianočnú akadémiu si pripravili naši 

klienti pre svojich rodinných príslušníkov a prispeli tak k posilňovaniu rodinných vzťahov 

a komunitnej spolupatričnosti. 

Svojou prítomnosťou nás poctila aj odborná garantka našich služieb MUDr. Mariana 

Onderčová, ktorá spolu s nami strávila tento príjemný podvečer. Nechýbalo ani spoločné 

fotenie, chutné občerstvenie a pohodová atmosféra plná rozhovorov a zábavy. 

Tešíme sa, že aj takto môžeme spájať rodiny, budovať dôveru a vytvárať bezpečný priestor pre 

všetkých, ktorí sú súčasťou nášho Centra Narnia. 
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Projekt  Rozšírenie príležitosti pre šport, kreativitu a vzdelávanie v Centre 

Narnia 

Poskytovateľ   Prešovský samosprávny kraj 

Zmluva  672/2025/OPR 

Výška dotácie  2.850 eur 

Projekt bol úspešne zrealizovaný v súlade s plánovanými cieľmi. Z finančných prostriedkov 

dotácie boli zakúpené tieto materiálové výdavky: slnečník, interaktívna pomôcka a 

množstvo kreatívnych potrieb, ktoré významne prispeli k zlepšeniu podmienok pre 

vzdelávacie, relaxačné a tvorivé aktivity klientov Centra Narnia.  
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2.5 Vzdelávanie a odborný rast zamestnancov 

V roku 2025 sme kládli opäť veľký dôraz na neustály odborný rozvoj a vzdelávanie nášho tímu, 

aby sme mohli poskytovať kvalitné a odborne podložené služby všetkým prijímateľom. 

Zamestnanci Centra Narnia, podľa preferencií dovzdelávania absolvovali odborné školenia 

a semináre zamerané hlavne na: 

- nové prístupy v sociálnej práci, 

- krízovú intervenciu, 

- prácu s deťmi a mládežou s psychickými ťažkosťami, 

- špecifiká práce s rodinou a komunitou, 

- rozvoj mäkkých zručností (komunikácia, zvládanie konfliktov, motivácia prijímateľov). 

Medzi významné vzdelávacie aktivity v roku 2025 patrili tieto školenia: 

- Bezpečnosť detí v digitálnom priestore 

- Inštruktor sociálnej rehabilitácie 

- Prepojenie teórie a praxe v možnej pomoci deťom s traumou 

- Muzikoterapia 

- Intenzívny kurz práce s terapeutickými kartami 

- Tréning intervenčných zručností pri práci s rodinami, kde sa vyskytuje závislosť 

- Krízová intervencia 

- Naratívna terapia 

- Motivačné rozhovory 
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- Nástroje rodičovskom kontroly 

- Prepájania lokálnych lídrov 

- Práca s dôsledkami rannej traumy 

Priebežné vzdelávanie umožňuje našim odborným zamestnancom poskytovať aktuálne a 

kvalitné odborné činnosti, reagovať na nové výzvy v sociálnej oblasti a udržiavať vysokú 

úroveň starostlivosti o prijímateľov služieb. 

Aj v nasledujúcom období plánujeme pokračovať v systematickom vzdelávaní tímu, 

podporovať účasť na odborných seminároch a konferenciách a vytvárať priestor na zdieľanie 

skúseností a rozvoj zručností v rámci celého kolektívu. 

3 Správa o hospodárení 

Občianske združenie OZ VZDELÁVANIA A SOCIÁLNEJ POMOCI hospodárilo v roku 2025 

v súlade s platnými právnymi predpismi. Finančné prostriedky boli využité účelovo a 

hospodárne na zabezpečenie činnosti Centra Narnia a poskytovanie registrovaných sociálnych 

služieb. 

Hlavnými zdrojmi príjmov boli: 

• dotácie a príspevky zo štátneho rozpočtu a samosprávy, 

• granty a projekty, 

• príspevky od prijímateľov sociálnych služieb, 

• dary od fyzických a právnických osôb, 

• príspevky z 2 % z dane. 

Finančné prostriedky boli použité predovšetkým na: 

• mzdy a odvody zamestnancov, 

• prevádzkové náklady spojené s chodom Centra Narnia (nájomné, energie, služby), 

• nákup odborného materiálu a pomôcok, 

• vzdelávanie zamestnancov, 

• realizáciu voľnočasových a terapeutických aktivít, 

• údržbu a drobné opravy priestorov. 

Hospodárenie občianskeho združenia za rok 2025 sa uzavrelo vo výške 0 eur. Podarilo sa 

zabezpečiť plynulé poskytovanie všetkých plánovaných sociálnych služieb a realizáciu 

projektov. Aj naďalej budeme zodpovedne pracovať na získaní finančných zdrojov, aby sme 

mohli pokračovať v rozvoji našich aktivít a zabezpečili udržateľnosť poskytovaných služieb. 

Na konci roka bola zostavená účtovná závierka, ktorá poskytuje verný a poctivý obraz o 

finančnej situácii organizácie. Všetky finančné toky boli vedené transparentne a v súlade so 

zásadami hospodárnosti. 
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Tabuľka výnosov a nákladov 

Náklady  (v EUR) 2025 

50 Spotrebované nákupy            13 182,00 €  

51 Služby            34 147,80 €  

52 Osobné náklady            116 753,04 €  

53 Dane a poplatky   

54 Ostatné náklady                 318,72 €  

55 Odpisy, predaný majetok   

56 Poskytnuté príspevky   

Náklady celkom         164 401,56 €  

Výnosy  (v EUR) 2025 

60 Tržby za vlastné výkony a tovar              5 587,00 €  

62 Aktivácia              4 192,00 €  

64 Ostatné výnosy   

65 Tržby z predaja a prenájmu majetku   

66 Prijaté príspevky             6 998,41 €  

69 Prevádzkové dotácie          147 624,15 €  

Výnosy celkom         164 401,56 €  

59 Daň z príjmu   

Výsledok hospodárenia 0 €  

 

Štruktúra najvýznamnejších výnosov  (v EUR) 2024 

MPSVR SR - dotácia na podporu činnosti NSSDR 60 556,22 €  

MPSVR SR - finančný príspevok na poskytovanie sociálnej služby DSS      29 400 €  

Mesto Prešov - finančný príspevok na poskytovanie sociálnej služby KI       11 491,2 €  

Mesto Prešov - finančný príspevok na poskytovanie sociálnej služby NSSDR     26 994,24 €  

PSK - finančný príspevok na prevádzku poskytovanej sociálnej služby DSS     14 955,57 €  

 

Ekonomicky oprávnené náklady na poskytovanie sociálnej služby: 

domov sociálnych služieb na 1 miesto je 832,22 eur 

terénna sociálna služba krízovej intervencie za hod. služby je 11,40 eur 

nízkoprahová sociálna služba pre deti a rodinu na 1 miesto 653,69 eur 

 

 

4 Plány do budúcna 

V nasledujúcom období plánujeme ďalej posilňovať kvalitu poskytovaných služieb a flexibilne 

reagovať na potreby našich prijímateľov. Naším cieľom je: 

• Zintenzívniť spoluprácu s externými odborníkmi, ako sú terapeuti, lektori záujmových 

činností či dobrovoľníci. 
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• Pripraviť nové terapeutické a zážitkové programy.  

• Vytvoriť viac možností na pracovnú terapiu a rozvoj praktických zručností, ktoré 

podporia samostatnosť prijímateľov. 

• Pokračovať vo vytváraní inkluzívneho a bezpečného priestoru pre všetkých klientov. 

• Posilniť preventívne aktivity, zamerať sa na skupinové programy pre deti a rodičov, 

ktoré rozvíjajú vzťahy v rodine a podporujú zdravý vývin detí. 

• Pokračovať v práci s komunitou a rozvíjať partnerstvá s miestnymi školami, lekármi a 

inými organizáciami. 

• Získať nové zdroje financovania na rozšírenie materiálneho vybavenia a odborných 

programov. 

• V budúcnosti plánujeme ďalej intenzívne zapájať dobrovoľníkov a študentov 

pomáhajúcich profesií, ktorí prinesú nové impulzy a obohatia ponuku činností. 

• Otvoriť ambulanciu klinickej psychológie, ktorá by intenzívne vytvárala nový priestor 

nielen pre našich klientov, ktorým poskytujeme sociálne služby, ale aj nové možnosti 

v rámci Prešova pre diagnostiku autizmus. 

Našou víziou je aj naďalej vytvárať prijímajúce a podporné prostredie, ktoré pomôže 

prijímateľom služieb napredovať, rásť a nachádzať svoje miesto v spoločnosti. 

Naším cieľom je, aby sa každý človek v krízovej situácii mohol rýchlo a bezpečne obrátiť na 

našu službu a získať odbornú podporu priamo tam, kde ju najviac potrebuje. 

 

5 Poďakovanie 

Na záver chceme úprimne poďakovať všetkým, ktorí v roku 2025 stáli pri nás — 

prijímateľom našich služieb a ich rodinám za dôveru, ktorú nám prejavili, zamestnancom za 

ich odbornú a obetavú prácu, dobrovoľníkom a externým spolupracovníkom za ich čas a 

nasadenie. 

Ďakujeme aj orgánom verejnej správy, mestám a obciam, odborným inštitúciám a 

spolupracujúcim organizáciám za podporu, spoluprácu a ochotu hľadať spoločné riešenia pre 

ľudí, ktorí našu pomoc potrebujú. 

Vaša dôvera a podpora sú pre nás motiváciou pokračovať v práci, rozvíjať sa a vytvárať 

bezpečný a podporný priestor pre všetkých, ktorí ho potrebujú. 

V Prešove, 15.7.2026 

 

 

        Mgr. Marcela Pinková 

               MUDr. Mariana Onderčová 

           štatutár organizácie 


