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Garant socialnych sluzieb: MUDr. Mariana Ondercova
Kontaktné udaje: kontakt@centrumnarnia.sk
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www.centrumnarnia.sk

Obgianske zdruzenie OZ VZDELAVANIA A SOCIALNEJ POMOCI so sidlom na ul.
Makarenkova 19A, Lubotice 080 06 bolo registrované 6.3.2014 MV SR pod ¢islom VVS/1-
900/90-43005. Vzniklo v zmysle zakona ¢. 83/1990 Zb. dobrovolnym obc¢ianskym
zdruZenim obc¢anov, ktori sa prostrednictvom neho staraji o fyzické a duSevné zdravie deti
a dospelych. Ciele a poslanie ¢innosti:

Starat’ sa v mieste posobenia o fyzické a duSevné zdravie deti a dospelych, vratane trpiacich
zavislostami, romske obyvatel'stvo, socialne slabsich ob¢anov a deti z detskych domovov,
formou individudlneho a skupinového socidlneho poradenstva, socidlnych sluzieb a
protidrogovej osvety

Poskytovat’ socidlnu a humanitarnu pomoc

Zriad’'ovat’ zariadenia a poskytovat’ socidlne sluzby v zmysle zdkona 448/2008 Z.z. o
socidlnych sluZzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/*1991 Zb. o Zivnostenskom
podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov

Ochrana l'udskych prav a zakladnych slobdd

Vytvarat podmienky, aj materialne, pre svojich ¢lenov na vykondvanie uvedenej ¢innosti
Spolupracovat’ s inymi zdruZeniami a organizdciami doma i v zahrani¢i s podobnym
zameranim

Organizovat’ a vykonavat’ vzdelavacie ¢innosti, programy, kurzy, Sskolenia a seminare v
oblasti dusevného zdravia, ekoldgie, podpory rodiny, vychovy

Organizovat’ vol'no-Casové¢ aktivity, vylety, tdbory pre deti a mladez
Dobrovol'nicky program

Vykonavat’ publikacnu a prednaSkovu ¢innost’

Realizovat’ a koordinovat’ projekty zamerané na duSevné zdravie deti


mailto:kontakt@centrumnarnia.sk

Obcianske zdruzenie prostrednictvom zriadeného Centra Narnia na ul. Bayerova 1A, PreSov
poskytuje v zmysle zakona 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach viacero socialnych sluzieb:

- Terénna socialna sluzba krizovej intervencie

- Domov socialnych sluzieb — ambulantna forma

- Nizkoprahova socialna sluzba pre deti a rodinu — ambulantna a terénna forma

Odbornym garantom socialnych sluzieb je MUDr. Mariana Onder¢ova — psychiater pre deti a
dospelych.

2 Sprava o ¢innosti za rok 2025

Vr. 2025 sme v Centre Narnia pokracovali S poskytovanim socidlnych sluzieb: domov
socialnych sluzieb, terénna socialna sluzba krizovej intervencie a nizkoprahova socialna sluzba
pre deti a rodinu. S radostou sme privitali naSich d’al$ich klientov, ktori k nam prichadzaju za
podporou, bezpe¢im a porozumenim. V priebehu roka sme zaroven ukondili prevadzkovanie
socialnej sluzby denny stacionar z dévodu neefektivnej formy socialnej sluzby.

Centrum Narnia pontka bezpeény priestor pre deti, mlddez a mladych dospelych T'udi
sroznymi psychickymi problémami, s ADHD alebo inymi poruchami spréavania,
s vysokofunkénymi pervazivnymi poruchami, poruchami osobnostného vyvinu, poruchami
prijmu potravy, lahkym stupfiom mentalneho postihnutia, po hospitalizacii na psychiatrii, na
distan¢nej forme Studia, s individuadlnym $tudijny planom alebo pocas sociadlneho volna.

Ciel'om nasSej prace je vytvorit’ inkluzivne a prijimajice prostredie pre vSetkych prijimatelov
nasich socialnych sluzieb. Okrem internych odbornych zamestnancov — socialnej pracovni¢ky,
psychologi¢ky, psychiatri¢ky - Uzko spolupracujeme s externymi odbornikmi. Canisterapeutka
a arteterapeutka obohacuju nasu pracu o Specializované ¢innosti, ktoré sa snazime pravidelne
zacCletiovat’ do harmonogramu aktivit.

2.1 Domov socialnych sluzieb

Na zéklade skisenosti z prvého roka a rasticeho dopytu zo strany budtcich prijimatel'ov
socialnych sluzieb sme sa rozhodli od roku 2025 zrusit’ sluzbu denného stacionara a kapacitu
presunut’ do domova socialnych sluzieb. Domov socialnych sluzieb v roku 2025 disponoval 5
registrovanymi miestami, ktoré boli pocas roka navySené na 10 miest, ktore boli obsadené 12
klientami. Tento krok nam umoznil lepSie reagovat’ na potreby naSich klientov a zvysit
efektivitu poskytovanych sluzieb.



Pre prijimatel'ov tychto socialnych sluzieb zabezpecujeme tieto odborné ¢innosti:

- Pomoc pri odkézanosti fyzickej osoby na pomoc inej osoby
- Z&kladné sociélne poradenstvo

- Socialnu rehabilitaciu

- Rozvoj pracovnych ¢innosti

- Pomoc pri pracovnhom uplatneni

- Priestor pre vzdelavanie a zaujmov ¢innost’

- Individualne a skupinové terapie

Tieto ¢innosti st zamerané na zlepSenie kvality Zivota prijimatel'ov a podporu ich samostatnosti
a socialneho zaclenenia. Pre prijimatel'ov tychto socialnych sluzieb boli pripravené jednoduché
odborné aktivity zamerané na medzil'udské vztahy, socialnu rehabilitaciu v oblasti pripravy
stravovania, stolovania, prace s drevom, hlinou a prace v zahrade.

Medzi konkrétne odborné aktivity v roku 2025 patrili arteterapeutické workshopy, canisterapia,
fyzioterapia, individualneho ale aj skupinové psychologické sedenia, tvorivé dielne a rézne iné
vol'nocasové aktivity podporujice socializaciu a rozvoj zru¢nosti.

2.2 Nizkoprahova socialna sluzba pre deti a rodinu

Nizkoprahova socialna sluzba pre deti a rodinu je urcena pre fyzické osoby V nepriaznivej
socialnej situécii a ich rodiny. Jej cielom je predchadzat’ socialnemu vylaéeniu, podporovat’
zdravy vyvin deti a posiliovat’ rodi¢ovské kompetencie. V ramci tejto sluzby poskytujeme:

- Socialne poradenstvo

- Socialna rehabilitacia

- Preventivne aktivity zamerané na rozvoj osobnosti a predchadzanie rizikovému
spravaniu

- Pomoc pri uplatiiovani prav a prdvom chranenych zaujmov

- Pomoc pri priprave na skolské vyu€ovanie a sprevadzanie dietat’a do a zo Skolského
zariadenia

- Z&ujmovu ¢innost’, ako st tvorivé dielne, volnocasové a komunitné aktivity, ktoré
prispievaju k rozvoju schopnosti a socializacii deti v bezpe¢nom a prijimajucom prostredi.

Sucastou tejto sluzby su aj aktivity podporujlice socializaciu a rozvoj zru¢nosti, ktoré zahtiaj
skupinové stretnutia, workshopy, rozvojové a motiva¢né hry, komunitné akcie a spolupracu
s rodi¢mi na posilneni vzajomnych vzt'ahov v rodine.



Zaroven sme pocas roka realizovali pestré preventivne aktivity, ktoré boli zamerané na podporu
medzil'udskych vztahov, potrebu relaxacie, pomoc pri hl'adani zamestnania, riesenie otdzok
hospodarenia s financiami, ako aj asistenciu pri vybavovani invalidného doéchodku ¢i
nudzového byvania. Velky doraz sme kladli aj na pripravu na vyucovanie u deti, najma tych,
ktoré maju individualny $tudijny plan alebo diStan¢né vzdelavanie. V tymto pripadoch bolo
nevyhnutné intenzivne komunikovat so Skolskymi zariadeniami, uciteI'mi a Skolskymi
psychologmi, aby sme ¢o najlepSie podporili vzdeldvanie a osobnostny rozvoj nasich
prijimatel'ov sluzieb.

V letnych mesiacoch sme opat’ poskytovali prazdninovy pobyt pre deti z viacpocetnych rodin,
deti s poruchami spravania ¢i rodiny v zlozitej finan¢nej situdcii. Pre v§etky deti bol pripraveny
bohaty program, ktory zahfiial pohybové hry, kreativne ¢innosti, skupinové aktivity, ako aj
navstevy interiérovych a outdoorovych ihrisk, kina, planetaria, kniznice ¢i muzei.

Zamerali sme sa na vytvorenie inkluzivneho a prijimajaceho prostredia, kde sa deti s roznymi
potrebami moézu citit’ bezpeéne a prijaté. Tesi nas pozitivny vysledok a spokojnost’ deti aj ich
rodicov, ktoré su pre nas najlepSou spitnou vizbou.

zakladné socialne poradenstvo v socialnej sluzbe
NSSDR

!

= byvanie zdravotna starostlivost = zamestnanost
financie vzdeldvanie krizova intervencia

m 7ivotné / socidlne

byvanie 14
zdravotna starostlivost 196
zamestnanost 26
financie 46
vzdelavanie 192
krizova intervencia 66
Zivotné / socidlne 100

Preventivne aktivity v rdmci intervencii boli najviac zamerané na socialnu situaciu a zdravotnu
starostlivost’.



Pocas roka 2025 bolo realizovanych celkovo 5615 intervencii v roznych oblastiach socialnej
prace.

o ZA&kladné socialne poradenstvo: 640 intervencii
NajcCastejsie v oblasti zdravotnej starostlivosti, vzdelavania, rieSenia krizovych situacii
a finan¢ného poradenstva.

e Pomoc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov: 266 intervencii
Zamerany najmé na mapovanie socialnej a zdravotnej situacie klientov a nastavenie
d’alSieho postupu prace s rodinou.

e Priprava na vyucovanie: 138 intervencii

e Preventivne aktivity: 134 intervencii

e Zaujmové ¢innosti: 4425 intervencii

Spolocenské, kulturne, rekreacné a Sportové aktivity, rozvoj zru¢nosti a podpora
aktivneho trdvenia vol'ného casu.

. Enviromentalne aktivity: 12 intervencii

V roku 2025 sme realizovali 856 pravidelnych a 21 nepravidelnych skupinovych aktivit. Pocet
prijimatelov na pravidelnych skupinovych aktivitach bolo vroku 2025 4511 apocet
prijimatel’ov nepravidelnych skupinovych aktivit 186.

Evidujeme 165 dospelych prijimatel'ov socidlnej sluzby.

Nase aktivity smerovali nayma k:

e poskytovaniu bezpecného priestoru pre deti, mladez a rodiny v krizovych situaciach,

e podpore rodin ohrozenych socidlnym vylucenim a ich schopnosti riesit’ vlastné
problémy,

e posilnovaniu systému starostlivosti o deti s psychickymi tazkost'ami v nadviznosti na
psychiatricku starostlivost’,

o zlepSovaniu kvality zivota I'udi v nepriaznivych socidlnych podmienkach,

e edukdcii deti a rodicov v oblasti duSevného zdravia, zdravého Zivotného $tylu a
socialnych vzt'ahov,

e prevencii rizikového spravania a zavislosti,

e podpore navratu deti po liecbe spit’ do bezného Zivota,

e posililovaniu rodinnych vizieb a socialnej inkluzie,

e spolupraci s odbornikmi, Skolami, neziskovymi organizaciami a dobrovol'nikmi,

e zapojeniu komunity a vytvaraniu priestoru pre spatni vazbu klientov.

V priebehu roka sme uskutocnili viacero podpornych a motivacnych aktivit mimo priestorov
Centra Narnia, napr. navstevu Fundilandu, Cinemaxu, Ekoparku Hol& hora, Zahrady umenia v
Presove a Kniznice P. O. Hviezdoslava v Presove.



Spolupraca so Studentmi a dobrovol’nikmi

Pocas semestra poskytujeme vysokoskolskym studentom z odborov fyzioterapie, socialnej
préace a psycholdgie moznost’ absolvovat’ §tudijnt prax priamo v naSom centre, 0 Ktoru aj
tento rok bol vel’ky zaujem. Na ¢innosti centra sa aktivne podiel’ali aj Studenti vysokych §kol
v odbore psycholdgia, ktori sa zapajali do prace s detmi formou rozhovorov, spolo¢enskych
hier a ¢itania rozpravok.

Studenti fyzioterapie realizovali skupinové cvi¢enia, &im podporovali pohybové aktivity a
zdravy vyvin klientov.

Okrem odbornej praxe vitame aj dobrovol'nicku pomoc, ktord je neocenitelnou sucast’ou nasej
kazdodennej prace.

Dobrovol'nici pomahaju pocas celého roka pri réznych aktivitach a terapiach, prispievaju
svojim ¢asom, energiou a novymi napadmi k zlepSovaniu prostredia a kvality poskytovanych
sluzieb. Ich pracu si vel'mi vaZzime a d’akujeme vSetkym, ktori sa rozhodli venovat’ svoj Cas a
schopnosti v prospech nasich klientov.

Dokumentécia aktivit v Centre Narnia

Den v centre zaciname rannym kruhom, pri ktorom vyuzivame rézne komunikacné alebo terapeutické karty....




Vonku travime cas pri Sportovych, ale aj terapeutickych skupinovych aktivitach...




... tuto ¢innost mame jednoznacne najradsej....




...spolocnu pripravu jedla a stolovanie
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Skupinové terapeutické aktivity

Fyzioterapeutické cvicenie

Canisterapia a nasi zvieraci kamarati
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Arteterapia ...

Nase diela
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V ramci socializacie a spoluprace navstevujeme iné organizacie

Navsteva kniznice
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V Cukolddovn, Fundilande a Cinemaxe....
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2.3 Terénna socialna sluzba krizovej intervencie

V roku 2025 sme nad’alej poskytovali aj terénnu socialnu sluzbu krizovej intervencie, ktora je
zamerana na okamziti podporu fyzickych osob v krizovej socidlnej situacii. Cielom tejto
sluzby je predchadzat’ zhorSovaniu situdcie prijimatelov, stabilizovat’ ich psychicky a socialny
stav a pomoct’ im prekonat’ naro¢né zivotné okolnosti.

Sluzba bola poskytovana priamo v prirodzenom prostredi prijimatel'ov — v rodine, v komunite
alebo na miestach, kde sa krizova situacia odohrava. Sluzbu zabezpecovali odborni zamestnanci
— socialna pracovnicka, psychologic¢ka a podl'a potreby v spolupraci s psychiatri¢kou. Hlavnym
zamerom tejto sluzby bolo vCasne reagovat’ na vzniknuté krizové situacie u jednotlivcov a
rodin, posilnit’ ich zvladacie schopnosti a predchadzat’ prehlbovaniu psychickych a socidlnych
problémov.

V ramci terénnej socialnej sluzby krizovej intervencie sme poskytovali najma:

- krizovt intervenciu a okamzitu psychickl podporu,

- socialne poradenstvo a sprevadzanie v naro¢nych zivotnych situaciach,

- asistenciu pri rieSeni rodinnych konfliktov, domaceho nésilia ¢i zanedbdvania
starostlivosti,

- pomoc pri sprostredkovani kontaktu s inymi odbornymi institiciami (Skoly, urady,
lekari, policia),

- zakladnu psychologicku intervenciu a podporu pri stabilizacii stavu klienta.

Medzi Casté situdcie, v ktorych sme klientom pomahali patrili: ndhle zhorSenie psychického
stavu spojené so psychickymi alebo emocionalnymi krizami ako napr. strata blizkej osoby,
vazna choroba, rozvoj alebo iné traumatické situécie, Uzkosti a depresie sprevadzané
sebaposkodzovanim, pokusmi o samovrazdu, poruchami spravania v rodine alebo v skole,
konflikty v rodine, navrat dietata z psychiatrickej hospitalizacie, potreba okamzitého
sprostredkovania d’al$ej odbornej starostlivosti, pripadne vychovné otazky.

Tieto intervencie sa realizovali prevazne v naSom centre, pripadne na mieste, ktoré vyhovovalo
prijimatel'ovi socidlnej sluzby, alebo telefonicky. Pomoc zahfiiala okrem samotného
poradenstva aj poskytovanie informacii 0 moznostiach d’alsej podpory a pomoci ak to dany
problém vyzadoval.
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V réamci preventivnych aktivit sme distribuovali informa¢né materialy a realizovali mnozstvo
stretnuti u vSeobecnych lekarov, psychiatrov, pediatrov, psychologickym ambulancii, $kol
a inych zariadeni. Zaroven sme prijimatel'ov socialnej sluzby informovali o moznosti vyuzivat
rozne relaxacéné techniky na zvladanie stresu, pripadne iné metddy na stabilizaciu psychického
stavu.

V roku 2025 sme tito sluzbu poskytli viacerym rodinam a jednotlivcom v akutnych krizovych
situaciach. Vd’aka pruznosti a terénnej forme sme dokézali reagovat’ rychlo a flexibilne, ¢im

sme zmiernili dopady kriz na samotnych prijimatel'ov aj ich blizke okolie.

Socialna sluzba krizovej intervencie bola poskytnuta v po¢te 1009,5 hodin.

2.4 Aktivity a projekty

Viano¢né posedenie s rodinami a viano¢na akadémia

V predviano¢nom obdobi sme v priestoroch nasho centra pripravili viano¢né posedenie, na
ktoré prisli nasi klienti spolu so svojimi najbliz§imi. Viano¢nli akadémiu si pripravili nasi
klienti pre svojich rodinnych prislusnikov a prispeli tak k posiliiovaniu rodinnych vztahov
a komunitnej spolupatri¢nosti.

Svojou pritomnostou nas poctila aj odborna garantka naSich sluzieb MUDr. Mariana
Ondercova, ktora spolu s nami stravila tento prijemny podvecer. Nechybalo ani spolo¢né

fotenie, chutné obcerstvenie a pohodova atmosféra plna rozhovorov a zabavy.

Tesime sa, Ze aj takto moézeme spajat’ rodiny, budovat’ doveru a vytvarat’ bezpecny priestor pre
vSetkych, ktori su sticastou naSho Centra Narnia.
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Projekt RozSirenie prileZitosti pre Sport, kreativitu a vzdelavanie v Centre

Narnia
Poskytovatel’ PreSovsky samospravny kraj
Zmluva 672/2025/0PR
Vyska dotacie 2.850 eur

Projekt bol Gspesne zrealizovany v stlade s pldnovanymi cielmi. Z finanénych prostriedkov
dotacie boli zakUpené tieto materialové vydavky: slneénik, interaktivna pomodcka a
mnoZzstvo Kkreativnych potrieb, ktoré vyznamne prispeli k zlepSeniu podmienok pre
vzdelavacie, relaxacné a tvorivé aktivity klientov Centra Narnia.
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2.5 Vzdelavanie a odborny rast zamestnancov

V roku 2025 sme kladli opét’ velky doraz na neustaly odborny rozvoj a vzdelavanie nasho timu,
aby sme mohli poskytovat’ kvalitné a odborne podloZené sluzby vSetkym prijimatel'om.

Zamestnanci Centra Narnia, podla preferencii dovzdelavania absolvovali odborné skolenia
a seminare zamerané hlavne na:

nové pristupy v socialnej praci,

krizovu intervenciu,

pracu s detmi a mladeZou s psychickymi tazkost’ami,

$pecifika prace s rodinou a komunitou,

rozvoj mikkych zru¢nosti (komunikécia, zvladanie konfliktov, motivacia prijimatelov).

Medzi vyznamné vzdelavacie aktivity v roku 2025 patrili tieto skolenia:

- Bezpecnost deti v digitadlnom priestore

InStruktor socialnej rehabilitacie

Prepojenie tedrie a praxe v moznej pomoci detom s traumou

Muzikoterapia

Intenzivny kurz préce s terapeutickymi kartami

Tréning intervenénych zruénosti pri praci s rodinami, kde sa vyskytuje zavislost’
Krizové intervencia

Narativna terapia

- Motivaéné rozhovory
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- Nastroje rodicovskom kontroly
- Prepéjania lokalnych lidrov
- Préca s désledkami rannej traumy

Priebezné vzdelavanie umoziuje nasim odbornym zamestnancom poskytovat’ aktudlne a
kvalitné odborné ¢innosti, reagovat’ na nové vyzvy v socidlnej oblasti a udrziavat” vysoki
uroven starostlivosti o prijimatel’'ov sluzieb.

Aj v nasledujucom obdobi planujeme pokracovat v systematickom vzdelavani timu,
podporovat’ ti¢ast’ na odbornych semindroch a konferenciach a vytvarat’ priestor na zdiel'anie
sktisenosti a rozvoj zruc¢nosti v ramci celého kolektivu.

3 Sprava o hospodareni

Obgianske zdruzenie OZ VZDELAVANIA A SOCIALNEJ POMOCI hospodarilo v roku 2025
v sulade s platnymi pravnymi predpismi. Finanéné prostriedky boli vyuzité ucelovo a
hospodérne na zabezpecenie ¢innosti Centra Narnia a poskytovanie registrovanych socidlnych
sluzieb.

Hlavnymi zdrojmi prijmov boli:

« dotacie a prispevky zo statneho rozpocétu a samospravy,
e granty a projekty,

e prispevky od prijimatel'ov socidlnych sluZzieb,

« dary od fyzickych a pravnickych os6b,

e prispevky z 2 % z dane.

Finan¢né prostriedky boli pouZité predovsetkym na:

e mzdy a odvody zamestnancov,

e prevédzkoveé naklady spojené s chodom Centra Narnia (ndjomné, energie, sluzby),
e nakup odbornéeho materialu a pomocok,

« vzdelavanie zamestnancov,

o realizaciu vol'nocasovych a terapeutickych aktivit,

e Udrzbu a drobné opravy priestorov.

Hospodarenie ob¢ianskeho zdruzenia za rok 2025 sa uzavrelo vo vyske O eur. Podarilo sa
zabezpelit' plynulé poskytovanie vSetkych planovanych socialnych sluzieb a realizaciu
projektov. Aj nad’alej budeme zodpovedne pracovat’ na ziskani finan¢nych zdrojov, aby sme
mohli pokraovat’ v rozvoji nasich aktivit a zabezpecili udrzatel'nost’ poskytovanych sluzieb.

Na konci roka bola zostavena uctovna zavierka, ktord poskytuje verny a poctivy obraz o

finanénej situacii organizacie. VSetky finan¢né toky boli vedené transparentne a v sulade so
zasadami hospodarnosti.
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Tabul’ka vynosov a ndkladov

Naklady (v EUR) 2025

50 | Spotrebované nakupy 13 182,00 €
51 | Sluzby 34 147,80 €
52| Osobné naklady 116 753,04 €
53 | Dane a poplatky

54 | Ostatné naklady 318,72 €
55 | Odpisy, predany majetok

56 | Poskytnuté prispevky

Naklady celkom 164 401,56 €
Vynosy (v EUR) 2025

60 | Trzby za vlastné vykony a tovar 5587,00 €
62 | Aktivacia 4192,00€

64 | Ostatné vynosy

65 | Trzby z predaja a prendjmu majetku

66 | Prijaté prispevky 6 998,41 €
69 | Prevadzkové dotacie 147 624,15 €
Vynosy celkom 164 401,56 €
59 | Dan z prijmu

Vysledok hospodarenia 0€

Struktdra najvyznamnejsich vynosov (v EUR) 2024
MPSVR SR - dotdcia na podporu ¢innosti NSSDR 60 556,22 €
MPSVR SR - financny prispevok na poskytovanie socidlnej sluzby DSS 29400 €
Mesto PresSov - financny prispevok na poskytovanie socialnej sluzby Kl 114912 €
Mesto Presov - financny prispevok na poskytovanie socialnej sluzby NSSDR 26 994,24 €
PSK - finanény prispevok na prevadzku poskytovanej socidlnej sluzby DSS 14 955,57 €

Ekonomicky opravnené naklady na poskytovanie socialnej sluzby:
domov socialnych sluzieb na 1 miesto je 832,22 eur

terénna socialna sluzba krizovej intervencie za hod. sluzby je 11,40 eur
nizkoprahova socialna sluzba pre deti a rodinu na 1 miesto 653,69 eur

4 Plany do buducna

V nasledujicom obdobi planujeme d’alej posilnovat’ kvalitu poskytovanych sluzieb a flexibilne

reagovat’ na potreby nasich prijimatel'ov. NaSim cielom je:

e Zintenzivnit’ spolupracu s externymi odbornikmi, ako su terapeuti, lektori zaujmovych

¢innosti ¢i dobrovol’nici.
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e Pripravit nové terapeutické a zazitkové programy.

e Vytvorit viac moznosti na pracovnu terapiu a rozvoj praktickych zru¢nosti, ktoré
podporia samostatnost’ prijimatelov.

e Pokracovat’ vo vytvarani inkluzivneho a bezpecného priestoru pre vsetkych klientov.

e Posilnit’ preventivne aktivity, zamerat’ sa na skupinové programy pre deti a rodicov,
ktoré rozvijaju vztahy v rodine a podporuju zdravy vyvin deti.

e Pokracovat’ v praci s komunitou a rozvijat’ partnerstva s miestnymi Skolami, lekarmi a
inymi organizéciami.

e Ziskat’ nové zdroje financovania na rozsirenie materidlneho vybavenia a odbornych
programov.

e V buducnosti planujeme dalej intenzivne zapajat’® dobrovolnikov a Studentov
pomahajucich profesii, ktori prinest nové impulzy a obohatia ponuku ¢innosti.

o Otvorit’ ambulanciu Kklinickej psycholdgie, ktora by intenzivne vytvarala novy priestor
nielen pre naSich klientov, ktorym poskytujeme socialne sluzby, ale aj nové moznosti
v rdmci Presova pre diagnostiku autizmus.

NaSou viziou je aj nad’alej vytvarat' prijimajuce a podporné prostredie, ktoré pomoze
prijimatelom sluzieb napredovat’, rast’ a nachadzat’ svoje miesto v spolo¢nosti.

Nasim ciel'om je, aby sa kazdy ¢lovek v krizovej situacii mohol rychlo a bezpe¢ne obratit’ na
nasu sluzbu a ziskat’ odbornu podporu priamo tam, kde ju najviac potrebuje.

5 Pod’akovanie

Na zaver chceme uprimne podakovat vSetkym, ktori v roku 2025 stali pri nas —
prijimatelom naSich sluZieb a ich rodindm za doveru, ktorti nam prejavili, zamestnancom za
ich odbornu a obetavl pracu, dobrovolnikom a externym spolupracovnikom za ich ¢as a
nasadenie.

Dakujeme aj orgdnom verejnej spravy, mestim a obciam, odbornym institiciam a
spolupracujucim organizaciam za podporu, spolupracu a ochotu hl'adat’ spolo¢né rieSenia pre
l'udi, ktori naSu pomoc potrebuju.

Vasa dovera a podpora si pre nds motivaciou pokraCovat’ v praci, rozvijat’ sa a vytvarat
bezpe¢ny a podporny priestor pre vSetkych, ktori ho potrebuja.

V PreSove, 15.7.2026

Mgr. Marcela Pinkova
MUDr. Mariana Onder¢ova
Statutar organizécie
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