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InStitut aktivneho byvania (dalej iba ,Institdt") je nezavisla, mimovladna
neziskovd organizacia. Zdruzuje ludi a odbornikov, ktorych spdja spolocna
myslienka ,aktivneho byvania®. Aktivhe byvanie chapeme a pre nasu pracu
definujeme ako byvanie, ktoré vytvara harmdoniu medzi technickym rieSenim
obydlia, citlivym, ekologickym a architektonickym umiestnenim do
prostredia, tolerantnym spoluzitim ludi a déstojnym ZzZivotom cloveka, ktory je
zaroven spoloCensky a socidlne akceptovany.

Svojimi aktivitami sa primarne zameriavame na seniorov a ludi, ktori su
ohrozeni socialnym vyluc¢enim a marginalizaciou -na rozvoj ich spoluzitia
v komunite a spolo¢nosti. Ambiciou Institutu je hladat, skimat a analyzovat,
sietovat a strategicky planovat, realizovat a implementovat zndme iinovativne
modely byvania, ako nastroj ddéstojného zivota a spoluzitia. NaSe ciele realizujeme
na principe partnerstva a spoluprace so statnou spravou, Uzemnou a miestnou
samospravou, akademickou obcou, sorganizaciami obclianskeho sektora,
poskytovatelmi socidlnych sluzieb, podnikatelskymi subjektami anajma s
cielovymi skupinami, pre ktoré je byvanie uréené. Pri realizacii nasich
cielov presadzujeme a uplatiujeme filozofiu a nastroje socidlnej ekonomiky. Svoju
aktivitu vyvijame na komunitnej, miestnej, regionalnej, narodnej a medzinarodnej
urovni. Nasou pracou podnecujeme diskusiu o dbélezitych celospoloCenskych
otazkach v oblasti byvania (v najsirsom vyzname tohto pojmu).

U&elom Institutu aktivheho byvania je poskytovanie védeobecne prospesnych
sluzieb v sulade s platnou legislativou Slovenskej republiky. Ide najma o tieto druhy
vSeobecne prospesnych sluzieb:

- rozvoj byvania a sluzieb spojenych s byvanim pre seniorov a dalSie cielové
skupiny ohrozené socialnym vyluc¢enim a marginalizaciou;

- realizacia analyticko-strategickych a implementacnych projektov v oblasti
byvania;

- tvorba analyz, progndz, overovacich studii a podielanie sa na tvorbe bytovej
politiky na miestnej, regionalnej a narodnej drovni;

- zabezpecovanie byvania, spravy, Udrzby a obnovy bytového fondu;

- poskytovanie dalSich sluZieb pre seniorov a socidlne odkazanych Kklientov,
starostlivost v oblasti socialnych sluzieb, zaopatrenia, stravovania, vzdelavania,
poradenstva a zaujmovej, kultdrnej, duchovnej i Sportovej cinnosti.

- podpora socialnej inklUzie a predchadzanie socidlnemu vyldc€eniu, vytvaranie
chranenych pracovisk, chraneného byvania a podpora socialneho podnikania;

- poskytovanie socidlnych sluzieb v zmysle zdkona &. 448/2008 Z. z. o sociadlnych
sluzbach a o zmene a doplneni zdkona &. 455/1991 Zb. o zivhostenskom podnikani
a v zmysle neskorsich zmien a doplnkoy;

- poskytovanie zdravotnej starostlivosti v zmysle zdkona ¢. 578/2004 Z. z. v zneni
neskorsich zmien a doplnkov;

- ochrana ludskych prav a zakladnych slobéd;

- poskytovanie socialnej pomoci a humanitarna starostlivost;

- organizacia podujati zameranych na inkldziu marginalizovanych skupin;



vykonavanie zdravotnej prevencie a propagovanie zdraveho zivotného stylu so
zameranim na cielové skupiny;

realizacia aktivit smerujdcich krozvoju sluzieb pre seniorov a dalSie cielové
skupiny ohrozené socialnym vylucenim a marginalizaciou;

vzdelavanie, priprava a organizacia Sskoleni, odbornych kurzov, seminarov,
konferencii, workshopov, vystav, kultdrnych a inych verejnych podujati;

tvorba vzdelavacich programov, organizovanie a sprostredkovanie vzdelavacich
a vymennych pobytoy;

tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentacia duchovnych a kultdrnych hodnét;
realizacia aktivit smerujdcich k rozvoju vidieka, polnohospodarstva a
agroturistiky;

tvorba aochrana Zivotného prostredia a ochrana zdravia obyvatelstva so
zameranim na ochranu prirody a dalSich prirodnych zdrojov;

vzdelavanie, vychova a rozvoj telesnej kultury, organizovanie Sportovych aktivit a
podujati;

vedecka C¢innost, vyskum, vyvoj, vedecko-technické sluzby a informacné sluzby;
publikacna a vydavatelska ¢innost, reklamna Cinnost, vyroba a distribucia filmov
a dokumentov;

vytvaranie partnerstiev a sietovanie subjektov a jednotlivcov s cielom rozvoja
jednotlivych aktivit, projektov a programov neziskovej organizacie;

propagacia a prezentacia vysledkov ¢innosti IAB na Slovensku a v zahranici;
priprava, zriadenie a prevadzkovanie Centra IAB na Slovensku;

odbornad poradenskd a konzultacna cinnost v oblastiach zaujmu neziskovej
organizacie.

INnStitut aktivheho byvania moéze vsulade s platnou legislativou a v rozsahu
remeselnych, viazanych a volnych ZzZivnosti vykonavat ekonomické aktivity a
podnikatelské Cinnosti, ak tym Ucinnejsie vyuzije svoj majetok a zvysi kvalitu, rozsah
a dostupnost sluzieb, pre ktoré bola zalozena.
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Prehlad aktivit Institatu aktivheho byvania v roku 2025

V priebehu roka 2025 Institut pokracoval v aktivitach suvisiacich s jeho etablovanim
sa v oblasti rozvoja byvania, pre ktoré bol zriadeny. Oblasti realizovanych aktivit:

I. U&ast élenov InstitGtu na odbornych diskusiach, seminaroch
a konferenciach zameranych na tému podpory byvania a sluzieb

InStitut sa spoloc¢ne s CKO, n.o. a GLOBSEC stal partnerom konferencie Ako
budovat inovativnu a otvorenu samosprdavu?, ktorU zorganizovali v drioch 8. a 9.
aprila 2025 Mesto Banska Bystrica spolu s Ekonomickou fakultou UMB. Témou
druhého dna konferencie boli Inovativne pristupy v oblasti rozvoja byvania.

V ramci programu vystupili expertka OSN pre byvanie, zastupcovia Odboru bytovej
politiky z Ministerstva dopravy SR, zastupcovia mesta Nitra, Nadacie Dedo,
Slovenského Cerveného kriza, Podniku medzitrhu prace, Bratislavskej organizacie
byvania a pod. Konferencia mala interaktivny format s mnozstvom prilezitosti na to,
aby sa publikum zapojilo do diskusie so spikrami prostrednictvom konkrétnych
participativnych metaod.

Dna 24. septembra 2025 sa zastupcovia INnStitdtu zUcastnili
konferencie Komunitné riesenia pre dlhodobu starostlivost - skusenost
z implementdcie Ndrodného projektu Rozvoj dlhodobej starostlivosti na
komunitnej drovni v BBSK, ktoru zorganizoval Banskobystricky samospravny kraj
v hoteli Zerrenpach Latky. Cielomm konferencie bolo podelit sa o skusenosti



s implementaciou projektu, diskutovat o potrebe spoluprace pri rozvijani systému
komunitnych socidlnych sluzieb, o nutnosti zabezpecit dostupnost socidlnych
sluzieb pre obcanov v ich prirodzenom prostredi a téme medzi obecnej spoluprace
pri zabezpeceni sluzieb obéanom v regiénoch Slovenska. Riaditel Institutu Marian
Baca bol Ucastnikom panelovej diskusie na tému: ,Pripravuje sa Slovensko na
demografické zmeny a zvysujucu sa potrebu zabezpecenia sluzieb dlhodobej
starostlivosti?* vramci ktorej odprezentoval komunitné seniorské byvanie ako
mozné alternativne riesenie pre seniorov, ktori z réznych dévodov nem&zu zostat
Zit vo svojom pévodnom byvani.

WLV ULMUDUBE) STAROSTLIVOST!
POSKYTOVANE) NA KOMUNITNES UROVNI\
BBSK

Il. Tvorba strategickych dokumentov a projektov v oblasti byvania

V rdmci Institutu sme sa dalej venovali stretnutiam a konzultacidm k priprave
projektov pre samospravy a dalSie subjekty zamerané na podporu byvania seniorov
a dalSie skupiny ohrozené socidlnym wvyluc¢enim. PocCas roka 2025 pokracovala
tvorba Programu rozvoja byvania mesta Banska Bystrica, ktoru Institdt
zastreSoval.



Ill. Strategické partnerstva a spoluprace

Pocas roka 2025 pokracovala intenzivna spolupraca so spolo¢nostou Silvers, s.r.o.,
ktora ziskala navratnu investiciu z Investi¢ného fondu spravovaného spolocnostou
Socialni Inovatori Impact Capital, s.r.o. na realizaciu a pilotné testovanie
inovativnych modelov asistovaného byvania pre seniorov. Spolo¢nost Silvers
s.r.o. sa stala partnerskou organizaciou Institdtu, s ktorou spolupracujeme na
napifani spoloénych cielov pri budovani déstojného byvania pre seniorov, ako
jednej z cielovych skupin Institutu. Tato spolupraca umoziuje Institutu nielen
dizajnovat a planovat inovativne formy byvania, ale zaroven byt aj pri ich vystavbe
a pilotnom testovani v praxi.

Prvé byty v ramci komunitného seniorského byvania boli skolaudované a nasledne
dané do uzivania prvym rezidentom koncom roka 2025 v lokalite Hviezdoslavov. Ide
o pilotny projekt, v ramci ktorého je testovana nova forma byvania pre seniorov
spolu s podpornymi asistencnymi a socidlnymi sluzbami, ktoré imm umozfiuju viest
nezavisly a déstojny zivot. Institdt je sdcastou timu, ktory nastavuje tento novy
koncept seniorského byvania a sluzieb.

V roku 2025 sme sa sustredili na rozvoj partnerstva a nastavenie spoluprace
konzorcia partnerov pri priprave ekosystémového projektu v oblasti socidalnych
inovacii s ndzvom SeniorlnoHub - Seniorsky inova¢ny hub.

Clenovia konzorcia predstavuju zoskupenie organizacii z réznych sektorov:

- neziskovy sektor: Institdt aktivneho byvania, n.o.; Socia — Nadacia na podporu
socidlnych zmien, Tanius, n.o.;



- veregjny sektor: Banskobystricky samospravny kraj;
- akademicky sektor: Trnavska univerzita v Trnave,
- podnikatelsky sektor: Silvers, s.r.o.; Antik Telecom, s.r.o.; Kubus Pro, s.r.o..

Pripravovany projekt je zamerany na tému populacného starnutia a podporu
striebornej ekonomiky ako prierezovej témy. Myslienka pripravit ekosystémovy
projekt primarne vznikla ako reflexia na potreby nasho partnera Silvers s.r.o. pri
realizacii seniorského komunitného byvania v lokalite Hviezdoslavov. Ukazalo sa, ze
na Slovensku nie je vybudovana dostatocna infrastruktura podpornych sluzieb, ani
nie su k dispozicii potrebné digitalne a iné technoldgie, ktoré by umoznili zotrvat
seniorom odkazanym na pomoc druhych vdomacom prostredi. Z tohto dévodu
sme prostrednictvom témy striebornej ekonomiky zacali dizajnovat mozné
rieSenie, ktoré by viedlo k sietovaniu vyrobcov produktov a poskytovatelov sluzieb
pre seniorov tak, aby sa navzdjom vedeli podporovat, posuvat a poskytovat si sluzby
Vv prospech seniorov, na ktorych sa zameriavame.

SeniorinoHub
Seniorsky inovacny hub
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Projekt SeniorlnoHub bol po dvojkolovom vyberovom procese zo strany MPSVR SR
v novembri 2025 schvaleny a ziskal nenavratny financny prispevok v celkovom
objeme 1400 912,47 EUR. Samotna realizacia projektu je naplanovana na obdobie
januar 2026 - december 2028. Institut ako lead partner zabezpecCuje celkovu
koordinaciu projektu a jeho odbornud garanciu. V projekte je naplanovana aj
intenzivna spoluprdca s partnermi z Francudzska, ktori su pripraveni poskytnut svoje
doterajsie skusenosti a priklady dobrej praxe zoblasti rozvoja striebornej
ekonomiky - Silver Valley a SilverEco.



Prehlad penaznych prijmov a vydavkov

Prijem v roku 2025: 21055 EUR
Vydavky v roku 2025: 14 815 EUR
Z toho:

Ostatné sluzby 12 675 EUR
Mzdy a odvody 0

Odpisy majetku 1400 EUR
Iné 740 EUR
Vysledok hospodarenia je: 6 240 EUR
Majetok stav k 31. 12. 2025: 1867 EUR
Financ¢né Gcty - zostatky:

Banka stav k 31.12. 2025

SK89 8330 0000 0026 0256 8049: 44 EUR
SK12 8330 0000 0021 0339 0266: 35004 EUR
Pokladnica stav k 31.12. 2025: 507 EUR
Vynosy budtcich obdobi: 2 465 EUR
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