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1. KTO SME - OPIS ORGANIZÁCIE 

 

Potreba patriť niekam/potreba spolupatričnosti je základnou ľudskou potrebou, a to, keď je 

niekto akceptovaný, mu dodáva pocit, že niekam patrí ... Patriť niekam a prežívať hlbokú 

akceptáciu, to je vo vzťahu niečo ako ‚domov‘. Človek v ňom cíti komfort vo vzťahoch, istotu 

a bezpečie“ (Sherwin 2008, s. 2). 

 

Na samom začiatku bola vízia...., naša 

vízia  poskytnúť  plnohodnotnú  sociálnu  starostlivosť  v podmienkach pripomínajúcich 

domov v Centre Naša chalúpka tým  najslabším, deťom a mladým ľuďom odkázaným na 

pomoc iných. 

Naša organizácia vznikla z iniciatívy rodičov detí so zdravotným  postihnutím 15.12. 2017, na 

základe právoplatného Rozhodnutia Ministerstva vnútra Slovenskej republiky, sekcie verejnej 

správy, odboru všeobecnej vnútornej správy v súlade s ustanovením § 10, ods. 7 zákona 

č.272/2015 zbierka zákonov o registri  právnických osôb podnikateľov a orgánov verejnej 

moci a o zmene a doplnení niektorých zákonov-číslo spisu VVS/1-900/90-52523-1. 

 

Našim zámerom je zviditeľňovať a obhajovať práva osôb s mentálnym, telesným 

a kombinovaným viacnásobným postihnutím, podporovať a rozvíjať ich život, zapojiť sa do 

procesu vytvárania dôstojných spoločenských podmienok pre život ľudí s ŤZP na Slovensku. 

 

Združenie prešlo od svojho založenia v r. 2017 vývojom a postupne svoje ciele vyprofilovalo 

najmä v oblasti poskytovania sociálnych služieb. 

 

 Koncom roka 2018 sa nám podarilo od mesta Partizánske získať priestory vhodné na 

prevádzku zariadenia, kedy sa začal kolotoč so zabezpečením financií na rekonštrukciu 

priestorov. V priebehu roka 2019 prebehla rekonštrukcia prenajatých priestorov a zariadenie 

inventárom. Pomohli nám nadácie, podnikatelia a samozrejme naši dobrovoľníci.  

 

Centrum Naša chalúpka, o.z  bolo dňa 13.08.2019 na základe žiadosti o registráciu 

poskytovateľov sociálnych služieb v zmysle § 62 až § 67 zákona 448/2008 Z. z. o sociálnych 

službách a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov zaregistrované 

do siete poskytovateľov sociálnych služieb na základe rozhodnutia Trenčianskeho 

samosprávneho kraja. V poslednom kvartáli roka 2019 sme zabezpečili nábor zamestnancov aj 

klientov.  

Od 02.01.2020 sme začali prevádzkovať Domov sociálnych služieb – Centrum Naša chalúpka. 

Je to neštátne, neziskové zariadenie, poskytujúce komplexnú starostlivosť, sociálne služby pre 

deti a mladých ľudí s ťažkým zdravotným postihnutím. Naše zariadenie navštevujú klienti s 

rôznym znevýhodnením – mentálnym, telesným prípadne ich kombináciou  v meste 



Partizánske  a v jeho okolí. Sociálne služby sú v zariadení poskytované ambulantnou formou 

v pracovných dňoch počas celého roka. Brány zariadenia sme otvorili 02.01.2020 so štyrmi 

zamestnancami a deviatimi klientami. 
 

Sídlo našej organizácie je na ulici Generála Svobodu 977/46 v Partizánskom. Prevádzku 

máme na ulici Februárova 1478/2 v Partizánskom. Kapacita Domova sociálnych služieb – 

Centrum Naša chalúpka, ktoré občianske združenie začalo prevádzkovať bola 10 klientov na 

4 hodiny pobytu počas dňa.  

Od roku 2021 sme začali poskytovať ambulantnú sociálnu službu na 8 hodín počas dňa, od 7. 

hod. do 15 hod.  

Od roku 2023 sme poskytovali sociálnu službu 15 klientom na 8 hodín počas dňa.  

Od roku 2024 poskytujeme sociálnu službu 20 klientom na 8 hodín, od 7. hod. do 15. hod. 

počas dňa. 

Poskytujeme denné – ambulantné sociálne služby, ktoré zahŕňajú komplexnú  starostlivosť. V 

tíme máme opatrovateľov, inštruktorov sociálnej rehabilitácie, pracovníkov pre rozvoj 

pracovných zručností aj  sociálneho pracovníka. Našim klientom poskytujeme opatrovanie, 

vzdelávanie, prvky muzikoterapie, prvky ergoterapie, rehabilitáciu pomocou špeciálnych 

rehabilitačných pomôcok, masáže, nemenej dôležitá je sociálna rehabilitácia v kolektíve, 

záujmová a kultúrna činnosť. Koncom roka 2020 sme zriadili terapeutickú snoezelen miestnosť 

a koncom roka 2021 sa nám podarilo zriadiť aj miestnosť na individuálne rehabilitačné cvičenia 

s fyzioterapeutom a masáže. V roku 2022 sa nám podarilo rozšíriť priestory o miestnosť na 

skupinové cvičenia, oddych a miestnosť na ergoterapiu, kde máme tiež pec na keramiku. 

Snažíme sa vybudovať atmosféru priateľstva, vzájomnej úcty, úcty k inakosti, vzájomnej 

tolerancie a ľudského prístupu. Pristupujeme ku klientom individuálne, plánom ušitým na 

mieru. Zohľadňujeme štartovaciu pozíciu a tempo učenia sa nových vecí každého z nich... 

 

1.1 Naša misia, vízia, poslanie, ciele, hodnoty. 

 

Misia: Veríme, že každý človek môže napredovať. Veríme, že radosť je u neho 

najlepší motivátor. 

Vízia: Našou víziou je svet, kde ľudia s mentálnym a kombinovaným zdravotným postihnutím 

majú život taký, ako všetci ostatní, aby sa svojou aktivizáciou a s našou odbornou i ľudskou 

pomocou i podporou aktívne dopracovali k vrcholu svojich možností, aby mal každý rovnaké 

práva, aby boli vypočutí a akceptovaní spoločnosťou takí, akí sú. 

Našim poslaním je mať vždy morálne a odborne kompetentných zamestnancov, ktorí s 

klientom a jeho rodinou vytvoria vzájomný vzťah na báze podpory a dôvery tak, aby mohli byť 

dosahované individuálne ciele práce s každým klientom so zdravotným postihnutím a zvyšovať 

im tak kvalitu ich života. 

Ciele: Pri našej práci sa riadime presvedčením, že každý človek je jedinečný a bez ohľadu na 

stupeň zdravotného postihnutia sa môže dopracovať k vrcholu svojich možností. 

Poskytovaním kvalitnej komplexnej starostlivosti sa odborní zamestnanci snažia dosiahnuť u 

každého prijímateľa sociálnej služby čo možno najvyššiu mieru samostatnosti, nezávislosti a 



sebestačnosti v každej oblasti psychomotorického vývoja. Tzn., že systematickým rozvíjaním 

schopností, vedomostí, zručností a pracovných návykov napĺňame proces obnovy, udržania 

alebo rozvoja psychických, mentálnych, fyzických a pracovných schopností každého 

prijímateľa sociálnej služby a jeho začlenenie do života. Pre realizáciu tohto programu je 

nevyhnutné poznať aktuálny psychický i telesný stav prijímateľa sociálnej služby a z toho 

vyplývajúce jeho potreby a záujmy, ako aj jeho dosiahnuté schopnosti a zručnosti a na základe 

toho si postaviť 

 ciele: 

1. Stimulovať vývin adekvátnymi postupmi a dosahovať pozitívne zmeny v možných 

oblastiach rozvoja – či už v sebaobsluhe, psychických funkciách, motorike, 

komunikácii, alebo v pracovných zručnostiach. Tzn. umožniť vyvážený rozvoj 

všetkých oblastí jeho života. 

2. Pokúsiť sa udržať stav nadobudnutých schopností a zručností prijímateľa 

sociálnej služby na dosiahnutej úrovni, príp. zabrániť jeho regresu. 

3. V neposlednom rade podporovať prijímateľa sociálnej služby a jeho vedenie k 

samostatnosti, s cieľom zvýšiť kvalitu jeho života. 

 

Hodnoty organizácie: Sme profesionálni aj transparentní, no v prvom rade si zachovávame 

ľudský prístup. Rešpektujeme jedinečnosť každého človeka so zdravotným postihnutím. 

Reagujeme na ich aktuálnu situáciu a potreby. Sme flexibilní pri poskytovaní pomoci, no 

stabilní v hodnotách, ktorými sa riadime. Je pre nás nanajvýš dôležité zachovať bezpečie a 

dôveru detí a mladých ľudí so zdravotným postihnutím. Tvoríme tím, ktorý prichádza s novými 

riešeniami a nebojí sa prekážok. 

 

2. SLUŽBY, KTORÉ POSKYTUJEME NAŠIM KLIENTOM 

 

 2.1 Nástup klienta do zariadenia. 

Po vstupe klienta do zariadenia domova sociálnych služieb Centrum Naša chalúpka 

sa kompletizujú  potrebné interné aj externé podkladové správy o jedincovi 

(anamnestické údaje, lekárske správy, psychologické správy, pedagogické správy a pod.). Na 

základe týchto správ je práca založená na individuálnom plánovaní a vytváraní individuálneho 

rozvojového plánu. To znamená, že prihliadame na to, čo klienti potrebujú teraz a snažíme sa 

spolu s nimi plánovať to, čo budú potrebovať neskôr. Ciele individuálneho plánu sú 

odsúhlasené aj rodičmi.  

Cieľom pre každého z nich sú dôstojné podmienky na život, podpora a sprevádzanie na ich 

ceste k čo najviac nezávislému životu v bežnom prostredí, ktoré podporuje ich základné 



ľudské potreby, práva a slobody. Berieme do úvahy potreby a želania našich klientov. S 

láskou, pochopením a toleranciou sa denne 8 hodín o nich staráme. 

Pravidlá našej práce sú: čo robia, hovoria a o čom snívajú, berieme vážne; nejdeme ľahšou 

cestou plnej podpory a kontroly, ale posúvame ich možnosti; rozlišujeme medzi smiechom a 

výsmechom, rešpektom a ľútosťou, pomocou a spoluprácou; nedržíme ich za ručičku, ale 

stojíme za nimi. Snažíme sa s nimi tiež dokázať fungovať v skupine. Práca v skupine s tak 

rôznorodými ľuďmi sa zameriava na spoluprácu, na hranice a rešpekt voči druhým. 

Majú ťažké osudy, ale my im pomáhame vstať a ísť ďalej. Nevzdávať sa. 

Bojovať. Byť optimistickí a mať nádej.  

Systém našej práce s klientom je založený na partnerskom vzťahu klienta a zamestnanca 

zariadenia, pričom denne podporujeme ich rozvoj pri bežných denných činnostiach podľa ich 

individuálnych-možností, ktorý vychádza z ich individuálnych potrieb. Práca s klientom sa 

realizuje na základe individuálnych plánov, v ktorých si klient za podpory rodiča, inštruktora 

sociálnej rehabilitácie a sociálneho pracovníka stanovuje krátkodobé a dlhodobé ciele. Ich 

napĺňanie sa priebežne sleduje a vyhodnocuje. Cieľom týchto plánov je rozvoj potenciálu 

klienta, udržanie, prípadne rozvoj jeho osobnostných, sociálnych a pracovných schopností. 

Individuálne a citlivo podporujeme ich vlastné aktivity. Klienti sa vďaka podpore 

osamostatňujú, čo môže viesť v budúcnosti k zníženiu ich odkázanosti. 

Socializujú sa v kolektíve a vďaka tomu sú viac pripravený na reálny život, lepšie spracúvajú 

podnety.  

Rozsah-výchovno-vzdelávacích-a-pracovných-činností-prispôsobujeme-schopnostiam-našich  

klientov a kombinujeme  ich s relaxačnými aktivitami. 

Najväčší dôraz kladieme na podporu samostatnosti, aktivizovanie schopností a na sociálnu 

komunikáciu. Ľudia s mentálnym postihnutím potrebujú vzhľadom k svojmu postihnutiu  

neprestajnú podporu svojich zručností a schopností, nakoľko po čase môžu prirodzene 

zabudnúť aj to, čo sa už naučili. 

Stále budú v niečom potrebovať pomoc, podporu a čas, lebo pokroky sa dejú pomaly, potrebujú 

čas, aby sa niečo naučili a keď im ho dáme úspech sa dostaví. 

V roku 2022 sme pracovali v programe aktivizácii a terapií, ktorý samozrejme dopĺňame a 

upravujeme podľa našich aktuálnych potrieb. Dôležitou súčasťou sú aktivity každodenného 

života, ktoré sú častokrát najlepším prostredníkom a sprostredkovateľom rozvoja pre sociálnu 

rehabilitáciu.  

 

 

 

 

 



2.2  Sociálna rehabilitácia 

 

Tempo napredovania ľudí so zdravotným postihnutím diktuje ich zdravotné obmedzenie a nedá 

sa urýchliť. 

Hľadanie alternatívnych ciest, inštruktora sociálnej rehabilitácie, sociálneho pracovníka, silno 

individuálny prístup, veľmi úzka spolupráca s rodičom, veľmi špecifické pomôcky, to sú 

základné piliere práce odborníkov v tejto oblasti. Ich potreby bohužiaľ ďaleko presahujú štátom 

stanovené možnosti. Snažíme sa ich posúvať vpred až za hranice, ktoré diktujú ich diagnózy. 

Naučiť sa lepšie písať, čítať, kresliť, rozprávať, alebo vyjadriť svoje želania spôsobom áno-nie. 

Naučiť sa pozdraviť, slušne sa správať, osvojiť si stolovacie návyky, obslúžiť seba aj ostatných, 

umývať sa, obliecť sa, obuť, jesť, piť, či uvariť si jednoduché jedlá. Organizujeme klientom 

mnoho akcií a zážitkov mimo zariadenia, aby v rámci svojich možností mali aj oni zážitky ako 

bežní ľudia bez zdravotného postihnutia 

Každého klienta podporujeme v dosahovaní jeho vlastných cieľov. Pre deti a mladých ľudí 

realizujeme individuálne odborné terapie, ako aj ďalšie doplnkové terapie pod vedením 

skúsených odborníkov (prvky muzikoterapie, prvky arteterapie, biblioterapiu, fyzioterapiu a 

masáže, ergoterapiu a snoezelen terapiu).  

 

2.3 Rozvojová koncepcia pre klientov DSS: 

Vo všeobecnosti rozvíjame jednak schopnosti, ktoré sú obmedzené a klient je schopný ich 

zlepšovať, a jednak podporujeme schopnosti, ktoré sú na štandardnej úrovni – rozvíjame ich s 

prihliadnutím na záujmy a koníčky klienta. Každý klient je vnímaný individuálne. 

a. -KOGNITÍVNA OBLASŤ  

Kognitívne tréningy sú mentálne stimulujúcou aktivitou, ktorá umožňuje posilňovať 

poznávacie funkcie klientov so zdravotným postihnutím nad rámec bežných denných činností. 

Ide o zacielené cvičenia a iné aktivity, ktoré podporujú udržiavanie, alebo rozvoj pamäťových 

a iných kognitívnych funkcií ako je pozornosť, myslenie, reč. Zameriavame sa na rozvoj 

myslenia a komunikácie, aby sa naši klienti vedeli vyjadriť a opísať svoje myšlienkové 

pochody. 

• Pamäť – prečítanie a následné pýtanie sa, riekanky, básničky, pesničky. Tréningy 

realizujeme aj s pomocou interaktívnej tabuli. 

BIBLIOTERAPIA – liečba čítaním. Je to druh psychoterapie, kde účelovo využívame čítanie 

kníh, klientov aj zamestnancov (niektorí klienti majú problém s čítaním a vyslovovaním, preto 

text zvyknú čítať aj zamestnanci, aby všetci porozumeli textu), realizujeme ju skupinovo 

v našej spoločenskej aj oddychovej miestnosti. Klienti majú možnosť konfrontovať vlastné 



názory s názormi hrdinov, ale aj s ostatnými v skupine a spoločne hľadajú rozličné spôsoby 

riešenia konfliktov. 

• Pozornosť – čítanie z knihy, prečítame krátky text a následne sa pýtame otázky. 

• Myslenie, logický úsudok – hádanky, puzzle, pexesa, hranie spoločenských hier, 

hospodárenie s peniazmi, komunitné stretnutia, rozvoj čítania s porozumením, písanie 

a počítanie, opisovanie textu, sami si pre ostatných pripravujú prednášky na rôzne témy. 

• Vzdelávanie a tréning sociálnych zručností - vnímanie, poznávanie nových vecí  – 

nové vône, farby a poznatky; počúvanie hudby, varenie, výlety, prechádzky, 

nákupy, koncerty, návšteva výstav. 

 

b.    PRACOVNÁ TERAPIA 

 Ergoterapia, arteterapia, kulinoterapia a rozvoj zručností – je činnosť zameraná na osvojenie si 

pracovných návykov a zručností pri vykonávaní pracovných aktivít pod odborným vedením na 

účel obnovy, udržania, či rozvoja fyzických, mentálnych a pracovných schopností a začlenenie 

do spoločnosti. Vyrábame košíčky z pedigu, deky z vlny, ktoré ručne pletieme, zvieratká 

z ponožiek a látok a i. výrobky. 

ERGOTERAPIA – je schopnosť zvládať bežné denné činnosti- nácvik sebaobslužných 

činností je zaradený do reálnych situácií a aktivít počas dňa. Ide najmä o tréning obliekania, 

činností osobnej hygiény a zvládnutie samotného jedenia a pitia. Využívame pri nej rôzne 

didaktické pomôcky na tréning jemnej motoriky, úchopu, koordinácie a grafomotoriky. 

Ergoterapia aj jej jednotlivé techniky sú jedným z nosných bodov našich dní. Našim klientom 

dodáva sebadôveru, že aj oni niečo dokážu. Vyrábame košíčky z pedigu, deky z vlny, ktoré 

ručne pletieme, zvieratká z ponožiek a látok, ktoré sú hmatateľným výsledkom ich práce. 

Hmatový proces stimuluje implicitnú pamäť, rozvíja emocionálnu a pamäťovú skúsenosť. 

Práca s hlinou umožňuje vyjadrenie a uvoľnenie emócií, pomáha porozumieť sebe a druhým. 
 

ARTETERAPIA -  práca s hlinou umožňuje našim klientom vyjadrenie a uvoľnenie emócií, 

pomáha porozumieť sebe a druhým. Umožňuje zhmotnenie aj negatívnych zážitkov, hlina má 

v sebe niečo magické prináša čistú, spontánnu radosť, modelovanie z nej je fascinujúce. 

Zažívajú tu chvíle pohody, hlina im umožňuje zmocňovať sa reality úplne inak, učia sa dotýkať 

a spoznávať svet, cez hmatové vnímanie ho uchopovať a chápať. Pri ľuďoch s hendikepom sú 

dôležité hmatové podnety pre ich psychický a citový vývin. 

Obsahová štruktúra ergoterapeutických stretnutí vychádza z individuálnych plánov každého 

klienta, vzhľadom k jeho osobnosti a zdravotného postihnutia. Stretnutia vedie skúsený 

ergoterapeut a inštruktor sociálnej rehabilitácie. 

 

KULINOTERAPIA - aj varenie a pečenie ako také pomáha psychickému zdraviu. Klienti sa 

pri tomto druhu terapie odreagujú, prípadne sa medzi sebou naučia niečo nové v postupoch pri 

tvorbe kulinárskych diel.  



 

c. MOTORICKÁ OBLASŤ 

• Jemná motorika – kreslenie, písanie, vyšívanie, drobné pomocné práce, práca s 

papierom a textilom, šitie, výroba košíkov z pedigu, ručné pletenie, prvky arteterapie. 

• Hrubá motorika – pomocné práce – umývanie riadu a podlahy, zametanie, utieranie 

prachu, vysávanie a iné samoobslužné činnosti - stolovanie, športové aktivity. 

 

 

d. SOCIÁLNE SPRÁVANIE 

• Vzťah s ostatnými v skupine – spoločenské aktivity, združovanie sa do skupiny, športové 

aktivity majú pozitívny vplyv kolektívu na jednotlivca. 

• Integrácia do spoločnosti – výlety, prechádzky, spoločenské a kultúrne akcie. Pravidelne sa 

stretávame v kolektíve, rozvíjame sociálne zručnosti – niekedy chodíme spoločne nakupovať, 

navštevujeme výstavy... 

Vedieť sa opýtať na cestu, vedieť zaplatiť v obchode pri pokladni, alebo zorientovať 

sa v cestovnom poriadku nie je vždy pre všetkých samozrejmosťou. Preto to s našimi 

klientmi nacvičujeme teoreticky  aj prakticky tak, aby sa naučili byť samostatní. 

• Tréning sociálnych, každodenných zručností – prijímateľov učíme jednať vo vzťahu 

k písaným a nepísaným všeobecným normám a pravidlám. V centre si sami klienti 

odhlasovali pravidlá, ktoré musia dodržiavať. Na samotný tréning využívame 

aktuálne situácie s ktorými sa klienti denne stretávajú. Pri tréningu využívame 

verbálne inštrukcie, vizuálne pomôcky, manuálne vedenie ruky a vhodné 

aranžovanie prostredia. Nadobudnutú zručnosť potom skúšame v prirodzených 

každodenných situáciách.  

 

e. KOMUNIKAČNÉ SCHOPNOSTI 

• Schopnosť komunikácie – rozhovor, čítanie. 

• Slovná zásoba (schopnosť pomenovávať) – čítanie, rozhovor, pexeso, ukazovanie a 

následné pomenovanie obrázkov. 

• Tréning komunikačných zručností – záleží od formy, akou klient komunikuje. Formu 

násilne nemeníme, ale rozvíjame tú, ktorú klient využíva. U nehovoriacich klientov 

využívame formy alternatívnej a podpornej komunikácie, kartičky, interaktívnu 

klávesnicu. Na rozvoj komunikácie u prijímateľov sa využívajú aj PC programy 

a programy na AAK. 

 

 



f. PODPORA UMELECKÉHO CÍTENIA 

• maľovanie, počúvanie hudby a tanec. 

 

PRVKY ARTETERAPIE – využívanie výtvarných prostriedkov realizujeme počas denných 

aktivít individuálne, alebo v skupine. Na prácu využívame rôzne materiály a techniky. Je veľmi 

obľúbeným prostriedkom na relaxáciu a rozvoj pozornosti. Výsledné dielo u klienta 

nehodnotíme len z estetického hľadiska, dôležitý je skôr priebeh tvorby, obsah a vypovedaná 

hodnota. Výtvarná tvorba obohacuje tvorivosť, posilňuje sústredenie, vnímavosť, 

sebavyjadrenie, sebareflexiu, vizuálne a verbálne usporiadanie zážitkov. Cieľom je tiež 

uvoľňovanie spasticity, precvičovanie jemnej motoriky, vizuomotorickej koordinácie, nácvik 

úchopu, navodenie kompenzačného procesu, aktivizácia, sprostredkovanie kontaktu, 

preformovanie stereotypov, komunikácia prostredníctvom výtvarného prejavu, odstránenie 

úzkostných stavov, socializácia či zmiernenie prejavov hyperaktivity, zmena sebahodnotenia 

človeka, zvýšiť sebavedomie, integrovať jeho osobnosť a priniesť mu pocit zmysluplného 

naplnenia života. 

 

PRVKY MUZIKOTERAPIE - v našom zariadení využívame dve formy. 

- Jednou je využitie aktivít spojených so spevom a hudbou v skupine, ktorá sa využíva na 

navodenie príjemnej atmosféry a uvoľnenia.  

- Druhou formou je aktívne prvky muzikoterapie spojené s hrou na netradičné, ľahko 

ovládateľné rytmické nástroje. Najobľúbenejšie sú africké bubny. Aktívne prvky 

muzikoterapie realizujeme individuálne, vo dvojiciach alebo aj ako skupinovú 

bubnovačku. Prostredníctvom hudby nastáva uvoľnenie na fyzickej aj psychickej úrovni 

a k celkovej relaxácií. Dochádza ku kontaktu tela a nástroja a následne silnému, 

stimulujúcemu prenosu vibrácií. Niektorí klienti dokážu spolupracovať aj s inými 

klientami súčasne, ale väčšina klientov je odkázaná na individuálny prístup. S klientami 

sme začali najprv s bubnovaním. Bubny prinášajú klientom potešenie a radosť, 

preberajú ich z letargie, nabíjajú a transformujú. Iným klientom vyhovujú skôr gitara, 

zvončeky, oceánsky bubon, monolina, kalimba, sansula a i. 

Prvky Muzikoterapie sú veľmi obľúbené. Ľudia so zdravotným postihnutím sa učia nové  

piesne, jednoduchými hudobnými nástrojmi sa snažia vyjadriť rytmus. Hudba lieči, aktivizuje 

a dotýka sa nás tak hlboko ako žiadne iné umenie. Pre ľudí s ťažkým zdravotným 

znevýhodnením je hudba silný stimul, ktorý robí ich svet pestrejším a farebnejším. Je to spôsob, 

akým môžu dať najavo svoje pocity i vtedy, keď ich nedokážu vyjadriť slovami. 

Hudba v našich klientoch vyvoláva pozitívne emócie a zároveň im umožňuje vyjadriť svoje 

pocity. Vlastný autentický prejav, sólo na hudobný nástroj, pieseň, v ktorej klient počuje svoje 

meno a vďaka tomu je pieseň o ňom a pre neho, to všetko významne posilňuje sebavedomie 

a prináša mu pocit šťastia. Keďže pracujeme s klientami s ťažkým kombinovaným postihnutím, 

náš prístup musí byť špecifický a prispôsobený ich možnostiam a schopnostiam. Okrem 

klasických hudobných nástrojov využívame aj špeciálne muzikoterapeutické nástroje, ktoré 



svojim prírodným, nenásilným zvukom prinášajú pocity uvoľnenia, radosti a spokojnosti. Sú 

zdrojom bazálnych, sluchových a vibračných vnemov, ktoré kopírujú prvé zážitky 

nenarodených detí v tela matky. V tom spočíva ich terapeutický účinok. Deti a mladí ľudia 

môžu hudbu vďaka vibráciám nielen počuť, ale aj cítiť. 

 

g. ROZVÍJANIE ZÁUJMU O ŠPORT 

• cez loptové hry, cyklotrenažér, motomed, posilňovanie, cvičenie na fit lopte, skupinové 

cvičenia, boccia. 

FYZIOTERAPIA A MASÁŽE –  poskytujeme ich najčastejšie klientom individuálnou 

formou. Fyzioterapeut pred terapiami vyhodnotí stav a vysleduje, čo všetko dokáže 

človek so zdravotným postihnutím spraviť sám, čo s pomocou a .čo-nezvládne-

vôbec. Našou snahou je udržať ich fyzickú kondíciu, podporiť ich zdravie aj v bežných 

denných aktivitách, pretože existujú dôkazy, že už dvojtýždňové obmedzenie pohybovej 

aktivity vedie k objektívne merateľnému poklesu fyzickej zdatnosti, k úbytku svalovej hmoty 

a zhoršeniu metabolizmu. Zníženie výdaja energie v súvislosti s poklesom pohybovej aktivity 

vedie k zvyšovaniu telesnej hmotnosti a zvýšenému riziku obezity.  

Cieľom  je vo väčšine prípadov ovplyvnenie svalového tonusu, uvoľňovanie skrátených a 

posilňovanie oslabených svalov, nácvik chôdze, udržanie sebestačnosti klientov, zabránenie 

zhoršenia ich zdravotného stavu, oživenie spiacich, či stuhnutých svalov a naučenie správnych 

pohybov, odstránenie svalových bolestí, bolestí hlavy, kĺbov, chrbta, zlepšenie krvného 

obehu...pôsobia úľavu od niektorých psychických ťažkostí – stresu, úzkosti... sú vynikajúce  

tiež na rozvoj hrubej a jemnej motoriky. Rehabilitačnými a masážnymi terapiami u nich 

chceme podporiť schopnosť chodiť, dosiahnuť čo najsprávnejšie držanie tela, ale aj 

zlepšiť ich kognitívne, rečové schopnosti, jemnú, či hrubú motoriku.  

Pôsobia tiež na udržanie sebestačnosti klientov a zabránenie zhoršenia ich zdravotného stavu. 

Dobrá kondícia je prevenciou vzniku zdravotnej a sociálnej odkázanosti, preto je našou snahou 

zvýšiť im kvalitu ich života a tým ich nezávislosti od rodinných príslušníkov a v ideálnom 

prípade ich opätovné začlenenie do života.  

Pohyb je jedným zo základných prejavov života, preto je nevyhnutný aj pre našich klientov. 

Hoci i malé pozitívne výsledky pomáhajú. Je to beh na dlhé trate. Žiadne preteky. Len trpezlivý 

proces. Chceme, aby ich telo zosilnelo a vládalo žiť. 

Hmaty klasickej masáže pomáhajú udržiavať svaly v dobrej kondícii, zlepšujú prekrvenie 

pokožky, zlepšujú detoxikáciu organizmu a pomáhajú uvoľňovať stuhnuté a bolestivé svalstvo. 

Dotyk ako taký pomáha účinne zbavovať telo vnútorného napätia, preto masáž pôsobí 

mimoriadne pozitívne aj na psychiku.  

 

 

 

 



h. VYUŽÍVANIE INFORMAČNO-KOMUNIKAČNÝCH TECHNOLÓGIÍ  

Počas dňa využívame PC ako edukačnú pomôcku. Rôzne PC programy prispôsobené potrebám 

ľudí so zdravotným postihnutím využívame na podporu koncentrácie, pozornosti 

a kognitívnych schopností.  

Potrebujú množstvo práce, aktivít, potrebujú, aby sme nerobili za nich, ale spolu s nimi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. PROJEKT PLÁNU OBNOVY. 

  

S radosťou vám predstavujeme nový projekt nášho občianskeho združenia – ROZŠÍRENIE 

KAPACÍT KOMUNITNEJ SOCIÁLNEJ STAROSTLIVOSTI – CENTRUM NAŠA 

CHALÚPKA, ktorého cieľom je vytvoriť moderné, bezpečné a prívetivé prostredie pre 

poskytovanie ambulantných sociálnych služieb pre 20 klientov. 

Nové komunitné zariadenie bude situované v mestskej časti Šípok v Partizánskom, na parcele 

č. C-KN 4970/698. Projekt je realizovaný v období od 10.11.2023 do 31.08.2026 s podporou 

finančného príspevku vo výške 1 065 340 €. 

Názov projektu: 

ROZŠÍRENIE KAPACÍT KOMUNITNEJ SOCIÁLNEJ STAROSTLIVOSTI CENTRUM 

NAŠA CHALÚPKA 

Opis projektu: 

 

Druh sociálnej služby: Domov sociálnych služieb 

Forma: ambulantná 

Kapacita zariadenia: 20 klientov 

 

Finančný príspevok: 

1 089 213,50 eur 

Zmluva MPSVR SR: 

https://crz.gov.sk/zmluva/10694401/?csrt=10305653150827839738 

Zmluva o dielo: 

https://crz.gov.sk/zmluva/11240988/?csrt=10305653150827839738 

Obdobie: 

10.11.2023-31.08.2026 

 

 

https://nasachalupka.sk/wp-content/uploads/2025/04/plan_obnovy_7-1.jpg


4.-DOBROVOĽNÍCTVO 

 

Dobrovoľníctvo považujeme za dôležitú súčasť Centra Naša chalúpka. Slúži k napĺňaniu priorít 

a potrieb klientov. V rámci neho dobrovoľník nezištne venuje svoj voľný čas, schopnosti, 

vedomosti, skúsenosti, zručnosti, energiu a empatiu v prospech klienta. Dobrovoľníci nás 

navštevujú, ponúkame im ľudskú prítomnosť, spoluúčasť, prípadne sa venujú organizačnej a 

manuálnej výpomoci v prospech organizácie. 

Dobrovoľníci sú ľudia s veľkým srdcom, ktorí neváhajú pomôcť všade tam, kde ich potrebujú. 

Sú to práve oni, vďaka komu sa nám darí robiť veľké veci. Sme vďační, že sa nájdu  ľudia, 

ktorí sa rozhodnú pre túto nezištnú, no zároveň úžasnú životnú cestu, akou dobrovoľníctvo 

bezpochyby je. Dobrovoľníci sú našou neodmysliteľnou súčasťou, sú kľúčoví aj pri budovaní 

dôvery s komunitami. Svojou prácou a zaangažovanosťou zlepšujú kvalitu života iným 

a pritom osobnostne rastú a získavajú životné skúsenosti.  

Našim cieľom je dobrovoľníctvo rozvíjať a vytvoriť tým prostredie vzájomného ľudského 

prijatia a darovania. Dobrovoľníci tiež pomáhali pri priamom kontakte s klientami pri tvorivých 

činnostiach, v rámci skupinových aktivizácií, alebo pomáhali pri úprave priestorov nášho 

zariadenia, na výletoch a spoločných akciách. 

Hlavným cieľom je, aby sa spoločnosť začala viac zaujímať o sociálnu a charitatívnu prácu 

ktorú robíme, aby sa k nám pripojila a stala sa jej súčasťou. Veríme, že každý z nás môže 

zmeniť-svet-a-tak-sa-snažíme-motivovať-všetkých. 

Z predchádzajúcich skúsenosti vieme, aké dôležité je mať tých správnych ľudí zapojených do 

charity. Zvyšovaním povedomia o potrebe konania dobra sa nám to aj podarí. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. AKTIVITY 

5.1 Aktivity zamerané na užšie kontakty s rodinou 

Užšie kontakty s rodičmi našich klientov sa snažíme upevňovať prostredníctvom 

pravidelných kultúrno - spoločenských a iných neformálnych podujatí organizovaných 

Centrom Naša chalúpka, o.z.. Organizujeme tiež individuálne stretnutia s rodičmi, 

prostredníctvom ktorých poskytujeme konzultácie a sociálne poradenstvo. Napriek tomu, že 

niektorí rodičia klientov sú pracujúci ľudia v produktívnom veku, aktivít organizácie sa radi 

zúčastňujú. Niektorí z nich nám pomáhajú aj ako dobrovoľníci pri zabezpečovaní výletov, 

športových akcií so širokou verejnosťou, pri údržbe zariadenia našej organizácie a pri 

maľovaní výrobkov z keramiky. 

Pri spoločných stretnutiach majú rodiny našich klientov priestor k vzájomnému spoznávaniu 

a výmene skúseností, čo im umožňuje rozšírený pohľad na realitu, v ktorej sa nachádzajú. 

Vzájomne sa tak podporujú a obohacujú sa skúsenosťami. 

Otvorene komunikujeme s rodičmi. Klientov spoznávame aj prostredníctvom dialógu 

s rodičmi, ktorý sú najlepšími odborníkmi na svoje dieťa. To nám umožňuje efektívne 

pracovať s dieťaťom. A deťom to prináša pocit bezpečia a prijatia. 

Pozitívne vzťahy medzi zamestnancami, prijímateľmi a ich rodinnými príslušníkmi 

vytvárajú  „rodinnú“ atmosféru v zariadení.  

Spoločne s rodičmi usporadúvame počas roka arteterapeutické stretnutia na ktorých 

s glazúrami maľujeme výrobky z hliny. V septembri sme s pomocou rodičov - 

dobrovoľníkov usporiadali inkluzívne športové stretnutie s pracovníkmi spoločnosti LOWA 

Bošany.  

 

5.2. Aktivity organizované pre klientov v roku 2025 

 

Všetky naše aktivity a akcie, ktoré každoročne organizujeme sú zamerané na sprostredkovanie  

nových zážitkov pre našich klientov, podporu rodičov pri riešení ich ťažkej životnej situácií, 

upevňovanie vzájomných vzťahov, podporu dobrovoľníctva a prezentáciu života ľudí s 

mentálnym postihnutím širokej verejnosti. 

 

16. január  

Navštívili sme prezentačnú výstavu s nádhernými farebnými rôznorodými dielami prác žiakov 

Súkromnej školy umeleckého priemyslu Topoľčany vo výstavnej sieni Domu kultúry v 

Partizánskom. 

Výstava nám ponúkla možnosť nahliadnuť do sveta mladej generácie, ktorá si utvára vlastné 

názory na svet. 

ĎAKUJEME za nádherné diela a za vynaložené úsilie šikovným umelcom. 



 

 

19. január 

"NA KAŽDOM HLASE ZÁLEŽÍ".  

Začínalo sa hlasovanie za náš projekt  SPOLOČNÉ INKLUZÍVNE TVORENIE 

Hlasovanie za projekt prebiehalo od 20.1.do 16.2.2025.  

Cieľom nášho projektu bolo zorganizovať inkluzívne ergoterapeutické stretnutia, pretože aj 

napriek svojej rozmanitosti nás niečo spája, je to obdivuhodné nadšenie, kreativita, tvorivosť, 

zručnosť, túžba rásť, zdokonaľovať sa a robiť tým radosť sebe aj ostatným.  

Chceli sme prepojiť svet osôb so zdravotným znevýhodnením so svetom zdravých ľudí, lebo 

pokiaľ spoločnosti chýbajú príležitosti stretnúť sa ľudia svoje názory stavajú zásadne na 

predsudkoch. 

                

 

 

 

26.január 

Zúčastnili sme sa v Leviciach 15. ročníka benefičného koncertu "OBJATIE TÓNOV" pre 

mentálne a zdravotne znevýhodnených ľudí. Podujatie zorganizovalo Občianske združenie 

https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2F20.1.do%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHuWpAidsw7aIay2BqCv9NoUH4O8ZKej8RhO5T_pD0tc4MwQVfraJB_1DoAuq_aem_V3DpfC2ru6LSrfigxCdeTA&h=AT363M6oHbe2khAP6oSEJSj-wPL9mlsGOTBHq7IthGqHfRH8daUoomShayYBY65xgsguT0Mhwk4yrKbWzvpk-5qdDze0NIb32sdJ4Jgy3appxn4XRSVCdNPY77gmaAq3j6FOQR1srYhYplnH&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT2uPR06sxM_UUHY2exNZ-j4Mz1Vo8b3ZVo6g6CKNzEsku3Ts2IUY-wk044XMj9ThT2xenK5sYnij8HwM3zp8p2qV9Tpx4DnicjUe5y_t0gNpU7SxS_llQo44Ad7O4nPbuqXIHy4WC8uU87ITuziVvWMfWkNxUgu2ir2-xDhLwD1yKUqZAl_ewXxMgHpk5zFZmBIb3Pp0-whVwKPsBgud8cq


Ostrov a Občianske združenie Milan Štefánik. Účinkovala hudobná skupina TUBLATANKA, 

DESMOD a ROLLING STONES TRIBUTE. Moderoval ANDREJ BIČAN.Bolo super a 

tešíme sa na ďalšie podujatie. 

ĎAKUJEME za krásny zážitok. 

    

 

13. február  

Navštívili sme krásnu farebnú výstavu prác neprofesionálnych výtvarníkov z okresu 

Partizánske pod názvom AMA 2025 vo výstavnej sieni Domu kultúry v Partizánskom, ktorú 

usporiadalo mesto Partizánske spolu s Regionálny kultúrnym centrom v Prievidzi, 

Trenčianskym samosprávnym krajom a Mestskou umeleckou agentúrou Partizánske. 

ĎAKUJEME za nádherné diela plné farieb a za vynaložené úsilie šikovných umelcov. 

 

   

 

 

 



15.február 

Každý deň je príležitosťou darovať si lásku, lebo láska lieči ľudí tých, ktorí ju dávajú aj tých, 

ktorí ju prijímajú.... 

U nás v Centrum Naša chalúpka, o.z. sme si k svätému VALENTÍNOVI vyrábali takéto milé 

srdiečka a posielali sme lásku do sveta, ktorá urobí svet okolo nás lepším... 

 

   

 

18. február  

Žiaden človek sa neochudobňuje, keď pomôže druhým.... 

.....veľmi si vážime, že otecko nášho klienta pán Vitázek obetoval svoj čas... rozhodol sa nás 

potešiť a pripravil pre nás v chalúpke skvelé zemiakové placky, ktoré všetkým veľmi chutili. 

Vďaka za takých ľudí....spolupatričnosť a ľudské dobro posúvajú ľudí k sebe bližšie... 

ĎAKUJEME.  

s úctou a prianím pekného dňa riaditeľka DSS. 

 

   

https://www.facebook.com/chalupkapartizanske?__cft__%5b0%5d=AZbHM5fGq3oVx4nyiTEvelKtZYwFIRgD5rlGPhl7HiBJ9feD-qBMk7DU1MlItAPKiFX6k-tTXh-tUPk6rjUUKk_g5yKMxvkzv_7diSuzSvCWfi7xhbSycnhTjfffqu81UV8S3H8lYeDwhIZTJXyx_KwRj4_nZLJjlXQCt5uf_aO7WjMh_Fe17jFcRzAvamx8YFk&__tn__=-%5dK-R


 

 

8. marec 
 

Ženy sú pre svet inšpiráciou v mnohých veciach a mnohými spôsobmi....naši chlapci z 

Centrum Naša chalúpka, o.z. si nás uctili k MDŽ tým, že nám spoločne upiekli koláčik, 

uvarili kávičku.... 

K MDŽ sme dostali tiež čokoládku, ružičku a veľa lásky v ich srdiečku.  

Pre svoju mamičku si každý vyrobil nádhernú papierovú ružičku.  

ĎAKUJEME. 
 

 
 
 

 

 

15. marec 
 

U nás v DSS Centrum Naša chalúpka sa uskutočnilo predstavenie s názvom SOĽ NAD 

ZLATO. 

ĎAKUJEME umelcovi Igorovi Strinkovi z divadielka Dunajka z Kuchyne, že nás prišiel 

rozveseliť. 

Bolo vidno, že svoju prácu robí s láskou do predstavenia zapájal aj naše deti, ktoré sa tomu 

veľmi potešili. 

ĎAKUJEME Trenčianska nadácia , Fond Dr.Klaun. 

Predstavenie sa podarilo zrealizovať vďaka finančnej podpore Ministerstva kultúry SR. 

 

    
 

https://www.facebook.com/chalupkapartizanske?__cft__%5b0%5d=AZYj8_1Y3uyc2YrzvMSpKHXfgApIPiFYUmvbZw8UCLH7jSl4XMtTrYOICVw7u8A4hdva4_KDqzjiHPGia7XixzEsfRXNdmwpQ_OE7C7_vaGfvxwiowFoKEb_ghiiK8N2xcSgNLDMK71r3cgSObb6X2KA7dBI2XJCrL3hwCG0NNNUff-iYN8wjoY65pBFKy1_-RQ&__tn__=-%5dK-R


18. marec  
 

Povolanie súvisiace s poskytovaním sociálnej starostlivosti je skôr poslaním ako prácou. 

Láskavosť a dobrosrdečnosť sú hlavnými atribútmi, ktorými ovplývajú zamestnanci v tejto 

oblasti. 

18. marca sa uskutočnilo I. slávnostné Oceňovanie pracovníkov v sociálnych službách 

pracujúcich na území mesta Partizánske pod záštitou pána primátora Jozefa Božika.  

Medzi ocenenými bola aj naša zamestnankyňa DSS Centrum Naša chalúpka, o.z. 

VERONIKA SUŠIENKOVÁ.  

Bolo mi cťou ju nominovať na toto ocenenie aj jej poďakovať za všetko, čo robí v snahe pomôcť 

ľuďom so zdravotným znevýhodnením odkázaným na sociálne služby.  

Všetkým oceneným aj všetkým pracovníkom v sociálnych službách srdečne gratulujeme.  

Mgr. Marta Ondrišejeová 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

2.apríl 
 

2.apríl je svetový deň povedomia o autizme.  

Sú medzi nami, nebojme sa ich prijať, pomahať im a robiť pre nich svet krajším. 

 

    
 

 

https://www.facebook.com/chalupkapartizanske?__cft__%5b0%5d=AZaFqR-2P0V0k1KNLpfJgXKaUFGNUlSrh4QCXTst5TNj5TTB4UYinJYmJmrRHCSxsOaIxAQGWXPd3x7p9PSfiMHbH6uMPRc_4-_6GUFTt9LBlHX3j7qQzey7nYGW5SiLynaimNt2ROBpYk0yZGwhrUahLAbDSnVH-GY1OfTM4zK073UqYM-CA9sX24L_v_dR3Fg&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/marta.ondrisejeova?__cft__%5b0%5d=AZaFqR-2P0V0k1KNLpfJgXKaUFGNUlSrh4QCXTst5TNj5TTB4UYinJYmJmrRHCSxsOaIxAQGWXPd3x7p9PSfiMHbH6uMPRc_4-_6GUFTt9LBlHX3j7qQzey7nYGW5SiLynaimNt2ROBpYk0yZGwhrUahLAbDSnVH-GY1OfTM4zK073UqYM-CA9sX24L_v_dR3Fg&__tn__=-%5dK-R


5. apríl  

 
Zúčastnili sme sa na Jarnom rínku v Partizánskom na tržnici, ktoré organizovalo občianske 

združenie Užitoční ľudia. 

Prezentovali sme tu výrobky našich klientov so zdravotným znevýhodnením z Centrum Naša 

chalúpka, o.z.  

Ďakujeme skvelým organizátorom za veľmi peknú akciu a našim zákazníkom za prejavenú 

dôveru. 

 

  

 

 

 

8. apríl  
 

Život nám napĺňajú vzťahy a spoločné zážitky.... 

Preto sme sa potešili milej návšteve detičiek zo špeciálnej škôlky so svojimi pani učiteľkami. 

S nimi k nám prišla do Centrum Naša chalúpka, o.z. krásna veselá energia. 

Spoločne sme sa zabavili a pochutili si na koláčiku, ktorý sme pre nich sami s láskou upiekli. 

Krásne chvíľky, ktoré dávajú zmysel ...... 

ĎAKUJEME a radi si to s vami zopakujeme. 

 

 
 

 

 

https://www.facebook.com/chalupkapartizanske?__cft__%5b0%5d=AZYm9gfpgWBN50VtYu6BL3vq3aJJsuD0fS6Tq9TVMTzhdDvYW6t_jEFSeSffj5OH7EFV45j4lnV5X8mnABOVyJkeQNU6mTL7gQ5bxttOLe3jmY0PVCoFxHO5nz5VB53MQisw_VPVkNKMkR50vlsFXREfEeU4n_tI2zyl3WZBkSuVDe0tBeN1aGFG3-S7BFBoJZ0&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/chalupkapartizanske?__cft__%5b0%5d=AZYm9gfpgWBN50VtYu6BL3vq3aJJsuD0fS6Tq9TVMTzhdDvYW6t_jEFSeSffj5OH7EFV45j4lnV5X8mnABOVyJkeQNU6mTL7gQ5bxttOLe3jmY0PVCoFxHO5nz5VB53MQisw_VPVkNKMkR50vlsFXREfEeU4n_tI2zyl3WZBkSuVDe0tBeN1aGFG3-S7BFBoJZ0&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/chalupkapartizanske?__cft__%5b0%5d=AZZhe-E_oYpoPQF6inwN4sk29gjO9Lg0ZeE5TeAzOzhi11Z_mr80N2OAnipiZ-OoshURY7AL-T5HCtUGZGLznPNa_Jra_Dmw7bZvsucSPaYaanXS0gRRjb6JlPtWOUYbRS1bB2E59A55rDsvwKotNJDzOqu0WnmD9tWxRE2MKKUEiwUfRXBlnsWbQTPIdv5afa4&__tn__=-%5dK-R


18.apríl  
 

Prajeme krásne Veľkonočné sviatky, ktoré nás spájajú s podstatou našej viery a našimi 

blízkymi. 

Prajeme vám čas na pokoj a nové posilnenie do života, naplnené nádejou veľkonočného 

tajomstva. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24. apríl  
 

Náš život je dennodenne spojený s mnohými nástrahami a ani všetky preventívne opatrenia 

nedokážu zabrániť vzniku úrazu, alebo náhodnému poškodeniu zdravia. Niekedy by stačilo, 

pokiaľ by bola správne a včas poskytnutá laická prvá pomoc.  

Pri včasnom a správnom poskytnutí prvej pomoci, sa zvyšujú šance na prežitie. Reálne sme 

tak schopní zachrániť ľudský život.  

A práve to bolo cieľom kurzu PRVEJ POMOCI, ktorí absolvovali zamestnanci Centrum 

Naša chalúpka, o.z..  

Vyskúšali sme si praktické cvičenia a simulácie, ktoré nám umožnili osvojiť si zručnosti 

potrebné na záchranu života v rôznych scenároch. 

Spolu s nami sa kurzu zúčastnila aj naša Miška, ktorú Prvá pomoc veľmi zaujíma. 

Ďakujeme za skvelý výklad firme SORUDO. 

 

 
 

 

https://www.facebook.com/chalupkapartizanske?__cft__%5b0%5d=AZYeGTcZ6D3o_s2CTcBa7OnJcC6rxIks1Txzi1z5xQce_hZ_Pij7QY0_hvjD6cnl7Dvrd1ijQU8KKzrHcqr_b_ooOMyXqTfSoqBilTSPaO9ouGiR8ZDRcbzNUBMT_SyiVVLaX2iqRCNl4rffjm8DVgZI39K7hckJ5zRbGzVH98qmgc9-tE8_aBUHgqeDg8-Ky-o&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/chalupkapartizanske?__cft__%5b0%5d=AZYeGTcZ6D3o_s2CTcBa7OnJcC6rxIks1Txzi1z5xQce_hZ_Pij7QY0_hvjD6cnl7Dvrd1ijQU8KKzrHcqr_b_ooOMyXqTfSoqBilTSPaO9ouGiR8ZDRcbzNUBMT_SyiVVLaX2iqRCNl4rffjm8DVgZI39K7hckJ5zRbGzVH98qmgc9-tE8_aBUHgqeDg8-Ky-o&__tn__=-%5dK-R


2.máj  
 

Nesmierne dôležitá je vlastná bezpečnosť a aj 

bezpečnosť všetkých našich prijímateľov v 

Centrum Naša chalúpka, o.z..  

Preto sme absolvovali "KURZ 

ASERTÍVNEJ KOMUNIKÁCIE A 

DEESKALAČNÉ TECHNIKY 

PRACOVNÍKOV V SOCIÁLNYCH 

SLUŽBÁCH, aby sme dokázali zvládnuť 

situácie "nekľudu" a bezprostredného 

ohrozenia seba, či našich prijímateľov.  

Ďakujeme za skvelý výklad spoločnosti 

SORUDO. 
 
 

 

2.máj 

Centrum Naša chalúpka, o.z. sa uchádzala o dotáciu z Komunitného participatívneho rozpočtu, 

ktorý umožňuje spolurozhodovať o využití časti prostriedkov z rozpočtu mesta 

PARTIZÁNSKE. 

Zámerom predkladaného projektu je: zakúpiť vybavenie do priestoru našej prevádzky 

ambulantnej sociálnej služby pre ľudí so zdravotným znevýhodnením zariadeniami, aby sa stal 

tento priestor funkčný pre všetky aktivity, pre ktoré bude využívaný. Do miestností bude 

zakúpený: projektor s projekčným plátnom a dve kreslá.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/chalupkapartizanske?__cft__%5b0%5d=AZbwALUMkfB6nu0inUDyD3jV3nHfPV5NGOWI2Kn06UoQyxucrXMbyGWUPJJ7Pp11YrTMztL2ku9op5XBnTBs-rclrKoMu1jA638FIDMGzO4NriAuaBdwrN_XERNXUGsBSVnLlt_uJ9GZdYc_JsgkehRPlzHHavdSJG778WU1a3Ms1anzl73zEv9DYrtPSwP5Eig&__tn__=-%5dK-R


8.máj 

Spolu v Inom Svete  

Zúčastnili sme sa podujatia v Žiline s názvom Deň Nadácie Iný Svet 2025. Na tejto akcii sa 

stretli ľudia obdarovaní nadáciou spolu s ľuďmi z nadácie a zamestnancami spoločnosti IS – 

Industry Solutions, a.s.  

Hlavným zámerom podujatia bolo opäť vytvoriť priestor pre spoločenské stretnutie, športové 

aktivity a najmä radosť a pocit úspechu a prijatia v spoločnosti pre všetkých - ľudí so 

zdravotným znevýhodnením, bežných ľudí, malých aj veľkých. 

Ďakujeme za milú akciu, za rodinnú atmosféru plnú prijatia, radosti, smiechu, športových 

úspechov. 

Tiež ďakujeme za super servis, skrátka krásne prežitý deň spoločnosti IS - Industry Solutions, 

a.s. 

   

 

 

22.máj  
 

Navštívili sme nádhernú zelenú oázu Baťovianska záhrada, ktorá nám ponúkla priestor na 

oddych, relax aj aktívne trávenie voľného času.  

Ako sme do komunitnej záhrady vstúpili cítili sme, že sa tam snažia rozvíjať radosť a 

nesmierne sme si užili, že niektorí mohli niečo užitočné aj robiť.  

ĎAKUJEME za tento krásny zmysluplný priestor. 

 

   
 

https://www.facebook.com/Batovianskazahrada?__cft__%5b0%5d=AZa_51d5zbsBLMVVhU5mU-h-GMKzqNaJuTX3SHo1W-bYVbit9fruRMG6-6kNsNFbx4IxucWNHPAllwY6LMaX5iw3yExQgnI6fXqQQGOfAqL2EEJfHJfYB2fK2iOoreiMu-4djbQYq7SDaaFfsWoAdywHijsAaV5RDTVDQxt6JuzyLzbSok2UtTmVo9uWnpQFf6o&__tn__=-%5dK-R


 

27.máj 
 

Zúčastnili sme sa v tento deň už 16.ročníka benefičného podujatia CHYŤME SA ZA RUKY. 

Toto nádherné podujatie už tradične pre ľudí so zdravotným znevýhodnením usporiadal 

MILAN ŠTEFÁNIK so svojim tímom. Táto milá akcia sa uskutočnila na nádvorí neogotického 

kaštieľa v GALANTE, ktoré sa premenilo na miesto plné radosti, smiechu a dobrej nálady. 

Vypočuli sme si spev a tóny zahraničných a domácich umelcov. Podujatie moderoval skvelý 

ROMAN POMAJBO. Zatancovali sme si na ZUMBU SONNYES SLOVAKIA aj na vystúpení 

holandskej skupiny TRIBUTR TO THE MUSIC OF LIVE AID, či španielskej skupiny 

MONTANA STOMP. A nakoniec vystúpil náš obľúbený PETER CMORÍK. Pre umelcov sme 

si pripravili peknē transparenty aj darčeky, ktoré sme sami vyrábali v rámci arteterapie a 

ktorými sme im vyjadrili našu vďačnosť za ich skvelé vystúpenie.  

ĎAKUJEME pánovi MILANOVI ŠTEFÁNIKOVI za pozvanie na toto nádherné podujatie. 

Tiež ĎAKUJEME všetkým účinkujúcim, dobrovoľníkom a podporovateľom. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30.máj  
 

Zúčastnili sme sa 29.maja v Baťovianskej záhrade bábkového divadielka s názvom 

KRÁĽOVNÁ KVETOV, ktoré si pripravili žiaci Cirkevnej školy VI.B triedy. 

Veľmi sa nám predstavenie páčilo a urobilo nám velikú radosť.  

Tešíme sa na ďalšiu spoluprácu, lebo život nám napĺňajú vzťahy a spoločné zážitky a tie sú 

najviac.... 

ĎAKUJEME. 

 

 
 



 

 

5.jún 
 

Bolo nám ale hej...v Relax parku ROTERBERG.  

Užili sme si nádherné prírodné prostredie uprostred lúky. 

 

   
 

 

7.jún 
 

DANIELKA 

Je usmievavé a šikovné dievča, ktoré majú všetci veľmi radi. 

Mala okrúhle narodeniny a jej skvelá sestrička Veronika jej pripravila milé prekvapenie 

(DONÁŠKA MERCY). Skvele sme to v Centrum Naša chalúpka, o.z. spolu oslávili. 
 

 
 
 

 

 

 

https://www.facebook.com/chalupkapartizanske?__cft__%5b0%5d=AZYGXqVvRB2ZgiZAifXa8XeMXWAGxk1QN12FCZlHK9kxtoet0_YtuC0X6nqHZqY-UsGL_L5clKk8lf5DvXVuTu7HrWlz1M6JB6-gawJO6NzB3ELtoSmmnh217RknPnCkerpSScuHWIbKh4GDPUGSIdQfLEYnWP1c9eTHLNANstxolXoPCO5y7rnQ1ArS4XZuhjo&__tn__=-%5dK-R


11.jún 
 

Prechádzka, úsmev, či úprimný pohľad do očí...... 

Sú to tak cenné nádherné maličkosti, ktoré robia svet krajším a život sa ukrýva v nich. 

PS: Ďakujeme ZMRZLINÁREŇ za sladučké prekvapenie pre našich zamestnancov. 

 

   
 

 

 

17. jún 
 

Vstúpili sme do farebného sveta detskej fantázie ..... 

Navštívili sme krásnu farebnú výstavu prác žiakov výtvarného odboru ZUŠ pod názvom 

DETSKÁ PALETA 2025 vo výstavnej sieni Domu kultúry v Partizánskom, ktorú usporiadalo 

mesto Partizánske, Základná umelecká škola v Partizánskom a Mestská umelecká agentúra 

Partizánske. 

ĎAKUJEME za nádherné diela plné farieb a za vynaložené úsilie šikovných umelcov. 

 

 
 

 

 

 

 

 



18. jún  
 

Stavebnice LEGO sú nielen zábavné, ale spoločné hranie - zdanlivo jednoduché spájanie kociek 

má mnoho benefitov.  

Jednu takúto výstavu sme v Bojniciach v Kongresovej sále aj dnes navštívili.  

LEGO deti učí, že každý vidí svet inak a je to tak v poriadku..... 

LEGO učí, že je v poriadku, ak je slon modrý, zelený, alebo pestrofarebný..... 

....Je v poriadku, že ľudia majú rôznu farbu pleti, oblečenie a sú rôzni a je to tak v poriadku..... 

Učí ich, že pokiaľ chcú dokážu postaviť čokoľvek.... 

 

 

 
 

 

 

 

25. jún  
 

Zúčastnili sme sa spoločensko-športovej akcií, na námestí v Partizánskom. Zapojili sme sa do 

symbolickej jazdy RADOVANA KAUFMANA "Na kolesách proti rakovine", ktorá bola 

spojená aj so športovaním detí a ľudí so zdravotným postihnutím.  

Z Centrum Naša chalúpka, o.z. sme mali aj víťazov vo veslovaní a v boccii.  

Sme hrdí na výkony našich športovcov Andreja Rapku, Michaela Olachovej, Daniela 

Uhreckého, Martina Nechali, Adama Šanderu , ktorí nám ukázali koľko talentu a vytrvalosti 

majú v sebe a, že aj s hendikepom sa dá žiť aj športovať.  

GRATULUJEME 

Zaspievali a zatancovali sme si aj s Dominiku Mirgovou, ktorá vystupovala na tejto zmysluplnej 

akcií. 

ĎAKUJEME . 

 

https://www.facebook.com/chalupkapartizanske?__cft__%5b0%5d=AZZI4UeG2mBfJOdl7ZSeG7IUOGeTdU-8lNJf9c2CdKS57fQiY1VeudyZgXACrTu1paqZ9AAVJuW9D48_cOnDBVr3ifbqu2HDc4Gtki_e_Xse9iPvPiZOSDbQSV4_x4_rUtuQz9zMsmvai2ZaYQEKTwBCKq4hr1Jcy7hUKN38RO7MqIUYJBs1hyu1aWohmVsoT4E&__tn__=-%5dK-R


 
 

 
 

 

 

 

27. jún  
 

U nás v Centrum Naša chalúpka, o.z. uskutočnilo predstavenie s názvom KLAUNOVSKÁ 

OLYMPIÁDA, ktorú nám predstavil umelec ADYNO (Adrián Ohrádka). 

ĎAKUJEME, že nás prišiel rozveseliť,  

bolo vidno, že svoju prácu robí s láskou, do predstavenia zapájal aj naše deti, čomu sa veľmi 

tešili. 

Ďakujeme Trenčianska nadácia , Fond Dr.Klaun. 

Predstavenie sa podarilo zrealizovať vďaka finančnej podpore Ministerstva kultúry SR. 

 

 

https://www.facebook.com/chalupkapartizanske?__cft__%5b0%5d=AZbg-G5R8XMn_N3JO8fjq2isPkM6k6_FHf23buJgze7NfGTo-hi0ttNq_j863Rz90jRW66blGXCKKcL899KkoUuvHAgjOIpPhJurBHlg4x5tJTfzxjwwdCxEzSWNh2hikM-xD2lliemkeTgd-ih-blJqGHkWGD0ECJmmiHdf1brAOND4RyUyuuqfoTq70Jw12I0&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064636751471&__cft__%5b0%5d=AZbg-G5R8XMn_N3JO8fjq2isPkM6k6_FHf23buJgze7NfGTo-hi0ttNq_j863Rz90jRW66blGXCKKcL899KkoUuvHAgjOIpPhJurBHlg4x5tJTfzxjwwdCxEzSWNh2hikM-xD2lliemkeTgd-ih-blJqGHkWGD0ECJmmiHdf1brAOND4RyUyuuqfoTq70Jw12I0&__tn__=-%5dK-R


   
 

 

 

3. júl 
 

Psíky má zrejme každý rád... 

Známe sú svojou oddanosťou a vernosťou...nevinné tvory, ktoré vám dokonale rozumejú a 

vedia vycítiť vašu náladu ... 

Áno, také sú psíky, chcú byť pri vás, aby ste ich hladkali a venovali im svoj čas...lásku, nehu... 

My sme sa s takým jedným rozkošným psíkom s menom MERCI aj s jeho milou majiteľkou 

KRISTÍNKOU v parku spoločne stretli a zabavili... 

MERCI šantila a s nadšením vyhovela každej požiadavke, za čo si zaslúžila svoju odmenu... 

Kristínka zostavila program s MERCI, ktorý bol veľmi interaktívny a všetci naši klienti mali 

možnosť MERCI pohladiť a dokonca sa naučili jej aj dávať povel, ktorému ona ochotne 

vyhovela.. 

Srdečná vďaka Kristínka a MERCI a radi si to s vami znova zopakujeme. 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 



9. júl  
 

So skupinkou našich klientov z Centrum Naša chalúpka, o.z. zažili krásne dopoludnie plné 

histórie, emócií a vône starých motorov.  

Navštívili sme TECHNICKÉ MOTO MÚZEUM v Novákoch, kde sme obdivovali nádherné 

veterány, motocykle, historické vozidlá aj technické skvosty z minulých čias. 

Klienti boli nadšení - niektorí si zaspomínali, iní sa po prvýkrát stretli s legendárnymi značkami 

ako JAWA, ŠKODA, či TATRA.  

Ďakujeme múzeu za srdečné prijatie a možnosť dotknúť sa histórie tak zblízka!  

Tieto výlety sú pre našich klientov dôležité - prinášajú im radosť, nové podnety a spoločné 

chvíle mimo zariadenia.... 

 

 
 

 

 

17. júl  
 

Znova mám bolo, ale HEJ....v Relax parku ROTERBERG. 

Užili sme si krásne spoločné chvíle s našimi klientami a ich rodičmi počas opekačky v prírode. 

Nechýbali špekáčiky, smiech, pohyb a dokonca ani futbalový zápas.. 

ĎAKUJEME všetkým, ktorí sa zúčastnili, pomohli s organizáciou, priniesli dobrú náladu a 

vytvorili príjemnú atmosféru.  

Vaša podpora a prítomnosť veľa znamená nielen pre nás, ale najmä pre našich klientov. 

Tešíme sa na ďalšie stretnutie v rovnako skvelej spoločnosti. 

https://www.facebook.com/chalupkapartizanske?__cft__%5b0%5d=AZb4q47iWhVh3nY5d3Ru6F0PYZHs0FSEHhmfxIzBkJTLa5rBg9Kymej0YSDi4_mPDXvDNUKP35svEnM2IGHxa2hU4lKXFZ_oSAl0z8GKlL9bM_pM6_kZl8WgnO_0VnvYTyWKyCd2asNMIY1MojCCVqmCB5OEDdaJO1iZajmH2XO0bxWu50kyyIagPprGDnAJsqM&__tn__=-%5dK-R


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22.júl  
 

S našimi klientami sme opäť zavítali do krásneho komunitného priestoru - 'KNIHA PRE 

TEBA', ktorý v meste Partizánske podporuje čítanie a zachraňuje literárne kultúrne dedičstvo. 

Vďaka spolupráci mesta a občianskych združení vznikol priestor, kde knihy dostávajú druhú 

šancu a robia radosť ďalším čitateľom. 

Klienti si mohli prelistovať zaujímavé tituly, porozprávať sa o svojich obľúbených knihách a v 

príjemnej atmosfére stráviť čas...tiež si s veľkou radosťou mohli vybrať knihy, ktoré si odniesli 

aj domov.... 

Tento projekt má aj veľkú pridanú hodnotu - v knižnici možno nájsť množstvo hodnotných 

titulov, ktoré by ste už v bežných kníhkupectvách len ťažko zohnali.... 

Ďakujeme všetkým, ktorí tento projekt podporujú - a už teraz sa tešíme na ďalšiu návštevu. 
 
 

 
 

 
 

23.júl 
 

Spoločne sme absolvovali príjemnú dlhšiu prechádzku na letisko v Malých Bieliciach.  

Počasie nám prialo, nálada bola výborná a spoločný čas na čerstvom vzduchu všetkým veľmi 

prospel. 

Vychádzku sme si užili a po návrate sme boli síce unavení, ale spokojní a plní zážitkov. 

Tešíme sa na ďalšie spoločné výlety. 



 

  
 

 

 

19.august 
 

U nás v chalúpke sme mali krásny deň plný hudby, radosti a priateľstva. 

Naša milá kamarátka Veronika k nám opäť prišla zaspievať – a ako vždy, priniesla so sebou 

dobrú náladu a úsmev. Veľmi si to vážime a ďakujeme jej zo srdca.  

Spolu s ňou prišiel aj Lukáš, ktorý pre nás pripravil voňavé pukance – a hneď sme si našli 

nového kamaráta.  

My sme im na oplátku predviedli vystúpenie našich klientov, ktoré ich veľmi potešilo.  

Ďakujeme aj rodičom Veroniky, ktorí prišli a priniesli nám nádherný darček – dres podpísaný 

basketbalistami z Handlovej. Tento darček nás naozaj dojal a bude mať u nás čestné miesto.  

Veronika, Lukáš a celá rodina – ĎAKUJEME za vašu návštevu, za čas, úsmevy aj veľké srdcia. 

 

  

 

 
 

22.august 
 

Výlet do ZOO Zlín  

Spolu s našimi klientmi a ich rodinami sme  

prežili krásny deň v ZOO Zlín.  



Naši klienti mali možnosť obdivovať rôzne zvieratká, prejsť sa krásnym areálom zoologickej 

záhrady a podeliť sa o svoje zážitky s blízkymi aj s nami. Pre mnohých to bol splnený sen a 

veľká motivácia – vidieť naživo zvieratá, ktoré doteraz poznali len z obrázkov či televízie. 

Veľká vďaka patrí aj rodinám našich klientov, ktoré sa pridali k nám a svojou prítomnosťou 

urobili deň ešte veselším a srdečnejším.  

Spoločný výlet je pre nás vždy príležitosťou nielen oddýchnuť si, ale aj vytvárať nové pekné 

spomienky. 

Ďakujeme všetkým, ktorí sa podieľali na organizácii a pomohli, aby bol tento deň taký krásny. 

Už teraz sa tešíme na ďalšie spoločné zážitky!  

 

  
 

  
 

 

24. august 
 

V nedeľu sme zažili niečo nádherné – benefičný koncert OSMIDIV v Banskej Štiavnici. 

Atmosféra bola plná radosti, hudby a úprimnej spolupatričnosti. 

Na pódiu nás svojimi piesňami potešili Beáta Dubasová, Heidi Janků a Alan Murin, a celé 

popoludnie nás so šarmom a humorom sprevádzal Lukáš Latinák. Veľkú dávku energie nám 

dodala aj skvelá zumba s Julkou.  

ĎAKUJEME zo srdca O.Z. M. Šteniatka, O.Z. Ruky spoja ruky a všetkým, ktorí tento deň 

pripravili. Pre nás to bol nielen koncert, ale hlavne krásny zážitok, na ktorý budeme ešte dlho 

spomínať.  



A máme radosť aj z toho, že sme mohli pridať k podujatiu kúsok seba – v rámci arteterapie sme 

si sami pripravili transparenty, ktoré sme s hrdosťou a radosťou ukázali.  

Bol to deň, ktorý nás naplnil hudbou, smiechom a pocitom, že keď sa ľudia spoja, vzniká niečo 

čarovné. 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.september  

 
S našimi klientmi sme mali krásny zážitok – navštívili sme hasičskú stanicu v Partizánskom.  

Privítali nás usmiati páni požiarnici, ktorí nám ukázali techniku, hasičské autá aj ich výstroj. 

Klienti si s veľkým nadšením mohli vyskúšať ochranné helmy a pozrieť si techniku, ktorú 

požiarnici používajú pri záchrane životov a majetku. 

A aby bol zážitok ešte silnejší – počas našej návštevy zaznel aj skutočný výjazdový signál na 

zásah. Sirény, rýchle pripravenie posádky a odchod do akcie – klienti to sledovali s obrovským 

rešpektom a obdivom. 

Ďakujeme našim hrdinom v uniformách za láskavosť, trpezlivosť, úsmevy aj za ich láskavý 

prístup a ochotu venovať nám svoj čas.  

Špeciálne poďakovanie patrí pani požiarničke Soni Péčovej za jej ochotu a pomoc pri 

organizovaní tejto návštevy. Vďaka nej si naši klienti odniesli krásne spomienky a úsmevy na 

tvári. 

Takéto chvíle sú pre našich klientov nezabudnuteľné a prinášajú im množstvo radosti a nových 

podnetov.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5.september  
 

Radničkine trhy – deň plný radosti, tvorivosti a ocenenia  

Zúčastnili sme sa už 25. ročníka krásneho podujatia na Primaciálnom námestí v Bratislave 

- RADNIČKINÝCH TRHOV. 

Mali sme tu možnosť prezentovať výrobky našich šikovných klientov so zdravotným 

postihnutím a ukázať, koľko talentu, radosti a srdca sa skrýva v ich tvorbe.  

S veľkou hrdosťou sa chceme podeliť o to, že sme získali ocenenie za výrobok ANJELIKA. 

Tento anjelik v sebe nesie posolstvo spájania sa a spolupráce, pripomína, že každý človek 

má svoju hodnotu a miesto v našej spoločnosti.  

Ďakujeme všetkým, ktorí sa pri našom stánku zastavili, povzbudili nás, či zakúpili výrobky 

našich klientov. Vaša podpora je pre nás i našich klientov obrovským povzbudením a 

motiváciou pokračovať ďalej. 

Ďakujeme organizátorom o.z. INKLÚZIA a špeciálne pani PhDr. Viere Záhorcovej, PhD. 

za príležitosť byť súčasťou tohto podujatia a za vytváranie priestoru, kde sa stretávajú ľudia 

s otvoreným srdcom.  

Bol to deň, ktorý nás všetkých naplnil nádejou, radosťou a vďačnosťou.  

 

Radničkine trhy – deň plný radosti, tvorivosti a ocenenia  

    
 
 

 

 



  
 

 

PRÍBEH NÁŠHO ANJELIKA. 

V Domove sociálnych služieb Centrum Naša chalúpka vznikol anjelik, ktorý nie je len 

obyčajným výrobkom z látky. Je to anjelik so srdcom, do ktorého každý z nás vložil kúsok 

svojej práce, trpezlivosti a radosti. 

Anjelika vyrábame spoločne v rámci ergo-terapie – klienti so zdravotným postihnutím spolu s 

pracovnými terapeutmi. Každý má svoju jedinečnú úlohu: niekto vyberá látky, iný vystrihuje 

srdiečka, ďalší lepí stužku, plní telíčko, alebo maľuje líčka..... 

A práve v tom je jeho sila – spája ruky aj srdcia. 

Na prvý pohľad je to drobný výrobok, ktorý si možno zavesiť doma, ale v skutočnosti je to 

symbol spolupráce, tvorivosti a nádeje. Každý jeden anjelik je originál – tak ako každý človek, 

ktorý sa podieľa na jeho vzniku. 

Pre nás je tento anjelik viac než ozdoba. Je dôkazom, že aj z malých 

kúskov látky, aj z malých krokov a úsilia dokáže vzniknúť niečo 

krásne, čo prináša radosť iným. 

Preto ho s hrdosťou predstavujeme na Radničkiných trhoch – ako 

výrobok, ktorý v sebe nesie posolstvo: 

- že keď sa spojíme, dokážeme tvoriť veľké veci, 

- že každý človek má svoju hodnotu a miesto, 

- a že krása sa rodí zo spolupráce a z radosti tvoriť.  
 

Tento anjelik nie je len z látky – je z našich sŕdc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



15.septembra  
 

Zo srdca ďakujeme Užitoční ľudia, o.z. za nádhernú akciu Baťoviansky rínok . Bol to deň plný 

radosti, úsmevov a skvelej atmosféry, ktorý sme si vďaka vám všetkým veľmi užili. 

Ďakujeme tiež našim milým zákazníkom – za vašu priazeň, dôveru a krásne slová. Ste našou 

inšpiráciou a dôvodom, prečo má naša práca zmysel. 

Tešíme sa na ďalšie spoločné chvíle a nové stretnutia s vami! 

 

  
 

 

 

21. september 
 

Zúčastnili sme sa nádherného podujatia BOŠIANSKA VAREŠKA– Deň gurmánskych jedál.  

Ďakujeme organizátorovi pánovi Ivanovi Valkovi a firme LOWA za pozvanie a milú 

spoluprácu. Teší nás, že sme mali možnosť byť súčasťou tejto chutnej a priateľskej akcie. 

Veľká vďaka patrí aj našim zákazníkom, ktorí nás prišli podporiť a prejavili nám dôveru a 

zakúpili si výrobky, ktoré s láskou a radosťou tvoria naši klienti so zdravotným postihnutím.  

Tešíme sa na ďalšie spoločné stretnutia a príležitosti byť spolu. 

 
 

 

 

 

 



21. september  
 

ME TU....kde inde by sme mali byť...... 

S veľkou radosťou sa chceme s vami podeliť o milú novinku!  

Na obrazovkách TV JOJ sa už čoskoro objaví jedinečná inkluzívna relácia A SME TU, ktorá 

mení pohľad na autizmus a prináša divákom úprimné rozhovory 27 redaktorov ľudí na 

autistickom spektre so známymi osobnosťami. 

Sme hrdí, že v tejto výnimočnej talkshow budú spolu so svojimi asistentmi vystupovať aj naši 

dvaja klienti, ktorí sa tak stanú súčasťou projektu, aký na Slovensku nemá obdobu. 

Jej cieľom je ukázať, že ľudia s autizmom nie sú objektom, ale tvorcami rozhovorov – 

autentickí, priami, bez naučených fráz a filtrov.  

Garantkou projektu je Jana Žitňanská, ktorá zdôrazňuje, že inklúzia nie je len slovo – je to 

realita, v ktorej ľudia na spektre dostávajú priestor byť vypočutí, rešpektovaní a prijatí. 

A SME TU prináša nielen inšpiráciu, ale aj nádej, že spoločnosť dokáže vidieť potenciál a 

jedinečnosť každého človeka. A my sme nesmierne šťastní, že sú pri tom aj naši klienti 

 

  
 

 

 

26.september  
 

Na futbalovom ihrisku v Brodzanoch sa uskutočnila výnimočná športová akcia, ktorá spájala 

ľudí bez ohľadu na ich schopnosti či znevýhodnenia.  

Hlavným partnerom podujatia bola spoločnosť LOWA Production s.r.o., ktorej zamestnanci sa 

rozhodli venovať svoj čas a energiu pre dobrú vec – podporiť ľudí z Centrum Naša chalúpka 

pri športových aktivitách. 

Každý zamestnanec mal prideleného jedného klienta, ktorému bol počas celého dňa nablízku. 

Spoločne prechádzali športovými disciplínami, povzbudzovali sa a navzájom si odovzdávali 

energiu i radosť z pohybu.  

Zamestnanci LOWA neboli len pomocníkmi, ale stali sa aj priateľmi – držali palce, radili, 

smiali sa a tešili z každého malého úspechu. Klienti im na oplátku ukazovali obrovskú dávku 

odhodlania, radosti a úprimnosti. 

Hlavnou myšlienkou celého predpoludnia bolo, že podpora je obojsmerná – ak niekomu 

pomáhame, zároveň aj my od neho dostávame veľa späť – tak ako pracovníci firmy pomáhali 

ľuďom so zdravotným znevýhodnením aj oni ich učili trpezlivosti, radosti z maličkostí a sile 



prekonávať prekážky o ľudskosti, spolupatričnosti, vzájomnej podpore, ktoré sú v dnešnom 

svete nesmierne dôležité.  

Na záver chceme z celého srdca poďakovať: 

- spoločnosti LOWA Production s.r.o. za ochotu vytvoriť s nami takúto nádhernú akciu, 

- vedeniu firmy za podporu a otvorenosť voči inklúzii, 

- a všetkým účastníkom, ktorí ukázali, že spolu dokážeme viac. 
 

 
 

 

 
 

30.septembra 
 

Dúha v srdci – benefičný koncert  

V nedeľu sme mali možnosť zažiť niečo výnimočné v Novom Meste nad Váhom – na jednom 

mieste sa stretli ľudia so zdravotným znevýhodnením, aby si užili krásne popoludnie, ktoré s 

veľkou láskou pripravil Milan Štefánik so svojim tímom. 

Atmosféra bola úžasná – plná hudby, úsmevov, tanca a tvorivosti. S radosťou sme si zatancovali 

a spolu sme vytvorili chvíle, ktoré budeme dlho nosiť v srdci.  

Podujatie bolo dôkazom, že hudba a ľudskosť spájajú všetkých – bez ohľadu na schopnosti či 

zdravotné znevýhodnenie. 

Ďakujeme zo všetkým, ktorí prišli, podporili a prispeli k tomu, že „Dúha v srdci“ bola naozaj 

pestrá a plná radosti. 

 

 



 

 

3.október  
 

Boli sme v divadle!  

Navštívili sme Staré divadlo Karola Spišáka v Nitre, kde sme si pozreli nádherné predstavenie 

„ČARODEJNÍK Z KRAJINY OZ“.  

Hudobná rozprávka o putovaní malej Dorotky a jej priateľov – verného psíka Tota, strašiaka 

Hastroša, plechového drevorubača Plecháča a zbabelého leva Bojka – nás všetkých očarila. 

Spoločne svojou odvahou, rozumom a srdcom porazili zlú čarodejnicu Elfabu a ukázali, že aj 

tie najväčšie kúzla môžu byť len ilúziou a že každý môže dosiahnuť všetko po čom túži, ak 

bude naozaj chcieť.  

Predstavenie bolo plné vizuálnych čarov, farieb a chytľavej hudby a veľmi sa nám všetkým 

páčilo.  

Ďakujeme hercom a celému divadlu za krásny kultúrny zážitok! 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

7.október  

Zúčastnili sme sa ZÁŽITKOVÉHO VZDELÁVANIA LESNEJ PEDAGOGIKY v Nemšovej 

a navštívili sme aj Poľovnícky zámok Antonstál. 

Po príchode nás privítali milí lesní pedagógovia, ktorí nám porozprávali veľa zaujímavostí o 

stromoch, ich pestovaní a o práci lesníkov. Dozvedeli sme sa, ako sa les stará o rovnováhu v 

prírode, prečo je dôležité chrániť živočíchy a ako spoznať rôzne druhy drevín a zvierat. 

Klienti mali možnosť vyskúšať si prácu s prírodnými materiálmi – vlastnoručne si vyrobilť 

drobné suveníry, ktoré si odniesli ako pamiatku. 

Výlet bol nielen poučný, ale aj veľmi príjemný. Odniesli sme si množstvo nových poznatkov 

a pekných zážitkov z prírody. 



Na záver by sme chceli poďakovať lesným pedagógom za zaujímavú a názornú výučbu lesnej 

pedagogiky, ktorá obohatila náš deň o nové skúsenosti a krásne spomienky. 

 

 

 

13.október 

Navštívili sme výstavu s názvom „MOJE MIESTO NA ZEMI“, ktorá sa konala vo výstavnej 

sieni DK v Partizánskom. 

Výstavu usporiadalo Občianske združenie Začať spolu pri príležitosti 25. výročia svojho 

založenia. 

Každé dielo rozprávalo svoj vlastný príbeh o tom, čo pre autora znamená „jeho miesto na 

Zemi“. 

S veľkým záujmom sme si prezreli všetky exponáty, obdivovali nápaditosť a zručnosť 

vystavujúcich umelcov a zdieľali sme svoje dojmy o tom, čo sa nám najviac páčilo.  

Výstava nám pripomenula, že skutočné miesto na Zemi si každý z nás vytvára tam, kde je 

prijatý, kde môže rásť a kde cíti, že patrí.  

Ďakujeme OZ Začať spolu za krásnu výstavu a prajeme vám veľa ďalších úspešných rokov 

vo vašej krásnej práci. 

 

 

 

 

 

 

 

 

20.október  

Naša výprava na vidiek. 

Navštívili sme FARMU VEĽKÝ KLÍŽ. 

Privítali nás milí ľudia, ktorí nám porozprávali o tom, ako sa starať o koníky – čo jedia, ako sa 

k nim správne pristupuje a čo všetko potrebujú, aby boli spokojné a zdravé. 



Všetci sme boli nadšení už len tým, že môžeme byť priamo v prostredí so zvieratami. 

Mohli sme si sami vyskúšať čistenie koníkov. Pre viacerých to bol úplne nový zážitok, pretože 

sa koníka dotkli po prvýkrát v živote- obrovskou zvedavosťou, s nadšením i miernym 

rešpektom. Bolo krásne sledovať, ako sa spočiatku opatrné pohľady menili na úsmevy a radosť. 

Po pobyte na farme sme sa presunuli bližšie k srdcu obce a navštívili sme dom umelca Jozefa 

Paučeka, ktorý vyrobil vernú kópiu Kostola svätého Michala Archanjela. 

Stavba je postavená z kameňa, ktorý umelec zbieral po celom chotári.  

Obdivovali sme ako sa môže trpezlivosť, kreativita, zručnosť a láska k detailu premietnuť do 

konkrétneho výtvoru. 

Ďakujem mojej kamarátke Heňe, že nám umožnila navštíviť ich farmu, priblížila nám svet 

zvierat a darovala nám deň plný krásnych zážitkov. 

 

 
 

 

5.november 
 

Deň plný pohody a úsmevov!  

Spolu s našimi klientmi sme si užili krásne dopoludnie v Termáloch Malé Bielice.  

Teplá voda, bublinky a pokojná atmosféra spravili z tohto výletu skvelý relax pre telo aj dušu, 

ktoré všetci potrebujeme. 

...aj malé chvíle pohody dokážu priniesť veľké veci... 

Srdečne ďakujeme personálu Termálov za milý prístup, ústretovosť a ochotu.  

Tešíme sa na ďalšie takéto dni plné radosti a spoločných zážitkov 

 

 
 

 



 

21. november 
 

Mali sme tú česť nasať pokoj a vôňu okamihu pri šálke lahodnej kávy a teplého čajíka v 

čarovnom provensálskom prostredí Levanduľovej kaviarne v Partizánskom. 

„Je to kaviarnička, kde si ľudia oddýchnu, na chvíľu sa zastavia a zrelaxujú.“ 

A presne taký bol aj náš dnešný čas – akoby zabalený do fialového závoja levandule... jej vôňa 

je nežná, liečivá a upokojujúca.... aj obyčajné chvíle môžu byť krásne, ak sa pri nich na moment 

zastavíme a necháme sa unášať jemnosťou, ktorú do priestoru prináša levanduľa. 

 

 
 

 

22. november  
 

Štartovala nová talk šou SME TU!  

Redaktori sa pýtajú tak, ako to skutočne cítia – úprimne, otvorene a s rešpektom. Vznikajú tak 

nezabudnuteľné momenty plné pravdy, humoru a ľudskej blízkosti. 

Tento projekt ukazuje, že každý človek, bez ohľadu na inakosť, má čo povedať.  

S veľkou radosťou oznamujeme, že v relácii účinkovali aj Patrik a Andrej z Centrum Naša 

chalúpka, o.z.  

 

 
 

 

https://www.facebook.com/chalupkapartizanske?__cft__%5b0%5d=AZYmvGYul34uEW-tz_9wrC3rNK3TMlU3boasn7vWU9wk_darhxj7kKnTxjwe1dmKz1YVwc9hgxQu6RD3G9Pz-jKDYT6TKQi3UDjLDrpEoqWF9Bp6hKvKukqncGBuO52o791_UlPOUh1HmMUPsm6sA1ZdHcTUX8vrhWBPIMaGmqKvZK9lDDP1EmXoK57jIZmru4U&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/chalupkapartizanske?__cft__%5b0%5d=AZYmvGYul34uEW-tz_9wrC3rNK3TMlU3boasn7vWU9wk_darhxj7kKnTxjwe1dmKz1YVwc9hgxQu6RD3G9Pz-jKDYT6TKQi3UDjLDrpEoqWF9Bp6hKvKukqncGBuO52o791_UlPOUh1HmMUPsm6sA1ZdHcTUX8vrhWBPIMaGmqKvZK9lDDP1EmXoK57jIZmru4U&__tn__=-%5dK-R


24. november 
 

Prežili sme nádherný deň plný radosti, pohybu a lásky k umeniu. 

V Kultúrno-kreatívnom centre v Trenčíne sme mali možnosť byť súčasťou skvelého 

pohybového workshopu, kde sme si vyskúšali cvičenie aj tanec. Tak, ako tancujú herci svoje 

choreografie, každý podľa svojich možností, dokonca aj naši vozičkári vytvorili úžasné 

pohybové momenty, zapojili sa krásnou prácou rúk.  

A potom prišiel čarovný muzikál STUDŇA LÁSKY.... 

príbeh plný emócií, napätia, humoru a najmä veľkej lásky nás úplne pohltil. Mestské divadlo 

Trenčín pripravilo nezabudnuteľné predstavenie, ktoré nám vytvorilo neopakovateľnú 

atmosféru. 

Ďakujeme všetkým hercom, tvorcom, organizátorom aj KKC za deň, ktorý nám priniesol 

úsmev, zážitok a krásne spomienky. 

 

 
 

 

26. november 
Užili sme si nádherný deň v termáloch Malé Bielice!  

Ďakujeme termálom Malé Bielice za poskytnutie vstupov pre našich ľudí. Mali tu možnosť 

zrelaxovať, dopriať si príjemné chvíle v teplej termálnej vode. 

 
 

 

 



29. november 
 

Zúčastnili sme sa akcie-  Pučobranie. Zo srdca ďakujeme Užitoční ľudia, o.z. za nádhernú akciu 

PUNČOBRANIE. Bol to pekný predvianočný čas, plný radosti, úsmevov a skvelej atmosféry. 

Ďakujeme tiež našim milým zákazníkom – za vašu priazeň a dôveru. 

Tešíme sa na ďalšie spoločné chvíle a nové stretnutia s vami. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.december 

Na Mikuláša sme potešili úžasných ľudí z DSS Centrum Naša chalúpka, o.z. 

Čert odišiel s prázdnym vrecom, Mikuláš ich sladko odmenil a rozžiaril im deň aj očká. 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/chalupkapartizanske?__cft__%5b0%5d=AZaNela-vHZUarmgoduD4Afci1HYVbQ6QMugs4sw9OjbiqJhyXSJLHhh0RPp6iPOUYgiwv4YR8ZrUEGTuxoSFPrha_4P3HmbT1WCmw4tJ8gvGo2mWHTanvK8QCMhglVQjCIC7xSJbuw4ETpD86VU7LlYLNO0fiNKRHcUMk83KKxZwBY52NGWSz-CHFY01YqyZCI&__tn__=-%5dK-R


12. december 

Zučastnili sme sa Vianočných trhov v Partizánskom, 12-14 decembra 2025.  
Prezentáciou našich výrobkov sa snažíme šíriť medzi ľuďmi dobro a zároveň upriamiť 

pozornosť na ľudí, ktorí nemali to šťastie narodiť sa zdraví. 

 

   
 

 

12.december 
 

Predvianočný punč v našej Mestská časť Centrum - Baťovany mal aj tento rok charitatívny 

rozmer.  

Výťažok z rozdávania punču poputuje tento krát organizáciám starajúcim sa o zdravotne 

znevýhodnených v našom meste - Centrum Naša chalúpka, o.z. a Centrum Frézia. 

Toto krásne gesto si nesmierne vážime, je to prejav ľudskosti, solidarity a ochoty rozdávať 

radosť tam, kde má skutočný zmysel. 

 

 
 

 

 

 

https://www.facebook.com/CentrumBatovany?__cft__%5b0%5d=AZbCy33v20yK5cBhKNibr0DsZn13Uov0TkKSJyjxxiJWx-CCiYRi8mv5-_TLqJ00iejS5dpmmNKN5XreisECnoEVFK40ortlth2GDVaCDuz1ym8TSwSfAOOM5juCkSmQZ9Tk4BugNKp9BY6coTRKVL5jATe4-1QB45RnbLHVQ7SAPyOnY-qppfyAZ9zQZyzJ1YbVpj187oxi5JUB-_TVnZZRqAzHMIJQjP2vH0U8egtyjg&__tn__=-%5dK-y-R
https://www.facebook.com/chalupkapartizanske?__cft__%5b0%5d=AZbCy33v20yK5cBhKNibr0DsZn13Uov0TkKSJyjxxiJWx-CCiYRi8mv5-_TLqJ00iejS5dpmmNKN5XreisECnoEVFK40ortlth2GDVaCDuz1ym8TSwSfAOOM5juCkSmQZ9Tk4BugNKp9BY6coTRKVL5jATe4-1QB45RnbLHVQ7SAPyOnY-qppfyAZ9zQZyzJ1YbVpj187oxi5JUB-_TVnZZRqAzHMIJQjP2vH0U8egtyjg&__tn__=-%5dK-y-R


16. december 
 

Do Centrum Naša chalúpka, o.z. prišli ľudia z firmy LOWA Production s r. o. – ako 

priatelia, ktorí nám chceli urobiť radosť. 

Táto návšteva bola znakom záujmu, ľudskosti a ochoty podeliť sa...obdarovali nás s takou 

prirodzenou láskavosťou, akoby rozdávať radosť bolo pre nich samozrejmosťou. 

V našich očiach sa zalesklo prekvapenie, radosť aj tiché dojatie...každý darček bol podaný s 

úsmevom, s milým slovom a s úprimným záujmom... cítili sme, že Vianoce sú naozaj v srdciach 

ľudí... Vianoce sú aj o čase, pozornosti a láskavosti, ktorú si navzájom dávame – priniesli nám 

pocit, že na nás niekto myslí, že sme dôležití a videní... 

My sme pripravili tvorivé dielničky, spoločne sme vyrábali srdiečka plnené voňavou 

levanduľou. Každé srdiečko bolo jedinečné – rovnako ako ruky, ktoré ho vyrábali. 

Na záver sme pre našich hostí pripravili vianočný program. Zazneli piesne, tance a malé 

vystúpenia, ktoré vytvorili čarovnú sviatočnú náladu. 

Veľmi si vážime, že svojim úprimným záujmom robíte veľké veci a prinášate úsmev tam, kde 

je najviac potrebný... 

Ďakujeme, že myslíte na druhých a že ste sa stali súčasťou nášho vianočného príbehu... že 

svojou štedrosťou a pozornosťou robíte svet krajším. 

Prajeme vám pokojné a radostné Vianoce ...Nech sa vám dobro, ktoré rozdávate, vracia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/chalupkapartizanske?__cft__%5b0%5d=AZZ_FHI64C42NYKDGFQZDJfdl3Iij4TjcO6N-wzlsIWgT4q5Bwf3sYtF8EcC3n06MKlofTsjwzjC74QcqZubVep8it2LQqGlUSOQX0cb4hhaHvMHOv36PAyeBe6TcPBRNV-6X-5b8eIoCPhjJ4cQHABEj5Gj7lAgzkTm4MSPvDMo08D19_dhe9CaCVbDjw8Jdu8&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063950049741&__cft__%5b0%5d=AZZ_FHI64C42NYKDGFQZDJfdl3Iij4TjcO6N-wzlsIWgT4q5Bwf3sYtF8EcC3n06MKlofTsjwzjC74QcqZubVep8it2LQqGlUSOQX0cb4hhaHvMHOv36PAyeBe6TcPBRNV-6X-5b8eIoCPhjJ4cQHABEj5Gj7lAgzkTm4MSPvDMo08D19_dhe9CaCVbDjw8Jdu8&__tn__=-%5dK-R


17. december 
 

Vianoce sa k nám potichu prikrádajú a ich čaro už cítiť na každom kroku...  

Aj v Centrum Naša chalúpka, o. z. sme ju pocítili naplno vďaka milej návšteve... 

Navštívili nás študentky zo Školy Jána Antonína Baťu, odboru učiteľstvo pre materské školy v 

rámci predmetu špeciálna pedagogika spolu so svojou pani profesorkou Jankou Žiškovou . 

Prišli k nám s úsmevom, dobrou náladou s vianočnými piesňami a tancom, ktoré si pre nás s 

láskou pripravili. Každému priniesli medovníkové srdiečko s osobným venovaním. 

Do svojho vystúpenia zapojili aj našich klientov, čomu sa nesmierne tešili . Spoločne sme 

spievali, hýbali sa a smiali – boli to chvíle plné radosti, blízkosti a porozumenia . 

Aj my sme sa chceli podeliť o to, čo robíme, a tak sme im predstavili náš program, ktorý si 

momentálne nacvičujeme na vianočný večierok. Bolo krásne cítiť, ako sa všetci spoločne 

ladíme na rovnakú sviatočnú vlnu, pretože presne o tom Vianoce sú – o blízkosti, radosti a 

ľuďoch, ktorí si nájdu čas jeden na druhého. 

Na záver sme našich hostí potešili malými darčekmi – srdiečkami plnenými levanduľou, ktoré 

si študentky samy vyrobili v rámci tvorivých dielní u nás v chalúpke. 

Ďakujeme za krásnu návštevu a už teraz sa tešíme na ďalšie spoločné milé stretnutia. 

  

 

 

19. december  
 

Milý pán primátor, Jozef Božik.  

už len pár dní nás delí od najkrajších chvíľ v roku a v Našej chalúpke cítiť ticho, svetielka a 

vďačnosť. Práve v tomto čase by sme Vám radi poďakovali za pomoc tam, kde má skutočný 

zmysel – pri ľuďoch so zdravotným znevýhodnením odkázaným na pomoc iných.  

Vďaka Vašej finančnej pomoci k nám pribudol vysávač, ktorý bude viac, než len pomocníkom 

pri upratovaní. Pre našich klientov je to malý krok k samostatnosti, možnosť rozvíjať zručnosti 

v bežných denných činnostiach a zažiť pocit, že aj oni dokážu byť aktívnou súčasťou 

každodenného života. 

Vaša pomoc nám pripomenula, že Vianoce sú najmä o pomoci, spolupatričnosti a otvorených 

srdciach...o ľuďoch, ktorí myslia na druhých a vedia podať pomocnú ruku potichu, no s veľkým 

významom... 

Zo srdca ďakujeme za Vašu priazeň, podporu a prajeme Vám pokojné, požehnané Vianoce plné 

zdravia, pokoja a ľudského tepla.  

S úprimným pozdravom 

klienti a zamestnanci Domova sociálnych služieb Centrum Naša chalúpka 



 

 
 

 

20.december 
 

V Našej chalúpke sa rozžiarili nielen svetielka na stromčeku, ale aj úsmevy a srdcia.  

Stretli sme sa spolu – klienti, rodičia, priatelia aj zamestnanci – aby sme si vychutnali vianočný 

večierok, ktorý bol plný radosti, pohybu a krásnych chvíľ. 

Zaznel vianočný valčík, ktorý jemne otvoril celý večer. Rozprávkovú náladu priniesol aj 

tanček z Frozen a nežný tanec na hudbu z Perinbaby...Nechýbal ani klavírny výstup s 

vianočnými pesničkami, ktorý vniesol do sály pokoj, teplo a tú pravú vianočnú atmosféru. 

Nasledovalo divadielko z Popolušky, plné čara a odvahy snívať. A keď zaznela pesnička „A 

SME TU“, nikto nezostal bokom – spoločne sme si zatancovali a cítili, že patríme k sebe . 

Pre našich hostí sme spoločne s láskou navarili kapustnicu aj guláš, ktoré voňali celou 

chalúpkou a dotvorili pravú sviatočnú atmosféru. 

Vianočné sviatky sú pre nás vždy ďalšou šancou spomaliť, zastaviť sa a znovu objaviť tú tichú 

nádheru, ktorú v sebe skrývajú – blízkosť, porozumenie a radosť zo spoločných chvíľ. 

Z celého srdca ďakujeme našim zamestnancom za ich prácu, oddanosť, úsilie, nasadenie, 

vzájomnú spoluprácu, trpezlivosť a veľké srdce, s ktorým každý deň robia túto prácu....veľmi 

si to vážime . 

Ďakujeme tiež všetkým rodičom, priateľom a hosťom, ktorí prijali naše pozvanie a boli 

súčasťou tohto krásneho podujatia. 

Prajeme vám krásne Vianoce naplnené láskou, pokojom a porozumením  

Ďakujeme, že ste s nami – a že spolu tvoríme Našu chalúpku. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



31. December  

 
A rok 2025 sa potichu lúči…  

V tichu posledného večera sa na chvíľu zastavíme a s vďačnosťou sa obzeráme späť… 

Za dňami, ktoré nás učili… 

Za chvíľami, ktoré nás spojili… 

Za úsmevmi, ktoré mali väčší význam než slová… 

Rok 2025 priniesol so sebou množstvo spoločných chvíľ, krokov vpred, výziev aj malých 

víťazstiev, ktoré spolu vytvorili ďalší zmysluplný rok v Centrum Naša chalúpka, o.z. .  

Uplynulý rok priniesol aj odvážny začiatok našej novej cesty – plný nádeje, pokory a viery, že 

aj malé začiatky môžu viesť k veľkým veciam. 

S veľkou radosťou a vďačnosťou sme prijali podporu z PLÁNU OBNOVY A ODOLNOSTI 

na výstavbu nového zariadenia sociálnych služieb. 

Vďaka tejto podpore môžeme vytvoriť miesto pre našich klientov, kde sa budú cítiť prijatí, 

rešpektovaní a v bezpečí. 

Nie je to len o budove – je to o lepšom živote našich klientov, o radosti, dôstojnosti a istote, 

ktorú si každý z nich zaslúži. 

Sme úprimne vďační každému, kto pri nás stál, podporil nás a veril nám… 

Zo srdca ďakujeme: 

našim deťom – za odvahu rásť a za každý malý veľký pokrok, ktorý nás učí vidieť svet 

inak, 

našim zamestnancom – za tiché nasadenie, veľké srdcia a nekonečnú trpezlivosť, 

rodičom, priateľom, partnerom a dobrovoľníkom – za dôveru, podporu a spolupatričnosť, 

a každému, kto bol pri nás – len tak, lebo cítil, že to má zmysel. 

Nech si do Nového roka odnesieme to podstatné – 

pokoj v duši, láskavosť v skutkoch a nádej v srdci.  

A nech Naša chalúpka aj naďalej rastie – 

v ľuďoch, ktorí ju tvoria  

Ďakujeme, že kráčate touto cestou spolu s nami  

S láskavým pozdravom 

Naša chalúpka, jej deti, rodiny, vedenie a kolektív spolupracovníkov.  

 

 
 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/chalupkapartizanske?__cft__%5b0%5d=AZZq-h7UmiLnwlWk8P_AgyYw-7KqOzkfPPtJy6Q7ybEg9YM0Oyv5mDCxK0PqYfL_QbW4X5c-WQFzOJmiXwHrr2mdy3uF6SC-d_sjdl9JXdemYGlcOjlZj395CUZgsIjB9zPiV4UFSTOg0039DlXa1DOjIITrb_1WeGlwhDUdjs3BmJQlqKw5iYYrxxIvtQ04nuM&__tn__=-%5dK-R


6.-ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA 

 

 



 





 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Všetkým našim  prispievateľom, spriateleným 

organizáciám, spolupracovníkom, dobrovoľníkom i 

fanúšikom zo srdca ďakujeme. 

 

 

 

 

 

 


