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Vyroéna sprava Féra zivota za rok 2025

A. Zakladné udaje a znacka Fdra zivota

Nazov organizacie Foérum zivota

, Heydukova 2158/14, 811 08 Bratislava — Staré
Sidlo

Mesto
Pravna forma Obcianske zdruzenie
Registricia Ministerstvo vnutra SR, &. spisu VVS/1-900/90-
9 23070-4

ICO 31815839
DIC 2021828908
Statutarna zastupkyna RNDr. Ing. Marcela DobeSova
E-mail forumzivota@forumzivota.sk
Cislo uétu SK61 0900 0000 0004 2287 4576

KED SA STRETNE ODVAHA SO SUCITOM,
RODI SA PRIESTOR PRE ZIVOT.

Ochrana najzranitelnejSich je mierou fudskosti spolo¢nosti.

PRO-LIFE
Pravo na zivot povazujeme za zakladné a neodnatelné fudské pravo a za predpoklad uplatnenia vSetkych
ostatnych prav. Patri kazdej fudskej bytosti bez ohladu na fazu jej vyvoja, zdravotny stav, mieru odkazanosti
alebo spoloCenské postavenie.

KONZERVATIVNE
Vychadzame z krestansko-zidovskej tradicie a opierame sa o hodnoty, ktoré reSpektuju prirodzeny vznik a
vyvoj ludského Zivota, fudsku déstojnost, manzelstvo a rodinu ako zakladné prostredie vzniku, ochrany a
rozvoja zivota.

SEKULARNE
Nie sme cirkevnou organizaciou. Hodnotové vychodiska, ktoré Cerpame z krestansko-zidovskej tradicie,
predkladame vo verejnej diskusii prostrednictvom racionalnych, odbornych a fudskopravnych argumentov,
nie nabozenského dogmatizmu.

NESTRANICKE
Témy ochrany zivota, rodiny a ludskej déstojnosti maju verejnopoliticky rozmer. Nasa €innost vSak zostava
nestranicka a nie je viazana na nijaku politicki stranu, politické hnutie ani konkrétnych politickych
predstavitelov.

NEZISKOVE

Foérum Zivota je obCianske zdruZenie nezaloZzené na podnikanie. Zdroje ziskané z darov, prispevkov,
dotacii, grantov a dalSich opravnenych prijmov pouziva na plnenie svojho poslania a verejnoprospesné
aktivity.
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OBCIANSKE
Zdruzujeme a prepajame osobnosti, odbornikov, organizacie a dobrovolnikov z réznych oblasti. Sme
otvoreni spoloCenskému dialogu, reSpektujeme doéstojnost fudi s odliSnym nazorom a svojou ¢innostou
prispievame k demokratickej, pluralitnej a solidarnej spolo¢nosti.

B. Poslanie a oblast ¢innosti Fora Zivota

Foérum Zivota je obc&ianske zdruzenie fyzickych a pravnickych osdb zalozené podla zakona ¢. 83/1990 Zb.
0 zdruzovani ob&anov v zneni neskorSich predpisov. Zdruzuje odbornikov, osobnosti, organizacie a
dobrovolnikov s cielom budovat spolo¢nost, ktora reSpektuje fudsky Zivot a dostojnost’ Eloveka vo vSetkych
fazach Zivota a podporuje rodinu ako prirodzené a optimalne prostredie vzniku a rozvoja fudského Zivota.

Zakladnym cielom Foéra zivota je chranit’ kazdy ludsky zivot a l'udsku déstojnost’ od pocatia po
prirodzent smrt.
a) Vizia

Spolo¢nost, ktora reSpektuje hodnotu a doéstojnost kazdého ludského zZivota od pocatia po prirodzend smrt
a podporuje rodinu ako prirodzené a bezpecné prostredie pre vznik, ochranu a rozvoj zivota.

b) Misia

Budovat kulturu Zivota prostrednictvom odborného dialdgu, osvety, vzdelavania, advokacie, dobrovolnictva
a konkrétnej pomoci fudom v naroénych zZivotnych situaciach. Férum zivota prepaja ochranu Zivota s
ochranou ludskej dostojnosti, podporou rodin a presadzovanim systémovych rieSeni.

c) Oblasti posobenia

ADVOKACIA
Ambicia: odborny dialég, verejné stanoviska a systémové rieSenia

Forum Zivota sleduje spoloCensky, legislativny a verejnopoliticky vyvoj v otazkach ochrany Zivota, rodiny,
ludskej déstojnosti a dostupnosti pomoci. Vstupuje do verejnej diskusie vlastnymi stanoviskami, navrhuje
rieSenia a upozoriiuje na opatrenia, ktoré mézu ohrozovat najzranitelnejSich fudi alebo obmedzovat
Cinnost’ pomahajucich organizacii. Presadzuje systémové, podporné a preventivne rieSenia namiesto
zjednodus$enych restrikcii a odmieta nasilie, diskriminaciu, manipulaciu, vykoristovanie a obchodovanie s
fudskymi bytostami.

PREVENCIA, VZDELAVANIE A OSVETA

Ambicia: scitlivovanie spolo¢nosti a zvySovanie porozumenia krehkym témam

Forum Zivota vzdelava a scitlivuje verejnost v otazkach prenatélneho vyvoja, ochrany nenarodeného Zivota,
rodiny, materstva, paliativnej a hospicovej starostlivosti, straty dietata, domaceho nasilia, eutanazie,
nahradného materstva a dalSich bioetickych a ludskopravnych tém. Osvetu realizuje prostrednictvom
kampani, odborného a popularizatného obsahu, podcastov, verejnych podujati, médii a digitalnych
platforiem.

KONKRETNA POMOC

Ambicia: dostupna pomoc, sprevadzanie a prepajanie sluzieb
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Férum zivota vytvara a podporuje projekty, ktoré pomahaja fudom v krizovych a nepriaznivych zivotnych
situaciach. Pomoc zahffia socialne poradenstvo, krizovu intervenciu, sprevadzanie, materialnu a finan¢nu
podporu, dobrovofnicku pomoc a prepdjanie klientov s odbornikmi, verejnymi institiciami a pomahajucimi
organizaciami. Pri poskytovani pomoci reSpektuje individualnu situaciu ¢loveka, jeho slobodu, déstojnost a
sukromie.

DOBROVOLNICTVO AKO PRIEREZOVY NASTRO)J

Dobrovolnictvo prepdja vSetky oblasti Cinnosti Fora Zivota. Dobrovolnici sa zapajaju do kampani,
komunikacie, verejnych podujati, Siete pomoci a priameho sprevadzania fudi. Organizacia vytvara
podmienky na ich pripravu, koordinaciu, superviziu, bezpe¢nost a odborné odkazovanie klientov na
profesionalnu pomoc.

d) Uéast v poradnych organoch a €lenstvo v platformach

Forum zivota malo v roku 2025 zastupenie alebo ucast v tychto poradnych organoch:

e Rada vlady Slovenskej republiky pre mimovladne neziskové organizacie,

e Rada vlady Slovenskej republiky pre rodinu a demograficky vyvoj,

e Vybor pre rodovu rovnost Rady viady SR pre ludské prava, narodnostné mensiny a rodovu rovnost.
Clenstvo v medzinarodnych organizaciach:

o Eurdpska federacia One of Us.
Clenstvo a spolupraca v domécich platformach:

¢ Komora mimovladnych neziskovych organizacii,
e Forum krestanskych institucii,

¢ Unia centier a poradni pre rodinu,

e Platforma pomahajucich organizacii.

e) Zakladatel'ska uéast

Forum Zivota je zakladatefom alebo spoluzakladatelom neziskovych organizacii:

e Poradnia ALEXIS, n. o., Bratislava,

e Gianna, n. 0., Zilina,

e Terezka, n. o., Poprad,

e LABORE n. 0., Rajec,

e Tlakovy hrniec, n. o., Banska Bystrica,

e Centrum konkrétnej pomoci Femina, n. o., Levice.

f) Socidlne sluzby

Férum Zivota je registrovanym poskytovatefom socialnych sluzieb podla zékona €. 448/2008 Z. z. o
socialnych sluzbach v zneni neskorSich predpisov. Poskytované sluzby su zapisané v Informacnom
systéme socialnych sluzieb v sprave Ministerstva prace, sociadlnych veci a rodiny SR.

e zakladné socialne poradenstvo ambulantnou a terénnou formou,

o akreditované Specializované socialne poradenstvo pre osoby v krizovych Zivotnych situaciach, najma
obete nasilia a matky s detmi,

e krizova pomoc prostrednictvom telekomunikacnych technolégii.



Vyroéna sprava Féra zivota za rok 2025

Sluzby sa poskytuju bezplatne, individualne a v spolupraci s verejnymi institiciami, samospravami,
zdravotnickymi zariadeniami, policiou, odbornikmi a partnerskymi neziskovymi organizaciami.

C. Prehlad c¢innosti v roku 2025

Cinnost Féra Zivota v roku 2025 vychadzala z troch zakladnych pilierov — advokéacie, prevencie a konkrétnej
pomoci. Vyznamnym posunom bolo systematické rozvijanie dobrovolnictva, posilnenie Siete pomoci,
rozSirenie socialneho poradenstva, spustenie nového webu a prepojenie kampani s odbornym, umeleckym
a fudskym rozmerom ochrany Zivota.

1. Advokacia a vlastné verejné stanoviska

Do prehladu advokacnej Cinnosti su zaradené vlastné stanoviska Fora zivota a konkrétne intervenéné
kroky, pri ktorych bolo zdruzenie autorom, spoluautorom alebo sa k nim oficialne pripojilo.

Ochrana podmienok fungovania mimovladnych a pomahajtcich organizacii

Foérum Zivota sa v roku 2025 zapojilo do verejnej diskusie o novej pravnej Uprave mimovladnych
neziskovych organizacii. V aprili upozornilo na riziko neprimeranej administrativnej zataze, ktora méze
oslabit najma menSie organizacie poskytujuce socialne sluzby a pomoc rodinam, tehotnym Zenam,
seniorom a fudom v nudzi. V lete sa pripojilo k vyzve Komory mimovladnych neziskovych organizacii
adresovanej predstavitefom vlady a Narodnej rady SR. Vo vlastnom vyjadreni zdéraznilo, Ze neziskovy
sektor nie je nepriatelom Statu, ale délezitou su€astou systému pomoci a verejnoprospesnych sluzieb.

Stanoviska k eurdpskej obcianskej iniciative My Voice, My Choice

Forum Zivota sa ako ¢len eurdpskej federacie One of Us pripojilo k spoloénému stanovisku organizacii,
ktoré odmietli vytvorenie mechanizmu EU na financovanie interrupcii v inych &lenskych $tatoch. Pogas roka
upozornovalo na potrebu reSpektovat princip subsidiarity a pravomoci ¢lenskych Statov v oblasti zdravotnej
a rodinnej politiky. V decembri reagovalo aj na vypocutie a hlasovanie v Eurépskom parlamente. Zdéraznilo,
Ze verejné zdroje maju smerovat predovSetkym k realnej podpore tehotnych zien, matiek a rodin v
naro¢nych situaciach. Sucastou advokacnych aktivit boli aj listy eurépskym komisarom a spolocny list
ucastnikov Snemu Féra zivota.

Stanovisko k nahradnému materstvu

Forum zivota v auguste 2025 podporilo vyzvu osobitnej spravodajkyne OSN na zruSenie vSetkych foriem
nahradného materstva. Vo svojom vyjadreni upozornilo na rizika vykoristovania Zien, komercializacie
tehotenstva a dietata, nejasného pravneho postavenia deti a oslabovania fudskej dostojnosti. Tému
komunikovalo ako ludskopravnu otazku, ktora sa tyka ochrany Zien aj deti.

Obrana dobrého mena a demokratického pluralizmu

V juli Férum zZivota reagovalo na eurdpsku Studiu, ktora konzervativne, krestanské a pro-life organizacie
spdjala s extrémizmom, a upozornilo na nebezpecenstvo stigmatizacie legitimnych obdianskych postojov.
Diia 2. oktdbra 2025 Férum Zivota spolu s neziskovou organizaciou Ano pre Zivot verejne odmietli
nepravdivé a zavadzajuce tvrdenia o ich financovani a Cinnosti zverejnené v Denniku N. Organizacie
poukazali na verejne dostupné uctovné udaje, registrované a akreditované socialne sluzby a zakonné
kontrolné mechanizmy. Zaroveri sa diStancovali od extrémistickej a konSpiracnej rétoriky a zdéraznili, Ze
demokraticka spolo¢nost musi umoziiovat’ transparentné pdsobenie organizacii s rdbznym hodnotovym
vychodiskom.
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2. Prevencia, vzdeldvanie a osveta

Den pocatého dietata 2025

Kamparn Deri po¢atého dietata prebiehala od 17. do 25. marca 2025 a jej vrcholom bol 25. marec. Hlavnhym
cielom bolo zvySovat povedomie o hodnote fudského Zivota od pocatia a pozyvat verejnost k solidarite s
nenarodenymi detmi a ich rodinami. Symbolom kampane zostala biela stuZka. Posolstvo kampane
prepajalo ochranu zivota s nadejou, konkrétnou podporou a reSpektom voci zenam v naro¢nych situaciach.

Kamparni v Cislach:

e podpora 51 Clenskych organizacii a 15 partnerov a medialnych partnerov,

e oslovenie takmer 600 Skol a viac ako 100 farnosti,

e zapojenie najmenej 14 Skél, ktoré poskytli spatnu vazbu,

¢ distribucia 2 000 letdkov a 150 plagatov,

o 5 tematickych newsletterov, 27 prispevkov po€as kampane, 3 vided, 2 tlacové spravy a séria pribehov
a zamysleni.

Sucastou ponuky boli aj edukaéna hra Neviditelny €lovek, publikacia ZaskoCené zivotom, materialy o

prenatalnom vyvoji, pribehy Zien a rodin a obsah venovany detom s Downovym syndromom.

Sviecka za nenarodené deti 2025

V obdobi od 20. oktébra do 10. novembra 2025 sa uskutoCnil 23. ro¢nik celoslovenskej osvetovej kampane
SvieCka za nenarodené deti. Kampar pozyvala verejnost k tichej spomienke na deti, ktoré zomreli pred
narodenim, a k blizkosti rodi€om, ktori presli stratou dietata. Jej stabilnym posolstvom bolo ,Ticha
spomienka v neznom plameni®.

Témou rocnika bolo tiSenie duse prostrednictvom hudby. Po predchadzajucich rokoch venovanych inym
formam umenia sa hudba stala jazykom, ktory dokaze pomenovat bolest, spomienku aj nadej tam, kde
slova nestacia. Vynimo¢nym umeleckym vystupom bola nova Hymna nenarodenych, venovana rodicom a
priatefom deti, ktoré sa nemohli narodit. Hymna mala Ziva premiéru 7. decembra 2025 na Koncerte Za Zivot
v PreSove v podani Nebeskej muziky a detského zboru.

Kamparn priniesla osobné svedectva rodiCov, rozhovory s odbornikmi a pérodnou asistentkou, pribehy
pamatnikov a hrobovych miest a praktické informacie o sprevadzani po strate dietata. Forum Zivota
zaroven pokracovalo v mapovani pietnych miest; v oktébri 2025 evidovalo takmer 120 pamatnikov a 17
hrobovych miest pre nenarodené deti. Vo vyro€nej sprave obcianskeho zdruzenia sa hodnoti osvetovy a
obsahovy rozmer kampane, nie hospodarenie verejnej zbierky, ktort organizuje Férum Zivota, n. f.

Bioetika ludskou recou a Krehké témy

Férum zivota pokraCovalo v priblizovani zlozitych bioetickych otazok zrozumitelnym a fudskym spésobom.
Pocas roka spracovalo 15 tematickych blogov venovanych napriklad hospicovej a paliativnej starostlivosti,
strate v tehotenstve, prenatdlnemu hospicu, domacemu nasiliu, eutanazii, vyhrade vo svedomi,
demografickym vyzvam, obchodovaniu s ludmi a podpore tehotnych Zien.

K existujucim podcastom Bioetika ludskou re¢ou pribudli tri nové rozhovory o hospicovej starostlivosti na
Slovensku, perinatalnom hospici a strate v tehotenstve. Podcasty boli spristupnené aj na platforme Spotify.
Pravidelny bioeticky monitoring prinasal priblizne 100 zachytenych a spracovanych sprav mesacne. Na
novom webe boli rozpracované aj dve samostatné Krehké témy — materstvo a nahradné materstvo.



Vyroéna sprava Féra zivota za rok 2025

3. Konkrétna pomoc

Konkrétna pomoc Foéra zivota v roku 2025 prepajala socidlne sluzby, projekt Zachranme Zivoty,
dobrovolnikov, odbornikov, samospravy, verejné institicie a dalSie pomahajuce organizacie. Cielom
nebolo iba vyriesit jednotlivy problém, ale pomoct ¢loveku zorientovat' sa, ziskat dostupnu odbornu pomoc
a postupne obnovit bezpecie a stabilitu.

Siet pomoci

Siet pomoci je systém prepajania ludi, ktori pomoc potrebuju, s dobrovolnikmi, odbornikmi, organizaciami
a verejnymi sluzbami, ktoré ju dokazu poskytnut. Portdl www.sietpomoci.sk sluzi ako Strukturovana
databaza kontaktov, vedomostna baza a sietovaci nastroj. Dobrovolnik alebo osoba prvého kontaktu moze
podla lokality, témy a druhu sluzby vyhladat vhodnu odborni pomoc a klienta na fiu bezpecne odkazat.

Od jula do decembra 2025 sa Siet pomoci rozvijala aj prostrednictvom projektu Socialne inovacie v
dobrovolnictve pri podpore socidlneho zaélenenia. Projekt sa realizoval v Bratislavskom, Zilinskom,
PreSovskom a Nitrianskom kraji. Do podporeného modelu sa zapojilo 10 partnerskych organizacii a pomoc
smerovala k 31 fyzickym osobam. Sucastou projektu bola optimalizacia portalu, vytvorenie metodiky
medzigeneracnych timov a nastavenie pravidiel prvého kontaktu, supervizie, bezpecnosti a odkazovania
na odbornu pomoc.

Socialne poradenstvo a krizova pomoc — Centra Femina

Foérum Zzivota poskytovalo v roku 2025 zakladné socidlne poradenstvo, akreditované Specializované
socialne poradenstvo a krizovi pomoc prostrednictvom telekomunikacnych technolégii. Pomoc bola uréena
najma zenam a matkam s detmi zazivajucim nasilie, tehotnym Zenam, osamelym rodi€¢om, seniorom,
ludom ohrozenym chudobou alebo stratou byvania a osobam v dalSich krizovych Zivotnych situaciach.

Udaje vykazané v Informaénom systéme socialnych sluZieb za rok 2025:

Druh sluzby Pocet os6b Pocet hodin Dalsi vykonovy Gdaj
Zakladné socialne poradenstvo 307 1427 -
Specializované socialne poradenstvo 235 1752 -

Krizova pomoc prostrednictvom

telekomunikacnych technolégii 245 548 649 konzultacii

Specializované socialne poradenstvo bolo v priebehu roka poskytované v PreSove, Snine a od 1. augusta
2025 v novom ambulantnom poradenskom mieste v Humennom. Pomoc vyuZilo 62 klientov v PreSove, 70
klientov v Snine a 103 klientov v Humennom. Terénna forma zostala dostupna v ramci PreSovského kraja.
Klientom bola poskytovana krizova intervencia, pomoc pri uplatfovani prav, sprevadzanie na urady, policiu
a lekarske vysetrenia, ako aj sprostredkovanie pravnej, psychologickej a materialnej pomoci.

Centrum Femina Snina pracovalo Cast roka v obmedzenom rezime z dbévodu dlhodobej pracovnej
neschopnosti. Napriek tomu poskytlo pomoc 47 klientom. ISlo najma o ludi v hmotnej nudzi a
nezamestnanych, matky samozZivitelky, rodiny bez byvania, osoby so zavaznym zdravotnym stavom a
obete domaceho nasilia. Centrum zabezpecovalo poradenstvo, sprevadzanie, pomoc pri vybavovani
Ziadosti, sprostredkovanie krizového byvania a materialnu pomoc. Zorganizovalo aj dve zbierky oble€enia,
obuvi, hraciek a elektroniky.
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Projekt Zachranme Zivoty

Projekt Zachranime zivoty poskytuje dlhodobejsiu finanénu, materialnu a odbornu podporu tehotnym zenam
a matkam, ktoré sa ocitli v naro¢nej zivotnej situacii. Pomoc je zaloZzena na individualnom posudeni situacie,
spolupraci s osobami prvého kontaktu a pravidelnom sprevadzani klientky.

V roku 2025 bolo na priame prispevky prijimatelkam pomoci pouZzitych 54 681,96 eura. Z toho 22 467,68
eura pochadzalo zo zostatku zbierky z predchadzajuceho obdobia a 32 214,28 eura z prostriedkov
ziskanych v roku 2025. Podla priebeznych udajov zverejnenych na webovej stranke projektu bolo v roku
2025 do pomoci zaradenych 14 novych klientiek a v galérii projektu je pri roku 2025 uvedenych 17
narodenych deti.

4. Dobrovol'nictvo

Rok 2025 znamenal pre Forum zivota vyznamny posun od Ciastkového zapajania dobrovolnikov k
systematicky riadenému dobrovolnickemu programu. Foérum Zivota ziskalo akreditaciu v oblasti
dobrovolnickych €innosti, ktora vytvorila ramec pre pripravu, vysielanie, koordinaciu, evidenciu a podporu
dobrovolnikov. Zastupcovia organizacie absolvovali aj akreditované vzdelavanie Manazment
dobrovolnikov organizované Platformou dobrovolnickych centier a organizacii.

V ramci projektu Siet pomoci, realizovaného od jula do decembra 2025, sa do dobrovolnickeho programu
zapojilo 32 dobrovolnikov, ktori odpracovali 1 216 hodin. Program spolupracoval s 10 prijimatelmi —
pravnickymi osobami a poskytol pomoc 31 fyzickym osobam. Ekonomicka hodnota dobrovolnickej prace
bola vycislena na 19 884,03 eura.

Zakladnym prvkom programu boli medzigeneracné timy, v ktorych seniori odovzdavali zivotné a odborné
skusenosti a mladSi dobrovolnici prindSali digitalne zrucnosti, energiu a nové formy komunikacie.
Dobrovolnici pésobili ako osoby prvého kontaktu: poskytovali neprofesionalnu podporu, sprevadzanie a
zakladnu orientaciu, priCom situacie presahujuce ich kompetencie konzultovali s koordinatorom a klientov
prepajali s odbornou pomocou.

Bol vypracovany a zverejneny Zakladny manual pre fungovanie medzigenera¢nych dobrovolnickych timov.
Upravuje roly dobrovolnikov a koordinatorov, superviziu, etiku, ochranu osobnych udajov, reSpektovanie
hranic, evidenciu ¢innosti a pouzivanie portalu Siet pomoci. Metodika je bezplatne dostupna dalSim
organizaciam.

V celoro¢nej internej evidencii Féra zivota bolo v dobrovornickych €innostiach zaznamenanych spolu 3 261
hodin. Okrem Siete pomoci sa dobrovolnici zapajali do kampane Den po¢atého dietata, pripravy Koncertu
Za zivot a do IT, uctovnej a dalSej podpornej €innosti. Dobrovolnici kampane SvieCka za nenarodené deti
su evidovani osobitne v ramci organizacie verejnej zbierky.

5. Verejné podujatia, ocenovanie a spolupraca

Koncert Za zivot 2025

Dna 7. decembra 2025 sa v M Aréne v PreSove uskutoCnil Koncert Za zivot pod zastitou poslankyne
Eurépskeho parlamentu Miriam Lexmann. Dvojhodinovy program spojil hudbu, osobné svedectva a
prezentaciu organizacii, ktoré pomahaju Zenam a rodinam v krizovych situaciach — Ano pre Zivot, Poradiiu
Alexis, Rachelinu vinicu a Centrum konkrétnej pomoci Femina. Na podujati sa zu€astnila viac ako stovka
fudi.

Hudobnym hostom bola Nebeska muzika z Terchovej. Spolu s detskym zborom z PreSova nazivo
premiérovo uviedla Hymnu nenarodenych, ktora vznikla ako umelecky vystup kampane SvieCka za
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nenarodené deti 2025. Koncert tak prepojil osvetu, kulturu Zivota, konkrétnu pomoc a verejné podakovanie
fTudom, ktori chrania fudsku doéstojnost kazdodennou sluzbou.

Cena Antona Neuwirtha 2025

Pocas Koncertu Za Zivot bola slavnostne odovzdana Cena Antona Neuwirtha za ochranu Zivota a ludskej
dostojnosti. Forum Zzivota fiou ocerfiuje osobnosti a organizacie, ktoré sa mimoriadne zasluzili o ochranu
ludského Zivota, podporu rodin a formovanie kultury Zivota.

o Kategodria Osobnost — MUDr. Lucia IStvan, za dlhoro¢né presadzovanie ludskej dostojnosti, odbornu
sluzbu lekarky a vedenie vysokoSkolakov k aktivnej ochrane zZivota.

o Kategodria Organizacia — Kolégium Antona Neuwirtha, za humanitné vzdelavanie, rozvoj kritického
myslenia a formaciu mladych fudi k ochrane fudskej dostojnosti.

e Kategéria Zahraniéna organizécia — Ja zum Leben, Svajéiarsko, za dlhodobu podporu matiek, rodin a
projektov na ochranu nenarodeného zivota.

Snem Fora Zivota a ¢lenska spolupraca

Snem Féra Zivota sa uskutoénil 8. novembra 2025 v Ziline. Clenovia prerokovali rozvoj organizacie, prijali
novych &lenov, venovali sa Upravam stanov a predstaveniu projektov. Sucastou stretnutia bola aj spolo¢na
advokacna aktivita k iniciative My Voice, My Choice a diskusia o dalSom smerovani pro-life hnutia, prepajani
Clenskych organizacii a rozvoji konkrétnej pomoci.

Domadca a medzinarodna spolupraca

Férum zivota pokraCovalo v spolupraci s europskou federaciou One of Us a zucastnilo sa konferencie o
podpore materstva v Eurdopskom parlamente v Bruseli. Témou bola realna pomoc Zenam a rodinam a
vytvaranie podmienok na skutoCne slobodné rozhodovanie. Zastupcovia organizacie sa zucastnili aj
bioetickej konferencie v Rime, Jubilea zdravotnikov a dalSich odbornych, cirkevnych a komunitnych
podujati.

Ocenenie predsednicky Fora Zivota

Dna 10. decembra 2025 verejny ochranca prav ocenil predsednicku Fora Zivota Marcelu DobeSovu za
dlhodobu pracu v prospech ludskej dostojnosti a pomoci zranitelnym fudom. Ocenenie bolo zarover
uznanim dlhoro€ného usilia Foéra zivota prepajat ochranu Zivota s konkrétnou pomocou a presadzovanim
systémovych rieSeni.

6. Komunikacia, publika¢na a medialna ¢innost

V prvej polovici roka 2025 bol spusteny a 2. juna verejne predstaveny novy web Fora zivota. Jeho ciefom
je prinaSat hodnotové a bioetické témy vecne, zrozumitelne a bez zbyto¢ného prehlbovania polarizacie.
Web prepaja advokaciu, prevenciu, konkrétnu pomoc, ¢lenské organizacie a tematické portaly Fora Zivota.

Komunikaéné vystupy v roku 2025:

o 22 tlacovych sprav a verejnych vyjadreni,

e 39 blogovych prispevkov, z toho 15 bioetickych,

e 46 pravidelnych a tematickych newsletterov vratane kampani, bioetiky a Krehkych tém,

e 4 nové videa na YouTube vratane Hymny nenarodenych a zaznamu Koncertu Za Zivot,

¢ 3 nové podcastové rozhovory a prenesenie existujlucej série Bioetika ludskou reCou na Spotify,

e viac ako 250 vlastnych grafickych prispevkov a priblizne 150 sprievodnych textov k zdiefanému obsahu
na socialnych sietach.
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Ku koncu roka sledovalo Férum Zivota priblizne 11,1 tisica pouzivatefov na Facebooku a 1,3 tisica na
Instagrame. NajintenzivnejSie komunikaéné obdobia boli marec po€as kampane Deri pocatého dietata, jun
pri predstaveni nového webu a oktéber po¢as kampane SvieCka za nenarodené deti.

D. Hospodarenie za rok 2025

V nasledujucich tabulkach je uvedeny prehlad hospodarenia Fora Zivota v roku 2025 v porovnani s rokom
2024. Udaje vychadzaju z finanéného Gétovnictva, z roénej Uétovnej zavierky zostavenej k 31. decembru
2025 a z internej evidencie nakladov, vynosov, majetku, zavazkov a pefiaznych tokov.

Hospodarenie suviselo so zabezpe€enim advokacnych, preventivnych a vzdelavacich aktivit, realizaciou
kampani, poskytovanim socialnych sluzieb, rozvojom Siete pomoci, projektom Zachrafime Zivoty,
dobrovolnickym programom a organizanym a odbornym zabezpe€enim &innosti zdruzenia.

Priemerny prepocitany pocet zamestnancov dosiahol 5,7. Dobrovoflnicku €innost pre Forum Zzivota
vykonavalo 56 dobrovolnikov, ktori odpracovali spolu 3 261 hodin.

Celkové hodnotenie hospodarenia

Rok 2025 bol z hladiska vysledku hospodarenia a znizovania zadlZenosti konsolidaény. Férum Zivota
dosiahlo kladny vysledok hospodarenia, znizilo objem Uverov a finanénych vypomoci a bezna &innost
vytvorila kladny pefiazny tok. Finanéna situacia v8ak zostava napata, pretoZze organizacia nadalej
vykazuje zaporné vlastné imanie, vyznamny objem kratkodobych finanénych vypomoci a zavazky po
lehote splatnosti.

a) Prehlad o hospodareni

Rocna uctovna zavierka

Strana aktiv (v EUR) 2025 2024
A. MAJETOK SPOLU 9979,82 € 5129,15€
1. DIhodoby nehmotny majetok 9979,82 € 5129,15 €
2. DIhodoby hmotny majetok

3. DIhodoby finanény majetok

B. OBEZNY MAJETOK SPOLU 42 831,77 € 72637,31€
1. Zasoby 4 255,80 € 9267,62 €
2. DIhodobé pohladavky

3. Kratkodobé pohladavky 17 863,19 € 30934,67 €
4. Financné ucty 20712,78 € 32435,02 €
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU 280,08 €
AKTIVA celkom 52 811,59 € 78 046,54 €
Strana pasiv (v EUR) 2025 2024

A. VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU - 43 408,87 € | - 49 287,90 €
1. Imanie a penazné fondy 18 375,12 € 23 502,63 €
2. Fondy tvorené zo zisku

3. Nevysporiadany vysledok hospodarenia min.rokov - 72790,53 €| - 74 105,94 €
4. Vysledok hospoddarenia za uctovné obdobie 11 006,54 € 1315,41€
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B. CUDZIE ZDROIJE SPOLU 96 220,46 € 127 334,44 €
1. Rezervy

2. DIhodobé zavazky 759,54 € 694,11 €
3. Kratkodobé zavazky 3737392€ 37993,05 €
4. Bankové vypomoci a pbZicky 58 087,00 € 88 647,28 €
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU - € - €
PASIVA celkom 52 811,59 € 78 046,54 €

Celkova hodnota majetku Féra Zivota sa znizila zo 78 046,54 € na 52 811,59 €, teda 0 25 234,95 €. Pokles
bol sp6sobeny predovsetkym znizenim obezného majetku. Hodnota neobezného majetku sa naopak
zvySila z 5 129,15 € na 9 979,82 €. Tvoril ho dlhodoby nehmotny majetok suvisiaci najma s rozvojom
digitalnych a informacnych nastrojov organizacie.

Obezny majetok predstavoval 42 831,77 €. Zasoby poklesli z 9 267,62 € na 4 255,80 €, kratkodobé
pohladavky z 30 934,67 € na 17 863,19 € a financné prostriedky z 32 435,02 € na 20 712,78 €. Pokles
pohladavok poukazuje na ich postupné vysporiadanie, nizsi stav finanénych prostriedkov v8ak zmensil
okamzitl prevadzkovu rezervu.

Celkové cudzie zdroje sa znizili zo 127 334,44 € na 96 220,46 €, teda o 31 113,98 €. Najvyraznejsi pokles

nastal pri bankovych Uveroch, p6zi¢kach a finanénych vypomociach, ktorych zostatok sa znizil z 88 647,28
€ na 58 087,00 €. Organizacia tak po€as roka zniZila toto zataZenie o 30 560,28 €.

Napriek zlep3eniu zavazky nadalej prevysSuju hodnotu majetku. Vlastné imanie bolo k 31. decembru 2025
zaporné vo vySke —43 408,87 €. Medziro¢ne sa zlepSilo o 5 879,03 €, avSak nevysporiadany vysledok
hospodarenia minulych rokov zostal zaporny vo vySke —72 790,53 €. Su€astou vlastného imania je ucelovo
viazany fond verejnej zbierky vo vySke 18 375,12 €, ktory nemozno pouZzit na beznu prevadzku.

Hodnotenie suvahy

Bilan¢na situacia sa v roku 2025 zlepsila, pretoze Férum Zivota znizilo zadlzenie a dosiahlo kladny
vysledok hospodarenia. Zaporné vlastné imanie vSak znamena, ze kumulované straty minulych obdobi
eSte neboli vyrovnané. Pozitivny vysledok jedného roka preto nemozno vnimat ako uplnu finanénu
stabilizaciu, ale ako vyznamny krok v procese konsolidacie.

Roc¢na uctovna zavierka — vykaz ziskov a strat

Naklady (v EUR) 2025 2024

Spotrebované nakupy 2841,89 € 6 138,92 €
Sluzby 42 199,47 € 87 389,65 €
Osobné naklady 142 300,31 € 169 763,08 €
Dane a poplatky 133,00 € 158,50 €
Ostatné naklady 5024,51 € 17 170,59 €
Odpisy a opravné polozky 1452,74 € 62 564,17 €
Poskytnuté prispevky 62 068,56 € 46 818,59 €
Naklady celkom 256 020,48 € 390 003,50 €
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Vynosy (v EUR) 2025 2024

Trzby za vlastné vykony a tovar 3950,00 € 1802,50 €
Aktivacia 1814193 € 58 329,20 €
Ostatné vynosy 26704,82 € 18 274,00 €
Trzby z predaja a opravné polozky 11 285,32 € 58 482,86 €
Prijaté prispevky 167 067,71 € 233 223,31 €
Prevadzkové dotécie 39960,15 € 21222,00 €
Vynosy celkom 267 109,93 € 391 333,87 €
Dan z prijmu 82,91 € 14,96 €
Vysledok hospodarenia 11 006,54 € 1315,41€

Férum Zivota ukondcilo rok 2025 s kladnym vysledkom hospodarenia po zdaneni vo vyske 11 006,54 €. V
roku 2024 dosiahlo zisk 1 315,41 €, hospodarsky vysledok sa teda medzirocne zlepsil 0 9 691,13 €.

Celkové vynosy dosiahli 267 109,93 € a celkové naklady 256 020,48 €. Vynosy medziro¢ne poklesli o 31,7
%, naklady v8ak klesli eSte vyraznejSie — o 34,4 %. Kladny vysledok preto nevznikol rastom celkovych
zdrojov, ale najma prisp6sobenim nakladov nizSiemu objemu financovania a kladnym vysledkom hlavnej aj
ekonomickej €innosti.

NajvyznamnejSou nakladovou polozkou boli osobné naklady vo vySke 142 300,31 €, ktoré predstavovali
55,6 % celkovych nakladov. Naklady na sluzby dosiahli 42 199,47 € a medziroCne poklesli 0 51,7 %. Na
priame prispevky ciefovym skupinam a spolupracujucim subjektom bolo pouzitych 62 068,56 €, ¢o
predstavovalo 24,2 % celkovych nakladov. V porovnani s rokom 2024 sa tieto prispevky zvysili o 15 249,97
€, teda 0 32,6 %.

Najvacsiu Cast vynosov tvorili prijaté prispevky v celkovej vySke 167 067,71 €. Zahffali prispevky
pravnickych osob 58 233,53 €, prispevky fyzickych oséb 38 287,36 €, verejnu zbierku 60 297,20 €, podiel
zaplatenej dane 9 099,62 € a Clenské prispevky 1 150,00 €. Vynosy z dotacii dosiahli 39 960,15 €.
Vynosy z aktivacie dobrovolnickej ¢innosti vo vyske 18 141,93 € predstavuju nepefiazny uctovny vynos.
Vyjadruju ekonomicku hodnotu dobrovolnickej prace, nie prijaté penazné prostriedky. Pri hodnoteni likvidity
a finan¢nej sebestacnosti je preto potrebné ich odlisit od skuto&nych penaznych prijmov.

Hodnotenie vysledku hospodarenia

Dosiahnuty zisk vytvara priestor na znizenie kumulovaného deficitu minulych rokov. Zaroven je
potrebné vnimat, ze vynosova zakladna zostava vyrazne zavisla od darov, prispevkov a verejnej
zbierky. NajvyznamnejSim vynosovym rizikom je pokles prispevkov pravnickych oséb. Do dalSich rokov
je preto potrebné rozSirovat okruh pravidelnych individualnych a firemnych darcov a ziskavat
stabilnejSie viacrocné zdroje.

b) Vyrok auditora k ro¢nej Gictovnej zavierke

Férum zivota za rok 2025 nemalo povinnost’ overenia ro€nej uctovnej zavierky statutarnym auditorom.

c¢) Prehlad o penaznych prijmoch a vydavkoch

Stav penaznych prostriedkov k 1.1.2025: 32435,02 €
- pokladnica 924,37 €
- bankové ucty 31510,65 €
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Prijmy:
Al Z hlavnej beznej cinnosti celkom 166 933,99 €
- z verejnoprospesnej ¢innosti 3950,00 €
- z dotdcii 39960,15 €
- z darov fyzickych a pravnickych oséb 53627,02 €
- z verejnej zbierky 60 297,20 €
- z prispevkov z podielu zaplatenej dane 9099,62 €
A2 Z ekonomickej zdafiovanej ¢innosti 37781,32€
B Z cudzich zdrojov na obstaranie dlhodobého majetku - €
- z verejnych zdrojov - £
- zo sukromnych zdrojov - £
C Prijaté p6zicky, financné vypomoci, ostatné prijmy 37 030,49 €
Prijmy spolu: 241 745,80 €
Vydaje:
D1 Na hlavnua beznu ¢innost 150 364,16 €
- na spravu 2637,85€
- na vSeobecne prospesnu ¢innost, z toho na 147 726,31 €
D2 Na ekonomicku zdafovanu €innost 30239,11 €
E Na obstaranie dlhodobého majetku 5274,00 €
F Vratenie poziciek, financnych vypomoci, ostatné vydavky 67 590,77 €
Vydaje spolu: 253 468,04 €
Stav penaznych prostriedkov k 31.12.2025: 20712,78 €
- pokladnica 408,77 €
- bankové ucty 20304,01 €

Stav pefiaznych prostriedkov sa znizil z 32 435,02 € na zaciatku roka na 20 712,78 € ku koncu roka. Celkové
penazné prijmy dosiahli 241 745,80 € a vydavky 253 468,04 €, ¢o znamenalo Cisty ubytok pefiaznych
prostriedkov 0 11 722,24 €.

BezZna hlavna a ekonomicka ¢innost’ vSak vytvorila kladny periazny tok. Pefiazné prijmy z tychto ¢innosti
dosiahli 204 715,31 € a vydavky 180 603,27 €, takze prebytok beznej €innosti predstavoval 24 112,04 €.
Tento prebytok bol pouzity najma na obstaranie nehmotného majetku vo vyske 5 274,00 € a na Cisté
znizenie uverov a finanénych vypomoci o 30 560,28 €.

Pokles peniaznych prostriedkov teda nebol spbsobeny stratovou beznou prevadzkou, ale predovsetkym
splacanim starSich zavazkov a investiciami. Ku koncu roka vSak takmer cely zostatok pefaznych
prostriedkov zodpovedal ucelovo viazanému fondu verejnej zbierky. Volna prevadzkova rezerva bola preto
nizka a organizacia zostala citliva na kratkodobé vypadky prijmov.
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d) Prehl'ad vynosov podla zdrojov a ndkladov podla ¢innosti

Vyroéna sprava Féra zivota za rok 2025

Vynosy (v EUR)

Vynosy z ¢innosti - vlastné zdroje 60 082,07 €
- trzby z hlavnej ¢innosti 3950,00 €
- trzby z ekonomickej ¢innosti 34 985,32 €
- ostatné vynosy 3004,82 €
- vynosy z aktivacie dobrovolnickej ¢innosti 18 141,93 €

Vynosy ziskané zo sikrmnych zdrojov na ¢innos¢ 157 968,09 €
- dary a prispevky pravnickych os6b 58 233,53 €
- dary a prispevky fyzickych os6b 38 287,36 €
- Clenské 1 150,00 €
- verejna zbierka 60 297,20 €

Vynosy z verejnych zdrojov, prispevky z podielu zaplatenej dane 49 059,77 €
- z verejnych prostriedkov 39960,15 €
- z podielu zaplatenej dane 9099,62 €

Vynosy celkom 267 109,93 €
Naklady (v EUR)

Naklady na spravu a prevadzku a zuctovanie fondov 67 999,45 €
- sprava, prevadzka a fundraising 67 999,45 €
Naklady na hlavnu éinnost, z toho 95 713,36 €
- PR a marketing 35196,56 €
- advokdcia a prevencia 2319,07 €
- konkrétna pomoc (Siet pomoci) 22 207,60 €
- socialne sluzby (krizova pomoc a zakladné socialne poradenstvo) 35990,13 €
Naklady na ekonomickd éinnost 30239,11€
Poskytnuté prispevky cielovym skupinam (Zachrarime Zivoty) 62 068,56 €
Naklady celkom 256 020,48 €
Dan z prijmu 8291¢€

Vysledok hospodarenia 11 006,54 €

Vynosy mozno podla charakteru rozdelit do troch zakladnych skupin. Prijaté prispevky, dary a verejna
zbierka predstavovali 157 968,09 €, teda 59,1 % vynosov. Dotacie a podiel zaplatenej dane dosiahli 49
059,77 €, teda 18,4 % vynosov. Vynosy z vlastnej, ekonomickej a ostatnej Cinnosti predstavovali 60 082,07
€, teda 22,5 % vynosov.

V poslednej skupine je zahrnuté aj neperiazna aktivacia dobrovolnickej prace vo vyske 18 141,93 €. Realny
pefiazny vyznam vlastnych vynosov je preto niz$i nez ich Gétovna hodnota. Struktira zdrojov poukazuje na
vysoky vyznam sukromnej podpory, priCom rizikom zostava pokles prispevkov pravnickych os6b a nizky
podiel stabilnych viacro¢nych verejnych zdrojov.

Na hlavnu programovu ¢innost’ a priame prispevky cielovym skupinam bolo pouzitych spolu 157 781,92 €,
¢o predstavovalo 61,6 % celkovych nakladov. Naklady hlavnej Cinnosti dosiahli 95 713,36 €, priame
prispevky cielovym skupinam 62 068,56 €, naklady ekonomickej ¢innosti 30 239,11 € a naklady na riadenie,
prevadzku a fundraising 67 999,45 €.

Naklady na riadenie a prevadzku nemozno vnimat iba ako administrativnu réziu. Zahffiaju koordinaciu
projektov, uctovnictvo, ziskavanie zdrojov, informacné systémy, komunikaciu, technické zabezpecenie a
dalSie ¢innosti potrebné na realizaciu programov Féra Zivota.
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e) Stav a pohyb majetku a zavazkov

Vyroéna sprava Féra zivota za rok 2025

Majetok K 1.1.2025 Prirastky Ubytky K 31.12.2025

Nehmotny dlhodoby majetok - € 7 620,00 € 42333 € 7 196,67 €
Obst. dlhodobého nehmotného majetku 5129,15 € 5274,00 € 7 620,00 € 2783,15€
Materidl na sklade 9 267,62 € 2962,70 € 7974,52 € 4 255,80 €
Pokladnica 924,37 € 743,65 € 1259,25 € 408,77 €
Bankové ucty 31510,65 € 327 127,07 € 338333,71€ 20304,01 €
Peniaze na ceste - € 8612492 € 8612492 € - €
Odberatelia 8517,13 € 38 756,84 € 41552,84 € 5721,13 €
Poskytnuté prevadzkové preddavky 244,41 € 2 000,00 € 224441 €
Ostatné pohladavky 9342,67 € 69 162,25 € 7019339 € 8311,53 €
Ostatné pohladavky voci zamestnancom 1159,13 € 4607,76 € 433492 € 1431,97 €
Dotdcie a ostatné zi¢tovanie so SR - € 19622,40 € 19622,40 € - €
Iné pohladavky 11671,33€ 654,82 € 12 172,00 € 154,15 €
Naklady buducich obdobi 280,08 € 280,08 € - €
Majetok spolu: 78 132,55 € 564 656,41 € 589 891,36 € 52 811,59 €
Zavazky a ostatné pasiva K 1.1.2025 Prirastky Ubytky K 31.12.2025

Zavazky z obchodného styku 20 023,56 € 27 939,04 € 25 168,45 € 22794,15 €
Prijaté preddavky - € 14 500,00 € 14 500,00 € - €
Ostatné zavazky - € 2 700,00 € 2 700,00 € - €
Zavazky voli zamestnancom 9 080,76 € 86 734,54 € 88 367,42 € 7 447,88 €
Ostatné zavazky voci zamestnancom - € 1349,72 € 1262,22 € 87,50 €
Zavazky voci SP a ZP 514892 € 46 959,33 € 47 875,04 € 423321€
Dan z prijmov 16,79 € 8291¢€ 16,79 € 8291¢€
Ostatné dane a poplatky 39,56 € 103,00 € 142,56 € - €
Zavazky voci DU 2 699,96 € 14 996,68 € 14 968,37 € 272827 €
Iné zavazky 983,50 € 1509,23 € 2492,73 € - €
Zavazky zo socialneho fondu 694,11 € 751,68 € 686,25 € 759,54 €
Ostatné kratkodobé finan¢né vypomoci 50 000,00 € 34 600,00 € 34 600,00 € 50 000,00 €
Ostatné dlhodobé zavazky 38647,28 € 243049 € 32990,77 € 8 087,00 €
Zavazky spolu: 151 937,06 € 234 656,62 € 265 770,60 € 96 220,46 €

V roku 2025 Férum Zzivota pokracovalo v rozvoji nehmotného majetku. Do uzivania bol zaradeny nehmotny
majetok v obstaravacej hodnote 7 620,00 € a na konci roka zostal obstaravany majetok vo vyske 2 783,15
€. Zasoby sa znizilio 5 011,82 €, €o suviselo s predajom a distribuciou knih, publikacii a dalSich materialov.

Pohladavky sa znizilio 13 071,48 €.

Zavazky z obchodného styku sa zvysili z 20 023,56 € na 22 794,15 €. Celkové kratkodobé zavazky sa sice
mierne znizili, ich Struktura sa vSak zhorSila. Zavazky po lehote splatnosti vzrastli z 19 145,95 € na 22
166,04 € a predstavovali priblizne 59 % kratkodobych zavazkov.

Ku koncu roka organizacia vykazovala bankove uvery a finanéné vypomoci spolu vo vySke 58 087,00 €, z
toho 50 000,00 € tvorili kratkodobé finanéné vypomoci a 8 087,00 € zostatok Uverového financovania. Hoci
sa ich celkovy objem medziro€ne vyznamne znizil, kratkodobé finanéné vypomoci nadalej predstavuiju

zasadny tlak na likviditu.
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Hodnotenie zavazkov a likvidity

Vyroéna sprava Féra zivota za rok 2025

NajvyznamnejSim kratkodobym rizikom je kombinacia nizkej volnej pefaznej rezervy, zavazkov po
lehote splatnosti a zostatku kratkodobych finanénych vypomoci. V dalSom obdobi je potrebné
pokracovat v zmluvnom vysporiadani starSich vypomoci, v planovanom splacani zavazkov a vo
vytvarani prevadzkovej rezervy, ktora nebude ucelovo viazana.

f) Ekonomicky opravnené ndklady socidlnych sluzieb

Ekonomicky opravnené naklady socialnych sluzieb poskytovanych Férom Zivota dosiahli v roku 2025 spolu
46 103,92 €. Jednotkové naklady sa medzi jednotlivymi sluzbami liSili podla ich charakteru, odbornej
naro¢nosti, dostupnosti a intenzity prace s klientom.

Specializované . Zakladné Prepocet na
- . . . P .. Prepocet na L, )
Kategodrie ekonomicky opravnenych nakladov socialne hodi K socciadlne hodinu Spolu
odinu vykonu
poradenstvo U poradenstvo vykonu
a) [mazdy, platy a ostatné osobné vyrovnania TPP 15 667,38 € 8,94 € 6122,63 € 4,29 € | 21790,01 €
b) p?lstne na s’oualne P0|sten|ea prispevky na starobné 473127 € 270€ 187955 € 132¢€ 6610,82 €
dochodkové sporenie
3l ok nah - h
o) .mate.rlla okrem reprezentacného vybavenia novycl c 181,54 € 013 € 181,54 €
interierov
i) |sluzby 1 043,45 € 0,60 € 670,79 € 047€| 171424¢€
bezné t fery, z toho | kové, odst 8,
i ezné ra’ns ?ry zto (,). en na-vrevc ovej odstupné ¢ 382,63 € 027 € 382,63 €
odchodné, nahrada prijmu pri doc¢asnej PN zamestnanca
k) |Prendjom 2787,86 € 1,59 € 2523,03 € 1,77 € 5310,89 €
Celkom: 24 229,96 € 13,83 € 11 760,17 € 8,24 € | 35990,13 €

Krizova pomoc prostrednictvom telekomunikaénych technologii

Sluzba bola poskytnuta 245 osobam v rozsahu 548 hodin a 649 konzultacii. Ekonomicky opravnené naklady
dosiahli 10 113,79 €, o predstavovalo 41,28 € na jednu osobu, 18,46 € na jednu hodinu a 15,58 € na jednu
konzultaciu. VysSi naklad na hodinu suvisi s potrebou zabezpeCovat dostupnost’ sluzby a odbornu
pripravenost pracovnikov aj pri nepravidelnom a nepredvidatelnom dopyte.

Specializované socialne poradenstvo

Specializované socialne poradenstvo bolo poskytnuté 235 osobam v rozsahu 1 752 hodin. Ekonomicky
opravnené naklady dosiahli 24 229,96 €, teda 103,11 € na jednu osobu a 13,83 € na jednu poradensku
hodinu. Vy3Si naklad na klienta odraza odbornu a ¢asovu naro¢nost pripadov, najma pri domacom nasili,
strate byvania, ohrozeni rodiny a potrebe dihodobejSieho sprevadzania.

Zakladné socialne poradenstvo

Zakladné sociadlne poradenstvo bolo poskytnuté 307 osobam v rozsahu 1 427 hodin. Ekonomicky
opravnené naklady dosiahli 11 760,17 €, teda 38,31 € na jednu osobu a 8,24 € na jednu poradensku hodinu.
NizSie jednotkové naklady vyplyvaju z charakteru sluzby, ktora sa zameriava najma na zakladnu orientaciu
klienta, pomoc pri vybavovani ziadosti, sprostredkovanie informacii a odkazovanie na dalSiu odbornu
pomoc.

Zaverecné zhodnotenie hospodarenia

Hospodarenie Fora zivota bolo v roku 2025 vysledkovo uspesné, ale bilan¢éne a likviditne zostava
rizikové.
Pozitivnymi vysledkami boli:
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e kladny vysledok hospodarenia po zdaneni vo vySke 11 006,54 €,

o kladny pefiazny tok z beznej hlavnej a ekonomickej €innosti,

e zniZenie uverov a finanénych vypomoci o 30 560,28 €,

e medziro¢ny rast priamych prispevkov cielovym skupinam,

e znizenie pohladavok a celkovych cudzich zdrojov,

e ziskanie novych verejnych zdrojov na socialne sluzby a dobrovolnicky program.
Hlavnymi finanénymi rizikami zostavaju:

e zaporné vlastné imanie vo vyske —43 408,87 €,

e kumulovany zaporny vysledok hospodarenia minulych rokov,

e 50 000,00 € kratkodobych finan¢nych vypomoci,

e zavazky po lehote splatnosti vo vyske 22 166,04 €,

e nizka volna prevadzkova pefnazna rezerva,

e vysoka zavislost od darov, prispevkov a verejnej zbierky,
e vyrazny medziro¢ny pokles prispevkov pravnickych osob.

V roku 2026 bude potrebné pokraCovat v konsolidacii, najma postupnym znizovanim zavazkov po
splatnosti, dohodou o vysporiadani alebo prediZeni splatnosti starSich finanénych vypomoci, vytvaranim
volnej prevadzkovej rezervy a ziskavanim stabilnejSich viacrocnych zdrojov na socialne sluzby, konkrétnu
pomoc a zakladnu prevadzku organizacie.

RNDr. Ing. Marcela Dobe3ova, predsednicka Féra zivota
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