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Statutarny organ: Mgr. Maria Majdova, predsednicka
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DIC: 2122026775

Bankové spojenie: Fio banka, a. s., ¢. i.: 2102360196/8330

Obcianske zdruzenie Mobilny hospic Bozieho milosrdenstva (MoHo BM)
so sidlom v Martine vzniklo 22.6.2022 zapisom do registra Ministerstva
vnutra. Je zriadovatelom Specializovaného ambulantného zdravotnickeho
zariadenia s rovnomennym nazvom. MoHo BM sa Specializuje
na poskytovanie kompletnej hospicovej starostlivosti osobam s obmedzenou
dizkou prezivania a na podporu ich rodinnych prislusnikov.

CIELE

= poskytovanie kompletnej paliativnej starostlivosti formou mobilného
hospicu preterminalne a terminalne chorym osobam,

» zmiernovanie vSetkych tazkosti chorého vyplyvajucich zo zakladnej
diagnozy a jej komplikacii,

» podpora fyzickych, psychickych, socialnych a spiritualnych potrieb
chorého a jeho rodiny,

» poskytovanie pomoci a podpory c¢lenom rodiny chorého aj po jeho
umrti.

MOBILNY HOSPIC BOZIEHO MILOSRDENSTVA vykonava svoju &innost
v sulade so
» zakonom 576/2004 o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s
poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni
niektorych zakonov,
= zakonom 578/2004 o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti,
zdravotnickych  pracovnikoch, stavovskych  organizaciach v
zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov
» Koncepciou zdravotnej starostlivosti v odbore paliativna medicina
vratane hospicovej starostlivosti ¢islo 17463 /0ZS
= zakonom 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni
zakona ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani v zneni
neskorsich predpisov v platnom zneni
» adalSimi pravnymi predpismi, ktoré upravuju  podmienky
poskytovania zdravotnej starostlivosti na tizemi Slovenskej republiky



Pocet zamestnancov a dobrovolnikov k 31.12.2025:
1 lekarka - Dohoda o pracovnej ¢innosti

4 sestry — Dohoda o pracovnej ¢innosti

1 sestra — Pracovna zmluva na skrateny uivézok 0,6

1 socialna pracovnicka — Dohoda o pracovnej ¢innosti

1 psychologicka — dobrovoInicka bez pracovnej zmluvy

1 duchovny — dobrovolnik bez pracovnej zmluvy

1 Gictovnicka — Dohoda o pracovnej ¢innosti

1 administrativna pracovnicka - dobrovolnicka bez pracovnej zmluvy

2 technicki pracovnici - dobrovolnici bez pracovnej zmluvy

Statistické adaje:

* pocCet prvych kontaktov ........coooiiiiiiiiiiiii 210
* pocet pacientov prijatych do starostlivosti MOHO ..........c.cccceuenen. 56
® POCET TIMITEL 1eenininitit it et e e e eaas 51
» pocCet navstev lekara a SeStry .....coviviiiiiiiiiiii e 88
* pocet sesterskych NAvStev ........oiiiiiiiiiii 313
* pocet najazdenych Kilometrov .........cocoeiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnn, 7 900

Z poc¢tu 56 pacientov bolo v naSej starostlivosti 26 muzov a 30 zien.
Nie vSetci pacienti trpeli onkologickym ochorenim. Styria z naSich pacientov
trpeli inym chronickym, nelieCitelnym ochorenim (napr. srdcovocievne
ochorenia, organové zlyhavanie, degenerativne reumatologické ochorenie
a iné€).

Domaca hospicova starostlivost sa netyka len starych ludi, ako sa mnohi
mylne domnievaju. Dokazom toho je aj fakt, ze dvaja nasi pacienti — muzi,
mali v case umrtia menej ako 30 rokov a dalSi traja sa pohybovali
vo vekovom pasme 30 — 43 rokov.

Domaca hospicova starostlivost sa moéze poskytovat aj v inom prirodzenom
socialnom prostredi pacienta, ktoré pacient povazuje za svoj domov. Takymto
prostredim je vacSinou zariadenie socialnych sluzieb. Cielom hospicovej
starostlivosti je poskytnutie podpory opatrovatelom takéhoto zariadenia, aby
boli schopni poskytnut potrebnu starostlivost zomierajucemu klientovi az
do konca jeho zivota bez toho, aby musel podstupovat hospitalizaciu
v nemocnici. Takychto pacientov sme mali v starostlivosti pat.

V niektorych pripadoch, ked uz rodina nie je schopna zvladat starostlivost
o svojho zomierajuceho je mozné pacienta z domacej hospicovej starostlivosti
premiestnit do starostlivosti 16zkového hospicu. V roku 2025 sme takymto
sposobom riesili situaciu u dvoch nasich pacientov.



AKTIVITY OBCIANSKEHO ZDRUZENIA MOBILNY HOSPIC BOZIEHO
MILOSRDENSTVA V ROKU 2025:

Januar — Marec:
e kampan zamerana na ziskanie darcov 2% z dani;

Januar - Jul:
e kazdy prvy piatok v mesiaci — Kaplnka Bozieho milosrdenstva UNM,
svata omsSa za pacientov zomrelych pocas uplynulého mesiaca
v starostlivosti mobilného hospicu.

Januar — December:

e prevadzka mobilného hospicu a nonstop linky pre pacientov
v starostlivosti mobilného hospicu;

e spracovanie mesacnych davok a faktur za poskytnuta zdravotnu
starostlivost pre zdravotné poistovne;

e spracovanie zdravotnej dokumentacie pacientov (navrhy na poskytovanie
zdravotnej starostlivosti, oSetrovatelské prepustacie spravy, lekarske
spravy, dekurzy, vstupné oSetrovatel'ské posudenie pacientov ...);

e spracovanie ekonomickej agendy suvisiacej s prevadzkou MoHo BM,

e kazdy posledny piatok v mesiaci — Kaplnka Bozieho milosrdenstva
UNM, svita omSa za DOBROdarcov mobilného hospicu;

e Sirenie osvety o paliativnej a hospicovej starostlivosti prostrednictvom
socialnych sieti

Januar:

e absolvovanie kontroly zo strany VSeobecnej zdravotnej poistovne
zameranej na vedenie zdravotnej dokumentacie a materialno-
technického vybavenia mobilného hospicu - 14.januar,

e pokracovanie v online kampani ,,Stante sa aj Vy nasim DOBROdarcom*“
zameranej na ziskanie pravidelnych darcov mobilného hospicu.

Februar:

e prednaskova cinnost: ,Dostojne na veCnost® prezentacia o vyzname
a cieloch hospicovej starostlivosti pre clenov farskej charity Vrutky,
11.februar,

e ucast na LIII. duchovnej obnove (nielen) pre zdravotnikov“ vedenou
Janou Sieberovou, zakladatelkou hospicu Domaci hospic Duha Hofice
a hospicovym kaplanom Pavlom Rouskom, PreSov 13. — 16. februar,

e pokracovanie vonline kampani ,Stante sa aj Vy naSim
DOBROdarcom“zameranej na ziskanie pravidelnych darcov mobilného
hospicu,

e vypracovanie ziadosti o poskytnutie dotacie z rozpoctu mesta Martin
vramci programu ,Podpora aktivit zameranych na upevnovanie
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vztahov v rodinach zdravotne postihnutych a medzi rodinami
navzajom“

spracovanie pripomienok k medzirezortnému pripomienkovému konaniu k
Navrhu vyhlasky MZ SR o minimalnych poziadavkach na personalne
zabezpecenie a materialno - technické vybavenie vybranych druhov
ambulantnych zdravotnickych zariadeni (LP/2025/39).

‘ Zakon 576/2004 Z.z. 0 zdravotnej starostlivos, L
; ot 9
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tarostlivi
sobe s nevyliecitelnou a progreduiicou charobo Mrk
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Pridaj sa ku komunite, vdaka ktorej
moézeme prinasat pokoj, Gl'avu a dostojna
starostlivost tam, kde je potrebna.

+ €10 ¢ Tormy poskytovania paliativnej starostlivosti
kytufi nf lekar

Vdaka pravidelnej podpore dokazeme
pokryvat najdolezitejsie potreby:

prichGdzat do d
nich aj p

Ako sa mézete pridat? @

Mobilny hospic Bozieho milosrdenstva www.mohobm.sk

Marec:

Zhromazdenie clenov obc¢ianskeho zdruzenia Mobilny hospic Bozieho
milosrdenstva — 4.marec;

priprava a administracia Ziadosti o zapojenie sa do narodného projektu:
Stabilizacia personalu v paliativnej starostlivosti a vytvorenie podpornych
timov v oblasti dlhodobej a paliativnej zdravotnej starostlivosti,

ucast na stretnuti clenov Asociacie hospicovej a paliativnej v Lubici,
11.marec

UcCast na stretnuti clenov AHAPS ,Inner dialogy“ v Bratislave, 31. marec.

April:

spracovanie mesacnych davok a faktur za poskytnuta zdravotnu
starostlivost pre zdravotné poistovne;

spracovanie zdravotnej dokumentacie pacientov (navrhy na
poskytovanie zdravotnej starostlivosti, oSetrovatelské prepustacie
spravy, lekarske spravy, dekurzy, vstupné oSetrovatelské posudenie
pacientov ...);

spracovanie ekonomickej agendy suvisiacej s prevadzkou MoHo BM.



Ucast na pracovnej porade AHAPS, 5. maj

vyrocné Zhromazdenie clenov obcianskeho zdruzenia Mobilny hospic
Bozieho milosrdenstva — 6.maj;

prijatie oznamenia o schvaleni Ziadosti o zapojenie sa do narodného
projektu ,Stabilizacia personalu v paliativnej starostlivosti a vytvorenie
podpornych timov v oblasti dlhodobej a paliativhej zdravotnej
starostlivosti®

ucast na zakladajucom stretnuti Platformy pomahajucich organizacii
nezabudnuti v Bratislave, 12.maj.

spracovanie Uuctovnej uzavierky a danového priznania za rok 2024 ;
spracovanie a zverejnenie Vyrocnej spravy obcianskeho zdruzenia
Mobilny hospic Bozieho milosrdenstva za rok 2024;

prednaska ,Hospicova starostlivost v regione Turiec® na XIII.
Celoslovenskej konferencii sestier pracujucich v chirurgickych
odboroch s medzinarodnou ucastou- Martin 5. a 6. jun;

vypracovanie ziadosti na Ligu proti rakovine o finan¢ny prispevok na
projekt, suvisiaci s podporou onkologickych pacientov, zlepSenim kvality
ich liecby, zivota -

podpis Darovacej zmluvy s Ligou proti rakovine,

publikacna cinnost - poskytnutie rozhovoru pre Aktuality.sk
o problematike finanénych limitov hospicovej starostlivosti,

zaCiatok realizacie narodného projektu ,Stabilizacia personalu v
paliativnej starostlivosti a vytvorenie podpornych timov v oblasti
dlhodobej a paliativnej zdravotnej starostlivosti“

ucast na Valnom zhromazdeni Platformy pomahajucich organizacii
nezabudnuti v Bratislave, 24. jun.




Jal:
e realizacia projektu - nakup zdravotnickych pomocok =z prostriedkov
poskytnutych Ligou proti rakovine

e pokracovanie v realizacii narodného projektu ,Stabilizacia personalu v
paliativnej starostlivosti a vytvorenie podpornych timov v oblasti
dlhodobej a paliativnej zdravotnej starostlivosti®

e spracovanie mesacnych vykazov k projektu ,Stabilizacia personalu v
paliativnej starostlivosti a vytvorenie podpornych timov v oblasti
dlhodobej a paliativnej zdravotnej starostlivosti®.

August:
e realizacia platieb za zakupené zdravotnicke pomocky z prostriedkov

poskytnutych Ligou proti rakovine (LPR),

e uvedenie zakupenych pomodcok do prevadzky,

e vyhotovenie pisomnej spravy pre LPR o pouziti finan¢nych prostriedkov

e pokracovanie v realizacii narodného projektu ,Stabilizacia personalu v
paliativnej starostlivosti a vytvorenie podpornych timov v oblasti
dlhodobej a paliativnej zdravotnej starostlivosti®

e spracovanie mesacnych vykazov k projektu ,Stabilizacia personalu v
paliativnej starostlivosti a vytvorenie podpornych timov v oblasti
dlhodobej a paliativnej zdravotnej starostlivosti®.

September:

e ucast na online Skoleni ,Co prinasa novy zakon o neziskovych
organizaciach a ako ovplyvni vasu cCinnost“ (Platforma pomahajucich
organizacii nezabudnuti a Via luris) - 4. september,

e vycvik lektorov vedeny medzinarodnou S§kolitelkou programu ELNEC
Core Judit Schaffer v Badine (organizator Mobilny hospic sv. Lujza) -
12. - 20. september,

e pokracovanie v realizacii narodného projektu ,Stabilizacia personalu v
paliativnej starostlivosti a vytvorenie podpornych timov v oblasti
dlhodobej a paliativnej zdravotnej starostlivosti®,

e spracovanie mesacnych vykazov k projektu ,Stabilizacia personalu v
paliativnej starostlivosti a vytvorenie podpornych timov v oblasti
dlhodobej a paliativnej zdravotnej starostlivosti®.
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Oktober:

e priprava a propagacia kampane ,Papucovy den“ na socialnych sietach,

e realizacia kampane ,Papucovy den“ na podporu domacej hospicove;j
starostlivosti — 8. oktéber;

e medialna prezentacia MoHo BM a problematiky hospicovej starostlivosti
v ramci kampane ,Papucovy den“— reportaz v Slovenskej televizii,

e pokracovanie v realizacii narodného projektu ,Stabilizacia personalu v
paliativnej starostlivosti a vytvorenie podpornych timov v oblasti
dlhodobej a paliativnej zdravotnej starostlivosti®,

e spracovanie mesacnych vykazov k projektu ,Stabilizacia personalu v
paliativnej starostlivosti a vytvorenie podpornych timov v oblasti
dlhodobej a paliativnej zdravotnej starostlivosti®,

e Ucast na pracovnej porade AHAPS, 17. oktober.
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November:
e Zhromazdenie cClenov obcianskeho zdruzenia Mobilny hospic Bozieho
milosrdenstva — 4. november;
e ucast na 9. konferencii Slovenskej spolocnosti paliativnej mediciny v Senci
- 7. november.
e vypracovanie Ziadosti o poskytnutie finan¢nej dotacie na Nadaciu J&T,



pokracovanie v realizacii narodného projektu ,Stabilizacia personalu v
paliativnej starostlivosti a vytvorenie podpornych timov v oblasti
dlhodobej a paliativnej zdravotnej starostlivosti®,

spracovanie mesacnych vykazov k projektu ,Stabilizacia personalu v
paliativnej starostlivosti a vytvorenie podpornych timov v oblasti
dlhodobej a paliativnej zdravotnej starostlivosti®,

priprava a vyroba propagacnych materialov — roll-up,

vypracovanie a priprava projektu ,Vianocny pozdrav do neba“,
vypracovanie ziadosti primatorovi mesta Martin o poskytnutie zastity
nad projektom ,Viano¢ny odkaz do neba¥“,

ucast na Valnom zhromazdeni Asociacie hospicovej a paliativnej
starostlivosti v Bratislave, 20.november.

Mobilny hosplc
Bozieho
milosrdenstva
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December:

Farmakoekonomika na Slovensku L. — Uuc¢ast na vedeckej konferencii
s prednaskou ,,Hospicova starostlivost na Slovensku , 3.december,
vyroba a tla¢ propagacnych materialov k projektu ,Viano¢ny odkaz do
neba¥,



priprava a distribucia tlacovej spravy o podujati ,Viano¢ny odkaz do
neba“,

priprava a realizacia stretnutia s pozostalymi, sv. omSa za zomrelych
pacientov MoHo BM - 13. decembra,

realizacia projektu ,Vianocny pozdrav do neba“ na Divadelnom namesti
v Martine vratane medialneho vystupu v regionalnej televizii -
15.december,

priprava a realizacia redizajnu kampane ,,STAN SA AJ TY DOBROdarcom*
zameranej na ziskanie pravidelnych darcov mobilného hospicu; tlac
a distribucia materialov, zdielanie na socialnych sietach,

-priprava, tlac a distribucia materialov pre pozostalych ,Smutenie
pocas viano¢nych sviatkov“, zdielanie na socialnych sietach,
pokracovanie v realizacii narodného projektu ,Stabilizacia personalu v
paliativnej starostlivosti a vytvorenie podpornych timov v oblasti
dlhodobej a paliativnej zdravotnej starostlivosti®,

spracovanie mesacnych vykazov k projektu ,Stabilizacia personalu v
paliativnej starostlivosti a vytvorenie podpornych timov v oblasti
dlhodobej a paliativnej zdravotnej starostlivosti.
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FINANCNA SPRAVA OBCIANSKEHO ZDRUZENIA MOBILNY HOSPIC
BOZIEHO MILOSRDENSTVA 1.1.2025 - 31.12.2025:

PRIJMY:
Dary a prijmy z 2% 26 993€
Dotacie verejny sektor 3443 €
Prijmy zo zdravotnych poistovni 12 853 €
Iné prijmy 4 846 €
SPOLU: 48 135 €
VYDAVKY:
Mzdy a odvody 24 308 €
Prevadzka a nakup motorovych vozidiel 2351€
Prevadzkova rézia (najom, telefony, internet,

: . . 5174 €
poplatky, poistenie majetku)
Poplatky za kurzy, Skolenia 1279 €
Software 1475 €
Odpisy hmotného majetku 25152 €
Zdravotnicky material a lieky 6 660 €
Kancelarske potreby 1 536 €
Pohonné hmoty a cestovné 750 €
Ostatné naklady 1 861 €
SPOLU: 70 546 €
PODAKOVANIE

V roku 2025 nas podporili

Liga proti rakovine

Ministerstvo zdravotnictva SR - Program Slovensko podporeny Eurépskou
uniou

Mesto Martin

Jan Danko, primator mesta Martin

..... a dalsi individualni DOBROdarcovia, ktori nas v ramci minulého roka

podporili finanénym alebo vecnym darom, ¢i modlitbou. Dakujeme Vam, ze
pri nas stojite a pomahate nam pri realizovani nasho poslania.
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